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۳ 
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وس 0 
صزشر وان مر وان 


)2( اق رآ ان ران رل شال ٠‏ مال دل )20( کر س 


| (3) «رل‌دایت | (22) رو اروزغدل لرر تلا گر و 
2 )4( جو ری شل جاک د چو دہ ر [23) کت دچ شر رار 
۱ 
| | (5) شادرف شکاردل 7 
کا | (5) یش پ یرت ضف (0ھ) آپکاخواب وق 


+٥‏ فاٹس ےہ سر خر و نس ت جل 
(6( پا کی کا جیا ف ا ام (25 ) زان جاور دوس دا ہو جج 


| آ(7) ہام ون ادرساشیر مرن (26) وما ا ا ر وال طا 
(WÎÎ‏ زچل کے بع رخرا قن کے سای (28) سوال انال کتک سامت 
۱ (9) جرا ۴ اء :ہا ےگ پایا (29) ہروا راز واتی زمدگی کرس تم ی اسرل 


۱ روا نیت واا مان | 10(11) انرنیثبشادیاں :فلس کار (30) 


رن ا ل .9 ون ااب 


2 ۱ (11) جنگ ان (31) رومام کی اکھموٹی مارک 
مر وا مزاول جح 1 | (12 ( وان کی وب" )32( ار i‏ اا و ا 


مورک ۱ | (13) با ےناھت ۲ آل )33( از شاب ل انراد 

۰ کے توت | و را مش مدیم 
قح مر مال مود بت ای ایخ الا ۱ 2 ا (0ج3) مر اف ہرس 
| تمت ی غار .20 ہے اندرون کک الات 240 Ns‏ )16( نف گر لوا میں او رآ زم ود و 7 (36) «ائی‌اورااز دبای 
سے 0 4l‏ الله المد اورا رل اتک لرا اے |(37) تابات 
کر _ ہے 7 کے : پآ اک ترک ۷ جرا ,رواجم ے2 | ا یارے ےہ قیکزبری شر |(39) یناور علا نم رینوں کے لآ زمر 
f‏ ںای کازرسالاد -/240 راۓے ے ی 
۱ اور مت خر یبناج تس رز مسق ی -/240 رو ےکی 
ا آرڈرکریی۔ یافؤن(42-7552384)بررابذ/ر اس ۔ بپپالےانہ من کاپورت مس ا 
خ یداری فبرضرور نا میں ای کول معلو بات دبی جا کے ۔ اور یل رتا |[ | 
1 پندااردو یل ۷وا مع اورصاف صا فک رموکر میں ۔ جواب طلب :مور کے الچ جوا فا |[ 
| آنا شرو رک ے ورت محرت ۔ مر اہ بور ی کر کے سات رآ فری بر رل 26 28 ۱۵ | 
| سال غ یرادن ا م روا تک د ہاتا ےکم لآ رسالل با ۱ 1 کے س س 
او جودرسا دا فطل تک شکار ہو جا تا ے۔ ای سل لذ ارک تارمن ! |[ |( ی 1 و 7 2009 0 مسا تب ت ات | 
| چا پا دوذ انتا رک کر ہیں کوک دف یک دوسرے دن یا پچ رئی رو ز جک |[ ال ے۱ نے سے لف نہر 4 سل[ 
نے اوہ جار ایا تاک +واس که ہے اطلا را دی یک رسال بوتت گیا | .| ثر 03294688313بوتت 7 تی یی ا کے کی یی ےک 
می نکوکی اورصاحب نٹ ھن کے ای لے بور ی تن اورک ازم ایی اد« رازه گرا 871ھ] مرف( ب“ سل »ره رات )۷ 
بفتر کے بعدگی نہ لے نوا طلا کر ںآ کر ہا و کک و اک ے رسال رواک جاک اور | 0 کے میں کک E‏ اور رات 0 
یگ خال لد ےک ادارہ ےڈ ورک قر کے ما تھے رما ڈ اک خائ کے توا کرو یا tarr‏ رھ ۷ 9۰ ےط تیر ر ارت 1ے 
سے نآپ کے ہا تھوں میں بچھانا ہے ۔ اس لے ان وجو تک با ےا ےق ر٣‏ 9 || دا کے رات ے معزرت گے کے ہےر تار ۴ل وت لن دقت ہے بات 
مرف جک رر ہے ہی ںآ 0 --- کچ ال ےط بک e‏ ا پک ا ری ا 80 0 ج ۸ رش ول اندرون اور 
لیوات 0 پیا ربت تنب و کہ ىہ ایگ دوعا رمال ےا۲ ہیروا ہرس ےآ کے وا ےتا م لای حرا اب ہت 2 سك 
الات مہ ن ود اکا فا دہ موا اورا یلو یاون بل بھی ن و )یکا ںی ای ری ری | رات تک باری تخل ہو جا ےکی ۳ 7 مش بل سال سا 
| و کیش سک رگ کا ہے تیم اورایصال تاب کے لیے خسم ما زیامت لا افراد کے علادہ تام ما تا توں کے لیے بی سے ۔ 


سید او اا ری ملز رون دگل و برط جوک »اوا کیرک ارغ شل رولا مور 
۷۷٥۵۶۱٣۰۷۷۷۷۰۰۰ ۶‏ |7552384 
ژر رود 12 ر اقبار زرط ور 0/۳ را اکر زگ 9 ےک 










رو ابا رارق # سا اور یج رای 
















رت الدامامہ بای رواب یکر ے سس 
رشادفر مایا ے: اللہ تعالیٰ اعمالل یس سے صرف اس یعس لکو 
قجول فرماتۓ ہیں جو ایس ان بی کے لے ہواوراس میں | 
الإ صرف ار نتالی یی خوشنودی تقصودہو۔(زالی) 


"تال سک تلو انث ہائیو ں کا اوشت 4 اورت f‏ 
تی نون الان کیا س تہارک ی میرگ رک ے 
ین ان کے یہاں ابا دک ج بات د بے جاتے ہیں٠“‏ کا 
٣‏ (سو رح ا یت 38) 
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۱ چرس نوتس 


اہر بین کے مطا انان ہے پہل 1 شلک ار تسیا تنم تما تتخیقت میں ا بھی افر ہر رلک 

جنشگلات یس ا ےتا ل اد ج ظا ہر ی جرا ہی ی ب ی سے اک نا اشنا ہیں یا پھر وو ں الا یوں کے جتوں سے اپ نت نکوڈ حا نے ہیں ۔ 
موجودددورز تی فد ورد یردور ے کی کول یردان واگ لگ ز وی او د ہا ےکآ ہآ برای 

ا _ تقو لجع تھ ےکورتڑں با لکلا مردول کے کیک ےا ی ای اکر تو( لا 0 E‏ ۱ 
ف 2 رک ریاس ےکر ے وی کی ز ند یکی طرز م۲ اکن سر هواس ھا کنے کے لیے تج استعال ٰ 


یک وک ری ےا 


ریات یبال تم وی ما کے بڑہتا ای ہہ کے ب ںآ )قات پک چیہ بد لگیاء جچر ےک یکیفیت اوراطوار بدل 


لا گے رک او رم اعا ن گرا یراس سارک اور جڑ سے ا ای ھم ےلو س اس بای لوزن 
ےط ول انت ومو ( را لہا سا لک مول و نا وال )افو جو ایک ا تا توان یک لیے سان کی د ہآ پک غدمت ‏ ٰ 
ا یس چ کرد پا ہوں وہ ےکا طو بل ال جن نے زور سےآمقہ لگا یااورکہاکہ ج بکورت شس جن پا ہم یھو ہم ا کور تاو د کے 
ردان اور اش ہوجاتے ہیں ۔ رت ان سک اند لول ف لپ الط من جنر وبروت 
کبک یک ال اورسیاغ! نون تخل جتا کرد نے یں ا راک گور کے ہم خودات قر جب ہوجاتے می ںا لان شوپ لیس کے 

ریا ںآ نے دتن وغیب رو نی رہ ا رتین ریم رے الفا ظط اس ہن کے جوش نآ پک خدمت می بی سے ہیں ۔ رن 2 ول یهام 
ہیں اود بر ہن جا عام ہیں -ا بآپ یم لک یی مر کیا پاد رعلا نعکیااے او رآ سد ہآ پکوکیاکرنا ہے؟ 





- 
Sr .[‏ 8 تی وو ھ î dÎ E ٣‏ @ ۱ 
اضلت (عا: ال جر رل حاف ر آن گر ل‌ارخاشرا لا لے * .2م .و ریا ار وک ول مرول 8 - ۰ ورل-2009 
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1 رادا 13219 ہے ۱٩۱ [ n‏ را نات ا ترا لود ال ء 
"۳۳ ۰ ہو لا لابو و ق رق ۱ ۲ ۳۹ | ۲ ۳ 
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و ی درست واا 

مق رارکت 1 7 .ِ 2 ٦‏ مر سس سح ۹ 7 ںی ] اه 


۳ سے 


ار 


لس : ہے ۱۷۲ ۶1 8 سا 5 
اور سس - ی وہاں: اب اور لس ار از ہے 


ہا کا ے او رتو سے _ اب۸ یل اس ےک 


۳ کت a.‏ ۱ ۱ 5 وے ۳ ۵ 
وال ۔ تنک ا روج رس لےلو الد ماک حول ہوں گے 


اب ی 
سی ۴٭ 


اورا رت جس لا اض کے اوران ۳/۱ 
اورا رت سل ' یں آل ن راو یں سے ادرا ر بر ے ایال 


انار ار > رز یال کی ر اش ا ایۓے بندے سے 
و ھ ۳ 


ت ۳ ۱ ۲ 
ای سے ے نے ں ےکوی ا :اش ام 
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سس ی سول اور مرگ ز ار اس٠‏ 
7 ھا 
مرا بعت اور رعا یلما کف ول ی 
اسل ر۲ 


ا  -.0‏ ل 
ربا ای مشکلات» ےک۱ 


۲ کی ۱ 1 ۱ 2 ۰ ی ۷ 
سا ل الو یال لو لت ار سے 


E 


7 ام ارو 


(٠ 
۳ 






ما اش 


رود استعال یج اورشنل ناس کے ہیا ےرم سالفا شلا وشت بک ن لادم زاره 
شا اتال گا جا ا کے عادولا کا کیک ا ےکی فر ڪرام سس 






















, بفشل وا 


سح سرد لول کا موم ان لوگوں کت ونوا او 
ابت ہوا سے جوا کے انیو ںکا مب ورز قوی 
فز ال اورضروری اطتا نگ اہر ےکر ے یں اودائل کے 
شا کی دولوک ہو تے ہیں جوش کر مرون اور 
ات بھگا نے کیک کر تے ہیں۔ 
امرا لھازور: 

جاڑوں یں و کرو مون سے 2 2 
کا زور وت ن راز کا کے نیش مز لے 
زکام او فلز ا سک وی تم رتم ] تنج 
50 :7ءء ا ی 
ووا وم رگج + سے کو جن تو مم کا وف 
زا مآ چ لآ رکزور بو چا ے اور اپ لو وق گزر نے 
کے سیا تھ ووا یکی زی ےا کو ری یں۔ 
کیو ںکہناز تر ین تحقیقات کے مطابی رام اور دول 
یاس فلا ف خوویرافعت پی راک کے ان پل 
وک دوا ںآ بے اثر ادا ہجے۔الن دداؤل سے سب سے 
زادوتصان کر او رن کو پا ہے۔ اس مو مکی تکلی فکا 
رن غلائ ہے ےک ۔آپ جسمائلی لود بی مرگرم اورخ تم 
ر ہیں ایی نیزا کیا یں اور مک ی ن ہے ظا م 
اموثییت گام ر ے_ 

پہلائدم: 

نام ماموشیت سم فک مککاتملہ عا مود برنز نے رکا م کی ورت 
میں اہ رتا ے۔ ال کے آ مار ظاہر ہوتے بھی جسمالی اور 
تنس نهک کر فی چام راس نظا مکی 
ان مگ ارگ انا رس ۲ از 


(بری31 ۱ ت ایک ار درضش کی ما من ہو جا توق وعوپ ش کان وکو ںا چا د جا سے ۔ 


تع و شام استعا ل کی ہاے۔ ای 


لیج ز1 لے ھا سے کے لے روا ایی عرو کیو 
7 ۹ 0 
ڈاللکرخوب با یکی جا ہو جا ئیی۔ ما جا ےہ 
ال می ایک پچ پش بدلالیش ۔ اس ےک پینے سے مرکو جاڑوں 
بتر ENE‏ 
شا 

یہاں ر ےک ا خنے کی اب یکی 
آظرانرا زج گر ۳ بے را گرگ ی اور رام سل بخ 
انس ور ممصرد نوں عوقو ىی ناسنا ضرور مناچا ے۔ 
ماع اس کرت ناولم شتا یاس 
اتی( ص)ک رل هم دورد ا کے سا تیا 
زاره قیر :وتا ے۔ ی ها و ادج نش ایک سم 
۱ برشت اناء فن ےکی دال نک بھی کے راہن فا رتی » 
کر رک چک ا کی موی کک یں وی مرن کی 
لل ہاگق ے۔ان من ےج چ رآ ہا ےل ہا ےا 
ند شد البق 

کے کے علا وو رو ڑم ر کے کن موی ر ان شا ر 
ضرورگی ہے۔ ای رر الا ت اماز ت د یتر اغترال کے 
اھ کیو یا جاح ہیں۔ ان کے استمال 
نع یم رارت اور ای ر انگ ے۔ 

کاس منوج سکس ات گی ضرو ری ےک دان سم 
۲ کلاس پا بھی پیا ہے ۔ا یک کی ےکم ر 
ہونے کت ہیں ال علو ہآ خو ں یل 


منت ادن صباف اورگرم شستر می ںآ رام مج اور ٠‏ 
ماک با گرم سل زا لش آوشت یا ےکا کی 
کےعلاد*جوشانہ چیاجاۓ غا ل چ ۓ شا نخش کی جاۓ 
کے علاد* ادرک ا یکی 
جا ۓبھی مفید ہابت ہو ےکی اور شور کی 
ما الیل شا ری بت یات وت ہے۔ 






ےنم میں مدرافع تک الات * 
خی کپ بوڑہوں کے ہیک اا 
ار ا REI‏ 
















ںا 


اسر رورجوگگ چنا چا ے۔ 
فا رل ے: 
۴ ورز چرانا لے ڑا ادر تیک طرر ضروری ول ۰ 


طیعت پر ی طرں ال ٦ہ‏ ہا ے عابم 
مطاب قکھا پا كت ہیں ما ؟م بیضرروی 
فا میں میتی ر ہیں جن سے اس یس ارت پیا دا 
تام ها تن اوعد تم ک بھی میں ۔ انس مہم مس کی 
ملاو یلیکا امتا ل کی بت مفید ہوا ہے تل یکا تی لبھی ٭٭ 
بت مفیدہوتا ہے۔ اس میں جیا من الف کے علادہ جیا می 
"اور واک اک )کی موخ سو 
اڑا ےتغوظار کھت ہیں۔ 

ایک موی کروب: 

زور اف را ریمش روب بہت مفیدخابت ہوتا ہے۔ خائل 
مود خن سک ےکٹردر ہوں یں انس کے اتال 
تیال فا مهو ےت 


ہے۔ اص طود پر جاڑوں میں ال کے اتمام سے مکی 
نو اج میا بیرار +وحا ی ہیں درز کے علادہ اش بات ر 
او کر پاس ےک واولاو وال اک نارگن 
چ ۳ 









اور میا صب ور انا سک ا سے 
کت و اد جا ےگا 






















زور کت جو یہ 
یں بی کک 


ار ہیں اق نلیا 
ر 
آسائٹل اور زندگی ۲ رورت ( ي 

و ہے جم ا ۶ 


۴ ۳ ئک 
ج‫ 


مزر لیر بر با 
ی نے مر ا ےل 










2 لها الوم ون سے حقت نے 
3 ےمان تیگ کاموں کل اور رسی 


چس س بک انفرادگی عو ے۔ رکوگی اپنا بھلا ا ہا 
وه سکول بوک هک کے کل 
ا۔0 0 ٹیس وکا هگا 
ہں جواوگوں کے بحل اورا نکی خرمت لے ارشاں ہیں ۔ 
ان کے دم کے کد میا آباد ےہر چب با ت انا گی ٣و‏ کل 
آل ےا اوگوں کے رو یے یاہرا خالات اور موی 
گے پارے میں را چا ہنا ہی ہماراشیوہ ہن گیاے۔ ری 
کال نوی ا کے والم بہت ب؛ٹ ےج بعد ے ر کے اور 
40 رابکی کی بہت بد ی کر 
چم یھی وہ اوران گی ابلے جروت سے او ا کات ر کت ےکلہ 
زا رای - یآ رمع سےنفر یبا آ مه بل هک پات 
ہے۔ ایک دن یس انی الد قران کر ی 
ات روم سس اور مر نت ان که انار خن ان 
کدرا وف تکز ار ی کل با یرو کرو یی _ میں 
ال وت ران رہ ی جب ای کہ اک ہم دونول میاں 
یوی کر مک پچ با ریات یل مهن ی بلول 


5 


ہے ااکھوں کیک ا میں نو ھی ان کے خربیخ ہو ن ےکا 7 





ا 


واجیا تدعا :اک 7ۃ لیے رہ تضاد با کے لیے و اکر نا عیادت نشیس شال ہے۔ 


ای کے 

ما بانرروعا ل ال 

جع ات کین 

ہکن روھالی مشکات اور لاعلا ع سال با راول_حجات 
ا ا 23 جوریگ 2009 ءبروزمعد الیار لآفاز ہر ے بعر 
0 2ک جا ری جماری دوعا قل ہوکی۔ ناز چ ے 
٦‏ اد مور رو ریخا ال لو نمم الو كيل ۳ 
یا عریژیا لَطیّف رحیس لہ 
اس لین سا کسی رادرب پر ا مادئند ماے 
اورسول صرتیولگرر با سک ای کا گاا ما ۳ اور 
تور لاتم با ںآ مان ےکی کل روآ پ کے 
دل بک با کی رع یں رت او وگن ین 
عیب ور پا ے اور مش کا ت لور ی گل ہو ری ں52 
مندہگمل ہونے کے بعدول و چان سے پر امت عام 
اعلام ٣ے‏ لیے اود اہی عمز یز و اتا دب وخ اگنر 
اور ان ادا رین - راز دیا بو کر ۲ 
اٹندتھا گی کے ذ سے دما کے بعد بای رن با رد مک کے 
ای خووپیں کر وااو ںلویھی پاا سک ہیں ۔ انثا اللہ پکی 
مراد رد پر مگ 
(فوٹے:) خواشین نا ما کی کے ایام میں اخ مضل ےکی ا وضو 
ور روا کف تشر تک ریت ہیں ۔ اکر ای وت ہے 
کک اد ے ۹۷ وطق روزا گر لی تو اپات ےس ھل کی کر یا ہیں نو 
مره ی باون مرل با گے ہیں - ریک رقف و۳ او خاش 


۱ 0 کر ونت نی )ا ےد دسر ۹ هنن سار جوم ۔ شارا وگو ںکی مرا ر ی 
1 کین کش سس تور سے رست - ۰ 
خر ی مرو لک مار 


ای بے ڑں۔ دح بو چا 7 ال کا 
مواز ج الیل اک ےکر 9 رگن گے 
زجنون خ لگنا تضاد -- عا برگورت اک الن مج 
ج ردام هکل که وس 

]کل جن سکودکھمووورہ یرنہ ہونے با ہے بت کی شی تکرتا 
ہے یس ری ایمانراری سح ہویں ارطال زد ے ے 
کیا ما کے دالا ہیراج انور ہے ری لیر رکا رام زر ہے 


اي êw‏ اوج اور 





‫ نا۔ فا رین ! آپ سےصصرف ات اکہنا جا ہتی ہو ں| بر زا 
۰ ری رک دال دیا 



















کے 











ت2 7۰0.077 ہر کے ی را لیر ار ریا مو 


یکی :کن ان میں ۔ پک رلوکوں نے انی 
را یں بپوربی ہہونے بر خطو مک ؟ پ بھی مرا دب رگی ہو نے 


> ور ھا و و و ووو و 


ارو رن .×" (ا یوک ا کمودفا برع ) 


روا کل گرا بویا 








اتان م ںکامیالٰ/شادی موی 

اپ ےم صاحب السلا مک الہ تال یآ پر سارک 
هزین +2 قیال عطافربا-2 -آ پگ سارک 

ا پ2 اد رٹینیس دورفر ما ۔آ پکا غات 

۲ شا ترا اور الآ پار 

۱ فو کی بھلائی کے لیے 


زرا یل ره یی سک کول مزر 
یں دنا زر نی ینا دنا a‏ 
دنا کی طرف۔ ہم یس سے کے یں جہوں نے وہا نکیا 

ام خر اکٹ کی کول دبال ال ودوا تک میں گا لہ 
مرف اش اال انا نماز اور دی عبافول کے بعد 
رز علا لکا ا ر رست ےآ ےل رک ر یکاہ 
ز وین جو ہلت ری ے(ا یں ے مہ تگزر با جو 


TyT‏ پے ارہ آر ہے یں ےر ا رف ار یں 





مت د ےلاپ ای ۵ 





و وا رش سر اش ارز شش زرل ہر 


اتی ہے )اس شس تیگ اما لک طرف تہ دی ہا ے کان پا کا مر تے م ہیں اورا ا ھار اۓ۔ 
ا ےا اہ دیرم | : ( افر 17 ر ) 





۰ ۔- يہ جم 
گر جوری-2009 )6 





ا ا f‏ 


ہے سی سے وق و e‏ لین ےیل یضر : 








و 7 6 کال TERETE‏ ہے 2۸ 





۔ ۴2002 روڑی می لطور بڑا۔ بعر سے بحد ہم نے فیس کیا کرای گے جا مس ڈ 
ڈ نس لازم کرم کیا_ عاازھ مال تھا۔ فاد چنا ن وہ می ری فاط رک رای چلامگیاجہاں ہ درنوں کت : 
وت یل کاخ کے لڑ کے اور کون ایا وگ نما زج نکی اور تچ ما س اکھد ہے۔ ایگ روف ای کے 
رال کمک اک لک سے کح ساسح« 07717 1 ew NE‏ 





نشال انور تا وبلا چا سار رک زک وا اور یں ر وزی گیااورودگ 1 
لے بای ران راوگان سی ےمم اوه" 
کو کیا کہ می ان لکی عبت مج سگرفار ہ گیا ہوں۔ بہت در ےکتراج تھا۔ می اس کے بی ایک پا 


اند ازع میگ جیا داپے دتوں می یکن اوریش اس ا 














نا گرد یاو کی تاد یکی ول ین ےب ۱ ال لاقات کنو رین 
ٹس جاہتاہو ںگہ مز ازه سح زیادووقت انم ۱ یگ 1 اں "ا تارد یا کی ...ا کوک تپ 
ای ہا خی کر میں۔ یش ا سےایک جلند متا ام ت ری »۲ نو ےک ۹ 


1 ام توا لن رو ز۴ا 

ری ۱ بن د 
ایک سا ررر کے ی ہو رت کراے چندما دی لیشان شا می 1 
8سا لیا لک مار دذتی ای کآ هد با اور م دس ی( 
وولو کر ویرک ور ردان سک دس ےئ پا اگ 3 





۳ ۱ 



















م وولوں کےا ناد ما ری دوک کے فلا ف ہو گے _ E‏ 

جھم دوڈوں ایک دوسرے کے بی یں رو سج تھے چنا نہ ال ہا 

چوری ت 7 رے۔ ہم دراوں ا ت رم ال دک ل : ا 

جے ےا ےک رھ ں کیک پیا ضہ لا اد وال وفوت موب 1 جبکل ا سکی حالت ] قا بل ل( 5 چا رن 


سے الوم ہے لہ ما نے اسے بد 
میور ریت ۳ ۷۲ 


تی اور ا 0 ابا ی تیا ی ارق شد اور دو 
ل کے اوردول کیو ں کا پا پتھا۔ 

ال رکف تلد 7 ےآ ا رای ےوالہ ا کان 
/س داغلہ دا نے سے اننکا رک دیا۔ میں نے اسے ایک 
انیت کا ی رال ہے وا اور ای کے ساردے 
اخراجا تکاذمہ لیات 2 ھن ےکا نما شو نیس تا دہ 
ادوم روستول ع ساگیر ربتا تا نک رت انی 






© 
اورمی ر ےک مکوح کیا 9 برد گار کرد کول ر 


وکا اه رعا ترد ای راس جن بے پرقابورکتا ا 
اورا تست نرک رتا۔ بڑ ھن دالوں ےالتا یلہا 


تال ۳۳ 







م جرک د ےکر ھا نکر مین نو ل تشھد اکر چنا جا بے۔ ایک بفت 


اي یت خدا کرت و وه تک ول یناد <ا- ال . اک ۱ : 
۰ ۲ ادەد 
یل ا کرد را باس گس 99 


اواج ارک ہیں 


ف یا ت اور نکی ہو تے ہیں محر «لوطانتت. 
دانسا کر ہے۔م ‏ کم با دکی مع وس گی ہے۔ 
( هکم ندرم خی ) 
موی ار اگریزی B.Variegala‏ 
موک ریا کی ھم ہرک ےد ورال ہے جنار کے درخ ت کی 
لآ کیال ان لیو کی ڈالا جا ے۔ ا۷ 
ان ببت عطرے داد ہوا سے - بخ یرل کح یزار بطور 
سرک پچائی عجائی ہے۔ اس کے اج اء مگیات اور هنکن 
غ کی ہدتے ہیں۔ ا کا مزاج مر رگ مرا ے۔ ای لی 
ا ںکوی سے وق تع کا زیادہ استما لکرن با نار 

8 استما ل کر ے ص بذ لل اہو ے ہں۔ 


ع (4) بواسی رکش مک رکی ہے۔ خن گکلیوں کے مفوف می ہم 


غ وز نھر یط اکر ایی باش روزا کن کے ات یا ٹۓ سے 
خونی بواسی ایک ندش بل نیک ہو ای ے۔ (2) 


٢ ۱‏ معدہکوطاتت ہر تی ے اور خو نکو صا فک لی ے رن 


صا فک ےکی چا رک الم لیب پا ای بل 


ا ری ۔ (3)امزبوں ک کی و لیکو بر لے 

ٹہ پا کے ہیں۔ (4) پیٹ کب کی 
باک مرک رہم ے نارن ہو جات ہیں۔ 
۱ ےک اوست پا رک ز ہا سونھ یس ما 
نأ کرو ے تاز ر ور ے: بپچفنیاں اورسفیر دا دور مو 
جاتے ہیں۔(6 )نار کے پچھولو کاخ نروس 


پچ ند نے سے چوا ہلری کی باخ ونر مر 


جات ے.(7)موٹی کےم ریو ںککنار بعد 
۔۔(8) بل بی یج ری یتم یناسر ے۔ 


لک اکسی رکا درج رت ے۔(10) 
: یواک شک ہنا رکھلا نے لوری 


وال تب دا 







و یع 


تا فا ره مرح 


نی گیا مشش سے ہت کی اکر وہ ت انا ا موی کا رونو ں سل کون قل بک ری اکر ی _ ِ ے۔ تمرف (12) شاب 
کے اخراجا تکو بدنظرر کھت و یں 4 ای ل خاطر مار یرت اگی رکبای پڑ ھک کیا آپ مھ نپ کے امراش میں گار ہہ فا رود ٦ی‏ 
لازت چو ڑ ےکا فس لک ج کی مر ےگ روالوں نے ٠‏ احا ہوا کیحبت کے لا کون ے: : 8 زخو ںکو بر تی ے۔ (14) اھ کیل 
بجر رخالف تک یر ٹیس نے بداو نکی اورر مهف ےکر می یاک بے ست کر اک ا 7 : ع کنا دک کی ہا لکا جوشا نرہ نے سےا دہ موا ے۔ 


میڈ یکل سٹو رکھوگل لیا۔ سے ا سے سات کارد با بل شا 


ریا دروآ رسای ورا 


جوانی کر ندا ای هکرس دک افو 


اد و او رکا ی مرب ہم وزن اوردحضیا یک قاتا ۷ سفوف ۔ دو شرع دشظام بای سے بی ۔ وری-2009 0 





ربیل ر37) 












روموت اورساضسیدر اسر 


ال کے تیگ بر نون .امن راو اا وا ان میں بوت پرا وہای ےاور یچ رجب وو یلوم 





لاچ ن کرد ی ںا بیارککت من ہوجاتے ہیں۔ (ڈاکیڈنسن اخ رمک ) 
۱ لق E‏ ھا لدو اولیا اعا وت اور شت اک قرب ال گر لت 


ہیں۔الن میں پیقات پیدا ہو عالی ہے یا آپ نو ںکہہ کت 
ان جب د ی پا رکو مک ے یں ما ام باک ے 
چو نے ہیں انش ےم ےا لک انارو ںک ہے بار 
کت منم +وجا > اد سین اسلام لا چا تفا 






















ار 
ر م س‌اودوبال ×7 


2 نی 


کی ان تام جہانو ں کا ایی چوا ہا ھی ک ہیی ش اسان ہیں ون ازال ت ک دہ ے 
ای مکی خصوصیات ہیں ۔متقیقت ان اسے یہاں بیا نکی ںکرکتا۔ 

ال ۶ن سا جبان اب انان ا" 1 لوک ںکی مق اورت 

سرت یو او نے ال کی عباد گی اود ا نف کر رل زر 


کے لا ے کر مر ری ہہ جو 
عاو تگز ار اور ان کا ژکرگر سن والا ہدگا ال ہگ ہا 
متنا ایی توت ز یادو ہذگی۔ ا کا شبو تآ پ اپ ران 
دن میں دک کت ہیں۔ یہاں شش ایک متا بیان لت 
ہیں۔آپ جات ہی سک انا روم سکئتے بڑاے جز رک جے 
او سک اما نان سک پا می ری تنا انی لہروں 
کی قرت الو ں ہیں روھال یقت موجو دنیگ ج بگگ وہ ۳ _ ا ال 
شام تو رز کے فلا نہ ہینے دہ خو وق مات ہیں ۔ 

مولو برلز نہ شر مولاۓ رم 
2 





+ م کک ںہ ر 


ال س شاش 8 الۓ اور ای رت روعا یکو اتا SEE‏ اور سب 
ال ب لرل تیک وہ الڈر کے قرب بتر ے م اچ رورت رل جنہوں کے ی سل شور ال ۱ 
کول ان سات تا ای شلک وم وصات پراہو | شش شی جوالل یا کک طرف سے خطاکرد وی ۔ نک 
ال سح ارو رصان »و سک - 


کی اک > خضرت سلطا باہو کے حل پور ےک ای وہ سے کی 
زرد یں اق اف ` اجب الکو یراج و کافر هکرس ما #وا_2- 
او شیر بر ضور اولیام ان م سے اک مکل ری ق یں ۔ و کا زو گ کچ 

جر جرک شک تم تن متسب دہ اوا ہک غل ہیں ا نکو رک ھکر یں پیٹ سکیا ہو ہا ے۔ طا تآ پ 

کن ی کی ماس ل کر کے یں AEE LG‏ 













E TT OTE! ور صآرماارا:‎ 
















مار ے یا تک روما ول 
2ے رکەت نمازفل بڑھیس اور کاڈ ا بحرت اون عار السام 
کرو رکش ری - ل روزا گر ی - چن رون شی ار 
ال مب« با اتف ن ردت کے حون تب[ 
ہبہ تن ده شک وه ضقن کرک ریک یکی اور بہت 
| ےہ پےئی ضا عکر چنا ۔ خار کی جیارکی ا ےکی مالوں 
ےکی اورای یبد یگ مج تال سد بن ےکا لے ۱ 
ایی سمل نوکر انی ھی ہو یکی ن نے ات لب 2- 
ا نے چٹدون نو اتل اور ای ول رایت ےطان ا سے 
| وای کے )ہے الف ل ویک ہو یئ ۔ دہ بہت خوش +وئی :ا بگھ رکا 








#7 مود چا ا ۷ ہے۔ (شہازختل:اگف) 
بجت ہو او رتاک سل عباد تک نے ےآ پ 


کی لوت پیا ہوک ولا - 

زا عطنانشی روعا ی قوت: 
یی با تر ےش ںآ ےکم رد اورت میں جب بت لا 
پیرا ہو ے الوگ ا نک طرف کے جآ ے ہیں ۔ایے 
انالول یس ررتقیقت ای نھن شش ہونی کچ 
تقو کی اففیارکر نے ا دکی عبادت اور نی کفکا مر نے ے 
اسل مول ےش اقات 7320 لس 
قرب بن ےکولجلو رت نشی د نے ہیں یلوک اٹدراور پار 
سے الیل ضاف ہودتے ہین مدکی یس آپ نے اک 
دیما وکا کرش قو تھ کی ط رع از انراز موی یں ۔ ہر 
کام می بت شش بو اوقت ان 
ہہ ےکا م قراب ہو جاتے ول عالانگ و یک 
۱ دوس رے شی ت٣ر‏ لک ےکر نے ارجا ہہیں۔ 

از اراوگ »| بعکم وا له برائی ارات ی 
توت ںکو جس طر حمکنشرو لکرتے ہی کہ برای ابچھائی سے 
باش کن ایک شال ایی لے کا ےک ے۔ 
نایماب عا 
امسر ےب ناوضر نے یس مرول #لا- 





تا سس (إ فر 38 ) 





+ جوری-2009 ۱ 


7 کے 
مهرب بکہ اب زا تن ماک سب بخ 
شد یداضسردکی(ڈ ٹن 0غ بال سس 
ی اور جج مرول یی و جای ات ہے جس ےی 
ایت کی بال 
ار لی NSD Lug‏ 








رو بر ےک ن لفات کے د کک 32 8 
با تکل سج هرک چرس بت خوا تن ای اب 


رات سے جو کی یکر" اور با رورت ت اک ای 
ارف زه کف تا روا کر( رق ٹس مس کا ان 
دا رما خواشن می سنا ال 


تصوص] افردگی شس با ہو جانے کے یات غر جال 
رال مت سس بت یم بد ںای زی 
کے بعندا نمورنووں شی ںی کول ندال »وش ۹ 
امرض شار ون ےکی شرب بل ای ےکک 


دیا گرا نکورتزل لین رجا مسا دبا بو 
ہے اور ان میس ہیں نا رخواه چذ ان ہار ے سل 
وس ہیں ال یت شی عظا ہو جانے کے امکا ات 
یمان »#2 -ال 2 مر بات اہ رہوٹی ےکس 
یی تک اف ای اج نکی وب نیش بک رزیل بجر 
Biological) JE l> ۳‏ )تر یوں ی بنا یہ پا 
کا ۔مطل بکیں ے فال عو ال کا ای 
کے کون سر وکا ہیں بای ے ظا ٢و‏ سے 
0( 
چا ےک زچگی کے بعد ز چہ کے پرن غل »و4 وال 
اتال یں جو نولم دت تاد 
انز تلق تی ہیں۔ اگ جال و رر 
ای کک م ہیں ہو کا ےکر ایا تا سے ےک اس یں 
امرون وتسر ون »کورنی سول تھا راڈ پار موك اور 
دار ت وابت نُرة تامے (پکوری گلبن) نحددد کے 
اح نکی سی مچ ریو ں کا فل زب بع رک نی 
علا تک تن یں ہیں ۔ 


بول سے۔ ال کا 





دعا غپار تک خڑے۔( کی 


اراک ا 7 ا ے۔ 

(Maternity Blues) و‎ 
(Postpartum 0 پر‎ 
(Postpartum Psychosis) ۳4 تال‎ 17 

زگ یی ہو ری 
کے بعد غلل تا کم سب ڑر بادوعام سے 
9ے 50ے 70 تمہ ا یں ای ش٦۶‏ مرل آلیا۔ ن 





یاک می ریش ن پا اور ال ؟ موژ برلیا ر بت 


کے کی کے تن ر پا ردن بحر شرو ٢ون‏ ے 
ال رها لنش رال - یدیل > اعد 
1 لا ال سب دی سح ٢۱‏ ال لین 
علا 0ے ۹ میم یض لا و ل چون 


امت ہاواہے۔ ۴ 


ی > یتر 


۰ de ASL e رما ت‎ 2 


کت غیت یداش کے چند نمو لاق رن 
دا تشن مین یکره 





کن بدان) من ید ڈور 2 
مم گی شال جا ی کی سح شور موی 
ج برش اضرو یک کاک ال 
ار نک یکیغیت دس سے چلال ھی کان وو 
3 الکو قور بت ایک ما ال خلا مت ان 1 









ز گی کے بز یک کیت مل جلا ہے ا 2 ۳ 


پمال یدرو جات ہیں من ان موا اوی ا 
سورت نال رنظرر تھے ۔ اکم ارال یٹک علالرت ز کی 
مینست بل چ کن کےاث ات ذیادوشد ید 
و2 چل ارم یض تون ان ۳ رت _ب_تصوس]الر 
فوراایسں کشم کر کے علا رور درد باجا ی - 
زی کے رنف !ی 

رل بع کی علالتوں شیں حب تیاده دی 
اور ریا کن ہو گا ےک پراش ے 
اح تیر سے اور چو ےےکفتوں کے د رمیا ن شرو ہولی ہے۔ 


۱ ای پر رومگریوں ہے 





رما غپادت ے۔( اإوراوّر) دعا یکا تھا ر ہے( مام ) 


ا لک آ از غرم جوم ے اور اڈ طرا ی کیت پرا ٢ے‏ 
سے yî‏ ہے۔ پچ جلد ی مر لے وسو وای اور وم ی | 
و سفق هلا وه ال مق ککر ےکن ےکر 
کب ںا وں سی یں مرش طا دبا ۴و - پر 
یک تیا دسلا کی یں اور ایی سو ریس اظر 

سح کون ق جووتیل ہوم رخف بط ال 
کل الت ای ا ےک طررح و ال سے جراپا ی 
اواز ن کو چا وگو نا سورت حال ی اوک برق ر اررق 


ےکن اکر رونت متا سب غلا کر لیا ہا ےا ہے س 
گی مک ے۔ 

7 کے بععدکی علالتوں شی ایک سل وف 
ر تم ا ےی 500زچلل بل 
ایک یا ناک کوٹ یور تا الم تکاا ایک پارشکار ہد جاۓے 


وا ڑچ دران ان شن 


م ایی ہو جات ہیں ۔ ان لکیفیت میں مر ایض خوداپنا گی 


شس لا ہو نے کے اما ارت اه 


ال کس درو لق ؛ ےکا کیا ر بج ےکی ال یار یک سب 
سے ارو #ولتا گ یو مه ےک ایی ممورتوں میس سے جار 


را واه له چو تار زچگی 2 
بعد کے ام رای کل درف ای علا تو ںکی ہے خوف ال 
ہے ال ی خط ر کک ےک اگ را کا مناسب علا نا 
نکیا جا اگ ےآ ےل کرک رآ نے کے اہمکا جات 
پک زیادہ ہو ئے یں۔ رای کے رخوار سم بال 
ای نادان“ للا انا او ان بو 2 سای 

۱ وا ایک اہم جات بی ےک جتنا جل را یک 





می 0 دبس مر ی 
ز ادو رر و ےا ایک ر لان ہوا ےار سب 
؟ اھا ر تہ ہے س ےکم رض کہ پتال شس داق لگرادیا 
۹ جاۓ اود عارکی طور پر کرای ے ال کر دیا اس 
مر شتا وی مان که 
) بھی نتصان پک کان گی اورشوداچا سس 















o‏ سرن صد فاگدہ ینا عابتا ے 
]ا کے رومان ا ان اه سرا تفر 
موتول ق‌طر رت ا ول لس 
آف2 جردا ل ھی اورنضالی مر ای اگ رل ور 

ا ھال ےسیا یش 
017 .ا بر ت 
۔/300 سورد بے ھا وائ 











گر جوری-2009 








خآ وراک یکر ی وی مرن“ ج 
تل یٹ ای سم یں اسمال ہوا 







00 ا ۳ 
کے بار ےم اکنا ماہو الگ 
چو یس ہے 
مارگ والرهبتای جیار خال ان چوو 


ہیں ءکو کین بی سے ناندان مج رکی بوک 2 


رین جا ا بد ۱ 





6 ی و ا 
سک هار باکر ارا 
ده ریک ما تچ شوج رج دنق ده 
زاو »ات ہا ی او رعق رو رارم ریک ضرمت 
ہیں ۔ خالہ جان ر نے دارخواشین کے اتی ییالول را 
کی رہں۔ با کو ں ہیں اور ویر کیو ںکیسا جح ان کے 
یبال ولا دتڑں کے مرتھوں بر ساری سارک رات ان کے 
مر اه ۳ بو سور ج کن اورووسر ی آلا تت رآ بڑھ 
با کرد مکر 2 +و رز ریغ شک دوصرد کو رام و 
راکو و نال ان یل نو 
نال ما نلو رآ اک کی لاوت کے سا تسا تو سور قرو 
با کا بھی بہت شدقی ہے۔انہوں گر رما 
ارف او رمش کک مکی زی سور و بر وڈ ےکر دعا کی اور 
اتا نے ا کے سور لبق ورڈ ھن بر خی رت زرل ایما نکا 
ایے مان رکھ اکا نکیا ہر بی بای ای علاود تک برت سے 
دوز ہوئی ۔ نخالہ ان ای سال لت کل تبات پا وچ بند 
ر ہیں رآ ہآ ہت ان کے اعضا ءکردد ہو نے گے فی 
اورگززوری ت9 یس ال تال نے چم سب کو 
ھا اور 2 کال ان E‏ نے ےلکن اور انی 


جوا یک 77ھ 


اشک شا گآ نّ رو ہب 1 با ان سل ا اس + گے رن رس نیع و 
یرگ نال ہا کا حافظقا دشک | یکی کون باراش lies‏ زبھینمل وضو سے اد کی ہیں۔ 







* #ن درل خدس تک موی ریا 








أ خی اکم مھ ےک رکظراندازز نگ بی شاید جوا پ یه فیرا نم اور مام رده 


ال بلز م یثراو 27 و 0-00 بی تم وز کا غوف بش نو ای 


| سورخ ف انال 


مور نا اط انبل اک یں کک دن کل چ ااانه 
ا سمی دنو کےاندراغشرآ 11 مات ا سل »رما 3 


۵ روشک بش1 کول الک ماج تآ ے ج 


تون اور بیجن نے ال نکیل دہ ہار دو ہے وار بے یط رل دوکق بو افو عات نا بری و ال ی طلب 
اکل رن زیں ری ہو سے جو ا نکر ا ہے ی نہلای ہو نیرخا کا شتیاقی ہوتو سور نات کو بطر ان وب 
۹ ین اکا دنع مل ے انا مارا و و ادر 


رعلا اورا نک دعگرخد مات انا مد تی سے جیےانبوں نے : ۱ | 
دورو یه دک الہ ان ور اک اولاد 7 در مات مش »پاک کبک رب 
7 ل ےکم می اور فا ده ان اک ا 


نہ+ولگی او نما لد کے اتال کے بعد وو ان چو نے بھا کی کے 
مھ کی میس .ہج ان س چون نے ار نا ںآ پک دصاف وگ شا ءکی مار اداکہیا۔ جح کے دن سے 
۳۶ کت هرگ اماں کے :ا دک : اه لکوشرو خحکر میں نمازفربیعشاء ور نے 
hor 5‏ مس ت مک م و کرو ان ی : کے بعر 14 مر وروش ریف بڑھدں_ پھر دو رحت نماز 
07 و قناۓ حاجت اد اک یں ۔ پھر چودەم رت ددددش ریف پا 
ج پر اکیا جاۓ ۔ ان کے بھا جج اور سور قائ یک صق رر وتخ رادجو ی محر بر انش 
وات کا ای رور یات جج ا کے پورگ کر یر 14ے دروو رف باکر اد 
جن تلع ون نویاتک لا شھھیسں۔ ہدایات مہ ہی ںکہ وت اور چا ادرلہا کا ایک ہی 
نادزد ال سا لشان ےآ توشب | ہونا ضردری ہے۔ دوس ریش رطا بی ےک گر وران ونی یں 
مات باندھ ان کے پا س پک : آآپ مادے کہیںمکلی وما ے اتارک وا ےلو ل چو ژر 
۳ لی کس نار آ ید باه ھور سے شرو کر ہیں ۔ دود انال می کی 
تم رک ے۔ اس کی ایا ری ٤‏ بات چنیت نکر یی دی اشاره تکام - پل 
ای زی مل وضو ےادا کرک یگے۔ با اہ : 8+2 
ید تب ڈیل سے جعہ 1 مرج ہفہ30م تب الوار8 


اول و ناراک ایا سای دا رے 
۳ وار 40 م مکل 4 مرج بد“ ق5 عم رحب رات 


0و ب, مد 2م بفد 70م الوار 10 مره 


ورن ال اش انا 








بیس جو اوا تھا آ ب وی کا ف ری ہیں مالسا کے 


را لا ات ےش 


رو ا رت ےرس 


ہك ہے و و 6> ٭ھ 












7 “.0ئ 

































جات ےکی شی یکر 
ات | : وموار 50 مرت گل 20ج بر ھ6 مرج رات 
60 مب جى 400رک ہنع 90 مت الوار 9م 
| سوموار 100 مرت نگل 700 مرج بدھ 1000 مب 
۱ ۵ ترات 800 رہ 


آ پ ےکوی وک ا کی کی ط ریت علا حکوآ ز ده | کے سے 
کیش یک ۓکوئی روعائ یع لآز مایا اورکاسیاب ہوئۓے ے ۵ ۳ کال ویاء کالا مادوء ولا اف اولیاء اور 
ا سی تی یس بو 


مشا ہے می یکل رگ وا ا ےلپ 














سی رسا لے اشبار یش با ھے ہو کی جنات سے انی مشاہ :7 
موا د دعا ر ہآ پاک یں آ ا پاچ بے رجا | 
سر ریس مک ینوا بھی تر بےےکو اپ 













روم ےکی مکل کر دس - ضرق چادے لوزي اراح : 
۲ 6 انا مان - -آپا ایق ری ذد دای می لب گج ہیں۔ : 
com‏ ساس راسیسن 






( رالو لوسف »اا ۲رر ) 


۱ ٠ 
0 2009 ۾ جنوری۔‎ 





ازییٹاشادیال فصاو بر ہیں 


اخرنیٹ پر شاد بیو ں کا فیصلہ با تن تک نید ول یل با کتان سے با ہر ا سے بت ایت دگی ال ی 






پوت ہیں۔ پائصی میس انس 


ولتت > لاک چک با کی راب 
ری رو 
کر خی کی سا سل جرل 9 ہوا ایب این ام 


چھا اج گرا بک ر ےآ پ ا اد 
















جو چ 


0 


ددرا سے چون سا لک انا بکر کے ڑں۔ جد یر 
نے ا بآ پکو ای ون چو دے دک بآ پر پا 
کر کدنا سکاو کو نے لا کف اک گرا یه 
انی می کے مطابن شار ی کر کح یں _ ۹ 
مواشرے می ای اکر نا مو ب مھا جاتا 
ر یکھا جا ےت ضرور یں کہ ار نے 
اقب کی مر ای اکر ے ہو 12 Da aa,‏ 
اٹھان ‏ ےکی ضردرت ے۔ اتیک اتعال اب کیا بات 
یں دی ۔ بایان ککاسہارہ لیت ہیں ال طط رع ملح اوقات 
اسے نی فن کم ابد لکی حیقیت سے استما کیا جانا 
رآ کل چگ زر تصرف دوستیاں خی 
ہیں بل اوگ رشد ازدوا ملک کل ہو جات ہیں۔ 
لگ مره ےلم کال و ےک ایک دو ہے ان 
سکس کر ہیں اور الا شر جب ان رسٹینڈنگ 
زیادہبڑھ جا ی از بات شاد یک کآجالی ہے۔ ب مآ پکو 
اک ی شاد ال سک بارس خن بت ی کے اضر رر یلق 
کبس انٹرنیٹ پر ہو ای ہیں اورا ےر شح ہوا ےل“ 
7ر و 

یں ر را رل رای ےوک ان ادر 
ر سے تھے جو جرروز وو رات گے مل ےکیلئے بے چھین رجے 
2 2 00س 
یرگ پیب نارس و ینور دی کنر ہپ ری کا 
ام مد حکو ایک ۸ ودف ر نے اشآ گاہ 
کرو با رده ات والد آن ماه تال رکا ےی 
ک رص ری خو ی کی اھا یں دنی۔ہبرین ر یا ست ورجینیا کی 



















گیا روماو ہوخوریلتی ےکن دورو کو روید یب 


سے اکٹرلوگ بیکش کہ تے ہی ںکہد ہیں سمندر پا ری جیدن سا یکو حوط ون ۔ 


ناز زی وگ و 4 گرتراسف 
پندواللد ین کے وت مو کے ای ج شرق ادا زر لوٹ 
گرا تیف یط دزن | ورین شیر 
یھی بیج دنوں بعد لا ہو رآ گیا آورووآون ک لاقات ہول۔ 
کچ روالد نکی اتد ےآ ے اورنس چند 
ونوں یس رشن ہے ہ گی اور شاوی موی _ شای کے فو رأ بعد 
سب ےو کرام رک بل »يا ار دو خوش وخ رم 
! ہیں کو نت ۳ دش 


بیردن لک کپ 0 
ب ا اک شاد ی اوا ہا راردا ےک 
یف پر ایک معاپہر وی 
وک زب شتآ قف رود انول 
ن پدےکیں سے جاتے ۳ ول را - 











ذر یج ا نر کیو ںکی شا دب یھی ہوجائی ہیں تواسور 

مرول شین رات ہیں رو ںکی ایک 26 سالہ طا 
ان ار ایک و ے تھے میں م یکا نک 
ماهتا ام یسک ایب 40 رکشل سے وا ار بل و 
صورت کے اعبار ےکا انچ یع ینگ رطلاقی سک بعدا نک 
دوبارہ شاو یک یکوگی امی نگ ام ہبی باشنرے نے 
ار اتود کت ی ان کات لات بات چی تک اور 
00+“ سر سل 
۱ سکوآ یا اورتھوڑ ےک ۶م ںای د کرام جا چا یا۔ 





ریف ل شاک کا یو انتا نگک: یی گ۔ 
تان سے او اس ہت امیت دی جال یق ۱ 





ات ک موی میا ریت وا شض بر رہق راغ ضغب پر 


آ بن اہ ینا اپ ام گم کے سا کیا خی زنک یزار 
ری ے۔ ایا ی ایی وائ ودی ارب کے شبرجدہ شش 
رخ وا یکت لاخر و کے ما ہی یآیا۔ خالد 
السو رای اتپا ر ی کچ یکلا مرج سز وم میس 
ان کک ی وریا گی ینا سے بی ۔ دوفو یں جات ب نکی 
اور سنا وو ابئۓ دیس M/E‏ 

ای داتعات ‏ عو رکیا جہانۓ و معلوم ہو جا گا کہ انٹیاے 
علق رک را ےا تضوص اور وی خلون کے لوک اهوم شا 
ا لاہ بیس می شاو یا نکر نے گے ہی کہ اس گے بد نے دہ 
مخ رل مالک باه ا ی عر کے ات رسکی 
ےکیون کک دور یب ما کک ےکا رک والوں کے 
راان الف شاوی 1 ہد نے کے رار سے اگ ایا 
قاس یرآ اوک ں ہنا یا لتق 
ا کک کے ر وا افر ب کک کش ی ےول ان 
ین بو ج مغر ییب لو ری شادی سک نام بات 
مم کل شم ت رور یل لر ے آلا 

انخرنیٹ چگ کے ملاوه روز افزول شاد یکلع الک بے 
شار ویب ماش ن دا #ل می وجب سانش سک کے اور 
لڑوں سے فا یی ا اور رک رق 
ہیں ادر پرا ومو دی اا چ دہ رادو کی ترا یں 
مو چورلڑکوں پال ڑکیوں ٹیل سے اتا کر یں ۔ ا اب وہ 
و a‏ 


2 


کی نی 


امک سر امک ن کار گر ڑا تکام ونر کی ال کشت 


سا ےو چوانوں لع ہروقت رس ا لش مال 
ہر سپ کے بحر نو جواان اۓے روز لصوم سار 
چےکوئ کی ٦‏ ا سے کیک ے۔ 
سے ان ہاش یں لگن 
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سس سس ات 


ے 22 9ئ مم طازمت 
الغرڑں وہ تا م علو بات دبی ہہولی ہیں شس کے بارے شی 
دوصرے لوگ چاننا جا تے ہیں۔ الس کے علاد* اس یں ان 
ےا ی کل ار کک ہد تے ہیں ]شس کے ر یی و میک 
نر سے سے اس وقت را کر تے ہیں جب و ہآ فلا 
یبس اش سکلف ادار ےسا مس کر تے 
سان اف رامک بن جات ہیں ین 








یا ےچک اکسا ہر 
۲ ن اک 


رخ 2 
لرا 81 مم یآ کی زلوت دی 


ی ری 1 





















۳ ا سس اش کی 
“تر ہو نے ہیں او کوٹ“ | ان گل 
AAG‏ رے ۸ 





۱ ر وس وق طور رو جود مو ے ٢ں‏ ادر ر 


۳ RAD جر‎ aa 
و‎ 


شپ | علو یات کا ازل, )وج ہے و از اوا اج ` 


کر ین پر کیھتے ہیں اورائس کے مطاىن اس بات چحیت یں 
وات اظا رر ے - انم شیف شاد یکی خاش 
یس اک ڑ او نون ناد ترس اپ آ خی کی 
+۔ ہمارے پال لوگ انرنیٹث شرارت او تفع کین 
اتا لکر .تح ہیں ۔ل ڑکا لڑکی ب نکر اورل کیل کاب نکر ایک 
دوس ےو رگ وکا ر ٹج رت ہیں ۔ 

نیٹ یلک کیل تف آل ال بر (اننییف مرول 
بروانڈرز) استعال ہوتے یل - اعریل کنیا او رآ ی بای 
ما کت ز ادو امک نآ نان (۱ ادا ) تال 
تا ےجب ای علادهدبان وران اورا ے ف ایی ڈ فی کی 
انززیی کی سجوات ڈراہ مکرتے ہیں۔ ما ے ال سب سے 
زاره اسان پر تیال پوت ےجب رای کے ملاو وی ہو 
ایری گی پگ استمال ہوا نروپ ےزیادشادیاں 
اما ار اور ہو ری مون ہی ںکیوکہ دفو ہرآی ےکیلے 
ری 7۸ یں فراہم مک نس اور انیت اضتعا لکر نے 











یہ يا صبور “100ہی زسیک لیا ا گا۔ 


وال نان رور سور ارم ے۔ 

۳ ربخ‎ BES hee 
3 یک داقع ایی اکتا ل کے اور رای زک سے اتی ا‎ 

پیٹ آیا۔ ام ریہ می میم پاکستالی کڑس ےکا بات یت پآ ون کا مقصد رق کہ اس اشت رای نظ ے اونا ماب تک ری لک 
فرانس میں ٹیٹھی ایک فرا دیلک بو وولو نک نی کوسرایي دارا تلا کے ک تشن یکی یا سا 
شا ری ونیک ا مک کی یک رض سا ت اه ریک 


معلوم ہوا کرلڑ کے کے پا وال یکول رتاو ا | سل رر ج کن 1968 ہے 1974 کا ری کےصدر 
موچ ووس اور و ووا ں سل ہو نے میں ا لاک کول برد : رے۔انہوں نا نی یادداشتول پل ای ک کاب شائ کی 


۳( ناوخیز الم عاں 





ہی کرک تافلت لے والیں فرانس پک یی ۔ اوھ ٦‏ ےم کا نام سے جنگ کے ای رم 
اس پاکستانی کی ام ریہ میٹ کن سے او یکی عار ی Victory Without War‏ 
وی ا م ا سکاب مس جو بات لگ یگئی ہیں ان یس سے ایک بات 


رک بل ی سے شاوی شد ہ سے اور وولو ں کیم ے ا امرب اود ہایان سے ب٦‏ ی حا کے بارے میس ای 
لاق :ا ے پر زج طکاکوئی رپکارڈ مو جوڈنیس ٠اس‏ لے اس ٦‏ لس سکس ج ہت ھی یں مان می سےایک 
ا نک شای رج ر د موی اس 0. پات تمد هس 
ارت غا ے زر ے طرت ج ے ےا ارکنوں ۓے 1948ء یس جاپان کے بپڑ ے حص ہکوج ہکر 
وراک 1 دی ھر درری عای جیگ کے بعد انہوں ہے زروست 
لت اکر لش کے یں( اتضادی اراد گذر لیرمایانی دو پورگ ۔ هایان ے 
دس ریما ماتھ مھا انہوں نے اۓ ذا متم کی ای موہ 
| غ کے ور ب کیا 0 0 
وف حا کر کر رادقم 
سکیا سنا چا ان شم > ادشام تک 
ANA:‏ ۔امریانوں نے خودوہا نکا تو رلک ےکر 
تار کا ا کا وق مور ر وا کے تکردیاگیا۔ 
کے 35 سال بع تاد نات کے ول 
٦‏ پان کے تھاقات پر ھا گیئے ۔ دونوںلکوں کے 
پے درمیان تھارتی قازن ہولناک عد کک ڑگیا_ 1986ء 
کی م یں اریہ کے متا سامالن بایان کے ہاھ یا ال سل 
0 اب ان سا ین الہ کے اسان 
ی امک کے پاتحھف روخ تکیا۔ وا e‏ وکا سال اع ریا ہکا 
: تیار شاره4170 تین ژالرقضا- جایان ال لوزن 
3 کرای نے ا مکی پاو لک خر یداری کیل 





زت 
ہے ںا e.‏ 
یش وق اس لے 1 ٦‏ 
E‏ پر ون سا 


و اوسر سید Ag‏ 
یال ابا ٠۰‏ 
فآ به هک انیٹ پ شای کے ران ل 0 جا اپ هک 
ہے ےگعی ااام 2 کے یں مرف ۱ اه جن ےکناۓے 2000 ال ی تن ریخ کر 
ووافراڈٹں بک راکنا ۔ ای لے ا e,‏ و ۳ ےک انول ہے 
مال سے ےکا وار جک ای ادا نگ اسان نے ای کرد ب> سراف 
ماب بط رورا چاه دک[ ای ۱12 979 جل کے بعد 
و یا سے یئ بی دو رات .ی ا ٤‏ ارا ریب ار کک حتفا نارن ادرجایا نکی یت 
اعام ها ری رام یکرت ہے۔ : ےکیٹ رن 
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amr iî 


۶2 ۲ 8 و ۰ 
ان سے ار مرف جا اور ای 


سا 


سز ےم اما اط ریف 





غ ۔أ : 
ض Fm a‏ راز دہ : 1 ا = 
سے ]|| سے انیا اي سے ابا ا کے ا ا مس 


0 اتس 
۳ و ۳ a‏ 


رصا وکیا روا 


۳ کی 1 7 0 
: ےک اب یا روا | 


ال ار می انی فرو_ان :ھ۲ 


وس 1 م 3 I‏ 2 
ے۔اان ولل لا ده ان جب ھا اھ کے 
۱ 1 : 5 ۲ 5 | ۳۵ 
ذطفب لا آل رھ د ۳ د اس سے طہلے ” سے 3 
7 ۱ 7س .۱۳ 
سح مرح | سا سس ۱ تب 0 ہے سب ڪڪ 6 


ضف 5 1 ۳ - 4 8 
لا لیا راپ یں پا لنا رن ور لین + ایا 
2 ۱ اد ز ۱۱ 3 ام ت 
جاۓ گا۔ بہت کی د گی لڑڑکیاں بھی ہیں جو عمر کے 
am 4‏ = 
۳1 1 1 ۲ 
۱ یر ٦‏ ۱ 
خی زاف ؛ یا س 
. ۳ ام شض ا نت r‏ 
ا کک عا ب لا کے ل ج در 


وس ۱ رخ ےر | ۱ 0 
رل او ے بادالشا ول پآ ا ہے بر الن چا 


٩ 11 ¥‏ ۱ ۳ ۲ 0 
ہیس جم ختصان ہو ے۔ ی الال چ رے با ا 
١8 5 5‏ 1 ۴ 
# اضر ۲ "۳ ۱ ت مس ال اف 7 
۳ ت | 5 ار را لی 8 لر | من ردا 


رے ل کے وتو مد وکو سے 
٠‏ 7 و َة 


عا روز و توت 
i ۱‏ ۴ 2 هھ س ون 
ےی راں دو لے ےم حا تج و ود هد میں لو یج ا 
سی ر ال ۱ ۳ 
رات وکو لر ر است وج کر ےر د بات 
لے۔ تب ۰ ی 
مشش بعرم وکر کے ا کی ےر سا ؛×واے ثا۔ 





۲ = یر ۔ م "نی 


و ول ی دوا الا هگا وتاب اوا ۱۳۳۳ 


ا | ره ور 
ما ماشہ نام ویک کیا مم ریے ےج ٢‏ ]3 مراب وخ 


ے۔توا ین سس 2٩4‏ و کے مشاندات 7 ۱ ار ام 
3 ۱ 
ری ( اورا( ۱ 
للا -. ن ۷ 93 ۱ ۱ ۱ 
دن کےا ے لیا وابی وھا ےۓ۔ سای وا ۳ 


َة 
5 1 یت 8 ۴ ۳ ۱ ی 
"نا ٦‏ ات تة یر ۳ | س ا 
تور وت ےل ماشہ گیا وس می رے ض ‏ مالیا ایا مهم 
٠ ۳‏ 0 ہے 
9 پر یل ۳ 1 
خر کک ےا باتک ان ۴و با لو مر | لیا صور 
[- سای بت ےا ۶ 8 ج‫ ے 0 چت جو 
۶۳ اا اقا 1 ۲ 9 i‏ 
ہے اس آل :کی ۵ ۳ ۳ و انز ۲ ہے 
س اض 
۳3 ۱ "جع ا = اس ۳ > 
F3 ۳‏ سر 0 ار 
ہے سس يا ۶ ا2 ع +٭ ہے مت = سا ٿا یاک ان 
اواز واظر اب انز ےس اس ئ۶ ودعلا کے او ور 


ا چ ر ۱ و ۳ 
آ ۲ نم وا سس ا ی | کے انس خت با ادا نی مت با ۳ 
لے ۳۷ 
ا 1 ۳ ۳ ۳ + 2 
اے۔ غا ر را E‏ کے ارت کک کا لن جال 
1 ۱ ۳ و و 


ےس نایا کیا جا ہے را ے انتا 


یا 
ىآ 


9 ما 8 جات ار گی لیے ”سے ہے 
یں یت اب کے تام یف : یب 
ل 1 
۳۹ و رس ۱ مہ اید ۲ ii‏ ر 
0 ای دا ولبات دلب سای با رل 


یس یل و ۱ ۳ 


۰ را ےراپ ہے ا ن جا ۷ 
ر 
7 اگل ' 


i 0س‎ ۳ 1۳ 
۶3 ۵ 


۱ 


رور مان رگ اي ایب ان ا یا- 
۔ مل ہے 903 ریلم سے ایا دہ برای ال 
۳3 ا 


8 8 ۲ سم 1 
ےج ا کا کول امس 


و ر 
وی رہ کی بھی ض 


۳ 
ے اوا نا 


ان لا بت کا بے لر ۳ ری ضرم تا یی 
7 

کے 1 ۳ 1 ۳ ۳ ۳۳ | 

ای و : ۴٣‏ بر اقم 8 ۱ ۳ - 

٦ى‏ بات ے الف ارے ارے "ل رادل ہے 


i ا ۲ = و ا‎ ۳٣ ٣ 
آپ اشعای سے و ردا‎ ۱ 


جی 2 ا رای کیا مان 


]| 2 € ا 8 رسے لنثا ٢‏ نے اش سڪ = 
رک ۱ بعش E‏ ۳ 0 
سای جات مش | ادا مس حور عو رو و رو سر نی 





ان ونر 
بخ ۳ ۴ 6 ۳ 1 سأ 
وا شرس ا از اب تا ار 
او رل ٭] ‏ ای ان ٠‏ ۳ کے ےار سے ع ار سے 
سا اص ہے j‏ و © ا n‏ 
Fa‏ 1 ہہ ]1 1 اس دږ | ئر. ۳۳ ۹ 
۱ ۱ س7 7 : بر یا یا ۔ 
ی 
۳ ا ۳ سے رھ کم سك 
سم ےا 6 لیا سے 8 یی || << ل لا ےت ان 
۳ ن 8 ۵ 
- سر ہم 0 ۳ ۱ 2 ی 1 
۱ اي اس نت ۹ لے 2 ۳۳ سپ سی کی 1 
ا اد ہے آر سے ۳۳ ہے اف ہے ٢‏ ئا نس ہے 
نم 2 ۴ : 
تس« یم | ۲ نم لاس رت ھ ر تے۔ 
ماک“ گے آ] ے ھا آے ۶ ا تا ی | ات کی سا سےا 
ا ۱ اور !۱ 
۷ که = ااب ج6 3 
1 از وں 1 ۱ یچ" | 
۶۲٢-3‏ لغ ہے - ii‏ 
ا ا یا ۲ ضا کر یر ما سے ۳۳ ہے] نے ا ات 
۳ 
ار سب ۱ r‏ 
سا زی کاٹس قل ر کیت ازن ر کان مان ۳ کر 
ان لے "ا اا تا ایا ند یا مه ی ینا کپ ان وا > ہے 
چ Fy‏ 
آقر ۳ ۱ 5 ا 
ر سی و ا 
ہوا تی سے _ باد ا اما رای سح ٹا کے از فاد * با 
سے َ‫ سی 


8 ۲ بط i‏ ۲ ۱ ی ٗث 
۳ سے لا ار < ۱ انار با 
سے J‏ ا 1 ای سج ہے سم سے اس سے ہے سےا 
5 سے سے کا نے . از 
ظط اور کب _ لور ۳ آخار جراج اور ترارہ 
ر e‏ اب ا ہے تس "سار با ا ا جات ۴ هد پے 
و ٣‏ 1 ۰ 
ٌ سس ه سس ۳ ال 1 لیے 
سا ۷۶۱یا يا اا ار سا تر ابا ايآ سے ہن 
س یم 0 ۳ ¥ ار 
1 لت ن ۳۳ ۱ ۱ ۳ 1 | 
۱ سے ۱ ار تسس ایب = ۴ لیا "ای عق -- ۲ ۲ 
a‏ 
e‏ 2 ۳1 ۴ 7 ہی O‏ ۱ ام سے 1 جےا ۳ ٩‏ 2 
۳ رثا پاس ام اث نے 2 ہے س = 8 نیا 7۲ ت0 ۲ ]| 


۱ | ۱ کل مق i j‏ = 
وار الگ میں گل ار س ا سے سے سے 
پچ ۳ ۴ ۲ 1 1 ۰٦‏ بل ہے ۱ 
ماو ی سای ا تر سآ 1۳ ر ی ر اشا دی 
افو ال مت مر کے ۶ ia‏ 
کے ا سے ںا اد ا سے سپ ,سے ا انا ب سے ہے تا نا 
سے ۳ al‏ ۲ یر 1 ٢1‏ ]| طس 
سے ےہ مار سه را سج اه ےا ے۔ 7 اھ ا تفر با 
ار کر حور شر | رواره اغزر ۶ 
ارد ڪڪ 7۳ 7 نے ای چ ار ہے آر 8 اا و 
۱ او اق یہ سے 1 لے س 
ِ ۳ ب0 تع نے 
صتعال 5 ۷ ارا ھا ےار را ےا دلا کڪ با 
ام ا فا ھے کے ۳ ۱ ۴ ا ۱ و 
ا پ تا سال ا ۴ ار شقن کے ا ار سا ے ہےا 
خن ۰ سے ۳ 
ر خوار یل - 
الا مھ رک سو ر 
ےج ان ۳ ۱ ا کپ ات 


پر ۴ | ۳ ا چ ۳۳ ۳ ت ا 
5 تک ے ایلیا ۶ ماب ھچ گے از رب لت 
سک ت 1 1 = ٩‏ کي ٦‏ 
جیا ۱ سار ساب رابجا کے تا اي ہے ار 

سم ال ہی مخ کر ج ج ۱ 
“ںا لے اا ار ہے با ریا تا ے ےا اسب ا۶ تا سا ۔ 








5 5 ۳ 5۳5 2 





دیا لو لت 


مقر ستابرا تم ام راا ار سول دی« جرا ت ے 


اش کل 


0+0" سور ا لاس بسور) ا اورسور تال گرا سیخ اد یرد مکرتا ہے اتد ا یکوک ر کے ائات فقو یار گت 













اماب و او او 
9 ,. ,ھ۸ 
ےکی انی جوا ےکی ادات : 
اب نگ یار سے تھے الا خر ایر جوا 
ا کلاس میں سای تھا اور ہرسال اس سے متھاپ 
کر کر ینف انح ایک کیب کال 


پت مد کی اول1 2 ۰ 
کک ووش سکن ای | 

خلاف یتک کیل ےکی عال سے رجا 
تھا۔ ال رع کےلوگوں ے مان اوراع کے بیہا ٢‏ 


ا یکو شک کے دائر ے می لا ےک اتی تھا۔ دہکئی ون4 ا 


ک۰ چا ہ با خا ن کے اکا کاک یکل جا ۔ 
وه ےک وہ مک ےک مور وخ کقیره عال سے خط و 
کمابت کے واج رجور کر ے۔ ‏ را ےکی ظر ا 
3 ےش رش مہو جور مور یا کا ی گر لا اور خط کے 
ذ بدا روز ےک ےکی ابی انوا کال هار 
مھ یکردیا۔ائل عائل نے جوالی خط یش زاپ سے ابرا تم کے 
ملق و تقصیل تطل بگی جن کی ا ںکواس خی شر مل 
یں رورت ی ن اکا اوداسی کے الم نک نامرد 
رو اد زاب رن تیا کرای مرح وہ ضرور اتان یں 
ابرائیم سے بازی -1 جاک رضم اگم ارتیم و اول 
آنے سے رود ره ماکان وہ لو لگیا تھا گہ جار 
کےسا تح" خلا اط رح ال نے ز ہر کے سا ھر ال او رکرو 
پاد کے سا تھا کاو کی رکھا ہے عائل کے نخط سے را 
کومعلوم ہد اکہاس نے ابنا کا مرو کر د ا ے اورا کار 
جر تی اہر ہو ے ذالا س الک چون ان 


رک 


ہیں ایرام نے چا )ولاک ای کت کے بدا بک ا کا با بنلدگی ےنلج شام مر ھنےکابرارمسحمول ےل( کرت راد کک )کیا 


E SER A EL ۳ 





ان 
٤‏ 
نی اال 

0 


سے ا دوجو کے ہیں 1ں ےو لی کے ا ات ا : 
پئی ناوک ابرائیمکا با اہ لتا رباکا غل دنت 
مع ل کک ای اڈ اس مرعرتب مور ماے کیا ا سکی طبعت پ و( و ل‌قادری سا سد 
یشیرق سح هکیا وه یش سوتار تا ے ا ای کی لا ۱ ترت ابام ن )سکس اش تیال کے خر ان 
خر بر کی سے یا دو خلاف عاد ت کا رہم سے ا | آذویی نج کم (نسبرهم( پار: 
ابر 6 مان سکب براکس‌طر کر 1 | مل‌مباری‌دما ول )ماک بھ ات 
امک باه سا تفارک پاوجود الم مرب کل #ور ہا تھا۔ ز پات ہیں مان ارق دعا اد وج 

اد دادن تسه انا - ارات 

TO LaLa RL 

تن بت ۳ (۵ سا | کے 

آپ کے سا یکو ہار ے ال لک چگ ی کو مہ ترجہ 

الک وگل یط ی س ےک لیا سے ان لیے #وگرا یکت ادا لگ -0-2) قآ رار ہے مہ 

iF 2 ۱ ۱‏ سے .1 جار 

7/1 کیا کین چا ے مان زادگ ی بے را را نر ے5 € م عبت تر“ ول للا کا وگو یاو 

کیچ کس ا 

شحیطا نکیا دشک وی کر جرا کل تین 

ہ5 تووم اکا لی ی رن اا ر E‏ 

مل ایک طرف ےی ۹ پا گے م جت ما کر ےکا ولوک و کے مو 
۱ لے ے ۱ ۱ 

قق ےکی موش ریک امال ںآرۓے۔ 6 م دوذ سے ( رس کا 

3 یطرف: ۱ وکوک و ار بو راون _- از ۸۵-1 
لے اط ۱ 

4 مو تکو بین مانۓے ہورم رن ےکیلن تما راس ہو تے . (ا 
1 م «وسرول کے ییبوں بر نظر ر کے ور اسر یبال 
لل ٣‏ ۳۶ 4 کک ۱ ¥ ۰ 
۱ ہے نیس ہا گے _ © اش تیا یکا را ہوا رز ت کیا ے مور 


۹ ال کے هدس کل ام ؿا یت 2 دومحم _۔ 
زرلک تے۔ ان سے اس حا لکو مان کردا سکرتے۔ اپ مر دو کا کے کو 


| ۵ میج با 
ا واو نک غیت اور وبا : > 
رک » 90 







رش ا شاف شش شس اش غر قش ان ارہ شک ھ یک با wos‏ 











رک بر و 
ارام الک هکت ام | 
ہے جن لی طرئ ی تی ۱ 


ر 





















نا ها ی ی شا KILL TILL‏ 


چب ہیں لیا ورے لته ر مال دک 









ایک اک دا ۱ ۳ 
کن ائ ف ر ی د ہے ا م تا ے کہ لے اپا نم امال دک 
خطویز رکیاے اور ای کو ہے اور 0 3 ۱ ۸ 1 

ماد مر سود ای رر کل مار ۱ درل ورگ رشب هکس تکا ہا نل 





) فازاثرا نگ با قاعد ت رز »گرم ییون 
اورنشیوں شں الما لی :ہت زیادہ اضاذ 
رار ف گل شرن اور امھ بڑھناے 


کے کے لوک موجود ہیں جوخودہھم سے ابی رورت للع : ۱ 
01ر پپ_پ پ و 5 

خطو یل بطو روت (اکراۓ کر ستو ںوروا _ے جوا ے 4 
و ا و اس رح نا کا بول کل گیا اور ر 


رس کے شک جا تک گئی۔ زار کے مان ما گے رپ 








اطلا رع ا ںکودگی و اسب باتول اورآفصیلا ‏ گووہ با ے ۰ 
ال ینان سے ری ےت بت( ر٥٥3پ) ٦‏ 





٤ع‏ #ورل_-2009 ر1 





۳ ہے سض ٹل ٠‏ 


ا امع اب ی رب 7 7 لف معاد ےو 





رھ کے 
E‏ 
اک کر ۲ 1 ۱ ک 2 جس الوم سے ین 


فو ۱ را پل ۔ا ینہ اراد -ل 


5 محلوم و ا) دال کے پا ںای ییا 
"بشم اه ادن لرجیّم یفام 
رام لا ال ار یا 
سک 4 
وم موش 
شر رت توا 7 اواز )0 رجا ا ی 
مواگی ثل‌نا وا لا حول ولا فا بل 
لعلي میم کات بسا 
کل‌نزاشت 
خر 0 0 7ھ 
4 رل یل عم المّلی وم النصیر 
مہم اہو اخ گا۔ 
مزا ب ٹر ےنا قت 


تش رن حول ر ب اواز کا اراد سے ۷ اان بات 


جر افاس کی 


مور لو روز بح گر ےد وع ا بر سے اسکنا شیا ہے 
روما فرحمی 
والشمس, رای اور الم نشرخ 

وافزلش رزق:- 

حضرت خوا غر یپ لوار کے راا سے ہنس فرش نمازوں 
کے اح رن م عور و افلا او رشن مج درودش رف پڑھ 
کرای یمرآ ےت ا ے٤‏ 

يَجُمَلٌ لَه مَخْرَجًا ‏ ره من 
کل ی ال 
هو حب“ ِن الله َالِ مره“ قد جَعَلَ الله 


بحل ہے دراد 0 اشر لآ ےا3 )اورا سای 


و و 


ومن بتق | 


قر یریم و ۵" 


خی لا متسب ومن 


۱ تصور وررو ام 





رنه بو TFET‏ یں عا 
فیا او دراز یگمه بای ووولت ی اک رت سوم »شرت 
کی صاب داغلے۔ 

رفع رافلا 
حط تخ وا غر یب لوا“ کے قرا ا فا کے شل ے 
ر9. ےآ تر ری 
زر 71 اش 70ا ر رتو لکد ات کہ 
7 ۳ نے گا نی مطضرت گے ۳-4 ۱ یا از نے رواور 
جا یت مم دائل ہگ اد تعاٹی ای 
سک سے درز ہا 

a : 

گم رزن 
چت ار غر از کیچ ن یک شائش رز کے 
2ات۶ 
3 7 1 قفا ھ i‏ ق وآ ا - 
نے الله الرخمنِ الرحیم یا دنم الجز 
الکو( الب ذَاالمجُد وَالْعطا 
تن ن ان 0 ۶ ق تن 8 ٠‏ ای الا 
یدرد ذوالغزش الیل ال لما رید " 

ل شکلات 
خضت واد غر بو ا زک ارشار ٦۹‏ 01 
رید تکل ےل رور ا ۲ 
”اقُویٰ مُمِیْنٌ واھُڈی ليل بح عق ابا کی بد 


00 
جوش الہ کے روستول ے طا قات 11 
1 بت تحص ہے : 


کک ایم اس از لا 


رر ۲ 


یب یه + ای الل د 


1 ۳ 3 1 ان 
یخجبلف الْمیْمَاده (سِ7ال رانا کر9) 


قا ے مامات کل شلات 


رت تور نیب وال ےھر مایا سا سفن 20 


ط 


یم اس ی 
یں ہو ما خی مخت فرز ن کا آ رر دم وہ ما کا کا نرک 


ی گرا جوا یاو 
رب هب لی من نک ره یه" انک 
سَمیم اللظشج0 بڑھناجا ۓ۔(ے ,ول رن رےل38) 
برکت اوررو زی ٹ ل(را ی 
چم ال ت کا خوا تار جہ وگ ۲۱ ں حر برگت اور رٹ 
غداوندگ :اڑل ۷؛ روژ ی ان 2وزاور EES‏ کے چاو نے 
آ یت ڑ ہاکردے 
با نز عَلَيْتا مَاَِة وَنَ السْماء تون لا 
و ی وی 
رانک یار لین .: 
سل سم 
7 


۵ س او ت 
ںام ےک ال کیا نہیں خرساز ی اوراماان 


اسر 1184) 


ل 
سے ”ا ار 


زو ےاو یآ ہت رت کی پا ے: 
ربتافرغ عَلینا صَبُرا بت انا وانصّرنا 
على ارم فرب :: 
رابکی کشت 


۴ ہ سک !کرک وم ان۔ ۴ 
حر خو اغ جب لوا را ہیں لم ا بر سے 


ا 250 1 


نم 


اور “وا گے جس ےا ر باي ےا 7 رت ر ویک 
پا جا 
با رن ہے ٩‏ ا # ي وا و ي ف" 
زب چعل هذا الَلَذَ امنا واجنبنی وبنی آن 
سے الا ضنام. (عورو ایا تسا ب اسر 35 ) 
کے می مان کال 
نفرت وار ۶ یب وا ر ۳ ے 2 ا را ما 
ê‏ ئے, لے حص کي يږ 
فر ا ےک جوک ال دعا لا کک ایی رجہ بر ے 
ہے 
اور ای دنم ما و تی ہوگا اور اگر را تگوم اف بس 
۳ 
و 
ا ۳1 ۳ سد و ھا مھ 
وش له ی بت 
تا وان دک رانا غلی عهُدک 
دک مااسْتْمت مر ذبک من شرا 


منم وء لک پيک على روء 
لک بان غفرلی ربا 
آنک بزخمیک یام این 









خوبصور یک حصو لان ے 


j 


لھوں غا ی کا چٹ ےی لے ا ے جل رکیل مور ارتفا« یا بیہ ۲۳۳ 



















Ie‏ رکا کیا ادن نوس تی وٹ اور ہے 
یس ۳ 1 ئاورا مصا ی 

اش ,نوای حسن وخو/صورل: کا 
ے۔ برک ن دک ت کا ہنا سے 5 ا 
ٹواشینءچھر ےکی جا نی و بگشی؛ ۵ 1 
۱ و ںک چک سے کروم مو جا یں .ام میں : 
ہت یک اپ بھی نی خاصورل کوسپارا تس( 


کوک وو جال طور یال وچ ۳ 
رپ لی شش میں جا ù‏ 
باضروری ابن ا ۱ 
وی و رو روم رر پ0 





ے موی طور ۳ آپ شود تب یکر 
1 و ای 
دوست ے پ تی کر کےبھی دی خافشا کوک مکیا جا صکا ج 
وا من الما یک شور« بکروهفا دم اوقت غُل 
کی زیکسی ری اورم شف ہکوضر رود اپنا نہیں ۔ خواہ برک رٹل 
گے لودو ویر اشفا ری کول نو 
ین مرو نک تین سب 

ترخات کے چرے بروانے وغی ولک ل1 تے ہیں جو بعد 
ازال رای جچوڑ جاتے ہیں۔ ای طر نون ره 
عل بے جانا بھی خوا خی نکیلنے ایک بڑا مہ ہوتا ہے۔ ای 
کے مل از ے رجو کر ضروی کیرک ہا 
اوتا ت سای بہار ا ں کی ٦‏ گحوں ےکر و سیا علقو ں کا 
)عت شن ہیں۔ چرےےے کے دا ے دالو ں کوک تھے سے 
نددہا جے۔ اپ چرےکودان می سکم از چا ر رج ای 
ساب سے ہو ےت ےآ پکو تق لد گی بو واورند 
ال ےسا چرس یار + - دار اور ول سک 
مات کیل اگ رآ بین سے منہ وھ و می ںو نشی خی را یتب 
*_ فد خ کم ازم تین پار ھک سے منہدھو یئ ادر ر 


سے 


i‏ کشت م بان »وس هکضرورت یل »ول رل ستبال ےرت ور گرگ توت 


دا احتلام: 






کرک ال یک کے جآ پارو یک ری مواوز تس 
مت چرس جلدزم ہوجاۓ ۔جھمرلوں ات للع 
سلا علوم ےا پ رک نید مق ہیں یں -دوصرا 
ا پ بل یشان اورشن میں جرا او توس ی ار 
ایا ی ےو پچ رج موم ے اسر سے امھت بی اہے 
دون نایز یجس مج تن 
یرم وا مت ]کل کات رای نآ گھوں ے سے 


2 عون کر ییالول کل رارت سے علق معددم 


عل ہا یں کے ل دن یس دون مرک یکی پا 











ہہ کی ی 
تس ہوجاے۔ دوص کی کوب چ ر روک مر اور ے ١‏ 
چرے پل می ۳ا ہمآ رن ا 0 


رب ای کے هلق رر و مت ا ےدک اور ۱ 


کے مگرم پائی سے مضہ دعو مین ون رک را 
ا ڑآ پک رظ رآ نے مگ ےگا اس ےآ پ کا چچرہ فصرف 
شفاف اور ترا رو جا- ۓ گا بل تد ری ریک میں کی کار 
پرا ہو ہے گا ف میں دور ای ليکو دہراہیچ 
ال کا پک جلد پا ند کے کشر نے کے ۔ 


سچفر موی مھ ماش نها دودہھ ےس ایی کک ۔ 


مه ارت رت تا دار کیل مواون ہل ے۔ 











ری یو 

اند گور 50 گرم ار 50 گرام اوی ںآ رخو بنا شش ۔ 
را وسو نے وت 10 گرام قوف دور کے ات ل» 40دن | 
ا راتما ل ر ںا غاب جز (را مین لآ پا )| 

ړل یون 
زاو وی ہل کی خوا ت کے باا وتات بت خالا 
کرل ے۔ موی سک اپ کے ایک جلد تج او تالا 
ریا ریا لا رت گن اورآ زوریف مار 
ےی بک استمال ST‏ ےا نج 
ار مض ایک سی بکھانیں و ال ےآ پک جل ر ادررگت میں 
رین اویگھار پیا ہوگا تناک رآ پ ایک یب با رک 
نکر نک لپ تال اود ود چرس پرا کا لیپ کر 
ری مرا ول مشش کے بعد ےمم ال ےم وو 
مس وس سے صرف چ ر ےکی ا یال دد و جا ےکی 
بای اک کے ےآ پک بل کار گی چک ا ھےگا۔ 
ینکزاب 

کو میک اپ اور فاد نکا ول واک ۳۳ ہے۔ تا رین 
نے ات میک اپ کل اوی ضرورت رار دیا ے۔ 
فاو کا بک ایک مرعلہ ہوا ے کوک فاد نک 
انا جل مگ رن کی مناسبت سےکیا جانا ے۔ ما مود پہ 


اویش لکلا ری کفکومتو ان ان ہ داغ دھبو ںکو چا ہے 


9 کین کے وا ل مئر 
کی علم ہاج فو ا ٹیم ہے؟ ای ایس و ۲ راوگ 
کو رتش بر ما میں؟ مان ! خیام 
انایاں برا نبزیں ہنی س بھی اس دنیاشش ۶ جود ہں- بندہ 
> باس لوگ دا کف بکملیات با طب دح ت کا عل من 
کی خوا اش رظ ہیں: بنلدہ کے بای جو یھ سے اپنا یی 

71 الک تباجا عمجت 
3 نرہ گی ک ری روف اس 2 مب 
25 سے کر کک 








6 ۵ ۵ 8 


ي چوری_-2009 | 
























سو ار یر 1 ۱ ۳ نتم = 
1 ا دس ^ دال ر ے ن یا ے نا ۳ ی | = ٠‏ 
سم ٣پ‏ ۳ 57 
سا با ۳ اف پر ٭ے 4 سی 
ی 6 لے 1 ۴ ۱ سے ےم ۴ 12 
مب بط ول سے = ايا = رلس سی آعبف ١‏ ا ا = ہے س 
1 ۱ ۳۹ ۱ م سے چ # | ۲ 1 ۲ سا لوق پر 
سب انش انا اب راخ ات یا تن سرت الا اوادات 
۳ 7 9 
ا 8 لے 8 
ت 2 سی 2 و ا قس 
۱ سب 7 سی) 7 اس سی گا ہے ی | - 
۱ لے رست ا س | و 1 جا 7ر 7ر سپ 
ات ےج آر ؤ ”سے ۲ ہے سپ ہے ارات ایا تا ۲ یا ید 2 پر 
- 1 آ8 - ت ا 
ما ادرا اساان ي ت ات ق 1 ماد سسکا ا تا اب 
a‏ 3 ۱ ۱ ام ۱ ۳ فر کس اي رع تفر پر e‏ ل ل ] 
جص 2 ۱ ۲ ۴ ۱ ۳ ة TT‏ با ۱1۱ سے ۲ ۳ 2 ۱ 4 | 8 ۱ .۱ ۲ | اس ۽ f‏ 
یل کر ضر سس ےل ۱ اوق عم ۱ ۴ / .ا وعالات ے بادرے ۔اں ا نی ۲ ی اف ۱۳ کڪ )۲س ی ای عا با جح -ا کال سے ہے 





i a ۴ َ‏ کے 
فی 
یی سا ےا اور بیج اس 9 


مر سا ۔ ماب ا اف۔ لحد کت ترا می 
4 


احال بل - گر ےا یں ں امی رل 
حر :ا دج ۳ ای کس 


و ام ا 1 ۱ 5 ۹ توا 7۸ ا ارز را 
ہے ہے خر انیا لہا بے اپب ایا ات د ےا فا 
ا ا 8 ۳ تر ۶ ا 
رای تی نس | o‏ 1۱ ۳ ى۳ 
2ں ا اود انا ی ا ما ہے 4ر 5 


. 


6 ۴ 
۲ 
ا 


یا ے رای کے یری ای ر ل ا 
ابر لی-(اوررانی_ ۲ آار) 


۳ و ۳ جس گے ار ۳ a‏ 
اسب انب 9 خی ر ھا پا اد ھ اڑا ےرود ری 88 
٣‏ سے 


۴ 7 سے‎ ۲ 1۹ ٠ 
: نے و ال | لو ۲ ال سم - تە ا‎ ۴ 2> ۳۰ ۳ # 
ای | رش راروں ليم ری ار رواریق مس ڑج اول وای ے عاد-لد دا ے۔ ےتا | ب کا‎ 
قا‎ 3 ۱ 


"ی 


هر ی ا î‏ ۲ 1 تق اة 
و ۲ وس ۱ ۰ ایا ۳۶ لا ے آ٣‏ برغ ف اال جا ا د ای ام 
ر سر کے ۓ سرت 3۶ا اورا مم سای گم کا ۳۲ ارول و مال ایا ی را لیا کر سے افو را نا8 


1 اس ا ۲ ۳ ۰ : | هر ٭ 

1 بیغ سا ار باق بت ۱ لے ۳ 7 ‌ غر ره ۳ | نس 8 اب 7س 

5 6 ۳ اقفر گت تر ےط وو ۳ ا ۱ اسر 1 ك ۳ نی جا سے لیر اف( ٩‏ سح 
وو از ظر7 ی یاب بت اک ہے ۔ کت ے۔ بھاکی 2 اس بت ہے ےد کا ا ا ای 

تم ۲ ۳ ۹ ۳ ۳ 7 . 3 ۱ ظ = و / ۳ ۳ اقلا ا 

۷ ہے اا‎ ۳ ٠ سر | ۰ اور ۱ ار‎ ۴ 1 MÊ و‎ ٣ 
ادبا د ہی چ ں کر ی شا دی کے اعدو ورک ے لر وک ہو سکب رانے اود دں چو جانے سے پک ہی تما سم دا‎ 

۳ ص بر ت ا ۴ ۹ 1 ٣سس‏ اسم 

کے ۰ 8 جاا نے ۱ ٠‏ ا 5اا ٣ا‏ اس کے 1 | جر ع از ا سم 
م 1 ر سر زارا ںام . حب آل ۔ اد ری و ا کا سس ۲ ابا ےو ٭ با 
ی ی یں ۴ و و ۳ تانق 1 ۴ 
رم ۱ 7 سض سم وس وی او اسا ے؟ ۳ ااا ا 
۳ 5 یم ا سا 7 ری ل ۳ بای 5 ار ہیں ۰ ۳ ۴ اب : ا نہ و 8 ہے ¬ a‏ ےم سےا تس ےے ا 

۱ اتی اسن تو 

کے وس سے ج زج 4 سے ۳ ٣‏ نوم : 

ق اع جا ۱ 7 سز و ک ۴ 0 ۱ إ3 سے ,وال ۱ ا ۱ ۱ ا ا قر د 
ہج ,۳ ام سا اس گی دی ر سا ۲ | Td‏ سر ہے ےی د ايا ڪڪ سے کک کف لا ا اد “سے ٹیا 







































ام د IT e‏ .0333-2168390 ۔شاور: نس 
یز زا نشی :فی باکیٹ: 03005953 راولخری: دای 
انار اریت ۰ 194 1-5505 05[ #ور:_شفق نز هک اغبار مارکیٹ : 
042-7236688 )کوٹ :کی رر هو 0524-598189 
r:‏ ا رز کی کہ ار ت .0300-7388662 را : 
وا می دیز عنز ۰ 060۰5072626 وال : ا یری ارت ۔ 
اور: کک کی 0993-7684684( موعاژی حالن: مان 

٤‏ رن وود روج ون خلت باو گے آلا م سا ےہا می کے 















و : پک ما رس ی 99 ی 
1 وں مین بیو ںکو و لیو کے ا ا مس ۵ رل‌ی 
FAS ۲‏ کے پانوں بانوں شی ول ل یں ورور شر ولف درگ انہر 2 بڑھا۔ ب ھکر اں 
عورت یر بپھونکنا رو کر و( ۔اخرم) 21 ار بڑھاہوگا اود یبر 
یں کر کے ےکا ر آپ “ان جاۓ پا ۱ 
یل ےکیوں اتا غین تناک بے ان ہا ےکی ۔ مم نے ۱ 
یں کھ اس ملنکوکہا۔ ایک کی بی نے اٹھائی ایک اس نے اورمس آ یت 
a 2 ۱‏ ن ۴ ۱ 0302 هو !ما که( ۵333-6367755 
اپ اس کےگھ بج ڑآکی اس کے ناوداور سام سک و مھا کے ا پور کالہ :سخ مرخ تل 0200-59190 کی اق 
3 پا زک ی یل ر 03-4۰ رور اف : : ماپ 
5 ۳ ۱ رت :03016799177 ریگ :مار یک ری 


: ت کہ 
5 ۔ وزب آباد : شر ے ز ای :0345-4892591 
کے م ی نر .300-6430315 ۔حیرر ا پاد :ای نز تی 


کا ان 0334-6307057 .ال ور: :ارام ساپ لو 

۱ . 9565 44 062-2 دراه با گت : + مر اه که ر مکی اا و 
کش 0333-0954044 ' روتف : اال ساب دید اسا یت 

| وم ن فلز :اور را کی: 0661 گجثرات: دس ا 
نلم ازدر: 0333-0421027 تیال :مراکم وت وی 
1 0633-84 شورکوٹف کف ۰ج اسلامے ء 


, یو اگ کی راع عرگڑ‎ 2 : 0300-3037026 O: 








۰ ۱ ۱ ۱ 7 19 ۱ ۱ ۱ 
ہگ اس طرئع کا مرک ۹ اگ ہے۔ اس نے 0۲۱ کوک رم نیا تور ارت ۰ 0333-7812005 
7 میرےذر یے ایی ٹ ہلگ ال | ا کاس ردان : 0077 مئ 0 





0 ا ظط 2 03 


ۓ ۷ ا کم 2 ۱ ۱ ۱ 
اگ پر رب 2 


ا ےد“ ھی اور یرت رھ لرا ر ۔آ پ ملین 
صحعرف اک دن دانے وس سرچ 
72ک بک اس می دیا-امی رق رورگی بات بھی صوما 
کی تک یل با 

چوک مس لیڈڑىی ہیا ورک ہوں لہ راگ رکا رف رد جن راخ کرتا الا 
ےا رنھ تیر نان ےآیتا۔ ںای کر بش رہ راد اج 
کو پا نکی کنیا یی مان نی رو ےمعلوم ۴ 
70 بی ب, ٔ +9 

نے رڈ ھکل اما گے ےک کی سے۔ 5د نکیا یگ اور 
دوسریی ڈ یح سال لکی ۔گھ میس ساس اوران کا بنا ٹیش تے۔ 
می ہسمائۓے کر ردکی کا موم تھا۔ دوعورت اپ 
0ر ےکم می 7ص :تال چلو نا 
الک ا ig‏ 
نے وع یت کینیلک یاک میرے ماک ہے 

۳2 8 ای سے بیے اجار ل ےکر دوائی لای و بیج ۱ 
ارائس ہوااور بات ہے بد تا با سکن 
اب میں نے رل بت اس جائ ں کی روا 
کت کے نے اس ولا تراک / می ںتسہارے دالد گت 


۱ ۱ ٠ 
97 ام بح ۷ 4 یا رخمن "298 ارب ھنے ےکاردبار ت ی ہوک ادرمشکلا ت دور ہو جا یں و جوری-2009‎ 


ار رو ےی ولا میسن راو رف :0321.7982550 دحا ود : + رک یق گر یا نے 
2 : یس ل1ی 068-5572654 وا و لیشف: ١‏ یہلا رس کی ای ا الات 
اک .543384 من تلاو اس کک کف نامب زاف 

1 ار ریش 0ص ونیا پاو: بے سا خب چ چک ت 

84۰ 0۰ لم ر برارگ ی : : ظا ال یکم یکل سور مول 
۱ ۷ رر 0306.7451933 مگلر: ازا نیو زگیٹ سی چک 
,3 وت اوو: #رالاگ ماب :وال نز اک : 
| 33-6008515د0 من گی با و الھ کن : ٦‏ سی کر یں یڈ فر سر 
0546-504847 ات وق کے نا ریغو ز ایی :03027-80674075 
ا وں: :ار اك بان 0333-9748847 روا + را کیال اع ا 
ریا بر وال غررل_چاغال: عا ا الل قاد 
0333-7846085 مو تراثوال :7 گی . 0300.6422516 






۹ 2 

آپ کے مابنامییقری یس ماپاشدوعانیمطل کے باارے * اا | ۱ 
ا سس کے سے دراد اک Z2‏ .ی ال ۰ 7 اذ حج رس نو کےا یڈ جز ال شر کی 
کامیابیاں حاصل ہ وی ںک کی اشک جت شر ارا کیا ہا ےک ہے 
مادک شاد ب انیا نک بیج ری وین تن مر 
میس ا کم بور ی یں مب روما کف ں راتک اور 
اللہ شب 11 کو یں مارک الال 
تی اور نزو کر ی رک حیا ت کی لد اتھا۔انبوں نے | | 
۶ :نی کیا او رکچ ر ی کے را کی شای موی اور اب اشا اہ 
کرت خر ہیں ای عادو تم روا واگ با هت 
ا اورایں ےک رارسا سل »ون (راشده گیب ) 


۰ ۱ ہیس سس ری ا کت 






۱ وڈ دق . 0333-5778010 بلاق چات بء 
5 بِ ۳ 3 و ق ی 9۲ و 
TED :‏ زیا د رر نت ہن 
اتاد 
















می ےکا ا ت ےی E,‏ کر ےکواکچھی رح ی یس ون میں ۔ بعدازاں رتو ہنی بای میں تل 


مب شک داب خاه سر ) 
ارم Indian WAler ٥٥٦8811‏ 
اکا لوست ت سارک نا او خی اور زا لت ما 
ہو از هس سا سرد ال بیاگ ال مار 
خوراک ایک فولہ سے ھل ھک یک زل 
تصوصیات ہیں۔ 


(1 )لصا موی پاه ون ے۔(2) 7 ان ےم شال 


سید ےکا استعمال مغید ہوجا ے۔ (3) مے ماد ٰو لیر پل گا 
گر رر ساد ےل 4 )از تاش بوط 
->-(5) سماژه شم :وج ہے (6)ا ںکوزیادہ 
7 0 0 و 
ا )7 ( تک vh) As‏ 


قلب میں سھاڑ ےکا اتال مفید ہے( 9) :ا 


کور ی کووو رتا ے او رم مکوفر پگ رجا ے۔(0 1 ر 
اورشا نکی پھر یکوقو ڑا ہے۔( 41) فخولی دس تآ ن ےکا 
صورت میں سگھاڑ ےکا استعمال ے عدمغید ے۔ اگ رازہ 
نہ پل کو فک لژ اک ول رل در دوپ رادر شام راه 
ال سےفورآفائحدہ ہوتا ہے۔ اگ ونی کے سا تھی لیا 
جا کا ے۔(42)مفرادی ہفار ٹیس مہ ماشسٹوف سھاڑہ 
مراه ای لین سے فائدہ ہوتا ہے۔ (43 )نپ دق ہ٥‏ لکو 
روک اور یہار یکی سورت میں سگکھاڑ وکھا نا مفید ہوا سے۔ 
(14) سکھاڑے کے استعمال سے واشت معضبوط اور جک 
رار ہو ہے ہیں۔ اس سے مسوڑ بھی مضہو ہو تے 
ی ( 15) زقول سے خون ےکور ولا 3 7 
اندرونی اور یروث طور مربھی اس تما لک ا س 

طور مرسخوف سگداڑہ زخموں پر مچچٹرکا ہا ے۔ ( 16) 
گرو ےک قرا یکی وہ ےکھایکوفو رآ وکا ہے اورگررے 
اصلا کرت ے۔(17) کاڈ کرم امراش ٹیس بے 
ورعفیر 7و۳ ےکن دہ دا ۳ جۓے۔( 18) دودھ جج 


ار کے نکی بنا اور نے ہد ےآ نے شناد ی -+ سسکا وه تاد هجو سب عدقوی پا وت ہے۔ 


وا کاڈ ے کے؟ لی ےکودود یں مل اگ ابا لج ہیں رر 
لا زیاده ئۓے۔(49) سکھاڑ ےکا ع ن نر کی 
پوو ے ےکر ےکواکچھی طر ح تھی می ںبچون لیس _ بعد 
از چوک پا یع لک کے سای بنا میں اور نے 
ہو ےآ کے یس لاو میں یس اڈ ےکا ل3ہ مار سے جو 
سے مد قوی پا ہوتا ہے۔ (20) نے اور نما رکوسگھاڑہ 
زرل کرجا ہے۔ (24) مقعد کے جا سو رکو دو رکرجا ے۔ 
22ا پیک ڑے کے استعال ےکر تما ن شر ہو 
NADL‏ ربت مگر کر کے ہے سے دہ 
(23) وت بخ ار ,® ف از 
bri A 9‏ )24( 
دودھ کے ساتھ ارک پاپ غوچ الا ڑ و روزا استیا ل کرع 
پارو ایا اراج 





1 ر : N,‏ 2 یں 4 0 


ووسرو رکا هیا یاب" یی ے۔ 
و( ری انل ن٤ل‏ 3 





نج : و مس ےر 
جات ۔ ا لیے جوا الفانے یتآ رر بر پت خہاعت داب : 
ماف بخ یل ادراروو یس لاحم اوراچا ون نب رضرورہ 
و یں پ یکی ہوا یلار نت جاب د ے6 
خر ید لس جوا فا متیر ار خن یپوت کے 
2 کتب» اوویات اور رسال ۳ سیون اخط ر 


0 
4 
هټ 


:ٹورک طور ہر بز وہ ڈاا کفآ ‏ پکومہ اکر تے ہیں _ او : 


+ کپ ےکہ ص۷ متگوانے کے بعد ہ اکر وصول ٠‏ 


سج ۱ 


الب سا اس ۱-۲۲۱۳۳۳۱۱ 





وا مق ہاو سے سی سے سی ا لے ا ۲۳۳۲۳۲ 


Es 3‏ یش شش ان اش اس اف اش کس کس کی 


1 


TILT TOTTI ETI EFE 


اکم اکا ید 


را حرام دز ور کنےکی بہت فضیلت ہے۔ بی جار ےم ار 
]هک یت کاکورزدی وی کا روڈ ہرک اقل ے۔ 
۳ سرد کا ات لارشادفر مات ہہ ںک رم ارام بت ی 
با رت د ے۔ تب یا ور و اور وم یاوه ی مبادات 
کے مر فضالجی_ضورائری بل نےفر 3۹ 
ا اتد دک ےکر ار عورم اطای ور اس او و مکرنا 
فان ۳۹ 
نل از 
| ال شب اعدا شام ھ رح ت نماز جارسلام سے پٹ ھھے 
اور پر رآحت یں ور فا کے کے بح رسورۃ اخلائ کیاد گیا ہ 
۳ 7 اش انثا ءا شا لی انا زک 7 سح دوز مر 
اش ہک ا نماز کے پٹ ع وانےاورائس کے کر وال کی 
ا خغا مع تفرماےگا۔ 
غ ال شب اعدفیاژ شام ار رکعت ناژ دوسلام سے پڑ ھھ اور 


چ۳ صصح وص ار را َو رز 


| و کے تدم اعت ت یسور٤‏ اغلا س کیا رو کیا ر ہمہ 
ا پڑھنی ےب راعداسلام کے دما میار رجہ ب ےے۔ 

ٍ سرخ قوس ربا و رب المَلیگة والرژح" 
0 از نے بے سے مے مار عبادات کاو 
هرر سے علطا یا جا ؟- 

27 محر افھرام: 

بی ارڈ لاگ کے دو رکد تما زا طرئع بڑھیں 


ب الہ ر ب 


: کاڈ ل اھت شل وء نات ۲ کے بعدسورء اخلائ تروبار 


دوس ری دحت سور؟ٗ فا کے بعدسو ر٤‏ ا خلا بار وم تہ 
نی میارج هی 
انت الا ال بَذالَْدیم. هده سَة 
الک يْهَا الَعضْمَة من الشْیّطان 
ارچ وان ین السلطان الْجّابر و من 
فر کی ون اد زلانات 
الک | عو اي ژالعل علی «ده او 
لا مارَة با نی یر ی 
خیم پا للا 
ہا 4 


کے 


| الیک یاس یَارء وف یا 
وال کرام 


۱ 


ور وی «ارکی بزی »از سس 1۳ عو ہی : ي جوری_ 2009 





ایانداریکاصل ٭ 


شیطاانانورکو ہکان لگا سال لم ےت ارگ ضردرت پودی ہ9 جا ۓےگی۔اسے لےاوادر ج سے جیب شس ۸ال لو یمان اکا یک ال 
۱0 کاو زیی مہات دول میں پچ پکرکوک یکا مرو اهلد ۳3 ےل( آ فا گید ری 





تبات غر ب بھی اہی کیا کا ایی 
ا یں یں اشا پارام وی قضا- .الا 
مش لگ 





کچ بر داش تک رک وان گر را 
اب وہ زور یکر کے جو پک اکم لاج ای یں 
ےک راوتا ت مول ۔ 7 
لوک بھوکوں مرنے گے۔ انور نے ماں سےکہا: ما 






ےہا ٹا ء تیر سے جا اور ر ےآ الق دک مار 


: پا گر نکر اوک راب چک ما 
SS‏ 
ند تس مبری یادرکھنا۔ اش ہیں ہروقت دکچود ہے ع حاب 


e Rem‏ ا 
ا 


اک یں رکید مو 

ندرن ےکہا الد نے ات2 یش ان بات ںکوپمیشہ یاورکھو ںگا۔'' 

ای وا د اور ا ہو ۓ ا سے خداحاف ظہا- 
انور رخست موک رآ ی او رکا م کی حلا یں بارا مارا چرچ ر 
کر ی شنوائی نہہوئی۔ جہاں جا جا ہلوگ ھکار ر ے ۔ 
یاد ب دن اکی طر عگزد گے ۔ ایک دن اے اپا ایی 
دوست اقب لع لگمیا۔ افور نے اے ساراىاتراءایا- اقّال 
ا ںکو ا گر گیا اورا کی سار سے افو رکو ایک 
چو نے کاد ناس می لکاعہ لگیا۔ 

کا نان ےکا ما الک بببت امی رآ دی تامگردوات نے اے الد 
ے ال لکیا تھا۔ و محنت ےروپ ےکا ا اورا ہے کل 
کاموں بسر ارتا ۔اے ایی ا ےآ در کی اضر ورت' $ 
مان دار ہواور ا لک یآم دی کا ا بکتاب رتے۔ جب 
نورت وکر ی کیلع ال کے پا ہلآ یا نال نے اس کے چهرسه 
نی کے؟ مار د چھے۔ چنا ماس نے افو رکو لا زم کول اور 














ید اکا کی عا خی کی ہیں اود ر کا گرا 
ے۔ الور روتت انی ما ںکیاشمبح تکو یادرکتا تھا ۔کار خانے 
کے دوصر ےک رکرو ں کا مال تا اہ جب کک با لگ ۳ بور 
چات ےکا مکرتے ۔گر جب دو اور اور ہو ی 
کر ے لے گر انور ایا شتا اس معلوم تھا کہ با کک 
موجود و بان ہو انشدتحالی د کد ہا کے شن اۓ کا کر 
بان دارگ ےگرر پاہول پل - 

پل نے جل ری معو مک رک الور سب ےز اوہ اورسب 
کم ال نۓ م لک لک انو رلوحصاب 
ای رز زا یناسک کرای )کر کے سے 


نے افو رگو چلایا اور ضا بکا 
نت برارروے ا اے۔ 


الور ےرچ ایا 





ری 
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ورل :؛ جاۓ 
او ین اک ال 
"پام مات 
یں کے" 
وا رام وردگار که گر سك 
ہیں۔ چھے اکس تھا کاکر تاپ 
کراس ےلاحول ولاقوةالا بالله العلی العظیم 
بڑھھااوررو ہے امارگی بی رکید ےا کے کں کارا ےک 
ان ک؟آگیا۔ اس نے 8و چھا' انور ممس سے ہا فی کرد سے 
0۳ 

انور ےکہا'' جناب میں ۓآ پ سے پا شی کرد پتھا' 

الک نے بھا' ما دیھا؟'' 










خا ت ا بے کے "ل ات کن خاب 
ا سورد ها یط نک وکر رج میں تھا۔ شیطان 
کے کا کے کا اکا نلوا ڑ الو یں ونت ر ان الیل 
کت باوا £ اج ےکم سمات بردوں تھ پک رک یلو 
کم ره ری اه کید ا ہے۔ ا اصع کا رآ ا تھا 
ٹیس ای ےآ پکواہنت لام تکمر نے لگا کارانے کے 
1 تک نے اس ابا دی اور نے زگاخخم وی ایمان دار ہو۔ 
یی نے تہارےامتقا نکی خاطر پا موره چیه مرک 
ٹیس روز تی جح ری عم رسای بسن 
انو کی ممقو لجھو اومق رکر دی اورا سے ایک مکان رج گیل 
دےدیا۔کھوڑے دنوں بععدانور نے انی ما للڑشھی اپیے پل 
لاور دول بلج آارام سے زن گی بس کر نے گے۔ 


جب بادشاہی خی تنخر اب ہ جال ے! 
قوش روا عاول ایک روز شک رک ہو ہے جگل سیون 
سے مد٤‏ ہو گے بت پیات هه ایب وتا وان دیا 
الپ گر پان انگا۔ ای ای تارکاری نے رآکی ہا یں ہے 
کرای ڈاتھا و شی ردان نے پیا را درطل ب کی وکیا" رش و 
لڑکی ن ےکہا:'' دہ را ملس شود وال تھاء آپ کت 
پیا سے دکھالی د ےر سے تھے اگ ایک دم سے پیا جا ےو 
نتسان ہرتا_'' 
شاه سف دوبارہ مک اناد ولگ ری ی با 
گے جا کے کے اح دتو شر وان ور د اتاک ان رک ت ہے 
را ہوتا ہے اتا ای ہیں سے رش پا »الا 
ال کم سے اس یس اضافہ ہن چا ہے ۔لڑکی رں 
نےکر کی تو ریس ہہ تکھوڑ اتھا۔نوشیردان نے دی ےآ ےک 
سہب لیو مھا او دکہا:' ا ریاوراجا گر لکول ال ہو؟'' 
ری :"یله میں ایی ات رکا ری لای گی ادراب کی 
ارو ں کا ے اور ہبڈ ی شکل ے کا ے۔ علوم وتا کے 
00-7 
نی صلی کا اصاس ہوا۔ ای نے تس رکا با 


اہ زا سکبال تن 


اب انور سے ضبط نہ ہوسکا۔ من لگا 'جناب ہپ نے جھے نپا | 


موی مب تک رو را گی عطا ہو جا گی ۔ نیرت وا کین دا لی ےکا سای ہے( می شا لخوبت ے۔) 





جنوری- 2009 





غا 


: 
جس ۱ مر :یط 
نا میا" 


۳ E 
قار ٢ر ج ارال ۔‎ 


س ۴ 


71 ۔ 





ا ہے 
ر ارو ا 6و 





صر قاصل 


تن یکو سے ی دب ا ےگ اصدتہ رے۔ تافو کے 
وال یکوکی جڑ بنادی ھی صدقہ ے(عار ف شوو س سل اور ) 
سس سل 


سس پت 
دویازه سك رد تک 


خو نکی پاروں یں فال ر او رحا ی صاح بک پہلو ایی طرفل ر کے سا کیا ددع f‏ ار دو اپہلوسا فگیا۔ 





ری ما اسان کے بعد عای صاح بکوسیدھالٹایا ق حاشی صاحب نے بولناشرو حکردیا 





مس ا ے2 مہ چک علا رح کن ول 
36 الیک ٹلا ی6290 »ون مریضو لیکو 
اس وارژ ےد کان چا ےا موب 
ری کل ےر 1 مو کی ڈایاںچام شی 

ان یس ےک ےک کیک کل با ر چا شا اچک 
ا ے ںا Brain Death“‏ ااا 





شمارکر تے ہیں۔ 1980ء میں رہ غاز ان میں ا 
اھان تھا۔ مکی فون بر اطلار یک ابی سا < کت پار 
ہیں کر یں _ چتائے میں اور وفضسر تا فپرالوا ی( 
روم دو ںڈ مہ لو عا قیاصاحب ہت تک دیش اما ارت 
لیا سور هدرپ غاد سک راپلاڑے جو بارک 


۳٣‏ ۔ ہم وواوں ے عاتی ساح لا ربتک 
ررتواست 777۶ بر 9 


گگہداشت کے شعبہ ٹش وال کر اکر ن صاحب تے 
آ دہ ےآ ینیشن ضردریی ہے۔ جب د لکیکیغیت انیٹ رکی 
کی تود لک رفا بل ب اورب یک یں کی مرن 
کد خو نک کیک و ےآ کس ٢‏ وکا۔ چا 
خو ں لع بترو س یکا گیا( ما صاحب ےک تک نے 
والول _ او ولو ۓے لے لاس (گاد ا ترات کے دو 
ر 7 چنا یہ چنرموں م‌خودل 50 1 لو کا 
بنرویست ہوگیا۔ وووں پاز وؤں اور ا وّں ے پارخ نکی 
بی یک رتت چ ل ری یں )ای کے ہوا مکی ساح بک 
لا گن تاش رک بارخ سرت اکتا ن کر ےلوگ 
سے ے ت اورا نک حت ای کل لے ويا ییاد یگ 
ز سٹو ںکو گر اور پر دوزو اطلا نگ ردگی۔انہوں نے 
جن شرشٹین میس دعا کا بندوبس تکر وی میں اک مکی 
ساح بک خرصت شں ماض ری دتا را کا بسر مروت 
خرن ہے مرا ر ہا تھا کے بار کے فی ز تن الحاید ی 
عار ت کلت ف لا ےن E‏ 
ال 7 رال عاات میں نماز کے ادا این 


کے نے چ کے بڑھا یں مان صاخب نے بے کے 


وس صاحب نے فربایا اک ات خی مر سک ناژ 
یں قا گر یی ۔ ای ساح بک بے مات ای دن کک 
یآ ایی دن غص ر کے ون کہ م کان ناک 
کے کے کی وا ں تا ای صاحب نے ڈ اک ڑگر 
طیب صاحب اا جور واے ے کہ گے جا ےکا ونت 


بڑ او اس کے بعد ټل £ اوئون روا و ن ار 


دل مت عآ۶د تاد دمص نے | 


کی ۳9 جا ید میں۔ چنانہ سب باہر چے 
یئ _ یسا ا مایق ساح ہکا موا کیا دل اور 
دون ے۴ 9 دک بل ی 
اور یک رد اس یھی ری رد نےآ کی 
لیے عاتی صاح بک خرن ما فیا چ وساف 
خو نک پاروں :یں ال دبا ا پاد ١‏ 


ایک طر نت سا فکیا ۶ ,و0 
اک درک برلا اور جب اہی ر ۷۳ 
Ê IF‏ ای او سیرسا نان ۳ 


5-8 رر ام وتو ےک تاا 


ےم لین بارا با تا اصاحب_ن ۱ 
منت یر | 





ین مر رای وج وذ 
ال باتک وا جرج - چمب مب لیصا ن 
تن دف یک او با نی صاحب !اسلا 5 ات 
ہیں.....؟ ھارگی صاحب نے دیکم السلا مها وربا 0 





ول کا اعرا او اباو س بکھیک تھا۔ کچھ اس با تکا لفن 

ںآ ر ہاتھاکککیاہواتھااودا بپکیاہور باے۔ 

ٹس نے باہ رج اکر درو نے والو ںکو بتاک عا گی صاحب زندہ 

ہی ںگ ری نے نہ مانا۔ یی ان یں سے ام ککوندد پک رل با 

ال نے حابتی صاح بکوز ند و دوک را اشک راد کیا اود جر 

کرس بکو ایا قلوگوں نے روا برک دا خو نکی یل هر 
پار یکروک .رن صا ح پو زیر 8 


سرد سر سس سی درد سرد دید دی دیسرس سر سد حی رسس سرت ح یہی یہی ےو رق ای ا ا ار قس ر ال قا E OT TOTO OOO OOD OOOO‏ 





OO OOOO OO TOOTS 


ا رسول اللہ و فریالصر گر ۵ علاط تیال( - 
| یاسدترۓ دالے کے مال یں ز ار بول ے٤‏ دوس ریا 
رد ہرم فک ووا »سر صرق درۓ والولٰ ے الم 
ا گآ فو نکودورکرتا ےء چگ دق د ہے والائل صراط ے 
امےلزرجا ۓگ ی چا ۽ ی سد تےکر الا 
بی راب عذاب کے؟ہشت مس دائل ہوگا۔ 

هضور ارم 100 ست مروی ےک" صدقہ نر ای کے سز 


ح درواز بت رگر_عاورصر 3 ی جارس دل الا _صد و 


کی اف یکم می ےک نرا ءکود ی اس جک ایک کے بد لے 
اش دس ہیں۔ دو ادوصد ےک کیا ذ گی رت مکودیاہااۓ 
الک و اب ایک عون شی مت ہیں مسراودے ےک 

نکودا با اس وا پاک تاجن 
١‏ اتو E sê‏ ے چو یا بعاماور) 
ھا ےا کاٹ اب ایک کے ےم سات جرا ہیں ۔ 

یکلا سرت ے۔( نمر گے ل 
پآ یر یناضرورگیا ایس اورصدقہ ای مل 7 یں بک ربحلا مر 
کی جرک کے اتی کی جاۓ بش رط اش سک واه وه وزاب 
: ر سے دہ )ال کے طور پررآرےں کے 
با انا گرره رگ صرق ےیک اا ن افر اکر 
ر ای سے پروولرم جوفیاز للع غ علص میب 
مس یکوراست تادو رگ‌صرت بے۔ داسےہ سے لیف ری 
| لیلج ہٹادو گے صت ے کی( ولاف ال 
٥‏ الله ڑھن) لمرد ہے بھائن الد ہنا صد تہ الم 





5 
س 


۱ اسر سح الا شاک رانا مدد »راز صد ہے کرلک 8 


۱ ۱ صرر ے٠‏ نورق رک SMR‏ 
ہوں۔ ا برض زاش دی بل ہہت چیک کیا ل 


نامج اش یوز تک را یلک ہا ےمد ۳ 


۰ اور راو پناک مل ادو یات 
۱ ماد لاک اور راولیتژی| 


کم سایق 
ےبھی اص لک ر اج بلاط ا کیہ بل ۲رر 


(۱) مرا تی کے راد 0300-3218880١‏ 
٤راو‏ لپنڈی کے راب 0333-5638351 
051-5 | 





بی برصسودت چرے بدد ما سے یاد تست - وت سر RE a‏ ج #وری-2009 )22 
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کمن ری وکوا ررر 

طن ےک کو ےر وپ سے ی س جانا جا سے ای رح سے نے بج یھی چندرروزنکک استتعا لکر لے ےج اپ اکر 
بلج 2 ا ے۔ اول کے کا مو ےہ کرد ارقت ز ممن ب چ ولد ےک رح ےآدامبے۔ 
۱ پچیروں شل* ہہ ول نو ولو وہ" بھی اجار بتاے۔اخیر 
ای وا جوتو سکره سپ عادک ہیں 
۱ تزددہجگ نیک ہیں عام لب سیر رورت ی 
میا استما للع تز فل ہیں تر لیج می ر سان لے 
لف آ رام دی ہیں جوا ات دموا با یدای 
ہے ماگھوں کے مز یع ضا تکواستعا لکربابڑجا سے او رآ دی 
ہلر یں کشر ںآ ر ےکن ے۔ جلوں کے الاب مین 
لچ ےنور ی ر نم رر عع چ ںاون ے ج ےآپ 
























رس ےو 47 ¢ 
مال ر کک 
اوں روز رہ اک زک ں۲ پخوا تی ی 
علے ہوں, پگ رگ ج بآپ دورالن انیل سر 
ہر £ 1 پاقلف ا لک سامت روس 0" 
رام سل موز و ابیت رگا 
ہے کل i.‏ 


پک ا Ju‏ 


بو ا نس ام 
وی اس ار برد نک تک کی چا 
جا لکررالیاضروریے۔ 

آ پ نیشن کے لماط سے خواوکسی طرع کے جوتے امقعال 
کرتے ہوں اس ےلحع نظ رج بآ پ پیوس یں رو 
تفر عیرس سے روا تہ ہو ںا جئے راودو جوڑےآرام 
شش س6 


آ پا رق اا لا ان تما مر ال ےۓ 
تیا ما لکرلان وآ پ ےم ے ہے ڑں۔ 
موز ے اور جو ےکی اجار ڈ ا لی ےآ را مک ری پر درا »و چا 
اور یرد کول رح ےک اوی مھ زی رکه مرو لک 
اون ا ۱ پ کے س رکا سے ایک فٹ ڑزیاد بلنعد ہو۔ انل رح 
سے پچرویں میں خوانکا با ہش رہ جا ےکا اور رو ںآوگُولنی 
کاک الت میں پیرو ںآوآ کے کے با جے اورننول پہ 
سرا موی موی دم کے بعد چیرو کی او یو 
سکیٹ اد ریس 

ال‌طرنت یرہ میں مآ را مک نے کے بعد برو ںاو 
رم بل ےو کے او رای یمو _ سے نفک 
کے ف لر 2 وت جرد گرا لش م۸ رتے ما - 
روص سس نے ےئل بی روں پکوئی اکا پاڈڈ رگا بے ۳ 
او لک چب سرا میں شغول ہو جاتے ہی ںو مچھردہ 
اہن چیرو ںکی برواپا لئ کی کر ے ۔ اپاج بآ پا 1 ۳ 
کی تفع میس منپنک ہوں تو اہن یرد ل وک بت نز 
ریک ریا ۔ اکر دن کر حل لرتے مر ہے ہی ںو 
شا مکو ر سے مل تھوڈی دی چی رد لکو آرا مک نے 
دہجے چو ںکوسکون پان ےکی ایک ت کیب اور سے ۔ 
و ہے ےگ ایگ ڑا سا ملا یا ہی نے یی جس می ںآپ 
دووں چیرو ںکورکوکر ٹیٹیگیں _ تل م کرم ف کرو ی ادر 
ال نے ںا ط ری ریک پل سل هنن 
د کےا لے ہو ای ری رشا سے ادرو آرم 
Ê‏ د نے میں ال کے اب وت تک خال ر کي - 
ما میس پر کی اور بلق ر ےا میں سکنل کے 
ره 0 4 ا ور جر پا رضرورت 
مطاب کول ل کے )ل سات ا آ کے بار کے ۔آ غ یں 
مرول راز ے۔اں ہاردے لر ےآپارومٹف 
کے مش بال ایی با تک ال .ریاس با 


سے بط ان جوز کر چند رو زک استعا لک ڑا یچ کہ 
ا گل = جونوں او یل روران 1 پارروال ر 
ڈڑے۔ جس طرع سے تع یکھوڑ ےک بی ےک سدھانا 
سای ط ررح ے ے جو کی چنررو زک سمل 
سی لے ے ج اپ نایا ے اور چ م رجا تسج 
جونوں کے تا موس بولک جیرو لت ز من 
سے وق ت گر ےکی رع سےآرامم ے۔ عام ود ے 
ور (-» + چرم سی اٹ زیاده اد ی نا رام ده 
br‏ سپ سل (۵1 5 r (Crepe‏ 












7 شر یز 
رہیں۔ پپڈڑلیوں کے مضلات یرس جا ی جیل 
تقر یا یں مرح یج اوردن شس ہار باددجرا ي٤‏ -دودا 
و ناوورست گر ےکی دوس ریخ ھکیب بے ے رونا 71 
انیو ںکوموڑ ۓ تج اور مسر کر بت بسن نع م جرج کے 
اچ یضر ین ین کر ےکی کیک رازہ 
ری اس سے با لی بار یک رکیل تی ہیں۔ 
ا کیت کے سات راگر بر کوفنول م ےتا ہاے و 
درون بو ما ا کے بعد جب 


07 لو پر یط ان ت موا = 
بے ن ےو واو اور رکب تا لا 
ا گہداش تک رد رک س کک اس 







رر لیا جاے۔ جو ے وفت مگ می 








اب: یس نے ئل کی نیس جوددسر ےشہرمیس رای 

Kz‏ ۵ ۱۳۲ ہیں اور چھا گیا ان جو 
یہہ سے کے قان 
موی ہیں اور شل ان سے 9ے کات خو کی س بول ری 

ول گر ما ۲ بامول اور مالیا ٩‏ السا ب4 


کرش یب وف ہیں ( مه ںی ی 


رج ہیں )۔کھرے مس او رن او لے ہر 


جا ادرو وکپ ں ھار ے ہے۔ 0 11 سے ۳3 
ہوں_ یر نالک کی کو رما لے ے ادد پرا ر 


مر لالج وش و برا نسوٹف 
ی ہہوئۓ سے وال دصاحب ے او کین کے و مستزر 
اور شگزک ع تم بکلز یک یو 
یمسا سس او اھا 
دیا-(باریخالن-راولیتژی) 


تیر بی رش آپ ان بل تن اور نہ 0 


راح تک زر اجرب گا ا یکا ست ر ر ہوا ی مر ے۔ 
آ یکاش گرم اما رش نیب + پ فا ر 
کے حدمو رم ارک رو ز الاو یکا ار وا 
روش بل 

خواب: ٹیس نے د یھ ا کمیرے ناوت کے سا تھھ عاد ھ یی 
آ یا اوه ی اس چودا اا 0 
وژ ور بعر یا گنا ی وال امم ے مال باپ کے 
اک رخ کیل کیا ے۔ م شاد کر _ذ انا ری 
ہوںء وہ کے کو رر کے ہیں.۔ پا لآ خر یں اس هسام 
ار یک _ذ تاد ہو چا #ول- جباری شادک »و چا 
سح ز نرق خوشکو ارگ ری ہے پھر ایک دنا چا یک میا نادند 
کی کہا س هکم ددمری شادیکرنا تال - رولی 
ول ای ےطلال ل ہوں اور رل واجکی 
بو ںو ےےکراۓ ا بای ہیں۔( شان( 
جر انشام الا پ شوہ کی عمردراز موی اپ 
"تفیل رو ٢وا‏ ار رت خر 2 


چرس بنحورک ہو جا ۓگا۔آ پ کے ا لک نا عز ت اور 
امو ںکوخطرہ ہے۔ وانڈراشم۔ 





یبر یاہقار: یک اا مورک ا واا اک چگی درد ڈگ یی کر دن یل مین بار دودح یل ملا گرم رھ کو ں- 


4 کے 
خواب: یں نے و کیک ارو ں طرف پالی مرا ہوا سے اور 
سب لو کمفوظط مقا مکی طرف جار سے ہیں ای ک ڑکا سے 
میں اچا روت گتا ہوں کت ےچ ج طرش او 
ہوں ار یل تم می ایا لس گر و هت ےکی ںتمہاری 
چوس ابی ہیں اورمی ری کی ہا ری کی ےا ب پل 
وق ایس ہوک وو شلوا رپ زک ان شس اتر اس مرا 
کی شلوا راو ےکر کے ے ارادہ لا نگ کا اہول کے 
کو از غ جاگ 2-10 اقا مر جر دل س تلا 


4 چم میس کیل تھے میں لیا ہوں اور گت ہوا 


دیرمے کار جا یات که ال کے ووست 


۱ سا نات کرت کہا ںآ گیا ال ول 


می سے میق یس الا پر ات چیتتل ے۔ 
ترا من ار ماع( اه کرک سا رتا 
ہے ناد کر یت وتف کول »ول - 
نا ہو ں کر ے عن ھر رمان چ کا غا ا ہوا 


۵ ے۔ جیا میس تلالد ابو( کامران مالیا اد ) 
سی ای تراب 


کان ناء اشآ پک اکن ار 
ا یط کک کت ےل ر مج 
بط پ ا یں بت‌صرل دل اگم 

و یک ریس اورا AIOE f‏ 

تضوررات ے٤١‏ نار A‏ و ا 27 





تواب: ٹس اور را با ( جوم سے Nf, (ah‏ 
ہیں۔ پہاڑی آلی ےة مرا با کا ےکچ ر 
اشا ہا یآ د یکا ایی درخ ت تھا لے جوساا بآ یا ا 
ایا کر بباد یا ےل می رہے ڈ ہین میں ا درخ کاو جور 
بادآ تا ے۔ پچ رذ را آ گے اکر ایآ ری ہو سے کا نام 
مھررنشن ے۔ بوتا س ےک فد اک م مہاں مارا ایی درخت 
تیا جوک گیا ے اور اۓ سات اورک بہت ے وول اور 
رخو ںاونقصان ہیا ےک وو ورخ ت ںک ر اہوانظرا جا ے 
پھر گے جاک میرے ات میس ایک جاور ہوتا ہے ؛ ۾ 
رکو ی ال ارف روگ »ان رک یں ہے۔ 
ٹیش الک کا دا +ول گے ہے م رجا کے آو ومر چا تا ے۔ 
( ریب بوک عو درب ) 





کے اس انمار سے نو اب سارک ےکا تال ۓآ ب 
مس کی کر نے او رکا سے کک لاحت ر ول 
ا ن کاخال چ وڈ ر ی 
اڈ E‏ 

کے ساجھ ایک گی بھی سے۔ میں نے یں سے لچ مھا کیہ بے 
ھی ی کہا کہ یرک یز دنل بل دہ 
14 7 ین ے اس یگ یکو چو اویری 
میت رو ےکی ای کے اد د مر بعد را 
رده اک یس رواب رآ ر تیاو 
وہ جیار ےگ ےنگل نی بح رات آواز وی اور 
م ی طرف د وڈ ےکی مکی روڈ کے ا را سے ہیں 
بش ج _ م ں یشو ںکی بر وا سے بی ران بر دوڑ نے لگا 
و مر پاوں ے خون لکن لگا اور بل ا۶ کرش 
جاگرا۔( رای ؛یٹاور ) 
جر :1 آپ کے خواب کے مطا نآ پ‌ال از لاو ہرک یں ما 
کن وڈان اا اپا ونوا ررصت ش 
وگ ار چرآپ دول کے راون ٹیس ایک دوس ےکی 
عبت جاگز یں ر ےکی ۔ ب رکی فآ پ ا لکاخیا ٹچ وڈد یی 
رشن نما وندری برراشی ہیں وا ائم۔ 

جاور( 
اھ9 دی اک میرے پا ایک پک ڑا ے ج 
ادا | لمیر سا یری بای نیا 
ے دار کرک ی ال ما خواب ) علی دہ صارا 
کر من میں نے ایا ریس دا ور ی 
سل ین لک »و لک می ریا هاگ کا 
ہے ھن نے اس ےکا ے۔ وگول نگ تا ہے 
یھ یکاہ وں E‏ 


ایی این ا اک را ے ٠٢)‏ ں پا ںکوئی مکان 


بو ا یز ا تے ہیں شی اورمی ری 
بن جچجب ہا ہکا ای کرد ب زک کے ہا کے 
یں شر 

آچیر: آپ لو نک در پیا یی یں ٤‏ 
تانب و اتید 
ال لک پا بای بج ا اة 


رای تک د عاکر ی _وا رام _ 


۰ +توری-2009 


ہے مم د ف کت > نس نی چ که 








1 اوروهسب دی ہو گے 


دول تسا گرا توا یکھنڈرٹش بت ب ڈ اا ر رھا ٢وا‏ ےا عا یک پارو دریگ ناد ح‌اورعن_حا ات ین 
نا سے ا ندال 2 سا 4ںآ کے( اا ےا کوٹ اذو) 

وه ۹4 و کرو ایض نے ETT ET E‏ 
والا آ وی با کر دائی لگا و ںآ یا اور ال نے سار اواتہ 
کول والو لیکو سنا یا ۔ ای دوراان میں بھی وہاں مو جودتھا 
۔اوداکی نے گی ما اک جب ار او وس کرت 
یں عل ےو ایا کک نا( کرز من بش اورسباو 


آ مت باعتا جار ا - پم 


مان گی مت رک اور الط که کا و ا ال داتی_ اعد ی ای مان 
پیل امیس تو مکائو ںکی چو ں کک ل ا 2 و ر یف ریب کی کن لزا 


زو موا کن یکو ہگ انیس اود لی گرا کو ۱ 7 ۱ ۱ جع یت الل رک کت 
دما ۳ و2 ند 1 ا و شید مال ٠ٔ‏ 3 ۱ 


® رر س 5 ۳ رت پا سر ار ستاو دمم ے دوست 
۱ 0 ۳ آ یا تھا۔ .ان داو ل٣‏ داد 






سا ان ۷ رد ۳ بہت بڑ ا ا ھا :دا ای 1 ۱ ۳ : ۳ یا تر و ٦‏ و 
۳ ۷ وروا ے 
گی ھکار رو رک تال دق عاورض تا گ ۹ 





3 سن ا ا رات د‎ u ¢ ۳ e e 
رسای‎ ٠ ۹ ہ٢٥ سا کال هط ادن ال وا ادا گر ے‎ 
8 منرت‎ 
f J ای ہا کےا گے دن چندنو جوانوں نے دن کے وشت ای‎ 
مکان شس جانے کا ورام بنا ا بے ونوں کے بح دہ‎ 
نوجوان اکئے ہوکراس مکا نکی طرف گے انہوں نے‎ 
اس اک سای لرا ھا اور ےکا بل ضرم‎ 
آواز د ےدام اثرراً ما ہی گے _ووآواجون اثر رگا ای‎ 
دور ای ےک ن ا‎ 
شاک ےد ے۔ بے دم ا دآوا زآ فک مکال اندر ے‎ 
نای ےم یآ ہاۂ_ وو سب مکان کے اندر وال و ےو‎ 
دوسب سے پا جوا نکن شلک کون ور‎ 
کد تاس کے نای یں کی می کوئی جیٹس ہے‎ 
من ای فکھرے کے اندد ایک چون سا کرو سے نس کا‎ 
درواز یکا نا "وا نها ول ور سب تج ال‎ 
کھرے ںاو کول نرا ہے ۔ ای کآ د یکوانہوں نے باہر‎ 
کی اکر وی اور پا ی ل سب ال #وس کر شس رال‎ 


ون 
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سبآبیت الکار یکا کمال تھا۔ بھم نے ال ہکا شک اد اک یا کرای 
نے ارک مان الآ ج ہگ یں دات یرآ ا ےا 
7 0 یکت 
رات دا تلا یں کی گئۓ۔ 




















® 


۱ سیر ده اد 


ےش ےق ےے ہے ہے کبک 


EEOC 7 


تن رت ار ار رر نے وف 


۱2۲-۳۱ 710صص‎ TEOTDTOOIDOTD 


0 TD 


۳ 


1 


۱ 
6 
8 
س‎ 
ê 


۲ ند وف 


چشانا نز لت کرت نان جوز کرت نب وگن مس 


ا ایک پا ود بی بادام :یک او اض لے کے ول پا ری » 


ما ای لہ بر یشرکے لے ” فظاریی' ء اخاد' 
8 می اور شیا نالوئی کے دی ور نے انساٹو نکو پلا رواک 
َ1 ان درا ای بھ اتک اب شی ج کرو ے جوز ر یکی 
 " ٩‏ |قام ول پاوجود انا نک ما کر ریا ج۔ ان ماج 
۱ 8 | کرد دالی بیاریوں مم پائی للڈ پر یٹ ری ہے۔ا مھا غاسا 
ا2 32 انانم چککرانےء نید ہآ نے اور وتک ے وقت احول ے 
و( i‏ بھھ م٢س‏ ڑ نر اتھا۔ جب؟ هی 0 

ے پائ ںو کے که ےک مہ تچ بلج مد وبا( 7 
ازل سآ یت الک ری یکا وردکر تے ر ے۔ دہ 1 ۶ 
بل دم ہار ے تک با پا یک انب وای ۔ ہے 1 


رکیپ دا 


جوبرشفا ےیک ا هت ۷ 
جھ برشفاء یی مجھزسے ےکم کیں ےکرک یں کیل 
تن سال سے سر ےک اتف اران ای 
اور بت لاخ مھا ے کے بع کی کے رن فا کے کے موا 
کے اک جوع تیا _غ زام ن ہو ےکی مچ سے میں 
بہ ت کور موی کی کان مرج رخفا مہ دای ق تک مورت 
شس ےی اور سر فآ ری ڈ بی کے احتعال سے بی مم اش 
ان E OE‏ 
اورشد یدھم کے کے مع بیو ںکودیی نو الد ک کرم ے ا ن لوی 
اناقہ وار و یں دا کے استعمال سے پٹ مل ور۶۱ 
ہے اورمٹزوڈ ہو کے یں کان م کل بقن ےسب 
جا چھو کر وو اوا ستتعا کیا ادن ہکا وا مر ےکآ ع 
اکل فیک ہوں اور کول با ریس - چو ہر شفاء 
ینان تھے مین سال ال با رک رف پد دہ دان 
میں نبات دی ال لیے یس میت ہو کے جور اء ہے 


: از سل > (فور بن بد لآپار) 








5 عضو نکب کل 


ی ا La Shale‏ 
۳-4 اور شراعت کے عراب میں جا ہوجا 

یں پا سے بل ب راعلا گرب 
3 چا ان مس رسب زیر 
5۹ روزا 2 چ رادو ات د | 
۱ 3 سے وراور نان 
ری جج استفاد هگرب اور 
۳-9 سا شتا |( ی a‏ 

ا قجت-/100ر لاڈ بح ےا | 
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bri‏ ۰ ول 












۵۹ > 


= سس 













i 1 |‏ 
پا عا ر سے رعا سے ۔ عام ۶۔۳ : 


3 ۸۰۷ ھ سے 
۱ ای 


۴ ۳2 
EF oa *‏ پا 2 3 اح ای ار ار ۱ 
۹ ہے لو گا ای 7 پا 


















لی ست 7 ری ر۶ 


ل »ول _ سک کر ودت و چم رجا 


سے سس و i‏ و اس ار نی ۲ 1 73۵ 
۶ مس کوکر زو نک خر نيا کل یج 


سے 


۱ ۳ ۳ 
ا لے سیا سول ١.‏ رل تون 


فا 


ی ےا ا پوپ 


= جسال یا ”سے ہو ں گی وں رق ہے اور یا 


َ7 ہے 1 کر 7ھ 1 
ےا ج )ا as‏ 


علدا شل ہو ہے( مشا ا ی ارو چار) 


جواب: 6 وفت لام تیاده 11 ۱ ۳۷ 


الہ الق م رر کے ۳ کے پا کر گل اورا سل 


از حیممء ام گیار وگیارہبادد مر جیا جا ۔دات 
رکب سس نو ۲ سب رکر زا ری 


۱ اصو را 


i 4‏ سس 


2 سے 
۳ ےک ام م الق ِ 
4 ہے ۱ 1 تسا اققا ا ا ۲ i‏ 19 نی ۱ سی ۶ ار س ا او اج 
mm e‏ 


یہ تی 8 + 
و دا با" نم ۱ سے لس ز اظ ۳1 ا ہے 
َاخفبظ اور وار ے ار ے ھا ان سا ءال م 


نے 


سا سب لو رت با لت دا وا یا 


ام اش کےخلاف 
نم ۲ | سح ۳ 


۱ ا جس از ر گا ہے ہے یز ا ۱ 
سار اپ الل ا ۳ سل ۳ ا ا سس و سج ار 


نی 


رح وا ۳ اس ا 
بر اال بار حن با رجیم اھ مدعا لیا ر ی ۔ 






ر 


2 ۳ 
اچ کل ]| | ۲ ۳ ع 
یس سس ام 1 
رالرساحب ئا کے 7 این ےا او بی اف 


کارت ر کے 


ہے ا اش نترب ۱ 7 رر 
اا رور ارہ 9 س ر 


ےم ۳ ۱ | - پر 1 
7 1 سکن ۳۳ - 7 
پا ا اا E‏ ایل ا 1 مہہ سسجت سے r”‏ تا > 
7 ۲۳ ار اة ضر 
اتدراست لا« ناب‌لاست د ات ہا کے ڑں راهان 
8 7 
[. جم ای le‏ . 
جم ۳ اول بر ال ا لیے ٭فظ رآ با سس مها ۷ تسیر 
r‏ نز ۱ 1 
یو 2 ٣‏ 9 1 4 ۱ 
کر ۷ رتسول سد سا اد ول ادا تج ال و سک لی 


وا - پ او روا السا تن با۶ سب! :75 ار حا 


تست یتارضا ۲ 4 ں۲" داش هار یکاح ای اے لم ہوااور 


ان ضرور با تک ۷ وراخال رگا ماس سر شام ار 04 









اقا ست ہا 


ا :و ' رو لس رس اس کک ا 
ا ال رگا جا ۓ گا ۔ یردان ماود یا رکا ۴ 


ی هی و سو ا و یس ص از گر 
ال ۱ ہے 1 1 ۱ i‏ کے 1 میم رف نیم ار ۳ ۱ او | 
رست باو د سے کر با وا کت ابا سا اب س 


نے ۴ | _ ۴ و ۰ ۳ ۳ 4 ر 4 " ۱ ۳ 
OEE‏ واا 8 ے مادو کڪ ہے ۶۲ ہے ہر۴ l=‏ | سا تہ ی۰۱77 سا 


۱ 





ا داریا سُلام رم 


و MH‏ ۴ ا 
رم رڪ ے طا کان اء اتد ارا ایا ست 


۳ 1 دم ار 
فلاف بت مر الحت مدا ول _ fd‏ 


از ل 1 > ۱ ۱ 2 یج 
ہے بات گیا ڈ ہن مین رھ 0 کسام سیا تج 


ك a‏ س ار ج 2 
سیاسس وی ات او رهست ریا * یا روزن اد چ 


تی 


۱ نیا 


4 کے الا تک ںتاظر سح میا مم“ و ره ”سے 


۴ سے 
۳ 1 23 
| مھ یکا اون اک کےا تسیار سورج لے ے مل 


 چ‎ 


1 


لے 


- 8 


۳7 ۳ ۳ ۱ اب 0 1 اس‎ 9 ۳2 
7 THIN e. 


| ۱ لب | سس ۶ 
یں لوج لب ا ور نے کے دسا اواج 







سے 





ی 3 > ۴ ِ س - 
| # اق لآ j‏ 0 
۰ ی E‏ و 
و ل تذل +ونل_ ال شلف ان خالات خل ر ے 
نی : ۳ ۳ ۳۹ ۳ 
سے ۳۳ ۳ اج ٦‏ ۶ ۱ نے نون 
ر 2 + او لول ی اط ری کے ہے بل د لل جاں ابا تا 
۱ ا 
ات 9 : 1 -_ 
ت سط 
5 ۱ 1 
زرا ت ۴٢‏ سل لا کات ) ر راا ا ۱ 
5 
۲ سی 
شلف شااا بت اور رات ۱ ا 
اب 1 ہے ج ااا ہے زار ا سے ا لے سے سا 
ہے ۴ 
۱ | “ي اس ا ر 
ا مرو ے ۶ے مدای مسآ ا نت سے ہے رزادش] کک e‏ 
ج i‏ 7 ات 4 
۔ 1 ۾ ا "e‏ 
۳ ۰ 0 ۲ ۳ 1 | 
و ا سیا جج یا ہج کشت ار دی مایا یا ند یاعد دان 
پت ت ۳ تي 
ُ .۲ 








ہوں ای سا 90۳۹ ۓ۔ (خام بادر) 


و س 


ای | #ر ار وا © کار کی ں ر ے جنک 


۳ 7 2 ۳ یع کر 
لصا ورت کا مت و سد ال اکت او م سر 


2 ۳ و و و قق 1 اھ‎ ۳ ۳ 5 ٣ 
۱ 71 ات ۱ سے ے سا سال کر ا جع ك2‎ 


۱ لیم وا ور ۳ تا هت 





سس ات تخیں لاب تس ۳ 
سل الت دآ زار اور نیک اطوارک کا موی ۔ میں نے 


a‏ ات 
وسو ۔تاغت ک اکالن دیا۔ مر ے ر ے امھ بے 
“ان کہ ای ے ا لیا | ہد ہے سے "تا ے اط سے 
سا ا ا را ایا یا ان حب 
کے پد پل اتو ا اک ںآ یا ےا واک پاٹ 


راا اب شی دوبارہاسعما نکی تار یکر ہوں ۔ گے سے 
رتا ا ۳ 7 # یں 


ات 


ای وى کے 


عالات ے ہے 


۳ 










یں 2 روا ےت سے تو ظا ر 


کی رد 3 
ےا 
7 


٣ سے‎ a 
احا کی طرف ج لیا ے اود لاو کی‎ 


i ۳ ۳‏ 
۰ 1 ۱ ۱ 71 ۴ اس ۱ ۳ پگ 
“9 سا نت ور 4 و ار ایا ت ۱ ہے 7 ت نم سےا 
۳ تم 2 ۳ 5 
نی سا 
0 ل اور کی ہے ل ا ریات لیر نت کات 
ا اب ر ' تل 
اعارغ کے > اہٹ الے لاے-27۷3) سار کے 


3 ۶ انم 
ہے ناڈ أآ = ہیں اور مو کا وی زان تال 


۹ ۵ ی ۲ 
( بارش ی الما 

ات ٩‏ یر 1 ی لے ۳ 
جواب لم ف ری کی غا ہیں۔ انا نکی ری 
س 2 1 ۹ ۶ وص گج 
ہیں دی ۳ ۰ ۱۲۶ اور اے ال ی اعت اور 


سے ' 5 ۲۱ الف : ۰ اف َ 2 ۱ 7 
دی کے مطاین ۶ون 8 پک ای تچ ےرک یں 


مل شب ےر کا وق وله تکام 


1 | د اغ 7 
کر و اب ہے 7 
ت 


2 سس 2 سا ۲ it‏ ا ۳۳۹ ۳ 
OE‏ 9 یں کک میاں )9ج 
LF‏ 


ےکی او رگر ور لو ںکا شرا 





1 ۴ ۳ 


ے۔ ال خالا ت ا ون 


۱ 70 
لم 


پٹ اکنل ما درست راستہ قا ر کر HT‏ کے اعد با 
راتا ار الرهف بلک آیاٹ ١‏ لكاب ال ا 
رجیم رجیم ارجم االله امريد کر 
گی ودرا اوہ سے سے پیل ایی ہیی کک 
ر ار ل 





گے 1 شور ری 


ا ۳ 7 
ار ےھ کا A‏ و iL‏ 
۴ ۱ َ‫ 
1 8 ۳ 5 ۱ گر ٠‏ اس اس 
بالات راب و تیار #۹ کے او یول بات اون 


س ۱ 
کر 3 ت تخب 
ایت ما ر تا_ ھم ادرت : ؾ۶ ا لو | 


ا( اسر زا / ورحا ) 

5 7 ۳ سر ۳ Par‏ ت و 
قواب:آ پا زعشاء New‏ اللهك 
۳.4 ۶ مس ع J‏ ۲ ۱ ۳ ۳ 
الة ال مرالخی الفیوم ارز ل۸ اں؟ Cr =e‏ و 

تس ت قب 
الات بد نے فی دھا کیا کر میں ۔ اس و شک بر ی 
E‏ ۳ ت 
ا از کی وسوسول اورائرلتول میں کر فان ہو ولا 
ورو زات ہکن و )رتاسلا 1 رو کر کے ۲ 28 اقا ۱ 
نا ۲ , ناد ہے ہا ۔ں۔ا باعل 


8 ی 
یک ےا کے 1 نریاے' اش رورت من د افر ادود پا گر لا 


۱ بہ ٹ تیادہ ضا آ ہل 





و من 


۲ 
ے۔ اون ایا ہے لے دا ا آل 7 وا 


٦ 5250‏ 
اکان ۲ ۴ 1 ری | 5 ۱ 1 1 
ےا راع رن رول ر تول و می اھ سل یں ا ج کے 


۳ چ 2 .۰ جر ۵ ۰ 
دل رر ل ری رل کل اۓ خاا ت۷ راون معا 

یر پا مخ oT‏ 

۰ ۳ ل ۴ ۲ ۳ ۳ a‏ 
لیا یہس لا گنه زیاده الاب تن بری طرن 

a ۴F 1‏ کک 

اب ۱ ہے ف ا ۳ 
رکسآ اور مس اپ ماحول جس ہونے وا 


i :‏ 
۳ 2 5 اس ۳ ان تج ۱ ۳ نت یر ۳ 
رو ا مر زر اررا ی E,‏ لیے )اعا گے ری 


- سج کس ۳ : و لے 
نر ےا کے مال ے۔( ندابفاری: اوخ شرف ) 
وا ر 1 الم سا ۱ آ2 

سے یار یر ےج انار یک ی مس س۲ ایا آر سرت 





ار | 


ا 
چس ںا آمرر مل اور جب کان 1و سر پر 


چ 


ن رار ہے اال دل-ال‌ظر ری وام زی تف ۔ 
/ ۴ 1 ۳ مرف 7 ۳ 
ایا ما ات تیا باٹا یا سے خد ای ال بار 
* و6 ۶ 6 7 ۳1 3 و وی ام 
یاو دودرم ر ے ف لا ار ےا زم اناز شام کے اهر 





7 و ۳ اس زگ چ 5 بچ : 8 
لان ١١‏ را رہن گب مر یس ال لللف نے خر ا 
۴ 5 عم 
سے و 
بسن ا ےه ول اور روز | 5 
سا نت ي سح ار سس مرج رر 0 ار سک 
سے - “ےم سے 
1 ی ۹ 9ق آ ۳ 3 ¥ وآ "نی 
ص عن کے 2 سے م بر ۳ و ۳ انی سه* یا - ۳ ر9 ۱.1 ۴ 11 


ا 


: 9 ۱ ۱ 
یت س اضا د ٢ر‏ ہا ٣‏ ےی مات ہے ےک ہت لر 


اون کا ۶۳روا او ھا ے ی وت لے اور 


۵ 
مر وتارس ا f‏ والر ۳ عو ل رور ا 
4 5 3 حف 1 اداد کک اا الا 24 را 


اس ی 8 8 ا : 
کرش کی اس نے ار ای او ںو رنٹان 
u"‏ ۴ جھ 
لیاوا سح( را خی بل ) 
5 سے ۳ سس سے 
واب n‏ پا دی او زیر ےا 
که 7 ظ 1 7 


له لا الا ون ڑھ 00 رن 
ا ` ا اورا رور تال ت0 ۳۹ 
ھا چیا نی 

7٣‏ ا نام سے بعداریں؟ بالل 


رنه رم ر سی ۲ سا مار الا تا سب 
بسا زک ا 9۸ 


و در تاو | 1۳9 د 





حا مرکو کل( ۳ 


EET 


۳ ےر ۳ ی رس 1 5 ت ا ۳ 
ای لح راع ی ق یز اد ہے( رطا کار ال ( 


7 
جب یا ضس جا و اک ر۷٤‏ اور ل ر 


۰ زر ال 5 
روصم رو ن انا گر کے اج راو ور اش ے ل 
iF‏ 


a ۳‏ 
توا :زاس و < 


چ 


٦ ۱‏ 2 ی ۱ 1 2 ۳ 0 مج 2 ۳ +5 ۲ 
ا یبای با راو ڈوشدم/ر کے الو ما میں۔ سی ازم 






ی 


۳ ۱ 
فاش الوا سر و و دی ہے )9 





ق ۳ لے ”!ا ان ا 
چ | ۳ ےم و اي کل سح 
ت ران لااو لو لا رل 


۲ سا 


ات اروم او ول و| ایت ا ے ٢‏ اور رر ناسا کی 


5 
لا 


دج ون گر ریاد ےا نک اظروں 


اس سر ۳ 
2 ۱ 5 2 ۲ / ا 
1 و قار ار ار چ ا 

ےا اس ج آفیر تا ا 


۳ 
ت 


2 گی 
: | ۳ ای 
ی = 
E‏ 


ر ای 





تفم ا 
j‏ آء لے 7 اف 
پس را سے ر سے چن ماو ے7 ے غ والہ م کا روے ست 
۳ سےا 1 ۱ 7 لے ۱ 
سر و و لا ار پاات جت جنر رد ےا م وار 
ری 2 8 ۰ ۳۳ 5 ا ور 
یا اہن سک( کے دالواو ۰ ا کت ر ران ںی ۔ مم 


٣ 
تاک تک د1 ۳ 94 سب بن ویک ہو جا ےگا ۔مے‎ 


4 > 0 2 5 ۳ 
و عم اور توو گا ار تن #۲ ہک ےک رضام شس 


ھ تفت ول کے 


نے فج 3 
۰ ۳ 7 1 ۳ ۳ 8 ب فة 
یں ای یا گے وا وو ول 
6 پر ےک و 
ibn.‏ = ۱ 
- د ال رش کو خمکرناکیں جا کن یار سے 


ا ۱ سے رگم ترا یاه 


9 11 [ مر یو ۱ چا ۲ اوھ ٢‏ لا ۱ 


۔- ۱ اد ۳ : طٍ 1ف j‏ کی سے 2 

,ڑا سے رل اور والر و ال اور نا ۵ کے 
J ۳‏ ا ات حر ١‏ ۴ ۲ 

4 رر لی کا له بل ٢‏ ےو انال یلم رس ےکور ے 


3 نے 1 
ار سے ۱ 2 ا ا 


۱ Bia SSS 


و و8 : ور 
ا اکا اس جر رو ر ےک یکم اکنا و 


< 


ا پیل | 


وھ اٹ و ۳ ال ۴ ٤‏ آل ۴ 
رور ا 2 ںام سے ا 











س سے ۳ ۹ | ی اس 
نے پل نود لک دنت ہو ابھتی ےکا ان سے نو سم ےگ پ سے |٢‏ 








۳ ل ۰ 
"باق و دابا ناگی نیال ر کیه! 
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5ھ 





و 


سم مد س | 





۱ هډ 
هھ ۱ ۱ 1 ۱ 
مسوا انا یکت علامت ‏ 
لکد ی 
اش مرا تن یت اور خی دیا بل ل :سل لل رور داز وت 


اس ضر ایی اش ری بان مضکل ہوگئی سح( مورا نکاشر) ا و 7 لم رک 
-_ : ال پرے 7 ادا اور یرو | | ام حرارو اسار ا 
ممرسوڑہوںکتصان سک ے۔ واشو نکی کی چک اور تن 















:| و ہے ےم کہ سب 20 سنو ن زر 


















7 را ۱ ۷ تا ند جا ہیں امام برلوکیں کے سال و معاقات الجھتوں اور 
ہی بل کے پا لت ہے مام خوراک ا اش ضا ہو جا ے اورا ں م ردان ادج ٩‏ | | نس ےبات کے گۓ دھا کی با ہے۔ جو اشن دفرات دا 


کھھانے سے واخل 7ہ ۱ ٢‏ ۱ ااورعز رآ ے۔ا نکھردرےداضوں پ پر چ زم ہا ےاورکو کور ا ۰ ع می شال ہج ماہیں دہ مد ہکانذ قرا یں یال در اپام ساف | 
ارت وراک چا ۳ صر فی وف کر ے سے یں انی کی م ےکن پیا و ہیں جن جات کے دا فان با 
علیہ ےکی ا یج 00 ہوا ت ہیں اورسانسو کی میک چندحیاا لی ے۔ جاور خانءڈ ید ا- ئل فان سیر از لی بارل» ات 
ار ےت زایا اتک عائل ہے اشا ولور 7 قفش 2 طور پر ات ٦‏ عبدال شید ہری ایر رارک قارو چکوال می راشبو » 
نکب ونر کرو ہیس تو داضو ں کی ماج یکااخاز 1آ ھا ۶ 4 ۵ ت جوز ے یولع 90ب 


۱ کو عبراخفور, نیع لآپادصوبیدار بامٹ رصادتی صاحب» 
عع ہیں دا“ و ںکی تفانق کر کیل طور میا 4 : 1 راولت ڈی۔ جاو یرش روا ہود یرای ین چتال, 
ورای م کے مس ولاک کیا وی ا 


٦ ۱‏ ویر بیس فکھوق رضح اک سس نہ ایٹ 

1 ٹس ترارق سح ج کٹ وجھ پیٹ کے جیز الا ات اور 2 : ۳ رمضا ن چ رن ن اا ہور کر لار ,حصو م 
کیلک پرولت شا ہو چالی ہے اوردا“ 7 ۳ ۰-۴ 2 اط : ادن یل پر جر مایا تابن رسک 
رفا وجا کے ہیں ۔ عام ۶ ہ ےکی پا ر ا : Odi ٤١‏ ش 5 کے سضلے 7 راولپنڑبی مور ,وتاب _ راهم | بو نام ان» 
نے مسواک استعا لکر نے والوں ییات ز ادا کرا ن بلوچتان رال رہن بہاو پور سید دلا مت کمن شاد 
6ھ ات حفص خالدمگوترانوال.. فاروقی عابدہ الہ برارہ یھ 

4 1 غ اتال ملع ال گر رمضیالن» رتم با ر خالن ارسلاان عان» 
پ0 ا عور سیا لوٹ ۔ حیات انز ہ روا اسل تاك 
م/ 0ر ما راو مھ تع نمزارق کر ہو گی 
1 ما پم الر کل طامرهه ا ت اراد اہ 
























ات ہیں جب ر ٹوتھ پیٹ والای دات نک رد ® 
سم ما لک کا رخ جر ہس کر بی یکپئی بر شکوز یا د ہک ® 
۶ کی استما کر لا زاش بنج 
سے وت میں بیش لور ےک را FEE‏ رال 
ج بتک ما ہیں استعا لک بی ۔ 
کل مارهب بو ی شیر 
بھی ے جک ی اک مر وتا گر کے با دلیف مرا 
چیا ونکت .تج .ا ط رح ال اشیاء 
کی ہہیا ن کل ہوگئی ہے .سوک کے استعالی سے ہم ا 
تال ےآ سان ے هگا اب کے یں ۔ ران ں کے 
حا م ن مھا لے سم سماراسال لا بردانی ب کے چ 
لا جب دافخز کی شف ل جلڑ جا بدا داوس 1 
اف ہو جا لو تم سیر سے عطائی لوکوں کے اون 
بات ہیں جو اکر پآوفٹ ب تھے بکھڑروں یایسوں ٹیل چند 
کو ںکی فاط رانا کت کیلع را ہیں گے ۔ 

کے بای دانتزل نے ضا سے لی ضرف نے 
ازاں تبت میس داب ہو تے ہیں۔ بعد کے مسا لآپ 


تب[ ون فص لباک ونوا رسای اطع 
۱ ایک نود :اد بارش روپاش 
۵ ا ٠‏ رام سوات تب اند خالن» ی ادن ی 
: دس مر سمل 







سس یں یں ۱ ۵ ۲ f.‏ آزار را 
اج و کی یکنکن ےآ آپ ل اسان دا سى O eS‏ ورک 7 
کت اوررسالہ کے ار یخی ی 
ہگی۔ اجس سے نیقی کتب اور سارک الا رح دہ لے 1 
زی رق راو پک بی ی[ اتان ارام کو SN‏ 
"موزی زا رکآ راہ ے ماو رادار اف مرخ ضروری | زا ف ارات هلرد ۹_ 

ودبھکے رہیں ان کے بیاۓ ہو ۓ تن جال اشرات سے | ںی او نک اشا عت ر 0.771 ذا زی خمان_ و کی ارو محر جال :لئ یعرز اش ہا یالء 
ھرببرہوتے ہیں :جن سے داد یتو ددر ہو جات ٹیا ( ای ر کیم یړوار ول چتال )|1 کیا مار کباب نداب شاو 


ر1 + کل ری ات بل ورن فیبت ترس وال سرت -2 »دا ل سح( دس ده جوری-2009 





















سک ی سس ى 





وشگوارازدوااتی زندگی کے یں ت بی اصول 


شمادیکھربسانے کیل کیا جالع مکح رتا سای رے ا ریا ل بی ایگ در ے سےذیاد وا قھات داب تک رن ےکیاہجاۓ کار 
و یبیل وی سک درل نی 





۹ انز براءلاجور ) 

٢‏ رل کل ان سل سر کل 
سک اں لار لك E‏ ہے رال سے 
کک کک معا ر کاو اکان ے ال پچ کیل عبت 
کے رغم ای جد ےک ریت شک ر ین لا 
وا ںکآ لیس یس جوڈڑنے ار مایب اگ 
که شاوی چا مرن بن رن مو 1 _ عون اک 
یدعب کیک نی 
معاش رکیل پا حا ہے۔ یو ں بھی زندکی ایی رک اک 
ومیل جرک سای سای ہی سکہ کا رات کی 
9 ۔ اگ ران کے رمیا نم لڈیم 

آ و بہت بت ۴ہ جود ہو اعت اک رکون ے 

۴ مد وگل دای ہیں ا ہے 


عقرل نل ن یس بنلدی ہیں لو چ را نکی ما i‏ ۱ 
کی کار د ت ہے۔ بجی اکاکی آ کے جار مار کیا 
سرت ن سے لو پنترین معاشر ےکی ھر لے 


نانا نکی اکا ی کی معبگی اورخوب صصورلی خبایت ضروری 
5 0 ور و +كي7و) 
سے روط ہے۔ 

فا ہر کوٹ کیا ڑگر“ کی نیاوی لیس رت 
گا ےآ باد نہکیاجاۓ یا ال کا ماحول خوش گوار ہہ ہگر 
نس اوقات عالات موافقت شل ر کے اور مالارت 
ار تات کے ب غلا ف ہو ھا کے ہیں ای طرں زت ر ہو ںک 
کون درم بم ہو یا ے۔ الما ہون درس ت کل » لو 
لے ےک مردوں کی نہت نوا نکوز یاد وق بانیاں اور 
فد بات یک ری ڑلکی ہیں کن اکور تک قر بف دایار 
سح اک ولوریت می شر وکلک اجا ےو ای ے 4ھ 
کار ازا ول تن رل رن | ن دن 
گی جار یی ہیں ہج عا مکی ہد نے کے با جود بے عد امم 
بل نارواین دک یکی پان ہیں ۔ 
(4)د نج رکا تا پاراش ہر جب شا اوک وال موتو ایکا 
اعتل اک گج پر راہ م ادر ملام سے بی ۔اطرب 


ی اور چ کت مو جور وت یرما تآ را 


وصسکون ےکر ٹف سکیا 2 
رای نو با گر ورگ ویک دم تر وجاز وشو کر ے | 
6 کی کرک د ےکن لعاف را یمن ٦‏ 
کم اکا مایا ار ہو جا نمی او رو نوی انیا رک ردلی 
دس عر حگھرکے ماحول میں خوشکوار یتر ری کی ۷ 


(2)ہرعال می الد تھاٹیکاش گر اداکر س اگ ر شوہ رکیآ مد ی " ۲ 


کم جو اسے اس با تکاطعندی نوہ پا ضےع ئل پا 
ٹس ا کا ات دب ۱اا ںکی دل جو یکر میں با ششک ری برگز 
و یں نو را رم لا ے الم روں سے حاطب ٦‏ 


۔ رھ 


) 
:4 
: 
8 
کی 
e‏ 
* 
2 
کا 
۱ 
و 


“KN:‏ موجہ کو نے راا ۰ از مرو کی لا 


7 ۵ 
() کته 
کل مر رال اگ رشوہ خی یس ہو آب 


ا 
f.‏ 


رج واا ر ہل TT‏ : 


ری کرش ما میس اہ ٥ك‏ را 


طر کک :ا فر ن اتیک بد ےکا - r tal‏ 1 


کے پیل می ا کیا ایت اور ئگ 
(4 ]لب سل رخ داردل کوٹ جات 
خرس یں ال رای ریت دونول خاترانول ی 


درمیان اكلا نات پلااہ ےکا پش چا : 


نیت سس ہیں پا 
رح بھیں, ی 
یں مول اتو ںکورل مت شی بات کل 
وی ھور پم یکر یک جب شادی کے پیا ی بی | 


وال ی نکی بات پر ڈاٹٹف دے تے ام ان نها وی ی | 


ات رخاف »و جاح تیالو م جل ری ایی دو ےلوٹ ا ا 


2 2 یط سال خی ار یسور اور 
روم رھ سکی تو یقن ون ورپ تن ر چگ ,ی 
آ پک میت اورم زا کی بہت ابچھا اڑپ ےگا۔ 

(5 )ارش کک شوپ رک احجازت کے اف ری باہ رنہ 
یں .کیو ںک اط رح اذ دوابی تعلقات میں ے اتاد 
کی نضا تات وبال و 2 ۲ ان کر 


اھ یی جن "یا یم" سب ٹوش پرروز حن انشا اش مم سے شفابدگی۔ 


الا ال ا انا ابا لے لے اس شر لاسرا 29 5 ۵ 6 5 3 لے ےےل اش ےا شا 


ناف ات ات ہت 


کت + 


a 


أذاندرے کے لیے یکر امات 





ٹیس نے ابا إل رکا سب ده مر سا کر سوت A‏ 
بے کا ٹائم اا کے کے کیا اور شل کے اس ےکررے 
ے پارا کر وروازہ بن دکردیا اور سوگئی ۔ شی پیش وا 
| اڈ یکروت کرت لک طرف م رک ےون ہوں۔شش 
نے خواب یلد ریکھا جیے یل اور با لی صاحب اورپ ایل 
ای یں مارے ہیں۔را سے مس ای مخ سآ نا ےجس 
کی سفید ڈا ڑگ ای ۔ بھائی جانا سکو دک ھک کچ ہیں یس 


مبراششاهتازی چا »ول تکوم زار ان 


#ول »درل جا تامول ‏ نماز رڈ نے سر شی جا جا مہو ںوی 
ا ساحب جل ےم و جور ہو ے ڑں _ کے 017 
نا کیےکرتے ہیں۔آ پر مات ہیں مم سو رے ہو لب 
تے یں تیشم پچ ےکیکان یا نک اکا 
؟ آپا 2 ل ال جان رھ یں اگ مکہاں جا 
ا ے٢‏ و؟ دہ کے ڑں ٢ن‏ یار ےا کا پیک ا پکروانے جا 
رہ ہوں۔آ پر مرو ملد پم مون ۔ ام ۴یس 
8 ایی کی سے جہاں پا ل نم اکر ہنا ہے۔آپ رات 
لت هلت چا +ول- بعددم دالا پالی 
مجھے پلاتے ہیں ادرکتھ یڑ گر گر 2 ‌اورنی ال 


ح 6 باس کے بعرم ر ےرل شاک ہا 


لا ترف ر ہا تھا سک وجہ سے تلم بان را ایگ ۔اب 


0 سے وناز ی بو لاور کت 


م زک روقت مریزبان بر تاے۔_. 2 لاک 
کپ ا کون سر کر بون شرت صا حب شس سو نے 


ذِ سے پپ یھی 3د فی شر اف ٣ IIL‏ آ الگر 


£ کی اور ور ناگ بو رسول ایا سے بے یھ زر او 
و اب-2 کن چ راا کون که یں 
نول ہوں۔ ( ایک ال بنری) 


یتاکن “ہر رھ 
تر 260۵ ا اعات ا 
و ریک 20 ن - پول کے لے 
شبددطرع کی پک ما مت ایب کول ینف 
تمت -/600 رو ےا دہ ای 330 گرا مکی 
یگ مت -/200 رو علاده ال ثر زا دہ 


کراب مرو ےہ لیات 


گر جنوری- 2009 )29 


ار ری ےسوال 
قاری کے جاب 


8 رن ؛ز ملظ سال ال تا ر سالات کے ے 
0ٹ کین نی« ی کر ۲ زصووولو اه 

2 پچ رورم ھی ہے جا با م راج 

من کک رش کت بات 20 رت 


سے بآ با ید 


بوکرس ابات 


اہ کم مآعف‌صاح بآ 





ب ری ۵ = 
نی لا ہنی لاور رل او تال ا چ 
کال جو ماع انشا ءانقد وا ےا 
در ری چ مم ٦‏ لکواستیا لکیاال کے 
یی اجه( ایآ تم 
زب اما پآ ے مور لکل ہا ےو :2 رر 
ی 
ل رک کیا ںآ ےا تم وا URE‏ 
یلم ماصل پر) 

بل چ ر ےک رت کے سے ود ار ادلی FR‏ 
اٹ پا ااال س Et‏ ال داد عل ہے 
= ل رہ ن راچان شی ںآ سان کے ۳ 
تچٹی ما لسع کرک عم رارف 


والول _ طب 


مان ی = سن _انشا الد فا دوو( غ ین 
ars‏ ا ی گرام ایی گی فی 
م را تا ووو کے ن جوا « ےکر تھا نکر فی ع اکر 
مر شد یر ےا © ارررات نف ل رقت یلال چان 
کے اش تال فاد وا ہیں ۔( رسع ر را ی ) 
باب باده یاں پا داعو ںکی را کیو 
ویک ع بی ل کر ا ورود ھک برو سے ”یں ندر بار بی 
ی گے ہوں پو اک ء برای کلاس دددھ شی ہہ > 
ہو ے )وام ؤا ل ریا رم رزوی کے ان شا ء انت اک سے 
بت ز باده اناد بو چم نآ تن سک دو چو ے 
یر راز مر کال رات هون 
س کی تل س ا جب نکارنک بد لے کےا اس 
ار کج کک ہیں اور لیس ایکا 
صاف »و جانا ہپ ی £ جو ۓ ےی ک لوا " نرہ 





ہھ کس چے کے کے ےی سے کے کے یي٭٭چ — > س ا 72 > د _ + TEE KE a SSF Ri a‏ 


ول لک یکٹروری اورکھبراہٹ ۳/۹ اتو ل گر OT‏ ل 


بت ے۔ (سویا رات لا ڑکا نہ E‏ سا کے 
جرن 2008 کے ماہنا یحی ری کےم فک ر 4ء رکلٹوں کے | 
مر خان ای مون چان نس میس ا1یک سنیھی تھا 


کا خی سلسوں سے 

















دوٹلش ےن خذداستعا لکیااور بت ز دہ فا کد وشو کیا تھا- تا 

آب مز یش ےآ پ کی ویو تہ ل لر ںان کا ماس | هھ کر ی 
بت ژ بادهفا ده توا - نے مل ان ہنس 0-7 ۲ 
ماوجنورگی کےسوالات: 


چا نج اکر اکا مش اا ے :ری لک با ےک۸ رآ 
1 ری فو سای ہے ا ٤‏ کے بد 0[ ۳ ا مج م السلا لوا ن اغلا ا مارا داقتاب ۵ 
رورفی زره پا پ ما کے بدا ہو ۓ اورڈیڈ ھددد ماد کے لا سا ل کا درج ھال تھا ہے رلک امانا 
ایی رنوت ہو گے _ یں بہت ران پون 2-۱۸۰ عبر 8 
کے سے سوا لک زو وہ وی رر ےکا مو دے: 
ایک ریاد وی( ہو تی لا ہور با ہا ری کی 
کل لیا یرش ج زک ے فی ہے روہ کے ا 
م ہیں اور ا کال می تا کے۔ الا نگ سفیری > یه ] فرق ےقلن ےب ورلن ومکان 6اک ہے حدہث ان 
1 زعوو م ما E E‏ ہور )تلم ری والدہ ر N‏ ےا پ85 قرا ار ےرب ے بج ےم 
زوا با یناه مات لک چاو یل ا کوت زت اھا م کے 
جے ہت بآ تا تو اس وت ا عدبا کہ ل رجو موا فآ دی جوم کے یی لان کو 
بن دا دک بسک( اج ہوں۔ جھ رم کشا کور طاکروں خب اوہ 
رم تار می اتل ہے س ہک ہراجا ھا 8 چ د رخوشنووی روزوں لول کیال دک 
رن :یک کک )مھ 
کر ش نارای _(ناز ساد !د ) 00 
a‏ 01 و لزع ین هر یکت : 
اہ تگزور ے ا سے علا e Ei‏ 


زر ےت تک ں کر ے بل دوست تر دک م رای سے دی 
سلو 27 « جے ران کے شا یان شان ہوتا۔ و انا ے 
اتقظام لین فطرتانسالی کا ام ےک نان الم 
اور س رالا ا ,تر ار ےا اسلو و والسلا م تصوم] ٣ن‏ 


اوه الا لی یں میا نروگی اتقارکروں لوت اورجلوات 
اا ےڈ ر ہوں_( تلو و کوال رز ین ) 

| حضر تت۳ ی اور رونا اسا ماو تم ہو اک رف رون شا و نم 
£ ا یکر اے انش ک طرف 1 کی جوک موی لے 

















ہا ںی کک ایک ٹف وط سا وک و تھ 
جا براۓ نی یرت کے ار می نکو 2 وافلا سان ٠‏ 
5 ۲ 5 ارام تردن کت .الق 
ن چا س ن عر کروی یں دوک _ هاگ ۳ 
انا ۔(ف رکون کے اتکی سے بات/ر٤)‏ ( اطا ی 
وجا وال )چا را ستل مس کر دقع ھ 
(cli e: ET : ٠‏ 
سے بآ چک کے کے ا اھا ابی جاھ دال قار 
اتو ںکی بھی انی ط رح صفائ یکر ی ہوں اکن پگریی دید ےط ۹ہی موی ۱ 
ےت تی ۱ ا !الام ے 
بہت اد ہآ ےا کاود تا سس (۔.5سص) ت۔ و ود لبهم ._ 
ف :7س 2 ٦‏ )اد 
پمیر ع14 سای سے مرا قد کی با ین ری ا و ی میج ف 
سی ںی کن ون کے ی 
٠ 3‏ ۱ ہے کا هی ات جوا رتخا ا کا از 
بو ےہ برا وکر مکی ری کے ا رین میس سےکوٹی ایا : یچ رر ا ند 
کا E‏ کی ۱ ۱ اک کی ان کے ےا انا با فور درست د 
نی کیل جا نمی سکم ا محمفر بہ ہو جا اور ی کت میا ین ری ان 4آ ت 
بی ہو جاۓ ۔( حا وشپپاز ارڈ سک تفار کلاہرات۔ ‏ (یتہف ر38 


چوری_2009 ( 


mg e سکب گڑھ ے۔ سو چھسے۔ ہے کے‎ as o 


E‏ و کو - جہو۔ےے- er‏ ہے _ے 
ہے e‏ سچچے چسکٛسےےے--۔ -سھووسد 


کل ار یل 
(4)/ مھت مت چھرتے وضسوہ ہے وضو الام“ 
کا ور کر تے و ہیں ان شا ء اش ز ویج چ رھ مکی بای اور 
میت کات اددروذل مل ا 
(2) *باصّلام " 33 ہار ڑگر بای بر مکرے ب رم 


مرکا ردوعالم کی انی مارک 


ریت ار کرت )و مب گی ضر ورت ہوا نو تضور ی اگوی مہا رک ےرک کم کے اس 
کی مر کے علا دہ ایک فا هی تا گرا لک مو جو دی منم تون _تکفونی _( یگ رفاردقی عم غف نعل ( 


7 دا مد ید ےی زات مبارگ 


اس وک کا مہ ر کے علا وا ایک اٴ نرہ یکی تاک ہیک 









ان سوہ ہم 




























کے یس وه رل( ا 
اک ایک ادا ا تر رقو ل الیکا" ارک ابی کے 
یاک سے ال تکار دما مق 
پاق ر کر ہک ی ےر ی کون 
تمرف رکاذ این باس( مان 
قار مرا مرکا دوع لے > باس ددم | 
خی نی ںآپ ھپ اکرنے ارد فوں یپاک 
فی برض .اک ۷ ۹ ۱ 





تھے بک لگا ن ےکی رٹ سے نیا یہ نار 2 ه 


یبن اي با بنان کی اضر در 2 


اس لے یلال یکیآپ لے نے موس قیص روکس رک او را 
طررت مس شاو نکی مرف عام راو کسلج خطوط 
ارسال ر ا ےک اراد ہیا تو ہے پاتا 9۳۳ 
کے پاں ایر مر کے بھیچا میا خط یا کوئی مراسلہہقائل قیول 
نیس ہوتا۔ااس ےچ ی خی ہے دہش مو 

کار دوعا م 8 کے ان خطو یک سل عد ہے کے وای 
کے ببعدش و فر ما یش من جچھ حاسا ت جج رکی کے بعد ای 
سک ےم بات معلوم ہوک یک عبر وای اگوی ای غرم میں جار 
لسکا ددع پلگاکی دذات کے بد اگوی غخلیقہ 


اڑل سرا سر ان اک کے ی ر تی اوران کے بعدسید نا حر . 


اود ان کے بعدسید ععثان ڈوالنو رن" کے پاس اک غر 
ری تن ارات الا ترا ام 2 2 
بی ردالی انی ان جنوں نضرات کے دورخلافت یس ایک 
سا سے پا نی رہتیی۔ ان حضرا کو جب بھی 
ضرورت ہوئی تو اں صحالی سے ےک رام ٹین لاتے 






OR Tl 
2 عفرا کے بیائڑ یآ‎ 


بس میس اد بکیں اس میں مرائیاں بی برائیاں ہیں۔ 





کے م ریخ او پا ہیں اورا بوم یکر ہی ۔ انشا اش افا 
7۱-(3) را تیم بش رو" يَاممیڈ“ کاوردگرخ 


0 کنر 
ایک مت سید عثان ذوالنور سی قباء کے ترب وا 
ای یکتواں کے بے رار کہا جا تا ے کے پا کے ے 
کرت خا ن ےکی کا مکی خرن سے ا سال سے دہ 
رگا ۔اتہوں ےد هکس ات وا رده نک 
اخ سے بچھو فک رکنومیں ٹس با ڑ یس بکو بہت پ بای 
اتن ونی لی اا یک تلا شرو ہوئی۔ یہ تکوش کیاکی 
واو یں کے ارک ہوک مبرت کی بو ادرال 
ا کہ 


انشا ء شزو شفا سل بو - 
2 ورور ے وتک اڑل وآ یل بار دوش اف 
رور ڈول اکر یں نما ی بتر یلا زی ے۔ ایی بات 
اذہ نشین رح کہ جسمانی یال سب رت گرا 
گناہوں کی بیاری #بت بذک آت ہے۔ ودد شرف 
کر ےت ل کی مجر مالم با ری صاح بک سا 
و درکرید 
(علا مولا اگ رال ) 
لاف هد ثرا گرا مم کی 
E‏ بنا ہوا یا سب رالات ےکک علوم ے 
بض ر کک رامک دا کے ہے ےکی کی پا نرکا بی 
ہوا تی حن ھی کی چ مکی جا ند یکی موی کی اود ہنانے 
دالے کے بارے میں بھی اختلاف شض تحضرات 
فرمات ہی ںک عیشہ کے علااتے کی بی ہو یی چی گنس 
ن راے ہی کرک ی ی نے بای اختلاف 
اپی جد پگ بے پا کم چ رکا دوعا )88ے 
ریک »ول ای بیجن تال شانہہ 
تک ما2 اورایسفت سے دی عازن ۓ 
پا کرنے اور اخلائل کے س ات ال ل کی تون عم 
فرماۓ(آین) 





بھی واج ہے سی دیهان 
ووسر ےول ںا یکو اخ ف ہیں ے او رآ کل ما 
تساو یں کی اتا ےک بی سط ریس ان اورددسریی سر 
شس رسول اورمیس ری >طر ملگ مسا +وا - 

سرکار دو الم پل جو ووسر اگوی پناک کے کے و بھی 
یا ند یکی بی موی ی جوک مکار رو عا م 8 عام مالا ت 
J‏ نز گے رک یناد کے پار سے ن 





یت ییا 


ارک کرای تر لاور یا | بو ییون 


ہا ری مر جر وروی زی ری یں نن یزرک کر روان اورا ر ات کے 1 چمفے ٢‏ ی سنوی نی یں رو مرت اور سے وم و قير : 














رس | ع برجا ره موی را اا ت و ۱ کل رن الا نک از وف ف را خان کا 
اگ و ۱ ا بات 7 1 ہت لک مارد تا مرش کیل مف ج 
۳ 


( وف فقت ,سول ای ) 
() حطر تعبداالد جن ام 7را سے دوایت ےک مین نے 
یریم پلڈلاکوفرماتے ہو ے کیال شا اور ایا زمره 
استعا کی روا لی کان دوفو یں ہوا ےا م کے ر 
بای کب شغاء ےر کی کی حضو ر قا ہا کیا ے؟ 
آپ 4 ےرا موت( این اجا طب ہوک ااڑعلامہ 


0 ےکن جن نے یمد ول » گے لینرر اور جاک کے 3 
یسر کے مرلیضو ںکی سر ید وج دراکل الر گی اور داگی 
ول پا جاور سوم ماش ایکا زیاده وتا ے۔ دہ 
۷ ال لی کم روب اود بچھاری ہہوا گی وجہ سے جت رای مکوم ید 
ی لت چو ےکا مو اتا ے۔ صو پک کی :رارضا یں 
ردو ۱ زر ظ 6ر ال گل موزوں تر جن ۳1 یں کی ولگ ا نے ہپ ایا ام زی 
تاد کرت کار پیت مصتوی غ زا ں٠‏ روات رگ گم تس ERO‏ یما ہے ® ناکوع رہ فاری ز بان یل سنا ہگی: بنگالی شس سوب گی اور 
ہرد وفیرہالر یک چنداک دجو بات ہیں مرا بے 2-7 ریس بد کا متس نآ ایی س 9000 که بر ی خن ل 
د پات کے د وھ یں ا ری کن ن ر ےا الول ری 2 و( کے بات لک۷ریں۔ پا یدانس لشغم ؛اخلاط فاصدہوکونمار کر کیل مت مین 
ی ااا کر سک اب سو ن نکیا بات یی 2 ۸ اقاب ٢‏ 3 تھے وروا نز لا یک کل ے عر الغہا نوک با دولی» روداو ر و نی 
موم مرا س ال کی اور غزل ہکا علاحع ا نا ما سک تال ارچ کر گر ہلا کہ کے خاد 
کو نے لر کے ہیں ہہ لوا اکر مم ار نیا کرکی ہے سادوٹو وق »دار ات کلب 
کال دک فا جوم وھ سر ان ۱ لج ك شب ایی ایا مش ےی ےک ار پیراہوۓے 
اق ان نتر ا جا ے کش ,صیری بر 0 7 ۳۱ 1 ان رای ات ول برع یی رنه 
بادئی چزو ںکا احتمال نیقی ان مریضو ںکیلئ بہت تصسان ۵ ہیں ما برانے من گے ہکا 1 یر دہز کے ی ادقات م تہ بی ت موک مقار شم 
دو ے۔ دورائن سفرٹھنٹری جوا یقرجب می الیی خذرانوں اہ کج 
کا استمال جھآپ کے مرش میں اضانے کا ڈر جج نے ۱ ےآ کیاوک اس می یس جا 


ال تما یں ای الر ہج یگولیا ںکھ اکر ہم مر ضکو ہیں ای دج سے یں رع طر عکی 
دی طور وباد ےۓ ہیں گر بر اندر تل اندر باهتا اور ما | u‏ ا ال 


داتسا شک »سا شک پل یریگ سفن اود سب سی ی هن 4 ۰ 

۱ ۱ 7 8 که ات مایم نزن ان 
کل ذ ریہ بن جاتا چا لو گرا سے دای کپ می ںکھول میں اورتوڑا قورع پا 3 الام کال مر لکو موی نے ع مو سے اکا علا 
کیک خی ی م کے سات شرو »وال ->- رین تن پاد با از 2 باج دشام استعا لکرمیی اشامات ۹ پر چا ال ات ییا 
مر د با تی مت بلکہااس کے اخدرر_ شنم تا لکاپاجر تال ای ار اور سفن سک اگ ری علا ے۔ : ۹ کک فک نی بح 
تا -آ رما رن جہاں صاف پالی کافقدان ہوالشسافسی: پپد ید ینگ اج اکن دی وولدں مم دزن میں کا 2 یق یں( ا 
ہے دہاش ای ارات نزلہ ہت زیادوہے۔ وش ےلیم کو فک رفو ف تی رک یں اورآ وھا ہی دن یں تن بار الا ڑا تح 

سان وان ہراچ کے بیو ل ینف پر بو موی جائے کے راہ استھا لک ہں۔ ہرم کے استعال سے پا جھ KY‏ 
جک رنظ انا زکر دیا جاجا ےکن وہ امراش دراصلمعمولی شمش اکل م ہو چا ےا۔٠‏ ال رٹ ےا شاط اور 1 ی٤ز‏ ال اور 
نیس ہو بان کے بحرا ات عام یار ہیں ےکی کر با یتست تما لک کی جا با ھص ای > 7 1۳ 
کل یرم خاک بو ارت ی هک .رال یبال باه کا انا راش ۔ IA‏ اگ م ہر36 


شر یھ بغار با لو یی رت "له * سپ ترفن بیس درا انشا ء اش شفا+ ول شفای ی یل ل کرب ج ۽ و2009 (32) 


OOOO TOOT‏ 0ھ ھا 


ایا الا بل 


27ئ0 



















صصص 77777700710777 








او همابک ال اوررز 6 رائ 


ر تمان الیم تہ مناجا تکگی اور بروردگار الم سے لو جا لہا ے ددرگ ع لے انز ا رض رک دعا ول ہاو 
جو ۱ ب یره ماب “اشا رر 
اراک نین :”با رحاب“ ے۔ یام ای 
1٣‏ کے وپ چا ی ا مہا رک دب ادر ہبہ 
تن ے ارا سے ا پک اور خط اکر نے کے؟ نے 
اک ر 0 ےج بی گے پیل نو 
اشتحال اس رو لاو ار ا ا 
سے اور رن وت قتا "با رمیا کہ یی 


صاحپ ایمان اسۓ بزرگو ں کی آفیدہ اییان ہ لبن کے 
سات کر ےک لو انشا اشع ہی ےجا برت 
دبلوی ر را ے 1 اك یبآ دی ار نگورش 
وم کر ہے پھر جار رآحت نماز سرخبیت لا تے عا جت ارا 
کمرے۔نھماز سے فراغحت کے بعدید ے مج جا ۓ اور 
0 0 
پات مر میگ لک لی اکر ے فو چند ماه کے ارہ اتر ر ای 
در کل چان ر ہاےک۔ 

ا ھت ای رچ سلبان عل الام کے ای رجہ 
منرت ی او ریک رعام اس و تا رات پروردگار که 
ے وا ھارں اکھت کی م دعا بول ہو ۔ جو اب لا 
ا یی زر اکا ےکم ےا 
تاب عط اکر ے ہیں چ رت اھان نےور ماف تک اوہ 
۱ کونسا نام ے۔ا ا رن تیان ا زاب“ 
ہا چاه سا ام دا :2 کچھ ا سید 
یرلاگ کت 


تاد ہے ۔ ال اکم مبارک سے متصف و کا ر ( 
بک دای جا نہ ا لہ ارم رای رش باب XK‏ 
ے در خر کر اک امقاو اور ۱۱ 8 ONL‏ 
ترو ںگی وزور ے جو ای ا نر ےگا اد تھا ی ے ے 
اب رژ ی ءطا را ےا ارا ۳ نے دے 
٦‏ کت اتید 6<ا. 0 
اسے چا ہے پاش تک 2 پا لیو 
۳ 2ب" یا اب“ ھے۔ا ارال لی پل کی 
ما دنر ل لواش توا اک کے رونا ے ورور 
د ےگا اکا ن ےر اا 272 کی نماز کے 
"یا هشاب" کا بلن‌سوم: در ودگر ےگا۔ الد تھاکی اہ 
رز شی گے درواز ےلرکشاد :رر ےگا اورا ےا تاع اکر ے 
کا کرای کیٹا ہا ےگا ۔ 
بذرگوی ےھ مایا سے ول افش کے لحم 


4 رح خ متا میت یرل پر اموی - 
زک و 


اسک ر ےکن کے موک ر مرم ”اشاب“ رپ پا کات با یکی یی | | 
مزا گی ہوں ما رسائل پا اسر مر 2 و 0 


با کات چتر دنو خن الک رت دا ہو جا گیا اگ 
کوئ یفن دل کل دک ۓ وض وکر قل روگات ا |میضورع 
رانک 10" وَاسُجذ ۲ اقرب“ گے 
رورا چرس خن چا اس ورن مرج ہک رڈ ع کے 
رما ت م2 ”يهاب“ ر کو او ری رو یں 
۷ ۳ھ 1 

اکا بر می ن کا صعمول تھا جب ای ںکولی ماج ت درک ول 
او دی رات کے بور وض وکر کے نکد ےکر ے ر 
ت اھا کر ایی مرج ' رخاب“ اھ اک 2 خن 
روز ےل سے ماجت ورک مو چان ی ۔آرج کی جو 


ا ری ا 2 


آ پآ غر تک تروف موز یر وہ رسای وتاش 


۳ 


فصسودوں یس رسای تب ایی انام گب رک یوید 


گك یع استعال بہوگی۔ آپ ٣رف‏ اطلا رع رض ٹون 
انظام پھ خودکر میں گے اچچ رآپ ارس ل نر ماد ی ۔ 


9 ل کڈ ر لے ا وا ےرم حاب طا رس یں( دای اد »وتان ) ۱ 


ےآ پکوجن الال ا ات 
7 0 9ں کے 9 کر ہ ۸۰ 8 


اخ ل چیک اواو ںکوخمارش اورالر لداع 


کے ہوں او دآپ اج #ولکرده او جا ہے | 1 


۱ ار‎ 2 
i 
ا‎ ۹ 
TE E ۱ 
3 0 ٦ 
۰ 1 
۲ 


ول ما نر رسائل وتف پ کے اا اول او ووو - : 


ےن 
یت سے ارا لکرس وو غو بویا خی کی اورافادہ عام 
م1 ادو اواو بلا ۵ AO‏ ات 





وت اور اور سلیی س گی کمایں ارسمال شر ی۔(ا ) 0 



















بیقر یک اددیات نے جج اعخیاددیا 
۳۹ کل کےکشات :۔ لب وی 338 یل 
ری ی وخ ار متهفید ے ۔ 
اس کے علادوجلد پرسفیدرداغٔ(پچھائیاں وخ ءک وٹ حکرد جا 





هناهام رازه3 


ناتسب 






ای ے کا ۳ ے سم 
سحهه هرا ی دوست انظنر ارات لے اس سم 
"= ۳ نے ی ۳ & | 
ا یا کے اور جروان طلب صا ا زان کر کے ل مو 


e“ 
بر‎ 


ہو اسا ري وکیا E‏ ا ےط وی | 
می ئل استعا لکر سود با ۔اے لے دن دزف ےا 
اوہ با لگرنا بند ہو گے ۔ یں نے سا 2 )سے اد ا 
۱ بطا اورا' نرہ خی 
اح ےا ار ےل ےد ے مل ز ادو اولاز 
RÊ‏ »داجیا رواو طب انم Jî‏ 
با آساککھد نے جائے ہیں نامز هر ےیل ے کول 2 گے اود ہگن 
۳ بال کے مو ںا اور ےا 27 سے و اور جا خر 
ستطب ول 2*8 آلو ارا تلد ےد غار _ 
یر پا وڈ را ب رآ یک طرں یر اورک 
۱ تا لاب ے۔ کتک اور خاش رور تج 
ٹیس اپ مگرداراد ارتا نے اس کے لاد ہتخیر پا وڈ روطب | 
بو یھ ی کے سا تیوک مل :نار بال تی جلد کے برانے 
مارک کے بے م وکر کے ا ےزم نگ که 
فد وتا ےار ےیل ے یدیشر اوه 


ورن 7 ایا راک سے ہت 










ح رون و رون رای نان انا سا ی سح 

















اس مراد لور ےک شای 
| اور وج مار اعتعا لک رجا تی ے ۲۱ مرف 3 خیشاں 
ا اشفا جر تک امیا گراخ وھ اہ ادان 
ان امیر دنا بن دکرد یا تھا۔ ای کفآ دی مسر مہا ںکا کا کر تھا 
ری سا سا من تھا شفاۓ تیرت کے استعالی ے 
ً 3 جوا ب فا دو وا _ 

تفر سی بہار یں ی گأےاا زاب 
رلک ہیں :لاک دنت اوک یں جا ے شرا ے یں 
کر ن الام پا چچاھے۔دہہار ہار لتاے۔ 

ا اج مر ھا ےلات لا کچ یگزات تن | 










کا ظا م درست ر ہت Shr‏ ت مگ لا تراب 


اور شیر ے۔ 


تیصو ی ترس 


چا رم یآ بھی و جح یکر از روعالی ادلی مشابرا تین ریت ری ےآ زا 2و ریات 
سےا یلان ست کر یں او یس .چا هسرب کون د ءو- ول لب" او تقووی کل یت 
۱ ۱ لے جب می اہی لو تو ں لا وازد یی کی کا م کے کردا 
کے را یرتسگداد تاد 
اب اکتا کل م وی ےبڈ دی می کی اب 
سی می بی چا ہوں ۔ راتنہ نے اس بوڑھی ناو نکو 
۰ مقر یکاتتار گروای او رگا اش گرا راک کے بعد 
یوون وگو ر 

وا ی یت 





















مرکا گر و کترهول غل دروشرور] ہو جا ی ۔ 
سات روا گرو ن تک ہا یکیغی تگھشنوں اورنا 
11۹ چت ھا تووار وجا 00-70 
ہمت کاب ان 


رورو ا یات 
۱ ی 


مارگ دان 71 ل ےو 72 
لا زمہ کےس ردک کک ر ولوت یں ا 
کن رھوں میں اناد مس تھا 7 ور وو یں رف ادهش 4 
ی رن نچ رک اکر مس نے دی مول پرایات ے8۰ تل ل ا 
تما کرو ردب - 4 من ام سل وس تال E‏ راشف ود 

کید اواس تد رقا دہ ہو اک میں خو دران »اور شاا اسار 07 
الم ری ی کی کح لگا جار این اھ ےکا مرف مول اور 
کی کیاکی یکو یں ٢ون‏ ۔ اس کے علادہ مطالت کر :ا 
بھی آ سان گیا ے۔ ووس ری مرح رفسف زایا ین 
نزو ںکا اض فرکیائچ رون استعا لکیا ا خصا ‏ طات شش 
بے بنا و اضا فیجسویس ہوا۔ اب نو مہگیغیت چت ۾ 
بڑھنا آسان سے جو پیل انچائی مکل تھا ۔ اب نو دو ں 















sait 7 ج‎ 


ٹم وی اراتا ا ا 
00 کین تلف تس بر 10 
وض وکر وں انیا لا جوا و 
ووسرو کو یھی یں )2( ایک ٹورتھ ام ےکی نالک 
چرس پرکیل اورمہا سے عبت زیادہ تھے ۔ دو مرے پا 
آل رات نے ہنا ق ری کے تارف کے ساتح سے دیا۔ 
گا نے کا ری کھی جا ما۔ چند وو ں کے بعدا ںلڑکی کا 
و رت ره ان بات 
ہو لئے میس جب پیم رہم لگا تے اس روا کظرضروربطر 
جات ین ما ردلن + می جر ال چم بو ال یت 
یدام کسی بھی صے بر نے سے با کیک با سا 
بن کے اتر پا ی سے سی دوا نما 7 کے گر چرے ۶ 
ںا پیل و زین لگا یں یه - 

ال رین مک ہے نو ایک باریک ماج کی سینک سے 
هر 7ب بت مول مق رارش روا شن زد ہے 
زاو نکش فی مو ہا ےکی اک رمچھو نے جچوں کے 
سی با پھوڑا سے یا زم سے بی ددا بہت سعمولی مقدارجش 
استیا ل لر یں _(3 )را یکوگربی کےم سم میں الہ تی ہو جال ی 


یکیال ایب یش ہی میردوالگا گی ول یش 
ار ین ول رون سکول ایب دقع راتس 


ی دراگا ددرن می دراے نتم ہو 4 

)ا دوا کی شفا کا تر ت ایر وات وآ ری ول اور ہے 
3 0 راق یکی ےرا تا جوا 
سال او نکس ۔ و ںگحسوں ہو تھا۔ 
۱ ےر انا ہےاوددد تا نیس با ۔ راق 
کف امک هکم لک لیف لد کر سنا 
موالل سم تکر و مکی خمالہ جا نآ پکوکیا 
ال سول 1 جوابد اکیابجائؤں۔ دوسا و 





تھی وزان نےکر جڑھ جائی مون ۔ ید جات نے صل کیا ے۔ یلد یڑ ھے۔ چ یں میرے پیٹ پ خاش ہوک ادد کرم گیا ج ۔ 
گر اکر پر تن ال ا فرش برٹٹھناپڑجاتا رام کے با ںکی انکیون می پھر سے دراز ے انس میڈ ن اسما لر ری ہوں پا رافا ہیں ۔ اب غیت 
این مشکل ہو جا جاتھا ‏ اب نے با بل اور ایا نوک نیشن تھا کہ شش ہر وت شاك دی 4 چیا 


لیکو نتب کٹ با لک لفویک ہو گے ہیں۔ 

پر مدرو ولل نوراق نے ایی ناتو ن اود لک اھر 
0 تی تناو سل استھال کے بعر ر ےپ 
۲ ی _ با لبون - کہ اک ی کون ق وی تیا ںا 
ال ررمت وک ول ۔ می یکول نکی ڑہان ‏ ےگا دا 
گر ےازاکروں)۔ میں می ہہ شی اور بی یت 0 
پل اٹک راپناہ رکا خووکر 2 ہوں نے استما لکمر نے سے 


عرہموں اورگر ول و طور افاد توت تھا آ سے 
آ مت پا لگ الیل جل‌سورارن+وناشرورن »وس هلا 
نے اس مرش عابتا سکبتری لیب پڑھا۔ 
سک تفصی ل7 ےی ہوئی ے۔ چنساری ددکان ےہ 
کے از ام خودخر یدک رم رہم تیا رکی اوھ ہوئی رابات کے ۱ 
مطالی اس ھب مکو استعا لکیا تو صرف دو دن شش انان 
یددع ۵ دن استما لکر نے کے بعد بیمرل r‏ 





اپ خالات ال باو م ےک تک نانش ےک کے یی AN‏ ۳۳ نداڑ ولگا۔ 









و وری-2009 ۱ 





ایس اپے شبزداہیں جات ھا ۔ رات کے اباو ن سرد اور 


گمز از شک یک ددائیٰ اتعال کے بحر ےآ گا وضو رکرنا۔ د دقن 


ت رال نک فرلن؟ شک مس کرو و استعا لکر نے 
کے بعد یس پا لی لکھھیک ہہوں ۔ 
اط مایا رح 19 ووا یو چو 





۳ ۳ وی ای چائ انگ 
کک یں رای شاا 

علوم و چا تھا مر یران ہے“ پا 
سی 2-۳ 4 


























4 یں ا ی ظا رما نے 
کول هت تاناسون 


روت مس ی رفا او رت 


یو کا ا میا 2 


مق شا فد ارت ۳۶ 


باق ر یاو ر 2007 فم 17 ضرور ردنر 


ی حافال: رکآ یڑ" 2 گرام 
اورک الہ 20 گرام 
دک السار 10 گرام 
بلاط 20 گرام 
کاریا تک ایسژ 5 گرام 
مادهدیندان ۰ ۰ 200 گرام 


نتم اراس وین سک هکل تن 
شس وال دوگ کے اعد وی تن 200 گرام ملاس ء 
خیال ریت سےدواؤ ل وتوب کاک یی _افیروتنول 
کے پاتھھکااستعال نکر میں ودنہ ہا تجح مار ہو ن ےکاخط رہ ے۔ 
J 07‏ رک امک بارش 
فو اک ری یام شیک یمسا با ی 

و ٹا پا ےے دودہواجیے پالی سے پیا 
ایک صاحب ‏ نا پل کے علا یش بہت مشمپور تھے _لوش 


دوردور سے الع سے دوا لی ےآ تے_ وی یفن روا نے جانا 
اق فا دہ وتا تی کے عا م ہے واکان سے دالو ری تی 
بول کوک دابل جل ہا ے ۔ ایی تیک د ل کم ہے 
ان سک کیا ینف می فآ پکوہنواد ینا ہوں نان ال نے 
اھا رکرو ی روط ان ع ادا یلیم 
ساہ ب ناش انان ےد تاتب یں ےر سے ۔آخروہ 
ران کے باکر رت لیا انب ےآ یات 
مفید پایا۔ بر ہلا جوا بتفہ بندہکودیا۔آ بعد وحفہ فا می نکی 
قرست می رل فرصت چراق سک زا ہہ ےک 
ترک خو راک کے بعدموٹا پا ہو ناش رد م وکیا رق اتر 
گی دوطالبات جو موا 1 ہے بہت پ ینان یس اوران 
کول ی بے عددددر جا تھا۔انہوں نے ذس استمال 
کی ۔صحرف ایک ماہ کے بعد وہ طا لہات ے جد ارٹ مو 
فی ۳۳ کہا نکی ول ود مرک درد تیک گیا ۔ ای 


وٹ :یار مدن با حا ی کر ےا کاو ابن .سالات 
مین مومنات ائل ہبی تھا کرا اور ری امت نگ 
ڑل و ادربمٹھائی ہچوں میں سی مک رک دوک رمیی۔ 

نظ بردورکر ےک ریت ی ےکم یئل سوه کے پراہر 7 
عرو وجا گے ٢‏ پش اورال ‏ بعد 7 ۴ح مندبح پا 
آ یت ما راہ ڈو کروسا اوسا ت شی لگا یں ہرگانٹھ 
پر ند الا آ یت 2۲7ب بڑ کرمگ یں ۔اگے بعددہاگے 
ولا مک مین بت رک کے مو پیا سے چ ڑ ےل بترکر و اکر 
تال سکن سک هد« یی ۔ ان شاء اللہ 
جوز میلس هلر ےگا دو ہار وھ ریش شک 
یح مکی تین گی ےکی .ہیل نظر بد کے لی انچائی 
ربا مج ب هر فیک مرج زار درل _ 
کا-4» یه اد دسفیر مق نکا ترآ علا ( مسا بداشف) 
مان سے مارا کے ل ند ہکا بت ز یا دہ آز مایا ہوائگل 
مب را کے ار می نکی خدمت یس کل سے ۔ پیل اس۰ لکو 
ابوک ےکا طروت سیک :اس کے بعد بی لآپ کے تاب 
تلآ باس ةک-ال اوق یکو چنری رات 
1ون ل313 اعدازنمازمخرب ا مغا ء3143 م2 
سور فا هم انش سا ھن ہے۔ ددودش لیف او لآ خر 
1 فعہ روز ناج ری رن اتا معا کاو اب 
سل انا میالم مایا را وم شداورقرام ات 
سا کوابصسال نوا بک سس رما تک رن لم ا /ٴاے۔ 
6اگ اعد بیدا ال لآپ کے ابو آ جا ےگا۔ 

سے ورو رہ نے یں ۔ ال کے مین رر 


گے الال ہے۔ 


دعا کے ےل کر میں کے قد سے نا کر( ال سک 
و ےکک ا پا ہے ) ا ہے کے بعد دھاگوں کے درون 
طرف کے م ےآ یں می جو ڑکر ن زیکر کے ات 
انیس ان یں - بر جم یسور اک گی ے۔ 
۱ تہ بڑ ھکر ای کگانٹھ لگا د سی ای رح حات عوہ 
4رد دا ریش کے م ڈال 
ود یبوچ ۲ 







المي قض رده ( سییر 270 )کی 16۳ 1 
اگر اور یل نو چندی مهم | رورا الب 
3 مت برروزمندرج الا آبت»اول] 2 مرتردرور 
مرف گیا دہ دن کک “ل ہیں یا رہ دن کی ھا 
ار لکاممکرن ےتک جا ے۴ ا نات 
بح کیاد گیا رہ رح ےک رد پگ یکر سکتے ہیں اورآہو ین بھی ہنا 
کے کے یں اظ رخا وی شر ی رکوں ہوٹوری ا 


1ر پر دش لقع ون 





ناز تر ے بعر ”یا عفار “00 1 ہار عۓ فا 18 ] 


۾ +وری_-2009 













را کا و ہے سوہ 


i 


رآن مجید کےآ سا نر نے اور 7 
گیا خدمت میس می یکر رک س داد نکر ال 
لہ یا اک ایکوش کو قول فر اکر بدابی ت کا ڈ رجہ بنا تا 
(آمین) (ماذ محر رضران ولننبوریی ‏ ان ) 


e ۸ 









راتا ورا 0 0 0 





وت ۓے راخوں کا در( ہو بکرم نحا ت ¥ ا 


لے یف و لول ای کے کے ےوران یف 


شرت م داضت سے با ہہ را E‏ ا سے ل 
۳ رال کے ے لے سال 7 کے رائو رل 
لف ری _ چب و2009 مالک 0ر و 
رفت اوم ا کر دہ الف کی ال ے کاب تارج اور 
ا 3 کرواح ال کک اتد وال ی فلت 
بھ کردا کا ےتیک میس کلام انش دک سا رالی لو وال 
میں یف ری دی ترا وکرم ان سحے۔ مع ایا 2 
ڈاڑھ ) لک ےکی نیف ےو ں کی ے۔ مم نے در د 
بے ا زا ےک ست فا وه مندشابہت ہواے۔اۓے 

ہا کے دالو ں لوی چا ے۔ 

0 )جب ہھی داشوں بی درد دای حور هی را 
ہوگی دعاء 27 ارڈ ا 

"اعد بل رت الطمین قلی على کل خال 
ماکان 3۳ ا زعاو هس اوزه کی دات اڈ ا رھ 
ہیں رووا مرو گرد آنا 

(2) عشا ءیینماز کے هه چسب و2 حن کل ےک ںا 
و ٹین سورٹیں 2> میب ر میں _سورج ات سورة لاپپ » 
سور و | ها س رسو ر یں رڈ کا لق ہے سج 

(() بل رکست ہیں عور قات کے بر سورخ ار ب(زز) 
دوس ری اعت ٹل سورخ وا کے بعر سور لاہبء 
(ززز) ری راحت یں سور فا کے احم سورة اخلای 
بل ار روم رازا ال شارات ت ل رن تزا 


۳ لک مت پا کل چ جیا lp‏ 





7ر 1 9 ۔ ۳ ےآ سک ےھ لپ لور e‏ جوا ۶۸ یک پگ ابوک J‏ رو لئے وا ی مخکلات 


(بق طب وی 8ک لٰ) 
وا نت اورڈ اڑ ودردکاعلان جرا کلام جوا ت رید ی 
۱ 0 


TD I‏ کی وار î‏ ۱1 ار توو کک کے ے وا نے خوشٹھال ی کی زر کی خی ب مرگ و سح ؟ یات 


۳ سے لگ رسود انا ۳۲ نک سن روحا لئ ظا کت یک ۱۳ ظارا 4 - 


۱ کان ہا ال سے فا یں اٹھا 


دا گی اکر ورئ) :اتد در سک تکاژ دوش لو لھ ہا دا یکس یں تغل تیل ری 





۲ 
4 


4 و ق اب ۔ . نے ات ۳ ۱ س 
2 اود ویوا لرام را ے کے کد دورد 0 اول ں نادان اکب 
۲ 1 1 
ایک ولج نيا : ام یگ چز ےکی ٢ں‏ لیا ولت من رش 
۹ راه ت بال او سوت بو 2 ها رود چو گر 2 1 و ار 


: لے( ٹر زار الا ول دار ربدا 3 کی 2 34 ) 
1 بد سا موم رشان یش راد کے لا 
وقت پالو ںکاسغیرہوناء بولک گرا ہت اوردل کے قا مام راض لیے 


۹ ق یی مه زر ہے 2700 ر الست 
ھا سے ب ہیں یس رب لس اس کا ای ر 


ی نا زک حص بنا ۔ ییا رہہ چ اد مل ااا 
کی و ری 1 پگ ارا ی اور وعا او 


رع مغ وسضید ہیں۔ اھت ککوگی مھ ری ان کے بدن ب نظ تا 


ان ےد باش تار ےر رون ے جا ۱ گن نا ی ارهز م1 4 


بس سب ی پآ ںو پل ای ی۴ 


ا ںیہ ون ؟ ال 71 اند هروا لا ین 5 
دا سکام اند بات اک ے۔ 


1 سا زو ید م 
: 
۰ 


یں ی جر سفوز ,هد ما اس روان بام ادوا تو 





۳ تي سے 
خو کر 0 ار ها کر سے ایال با اورالك ٣م‏ 7 


۱ ہا شام کی اک یکول ج ہی ےک ںاد چرام ی دامتعا رسد کے 
سو نز اس ,انوا مھا جا ۓے 


کک 
سے جھ یس نام ۓک کیا کیا U AREER‏ 


نی کس کے کاڈ تاب ا 6/17 
ین :ولاو ای کا :۷ 


. : 

ا ۰( در 5رز گر یی چیف| گی قرام جا رف ں ملغ ای رے۔ ہ رازہ 

تی 

نب انش درو ودب 
پا يرابت اور ولی کے تام امرای لے مھ سے خ۲ یس 


طف رش ys High 41 Low‏ 17 غرم رال ,۶ص ص2 


د 


ا برے شا ارت ےکوی ر ےکس 7 بالتا ٥‏ اه ورا 


ہچ ے۷( زار | ا دالت 3 263( 


سال او رکا س کے ہر ۳2 


تا ررمت ے۔ 





پر یس کے رر کر سک 
میم ےتا ناک رام دوس تد Rr‏ چگ مرک ناز ‪ 

کرک 7( با .0 N‏ 
ہکات کن ۱۳ باتک( ٹا 

7 ےس ۶۴ ۱ 7 :( حیازروے ٣۷۔۲‏ اظراطت نا 

ساحب 4 ای ی ابا اور ای ی پر ھا رت 
وول 7 کر او ال الات بہت راب _ والد 
صاحب سرکاری ازم کے اور اب بھی مس ۔ ال کا چادلہ 


اھ او ۱ ۳ ۰ 
ارچ رھ ادان ماه کا اورا ا سے اشا 















ا کرکےفی رہ تازکرں۔ 1 9و ارات ت پیم e‏ ا 2 ستمال ار 


ا سیرے۔ را راز گب راڈ م3 ص121) 





یناریا( ۳ زر ی دم ف 7 مرن 7 
RA‏ ل ت 
جب یں جاک ای ا از نے تا این ماک 
جو مرس سا هریت ۰۶ او اما را سا اکب ریا ااال انان 
86 ػ. .ہ4 شی ام مین ان سل ۳ < 

1۳1 س سور ون ag frn‏ 2گ وم ارب اس مر 
ارات ے فور کے لج ں۔ روک جیا : کیال کک 
مرا بکک ا۴ ]ینرک سے 0082 خ0 + چچ ا رل 
سے جب افکاٹق سے میں ا گا 1 7 ھی یا 


۱ حو 00 کر واد وک ار لے ر ۶ سر 


دوصر ےم میں ہواتھا-* یس الد گیا را سآ بت که ۱ 
ام تک ما نکر نے کے ای لیس ہہیں ۔ پچ ٹیش نے اکا 
رتبب سے مڑہنا عمرد ںا کیا۔ ے لے ہی دن ٹیس 1 3) 
فر یعس ںکیا۔ رت اک ر97پ) 


ل سے سے سا وس ۱ 
رالْقَیْت عَلیک مَحَبة ۳ | 
مره ول رٹ 0۸ را کم هروا و لی توا 
L rene)‏ 21ا ,زا گرب تا ی ہےر دا 


ور للع ال" ا عو سو انی تل جر وج ی 
رانا »فان ےآ ب اھ و نے وال اک رکا زا وکیا تھا 
سل 













0 موی ان گر 2 #۷« را) تا ۳ ا اللہ ڪڪ کے ,سول هم 












ت 
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ma 


سح حت س س ت س 









: زبت رمحا اد بکا ہین ) ‪ 
مم ہے اےاڈ77ایا ہے رل شا راء ے دا جا۔وےیاریں ہے۔ میں آتھ سے ا یکرت بر الیش یس شیطان حم ردود سے نا حم ت کا اور ہر 1 
ا شاه سے اوہ پر رم مک ےر سے اود چا ڈول او رفس ےا مان کار مرا ل رج ہل تھ سے برال یکا مها ےا ر8 ۳ اف عل اور 
فر اردان ا لال کٹل ہر کاچ رت ری طرف و هب نی نا ے بای 7 میق ےار سے لایو 7 5 : 
ورد اس پٹ ھن دا نے کے قاع گناو مواف نر ما ۓےگااورانشا وائڈدقدالی دودٹیا سے باا یمان۱ - 


۱ اد درکعت نماز دوسلام سے پٹ ھے۔ پردکعت میس بر سود 6 فا تہ کےآ یت الکری تن وفع :سور اغلا وی رفر 
ا مومربہ پٹ ھکر اپ گنا ہو نکی تا و داش اک سل طل بکر ے ۔ انشا ال تال خد اد کر 
99 4 والان ےتا ناو ماف فر ما نی کے ۔شب نا شور ٤ہ‏ بد نما ز شا ہآ ھ کعت نماز چارسلاام سے ہے ے 

ہے و ر ا یں و رہہ سے جر بعد ملام کے در ود پاک سر مرح - استغفارستز دآحہ سڈ گر وا 
رتست انرب اهر ری از 








- ھے۔ بععد لام کے سور 1لاس ایک سوم ہبہ بڑ ھ ۔ 
انا ءال تمالی اللہ پک اس نماز کے بے نے وا او شی 


سے کرے۔انٹا ءاش قعالی شداولد لد , ۱ دح 


رکه هل دور سور ہکا ف رون ایک مرح ٹر 















و 
گرم ارام رهز هد کی مرت فضيامت کل ٣ر‏ کی ر 
وا ئف: 
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ےب ا شور وک ہودنا زعفاءازلا رم در وم اښ ےا اک رفح رو ما کی سد 
سے الله الرخمن الرحیم ه الله مَانع لما اعطبْت رلامُعطئ 

الخد منک الجد. 
ام جاشور وو سی وقت پاوقسو ہوک مر مر بے :بی الله و نعم ال کی ط فر ناء 


(بقیہ:ازدواگی زندگی کے دس نہ ری اصول ) 
ک ایک دم رساد بات سآ رسد شش مب وا رو لک اه با امد ما موی 
چنر ہاو ںا ضیال کنا جا ہے (6)اںء ن اور یو کوان کے ر شع لاط کا را درت ر وی 21 ل کات کرو گے 
7۶ ۳ یاه هاوگ پات نگرالسا ف ےک 7 کن رای شا تا کا دا ی تی کے مان ۔(7) بی ایا مد ما تسا #۵۳ 
ےگل ےکا سو ںک یت نی ار یں ۔ ہو کی دلا ےر یں ی مرما له رگا لارام سک لک چیه ےا ی رل کی را کیا جا سا 
ہے 7 یدک دئی ہے ہآ پکی موس دہددد۔آپ سے بحی تکر نے والی ڑپ کے ام پہ زارد مشنتے چو ڈکر جک یآ نے والی۔ 
(8)اپن یی ےکوزرم رتا میں ۔آ پک ئر ب لہج یدک کے دل شی لآ لیل کیت پیر اکر ےکا ر بن گا۔ ہو عا و کر ار کر کیا ر سے تا 
ی یخی ت مت کی ادرخووکوزیادوتر کون ر هلول یس (9) دک جلاو تقد مس تکر بل ۔ ہرموا لے شی واوا ی سے بہت سور تک میں ۔ ہو 
E‏ ے چا ۳3 = کر کیا و ۔ اس سے بر پات یکر ,2 ال اتآ پ گا پر یک حیات ,بہت ا بھی دوس گی بل : 
ای 1 ہرد کارا ےرل رو نکر سے اداد مال ت یس ہیی یر یاز اسار ارا اکر ی ہے الیمااودکوی سر | 
ا لے ای یر یکی تر ر کے ادراست کیش تک لاد سے و کی (0 1 )چغ از ایک ار یی چو ی پا روت رر 
نا دا ر رول توا را ات مرب مر تے ہیں ۔ نی سن اور خون یھی حاصل جوئی ار وک کول ےت دق 
نضا یں ت تم ول ہے نی یک دوس ےک جک ٹککا ے ایم ے سے بہت ز یادوت تقجات وا ےکر ل ہا ی7 راچال ےا قات 
رای ہوخیں۔اس لیے ڈیاد یس »چندک ی موزل ی کاخی ال ولا با ذ چٹ اھ ٹسقی سکراتی بھی ای جن تکانموت بن ہایگا۔ 






۱۱۳۲۳۳۱۲۲۲۱۳۳۳۲۲ TT TLL E 


اساسا سای ۳ 


۵ کج میلست چاو رگاس تی کات ے۔ 


(بقہ: معا کرک یاں) 
بر جاگ مال یں غ اور eril‏ راتما لار ۓ ےر 
اکر رشح ہہولی ہے۔(۹5) گنا ری سی لو نک مقوف نو ابشرے 


| ایال ینکھانے ےآؤویں کےدستٹورابند ہو جا ہیں۔ 


اسا ار دی رضم بھی چٹ کل اپار م پاکرلی ہے۔ قایس 


0 ہے۔اسے ادرک اورگرم مسا لے کے بی ہرگز احتعا لم ں کر پا سے ۔ 


(بق :جک خرن ) 
مع اور خلو بکی رفا رک نے جوا قد امات اپے مقا دی کے ای 


ا کو غتح نے اپنے مقا دش تبد یلک رلیا۔ بجی مو جودود نیا کاامتقان ے۔ 
| ای داش وا ماب ×٢‏ ے ڑں جو ری کالفا مم ول 


ماس لیے اف یلوا شرس جھ وش نکی تھ یرد ںکواپۓ لیے 
دار سک بڑھ جا شیں۔ 
اوتا کل ےگس کادرواڑ تی ج یبا جک کے انی 


4 اماب مقا ی لیا جانا 3 ےب کول مٹروں للع 2 


اوانوں کین خدا گی اس دنا می شکوگی بھی تی کا میالی مق نہیں ۔ ان 





( لقیماداشت اورواژ در دکاعلا رح » زا ال کلام 3 ال6 (٤‏ 
کے ایے اک ی ےا نچ چیک مرک عددکرر اہے۔ پیل ذ جن بل 
او پر نان ر پتاتھاابپ پا ول بھی یس ۔ ابت ں کوک رل پا س 
با خر ال با یال با گر با یلسع زود 


با سا »وکام شلات اه غاب بلس کر ہن یکنا 


ل ات 

(1) سور الغا کے وور اغلا( سور و ای( انا )سر 
ا مور الست (ی) سور لاء (۷) سورع ال مورچ الراتے, 
(vil dls (‏ "اسيع" ااام 

پا تا کے بعد ایک مرح سور ؟ الا تمہ 3م رة افش 








پا انیت باس 

1( 272 از سک رور رن اور سور چ ار ن-(2) ما 1 
فا کے درا اور بج کے دن سور مین بحر فیا زو اورمورج 
ا(3 )رخ الڈبا غم رک ناز کے اح بڑھیں ۔(4)سور؟ 
ار لاه سورع وا یخرب از سک اعد بیس ۔(8) عقا ہک ناز 
کے بعد سور الیک پڑھ۔(6) "اض یع “اش کا بہت پیارانام ے 
:اک( دول کی متا ہے۔ اس نام مار ککوجععرات کے دن راز 
0ک سے بات کلخ بھی اور اتال ے ابی ہا 
ایا اش اش تھا یآ پار ورنراز ی کے _ 


(1) وت لاتم( ری -(2) کا پا کن اوہ ودار 
ایام جوم شش دب ۳ شی ہیں وڈ د کیا پیا راء 
سلادی‌صورت خل #رضاا جوا 
لو میں ڈا لگ رکھا نے ہیں کیا 
->-(4) از ق ایند لام ے۔(5) 
زر کے ولا تک حص نالا پا 2 - 
ای کرام زا دهد پا راو 
پچ کی سںککیسابایا؟ 









ئک پشن ہوناعلی در کی خو لی ہے۔ وک کال دی ہے جن کا لاق اچھا ہے ۔ راس کف ] اک ہے جب کک اشالی دجاۓ _ جوری-2009 9 






(بت نون سن شی قوت ےا ات ) ( بق :ووپادهزغگ »تدر تک جره ) 

کے لول «ون اانا می لہروں کیا ان 06255۳76۴ ال ے۔ الد بک مات کفردل ۰ کر چا ےوہ : کردوہاروعاگی صاح بلادکھایا ارو وگ ے ل نے یا کیا یدگ مر 
ایک بندککرے می جر چ گرا پا جج ہیں حاص کر کتے ہیں ۔ : ہے؟ ا سکادل جد کیا ہے۔ جار صاح بکانقر ما خی نگنآ بیشن ہوا۔ 
مکراودا کی Mesmer and lin Meserism Id‏ 1 7 ۲ کس ہیں مت 2 وت 
کی انا نک ا کیت گرا بوار نے اورا سے بلند ینک نے جانے کے وامے ڈ اکس رنے بہتکا مکی ہے۔اس لے اس کے نام او کر ا 1 رد بو موی و ۶ 

ری کی ار سح .ر۔ پا بعد بابلا یا۔ ات یت الاک مار اق ذیادہ ون می ۓگھر 
ان aa‏ کٹ ۵۵۴۵۸ LE URL Tier ig 2۳۰ Frang Anton‏ 
(1815- 0 لیم اص لک اود نز در اف تک راشان ب باراد آرت : a E‏ 
ٹر نانوی ہے۔ یا نہیں ت :مرف باپ یی ریک رس سا 
ڈ اکن 7 Philip AnrwlusA‏ بخو ر مط ال کي تیا »ار کار ور یراد رک در یال« افتگیںن۔انی نے بے بات ۳ کے جار سا مت مد مه رآ پ عع گنو المبویں نے 


رر ان یکا ن قوسا تک نس لام 4و 
کی اتہر جرد ے۔ دی اتاق انال ٣‏ 
اقا و ۸5۱۲۵۱۱۵۲۲۷ ۲ بروفوسرتھا بر نے إل 
اس یی هلا کر ن ےکا سوا ڈاکٹ سر نے ایک 
ر یڈ ماه سکول فرتی نہ ہڑ جا تھا لا مرن معط این 
یی .ناس ے ال کے اواو در دکی وہ سےا کو دور و یڑ ا۔ ھا : 
ے اور کی ددد ہی ری دجصرے دن پھر سے دی دوروپڈاڈاکٹ کم نے پر وھ 
کے علا ر کے اح دا اود اوور کی وہ سے پٹ کے وا 
ہنیس انتا ل کر ج شرو کرد اادد ہت ے08 
جج ےکر برا سے )قو ںآ کیب فر ےھ 
و نک رت پل وت _ یس وتا 
سر ےس کرو رگر اج ےکر رک ریا 


۳8۲9065 نے ور اف تکیاکر نیس مھ یکتلف تار ول کر فرای زک ج ں دفر شح کے ج شع مس 1 تک جک جال 
رک ےو وش ررس مو چا ے۔ڈاکٹ محر با(8٤۲ Fahier‏ بت ہا ای رورا ن تیا فرش :ہی ےکہا کان نکاوائپنں نے چا ہیں ہیں 
وو سط رح ریو ںکا عطا خکرتا ہے۔ ا چیہ سے اشر لئے : نے او رکا کرجا و مش مت وی کیت تال می بای 

که ودرا سای ما70 کے قرب غخو نکی بل سل - بیاندازہ 
6 حاق‌سا حال ورور کل ادا 5 1 شف از اده 
ول ےچ سال کل جار ےی جرد رد فیس کیل ہے یرال 
یس ہے شور بسا کرادت توا 
رای سے دز نزو چو خر چھرمٹٹف+ ار مکوخون ن س کی بر 
سے 07817 8-6 وگفی۔ اب سی وتسر ضا حب دو ہیں :چب 
ر سے و گر پیات ۱-2 چة »یوگ کرو ںکھول گے ہیں۔ 
انی نکر یت ہوکئی اور دسا لوں ‏ ےگھ ٹیس ۸ود سے ہیں یہ ہے ری 
Brain Death‏ ¥ وارٹش :اونگ دا گی کے درمیاان۔ دا یکا 
/ (میصرنے کے خد چب دو اتا ےد یل »رات 7 2 .ا 

عداو یدای کڑس رکا رر پد ی کی ر مابلا اچ ددر ےر 7 ہبی AS‏ مرگرزنر بو -2 24 ال هک اک طری ١‏ دات کال مرم چیه 
۱ ےار چ بای دار غ اس طر رت عاعخ سے ع ری شکت د اود ج یں دا وك٢۲۱۵‏ 755-1843(530۰۱ طاہ شاو صاحبکومندوانے کے سا ابا تھا۔ جب بھی شس راۓ نا 
بر نک عم یق علا ده ف کیا ےد وی ایا او 2 جک سس بط ینک ھی ےا ایی کیااک ۱ تاو چایا ہا کک طا م رشا ساح بکال دمر باے کے ارز رواو ےا 
جک 661101187 ۸/ا مر تع رح ال تما یکی کات ے۔ \ وت کےکام یں کرد تشر ۔ سو یٹم یٹ یس طانم 
: زگو کا کواوڑھنا یمن بنا موا تیا شا صاخ ب اورا کا دار 
ھل وه 2 ادروا ایک فرشد ارا 
اک پاتا شا ساحب ہچتال مر کے تے۔ان رکھر 
نے چان گل گا کی کا رو سکیا سر برا نکی می ت کو ڈ اکر 
گا ڑکی میں رکھاگکیا ہگ کی پل پڑ گا کی رورا ن شا ساحب ل رد رای 
عم میں مگ یتی_ دو گا می اٹھ ٹیش ءگاڑکی کا ڈدا تیراو مات بی 
رشع دار ڈر کے ماد سا یلزنا رر گے شا صاحب نے ۴اا گا 
سے ات کر رکنش کو با خب دش بآ و گا گی کے ہا کے کش 
دا مور ہوک راہ ساب ړل کرک طرف کن ب ےب 
یا رواےہ ےکر فال کر گے شار ساب نے اا 

























کرای کے اک راو چا اب ووک سو ںکرری پ 
اد وجل رآ را مس و لر سے گی 9 با 
۲ کل فور ی ہر گے ا ۱ توصلہ ہوا۔ ال نے میمت سے عم رل 











ار ر کے اعدا ے وا ےڈ ۳ ول نے بہت ےا ےھر _لق ا ییاد اور merism‏ 
مس کم ls jf,‏ زاو شور از 6۳27854 ۳۱0۵۱۰ 808۷6۲۰ ام ۳۲۵۳۵۱ بل - 
۵ ےک اوراپے آ پر نک با بول لے ق فآ دسب سے پچ نے ھا 
ہا ی انا نک وہس رہتی نس ریت مر سکاد پک مکی جات ہے ادراے ہوگی می لا ا اتا ہے 
انا نف کے کن ن سج دم رش کے پا مس ای تھا ی کی قو تک ری ہوتی ہیں بس سے انان ا نک 
ریس الہ تزالی نے ایک کا لادا تارج د ےہ کھا وا ے۔ 


خرچ سم زوسن ولک) 1 ( بق مق اورم نکارول) 
آپ شنوں ان غل وماگر 2 یپا ں کک یرآ یت اذل ابری یرک مکی راشقا بو اس جک ان ایس ده 
برل :امف رلم اوا تفر لھم( پ لان( ٣ن) ٦‏ پل کے سا نے شر من دگی ضا ٹھانی بڑے۔ می جب کوی نیت دش ول 
کے لے استغففا رک میں یا شک میں )( ور26 آ تفر 80)آپ ڈلقف نے تو سوچ ہو ںآ انا کی اتر ے نا پآ اور اواج 
راک پر سم دا ان رت ,انار 2 5 سواسع اس یک ا عمال کے ۔ملمو نکو اور طو الا ت یں د یا 
دا ای وش نے ان ن ماتخو رک کن جہن ا پک ب کر ے مر تصرف تاو لکد 2 
تال ار قاری تشتقیر هم سین مر قن يالله ۱ ۰ 3ع کی آخری گل کر زرا نود سے ىا ٦‏ ۱ کے سار بت مت 










را اق لت تل رف ٣‏ رس سے شر ITE‏ 





٦ 
ا ے ات اف‎  ر‎ 


و ار ا ال ا اتا 


لھم ارآ پا نکل سر ری ا ستخفارکر می گے جب گی اشان ا سا گا ع پر ای کل از ھن ے٠‏ 1 اناد کن سب سے ار 
کو کے )7 بار 0ة )تر آپ اھ ےرا کک ر ا ہر زیون ہیں ےکن ےم ددد ہے بچ ہا ب : گے پیارکرتے ہیں اور 


۳ ےکی ز یادها ستتفنا رکرج ہوں اور نو کی ایا دساف گ اود اگ ری ایک می نصا ارپا سیگ عر یکا محمد پرا : 


کے ما لہ میں انبا در کا وا فیا ہے ۔(ااین بشام) ینابز حطاف ماے۔آن! ۱ 


1 مر نی جک لعج امش رآ هون 7 نے ےآ [نگھوں چک پرا مو نے بجوری-2009 











کھ کھ a‏ سے سس ہے 





رت :انسالوں مر تنا ریقوت کےاثرات) 
کے لوک ہنوں ے ان ھی لروں کا کیا چان ش1 88060 شال ہے۔ الد ربمن کافروں ٹیس بھی رات پیداگرد ا ےگوہ 
ایک بن رک ر ےھ جو چ سوام پا ج ہیں حاص نکر کت ہیں ۔ 
مکھراودا کی کی رزم: Mesmer and Ilin Meserism‏ 









اور 010 8118 1۷۸ا برمیے یکل سانش ش بتک کیا جار سانا ی قو تکس ط رم کا مک کی ہے 
e gi mie‏ ے Dr. Frang Anton Mesmer jî lg‏ 
۱ ا ea‏ نیک لک الیم حاصک کی اور رز اف تک انان م اہر ےا قرت 


بثراترازمول - یاشتفای لا 
ڈاک مر ےہ۵6۴۲۷۷ م1اا اخ رطا کیا پشیا ۶ہام کی اد ا پک سن رکا ورک نود یاں در یاف کل لس بات 











ور یاف یکائ نت حوصیا ت2۱ مق ٹی سی یچ سے ۷× ۴3۲3۵914 نے در یاف تگیا عون ٹیس مس بھی ملف با فا ںکی ھی ککر نے 
گی طاتقت۶ داه Cle‏ اانا یم 


ا تھا جھ ۲0ا رو فیس تھا مر نے إل ےھ 


ریم ےار فرق نہ رٹ جا تھا تو مسر نے قایس سے ملا نع 
ن س ال سم انز رردگ و ےا ورور و ڑا ۔ ا 


ہاو دا کی دردمال رت ار ےا کر سے وی روروپڑاڑ ۶1 کر نے پیک رذ وہر یف ارول رآرا مکو کر E‏ و el‏ 













کے ا ر کے ارا قور ررر ری م سے ہے نے وا ھل فر ہی ہے ا ا۔اسں سے ہت سے مر یرل 
میا ضس احتال کرو گرد یا اود بہت سے' رایت بای نے وکیکھا 
جج کر را ے )تو ںک کیب فر ےے کے یس اک ڑ جج ےگ جع کے 


اسر مر یزبس متس 
اا + ی دار شا ل‌طر بت علا ری کت ند اور چ دا 20۳ 
×٢‏ پیر لا رت زد ات کی ےہ یا ی ارا 2 ا اس کر چج و رو 
تھے کہ ۱۸6۵۱۵۳۱۵ بیقہ ا رخ ال تما یگی ایک اخت ے۔ 
اکر کے وآ نے وا سل اکر یں نۓےکببت سے اج مر یق ایا دی اور ۹11811517 








۲3۵ ۱ں755-1843(530) 
کن وهای پا ت لگا وی 

















ع م کر نے وا ےزیادہ پور yf Francl ıl Brever: Pinel. Charesti™}‏ ۵ زا ی 11 وم 
Ven‏ ےا لک اود ا ےآ پار بر نک نار یں کے لے رق ف کر ر رسب سے لے ای ےک ا 


7 ی ت انا ن رھ رک کسر ں ر ے ےم کا کیا جا جا اورا ےہول لا ا جاتاے۔ ۶ اب 
انا لاھک بر نے کن رداق ے۔ بی ومرشد کے پا اڈشقال ل۶ تال ہوتی ہیں ٹس سے انسائن ا نکی 
میس اللہ تواٹی نے ایک بےکائ لکوا تار رد ےدکھا ہوتا ہے۔ 





۰ 7 ین 
: 8 ۱ 


9 (ب مشپ ورش مروگ ) ضا 
آپ شون کمن میں دع اکر تے تھے پا لت سک ےآ ت ازل 8 اہی زی کیلع کی اھ اا تار 6 جا کانڈہ اود اک کے رر 
برل اضف رهم ار نتفر هم( آپ لان( منانقین ) 0 کےا نے مدرگ داشا تن 7۳ بون کہ 
کے لے ا تفن رگر ی پر یی )(سورو2 ہا بر ١)8٥‏ پ 8 نت سوق بو نک نی ار سالجا تال داجیا : 


پاچ سا اچ اال ےر نکر اور طوال یں دا 
اق بات تم کرت چ رکون کک 
نوع کی آخری کل کر زرا فور سے ما 
ماری زندگی ما خلاصہ ای اک آداز میں ے 


راا ر ےر ے ان کے ہے غفرت) 23 7 
دڑے۔ اس ۓیے مس نے ان کےوتن می استنفارکیا۔ نان جب پا 
تال _نارشاضرا ی تعفر لھم تم َال تيرالله ا 
یم ( پا کیلمت رککی انار سب اشنا 7 


[ 1 ااب 


کر کے )( 1 ہار 7)80 آپ لٹا نے ف رما غلستر : ی شع کو ل1 هون .باس رن حدددودہوتے اما 
و ےکی زی رہ اٹ زکرم بو اور بے شوگ لیذ الا یو کی کی تس ےی کرو کو ں کی کے قم پا 
کےا لی انیجا درگ مورافاض ے۔(ی‌شام) ‏ ۰ ٦‏ بی اش پ رارسا ال مطاف اس من 


هم 





را یار کے اورا سے بر ی کک ہے جا اع زا سم ہکا کیا جال چا کے ام مرا تو ڪا 


رٹ ے ووش درست مو ہا ے۔ڈاکٹ رکحیر پ ((19 ۴۸۲ ۴ ت 


"0 


ا حریتل رد ے۔ی 8 


۲ یو نک کلم :نا ہا کھموں گا ۓے ےآ ون لک یرادا 


(نق :وغل لد رکا گزه) 

ردو ره ا ساخ وریا و و وھ سے کپ جن ریا ل روتی‌مریش 
f‏ ول بر لکیا هام ساح اقا تن مدآ ي تن +وا- 
آم کے اتی من رو شم سب دا کر سل دسج الا 
ساح یم می '' ا ج رلو قل بعتا ا۔ جب عاگی صا بکونین نٹ کے 

| بابرا اگیا۔ اکت ل راق : اکآ دن مر ےکر 
AT f‏ کب در بیدا یا - ما ناگرا مر سک اهاز سا 
و پر نے روگ امس مر کے او نک اج ۲ 
وس دان بعدکا نے جانے اه بواں نے اپنے چٹ کے راو کار 
چک نی ترا هآ منرت کی سب 
کاپ که ماد سا با رآ پم 3 فبدل سذه 
راگ إا در شے ۳۹ ےآ فیس لے نے مرا ترک جا ۱ 
نا اک دورا ن ترا فر شد آ إ١‏ ای ن کہ اکا نکروایی ای مود 
نے اورک کر ےت شتا وج ی شپت چیا دک 
کے دوران حاگی صاح تب کذ70 کے قرجب فو نکی یں یں ااه 
0اک ساب درو سے“ 
تا ہیں چرسا ال ماد نی جوز کے سم رکیل ہوئۓ میدان 
: س ےش ولرک ب سے ا انورک م پتل لا کیاد لک کاپ اد 


اش یل 1.8.2901 رہف 


یں نی ار ال لے ےار 


٩‏ را ار دشر با 


وا ار اتب 


ے۔ اناپ ا منٹ پا یادہ 


ہھ ج ھا 65ھ ھا ھ ھا 


: گرا کیال ده( هو گر چنرمنٹ دا وونل مد 
Death - :‏ 8187 ہوگئی۔ اب ہہ وسر سا حب زنده یلا ۸ 
رے بک یھ نس کے اپ ہیں یوی کرو ںاکول چ ہیں ۔ 
ع کی زر بو او چندمااوں س ےگھ سور ہے ہیں جر 





dF Brain Death‏ رار شن اور ایی دای کے درمیان هیال 
رھ ر نے کے بعد جب زند ہوا ےت یک ہوا کوک ماک صا باو 
رار زرو ار 24ا ٣4‏ آنا کی ط رح ا راقدگالٰ #رض ب 
ا شا سا بارت را سے کے ہا تج ہوا تھا۔ جب گی یس را وظ ہا 
: تھا تا یا جاک طاہ شا صاحبکانی د میم رجانے کے بعد تد و6 و سے شاه 
تکام ند شیور ےہول کر ہے میں لام 
کم واوژنا ای جوا تھا شاه ساح باورا لکا دوره 


از اھ ۵ 5 2 5 ار 52 ۲ 





9 ۓ ےآ کرا وچا کم 
ایا اس چلناے۔ شاوصاحب+پتال میم کے تھے ۔ا نکر 
۱ 2ھ سا گیا یی کا ہئروس کیا گیا رر پان کی می کو ڑاگر 


تما زی میں رکھا کی پل مکی ایی ودرا شاه ساح ب کا رور دام 
م جع کل رزیت ان ٠ڑ‏ ی کرای ات بے 
۲ ہے رشن داد ڈر کے مار ےا رها موز گے ۔ شا سصاحب بن گا کیا 
ے ات ہگ رک شہگو بلایاہ جب رکشیقر ج بآ یا2 کاڈ ی کے ڈراک نے رک 
رھ ر کور ہوک رشاو ساحب ہد لگھ ری طرف گل ڑے۔ 
نکر ا نے ڈر ےگ خمال یکر گگئ ۔ شا صاحب ے الما 

:کڈ تس تاونس قاط ادیش 
ی او الا تآ ہآ ہا ہر گے ۔ 
کی کور می ہوگی۔ وہاں طابر شاه 
کت مار حا 








ھ 
رر رر ق٥‏ ال گر شب 


2 
ي3 
ك 
اچ 
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| هرس اوراہوں نے ادا لاا 
م کے کشا ساب نے ج 


LK 


سود کشت با ہا 
زک کی بداد ے یں تاو ذا نے دو وا مات ان اد ہیں ' 


: جوری-2009 
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Monthly “UBQARI” Lahore. ۷ e 1‏ 
ا بچچھرىیء ڈائیلا سز اور پیش سک و ۷ ے اوادی اور پا کر ۲ 11 ,ھ۸ 
ما ےک ا ری ۰۷و ال بش ریبد تن جال ود وپ زی حا یت مج تقد اک ے سکیس با ا ۳ 
گردےکادددہ پیا بکی بش یارکاوٹ ہو ایشا بط وط ہآ هک هه چرس یی دو اجسام مک ور ہیں جواولا د کےا بناتے ہیں ۔ ھا رعلا کا چ ہیں اکا 
ورم ہو جائی ہو بانچ رچجھرکی ٹو کر پیا بکی نی مس اک +و_مریفض درد شرت ش کراب دوالول کے نام سے بر جاتے ہوں۔س ب کیہ سے اع رشحم مو کا ہوک یه 
| اي »ات م تیه «#ارضات ی جب ری خاش اک زیرگ اول کے دمو ےک سح وان سکونیل دنک سب هت بل 


| ای تون هدن کت یوس هرد زور که ا ین نوو لد ند 
اور ک انیٹ اورک ان بڑگئی ہواورم لی ڈائیلاسز کےقائل بھ چک ہو بیددائی ۱ 


مرت »بیط بر گم ورس ۳ تف ابال 





و 
تس 
ا 7 
3 








- 1 
۱ 3 اش 7 لھٌہ۷+۷٭ھ۹ کا لال 


بان شول -أپ وحرصہ می ماو لاد یگور ی استا گرب ار یم ش#ورتل بل 
ہے وہ پگ رص بشید کور استھا لک رہ یقن چاہیے ہے باولا د کور ایۓےمردوں 
کوک فا دہ و گیا ے ج با لکل زرو اور ایک ٹی صدبھی زندہ اجسام مادوت کیرش 
ٹنیں تھے الو اور لا ار ریش وج ہوں اورک ک ےآ گن میس اولا دک نشت پا میں - 
دوائی استعا لکمرنے سے پیل شی کر وا ہیں اور ایی ما هک دوائ کہا کے کے ب یٹ 
ووپار ہکا ںآ پ چ رت ایز وا ع فر تسو ںکر میں کے ابت دای طور کم ازکم ایک ماه 
ووا کمانالاز)_>-( ست-/2200,:_چعلاده! اک فریق) («وال:-304)) 





کی لا جاب چز ا ن کید اش رم ries‏ پھر 
اس رواک کال ریصن ںاو ® م ی اکال نرد ری ےپ اٹیٹ ے 
یم ری نہیں روتت ی ا وتا بمب تنب بای 
دوائی استعا لکی نے پھو نے اور بڑ ھے ہو ۓ هدوت 4 ۱ کے مہ ال پالم ہو 

گے( تست-/600 ۰ اههد ک5 8 ٤‏ 


ول رکا نا 






> رول اور وکا درو وبا لکون؟ 


تن IRIE O‏ 1 جوڑو ںکا درد رکا درد ہاو کا رانا مریگ عھرشیش ہو ۔آ پ ادو با تکھا کھا کر 


دی اک ہیں جد ےرا کو چ اک نی ی ری ہوں .سیکا ر کیا دز نکی دصروں کے ےب چھادر اپ ئ دبال 
اپ گر دوں سے ات جو بے ہیں یا رگن را لپچ ا یہ ےد لکیکزدری: ج ای اہیے تمام حالات مس مرددائی 2ج سکاکوئی سای رئیا نیس ) جوخالص جڑی 
he‏ ال کرم CPE:‏ ای اس طا ت اور بر وں ے ۰ ار سے او مک تتررست اور جوڑو ںکی دردوں اور ورموں کے لیے 
این - اچ ریش ج وکر کے لے عات ی اص بسر اسما لک تے ہیں ما 
ااب سار سک پا »یزار » فارگ N HA‏ جوڑوں کے در ھچ دت اور حر کی ضردری حاجات سےچھی عاجز ہیں ء ان 
وارضات #ول اتف تج مور ے ہوں لو لا رتیه کم یں روں رن و مھ N‏ رو سے دواگی ا تال یں کوک بیدها ای 
یس چ چو کے جا مدکی مان ہے۔اگ رہ سکور سکو رہہ تفل اورا صر ے108 € کے تھ پانوں لی سے ہو سے تھے بی ددا یھ 
لیا جا ےا شور اورا ios EEL ol a‏ پش ق پآوسی شر ےکا ایک یکت هش ر اور رر ہت 
کے م مو چا یں ےآ رح نی کو ری شرو ر کر ی او رای ر ما 7 چاد ےکی 8ے جس مک عطات دنس کے یی 
ورس ۔ ا داد ر1ز مائش شرط ہے سا ف : (فوری‌ طور ر ڈاکڑی روا در تا رز لاکی _لوٹ: فوری طور بر ڈ اکٹ ری دوا یم کر یآ ہآ ہے 
زرابم گر )(#ست-/۰/600 + ادها وم اسم کک ا لنرج )(ددامراثۓ 15 یم) 






























ا گر و سے : 
سار ره وش او رخولضورت ث ہولو 9 ۲ اک N‏ ہے۔ 
| سالہا سال کے مر بات کے بحر خالس | ۳ ۶ ں سکب ککوریں 
مت بکیا ہے نس مس لگانے کے لیے یک د لی کرک کی سا موی _ ےکا کے او رگا ےکی ووا ارو اور رو طا موسا ف شا ن ا چ یک پ ن ہک ط رح بنا دی 
4 کیل ما سے ال بی اورخو نکی خرا لی ء رت ء معد ےکی جعزاہیت اود ون رنسوا بی یا مردا نی خرابیاں دور ہو جا ٹی ہے۔ پھر چر ے 6ے جال ید دار دی یکر یت 
ایی دق گا ے ےی فو ری اپتارزلٹ د ت ے ی ی کچد رکا ے ےی نرگ ٠‏ کن او راتا و بڈ عتا ے ۔ ایی با ہکا اکوریس ہے۔ برای مرن کے چا تفل روا 
کھانا لام ہے تا مھ کے مصا رجات اوت :تو مشرو پات !وی »ول چز ول خت ب میب رک رہ گیب چیز بیس کاس دوالکاکو لا ی ریس .- ۰ 
و س : عورتیں صر فکعحرم کے ل ےک ری استھا لک یں یدگ ق ررم کے کن وال ہا یں ( تمت -/2000 ر و پے علا وہ ڈ اک۶ بے )( دؤا 2-۱ 30 وم ) ۳ 






لت 0ل re‏ 









ری مرن ہر ماہ زار و نک تراد بلک کک کے قار حدر رات یکن ہے ا یکوئی با تآپ کےکام 
ھا ےی کے رومان اجان د کے ورو معاون ہوا کل لے برا ہکرمم مطالعر کے بعد اۓ اور ے بھال یکورے ذھے ۔ 






2779 7 3 [> 2 






8 کت رما لت 
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TAA E آزمووو‎ 





سای کر رر رم ی 
LLL E 7‏ 
LAA E‏ رتور 

2 9 2 

سای دی روار خر 
اک ترا و LL‏ 8 
EAS Ro‏ 0 
موی م2 1 
ا ی 
۳ئ و ا 0 
۱ : وا ا او را ما 
لت ار 






۴۰ عَبْقرِيٍ جسَانؤ فا يَ الاء ریکما ست 
ت ارس ری دالا چو رک یکیقری جنوب ء جا برضا ن چا 













رق وار یت اورا کی بات سے پا اک 





1 رل ر رایت وا کار چان 


2 کم رار ن ووی ونی چخان | 


دا 





إشامت کم رن مود چچتا کی :بل الھی کی ما کی میا کر طارق 


مت و ره 200 بے اتررولن یا لا 240 رت 






ہیں فو ا یکا ز رسالا تہ 20 es‏ بخ ار فر 
اور جذر بر دار گناج جاگ زر سا چا ےو کک 0ا24 دوک 
ا کی ن (042-7552384 )ایڑگ ی رسال تہ ست ورت تم 
خر دا رفس ضرور جا مک پل معلومات دی جا سے اوآ و رر ۓے وف 
اچا پتداردوش وا ورصاف ما کر ۔ جرا پ طلب امور کے لے جوا لی اہ 
7ج روری وریہ عرت ۔ پا ورگ مات خرکی حاریجوں 28:26 یس 
رسمالیرٹر یدارویں کے نام روازگرد یا جات سے۔ اک کم ےش لآ ےکور الل چا ےا کے 
باو جود رسا کل ژ اک ینف تک شرکا رہ جا جا سے ال سس کار ےک ہا رین ! 
مار باج روط ارس گرگ وف ٹیک دوسرے دن یا ری روز کپچ 
ان سے اور بار ایاگ یی ہوا س گے ہے ھ راک رسال بر وت میا ۳ 
کک ادرصاحب نز نے کے لے نے می تے۔ اس لے پر ی فتن اورک رک ایی 


ای خیال میں ر ےک ادارہ کے مہ اور یکر کے اتر مرا ڈ اک خاد کے وا کرد ینا 
سے نآپ کے پا تھوں میں بٹانا سے ۔ اس لیے ان دجام تک باه ا می نواس 
رف تور ہی ںآ پا اخبارفرول ا یبال ےلم کم سس او راگ ر دہ 
7 یسل جواب د ےلو ا کو پیا ر ہت سے خیب دی کم ایگ روعاف رسال ےا یلو 
اس یس دن ود نیا فاحد و ہوگااورائ کو تاو کی غین دبای کا یں ا یط ری بے رسال 
تھوڑ ی کی کاش س ےک رک کج سک ے مت اور ایسا ل اب کے کے تمر ی ر عابت 





سست مت ()ھا یں ۳ 
شر ۲ 8 (۴ ۲ 7 ركی2009 سک لا ازا سف 1430م : 





|(9) ششادی او دیاکاروبار 


ہے کے رر ہے ارات ایام "ریک ابا گر واع جا 2 ) 


ہف کے بحدکی د ےو اظلار کر ی تد دماوجنل ڈاک سےرسالر داتہکیاجایگا۔ادر أ 


۵ برو شر ےآ نے وا ےتا م لاق فی حمر ت کے سم کوت ہآ ےا 





مر مان تیم نان 
(2) برل ر کر ےکا ازیو ل(ملعل)| (20) وال یار یں شال طا 


(4) فروری‌سرر ی ید (23) ری الات ری کے جات 
(5) سرد مال تعفر ت چد یفارگ | (ھے) گے سا بن 1۷سا ںگر 
(8) نلم دبک قرب (25) رزقی دق اسراب 


(7) ععنا بی تپ دیع دکرالات کے ساتھ 
(8) اسلا نام شارت اور ور ي موا ره 


Gl lesz kils (26) 

(28) پلموں دای چنا یکھھ پٹیاں 

(29) هل رابت 

(30) کالا ادوادربیرے سا ٹحوسا لت بات 

(34) آپکخاب ویر 

(32) تل مل کک تورم دی 

(33) وال سے پچ ګت نر 

(34) ت رک تسیر یں 

(36) کیک اور مھا شر ے کے سای 

(38) پات 

(38) .ایام اعطمیضرن ےآ زمرہ 
اور تشرد ی 


زںن ہل ر لت اوردالون ےکا 
(01) ما ںکعحبت اور ےکا انصاف 
زین خاس ہیں 

(13) میا ےکی اور راح یکا ان 
ھا حزب ساحب امج کے بر بگلیات 
(15) سیب طا تت ا ررر کا اہ 
(6) خا قن ے ےش بہاغیں 
ایا ن کسی کے ے ریا 

(8) لال غ یک ٢سر‏ 


)49( تیا کر برا یں او رآ زمر شق علا 
اک اک ا ا ر سے با مرا رمالا کی اا 










۲ جور 2009 ےمم صاحب سے طاقات کے 
لیے نے سے سٹو نم ۴042-7552384 مال 
ثم 0322-4688343 دنت 0 یں( وت لیے کے ےدک ہے سے 
دچ با ےکک داو زک بل )1 کم سا حب صرف ( چ لب رات )۷ 
لا قا کج موم مرب جنگ اوقت دبک او رور ںین ہے 
U A ns‏ روزا دصر فی لوول ے اا کات وی ۔ بی دنت لے؟ نے 
وا لے مظر! ت ے معز ریت ے: کٹ شف ےر کر ل ۷ وفت لے وت سس ات 
ز ہن نشی نکر لیک ہآ پکی بادی ال دن بھی "ہش رل ارررن ار 











عفر نکی مار یمیفسل ہو ہا ےکی 0+ ؛ 
راد سک موه تام یں کے یھی سے۔ 


داو ہنا عبقری 'م رکز ردعاحیت دامن 7813 ءسنگ چوگی قرطبہ وکنا ٹکرک اسٹ ری ٹ ٹیل روڈ لا ہو 
۶ ۵۱ ۷۷۱۷۷۰۸ 16:۷۷ 5 60 ۷۷ ||4 55238 042-7 313 322۰4888 0 


اور الا وس ورگ لا ہر ےش کیا 


سرت 7 ا 
ار 7 ا 
ا وال یا نکر و ں ا ا تک نگ امو ہو چا جا ہو کہا نکیا 
احوال او نکر نها 2( گروپ؟ ریا مزر )خن 
ناویات بو اما سک اور 
میا یل رو وج تھا یس سا لہا سال لش ریر 
احباب اک دوسرا سوال یک یکر کے کے کو ی 
تا می کہ اسبا ب کیل اور رت ور هلر کے کو ول مت مایا 
ے۔ ان دوسوالا گوس رمق وس سین رت اهر 
مشا برا تا ری نکی رگ ر ا ہوں_ با موی اما سب یہ 
کر ہی کار مک سک بای روپ سل 
ار کو ا ہےر وپ ینار یک ی جوم تت 
کی ہواور ہا ترم کا جد کی رکا چو کوک ما موی 
روپ اور ان کت جک تون ولواع اور ما 
کیا میں جوشن اکال کے ی ی 
اسان بن نکی ے۔ ا تار ہن تو یہاں تم کی موا کے 
ہی لک و هگا کید سل که سکیا کیال فا 
یو اضال امان وات کہ ما کیرد سے ہیں ج کی 
اور اتو یروپ سے با کر ہو یرہ یرہ ای سے گی 
ز ادو تبرت ای سوال ت جرسال بندہ سے لئے جا نے میں ۔ 
رس وا رات ل ارا رکر کے سے ج کہ 
جاک مرک کی باس ین بترم ا سے یں نام وی میں 
عافی ت تنا ہے۔ اب ا سمال اصیدکی ای کک نظ ری اور 
اک رت فدص کر داسل رن روپ ہے اط الو 
لیر ہوں جک احیاب اور تا رین تک کی تور ی 
ول “و جود وع ردپ ( ول 6 


کے اہ اش لار گور زا مم پی یی اي مول ر 


8652839 -0300)ء ارک نیک صورت :میک ہہرت٠‏ 

کي ,ردول گے وا اور ماگ کے افراوی وج 
RA‏ ےب ےار کی علوم رہ 
ہو اکم و وآ رام ی وق کار کے ہیں 0 وت 
کی را تی کت مرو میس ڈاکر صاحب نے بن جم کے لے 
ما وا نے اور یں مچھوڑ نے والو ںکوسینٹر ور پلٹ ؛ 
کک اور یا ےڈ کک رما مپ مر برا ۳3 
سے قاع جہوئی۔ ہر عا ہج یکی رچیری تو اشاق حبت اود 
ماد ےک یگ کوک 95وفصر مایق نووارد ہوتے ہیں جو 


ال دک ماه 7 ات 


1 ۰ 
اس 
ا اف EE‏ سي ا کک يآ 


7 کر رش‎ ES 
کرم هثل تج ( یں دن ) دالوں‎ 7 
م سامت رب هبتر ی لایر یی کر‎ 
ہر ے یا جوں کے لے لل اکر کے لے روآ ورل‎ 
کی ڈ رن ادر ما ن عورتوں کے لے دوخوا می نکی ڈ گی ہم‎ 
وقت مو جوڈگھی_ پکا ابن ارک س ےکر ےکی فور‎ 
چھےگا۔؟ پک تن :ا ھھانے اورفیل کی رور تال غر‎ 
ور تن ڈ اکر صاصب نے ایک بڑے ہا می‎ 
نام بی بے ہا نے وا کے توا ن دقرا تکو بلایا۔طر یق رن‎ 
ال کے کا اور 2 بر رشاو سے لئے‎ 
مر وی سالا ںہو ر لاٹ ج یکیا نی یل مندرجہ زیل‎ 
7 سے اک عر وخ وصور “یوو اور برا بی‎ 
بن بی وا من کے لے برت ا ارف دو عرر جرابوں‎ 
کے جوز .مق مان رک سک کے ل خوبصورت‎ 
هنن یو یسرم نی‎ 
ول دہ اگ زار بترژ ریک بن کیا ل‎ 
4 ایی شش وا ل: 7 0 ت وره رشا‎ 
ےک کی یشوی کک کے لئ اب رھ‎ 
لے مہو یی رین کےا لے سوا لیا جرا لا لے‎ 
3 کراج نی ؟ کلف اوقانت سل چولب دوم رجہ د ی‎ 
ولژانسبب کر ےا کشر تم جودرسے فا تھا یون‎ 
اپ ی( تن )با کل یناف‎ 
بل من استعا ل کر اور جقنا ای ۰گھمروں مس نے‎ 
N 0 2 ما میم دور اک رد‎ 
ڈیپ رب یل نے اک رت د که در بی کرک لوو کو‎ 
کا کن ےا وف اجات کن رر لع‎ 
شیا دی کن لای عر انه پاشاء انآ یٹ ء‎ 
yy جا ہرکھانے سک مات اور‎ 
سارو رول تو ے م کی مول :ارارک جوی »اپار شید ہام‎ 
کے جا زا کرو میں موجوور جج تاور ہرڈ اچک شیل پہ‎ 
بھی مو جودر مج تھے دددھ نے کے للئے ء نے کے وی کی‎ 
بو اود ب کر سے کے ہا سے زم مک موجرد رپتا ما‎ 
ما دی لاک ب »و ےگوش تکا تو رم کال مر‎ 
یش لو ری موی اک دوسث‎ 
و و اٹرے؛ نیز سوپ؛ زرده‎ 





یھ یادام کے ساگ ) تر عش کرہ ےکی رال؛ اگ 
وت امد سر ںکا سار نی تل کک مین 
ا ا - ر اھ روم یں ڈول 


۱ و نا زان مق مردشت ساو ررم 


ال موجور تا یر سے وغو نے اور اتر ی گے کے لئے 
رول کی تفرگ آمپ ماو گس 
وو نی کے لے ونور کے ہا ےگ او رتود ے جا ےگا۔ 
ارآ پول ےکیٹ ےکی دصلا جا تج فو صچت برلفٹ 
وراج ای رن دس اور مرت اودر 
موچور تی جر لامش تی کر ے وکو یں ریا رگ 
بوذ شخ ا 2 
کے اسر یکر ںہ ور ب 9 درم سے 
تر مال تک دہماکی جم نے خو دای جیب ےا٣‏ 7" 
ارا سے یملف جکہوں OTE I,‏ 
ولت ج رآ کے ماما نک عقردهگر کلب کفاشت 
یا ال کا ۱ رر کے پاع فآ پ ۶م 
ہیں جا سے نو پا جا عت نما کی سہوات اور تن علاء کے 
بات تیب یج او ال رن روڈ اہ مال سیے جات - 
0 ۶ھ "۷ھ گا مکی سہوات موجوڑھی تور 
0 0 ہوا کے یں ورا یور ےکی اتی 
مل پراحاردیا۔ یال زار ۔ را تکا وت تھا ہم 
نے ڈ اکر صاحب سےم“ و بائل بر اطرکیا۔ ڈ اکٹ رصاحب نے 
رک قر ی بکوئی بھی مس یا ون ئل جاۓ ؛ چاسے جننے 
رال بد ےکر ال ده یود ار زوزگا م ے الا 
ا اک یی رکو ا کے ال د کے کی ی چم 
تی انا منزل اجار دا بر مو بل بہ داب کیا ڈ اکر 
صاحب نے میگ کات کو تھا ۔ کت مس بدا نک دی 
اھ حم سکجہ گج , حو تے ژحو کے جیا اور ر ہیر ہن کر 
“میں منز لک بٹھایا۔ یمعا مرف ہمارے ات کی تھا۔ 
3 ابق ون کردران هافر یوجر یناور 
ہرعا کی ا صاخ لد ماقم 
کل رداق ا جا آ رابود بوت لین اج تل اور 
ہیں پا ےو اریہ مر رتت مرج ج 
آپکوعم نے جا 7۵ ۵ EA Ta‏ 
7ئ دران کرو لیڈ رکا اطالن ۲۶4 سکم 
ا ان 
ورس ون O‏ 


لی کرس زک اک واک صاحب نے خوب اغا کیا تیک 


کی مترولقہ ع نا اسان دورو 0و سار 
می ھی ری رین ہوا یتفر 37ر ) 


کر ٹول کا الا ور اورت سے کل روزا ا ع ےا رکم من جاد دک اہواہواورائ کیک محارم ہر علوم وما کرکرفلا نج رن 9 zoos‏ 2( 


درل برا ہرس دس خر 


کی رل زور یزو چس 1۳ 





۳ ر72 ہے کیب 001 27 






قار کرام ام سل آ سک روز ہل ی 
رز آنا ںآ پ کا مت الس یچ ور سل 
گرد نک کو یا د رھ ما و ز ہن ی نکر کے 
گا رو زک لا کرت گرا سے کسی ایق :اس سے نر ا کر 
روز ا تلا یک و دک اسیاب_سروزی ار را 
سےآن ےکی جوزدائع و رکرم هراچ دنا 
تعاس دا ساپ بیس سول وکا ہوا ے 
کم ہذکا لن سے ور ہا ے فر سے 6ل ہا ہے ز میکن سے جو ما 
ہے او رارت سے وہ ما ے اد رمی ر ےکم نے ے۸ و کاڈ و 
کاب - یسب( یہب ہے۔ ایک درس میس مین نے مگ کیا 
تھا تیف اوه زگ ردنا سک پا کول وی چ یکی 
6-2 پلکا مطاوپسامان دگمایا یپک نبا 
زک مادم - ندار نے چ اٹھائی اد رای طرف 
مداد ککو جواب دی اک جناب ٹل نے را کوجین 
سے سو نا سے مس ایک لت کہا م موی ۔ دکاندا رکا 
ناکرت دوم زیت یچ ےر ٹیک 
ےد رنہ د وکا ن سے با ہ رہ جا وگ عل نے نے ہنی سے 
دا تک لک ام - لک دنر رفک جک ہو کے روز 
می دو ک مامت دق سمل طافت پل اد 
ایآ یوو رو قز بد ماتھا_ یم کے دورائن ایک بہت 

اا ای ای سے روف لے 9877+ 
e e‏ کا ےم 
کا ی خا لک ایی رول سے ا کیا کال هی 
ایک رو او ون رک یکر مو ےآ دی یکودے دہا۔ وہ 
ملق ست دول ےک ایی طرف م وکیا سب ليم 
یت کا ابھائ یآ یا اس نے د ھا ا 
ایی ر ئی چ وکیا ۔ ال نے مو مل ےآ دی یکو واز دیلک نام 
الا نام دا ین تھا ها دوٹی جا ے؟ ای اک 
لک صاح بی مز ار ہو جات ۓگا۔ ى ایی چول ی شل 
دک سےا یاتاو چیا کے ےک جقننا طاقت ور با موی 





ت ای ےطان روق اضر یب بنائی جالی ے۔ 
گی سد گال ودرا #دل +روزی وا 
ر٥‏ زر سل ولاو رم یں اکر ایا ور 
گر“ سب "کم واسلهک روزی زب وه بو اوہ پر یکرو مو ع 
ون کش کرت .یکن موجود ود ودای کے یل ےک ہر 
گی حمارث ون ےکی دوڑ می گا ہواے_ 

پر دنت رو ل طانت پپرول لقن ےم رز نک ینیم 
٢ال‏ سے ۔ رو شی طاقت در مدق بل ما سک »رز 
تا چا اس کاب تیه وق او رگ مر رک کے 
س منا سب فا کی ضرورت ہبوٹ ے ۔ اک ط ر رو ک 
می نذا سے رد عکی زا چ یال ادات ج 
درد دش لیف ء دھیا بن دائی ما ز تچ دائی رعاء زاری رال 
ادت تا م دد گی خذا میں ہیں ۔آآپ جاٹ ہی کر 
حر ت کر رکون تھے؟ نعضر نکر کے دارم پل 
ما ہی وی و تھے جورم ت ہلال کو ا تما مار تے تقو 
جاتے ےکن ج ییا م کے کے بر 
ہہک او رکا یکی کا وا ےک تلا ی انی دنر نش بالگ 
راک بو کم ۔ ہما راسوئی صد لین ےک دب یکر نی 
هل الم پاک ل ترلاواوت رہے ہیں اوہ ان کا بات 
اھکل کم یس لد بات لمان ہو نے کے ارک ہے 
تم کے دل می سخ ان یدک ای نمس تع یک تہ نک 
اھا کر اس تھےکہیغیرسےر بکا کلام سے پجرفر مات ہ 
رن مات ادرا یکیغیت میں بے ہو ہو جات تھے ۔ 


دوجو !آ پکوایک ٹیب بات بجاو جو یش نے آیک ان 
سسکا رای ساری ارت ام رکس 
3 پکومعلوم ہوک مھا بک را کل سات ال اہ سے 
آۓ ہیں ۔تر انا ںآکی ہیں اورخو ب کی ہیں ۔ لرسات 
سال کے بعد اللدتھالی نے ان کے لے رزتی کے لیے سے 
ہیں ۔ ال اک نے مھا کرام کات رزله کول سوا 
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نکر ورکرن کے لیے: 2 بل رگا سک اه سح ہی دراو را مآ سا اورطبعست ون جوا _س_ رک09 


۱ اعم شم روا ‌کفل: 


اہی نکیا جوزو شرو ا >- یال ؟ کر اف ضا دی تکرح 
لا لک کر کب فش بو ہے؟ جب ال ضروروں ے 
بڑ چا ےو زو 3 ری مون سک رورو ل و زک ےی 
یں رمیا کرام کے مات ال ر بای وی ےا من ے 
لوٹ یو لگردز یی لکما اہ تا مک مکی کر نا راس سے اور 
شا کاد ین متا ہے۔اس ذ ری سے می رز اماس 
کیا یگا.. ان سمات سمالوں ںیا ارام نے اس کی 
کا انت لک :ان چو کی :اپ گھ رک ء ابی زندگی کے 
ایک ایک نظا مکی اق بای دی ہے ۔ ان تر بانیوں کے بعدرزقی 
کے وروازے کطے جے "فى دين الله افواجا ری 
ے اندرا جو لک فو یس دائل ہو میں ۔ بیس ای ای ھر ا 
کال شاد سا گرا کی تر انیو او راون 
ااال دیا اران کے اوا وکا کت جور ےکا ینا ہوا تیا اور 
ا27 اکن کا تھا ےکلہاڈڑوں ےکا ٹکا گرم 
کا ل ییاد مرت و ادتبا 
آے کیا لگھریش رذ کیکوئ کی ہوگی ؟ ۔کوئ کی ہو 
اک بات ای رت کک بد ی پا بات رواک 
ویو یکیو ںکوکڑی کے مال کے تازو کے میا ا کرو اور 
ناسناد کے ازو پر برکھو۔ مطلب بے س ےک ط رع 
ڑل کے ال اران کر یتو لے وف کو | روکلو سک زان وز نی 
کال ایتک وچا غم کی یکر تے وقت زا لک یکی 
مرف قوج دو اورا رکو یکنا درز وچو ا ےا ا یکوستار کے 
ازور نیس :ینس رح متا رسو نے کا رہ ہے وت ہوا 
تک کے دزن امیت ر ے لاد بای ا صا ےر ن ےکا 
انکر تے ہیں نم لک یگمناہوں سے لیے لب بط یت افار 
کد کی لا تکام سے تام رز دسم وراش بات ہارے 
رز میس برکلت کے تج کے ( مارک ے) 


وہ ود E E‏ کا کتا کت کنا کت حصد حم جس ۱۳۳۳ سد 


lai 


رش یرتم تکو اعدم زمضرے ھکر وطامیت دامع ' لا 
هگم صاح بکادتل نون ارگ داژن پل 1 
ان ات ا گی روھال یحفل موی ج1 
ی قاری تا نو کیش | 
ی ا ڈیا شکلات ر بٹاغوں کے کی ادرد ی مرادول ‏ 
۱ 5 اد کیل خھاکموکردجاؤں می نول تک رجھت ہں۔ 





کے 


ر وری سر یک ہے 


ہار ات نس و نی 


کل لر ناچا سے دہ e;‏ کےکھانول شوشت چ ر یں استعا لر ل چاے۔ 


یراہ ےم وک ماتلا کت کے مغ ہا ے۔ 
چنا رت ارگوا عنم ٹیس عا گرا پا سے کوک بل هکت 
اب وس نکر ہو لے چکگ موم ریا ےو یضروری 
ےکم وک مکی مناسبت سے اکیاپدایاٹ در کر وک چا یل 
اکم عم مم رما کے موارضا ت سے کناچا گے م مت رما 
کے اھرائض میں نزلہ ءزکام او رکھاکی یل یں ہیں او گنی 
دم کا مز کی حرارح کے اشنا ہل رھ رہد جا آتے میں ان ولوں 
یس سردی سے ہیا کا وی ازنفا کر ما ہے اکر ا عیاش 
اراتا رک چا ںآ موم کےگوارضات سے بھھا باس 
چ ۔ وس ول بو شیر فا ول سم چگ 
رق ور بہت سیک اور نزک ہو ے 9 
اک لر کرد ےڈ ابچ رکھا ا ش در ورکی بی ۔کیوکنہ 
سرد ہوا کا توا ہیں کی شر یر عا رض میں تک رسپ نے 
بس لیے ھنڈے پا سے لک اس کرم فی سے 
شک کرات یا سے - ڈراک لا دای اس موک یں عدردرجہ 
رتاک ابت موک ےے۔ لہا ی کا اتا بھی مع مکی 
مناسبت سے ھن ےکیٹرو ںکی ہیات ۓر مکپٹرو کا رانا 
جا ہے ۔ اس سلمسماید ٹیل ہس ابی حقیت: حالت بححت و 
00707 0 ا گرم 
واش ازو وای وا کٹ ۲ ری او رکو ٹف ویره کن 
ما سے۔ حا ہم سر سن او رگم د کوس روک ہے جیا ےک 
تی اجتمام ہنا ما ہے ۔ 

قطان کت کے اصولوں شی ےگ کر تا ما لب 
دہ ج موعلا د ایی پ یز دشام سردی 
977ص هل رار 
کر یاز کے بعد پگی بھی ورزش مقید سے جا جم ورنش 
ان رک کے ی و 
گرم مکپٹڑے مین لیس رابت پوت سرد ہوکی سے۔ انس 
0ھ 


لا اب 


می سکو یکھڑکی یا ردشتد ان ضرورکھڑا ہو نا جیا ہے ال موم 


( اھ جاد یلد ہک را تی) 
ٹس پاد ںکوز یادہ سےز یاد گرم دنا اک پا 
کی یی عالت اا نکی او ری جا کت کے نظام ے 
کے کی دک ا اغراز جول ے_ ۱ 

نے :١‏ مرمیوں میں پھوک ز بار مل سے ۔ عم سے 
اضلات بز ر او پآ ال سے خاد ہو جات جس اور 
ارت البق راد رال سب ۔ موم ص ایل سرد ہوا 
سے حم کے مسامات ند ہو جاتے ہیں ۔ پسی شی ںآ ما اور 
مزالرت و ائی کا نظام ال دبا امومع رل 
الا[ ر ےا وتا کی رورت 
و ای لے ای زوت وحیشہت حرا کو ای مرم 
مش اعترال مرن ا شیا رہشوقی ائ ےا ستما ل کر ل پآ 
اور تا خی ردالی نم انی ں کیو مہا کی استمال کے 
جاک یم خوگل خوراکی کےلا ظط نے پیر ین سم 
زا ای موم ستل اور ر قوی کار ت ارا 
کر نے وای ایا ہی ہل رم ہہ ہا ی ہیں ۔ اس لے تر 
سے تن تما یا ے۔ 

یں حب اسیا عت ان اء ری ولے 
بل رو کا استعال مفید ہے٣‏ ۹م جیا کا جشرت 
ا تھا ل کی ںآ ٤‏ پا سے ۔ دد چہرء شا م کے کیا نوں یس 
تع ۱ ں استما ل کر ی هکلم 
مما و ں کا استعا لبھی اعت ر ال کے ہا ت ھکننا جیا ہے ۔ 
دو پ صرف کل م تع یگ ارہد منا سب ے اور شا مکو 
وب یر ہوک رکھایاجاۓ ۔ اگرمکن موتو ہین ی دو وار 
ار توص تلف کر لیا جا فو عیان مزا سب ے۔ 
گار سے ابا ءسستا سیب مر ادد یت ہیں ال میں خہامیت 
مھ وی ا اء ہر تے ہیں اور اس ما ند وین نز ای سبری ک 
ھی اتال مفیر ہے تر وبھی استعا لکر نا ما ے۔ 
کھا سے کے د وران بای کا تیال کر ہی ۔کھا نے کے 
آد ندال اد فپ باس م اکا مطلب بے 
یں کروی کاو الاک ( بع فر 10ر ) 
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ا جو ود جج یج زی جج جا وہ جا جو جا سی 


ار 
¥ 
1 


پاب 


E ہے‎ 


رون تیاده ال دصر انش -ع بو پاپ ن کن ون د ہو ی مت ند او یا ست - 


رر 
٭ھ 

فضول خر تی کا ددسرانام موا یی سے او رکغا مت شعار یکا 
دوس رانا موای نار الای ‏ (م ولا نادعیدالد بن خان ) 

کڪ 
سح ور پر کرت جانے :دو مآ دی کی نید 
دی والی ندز اراس ان پل جوا ری ی رر 
رن ارات ھا نت مکی رن دا 
من جل ر یق بی ےک کک سلاو 
کغاحیت کے ساتقری کرت چان نے ؛ ا ںکوگو یا اچ یم ٹیک 
بڑھان کاٹ لوم ہگیا۔ اس نے اٹ یآ مدکی جس متریدکماے 
اخراضا لیا خر کر نے سے پیل سو جن فی ای ط رح 
ےآ پکانے سے ملے سوج ہیں ۔ جو پک می منصوبہ بزدر 
رازم هدرپ سا یل تبون 
ان وکا وم( معا ده غیت 
شعار می کا دوسرا تام میا کی قارنٌ الا ی - ال حقیقت کی 
«ضاحت کے لے هالک دق کیجات 
تایب صاح بکاداقعمخلرم سح انلس اتکی 
کیا ا سے !عدا ن کو٣‏ رو پے ماہوارکی اسر کی ۔انہوں 
ےا ےکی اک اس رم ٹس سے تصرف «وسو رو پ رون ای 
آ یز نو ںگا اور لبق دوسوگواکا نٹ میں عکمرو لگا ان 
راون سف بیشکل اه کے نصف بکوا تیآ مد ن مھا اور 
بیہص کو ہرما اۓ اکا ڈنف بیج کر تے ر سے ۔ اس 
طر رح دں سالہ زندگ یگزارنے کے بعد انون کے ایا 
نٹ د یمیا تو ہیں علوم ہو اکان کے کات خن 
یت بای رم :دا سب ۔ اپ انہوں سے سرو لو کر 
دک مراهچ ی کال تچ 
ہیس کر زندی6 جوطرر نون ابتدائیس اقا کیا تھا 
ا پو ہآ جھی قائ ہیں۔ دہ ناج تک میالی کے ساتعھ ایک 
وشیا لز تر یر ارہ ے 0 
اب اس کے برکس مال میجے ۔ ایک صاحبکودراش انیم 
یس نیک مش ت ایک لاکعدو یبا ۔انہوں نے انس کے ذر سے 
ےک ےکی ایک کا نکھوی۔ (بتیخفر8د ی) 


)4 (٥٥٥٥٤ : 


٦‏ اکتا بھی زا وم کا 


مجرفت کے سا وسما لا رهعفررتجبنیه جنر بشرادی 


حط جنر بق رادل نے فراع تھائ یکی کت سک پا اراس افریال دگ مات ےد با کک ا مر سے ایک 


مات سالمہ ‏ کیاز پان سے الا طس نک رقمام بد ر جوم ے۔ 


آ پک نماندالی نا یو ال در مرکا نام ادرداداکانام نی 
آراد ړک تھا ذادا کے ام رآ پکا نام درکھا کیا - اد انا 
آپک ,7 ۶2ء .و 
یں فسات رکه ال یط ادا 
ن5 21م کونضرتجنیرکا سال ولادیتٹ ارد یا ے۔ 
آپ کےآ ا5ا جدادنما وللد کے با شنعدۓ لے منرت بی 
کی ولادت سے ےپ کے والد جنا بی نے مرک وین 
کر کے بق رار ی کو افا رک نی تقر ت جنیر اخدادگی 
کے وال رک مآ دہاز ی او ری کک کی ےآ لات ک تھا رت 
ک کر تج تھے بف ر اقل ہو ے کے درگ چناپ گس له 
ایکا ردپ ار رکھا۔ جب ححضرت جار چ سال 
بو ندال سکم مت کان ر اکر شی گے یک 


رن خط سے جنر بخرا د اس وال رگم کے سا تحھد رکا ہے 


کے ہے تلآ پ کے با موں حر ت ری ی 
تر یف لے اورا سے نو جناب محر اط بک کے 
بای ہے یدک رارک اورتچا ر ج کے سے پیا ہوا ہے 
آپ کے والدصانب نے فر مایا چ رآ پ نی فر باد ب کہ ہے 
بی یک مک وی ا ی۳ سآیا ہے۔ جنا بگرحعضرت ریا 
“تع جیے عارف پا ای جا تکامغہوم بک سےا رھ ۔ 
اس لیے ری لج میس ہو لے ےدک ترا رکا ہیا سے دک در 
ی ےکا خضرت ری کے فر مایا یکول یکیکڑی الد 
27٤7‏ کو یں طر سے چا به طا رک ے۔ 
انا اش بی وہی ہے گا جومی یآ نکیل دس نیا ہیں ۔ 
حر ت ری تی حطر جني کا ہے کر ےآ سے اب 
ترت جنیر ایک عوارف وق تک محبت کے سائے میں 
رورش ار مه _حطررت‌سرک مکی نے جنیر کو 
اس نگ تشرد کرد ا ایب ی‌سالز رانا 
ترت مر ی یا کے راف ہے کے ۔ 
ای مقر سف میس ر جن گی 1ے ا مول سک راہ 
ما ریک تمارک سات سا کی سین 
اون ای ن اس ین نات کل ”کا 
تخریف پر ما تھے او رآ پ کے کر و ارتو ںکا جوم تھا ۔ پا نول 





۱ ت _ حضرت می چو رک 8 ر 


( اتان ا مر ) 
او ںیل مت چٹ را یشک رکیا ہے؟ تمامم مز رکوں نے 
لف انراز بیس ہے اج خیا لا تک اظما ریا ۔ تس 
حر ت ری ی نے رت جنیر بفدادیی ہے جا طب ہر 
کہا ی تاو رک ےکچ ہیں اپ فر ای اتال 
ک نتو ں کو کر ا کی ارما تک چاے مر ےنا دیک 
اہی کان شک سے ایی ات الہ کی ذبا سے بے 
الا نوس نکرقیام نز ر موم ا کے ۔ بہت درک حطر جنیر 
0771 ف روک 
کر تن اس ما مو ں کی بدایت کے مطا بی سب 
سے بط هر مرف ورف رک عم ریت اور سس ال کیا 
اورا کے سال پک ندمت میں رے اور چ رتصو ق کی 
تعلیم اص لکرنے کے لے غ ابو بد اٹہ عار شی کی 
خرمت میں حا ری وی اون سا تلآ پل بت 
ےش اب ہو نے کے بعداینے نیقی مرش کی ب داهن 
یار ہو کے کرت م ی ی کے رس تک م پا قآعددہ 
سیک جن فز ید اللد ین عطا رآ پ کے جا رات با نک 
ے ہو ےا اصح TOE‏ ال اضر 
ے چوا ے ۔ وہ آا پ ویر الاک ' گر وو صو فا م کے 
کیا اھ 2-۳ 
تی سآ ب راہ او ریق اجچا پر -ز یره 
ی2 ے ظبر حے ادرطر یقت کا رھ ر کح 
بپ ل الکو 
طر بت س غ اشا ر ادرشرلیت میس ابا ال مها 
طلام ال ال ری س قر جنیر راچ 
ہو ے لعج 5 

هکرس مر وم ترس جلا ل کی نود 

تقر ہیر“ و ای ترا مال بے قاب 
مر ولا مج سک ریت جرف بارس تسه 
در ےکیگلیوں مم سح نکو با یا سے وگوں نے ہہ سچھا سے ؟ 
راک روز من سک بازاریں چلا جار پاتھا کہ چند 
ضتحال لوگو ںکووسیکھا ش نکی پر بای کیکیغیت بیالن شگل 
جک هانپ مآیا۔ ٹس نے پاک ںی ان 


۱ ٠ 
2009 رتاک سکن بر الله اکن رل اکن بجلال الله کوک گے مس باند ھے۔ ہچ ےکا رونا بندہد جا گا یا 21 با رک ر میں جرفراز کے بجر 5 فروری‎ 


کے ساتدرہوں ان سے موانست اق اکر وں ۔ چچنا نی را نکی 
رت میں ر پااو ربج اک رایع ملول کے ماھ سے ۔ 
تضو رام وقصوری ات مل نے رد وک نکی لن اس 
رانک تا مات ہی ںک ہم اس ےکا 


.بن جات ہیں ا کی گے ہن جا کے ہیں اک بان م 


ہے ہیں ۔علا ماقا ےکی ا کے ایی شمر دمیل 
ای مو نلیا نیاے۔ 

کہ بندک یکا ای تین مقا م ہے ےک جب ہنرو دماکے لیج 
انا سک راز عا ایک دع ال 2-۱۸ -اچته 
ہی :ند ےگو تاب الدع|وات کھت ہیں .می یکمرالمت ہے اور 
ایکا ام تصوفب ےک یف ی ے اور کک رون ۰ 
یرک ہے اورالد کے ورحده لا ریک 
خی زرل لقن خر تججنیقر ما یکر نے تھے جس نے کنا 
ل دل کے ورواز سم کرد لکی تطاخق کی ہے۔ 
وروی سالک یرال مر شرا ارتا ا۔ اب شیک سال 
ہجوت ےک نہ میس و لکی خی ردرکھتا ہوں اور نہ دل میرک قر رکا 
سے ال سا راوگ اس با تکوئیل جا تن ۔ 
چب بن سے کے سل اورگو یک ے عام مونو رال ملک 
تر فک انت اس ئد مو کا پاتحھد بنا جا ایک دن 
ح ےہ ر یر دش ف نے گےے۔ وہاں درولیشو ںکا 
اا تیاو رآ ا آل ر کٹ ادرال 7 ی دران رد 
مس نکی طاق یک ژر ریات رر وما ہے اے الات 
کاا تہارک ےے در سے۔آ خر میس ایک ددوجس نے ما راو 
قاط بک ززت بوک روم نی روما طاقتکااندازہ 
تو سکیا ا سک تانج ش ایک ایی سکوجانناہو ںکم گر وو مسج 
کے اتون ہے ہد ےکآ دھا سو لک وچجااو رآ ڑسا 
جا ند ی کاو اک وقت ہوجا ےگا ۔تخخرت نیک رماتے ہی ںکہ 
یں نے بس وروی کیا وکس نکر بر کے ستو نکی طرف 
رماوا اوہ راسو ےکا (د حم 38ء ) 
قارشین کی تحریروں کا انتظار 
آپ ال زک کی کی ر 0 ا 
کی کل کل ےکر رو ما لآ ا اہ رکا یاب ٢ر‏ ےآ پ کے 
مشار ےک کی کل ہرک و ے کے ارآ ے ہدس یا پ نے 
۳9 خاش نے مر ںی جات مت اقا مشاه 
ہوا ہو ہکوئی د نی یا روا یگ سپ ںآ بکولکھ نا کین ؟ جا میا ہے بد جا 
تی ںا رحس رفک پیک سز گے اگ ا ای بی تر ےک 
را مک کارا راز نکر ی گاید بدا پ کیلع خی ر اہم اور یں 
ووسر ےکی کی کل کر ر ے سد ارم سے کول اٹ 
اوا انا الہ ا آ پا یری یہ ای کلک ی کت ہیں۔ 


۵۸۲67 






















صڈ متفر بل ربکا فرب 


شهاک ہت اور قر ب پا کا مین سح عیام تک وال لیکو شا کال او رکسع نے 
٦ےا‏ یک اورا مش کک س اخ نت کو یت را کے 


جاگ اس شم مهن عبات ای هل پا تارب 
کے ءا اگ ای ےتا ہو وما ف فر باس ےگا۔ 

نل یز وف رکا ار گر از قرب ادرف شام سک 
وران اء حت غاز VL‏ ۹ ہرراحت 9 
بر سور پاک کے بعد عورۃ الا کیاد م گیا رہ مرح کن 
ہے ملام کے کے بعد ایی راز مرت ال دردد 


کے الهم صل على محم النبی 
لمي و مه له براه 

الد توالی اس نماز اور درود ماک بڑ ھن وا لے کےا مکنا 
وا ی مر اکم ران شا مابندزتنالی مغفرت نر ما ےکا 

ال شب بعدفماڑ عشاء جار رکٹ نما اڈ ےا بل زعت 
بحر ور قا کے سوہ اکا رون درم پار ددص ری من 
اع ر مور ۂ فا کہ کے ٣ور ٤‏ اغلا گی پد دہ پا ہکس رک س سور و قا کے 
کے بعدسورہ الیل چدرہ ارہ چگ داعت م سور و قا کے کے 
هدور الال پنعدد وباد پڑ تھے بہفماز بعدنماز عشاء یی 
یا ہے برسلا م کے بد ایک سوسرجبہ 7 اٹاک 
نو اپاک تستهین رتم کون سا ی ورود 
اک بڑہھناہے۔ نماز عشاء کے وتر اورن١ل‏ اس نماز کے بعد 
ہو نے با گنیس اس نماز کے پڑ ھن وا نےکو اللہ پا ک تام 
و ن؟ فان تقو زر کیک انا ار تال - 

مزا عوالل: 

اور کے کی گی رن ارت پا شی را 
را سے بر دحت شل سو رة الغا کے کے بح گیا ر مکیاد ہ رجہ 
ورا فلا مڑھھے_ پر بد سلام کے سست رم رح ہے دروو اک 


Ek‏ لے 


ڑے۔ 
الهم صل على مُحمد «النبي ابيز 
لی أله ر آضحابه ر ارک وَسَلِمہ 4اک 
مرج یازع :هم ضرف عنی سوء 
هلا الیرم واغصفیی ین موه یی ما 
صاب یه بفضلک یادالع الشرو ر 


مالک النشور ا آحم الراجمین و صَلّى 
الله لى محمد واه الَمْجاد و بارک 
وسلمن 

ان شا اش تال ال از اور دما برکت سے اللہ ماک 
ا ےتا م بلا ںاو رصعو جو ل ےتفو ر 71 

کیک دن بدتما زم ردورکحت نماز پڑ تھھ۔ ہررکعت ٹل 
یر سور فا کر سل سور ال تن رن مرت رون 
سام مور وا رر اک ہا روہ والتین اک مر سور 
ات رای مر تیاور سورخ اک مرج ےے۔ غاز ےن 
درل ہن اض ےک کی ون ل نماز خصر پار 
رکعت از و و امس ۷ اور ررحت یں بحر سور ق کے 
سک سورع او ستر ستر مریشر سور الا ا ا رفح 
بح ابید ما ےکر ای ر ی سے 


بم اللو لحن الج بايد القري 


'اشْدِيْد الال یا مُفَصلِ يَامُكرَم لا الال 


الت پرخمیک يا ارحم الرجیهی 0ای‌ناز 
اورو اک بد دالوا تام نات وبلیات مت 
فو یور ےکا ۔ 

دا کیک اک نار رت اما بعد سے 
آلا رآلی اک مرح پل ال رو گر ورگ بخ 
اورو وسرو اوی پلا سے ۔ 

سلام لا : منزب رجیم ( نآ م-نر58) 
سَلام قلی نرّح فی العلمیّنه لام علی 
راهيم د سام على موی و فارونَ ه لام 
غلی الیَابِیْنَ 0( لعف آي ۰109.79 
0 هسام غلیکم طبعم ال ها 
عَالِدِیْن (ار رت ر73 سَلام ھی تی مطلع 


افر تانر 


سامت آ یمق رآ درا ی ر یقت ان د ا لے 
تاجن - : 








ہاروے چکارا 
حر م چیم صاحب السلام یکم ام ری و نکی وجہ سے ہم 
س بگهروا سل بہت بر مان تے ا نکی طلا ن ہو گی سی 
یز ےن سہ چادوکرد یاتھا دو 
کی ہے آ سے اور پات هرک ہے کے بعد کرم ہو 
ال کب ری بسا اور بت مزا یواوه 
می ٹیٹس پا یا اس می سو اک رآ وف نکیا۔ ٹیس 
آپ نے در لی وف 01 5 پار روزاد 
ا لہا40 رن مہ 90 :لن" یاذائم العز . 
وَالْيَقَاء وَیَا رَاهبَ الجر د وَالْعَطاءِ يا 
ورد ذرالغزش انمجید ال لمَا 
رید ( عر 6) ال ربا انزل 
لينا ماد ةمَن السَمَاءِ رن لا 
بدا لا ولد وارنا منک 
وازژفنا وانت خير الرازفین (لاہ آ 
برها یا تتکفیل بحي صم قفا 

۳ مَنْ عَلی جَمیٔع خلق قه يا مد“ 
ایک بت سے می ری می نکی ارک موی اور اتا ایا 
نیک ود بن دار ب کر یو الاش رطا ےکم مب کے 
امول کے چں کر اد اش ۔ ایشہ کے بع رآ کی غر 
گزار مرن - اشتعالآ گرا لک ۱جردنا ارآ مت 
یس نے ساب دے ( من ) 


















ما یاان) 


آپ ی ظر ول ے ده ی لب 
(الیفات )او ررسال ہز دا گا ط2 
س رر باراش 

کی مل کو ا ر 
اطا را بان اتآ پکو طا لب مل متا ہوں نہ 
ہ۰ ے۔ ! آ کی خاصانہ راتے 
کتک اور رسال کے ا ن رغاس رن 
وکال ے شا اھ امن د کے 
کل زق رک فرق ورا اور تحص بھی میں - 
مون ار ی آراء سے مر اور ارار وگن مرج ضروری 
ہیں لہ اکس ی مو نک اشا عت رادار و جرا ب دوک 

( ار مر ارزو چتال) 















2 سک کے نا جے کے لے نک بیس اود ا سے عرق سونف می ڑ ا لکریں یس مرل سکو ریسکا نے سے سکترددر ہو جا جا سے ۔ O‏ 


وه # یھ 
۱ 4 
عیا لو وسو ص لات کسام 
ری زگ اورکارورک‌زندی) شاا بت يا اورک یلوپ نی بتلا مد و یں جب ہرنا کک سے ما کے ہو ں ایس جب کی ال 
ںا ای ری تابا ولاو رکم ںی ر وح کی اورک وتن رک کا کس اعریچووضچنہبارآرمیاپاے (از یم طار ںوگجز: چا ل) 
ا ی ا سن س ا مر ی و ر 


اهر وکام زل اکت س و اکور موا مل از 
بت بذها او اک ور ول » رک کی »رین امنیس 

ٹیش , و یلین ہوا ای وزی ب کوان کے 
ان مس وا ایلوا که تلا کیال وله 
000 0 ۳+ 
گئی داتحات سنا ناشرو کرد لک ام بو کار 
کر کی لوو ی یف ون راون پگ 
شرو کرد کاب ان جاگ - 

7 ال وت لت اکا احا کی ہے ہوا یک میلست 
ہے جب بجی بو ٹیو ںکی نین اور یر کی طرف 
یلا لن جو اور علا رح معا سک لنش لت و 
امیا وا 7 یوی علا ے۔ 

هس ایک مرکا رم 3 ہو گرا تی کے مروف مین 
مل تے میں مرش سکر تے تھے ا ہد ہو وکا کرو ی 
اچ اا ور اکر کے بار سے یں اتا گا تقر یا ایی سال کے 
ہیر تو ورا کے گرا ‌آبوه کہا کے ا کے ا نے 
( ی ک یھ اس کات وف دراک سس پچھو گی ) 
فا ے لک پل رالدرو نو و روز اتسور یرک 
اب ہہیا :اش رو حکردیا۔ بنلد و نے الع سے وا کیا کاک 
کے پھر فواند جوآپ ک ےہر بات مآ بے ہیں یھ بھی 
بای ۳ کے کل _ را گ نز اور ڑکا م کا یکا با را جوا اور 
20 - 2 رب 
ہے میس نے قد چنددنوں کے ےید یا ہوادردوشفایاب 
ن ہوا ہو ےت سکوولو ں س ضشوافتوان مس کن دہ 
ضرور ہوا یم لیف جن ہیں یی کال من ام 
لا جراب ات جوا خوا بل اورصرد لک چ ہ داتوں ل 
مہا سوں ےکر ہواتھا.۔انہوں نے بھرو سے ےاستما کیا 
ہواور اجس فاو ن وا چو ممن ی شس گا ٹکیا وآ داز 
ثرا 7و ا یٹ نی بو یس نے ےکی دیا تقر رزاٹ 
لے رت کہ جوڑوں کے درد شور سک مان مریضول اور 
سای ک ےج ڑے مرضوں کے لیے رقبد دو یا اورائیل 
ہوا رو توا 


ر2 


رتاو رر کے 


لکساحب عڑیں درد قرم ےا ےہ 2 
1 ی نے ون میں 4 ار تیاده 6 
مشورو را ,مرت چتر ول دل ال تررست ہدیا سے 
صر ف ایی م یکی کہا در دا ےی شارداتعات پل - 
چون کر یک رمع اور کی ہے٤‏ مے نوا ی او درا تکو 
نیرز نے کے ےتا رم یٹ ےہ ایس میس نے دن یل 
ے 4 مار کنا یرہ تک مور وو اورم بیشن رر ست 
ہو گے _ و یں بش ٠٠‏ زاق اورسرہں ای ونت 
لا طدورج مرخ کی یت انا دج تن ات تام 
مر نشول اوتا ل وه پر کور برش سا ں مغ 
ےاستعا کا یا وو رکرا ما یل لوا رر کے 13 لیر سے 
رای يا بت اور جر سکع اس تپوے سے بے دک لول 
قاروا مر سره تلآ بلا پل رام ول لا طلارت 
اورڈندگی سے کیک مر یعضو ںکو ا تع لک ایا ای لوگ ج 


نہ کے چچوالوں می ہنا سے یس تو تی لال 
نی 09 و 


اغا می کا ان جب ہرک ہے ما یں 
یس ےو اد وس یا رگا ولو کمن 
کرو کاو کت ورد کا ا شرا سا دع مل چند 
بار ده با ےکا طا تح پا لا تمین :استتعا لک شی اورٹو ری 
لور ما پک را وا ری ول مان اور روگ 
خت زور ره 0ب ب:ب-.ۃ الخزشی 
جد ےکی ابیت ار سک ال رف ے۔ 
دار دوم نوس فو ند ےل لیا 
کر یں جوا ری جا سے نکی ہو یا تا کک ہو باجلدکی ۶ - 
ر ورگ گا کی ہو او ما رح کی جو ہہ رفھاظ سے فاک و مد ہے 
عوانشائیٰن عناب(بخی رکیٹے کےکھھاۓ ہو ئے ‏ ء 
پتا ن موی بچھوٹی (بی رکیٹڑے کےکھا ے ہوئے ) بی 


از (جر ال سل یم وزنن سک بو رده ل ور کی ژمز او رکٹ : دمم ساح بک مکل 


لگوگ 
کیب : 1-۷ کپ بان لیا قب ےکاسفوف 


وا ل کرات یل سک ای یکپ پا سے برا کون مکرم ہیں 


یا ابا اکر ا ی ت ا ل کر رار فی گے ہں۔ 
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2 ت ای میس ےکک ے سے بازہ ےکن دوقو ن چم ہا اڈ مارک رکا سے 


مت کول 


وی سکس ل تین جھ کر نا ہے ۔ ج بگھی دیف شرو ک٠‏ 
ے اپا معد دل شس جے جانا سے اورپ 2 جانا ے۔ 
(ائیلہ فیروز ۔ اسلا مآباد اس و ظا 
ےہا متیر لک میاب دبا هنن 
نکر ے ۔ جرد دک از ری کاس 
مش رنه انا 

سر کل سا( تم )تج گی لین ) 
ن در اخس گی ے جرا گے رو رد با 
ے دوصریی لین ٹین ارسود و ھی ےپ کے 
ھت جانا سے یسرک ( تیان )سود انش نبا 
هفیاط جب چگ ( ان )4-۲ نبا سوه 
فاکہ ای ےج ۔- رین (نمین )آئے انس بین 
7 ریپ تن رت 
باه لاس ۱ 4م رَمَم رزفِی وُسُغَةُل 
آختاخ الی آخد من نهک ( الله ليت ' 
بیباده یسرزق ق من یشاء هر و القرى 
از یڑ ره رال ساپس با 
ے۔ اوی ( تن مر ورور رف من ار پڑھلاے ۔ 
ایک وف سور؟ مین سان ں ( ین )کے سات ب ہے کے 
اد دوم رک وئ برای طر رخ سوره لنپ ای 
رح سر ا رک ی ے یکل مین د فوسو رم کین 

| قاحسا توں(ھبینوں) کے ساتھ۔ 

ول تن مق دک نا ہے۔ جب بھی دطیض ره گرا 
ےا مر رل س سو جے جانا ہے اور یڑ ھھے جانا ے۔ 
اورا خر م کوک اکر رعا و ےا شا اش تی مقر کو 
رور ی کر ےگا ۔ ای کرت سک اون هو کرک تال 
2 گیا اس عورت نے پیل رت وطیفشرو حکیا۔ ایک 
رفآ اه کی الی OE‏ 
بر ار مقر بای جوا کل تین جتع وظطیفہ 
لا زگ یک۸ ناے۔ 








ےو ر یکی کڈ او رکٹ تیاب ہیں ۔ 
آبت یڈ گی 35ے e‏ 5 
و بای کے ضا لق .۱۷ کی وک گی مو جود کو 
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ا سای ظا 22 رت ور لور ی می ر 


تصور و را جم را بو کرو اوش وکر باز وا ہی جاب سے شرو ر مکی کر وسوا کے ہا رت دشر کے 


بی تنا ورل مت لے می دای پات کا م ل ےک رایت دع 


دٹیاٹس مو جود چم ہب دت بین عا صفائ یکی ریات پا 
ال جر الم رن پا ری صلی اور واج 
ابات دک یل اور اصول وقواع جو بیز جک ہی سک نکی 
ال یں وورنیں لی وور جا کے رھ 
چو نے سا پا طو پل اوسر ھاس کی ہیں کہ 
یل ب منگر انان خران رو جا جا سے نش لوگ ان کل 
کت اور لف دہ کے با عت اکئیں' و ھیلہ اور اگج 
کن رای شا او تے ہیں ۔ گان نار 
ےو کیا ہا ےلو ا کی اقا د ہہت و امیت ےا کا رکش مو 
کک قیق کی دی _ فا نکت اعد کد بظا ہر 
۷ 

دو حا کی شرن الو ام شی ر ما جت کے بح رک فز ڑا 
اور مالک مال ےش رفو پل ی استما لک 
اس اور رتد ں ات ام شڈ ع پھر و نرہ ا لی سے 
کا پا تا سے کک اعلام لا فرش سک ے۴ 
اتال ضردربیطرار ےکر ابی مفید ہرایات کل یک 
ا نک کی اورقرم ٹس( من ہو ا فی رمترن ) ام وتان 
نیس آ جا اورا قل م ر انان کے تو ی اد ریخات 
بت الا درا اهر انکا ری سک رسلا کہ جج بک کفکوئی 
ہے یی 7 انان ایک 
رت اور ر] اسان سل سے ابات فی | خی اجس 
فراغت کے بر بتر طر ان سنا ہے ےک ای 
کے لیے مرف با یں پک ےکا مک لا اجا ے اور دا پاک 
سے پالی ڈ الا جا ۔ ا پابندی شش یڈ ی مت ے۔ 

رت ووجی پاتھوں می نیج کا رکردی سس سای 
صو رش ں و کر رانا نک دابتا اتمه بابک سست ز یادہ 
مشو یاو رطا ر ہر سس کش ضیو ا نچھی بی ابنادامناپاں 
تی ا ٹاتے ہیں _ شزاگھوڑ1ہءاسی لیے دا میس پات گنی میس 
نب کت وال ھکیا یا ہے ۔ ای قد دٹی تیم کے 
ماب یکھانے بے می داہنااورطہارت دصغائی شی یال 


( یوق بد اگچیر) 
اح امم بیس لا ن ےکی الام یس رایت سے 

ایک فی رس کاواتم: 
یلم زک ۵ ایک داقد ایا ایک خی سلعمجس 
کی نڑ لی پر چو کی ہوئی می اورخن زم سے ببدہ با تھا۔ 
ما کے لیے میرے پا کآیا۔ شش نے اسے برک یس کم 
نے کے لیے بای دیا۔دودا میں ہاتھد سے بای کرای 
لئے تم متا فک کے لگاادر جار با رو ای خوا نآ مود پم بر 
یح ڈا لے اک یکل ے پائی ال لکندہگیا۔ وو پا یکرا 
گر مین نے اسے اور لات لی دیا اور ا هکم 
دا اتد سے بای ڈ الو اور پانمیں سے صا فکرو۔ نٹ ھی 
جلر سای ہوا ےگ اور ای کی ثراب شم دک ادراع تالا 1 
الام نے لاور ی انم سک مکی نی میس 
یجیمکمت ری سے 
ضور لا نے فربایا۔ جن بن کیٹا ینوہ کر ا وض وکر نو 
وا ی عام ےت رد کی اکر وسواۓ طیارت دغی رو کے 
جج خجاست ا فکرکی گی ہے ۔ ہرمعا لے میس دا ہیں و 
اھ ےکا م ما ےکی رایت سے کح عا چت کے بحر 
7 رر 
رش کیٹراءکاغزءڈحیااء رخسمت حص مم لو چم 
اما ےبڈ ی ای با ت ےموصرف باپی احتا لکر نے 
سک یکو حرج یں ےکر وونواں کے استعالں ہے صتا 
ای ہر اور یی پت رین ط رجہ سے سے نحضرت رسول 
م30 بہت بن مر مایا سے - 
ال ای خرف سک منک ےکاخ اس سک من با 
ال :مه با رکا م شل لا سے ہا یں لز یا دوعتا سب بو 
ج ہے ۔ تح نکی تعدادز یادوصفائی کے پیل نظرمتررکیکئی 
سے ۔ الاک نے کے بعد پالی سے حم کے متعللقہ سے : 
رو با لآ ہت زی دہ صغائی مو ہا ہے ۔ اسلائی 
اصطلاج می !سے اسنا کچ ہیں ۔ 

(رت“ بر 38ر) 


ےےل الل الال ال قل ق اا ا الا یی ییا یه اف اب ہیل ےر شش دا( 


نا ا رر را را لہا ہے را لاف و وت 


رر ارآ کر فا کر کر کہ ار یر تفر AIAN TY TT TTT TT TITTLE 2 a‏ 


تا ار از ار اسان ناسا نان | 












ووا ن کک تکاس تج 


مقری معرو اورمقوی اموا ری بح اي کل سا کودانه 


اک ول دود هر یس کا کک کی ا جا ہے( اکٹ عبدالغوم) 


ری سابودانم سنری ادخ گل موت8 
یر بہت شور تی سے درا بیداس هجوت بل تودرضت 
که مت ما ون -ال نکیا رتک سفیید ہوا سے 
اور زا رکا ہوا سے ای کی مقر ارو را دول ےکک 
ول سےا کا عزار گرم تر ے۔ 

ا کے وررح ز مل ٹور میں۔ 

(۹) ساگووانہ ےک مکوقواتالی حائصل ہو سے۔(2)ی 
کار ہہ پامیڈریٹ فرا ہم کرنے کا سب سے اہم زرنھہ 
سے۔(3) ساگوداغ یں پوش کی بے مقار مول ے۔ 
جب اہے دودھ میں بای پا ےت ای کی نزات یں 
اضانہ ہوتا سے_(4) اوران ایی ز ووم اورمقوک زا 
سے۔(5) اسہال :کی اور باه مریضول کیلع مت رن 
ات -(6) بر نکوفر .کرجا ہے (7) لع کون مکرتا 
سے۔(8) ہاہ زماد ہکرت سے اد رک رک اہ گی اس کے 
استعال _ت خوب بو .س_(9) مقوی محرم اورعفری 
سای ساکع سا کورات ایک ول دودح شل اکر 
کھانا جا ہے۔ 

آویٹ: کو ا سال ر ۓ ے بط ایک رع و لی 
با چ کال کے اند ری ورو دو ہو ہے ای کے علا دہ 
ا کیل پا ی یس پکاکربچھردددجڈ الناز یادومنا سب ہے۔ 
نکیپلکنء اض ہین لکی شکابی تکا آسائن علا ن: 
والگان: 50 گرام سونف» 50 گرام رالی» 50 گرام 
اجوان» 50 گرا مکا لش 50 گرا کال سری» 50 
گر م لواو ال سب ول اما گر کچ س 
اورکھا نے سے 10 منف بعد دہا تی مادہ پا کسام 
استعالک۷ر نے سے ہکوہ ھا تو لوآ رام ہوگا_ اکر ہو سے 
این میں مزا سب مقر ارا کی شا یکر یں ر 
جب ےکن مہم مگ طار قکمووصاح بک یکو یک کاب 
بیع دل پاتا ے برغ لکوت کا اشا کر 
دول مرخ مسا لے راولب یکی 7 
از ری شرو پات یکره پاٹ ومر ۳ 







ك2 سا ی ینز کی هپت مضه zoor‏ 8( 


شاوی ) سوو یک رویار 


u ارو ل کا وش کے کیا‎ E a 





سک سمون ول یں وگ حضو رار 
بار سے ںو کی رکم ھام ےک یں لہا ردت 
ول ر کے بعد ب رلناتوں س حي پنوٹوں کے پا رک کل یں 
تم ری چا سے اک کش کے ای قد امتا مد یکاک 
ول ے قرا غت کے بحر دولہا والاں کی ےکر ی 
۳ ےک باس اور رد وا سک نامه 
ا سکی رن - وا ل 1 
ے یدولم والا نک نہر ےک گرم ۱ 
اه ری نے ےک ربھی ول ےکر یں تو ای وک کل 
میں ہیں ی یس ارتو یی ہا یں کے کی دید عات د 
رسو ات ہیں جہوں ےکا ھی ا 
ناد ےا آ سے !ای نوک شر اھا ترش اواس ای 
یاون ارا برک ےتوپ ید 
درگ مه 

رک شا ر یکی اہی اک مک کی او ریو رن نیو تھی سک 
مار ے مہا ں ری غاب هل بر اف رشار یکا ور 
نیس مدا سپ سرت ل کال کال بے اجار کی 
کلب ار ام ده ٢!‏ ی جرک کن 
حور تل راللام کے ا لی شا ر لول می نوج وص ول فرمایا ہو۔ 
کی می نی بج لی رام اولیا ءاش ے اال کو ےکا مرت یں 
ا ما وکر لرا اسو رسو آکرم ی لس ایند 
ہیس ضور اکر ”وٹ کے ای جیا ت طی شس تدر را کے 
ارام زا جو ںک یتیل احادیث وحیرت کی کا وں ش 
فون ے غلا مہ ہے ےکا هسام ات 
ارک ات کان کب دہ پا رآ دی تح ہو ے خلب 
کی کرد - سالگ - 

ضور کرم کک فر انی بپ چلال اماد یٹ یف 
میس نل ےگ جس کا مفبوںم بے ےک حصب استھلا عت دہ 
0 رت 
بھی با وی سک ول بیش چا بے ۔ اگ ولی ہکا یل 
يو دای و مقر موتا ے نتر لئ 
ہوا حور اکم یکا کل ڈںل سے ا سرب تکارت 








پا اکدک یک فی یں ے۔ 


(مول اس رگ رایع ی ) 
کے پم رپ سکن تچ درد یکاش 
و سک الاک ف ن 6 بت ما توآری سب 
ا جیا عت ول کر ےکی پش و نہ نمو اس کے 
نت کلک بج ےکا ا 
٦وی‏ ہے ول اھر کی ن و رلیا نو ال کے سنت 
سم موز اا کاو ل ر سٹون کں پک ےرم ےا ودد یہہ 
70 0ی سی 
۰ سک مت مد سک چنا چ ال ہک ودک 
دوعس ندا ہے برک »دما ےکآ خرف ر ہت طلا ل 
کک جا تی ے۔ 

ود رال : 
(1) بضر ورت قرش لیا د ن اذام شش ها 
نے فی رورت کے لیا هگا رو (2) مقرزش 
هل کی رم 7 مات را تراجت 
نار توک و کار موی _(3 )ضور چ مقرو کی 
راز جناز وین ا کے کے بک ی کا مار ما سے ھا 
ہس بڑہتا شیر کے ےکنا شارت کے رتت تی معا ف 
کر وۓ سا تے ہی ڑگر قرض مقا یں ہو - (4) ان 
تیف رہ نے ہیں ”حرم اربوا“ کن اید نے سو دکوترام 
تراردیا سے نی فآ نکر میس ےک جوا ری عو رکا معاطم 
کرجا ہے_جس کےخلاف انشداودائس کے رو کا اعطان کٹ 
یں کے ارباک ہوم ےک سس نے مو دکا 
یک در ما ساپ ال ےکی ارز اکر ےکا گناہ 
رگرب راب اک جوا وی ترام ھا سے و وساد 
راآهو زار رار ےا کی اک دم ول تس ما 
( ترح شرف )(5 ٦)‏ پا قر ماران کے سے 
چا ئن سک ووا بے بھاٹ یکا الا کی ضا کے بخ کیا ہے ۔ 
آب ان امور پالاکو ہار اور سے دی پوت ی دمن 
زان قاتا شگر نے کی یئ 
چپ لبو یار وا سے جودوصرو کی شا وک بے وای یکر ا 
ہوا ے یفرط لہ فی رضرورت سے نس کے 





جلیسوزش کے ے: ی ۔ جج وشیا می ار وسل یں _ وروی2009 





ار خآ اد ہڑھ کے ا ںک افرش ردت کے کی 
لے وال اکتا گار ے۔ ۳ جب ای یآ ری شار کر ہاور 
یوید وصو کر لیا ےتوپ ای ےر نے لیا ہے٢‏ اب 
یی نکیا قرو اور ٹر گم بے سک جب کی رم آ جا سے 
تر ض٢٣‏ رو ہا ےکن یہاں ج کی ورسراآ رک شا دک 
کر یت اه 
راکو ات جوا ری توح وصو کر چا ہو اور وا بت گر باب 
اک لورت موی او آب ‏ لیا هقرو شک جنا (ه 
ضور چیا مد ع جم ۔اندائز و سے سا وی تی بیت 
مش کاس نکر رض معا ف کیل لو عا مآ دیو 
ر ض کے میا ف ہوا ے۔ د ہا ایس کے درا ءا کا 
ر سکب ۳٢‏ ر ہی کے و رکا رلو ج کی کا رک ند 
ٹیس اسر ایا سا ترا سور سو که تي ال 
کو ہ ںکہ با داورو لو سکیا میالع که 
در سیسات ول ایک۱ پا ا 
ال ےز یادودائی گر ے۔ مور کے باارے یآ پ کے 
لا حت کیک ہے چی ز7ا م لو جوآدیی یوید تا پا لٹا سے دہ 
اٹہ اور رسو اٹہ ھا کے غلا ف ج کا اعلانکگرتا ہے ۔ 
سک کک کون لین سراف !اب گی 
وت ے یوی چ ےا پک رلو _ پر حضور ف کے 
ران کے ما سو وور اور حرم ور کی و نوک یج 
-آرج پھرمسلران ذا ت کا کار ہیں جا رک دعا ی 
رل موی اک یت اہر سے کوٹ کور و 
کر ور کف ادا سکیا جا جا با جے 


رشودارول زد تا را ما ے او رگئی رد یکھا کیا 


ےک جب شا و یکا رڈ وصوال جرج ےا لرک کچ کہ 
نیو نکی میبت کی ۔کیا جو چ دل سے دک جاۓ دہ 
مصیبت ہولی ے؟ 1ک تی !ٹاک ادا کی ای چ ۔ 
مو یا مات وا ضو ل کا مال ا نکی رضا کے خی رکھا ر سے 
ون اور دو رو ں کیا ر سے ہیں۔ جو اعم ہے۔ 


یوی رن کے 
کاروباررٹش اضا نے اورک تکیلے جوگوٹی رمماز کے بعد 
میں مرح (آ بت نکی )نے کر الد سے دعا ما گے گا۔ 
ان ,شرا کار و یال کیت بو رز تنک فرا 11 
بو رک ہوا کا رو بار چتروٹوں کے ل ہے کی بل شرور 
ہو ے۴ (اجمل شاء ین اتال تال ) 





























ججل کی تما ظت اورداول تاو 


کوٹ کن کیک ےک ڈنی دبا کا ہار ہوں یو رون دبا ی مامت تم اس ای رون بن ےکی شر بڑھ جا 


سے کبیا ا رمعون چلڑٹں رانوں ورا رمو ےکی اموچ سے۔ 


سور کش شتا یں جل ہاونتضا ن بای ہیں )ا کی وج 
E‏ وت یط رال اور دا ےو رار ہو 
گے یں _ک ری طور بے جل کوک ردراادر ہے ہا نآرد ت یل 
تا جلد کے مر دو فیا سے سیا مو کے ذر لیج طلر ل 
اندروٹی مین کپ جات میں اود کشر ا کی نٹو وا یں م 
کر داراو اکر کے ہیں ۔ او پ یں ہانے سے٣‏ لک 
من جلاک ضروراستعا لگھر مس ۔ جن صاء لو 30 نز کر 
مسا ری ۔ ۲ دوو یک تال رو ریگ 7 کان کی 
ار یک تا ل کر ی ر 

چنداضیاشی راخ ری با له آ پک ھل داو ل سے 
وط رہ ق سے ۔بکن بلاک کے اھاب کے کے نال 
اک یکنا ا Non ٥00٥60096116‏ اررآل 
فری ہو۔ اگر Benzoyl per | Salicylic Acid‏ 
oxide‏ یکرت بطورعلا رح استعا لکی حارہی ہولو اس بات 
کا خیال دکھنا جا ےکیعغم س ےک سور کار دک سا متا 4و 
دوب میں جانے سے لے ما صو کون بلاک کا کر 
تقو ناک رلیا جا ۓ - 

کشک کم عم ون دبا کاشگارجو نگیو لک وق 
دا کی حاات می ںہ ٹیل اسٹرائیٹ پایسون ےرہ 
مال سے۔ کبیا بار ن جل دیس دانول کے روا رر 
کیم مج سے ڈنیہ با کی سود ت شل چ ےکوی ا یھ 
ات سے وعو می اورک ہن فی کیا استقعا لکمریں کا کی کا 
2 ہے گر ۔حقیقات سے مہ بات شاہت ہولی 
ےک کی تمالا اتید ارول کے ارا بیس ان کر 
واراو ا٥ا‏ ہے لیڈ اوش کی ہا ےک رکف ےک عادت جر 
صورت تر کک جائے یا ےہ نٹ سے بدل دیاس - 
۲ ای ترا کت مدر لر کے لے ہت ضمرودکی سے۔ 
ای رای ہر سنرفوں او رکلا ںکوشائ کیا باس نین 
س‌تررل Anti Oxidants‏ ہوتے ہیں ج سم میس 
بو وا ےکی کی لقان ووک لک وکرو کر کے ہیں ۔ 
م ازم 14 گا ی ان روز اند پیا ہاسے »کیو کے چنا 


(ڈاک ادیضر) 
زیادہ ی استعا لک ہی کے کر و ہے ای کی بارخو نوکر 
کر هچ اد شاب وتان ده رام 
سے نادرم جو جات میں ٥‏ اکر را کہ تراپ جال 
یس جہوں تو روو کا امنتعالل رود رگن »کیال کر وود 
رمو لیو ل کی وچ ےبڈ غ وا ے دانوں کی نٹو ری ی 
مز بلاطا ورخ دسر ید وی اکر وال راو 
م راز کنو وف تقر ےا 62 ف رز یا ده »ولا سکب 
توا خن یس ارامہ ایام کے ہو نے سے 35650٦9‏ 1 
مرار اور رظ سل بل اضَا د :و ها ناس 
0 ص0[ 
ہوا او روائو ںکی اکل وہ کی سے ال ایام کے دانوں 
ا 

کل ر کی زاوی الو ں کک ۱ بک ل ف ری شیپ" ےسا 
رگاجا ے۴۰ اع اورک ل و ا ری لر لے نے ارر 
ای تک ارو ہا ے چ ں ادرا با دا ودار 
A yr‏ 0۱68056۲-2 باب3۱۷ کااحمال 
کی رک لد کات دزم 2 با 
72 +4 9 0ھ 
اثرات سے اک ہو۔ پل ای پاحھو کو یھ صا ف ہیں 
اور معا رک ساب کا استعا کرش - 9۳ سا نکر 30 سن 
ا ککرممار کر میں او ربچ رصاف بالی سے ھکیس ۔ 

روز ان اک سد ہارالی یگ رگم یا جن لکااستعا لکمرمیس مەٛٹس 
سس per oxidê‏ 9807201۱ :و ۔ ابھرا٘ بے جل دہ 
ف اورسر کرد تا ےکر یوق از ات »و ے یں ند 
بطتوں میس اکا وا از ہوگا اوردان تم ہو جا میں 8 
روپ یں کے ہو ےکن بلا کا استعھال لا زم سے ۔ 


نا مان 


یش اہ ہے دعا( کے رم وکوک کن ور کن نو صرف 


تا رک و یں ے_ ال رکیلے نو پیکی کن یں ۔ 


ل یر انتر لا مور ) 





کی اا ایا ال اي الا ا اا ا ا ق ا الا 7 اد یا لد یر کہ ید دہ ار ای ال را اي گر یا ری . .و ج. بک .کیا خر بآ يا ی یط یط ال الا اه راز یط ق اا الا فال فاس ا ا ا ار ي ق ال ای ار ا ق ا ای ای راب سبط ابا یط ااا 1 ا قال کي نی ی کک 


رز ن طا لک تصول: EI‏ کارا کا خرن سے مج رجا جا ے ۔ 


الور 
ایک علامہ چو ای اتر کے نام شور ی بیل کے 
7 ج مہ جا تاب ا تن شا ا 
جواس سب سے ز یادہ أضل ہوجوا بتک ا کی لوق میں 
ےکی ن ےکی و اول وآ ر کن او رلا رمق رچآ ان 
والوں اورز ین والوں ےکی اش ہو :اور اک شرن ہے 
یا ےک تور ال ری کے ایا درو درف با کے جو ای 


سے سب سے انس مه جن درو دی نے پٹ ھے ہی ں1 ودای 


مر کک پا جام وگ دہ انش تال شا کر ےکوی ان پر 


017 سے اض تی کا وت 
دما للم لک لحم کما انت 
له قضل علی مُحَمدٍ کما انك له و 
ال بنا ما انت له قانک آنت ال 
لتفوی رال مر" 

سکا خر جب سے اے اق تیر ےکی لی تم ے جو یری 
ماع کے مزا سب سے ج لو گر ف مگ تو ری 
شمائن کے منا سب سے اوه ماد سا تھی و وسوا ےکر جو 
ری ایا شالن + - بتک یا ی سک تنم 
ےڈ اھا کے اور مقر کر ہے دالا ست با" 





( بق :قرو ری ے طف اروز ہوں ) 
ھا نے اور ت یکی د پیا ھا کے کیا نے کے بی وی ساقت 
کر ی کف دس تسه سپ ش پگ کے ۔ 
موک کر باشل دلت ری ہار ہا ہاج چ کن شد ت رر کے ب ع 
ام کیت ام شلک کے موا میس بے قاط لب 
کرت اور ودرگ جو نکیصحتموسیالی دق کی تفم کی 
ہی ہختوںس پگ نو ںجھ رت میں مات ۔شمدت ضردگی او رد ش ےھ ون 
او ناک و نیرمت ہا کت اناف کے کے فی ر فی اور 
زارا رتا کا چ کر ہپ ل ہے ۔ ای یکت رھم ب ہے ےک 
دی م ایی با کرم اف ےک لر لاما سے ل دی تو تز جو 
عم میں بس فرح اور صا حیت گل بط حھ ورم کے ار کرم 
خزاؤ ں کک جا شضرات او مسیامات کے حر نے سے صرف جلدی " 
وار شات ہو کے ایر ری راشای ال بھ یتیل ہگ سوم 
مر ےار شات م نز ڑکا م اور کیا ی کل ج ہآ ای شی 
Bp is AE‏ 
هوالشافی : گل فف کرام کل دز پان درام م ی کرام 
اب ۵ وان سپسواان 9 دا ال الو ارز ورا مسب ردان 
کال یس ج وی د ےکر تان کر دی شر رر کی ا اور دنت 
ضردر گی و شام استما لک ہیں اورلعوق معتہ ل۴ لگرام( ایک قول ) 


رایت ۳ رت وت اقا ی۔ 
: 10)20( 


ا لکی عبت اور مج کا انصاف 


ا۱ے  ٰ‏ ص ‏ وب ہوم _ اجب جوا کال ےآ یکی شار ی کروی شاوی 





(وقار اھر :مدان ) 

ایی الا سے سے لے کہ کل ج رآ پ سب لوک 
ہا 2 ردیر میک ان کہا ہے .ا 

0 تلد هلاچ 
روش وی اور ٹا با کو وک ےک رخو وتاب با مب 
جرال ریا تو ال اک شاد یک ری ارک کے ونت 
ان کے خیشوالی کے دن کان بعر سک ماعات ارک 
گی لاو بر ییوشور بو میا 
جک ا ا کی موی ای سا سا اراد 
یت یکیتمہادی ماں میرےساجز اد کر سب مغ 
رت .کوبت ہا یک کن پے یکم ایک ٹ تن بان 
کی ہہ ای موی - ان 2 رتم رنه ای 
2 ےر بھے ان ککردو۔ بنا ہاں سے الک کیا ہے دون 
کے بعد ہیی نے پھر بہا نہب اکرش ہر کے سا ن الا 
اک جرک ماں بھ سےا ا کی ہے ۔ دک پاک 
اتی ما ںکوفلاں ہل میس سله اور یرگ ان ای سے 
ہیا خسن ری با کےسا نف ادگی۔ ماں ن ےکہا 
کہ ہنا اگرتہار راس ےآ بادد ہا ہت ٹیک سے بھی 


آوں 


جل یں ماو میرا انل کی مرا مالک ہے ۔ بے سے 
ابی .ا کوج کی طرف روا کیا کی سنه کہا کہ 
ورت ےکی دو پ ہد تے ہیں ۔ مھ رص بعد یوک نے 
پال پلک جرش آتے ہو پیل انی ماں سے لے 
ہواور جو چ ا تے ہوا سے ماش کے ہا کوٹ تے جاور 
ای پات ےکر کے ہو رشو ہر هه رابکی گرولی؟ بوک 
اک رجا زاورا الک رل کر 
رت ال اتب لپ پ کے ہاں رہوگی ودنہ یل 
بان > بانب نگ اس کے بعد دو راچی مال 
ِ ای چلا گیا 
سآ و از ر لکا سے رک ما ںآ پکہاں ۶؟ راا کے سے 
کچھ ےآ سے۔ بوڑھی ماں نے 7دا دک کاس مرس 
ےراس رر اک ںا ےآ پلوچوں سے ڈ اپ اول ۔ 











ران دغل اون نک کی ات ا ES‏ 


مارد لبم ےا کوک گنک باہو جاۓے - 
ال نے جاب داگ چا ا بغر ےآ کے ا بے 
نے جواب د یا ماس میعرگ مدکی نے ایک اورش رط رنگی ہے؛ 
و کال اور 

SSR‏ تر نے سے با سے 
کا مک گکرلو. بے نے ما ںکوز ین پرلنا لیا اد رر سے 
انی ما ں کا رل اکر یا کرای یوک کی رف دوانہ ہو 
یکر پیا تکرک در ی دنت 
رتاک تر رت نت »ال دل ے بک وم٢‏ راز 
ل ےک ا ببس ج جوٹ نز نہ گی ۔ بوگی کے 
ات ۳ ۱۳ 
نیم م کے ایی بآ کے تیم ایی سلو کیا جرا قائل 
برداست سح ب یں ہار ے سا تھھ ایک بھی نہ ری لی 
ک تسين مر ی ویتکا 
ج و ب ؟ خر میں قام این سےگز ار چک ابن 
والند وحن وسلوک سے ہیی یآ میس اور ای ال و گی 
غرم تگوا می او نک ری - 


سشسات E E‏ 
۳ و 21 
ا0ے 4 نج ۶ 1۳9 
ی اور ینا لی کے دب دوس ناو نار رپا وٹ + 
ین رر اصل ١م‏ باتک عراب می ماک ردیا سے جو دک کی 
تم تون کے پاوجود !نیا نکو عاج کردا ہے۔ ان عاجز 
کرو وال ار بل تن ال بل م رک ے ا تھا عاصا 
انم راء ,بر درا اور وشت ے وقت ماجو سے 
یجان وکر سے" جوا کو سا سے برک سے اہ ےکر بعد کے 
تہ ۲ ساد ے اور راصت ہے راب میں لا ہو چا 
سا یے انس نلک لا پا ب بی راعلا کر بی 
رن کم کن ال ٹر 
ہے جا کرو اور کیو کرد پا ہے رور ان جب ری ادو ات نہ 
1۳1 ,بن م ب کرو تس جر n‏ 
سم و ری ےک وہ چ ی ہیں استقفاو کر اور 

ابل یش ےا اتان مید کے ل جات پا میں ۔ 
تبت:-1001رو ےعلار+ڑ) کت رخ( دداٹی ہراۓ ںش/م) 
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بہار رفندکی يادي 


ووم س سح صاف تھلتاوراس ددرانز بان سے 


سلعل احد احود نشی اللہ نک ےک سرا ان هلر دق - 
بسح تحت 


خضرت بل ا می بن فلف کے خلام جے- اسلا مٹیول 
کر نے کے جم شی امب اپے ال انار اور وف دام ملو 
طرح طرح سے اذ ججی د سکیا رکه 
کوکرئی چر وکن ا ۳ 
مس الک باه رتاو گرم یت کرم مب 
رکه دج ای ر یل ٹیس دن کے کے میں ری ڈا لک 
مور و کے جوا تن را سا خچافدن رصع 


رس مرت بل" کی جل برک ری لپا گر 


استقامہت کے ال لک مال ما کر ده رن کے 
مسا بل اورا رورا ز بان سح سل اعد ارتفا 
الد ایک ےک د ابل رک تے ۔آ ش کا رحضرت ال و جک نے 
بل کرام ےن ولا او انآ اوک ردیا۔ 
۲ حشرت ال ولیہ رر ارول" کی وتک 
اورا کے کارا رت کم تا رف 
"ارس نمی ہیں تو فق رام باج ی ےکی تھ۔الن 
راو مولع وی رو میس ایی فرت ال 
کہا ےا را مرن !ا ترا لار نے ہے" 
حطر کے قر ایا ترات ہے جشت سا که 
کا میا ی ی ل کر لی او رال دنل تصی لکیا۔سود ولو 
یت سرت ے گے ' 


چ مع دیما لر ے مہ سک مع ریس دوامی زار ےپ 


ماب مسا سکیا ددرت ال ودوت 
کار رکا رایز ا هکت اعا م ب گیا اود دمر ےر 
مصرل ال . مادشاہ لے کے عدا کے ای 
تی کو ار تک ظر سے دبکھا او رگا میں وم کک 
شیا وش یقت می خر بت ین لی 

ال ہے بای ا کے تیا کا کرک ےن ده 
کر پا کوکش نے ترو ں کا رھ عم پیا اور 
` ین مر ی وت إل - 
۰ کی خورشگرا نت تگز ارم کک زو رر دمآ ز اک نرام 
(میس رخ تکاشک کے راککرو ںکہ میس لوکوی ںکوستا ن ےکی 
لاس رک ی یاو انا ںوہ سے فاد وا اور 
تھے ےمان نیس و کے نے نید کا الس زیادہ ا 


می2 ارجام( ضشگملخ: وکا اوقت زو ال مرو اج بزها کر انش ,اع وکل و انا ای کے چٹ نو رہوگ اور 0 ور 2009 0 












فو وا ین سح اغا اورڈ 


مک یا سک دی پیت لک ےا رد 
یل کی ے سکب بسن خواصورل شنم بل 


هه سیک میسن عا ا ب کے 


با ےک اک مر ترک سک لیاف د سے لاو گیا ےکا میا ب 
ے۔؟ ( راف ن را ) 
ک2 پ اعقیاط ےکا م شی 2 آ پک 
پٹ نہ بڑہتنا لے می چیک ہولےک کی یر 
رشن زک لگ بر داش تکرش اد سب 
اتا ا سے اک کی یی ر بنا تھا۔ ابما بد اپاٰی یاجاتا 
ود پیٹ یسک کر نی ای گرا + کے 
ی 
ری ہا یں ۔ یکی فر ہو اور ما ں بھی صححت مد رای ۔ 
کی ےکر ان پمک .کال یج رک تک رکه اج ام 
ھن ڑا م ر نے ااا رک باون د سے شی ناد می لکو ٹا جا جا اور 
ره چات گرگ شا لک جائی۔ ہرکھانے کے بعد سون کا 
سنو یکلا اسر وان ارت رک ی یں جل 
کی اش یی سک اجان ما لادانه ےکم 
اک رول رک ھال تات سے جا ے۔ ۹ے کے 
یرپ روز دول متف کے لے ع ای لیت جا مین 
عٹ ار طاغاتا۔ 
اتک رج کک شا اھک مرک سےا رای 
ہوک موی وی :مو موف > کے نے مو نے لے 
ہو ۓےکالن :چرےکیٹھمریاں ہ کال یک کےاور جن 
کے نشا: ت نیک کے جاتے ہیں ۔کو یہ پیک فائہل 
تہ یھی ھا جال ڈے۔ 
وی کر» نے ہکوج کی ز اھ چ کو جد پر لے ہے 
رک( پا ا سے بیکش سم کے تی تیم می ںکھوڑا سا 
سورار کر کے ایی کی ڈ ای ای ے اورا ے کوب تما جا 
ے اد ری موی چ فی کے چو نے کچھ و ےکک سے ہو 
ہاے یں ۔ کے چ یئال ی ہا ج۔ 
آپ کے بل سےاورآپ انآ پکوھوٹ ھک یی درز 


ل4 ساس ہج 
گر ی فز مراف ساف اورک ںاھی چا ہے سد بط یکیوں ننھمیں۔ 





(امنررال) 


اور دوز ل نأ کرک یں e‏ یا دور بر 
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7 
می ری نوژ ی بے بالل نل ہر سے ہیں ۔ ری بک نک گر 
ااروسمال سے او ٹیش شیں سا لکی ہوں ۔ ہما را اب نظام 
ل جآ پ تا نک ارہ پاچ( د 
متا ز اوق رنف ) 





سرب یل آپ لو نکر همست -ورناورز یاده 
نل میں کے ۔کھوڈے سےآ نے میس ای درگ 
کرک لان او رجھوٹی سمائو ود اکر اے جخت پٹ ےکی 
طر کر کے ۔ چوا اڑا ہیا یک اور ا ےآ متآ ہے 
ہو ڑی م لے ج بک اغ اکل د ہوھاکے ۔ بم پل سے 
مہ دفو کے ۔ کی ںکا اا ظا میک نہ ہو ےکی مج ے 
إل کے ں۔ 


بسک رد باس ما کہاں ہے ۳ ج 
اورا ےا ےس فر ہں؟ ( امه مآباد ) 

ای کے غار ےکی ونما ے جا کے ڑں ۔آپ باز ار 
اب د گرم ترد ہا ے٠‏ چ مایق ولو 
ٹین ۲ی سکھوڑ ا سماددد تم اکر موکوا لے سای سے مظر 
سے بگھ یس ام ط رع اشن ہے 

ری با بادا مک یح ای ک کپ :جلدی اک ہے ہکتو کے سو جھے 
ملک سے ہو ۓ دو بڑ ے ڑچ و لک رآ رسا ول 
ان س ب کو کر رک کے یبد یل کاب سل 
جا ےک وکا یاپ 1 تی میں ین 
سے چرے پم ری گی ہیں ال وه ترق لد ہے - 
چب نا ہو دوش اشن کرای میس چندقطر ےیل 
کےا جج تی لوگ یبھی ہو ہز یتو نککا یا سرسو کا اور پاٹ لا 
ک رز یکری مکی طر کر کے ۔چرے نوب ل ۔ 
جب پیا ںی ب نکر ہت نے لیس تو ای طر حم کم پر 
صاف بد جاجا ےدک ندر ودن ان دشمام لگا نے سے 








2 جا است- 


مرک ر خ2 کل فال ابت رکا سے مر چو ت روز اش اروا 
یں ناگی ار یس ہو اور ٹہ ان کے سر 27 
مر ده باٹوں می پکا سا تی ل اکم ما کہ 
ہیں .تی لکی لت شکرنے سےکیا دای فائحدہ ہو٣‏ ہے ؟ 
(رضوا نی ان ) 

جولوک مکش شک واتے ہیں ان کے کم بے دا ہو میس اور 
ا نکوجل رک الیل وخ ۔ انسرائن سف می تع ہے 
وج واو موتو اکر واس ےو رک یآ را مآ جانا ہے 
ایک ار سردا اس نک تا دنس بارس 
انہوں نے بے اشمار ے سے اگ ردرکھایا۔ ان کے شوہ شک رکم 
کے تاور ارت وکر ارو طرف یھ ائن کے ما تج 
ال لک با شگررت ‏ ۔ ناخزن خانہ نے ابا 





مرش9 ہرڈھیرسمارے برندے شک دک کے ے ہیں۔ 
ری طرع ترک میے ہیں لو کون دا لها تے یس 
ملک لک با دو یاد و جاز و دم صوجاتے ہیں- 
مرا ر ہہ س ےک لوگ مرکا مرس ہیس ا و خر 
کول کر معفر ور یکھی مکی ے۔ ا ان 
می نکرودرکی ہیں ہوٹی :لے اوراخصاب مضبو طا رت ہیں- 
ن لرکو کو اعا یکزرورکی ہواکو روزا کی اش کرای 
پا اا م کوش تل ہوک وا چٍ ۔ ہاتھھ کے 
کنر ےا ہہ ہتہ ما کی - ری سے کی 
ا لے کے ان و اک رن یکر ے کے بعد 
ینعم برخود مال شکی جا ےن کئی فارے ہہوں کے ۔کھوٹرا 
انل پاتھ برڈ ا لک ال ردان لک اور پل 
ے ران (بتز ع نر 38 ر) 


bl‏ تکا مال شہد 
اھت رن پیک میسء اع د کے سا نم ار 
ازس ری ے حاص لک میں تیت ن کر 
۔/600 روے اوہ ڈ اک۸ ۔ ایگ پا 1 ی 
| پک می بھی م وجو ے ۔زیادہ فا تھے کے لے ۱ 
اش ہدک یکرامات کاب ضرورپڑھیں_ 
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مما _ کت اورراح تکاسمامان 


ونا سب سے ارہ مرچ کین سکیا ہا چ چم ےک کر ملع مرو ر کر ارد یے ہی و ه ال کے سا کھ 


کشا گر ایک ال لفوظ دب - 
تزا پارات اعول ,موم اقترا ری جالات اور مقا 
پیراوا کات موی بینں: لیک انی کے موالن تصول 
ا استعا لک کے ہیں مر کرات اور در جاور 
اه وا ان کے رووس اور ای ہے کی اشاء رکز ارہ 
کرت مس خو سرد علاقوں کے گلہ پان ترارت RE‏ 
ما گر سک له دوواد ال سے کی اشا کے علا وہ 
کوش کیا کے کی کور ہو ے ہیں _ زز رخیفزمیدا نی علاآوں 
ورس واولوں یں جر لے چل ۔رالوں »ر لول اوہ 
رود کی تات مول سے اشن له ہہاں کے لو کوشت 
کم ماح رج والیں ہنرییں اور مل زیادہکھھاتے ہیںں۔ 
کوہتاٹی علاقو ںکی لمت ان علالول شی دوده »دا 
ھن ری بھی ز ماد وکھاماجا جا سے۔ حعیاو لی کھانے وا 
اترام چیک زروت وین :اد ہی سے مال کر یں 
اس لے نہیں زیادوحقدارب شکھانے کے لیے وو اس کے 
سا تی زا نے او روک یی اضا ن ےک حاف رز با دمر چ اور 
شی استعا لک ری مس جیاں صلی اوردد یز یادہ یں و ہال 
یراول کے۔ ا تج کپھلی وغیر وھی ز ماد وکھائی جالی سے۔ 
اک وقت تھاکی لوک ایک دوس ر ےکی غفرائی عادات کرای 
اڑا اکر ے کے اورا نز ار ںکری ٹر نکھت سے سان 
گے مف ع ری س ا لل س تتا مول ہیں 
ال کے بعد اتال تال یادات ار رعذ ادلی کی ابھیت اور 
ضرور ای مر لی ے۔ زی کے سا تح محخنلف اشیا گیا 
تر روقبت اور ضرورت کا بھی وخ لک چکاہے۔ ان 
معلرما کی رشن یس برعلا تے اور ب ہو اکے لو ککھوٹ ہی 
یا اط ےا فا کو یدشر بنا کت ہیں۔ 
شرل وم اس دیول بط رت گنه شلف 
زاو ںکویبٹر بانے کےط ربیچوں ے داتف ہیں ء و ولف 
مرول سک زر اگما نهک خویش و و رف اور زا کے 
اضانے ان ےآ موہ ہیں ۔ یں ےگ ےک 
ملف مھرالو ںکا تیال صرف کیا نو ںوہک بناج ہے 
بل ان 7 یس ہد مر 
کے رم و مطوب لاتول کے الا رما ول ز مادوکھاتے ہیں 









( سیر شیرالد امھ 
تد ان کے ساتحوض رخ وجاز مرخ ارگ بسن :سیا و وسغید 


زےے لرک جے ای سا مرچ ویر ہک اتا یره 


مس بسن اند کلف مسا یں سے اتال سے 

ادر ےکر دور موا ی 3 

ہار ے ال طلف مومون کیان کی ال و2 
ہیں۔اگر جہ شروں میس ۔ اصول نرک با چاے :امم 

نکاس کل تب وال گر یولع 


یڑ ے و اررحت اشیااستعال نیس ہو یں۔جاٹڑوں شی 


ترک رت وا نز ار لک استعال ام طور ہوا ہے۔ لگ 
کی یکر رھلوۓ م ری اجکی ؛مصا گے دارسان ہکبابہ 
مھوشت ء اط سے ہا مه دب دشرم زیادہ کھھاے 
ہیں . ا نکھائوں میس باعل مصا یج ذا کۓے کے علا وہ مکو 
رر ارا ےک کیا لی اڑول کے درد وره 
ا وی رکھت ہیں ۔مٹلاتہاریی ارو لک پم موی 
تھی نیع ویو شلات تام مت تا لیا ما الا 
رمک کی جی زی ما یمیس اوراے بندنز ےکر 
مارح ها ما تاد مر اورک ہن ء لونگف ٠‏ خجزیات 
یرہ میں ا لکییائیاجز نات ہعلق اور جن مس ےنم 
کار کرد یج بآ شون مس سل مادک 
رگ عق ہے لالم وک نال ر ,2-2 
گیا ہے جاور یشک کا ت میں جلا کی ہے یل خر 
ٹف پچ اشیاءکا زورڈوڑ نے ے لے مول یاددیکااضافہ 
ضر زی ا ےا ےا نا رات سے جما ںکھھانے 
کی اسلا رح ہو ریا سل مزال ا مت اورقم رو مت 
مس اضافنتگ رماع 

وتا یس سب سے ڑزیادو مر کمن سکیا ہا ے۔ کی 
ر ہکرت کے لے رور ت راردےے ڑں۔ دہ ای کے 
سا کشا لک کے ا یکڑل غور چ یں ۔ 
ام سیسات اي او نا بل یروا گس 
سک املاح کر لب ہیں ۔ مر کی رم الام کے 
رخاف ال یرپ جرت مصاول ہے اتال ےمم 
واف ہیں ٢ای‏ لیے وو نویس مردیوں کے امرائ نے لےء 


الس ک اورائک یک موا و: راک اور الصا شهاک تال کے دخ بال یک نے نز با راید سب 


رام ,کرک اللو جوڑوں کے در ر وکر ٹل ر او وجلا ہو کے 
ہیں ۔ ان کے پا ں مصا تو لک استمال را نم سور ده 
1خ بھی ا نکی افادیت سے پور طر ؟ تنل - 
ا ےکھانول وڈ ی ی ر ا جاز وب زمر کا اطا 
کر کے وون نےزکا م۷ رای کس 
تا تک با ں۔ . 

0 ون سر کی کل فرب ایور کے شجي طب دلب 
رات ها اکٹ رو زاس تکام مصروف 
27 ای مما ےا نک ضورع ان »ان اعتراف ۱ 


1 ےک اسان سکھا ے با 4 وا کی و ا نکی 


س وو رفو پآ ب وو ا کے تلم موز ول تن - کی وہ 
ےکمہوہاں نز نے او رکھا یکا 7- یئ رو 
ٹس مر معراگیوں کے اضا نے سے بے امرش دور ر کے 
ما ہیں _ کیو کہ مهم گے جو اہ رج ادر حف سے 
گی بر انی اک خو یکی وب ے فی رگ مایت ہر سے 
ہں۔_ ان ا شیا کی یز ان میس موجودہکیمیائی اجزاکا مہ 
ِ جن 3 1و نکھو ںکودھوکر صا کرد 2 
س کیب اجزا پل ای رین کم عقہ ناک ٠‏ 
ردول و 2 وک ادرو وما رر ا 
2 ےچک روت نم ویر اک ہا ڑں۔ کی سے 
کک یکی نالماں صاف ہ عالی ہیں ۔ 
ا زاف نے تی کھانسی کے لیے استعال بہونے واکی 
رواک تروق کے طا لے کے اد اغ زگیا۔ آل کے 
ملا وہ اض وائ نے ما لاتم نکر نے اور عم ون سے 
یزارف رالوں میں سی کی شکایات کے تاس ب کا کی 
مال اور متقاہ یا۔ بقول ان کے ان امراف کی رای 
روازل ادرغذ او کی میاه ر چ بسن ضرور شائل ہوئے 
تھے کاو س صمدکی کے ایک رضاح نے موگی کے 
مصا نع دارشورےکورے اور ما کی تی تک بت 
Cle‏ لیا تی _ ال معا کے مطا بن مصا لے استعال 
وال سپ سب کت هنم سح ولا 
پٹاورگی “ سوب :لا یاڑوں ت21 ی کرای ںی 
شادری و پ iE‏ پاٹ لد جال ے۔ ا سے نروشت 
کرنے واالوں کے مطا بی بیشوریا م م رم ال انا 
ے.سا لپرکھائی جانا لینسوار اور کوک رق کو زوا 
ےا میں کک ات اید ےک رات اس چٹ پٹ 
شور ے اتال ے ‏ (بکف ر23 ) 







: فروری 2009 


اوا کے ستمدوطا نف وابیات ف ولات 





صا ب7 با ر مات 


جو تہ ںہو ایم ی وت مارم بر داوم کر وھ رم 
نااج ا 721 بی س القت پ راگ ری ہر ۶ ٰ۶ انش هنارت کرد کر کےا کو ااا ے۔ 






() ر ویش ے اله 
الرخمن ال رجیم 4 -62-««جنات سر چدری» 
ی میس عن. کیال ہہ ت اور را داضت کفوتژ 
ر-(۲) گنول با سیب زده پا" مرت ھک دم 
کرنے ےآ سیب اور نتر ہا ۳ دس هگ (3) لامعا 
کسا تے+۵ مرح بے کر جانے سے نظ لم ام کے گل مین 
ایت پیرا مال سپ 

(r)‏ کہ اشک رور ت ہو پار تہ ری موہ نیت 
ماگ ےا مرح پڑ جس -(۵) اگ رکوتی تخس جسالی 
درد اص ددر جا ہو لو ۱۰د پسےم ۱ ۹ 
البر هن الر جیهم کریں :مت باب ۶× 
جا گا )۷٦(‏ مس وقت امام بمعہ کے رن خط کے سے 
مر رآ مس ۱۱۳۸م رحبہ پٹ ےکر قطییب کے سا تح دعاء ما نک کم 
ول عاجت طل کر و و جا کل - 
(ع )لور ؟ اب کے وشت اتو ار کے دن قبل ہک طرف مد 
کر ٣٣۳‏ مرح یس اور درو رر یف ۱١١‏ رو کل 
تال چا رز ن ع یلا ر ا ےگ _(۸) وت 2۸۸ 
عرعبہ ہردوز جحدادصت کے ساتحنبیت نمانعش سے ہے تار ہے 
3 رجح ی ی ی 
(۹)اگرروزو رکرکر ۸۸ے مرحم اہ می بن مقر 
بہت جلد بر گا۔ )۱١(‏ اگ ر۳۱۳ ھرحبہ مود آودمت کے سا کے 
بے رہیں :نو تام لوگوں کے رل ای کے لے کر مو 
ان گے ۔ )١۱(‏ گر 1000 مرحہ جرآدصت کے ساتھ 
دی توا یکی د بن ود تا کی تیا م ماج پپورکی ہوں 
7 ۔(٢٢)‏ 7 تس مر سم ور س بلا موتو 
الکو دن یس نار ادد را تکو بزار مرت بسن جاح - 
(ır)‏ اکر ای میس القت پیاکر نف موتو بش > بان 
۳۳ مت ہم اللہ الو خحمن اریم پڑ کرد مر 
72 ص9 سر سڈ یت 
ھا اموا بان رپشم الله الرّحَمٰنٍ لن الرحیم 
مرج اگ یکر جج کے کش ولس, نما مآذات سے 
کور ےکا (۱۵) رد۳ مر مرت لا ی و 


و ا یا دو ھی رای ہی 





اس مرح خیطا ن اورجشن واقکل نہ ہوگاء اور نے ساب رہ 
هکت مول اوراگررکان مک تخب نع بو (۱۷) 

اک ری کی بین رق ۱۱۳۷۷ مرن کک ےکر کے یں ا کر ی 
رورا سک پل رتلیف ےتفو ور ہیں کے 
ےا )راا سفی کا غذ ملک ےکر با شی کرد نو 
وا توب جاور هش ڈ ال لیس تو وشن کے ول میں 
ا سک بیت بٹھ جاے۔ (۱۸) کیو ں کا شکارکر نے کے 
سس ای لکلا م جال ھک جال لا نی 
رب اه -(۱8) رک قوام دو رخوا کی 
تر یں رز ار رکڑم ع ھا ے ٢او‏ حرا ت کو روز و کے کر 
ار رلا ےاور ا٣ر‏ ہم 
الله ه الرخمن الر جيم کے اد کیت مب ےی مول 
با اش کے بعد میک و زخفرا ن او رکٹ ا ے2 وف 
مقد اورت شس شم الله الر حم الرجيم 
کلضے اور اگ رخ کی وک کر او اند که سک من 


و جیگ هکت ی کر نگ 


۴-(۰) خ مکی ار ےکر ان کا ای ےکنا ر و جل اکر 
7 سیب زو کو ظا کو آ سب وس ہو جاۓ گا اکر 
یب ے با یکر ما پا سنا انکر مقصو دہوتو 


ورک پھر ای اکن 


E‏ ماف شر مج رای بر کو وگ ہا کیا لی 
آعیب زر وگو پل - آسیب کل ما2 گ۳۱(9)اگر 
ساپ با هو نهک ف ایا واو اشر تروف تطعا ت کی 
کک ےر ولام علی نح فى 
للم خن انا ت 79) لوک گور با“ یز جارس مک 
سی E‏ 
مر رن کردم کچ پل مک نال حا یم کے 
ال عامیں۔ اس کےشرےتخوطا رہیں گے( ۲۳ )اکر 
ریم توف مقطعا بر کی تصو رت میں ٭ ۸ مر کل کر بطور 
حور که زوا تزور اتکی کی دناد سپ ما د 
کر یں 
rr)‏ رھ یکر ماد چم تقو نان 


را تکواست مت ولتت بوک از ےکا دہ ہر فت 
ےکغو تا ر ےگا تضورصرور عا لم بل نے بی دجا لک کر 
حطر .سخ کے لہ می سبطورآتو یز ڑا یگی۔دعامہ کت 
"عرد بهرة الله اعرد بجيال الله وذ بسُلطان 
الله وَآَعُوْذ بِعَبَروتِ اللهِوَآَوْد بمَلَحُرْب الله“ 
راغزذ بدفع الله رد بجع له ورد بمني 
اه رَد برخمَة الله ین شم ما لق و َرأ وَبَرَء 
من شر لها مه رَالس مد وَین ضر لْسَقَة الجنِ 
زالانس و ین فر فد زب رالعجم ز من شر 
کل اة فی اليل رالنهار انك تخد بت صِیتهّا ان 
ی علی راب تقبو (۵ ۲ )ارغاب شک 
مرد مکی ز ارتکد ماب کر سور ے "الم انت 
لی ال لا یعرف وَلیْمان رف بنک یدب 
ايء الک تود ما اقل نها کنت ملْجَاء هر 
نجاه رما رم ین له عَلْجَاء لا منجی منک 
لا ایک و آشنلک بلا له الا آنک الک 
شم له لخن رجنم یک یک محمد 
ی اه له زاله ولمم مرن وب 
علي وبحي فَاطِمَةً سَيَذَة بساء فی امین بح 
الخشن رالجسَیی الْلَیْن جعلتهما سید باب 
ال الجنة صلواث الله هم وین ال 
لی قحد و ال محم وان فی بى فى 
( ۳۹ )رکو کش پیا ر ہو مہا ے اور ا کیا بنا رک یکا لا 
ا 
کی نک رتا یں اک ست م لی گر سور ۶ا اشر 15 رہ 
ا 5ا گر اہ ےد ھاگ ےک واب لی 
ای جا کن م ت ل 
طا ان شا ءا قو اب میں مل بپٴل ہو جا ۓگا۔ 
حطر غ اون تقو سک وت راتفر 2 
کف رواد 400 مرح مک ن تیال ا کو ا مک 
اعا ا ےک اا روتک 

امَف اللة اذى لا ال الا هر لمخم الرحيم 
الخی الیرم بیع الشموت رالارض من جزی 
ای على تف رالوب إل“ 


ج لب 
وم6 4 ےروایت هک یاک رو هویج ۰ (14)aooeu/i‏ 


4 


سرب ما ات اورثو کاخ زان 


و اب مر مانا بہت شرو رک ہوجاے۔ ال و نک یگ بھی دور ہو چاٹی ہے اما 





ری . فا اکا سیب 
گر یزی 


ا یک رک بر زرد اوسر yr‏ رح سیب کا زا 


یری ا صوف Apple‏ 
شر بل موتا ےا کارا گرم از دور ےد ر سے مل 
سے۔ تر سیب صرد ود ہوتا سے۔ یپ سے سر اور 
شرہت بنا جانا سے اس کک ت ارتو راک یپ دہ پاک 
مر سیب اڑول رمت چا رن نے تک ہے۔ انس کے 
روکد ہیں ۔ 
یب وا 
(1) سیب رخ لوا ے.(2))د لکو طافت رع 
ےو ل کیراب تک اصورت ثل تا هسب یا لک رب 
کان ای عفر بوچ (3) ال فلا دون اس 
کم فاسفورں ا سے ہے ہیں جو اناف کے لے 
روری ہو تے ہیں ۔ ال کے علاوووٹاصن لی اور گی ٢و‏ سے 
ہں_(4 ) سیب رر ےکا ی ہو ےکا اکا رب 
برک بحا سے( 5 )کر یوک د جا ے۔(6) خن 
سا بدا رتا سے برط او ریسرے پچ رابا ہے ۔ 
(7) جج ر ےکا رت کککھارتا سے ۔(8) جک رکی الا کرت ہے 
اور اے طالت ر چا سک ( 9 )رہگ ات رجا سے 
ورفل معدءکودرس تکرتا سب (10) نت اورخققان ی 
مفیر ست -( ] ).ان | سدح رمفیر 
ے۔127) سیب ے کور وکا سے او رسکی کا 2 گے 
(3 1 )کور مریضو ںآر ے ور مفیر ے۔ (14) رک 
سیب ابش جوا سح اور نے کا سب ب گی ۳ ے۔ (5 1( 
سیب دلی واف اور وا کوترواز متا تال وہ سے 
یشان ویر ہک صورت میں اتال کم کل قوت براقت 
بوهاع > (16) سی کچاوں شس ١‏ ی تیزائی اناد یت کی 
و 
ایک پا دود ھی نها مد پیا ہا کے تو چو ڈہوں شس انال 
مم تال کک وجا ل ے۔(18) را لوسو کے وفت 
سی کی سکااشر رکتنا سے (49)مععد ہک یکٹروری اور 





راوطا تت د جا ےا صا یکو ری ال lL‏ اک سے۔ 


( نسر اکل صر ) 
شع جرک صورت میں تر سیب استعا لکنا مفی ہوا 
ہے( 20 )د ایک نے والو نکی سی بکھا ناد رت کا 
کر تفہ سے _(21) تون ٹر زات پرا گر 
ے-(22) یب اکل سے پٹ اور ار وں کے 
ا دورو لے ہیں اور وائ یں ے۔(23)گردوں 
کی سنا سل سیب سے بت راورکوئی زی ۔(24) سیب 
ک ےنچلگوں سے نہا یت لیے ادخ شب دداار جیا ئۓے 1ئ 
نب جو چا سال ےاو مرخ وا مین وضرات سے ره هم 
مفیر ے-(25) جب سل نک با میں اگ یھوں 
رض لی کرس تج ار رک امنور نیو ںکو 
ور -(26) جوڈدی کے دردوانے ضرات 
م ے ات لکر يت ال خاصا فده ماع (27) 
سیب دانز ںک ویو کرت کے ای سل ایام رانوں اور 
سوزعون هل مزب م وکر اس ناما مشو گر سته بل - 
(28)ر ےت سیب ا تمام تر فو کے س جح کی کی وت 
ماگنه اگ نی بکوکھانے کے که ات و 
ا ضے دل درا 

(29) ےل سے سسل اگ رسی کا تو اضر اسقا کیا 
ما تو بے خوبصورت پیا موتا ے اور ام ر گور ت لف 
نار ہیں ےکفو کی کی ے (30) جھ مدکی عم روا نے 
ووو سب ک جول رو زان بلا کے سے ای کی کت میں 
اشاذ تا ے اور موی موی ری کی یں شس 
(انخءاش)-(31) کل ماعیفا خی حپ دق اورکھاسی میں 
س ےکا استال مر عفر تون (32)دل«دات کا 
کرو رو رگر کیل سی بکا مرها بس ت ممرودگی مت 
ال نون کی کی زو #و ال سے )33( 
اعضائئ ری کو طافقت دبا ے۔ اعصا یکرو رک ال کے 
“سلسل اسقعال ے رور موی ے۔ (34) سی ب کا جیں 
جر ر ےک رین ا ررو زک ی لر ایی پا در وذ ا پا جاست 
و ہرن شر ے وال او ھوڑ و ےگ (35) قوی راء 


27 وروی یر مرگرس لے رہ سیب ای بر ۱ 


کان کا :کان متا مونو فی پیا کا بای اورسرسو کا تمل بلاک رکا ن یں چندتدر ےڈ ایس ءا ن شا ءال دآ رام ہوگا۔ 







س _ اس اسو ےیل کر ی سے پای س ڈا لک 

و 1 ے سپ ال کر کے ن 
کلت سیر یروا تیارکر می ریب اقا 
لاد اورییہو نک کی ری اجب ره 
گاڑھا ہوسا اج لش راون کته سک باه 
یں کو کر لا اور حصب ضرورت اتمال ںی 
وب (36) سیب لیات ے بدن می رل 
اورم تی7 بای سے۔(37) سیب نقو یب رادرحا نظ 
کے (38) مدرد سورت میں سیپ کی وار 
تما لکی پال ے نس نک غر میب ای زر کی 
او ںکی راک یک نو کو ابی طر رح را توا رکف رل 
رت ضرورت زرا سا سوگھنا فور فده ہیا ے۔ (39) 
گمون کے ورمم کے لے سی کی ٹس مغید بول سب 
٦) 40(‏ گھوں کی جملہ بچاریاں دو رکرن لے رہ اہ 
اک ٹول یشوروڑیڑھ ماش لی در اوه اش کال مرت 
اعرد ادن تام ارو یرل سیب ں کھرل 


یت ری لک ہونے ہٹیشی می فو وک ری را تکوسوتے 


وت وو روسلا ال ڈ الناے صرمفیرر ہتا ے-(41)ا رل 
کر اسا تک خا مونو ایی سب بکودودھ کے ا درا تھا ئک میں 
ک ههام اهاط رل ہا نرب 
ی کی لاک پا نا نود (42) رات 
بنا کلت سیب کے ورخ کول وولو کے واھ ای تول 
مک لا ہوری ا کاو ل کک وی رول با مادو سقو با 
گی اور رسفو ق خب رور استمال ں لا ی _(43) 
اک ری دات ایی تول کی ی باکر ری ده یر ده 
میس جود ی بی ال را دو رھ سنین پا سی بکا یس ا 
کر ہے ےنآ اشرو ہو جالی اورا ر د کک 
رال یا ری سے چھگاراعال ہو (یق یف 438) 


٠‏ 7 ا 
ری کے کا شروو را یں 
یھر ے "ما ہنا رک کی کی سکره 
خواتشمنراورموجوره ای ول ر موا لات ےکر نے اور 

ای یاک اس راغ نشی 
مسا حبکقا با داشاعت یپ داب یں 
اوا رواسا عتا 
اروو ازاز رون لوریت تان 
:0300-7301239 061-4514929 




















و رور ی2009 


خوا من سک نیال 


تیک اور 0 0 رن یی ےک ا کے وقت ہا ںکی ہرگ میس نیف موی سے۔ ہرگ 
علی درد ا ای کا اپ ے۔ دورے ا وال ور تلو دود ال ایک اد کب داش 


لیا مدع یا گددست ال سک ول ول رخداوندتھای 
کی رف ےاج تا ایبول اور ایکا کو 
سے ۔ روز ندگی کے غام سسمولات سراخجام دیے پہ 
وناب اس .انا ز مدکی وال نے اسلامم کے 
تک اری »ال ۷ کول شا کل »وج - رات 
ولا ت ند راجت طا اب ین 
2 شا باس : 

زرا ی توک رورت ہے اور اا یک پات ے اال 
و یا کل ت کا ون ب جا ے ا - 

٦‏ نت مل لوگ ای ارک دتعال یکا د یدارک نے جا مین 
ےگردنیاس برد ےکی حالت میم ہے دا یعوز ںکاد یدار 
ال اک ودک یں گے - 1۳ تماوعد اتی و وود تک | یذ 
او رحب تکی اه ے د کے او ابل ارک وتان ان دون 
میاں بیو یکیحب تک ناه سے د کا سے - ۲ کرت ان 
دا جو نما ز ء روز ےکی ما بن ہو اور این شوہ رکی خدمت 
مز ارہو ءال کے لیے جنت کےآ ٹھوں درواز ےکھول د ے 
جاتے ہیں۔ جا جو نان نآ اکونر ھتہ وقت' مم اللہ مل 
کا ور وکر ےار اس کےگھرٹش ال ووو ت کی فرادا ہو چا ی 
ےگ رش تچھاڑود ہے دقت جو ما ئن الیکا کرک تی 
ر ےن اے نان ہکعہ میس مھا ڑود نے کا اب نما سے ۔ 
2 اف نی اور با ورت 70 ولوان کم ےت 
۲ ایک پدکروار: بکخارحورت ایک جرار بر ےمردوں سے 
بدتڑے۔ تل باد ہیک اود ال ےکی جن سے م کے اخضاء 
طاہرہوں :ا یمالبای کے وا یکرت کی جن مس یں 
درگ رات جک وی سوک گنیس س کی ۔ 
۶۲ حما مل کور تکا دنن مرو ے اور رات عبا رت میس شا رتول 
ےہ ما کر کو کی پاش ست ر ہا کی نا زی 
بڑ ھن اورسترسمال کے روز ے د کے کا راب ا ے۔ 
ےک پدانئش کے دقت ما ںکی ہرک می نیف ہو 
كت ت کر اف ایک ک ۳ وود 
پلا سے وای گور ودود کی ایک ایک برند سک رین 
سے۔ بل جوگورت ای سک کے رون کی وج ےد کے 
60زا کا ا0ے ار ورت 


1 خواریی اور بھبردگ یکا عبلہ: جو سکی نک الہک نکر ات ے کان بن دکر لھا سے و وخودیجی نال ضر ورک ےگا اود ام کیاکی مہ جا ےکی 


ےکی پیدانش کے بعد 0اپ دفوں کے ادر زیی ی مات 
یس اشقا کر چا ےلو الہ اک اے اد ت کا ددع 
ہیں۔ بل جبگورت اپنے ےک ارک کے رام 
رے اور ےپ ےکوآ رام چان ےک یکو کر ےو اللہ رف 
تال 12 سا بل بول عب د ت کا قواب دتۓے لیا - 
* حب ردد دھ کے 1 گر ورل اکر او ای فرش تگورت 
وتو ترک د تا ےکا ارک وتوا سن هب ت واجب 
کر دک ے۲ ت ناز نک خاوتداننرگ رام ی جهاد با 
کے یاون ا کی یر ماش ری کے دوراان ۲ کسی ل 
ال کر ست لئ گھررشش ر ا دو ورت 500 سال 
لہ جنتت ٹس جا ےکی اور 70 رار کی عورقو نکی سر رار ہو 
۷س متام ےک نے یی ووز گور ا ہے 


سات چا رر رو ںوی سے د6 ےکم چا ےگ کنہانمہوں 


نے بجھ ےکن ہوں یں ٹاوکا او رسلا کی مل نکی سک ء 
گور ت ی ردو کور وز شی نے جا ئۓے گی ان ین ا ںکا 
اہ بای شوپرادر با ل ہوگا۔ چ مرو ہو ا کرت جوگی 
اس داد نایک با ری ٹاہ ےد تاش نوی 
ات روز هک و ات عطا کرت ۲ جب را توس 2 
وت کرو سم اور مایا بر ای ھک ول نوی دردھ ا 
و ا یلوا یی مال ی قان ایک الا کے روز ےک اواب 
ا ے ۵۲ جشت بال 4 فرمو ی گے ےے۔ماں کے 
ٹر مول اواو د ینا جن کی وت واه 1۵۴ للم 
ا سے بال باپ س ےکر و کے وی سل وک کبیا ری اولا دم سے 
کل ف رک کی ابر یر سنوی کی 
روگ ےرام ہے ہیں جو ٹ بو سے ہے اشاب 
کم معطا لکی لب ریس مز با نکی فاق کر »یک 
مدای (بق ریف ر38ء) 


مردفیات بڑھ جانے کے باع ف عم صاحب سے فو 
مٍرابطکا شی ول جم ليکر و یا میا سے ہا ۱ یں کم 


صاحب ے دل 10:00 کے سے 11:00 ہے تک 

یط ہو ےگا یڑ ول چک مص ریات کے کش لر ہاب 

کے ور لوزن سک الط لته بی ہو 
ج لع شی تر رت خواہ ہیں 
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ا ادروعا ی فل 


تسه سس 
ا من روحالی مشکالات اور لاعارع تسمائی زماروں ےنات 
و وری 2009ء ون کوشام 7 بے سے کن ےآ مج ہے 
تک ماد ردعا یتفل ہوگی مس با ضوکرنے ہے بعدشام - 
آ7 بے سرد ہوک ررات مو نا حھ ےکک الاک 
نو اک نتوین بح بشم ال 
ال ر حملن ال رجیم بکا رک :ن کر غو رل »رر رول اوج 
ادراکی لگن کے اھ کک مر ادب مرک ریا دک د ا 
ہے اورسولی صرقو لکرر ا ہے۔ ا کا کیا ےکی 
اور اي ور مه سار یں کی ان ےکی جل رق 
آپ ‏ دل گی با کی رع بی ریا ہے اور و لکو 
کون چشین نیب +ور پا سے اور مشکا ت فو رٹ کل ورن 
ہس وش کل ہونے دول رمال سے ود ات» 
عام اعلام اس لے اور ای میڈ داتقارب کے لے دا 
کی ورس لخن سا دادعا بو 
کر تیال کے ے ہے۔دعا کے بعد پالی ب رشن باردممکر 
سک با خودبپھیں ۔گھ روالو لکریبد بل سانشان 
آ پک تلام چات ماو ی رور برک ہو ںگی- 

( لو ٹ: )نوا می ع کی کے ایام م بخ رصل کے کی برضو 
مور روا یف خن شک تک رکق ہیں ۔ اک ای وقت ہے 
وی روز گر لالز جات ت + لپھ یکنا ما ہیں تو 
"دول بنا کے یں ۔ ہر می ےکا ور ولھ موتا عاورفال 
دنت اشن کے ساتھ ہوا ہے۔ بے شا رل کو کی راد یی 
ری بت الکن بن ہونمیں . پھر نوکوں نے انی 
راو بوری ہونے بر خطو طط کک یآ کی رار اورک ہو نے 
رت زضرد یں (وی یٹ کم ر یار ن کو رعق شعن ) 


روا کل لا نو نک ار 


اف اورمحا لام اول ے بات 
کم تم ساب ! لامک سک اور ہ ےک ہآپ 
a SSD?‏ شآ ب سک دسا کاب کار 
ہول اورآپ کے رسا یکو بہتتز یادہ بین دک رتا ہوں ۔ جب 
بر تایلک سور اس سم ام 
گھردا لے پھر پورطر بے سےمبری می پیت وال روص 
کف لک مرچ سکروجہ سے ہما کرت 
ال او رمعا ی وشار ہیں کا مہ تھا ہت مماتمبودڑے۔ال - 
2ئ یہر ے تما مگ روا لے سٹون امال کی 
مرف متوجہہور سے ہیں - زہت لم 38ر) 


ور2009 )16( 





ہان ایس ی کے ےو 


ترت لوح عار السلا ما ہے وتک ےسب سے ہرگ یدونمی ےک قودان ک مان رت 


منرت لو باعل السلا کی بوک او رر ابرا ع السا ء 
وی اک نٹ اساب ووا ل اورو ولت وڈ وت ے ما کی 
کاواس رایت نشی ایماان واسلام کے ۔ ای 
مرن اتتا ن کر کے وال م رولیت کی تما ےکی اسا ے ! 
وا ےی سح ہوا ۓ اما نع واسلام ۱ 
کوک اداانشکر ینهآ ۓ او را کی رف ےا کی کے اور 
اک لوں کے رایت ود ہے با ی کے کے لے کے 
با کی باکر ریا اس 
ا یمان کے ادج کرانمان سک ایک خی | 
گناو رز ووچا سے کی ے اڈ کے قب وص ےکا مور ہو 
اور برای ت کیلمت نی نل جاے ۔ عرایت براوراست اللہ 
تی کے قحضذدرت می ہےاس پا یکا ی یں چا اچ 
اس ترتع تھا بھی کے و بے 





مین بندوں کےکق ری عز یو ںوی ا نکی ھن خو اش اور پم 


ارگی درخراست و دعا اور الا کے با و جور ای رولت ابمان 
سح روم رکتنا سے ۔ الد طا ب کے۶ دآ پ کیا م 
E NM E‏ 
تل سے یا لیات جک هک ا ب کاش تیال 
رایت ےی رد من لک اور بلا وج و کی سے یتفم تک 
نی متا امام ہف رک سے بڑ وگ رس ز ماشہ یش شایدی 
کول اور ای رکا کو ب رین بندو رو ۓ ز جن ر تھا۔ٹ رآن 
کرحم کے بعرسب سے زیادہ ڑی جانے وا تا بت 
بنا رک یکی مل وی نکا اللہ نے ال یکو ڈر لجہ بتایا جن ا نکی نلوں 


ری درک بل نکم ی 


میداجنزارکی کے مظاجرد کے ںآ ے ناروا کان ت ج 
تد الو ں ن٠ل‏ تک ری کے نر مہ اننام تھا »وال 
راو سررخ انقلاب کے دوراا نف رو الیاد ام ہ وکیا 
اہ چان با ں کل مالا ت بی بھی ان کی نسلوں کے 
نراروں لوکوں نے شش سط رع اہج ابیمان دسلا مکی تفاقت 
کی وو مناظ بھی تبرت ای نی ماک طرح ححضرت 
ابرائیم علیہ السلا مکی با رلو ل ت دس کا سا چا 
رودو دوں کے وہ جد ایر ےکن اش ےکی , 
فضب سے جس طرح بہرری وار ہے اور مون 
ضوبق ارو گے اورضلاات ۷ 0 0 


کے والم رک یمالین س بھی ہوا ر ےسا تے جس( موا نا گجھال اس ندوگی) 


رال نے کے لح : آب ری کاس 





شا چا دو بھم سب کےسا سن سے حر کو ح علیہ 
اللا م ا ۓ وشت کے سب سے کی ھن خودان 
کے کی یاس روم ای سل یں فرت 
اور السلا مکی جیوگی اور مض رت ابرائیم علیہ السلام کے دالد 
کی سبھی ہمار ےسا حے میں .انس بکا خلا صہ ینا 
تراما نچجیی نت سےسرفراز ہونے کے لیے نیش نیف 
نالرت وه ان نا یا ولات رکیا 
تسب اوزنا اھت کے ب هه کی نک 
ات ت کک ضیال رکھا ھااے۔- ج ول اور رسولو ل 
کے اۓے ولت کے کو سب من ول کے رش دارول اور 
مز رزو کے اتم انل کار عا ےن جھم جیےلوکو ںک یکا 
یت سے؟ ہیس ا ہے انان داسسلامم سس لژ ره 
ر ناچا ہے ادرک قزر ای سمل منم با پاي 


کن سوال ہے چیرا موم ہک الاھ کی کے کے س جما 


رای سے اور دہ با ر ۓ یں م را اغ رتوا یں کی کر 
با رآ ن ٹںتورایشہتو ای نے ا کا عم یہ بتا اہ اور 
ایک ای دا سکھائی ےک ا کا اححضاءر کے ساتھھ جا راا 
عت ر سے را ںات ایا کے بای رھ ےکا وعد و خداوندکی 
گی سے ورا ہے ےک انان سب سے یلا ںیم 
تفت مادک پار ہا زرا اکر سے اور ڑا ہے کے ب ر ضلالت 
ےن انان اعلام ے اح رر ورک ےآ حرو کے سے 
را ناگ با نماد چاو وکام کاس ال "در 
ہت کے لح رمتلا لے ورای س تلا راو ابی رمت 
ےآوازہ ےق نا پا شیرف رماووجی سب ید دالاس 
”ربا لازغ فلز تمد متت رحبل 
ِنْ لڈنک رَحْمَة إنک انت الْوَهَابُ 

} آل ر8( 







پندفرماتے ہیں اعادرے من کددحالی فو یروس فو ٹکو ں کو زا 
تے ہیں یقن آ انا مها 2-0 
پو نے انا ٹر یی یں یں ہاو کے رما کاب سے کیا 
7 تب ا بک پکا گر ااکھوں قار کے نایک 

2 











ہگن ہا ےنیس رق جار گی سے 


0 
روسنس سا و وکام جوا جس سے 


کروی یت واس 
ا اک روما گفل اور دما 


سل اور را مغرب ے عا رکم ساح بکاورل +سنون 
زگ نا عراق ہیدت او رشح وی دعاہوٹی ہے شس کی دور وراز ے مدو 
را بھی شا ہو ہیں۔ اسیا ایی اور شید ہم رکرو کی 
رار یں ر سے جا کے ہیں اقام یں کے سآ کی دموا تا نون 
اورپ بیانیوں مات کے لئ دھاکی پال سے جوکوا یں ورات 
دیا ں شا »وج جا ہیں دهم ان تراپ ریا ادراہانامصاف 
سا هی تن نعقرات کے لچ دعاک فی ان کے نام مہ ئیں۔ 
ورل ل قت گل کسررار 7ت دارو 
صاحب» ها ولو رو از »او هگینت _شغرارسعیر 
گرا والہ رر مک یا دهم دای ۔ ھکر باء ٹوب کیک 
سرت وتو ماد ونم »مها و ل کر ناوید 
تن یبن رضوی کلمت _ چپ ر یرغال - 
نکی سلیعم ‏ راو یی رال »ال _ گر نقصوو ار 
لورت خر الخفور تلآ پاد ۔ کلسگر عارف»راولنلژک - 
عفان شک لا مور ۔ ا جیپ این ہولد رگن الد گن اک ۔ 
کلم ال + امد میان زيم ,هرمز 
حورا تہ مک رورا رکفو را اعات لاہ موک سا چھ ٠ء‏ 
نم ل با وال ن میم ان »ناو -عر؟ ن »نا (- 
اد پٹاور تلا ,تا ورصدر_شایرجمال دار 
ار ی گورات تن 
کر امین - چو برری مقبول نین ء اوکا ڑ" مم شاءہ 
امسر وربا سره مرک یرآ ار _صول 
نز رام » ساتسوالي ئ رآ مف سر ای » با ولو دم 
رال + سوابت فلا م سرو رکم رات _ دار 
الد ن کر بی ۔ چو رر ی تراش کی کوج افوال ۔ساجد 
مود پر لود رار ہت دک ایرام ر لو رسن د رالات » 
یال متا قی الین رووا ۔ گرد راز مان روڑ 
لاو گرم تن »راد یی سیف ال تلو روسوارت - 
ار ی ۱( +ور_عی الم مرادن ور الوم .منز ی 
پا الین تفلا ابر ترس »منز ی بها و الم ۔ مسر 
ان شیر »منک با الد ین ۔ سز ما بره منظره منڑئی 
پا الد گی من ۔ کم ,وال _ ڈاکڑعبدشئ ء مر ور 

E Se Î 
رسعیرہایہٹ؟ باد ترش با لیف ]اد‎ 
سپ یردز شا ءاعی ٹآباد مم وار“ :ابی ٹآباد۔شولت کن‎ 


ابرال لیف دی رکنیا ابال 

















بعلا غ رک ےکاصلہ 


ریب پ ودیی ادرفطا حع عا مکا دوسا انام چو درک شی زا مکو یلاک ا نکی سا دی فصلیس چ رت ازور رخو ب یلق بوا 
ی موی :اراس ا کر فی لب 


سای کی کی اڑا زار رہ 
میج د لچ بات کا ہے ےا کر داور کر دو 
یتر اشنا ا کی ہے فر امک لول سذ جيسب 
کک تو وروروڑ پر ایک گا ول کل ود ہو ےک صا حب 
ال رن دا دھ شرا اک یب یا 
تھے ا رسوا تز ٹن کے ا کک ےک سال نک یرس 
ھا ء ٹیل وفات پائی اکر ران با ھ تھے نان بہت کیل ٠‏ 
یاد ت کر او شی اورخر جیب 7 تھے گا وں کے ہریت تو 
زی نی اس ۴س ہبتر ما ہت بوز ہے اور گگ کا ت را ہے 
اور رومام از تٹی جوجب جا ےب ون بر بوز ول 
او گنو ںکو لااو فآ ز اوئی سے حام٥‏ لک سے ۔ چو رک شر 
الف باء وم اکین اور شی لوگو ںکوا نت ں ہے ممتفیز 
ہو کے د کے او ہی خو ہو کے ادرالا کر اا ےا کی 
کل ی جور ری صاحب نے گگاوں کے کرب ایک 
ٹطوز ری سول سک لیے وق کروی اور و ںاکول 
رک دیا چ بک اس سے پ لے اسکو ل گا ں سے بہت 





زا متا اور تھے چو کو ہا ںپیینے میس پڑیی دشواریی بییل ٠‏ 


آل چو دع رکی صاحب ےگا ذس شل دوہ ری حدد سل 
7 ۔ ایک جچوں کے لیے دوسا چیوں کے لیے اور ان 
کے سادے اخراجات خود پر داش کر یس سے چرم 
ول کر تے نر یب بچوں اور یں کے ےئ 
کھا نے اور با ںاھی خوددی ا نظ کر سب شر 
پا ران کی جات تھا۔ 

اس قر یہن دک اور ضرمت کا صل چو د ری شیر عا مکی 
مرتو مکودنیا ہی جس مہ لا کہ اللہ نے انیس پا میق بے عطا 
سے سب الد کے کےفر مانجرداد: تی کتہادادد ا والد 
کے راع اور ابیت سک ان تھے وہ موصو گت مکی 
زرل ںی ا ر مور ایی ی f‏ زر یڑ ار ے 
سے اورا نک وفات کے بع رک ا نک با بھی عحبت او تلق 
سی وا شع ہیں ہوئی سب بھاٹی غدصست ملق اورد تی 
بل کول میں بدستورمصروف ہیں ۔ 

زب پر ال امک دسر نام ھرکی شیر عام 
کو کی ا نکی سا ری افصلبیں جیرےت نکی طور بر فو ب ہی 


مرانک :سفیرے کے درخت کے چند ت اتھوں میں لکرسوگھیس .دن می گھدفعہ۔الن شا ء الد اریخ ہو جات ۓےگی۔ 


(ز ,رثن زاروق) 
دک تیک الگا اور اول وومری‌ موی اف وان 
سا کر می میں ید کہ 1971ء شں دد یا ۓ دادکی 
میں ز بردستسلا بآ یااود و داعلاقہ ا کی زد شی اک بر ہا 
و ويا کر موصو یکر مک الو نک وتو ی سا کک رنہ 
تج یٹنیس من پودہ کےمطرب می داش ول یلاب 
١ی‏ اور شال اور جو ب یں تیا کی یا حا مو از رگا کین 
چو زج ری ماح بک زی پاک کنو ر ہیں . اد نے بے 
ور لے کے طا ات قاق فر ا ے ع کت نے وا یفعملوں 
کونتا ن سے مالک شتفو ظا رکھھا_ 

گت ابقر وی عورم کے قر یب ایوکیشن ٹا ئن میس رج 
ی -ر ام ترچ انہوں نے جا اک مآ کرای 
یس ا نکی میم کے نک یی رشع دار برا ر سے یں -انن 
کے کے کا رزوی ره اور یش ےآ و دی 
ما تیگ مداتفا نک چندسال از نک الہ وچا رو 
لی او فا کے تار میس لا ہوک ر صا ض ب ڈرال ہوگئی _ 
تبوں بھائی چون کا رویز یآ دل تھ اور بببت ع روف ر تج 
ای هم چم با رو ےڈا ود ےکر اہول ے دو 
سول ک تا مکی جر سا ماد اون 1 دالد یتر ۳ رل 
۲ دو رالر ہک خا ل رک اورا ن کول ی 
یسکو یکس اون رھت ے۔ 

وال هک با رل او رعلا رح موا ےکا سلسلہ ڑحھائی ٹین سال 
تک چا دک 00 
پا کا رو پار چاه میا و وق رو ہد سک ,ی کرد مکالن 
می ر سے ووکرو درکھناپڑ این کرای رت جو ا 
شی اور مال ڈیڈ ے سال میں مالا سے ہیں فر موی 
E SSCB‏ 
ان چیہ اش کر ع ہا ۔ اب دت عالی می ہ ےکم 
ول بہت خوش حال ہیں اورجیوں کے انتک الک مکان ہیں 
اور کے قان کے ہے سادا اللا ب ای چ دوا ہو گے 
نہوں نے ای با روامد ہکی خدمت می ںکوئ یکس راٹھانڑیں 





لاا 1111177 مش نی نایبت نت یتست اس شا اي نلست لے نے ےا ا تن ے1001 الا ایشا شش نالا یر وس رس یسم و سرد سی سس سی دس سس رسس سس سی سی 


کی ایس مس اد نے ایک وقت میس یں ] | 


معش 6و خطرے میں ۱ لے ےو یی سکیا تا 





LE IF‏ ار ار کر ی پآ لے را ار ےا ور رم 


ا عبقری آپ کے شھر میں 
کا ریغو زا گی ابا اریت .0333-2168390 اور : "ی 
غر کی خاد اریت 0300-9595273 داو لمر : یڑ رز کی 
غاد مارکیٹ » 15505194 05 فد تل ی ر اک افبار کیت , 
048س لفومٹف ٠‏ ی ایی سز مر سعروژ : 0524-598189 
رن :ندز کی ان ریت 0300-7388862 .وحم با رخا : 
نوا نت کی جا ر 28626 068-987 عاتوال : ابر خشری ارد ۔ 
ور: غر زا کی .0333-7684894 غا زی الق مرس 
و زاگ :064-20177822 یت * مات الم مامت :با سفن 
ملعا میٹ پان 0334-6307057 ها ٣ل‏ چ رارسا سا هسب بر ات 
۰ 2-455 و0 رگا ا ری :مت نز ی یا رز 
ای 4 039 مومت : که تال سام :مذ زمر یکن 
اس رد .068-2413121 کرات :۔ الم لب 
منرم ازا 333-8421027 ۔چشتیاں : انا ای لیر بات ری 

0632-٦‏ گور ٹف شف سرع ن ارم ساحے؛ 
7615578 ججدہ۔ ہاو پور ET:‏ 0333-6367755 
ود ای سیر اهر شرت را یکی 190 3-0-1 نان 
تز گی نی موز :0333-5005921 رو شر لی : مخ ساب 
زین 0301.6799177 و یریک سنکھ: ما کر من کل ای 
0062-145 ۔ وڑ ےآہار ٠‏ یز ند ر گی :0345-6892591 
ڈک: ہاب نوز انی 0300.6430315 می رآ اد :فی نر گی 
ار با کیت , کر ا نوز انی میرن عراز , 
98 ول رم غر ا انار ار ٠‏ 0333-7612005 
1 1 4 ااا 
ماستی رش رنف, 0321-7982550 عالق لد چ رل قر ساب 
اس کی 068-55725540 09 یش میب ییاج کڈ لاد 
چک 070.0 شن سا سے لو انل 
اقبا۔ اءیی:0300-6696022_ساد لآیاو: ھا نی را صب.: چو جہ روز 
ای 008-7064 رو ارس : اء من کم یل سور سل 
چا ل لیر ارگ 0300-7451933 پھر + ما ار نز نت 7ر 
۰ شاف او هیال کک ساحب . اسلا ون کیہ 
0333-5 عم مل گی با کے الہ ن ٠‏ 7 سی کر ہی یز مسر 
47 ۔اج-ٹولش مر فر: قاری ندز گي ۰ 0302-8674075 
:رم بان 0333-9748347 وال :ان سامب. بای 
تزا یامد وت رال رت جر کی رہ ری ارکیٹ يلا و 

چا سے :ہار ی اتال میلپ اک کک کان روزا کی ر شال لات پا ۱ 

بر و جر وت زان یع یآ جار نز کر وو: رر ۱ 

مجان غر کی باز کہ رہ ۔ چ پا ٹیا ل ٠‏ مان بر ام ؛ مالک ۷ل زونه 

5 0332 و 2 الو ال ی رر کی .03006 

روا :رن تاج جنر ایسور مق ley ra‏ 480 5752 9301 

لوال: مان فاددق ۰ 0333-6778810 











ال رس ل٦‏ 






نشیا گم و 


۳ص 
سوالی:روزگائز سکس میس دد یا رغیع رمی م مرل ۔ می رے 
دو کے ہیں اک ددسا لکا اود روسراول تک - چنر ام 
سے سو رر ب ہو گے می ری موی کار وے بد ل کیا ہے ۔ شی 
کک اکآ و ںا کاچ رہ کب اتا چم 
وی بالیس اما ری یری تا تس بای 
ور فز روڈ ےکی پاہنر ے یکت تک سول نی پل نیس 
۴ا جهال چا چرس ساقيم چا سے کے ال کے 
یال کن تن یئا کی ساد ی اور دہ ری کے 
ار اند رکماسے چا رک سے ۔آ ترکیاوعہ ہے ؟ چم مابنامہ 
کبقری با تاع ری اور زو سے پٹ ھت ہیں میس نے سوا 
جا ںآ پ دورد کے مسائ٠‏ لک کر کے ہیں وپاں کیک 
ورو و رع رک بیو وکیا م وکیا ے؟ اس ط رح فو 
زندل ا بب ے-( ایی یشان م ) 

جواب:آ پ پفلی خامیرے سا نے ہے۔ چھےآ ‏ پکیا ىہ 
پات یت یگ یک یآ پ نے انی وی سنج پر 
ال لک لک شا نکی ۔آب کے م تل ہک یکل سے 
کک کے کا مار کی میاو تکس سی ملاز مکااننظا مک ریس 
نک مک مسا موگی۔ بابر ےا کک مل 
سار ےکا خو کر نے ہڑتے ہیں ۔آپ کے یچوس میس وققکم 
ےار ےآ پک یوی سب بو ں کہ راشت اد گر 
کے سار ےکا مک رکی ہے ۔ ان کی نیدی پو رک یں مول - 
بجر مور نین رنہ لیے ےسا رال با نب هچ وکا 
یرل سک بد رخا تن شر تہ یآ جاٹی ہے۔ ۵ 
هی بارموو نک از نم رتش وس هک وچ سے مرد 
ری بے ہا سے۔ ڈ اکٹ اس مرش کی کی جا وتیل یل 
کر تے ہیں ۔ ا لکی بڑ یی د کا کی ز یاد د باد او کن 
ہے۔آ پ ا پیش وڈ اک کے با لے جایے ؛طاق تک 
اوو ت کو گرا کے اورا نکی تی رک ال شیال ر کے ۔ 
رات کے ات راکی تی ںآ ی کو ں کو سال کح یں _ 





+ 


اور ہہ 


ای تن ند ری نیندل جا نے وو دا تک ال 
لآ پگ راک جات چا وچ بندکرد ےکی ۔مرد 
مہ ری کی اورگری رل آپ واو اہ یک و شی ی 0 
بال اورا ی پیر یکی طرف ازج د کے رآ نے کے بحر 
کر لاو نی لے چنراه ی ات بت »ایکا وبا که 
لے نز رپ دوٹو ںکو بہت سجولت ہو جاے گی ۔ دو 
چھو نے چو ںکو سخ لا آ ا کا مکی ۔ پاکستاان میس 
ا اوک ھوک ی کی بیو کی وکر د ر ہیں ۔ دو وہال 
تن تھا و کی مارک اٹھانے ےتھک کی ہیں ۔ یوی 
کوج زه پل اور پا دام ملسم - الن شا ء اش تیال چنر 
موس میس مازلا تم ہو جا تین نے 





سے ۰ 

موزل + ات موس گرا کل رگن ہو ۔ دالد 
ان نہیں ۔انمہوں نے اب ائیاعلیم کے بعد بجھے بر یس 
دا لکرادریا سے یل تون رف با تون رک طن کے 
ہیں تھ سی ےک ہن پٹ ھوائیے پا لکل تنف رہ وکیا ہوں ۔ 
کاب نےکر بے ھن بی۰ھوں تو رج طرح کے شال اور 
ومو ےکر لیے ہیں ۔ رو کر ای دل ک دس کان 
وتو ےون ہے قا سے کی اض وراو ی نے ار 
کے با ۔ شل نے جب اپتا تور پر عاو وک ڑگ اے اور 
ہو نے :تم نے می رک و ٹین کیا ہے ۔ اس کے بحر اہول نے 
بے ا سنا جاک می رے مہ اور ناک سے خون بیس نک ہآپ 
کی جا ے اسے ماحول میس ناک بسا ہا کیا ے کے 
ا ہردوست نراتق اڑا ے ہیں اد گر ی پٹائی سے نا 
رس کول ور کن کیاکی زرل مالک جا 
ف بویا سے . ایک دفعہق ہیس خووکشی اراد سح 
کوب لیا اہی اش ء مس ایک دس آنن نا 
چنا تھ اراد وتو یک نیڈ اف اراک ےنا تیلو کل 
ا یں ا( یرای ) 

جواب: برخودار سعا دتمت اه واه ی ہر 


رهق سیر اور ای راہ: ی رو وگو لک اه لکا سنط اور ند سه ول وه جوا جاک گم کرم ےا سے ددر ےکا 7 ء فروری2009 


هه 
* 
۹ھ هم 
۱ زمووو اعلا 
اد هکت یش بڑو ںکیعز تک ناسکھوائی ہے۔آپ نے رآن یدض رود پڑ حا ہوگا ۔ ان تھا لی دالمد بین کے سا نے اف 
کک ےکا دة ڑں سکم مین مرک نهآ رپ پآ کرت کل الاب 


کو 


07 ۱ 
گہراتوں کےالجپےحطرط 
اورسلجیےجواب 
ر 
اوقا ت دالہ ی ٹغقت کے جا ے امک رآ ہا ے ہیں 
۔ + کے کے لے تا لی بر واشت م ری ے کن اد 
رکم میت بو ںک عر کر ھا سب دپ 
تن یر ضرور ھا موا _ اش تیال والہ بے کے ہا کے 
ا ف بھی نکر نے کا عم دیج ہیں ۔صبر سےکام تچ 
یفن جا بے سب رکا پل ناوج فرآپ بت یک کر 
تین کی جا ہے ۔ ایک بات اددیھی ہآ دی انا نمور 
اکیڈنسلی مکی ںکرجاء دوسروں ب یکونصور وا رتھبرا جا سے ۔ 
اسآ پکا ہا تہ ےکر وک ےکآ پ کے دال ر ی ا 
ت تفا ہے ہیں ۔ اس کے علا وہ جرا کے زر ے 
ا ل کے چا یں کے 
جو نھ کی حالت میس ےء مار ےکا سیب رکس کے توا 
لک اور وب لا نرىی امر ہے ۔آپ کے والد مب 
موز ول جر لو ان سح رف رف در یا فت کے کے وہ 
ی مش بن دکرتے ہیں اورک سک مکی نا چنھ ۔ 
رادل ا یو گے ایر 
نل جانے کا ارا د وکر ہی ۔ ای تول عمر یس اه 
خالا ت گآ نے ڑں ۔ ای م ج خوب مروف 
ر ہس ۔ بے وش کیفیت سے جوکر جا ےکی ۔ اۓ دالہ 
کوغرمت کے زر ے سے مو سکم میں _ افشما م الد سب 
کا فیک ہو پا ہیں کے ۔ وال غر والہ موتا ے شبن 
سل کا یقن ان سح اه از بسک من ارآ نے 






٠‏ ابش تک جواب #4 ستتد در لیا راز ال ے میا لہ 


او ری بجر ہا ےد 


63 روما ہے سان ) 
بعد اع زر ر وا زیو ل یریل عدا رخو راگ :ای ددع 
رل رن من مر رام بای کر میا سب رہ سح 3 ا 
شر یری ف کی سور ت یں ددا برد شف کے بع ری د ے کے 
کین جب تر ولل 7و ما ےا روا کا وتف بد ساد ل انشا اق 
کیال ہوگی۔ 












0 00 0 


ان مدایات کے ر کل : نوات تلا را کا علا نے اور شور و ےک تو ر طلب امور کے م2 و 
4 کک لے اہو ننطا کیٹ پا سے E‏ ال رکا جاےگا۔ روعائی مسا وی ایالپ 2 خط کے ر ری ضر در تج جراتوی و 
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مستلرپ جےکہمیرے معدےاورسام سکی نالیوں می نان منھی 
سے۔خھام نامیاں ایپ کی ہیں ادرعفق س ر پھر ےک 
کی وج ےمسوڑ سے با لکل گۓ ہیں ۔ برا کر نے الک 
ووا ج بک تم م ورن اعا4 سک رات ارح ہو 
جا اورمی رام زا مأغظم سے ہھکاراحاص لک ےآ پک 
بر تشگ رکز بررہو ںگا۔( جنیر ۔کر١‏ یگ 

جواب:.آبپ یف نول ۴2ا سم لکری کر 
کا لےء ریشم کر نے اود رت ی سرت زر 
ہے۔ ی 100 رام سونف 400 گرامء ہلدگ 100 
کرام نی 100 مگرامملوٹ یں رسفو ف بنا یں 
ضف جن دن میں 3ار یا 4ر فی کے راہ استمال 
کیبل ری اود ہادک چززول ست ہی کر میں نذا 
مم 4 اور 3 استعا لکمر - 


سوال: مر .هتکن رتقی ہے زو ورسنک 
ید میامن دورمزوژ از سے اوقات _ 
روغ ہو ای ے اور وا قات رست اور ا مان رورم 
بی جات میں کی دوران ایک وفع دورے پٹ تا روح و 
مع تھے جس مر عل کے اور اھ مال ڑھے ہو 
جات تھے ۔بپوں کے ڈاکٹرو ںکودرکھایا۔آنہوں نے بے شیا 
یدای 
سے سوال ےکا تقل علا ر چا یں جا ےمیتی ہو 
کن لرا تیال شفاعطافرمارے۔ (وفاء کرات ) 

جراب: مین! آپ سب سے پیل با لی کی طر فتوجہ 
کر ی کے رو زمرہ میں ج إن ہے ی ںکیادہ ال ساف 
سے پا لود ےول کے ارا لی سب سے ڑیادہ تچ 
زاء کی ہے دہ پان می ہے او رر ےکی بات ےک 


مگ نالا لت اب 
مو کے د وسر الود دش اود بڑکی الا ہگ یکا ان اپا سکول 
کو پلامیں ۔ ال می کو وین 9 گرام اور با الا 3 عرد 
ول لیگران اراک ا یں۔ 
یب ای دن شس کے ےآ ٹھ پار ان شا راف سے 
ری درت وجا یں کے مر برای یز ورای ایی سے 
کارا ےا ری نکی نک رتاہوں _بچوں کے جلہامراخش کے 
ررض استمال فا ی 

زموسفیر 10 گرا سولف 20 رام .رات الا 4 
کرام ری 10 کرام مرب یله با باب 
کر کے مو کر کرک سک مد هل نا مقدار 
وراک جر ین بل ررض ژالس رن ي 5۱3 
اھان !یدوا ہیں کے امرش کے نہ ت مشیر 
حارج تال ںی ک5 اود ام زار ی _ 


عوای :یش نز کا ذانھی م رین ہہوش ناذا تکوس بو 
اک بن مو پال اور ا کی وہہ ہے تن رال ای 
ےا ان بر جوجا ےک ود ےکم رال نیرگ فزاب 
مول ہے ۔ ایی دواو ال 0ھ یں ہوا۔ 
ای دوست سک پال مال تھا کوک را ت کی 
وچ نز رگ اورسو 2 تي زوروشور راو نک ساسا 
جادگی ہوگیا۔۔ ال نے لوٹ کے اسٹرا یس مرخ ری ر کے 
سس بو یر ے اک یل ڈ ال دگیا۔ می کی ایک 1۳ 17 
کھل کی _ بج ےپچیگیں دورکھا سی جروم ہوگٹی اورک رج میس 
را کرای لیب ( رام شرو #وکیا_-(گرهوی) .دید رآ پا ) . 
جواپ کت ےکآ ب خفرالی بد یہ نزک یکا شکار ہیں- 
اد تھی اور ھی زگ نذا می ںآپ کے لے شع تسان دہ 
ہیسآ پگ انرک ن تدر ؤب لاتم لک ری _ 


گم بلوخرشاں:_یَا لَطیْفْ با ودود سل و دلوت ااشت اور تک 7 فری علا ی جو جا a ES‏ رور 2009 


لٹا :رل یرون ایک جا الا ان 
ژر یب وال دفو ںآ یس می ملاک رکھا لی یا ایک 
کپ رم ای س ھول کر پی بیس اس ورام امش 
دہ :وتز دن شم تین پا ری اسما لہ کے یں ۔ انس کے 
علا دہ ارات عدو اتا لکمر مس اود کی کم ازم ن ا 
استعا لکرس اور بیز بے کیک 2ادر 
ھ برغ زاتما کر ں۔ 
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سال : عرصہ ساڑ ھے چیاد سای سے جیبرا گلا ارگ دگیا 
ہے یس ایک کول میں جج رہوں ۔کلاس بای ہوٹی سے 
اس لی بلندواز یں بڑ ھا ہوں ۔ اگ رھوڑی دینج یآواز 
او ی پکمروں و آوازف رآ یٹ جال ی سے اد رلا ٹیٹھ جا جا ے۔ 


چهگوگ جت ی سل تن رکادت بیدا +دجال سب - : 


کہ بی می ابر او یٹ کول سے اور ی معیار پر ررکم 
ہے۔ اس لے گُ ےک یآواز شش اصلا رع ضردرئی سے ۔ اس 
سے پیکبھی یس ایک کول مس پڑ سا جا تاکن سی سن ےکی 
وب ےسکول شس پڑھا نام وگیا۔ یہاں ‏ کک می کاو 
کرک ال درا ابا تک دار بر 
ال کر کےکوئی ای روا جا کے جم قبت مرکا بہت زیا 
دو پا ند مے مد ہ کی ول میں ڈ اکٹ بی وید پیک ادرر دک 
ادویات بہت ی ده ما جچکا ول اور اددیات سے تی گآ گیا“ 
0۳ ۔ برا نے لوگوں نے چندٹو گے بناۓ مس دی میں 
سے ی ( تن ناروق» جلف ) 

جواب زپ سبح وربور نم خوائس 
ور و او رگ ردوخبار سے سے یی 
نی بای ده ول اش ار کشت 
سے پہہی زکرس اورشر بت و ت مین جک دن میس جن پار 


کھانے سے پل اتا لک یں اور انس کے علا وہای سے 





بل دانے شور ے سکوی والا وہ بالا نآ پ کی 
تما کر کم ازم ویاو سز استتھا یکر ی _ 2 اور( 
نروزش۔ 
سوال :تھے سے پیل ساس امتیانا تکی تیارکی کے ددرا ن دن 
رات سڑہتار ما .سوا دکھا نا لام یہ تکم ما ۔اکیا دن سے 
اقا جات لاٹ ا کی شرا موی ہے ا کے ی 
۱ لو کا و نا ن شرو وعا ا ہے ۔ ہا کک ج 
کے ر نای وکیا یں اتر رکو یی یں کک کور 
ے۔ داش کر و 
سے ناز کی ور یس پم ان - )یسمل 
ال بل گم کول ندروآ ا سیف یرہ یک وم 
کھولیس نے بھی یلیس تروق وا ی مود بل بو با 
زا تبد بل ہو ہا تی کسر دک س ےک ری کک لکلنا ہو یا 
کر سے سروک کی طرف فلن نو یشور ہو چان 


0 





ہیں ہڈا با یککریی۔ ( چاو ینان ءا ہود) 

جواب تم یک ذرکور با لا دوفو لکیسوں ےتا 
تا سے _ دراص لآ پ کے مو کی اص ود مات یکٹردریی 
اوریش کی ز باولی سے ۔ ا لک وچ سے دماح کٹ رود ہیا 


سے او رکرو رونا 02 ویر سے تیا م ستل ے ما اپ 


۱ خی وا ری کی ارشدوالا لیس او ریک با ولد 


خن بار اسقعا یکی - در سیر هک اجک د نیزا ر 
می ب کا ہنا ہوا ہاور ای کے سات ات اط ر غلل یر وی 
ایی پا ے دالا درو پا یب وق ی استمال 
کر ی فا کل ی »چا یره ست تی زک بی ۔ 
اک تبرت انکی جر بظا رپ للع ام سا کک 
ار مریضو سل اک خدائی عطہ تون 
کم روز انح اورشظام چندقطدرے باف مم : ناک کے 
تون کل اورمقعر کے اندداوہ باہرلگا یں ۔میرے ای 
زمیج ایکا کی با لت کول 
کی کا کیاکی برای الرکی ۰و میراد دبائ یکرو ری یں جا 


۳3 2 سس ی 


تھے۔ جب ا نکو تل لگانے ارق جا کی ۔ اس ن 
فاد و چوا ایک ع ٹیٹس نے اپتا ۳2 جیا نکیا اوہ کل28 
سای سے لگا با سےا ےآ رخ من مزلم زک مکی کنو 
کی .7 گمو نک اودد ماخ کی شی اق یں ہوتی ۔ کےا 
بآ رن تک د ماگ یکر وریہ یادداشت گ کیش مرول 
ایک مرآ با صروراز سرا که لی میس بتلاتھا۔ یل 
نے بھی اے ادویات دس اور وہ ےار متا مین ا 
میا روا کمن فا وش و کھالىی وی طو پک ہو 
ال ین را یکا کی دم دوہ پڑت ا ای سے مرک 
ظرحال ہوجاجا۔ یش نے ا سے کور ول و کال جایا۔ 
چثر وف مل ہوا تھاک یم رکیٹش نے شفا یا کینو بیدیی۔ای 
ری جو ہچ سک یی تر تی می غی معن ہیں نیس چا ہے 
دہ و ںکوشروع سے تی یتیل د1لال ش رو ]کرواد یں۔ 
تبرت این ذانحد ہوا ےن لا ےم رل جر ےکا :شیر 
کیلک ایتک ے ہیں ہیں جب ل دالا کل چا 
اھات بہت ا ند٤‏ ہوا نج ائیم ر2 اور 3استجا لکریں۔ 





کم کت ور 


مل او پیاء ار مور » پرا ول .مرج کول مر بجر ےکی رول» و2 ول رازگ ا ۱3۱9 یشت.لشسدال» ےک م ا اورا کے 


ایا رکا وه از یموں ‏ مر یہ آطہ عریہ ہریڈ +مرب چیہ مو کی شر ہت یار ”طف 
»تال ءانارترش آ1 وچ ڑ وہل باراء جلوئر امن رش یلو بارس 


ا کراب پا زنک ھی :شیا یک رون »دیلو که سرخ مر »دپ سے پت | 
کے ار کے 09 و )کن کا لوو عون کا ہہ 


بر رٹ یکاگوشتہ برندو ںکاگگوشت :ٹیہ ما کک سک شن چو ے ال ےکا دال ری ام :کے چوا مخ ر اورا کے کان لآ کا اپار جھ کےستوہ 


یٹ وال سور فاو چپ لی شور ہہ والی ہ رین ز یتو ن کا راش کی دالا ن٤‏ اپار 
ڑ ےا ے ءا ورک ده وو اچوا د نیز بات لی جورخو انی کل _ 


کا لی حرج مر 0 رادرک ٢۶ر‏ مر و پارام لر پا ام وه ارگ پر والا او وسون» 
ود وم یلا ار ےک جا ارز یکادددح سک »ید راز وق بو 


توت بش ورب مر ی لیر رود ورن رش گر از رہ با روت 


کرو بعلو کروگ یاو ری قير دوو اء ارود ہک ہا سردا قر بو پا کرو شا هی »ما شک وال چا مساو دنه رم 
مرک جر علو و اج رش »اج رک ول یر وگال ز پان :عرقیگاڈ ز بانء اح تج وکل ا جر ره اد کرک متا اک ین اس سس یں 


سر لاء وم وء رور وروی ول جر رڈ ی رول 0-0 
کشرز بل رل ریاد »اد لوز مشر ہت مورک شر ہت ٹہ 


الإ بی سی دن الا نا اروری: الا کی telek.‏ »مک جک شیک بل رم 
اوق وش ربمت درل ۳2 ر لف 


ارو مک .وه نیت با کی کا سان ان ےک سف ری کچل وارز بال :سلاد کے ووی رک سان »کوک رام رگ درا شک سا رت کل ,۲ موم 


ےوز سے کا ار کوش »تسژ گرتنرگ» ار از وءلبوه بز 


الا یی :شرب کون ءکو رت ااور پالنکو سیب 





رای میرک 


کم پاچ اتیب ییاهر وه 





ریدم کل مئ ر یکا مع ر :تزف کے کنو شإ تست ژا لگوگ ال وه ترس مت رانک م قر بر *فروری2009 





بات 


کا ہزم شر 


بکرم کا ےکور اکرش خر بید نے ف ج ا 
تھا۔ بڑےالسوں کے ساتجحدام مع نے جواب دیا: انش !رجا سع بای پوت نم مآپ بقل تال دا ری رو رک کے ر“ 





رطان ار ( راڈ القق رل ص ل۲ پو) 
رت لیے رایت کے ر سول هه اراد 
تر ای جب از من ےآ نے ا ای نے اش تال ے 
رن شکیا اس پروردگار انز یز من مک ر پا ے اور رائرۂ 
درک ور | ہے مجر نے لی ےکوئ یکھریھی ہناد انوا 
نے مایا تی اگھرمام ہے ۔ اس نے عرق نکیا میرے لے 
کول نیک گی بنادے۔ نر مایا از اراو ر را سے رک فیک 


ہیں ۔ رف٠‏ کیا یر ے س کا ا کی صقر ر راد سے ر ابا ا 


کھا نا جروہ یز ےی انش تھا کم تلا چا 2 ری 
کی مرت کے لےبھ یکوئی چیزم کرت ۔فرماباہر 
ترآ در چ ر ترا سروب ےش کیا کے انی رف پا ہے 
کاکوئی زر ای عنا یت فر ا د سے کر مایا بے ازا جرک 
مناد یں کیا ہے کل کے ل دید سے فا م 
سکودناہ تیر یکھھائی ہے :رف کی امیر سے ےکوی کل بھی 
قورف راد ےر ایا جوف تب اکلام ہے۔ عون فکیامیرے 
لیے جال ھی ہناد ےر ایا ود رامال ہیں ۔ 
lî‏ رو رواد (سیرارگ سیر عرال) 

رط ھل ایک کر ب اس با ای رکرد ہاتھا ءا اتک ایک 
سنوی دوژتمواال کے پا ںآ یا اود اس کے پا برک رکر 
درقواس تک یک مھ ابیے ہاں پنادودے دو پر نے دانے 
مرت هد سب ہی ںکیونکہ یش نے ایک نو جو ان عحر بکو 
وار رات سم بث ا ردا ے ر ری ایی 
ات اه ناکرا سا ال پناود سے بآ باد ہ گیا 
اورا سے اس کے اک رای گر لب ریا گر 
رورت ےا اے رات کے دفت بھا مگ کا وضع بھی بل 
ھا ے وی دم کے بدلوگ اس کے الو تے ےک لا 
نے 2 روش ز تاا یکس کیا ہے۔ 
ول قا لک علیہ بنا یاق ری عل کن کرک علوم 
کرلیالکردودئی پا نوی سکوائل نے پناودگیا ہے ءال 
سکاو ےکا ال نان نا یذ با تک 
تناو رات وا ورزر 


ولا ادراست پا برتگا گرا "سس نوی کون 
1 اکا ےو رک مرن اوردل؟ مرو دا هرا جر | 
کین ےن مخت مزا کا سفن ےمان مس نے کے پا 
د تج کا وعد ہِکیا سے ال نے ایک مہا یت تی درفم روز 


اسےد تک رها ای دا تک تار کی لباک چاو کن 


ےک مر ےک ہے وا رکو د ل جا اور ول 


تفاسم 

با رکم ت ی (میرش) 
21 ام ہے تی هآ سا و 
یاوراوز یس le‏ وراو رتو اتا ررر یں 
یں سر ایس اطع ا لے ری سکس تھا۔ 


سا نے سے ای ک چوا اھ ئل ج دک دیا انش سک رسول 
پچ ء سے دوست اورا کی حرست ابو کر صد کے سات 


اوٹف بزسوار تھے :ان کے سا تھ عا رک یر >` £ 
مپا دگ کا فل کے ےکر کر کے د سے جار بای تھے 
کے پان کر یکرمم کا طبر 

چک ز اورا ہو و ا م ا درآ کے 
سائھی بھو کے جھ ء ائی لے یکرم چٹ ۱ 
ین اراد ے ام معز ے لو چا کول چر 
کھانے کے لیے ہے؟ کا تومیر سک بای 
ھا کو کے قاس فصو سک سا جو اپ دی : 
واش !اہ امس بای وق مآ پک مہمان داری 
کہ تے۔'' رسول ان ھک نظ رای ف جک پڑبی جو سے کے 
اھ بتک موی کی یکرحم پان نے فر مایا:' ام معیڈہ 
کر یی ہےے؟''اخہوں نے جوا دیا: ”یبر یہ تکرور 
سے ری رون کے ساتھ چٹ نہیں کی ء اس لئے 
دوک کیال هس بل هد هه دیس 
یک سا الک روود گی ےا مع 
نے جواب دیا:*'اس کے لے دوددد یناءجنگل میس چر نے 
کے ما ےکی شل ے رسو ابد ا ہے 
ریاد کہا ری اھا ہت موو ل اکا رو ریو روولوں؟ ۱م 


مع وسل :می ر ے بال با پآ پ الیئ ر اہرں !کرای 
کادود ی راو شرو رورم چ ر 

بک کم نم ان بسک رین بت اور 
فرمایا:''اے اش ام مع نکی تریس برکت دے ال 
ری نے ایس پل دی درا کےیمنوں می دود پھر 
یا کرک ام مد تفای "ور وال تن 
د عدو ۰ ۱ممعیر سفه و ویرک ات هکمد با E‏ 
نے ددد ھدوا دود ےتاگ چا تا -» ال کے رمن 
مک کل رگا ادج اور ےکی _ ضر کے وہ 
مام مھ ودی رایام معا چو آم مغ ٠‏ 
رب پیٹ کرک دوه پا - جب وه مر یکرت 
پچ نے حضرت ابو رکودیا ء یھر وہ فی کے تو حر 
عاعرے ارسشماد ہو اک بپگیں ۔ اننہوں نے عورف کیا :”ارول 
لد وا یی ہآ پ سای ےر ا یں 
-.. پلانے واٹےگوسب ےآ کل چیا پا ہے جب ده 
کی 2 ی گرم پٹ نے سب ےآ خر مل توردررث 
ہا ۔آپ ڈاٹلانے دہ بر دو پارو آم ری اور اس 
کاب کو سب ےا دی ہار ی دودھ پیا یر رسو اللہ نا 
ا برک کل دد ہار م دود دو پا اور دودھ سے کراب اُم 
معدگود بے ہو ۓ فر مایا:' ام محا رکو ہا ری ضر ورت 


کے جیے جآ رام فرم یا او ربچ رآ کے سفر برروازد ہد گے ۔ بے 
ی ول زگ ہوک آم مع سے شر رالو مع ای کم یال 
ہنکاتے ہہوۓ ہل سے وا نو ںآ گے .۔ ا ن جک با ںکی انی 
ما تک یک ہکنزدد لک دجہ س ےکھا لی بی کی موی 
اور نا کب ددجم تھا ۔ اہو وی کے برک کا جر رود گرا 


ا ںوچ ےکی موی یں او رکو روھ د نے 
زا یب ری کیی یی ۔' ام معبڈ نے جواب دبا :”و اللہ ای ایک 
بل کاپ کک کے ہا فر مر کے ے ہوا ے ابو 
مع کہا ا ے ام مع !زرا کال نک علیہ اہ 'ام 
معبڈ پوس :دو ایک بڑے پا گی وانمان تے ا نکاچرہ 
نوراٹی اور اخذاق امھ سے دہ بت خوابصورت چے ‏ وہ 
جببو لج تھت ادا لگن تھا بی موی یگرر ے ہوں _ جب 
تامو ہو تے ےا ان ر وتار بچھا جا جا تھا ا نکی ز بان 


یھی اور ای یگیں۔ (تتی رد 





ور ند :بل ربکا یاک جک ج وی چیا ہت ۱ ا سے کوت جر یزرو رلوگو ںکومو اک ری ہیں ۔اگھروییگڑ الین ففع ز یادوہوگا۔ ۱ زور 2009 (22) 


فا رین کےسوال 
ور رسای 


چا رکن!ز منظرسےملہ دد اص ل تا بین کے سوالات کے لیے 
سے اورا یکا جا بی قازر کی دی کے _آ زمود وٹ وہ 
رو فا رسولآپ ضمر ور میک میں می جوا جات جم رسانے 
مس شال کر سل کر تآ ہپ کے جوابات 20 
E bt‏ 


جنوری 2009 ہے جوابات : 

پل رن مب رس کی ضردر ت نیس .ی کل 
مش لا تا ی بر کوش لور خو را تال نکیا ۔ 
یل جواب چز س شر بے ےک طاعدگی سے مس 
ند ماد ا یکو اسما کر ہی _ ان شاء اللہ ضرور شغا ب گی ۔ 
(غزہت:اسلامآیاد) 

کر مآ اپنی ی ومر ہہ مر یڑ اوضر ہآ دودو دا ئے 


را وسو نے وت کل ہی ان اء اٹہ بت ز پا رہ ٹاہ کو 


) رآ صف زایوال‎ (٤ 

نیب ل ی صاد یآ پ ا کی دال کو بککید نو شا درگی 
و رم کیب کے مطابن ھا کے کے 
بعد استھا لکرانمیں_ فائمد و ہوگا۔( میم راشد جن :لا ہور) 
بھائی نا ز صاحب میرک اگوی دی لی فی 
اہول موم د یش کا ئئ؟ یپ کا پور کے 
سک یر ارو( دا لود( رسکی ۔س کو ڑھا) 

چ نظ کے لے زرشک شی میں ایک جع دشا مکھانے 
کے بعد 3 او اتیل کر سے وگو نکوفا رم ونان 
ی( ۵ قب ای :لا ہور ) 

0 ,۶+ 
ابیادان یک5 ہارکریں۔ چند غ فرق وا وکا( کم 


لته بارش وادم) 


آ پ جو یھی کا شمد ماس ایک اک سلایآکھصوں. 


نس صرف سو نے وشت 027 10 لٹ ے بعر سادہ 
مر آکھموں ہیں بض رود گا یں روا - 

٭ ٦‏ بتر ےا رالہر نوکر چند ماو استعال 
کر س یں نے خو کی اس رالہر نکواستعا لکیا اوہ ہت 
یامیس کیپ بت مایت ول 





( مرا ای ) 

۲ آپ منکی بد وکیل را تک ہے کےٹھوڑے سے 
بے نیس اورکھوڈ کی کی سونف ار با 1 کپ ال 
ٹیس جو میں جب ای کپ ارہ ہا ےا حا پر 
ری کات یی و ل وب کی 
سق لک ر انتا ,اش ہت مرکا _ 


رور ی2009 کےسوالات: 
سوال: رل جروت بیان د ہا ے ڈ وبا ےرام ے 
سب ی عبت کون 7 ل با ی رو ی مسبت 
کیا ہیں ہیں( مرخ ز الع رد )2 با ہیں ب یٹ 
2 کش سے رتد کر دکت ےکن اک تلل 
لے کر کول ال بر وت سوب بر ناو کرو 
اون وک جا سے ۔ ( اص ےمنطورسگوڑجھا) جن پ رآ رک 
من می سیڑی 20 جا رن کے ہد دضرور چیا ہوتاجہوں ڑج الکھا 
ول ونان رت ےک یں با رصمرور ہوا 
ہوں بل جر کے بحرا اکل رست مر مات 
ہیں _(ڈ اکٹ ال رگورحیررآ و) م رل کی ریا رل چاے 
ای کیلڑکی ہوں مس پل یاجب مرک 
با دنا بد لگ کول اش وال اي ی بل با هک 
ODED gm Dur‏ 
ورن هط بل مالک خولصورت ہو ںکوئی رز کی 
کیش نس بھی خو نک کی ہو یہ جو ںکو مار تے بحبت 
کرت ہیں نہد یتنج ہیں تہ زوقت ول ادا رمتا ے۔ 
یاز راحت ۱ مم ) 7 را کو کی کی کون چس 
سوئی کے گت ہیں اورجسوں ہوا ےک کوکی شآ وا زوس 
کر اشھار ا ہے بانقاحدد میا نام ن ےک کوٹ آواز و تا سے پھر 
یآ اور دبا بط بدا ے ہیں جادو یا جنات لا 
ہیں _(عذرا ماو کر ) ۲ سل عرص 17سال ت 
تیا لبون ے روز گار ل سے مروت ان ہا 
ہو ںبھی روز نگ بالگ لت اوقات بل ادا 
کر ن کی تم جیب می نیس ہوئی ( اص ر نلک سلال رمق ) 
وروری‌تضیات 
حفر رامل غر ایی ایک کے ر ہت کد سے درول 
کے تساک نک ول نا یک نیا کی کی کا جو 
آ پ کا ایی مرح درودکیی_ ‏ راس گم مغ رراع) 


















استغفا ری فضلت: استخفار یکرت رز ل رن بول ووا ر اورا نا ت 7 ے11 سوبار یڑ ھن اید نک ک ہا متا دهع ژر وری 2009 


(ب مھا ہے گت اورراح تکاسامانئ) 
جاڑوں می تاک گنک اوہ مومت ہا گم 
کے مت رم ری کےگوشت ٠ور‏ ماش مصداگھو ںکیآھیزنل سے ار رده 
j‏ پ ال باذاری سوب سے ی تام ز ماد مفید طابت ہوکھے۔ ۳ 
زائمری کے مطائ برا ےک موب موا مرول رم کی 
فیس نز نے سے جراشیم ا سکیلی پور کہ ن ہا ےا سے ال 


اوک رواڑں ےک کر ےکی جا دزی سے ریہ ادرک 


ان ویر وتا یر کر و رگج یاوه دوسبتال وج - 

ا کرم مص رن با مور ہر جکر و وساف گر ےا کن 
(CAP SACIN)‏ گا ے۔ یرک ور ج ا جھ ہ رکا کال 
اگ ل E) GU AIF ENES|N)‏ دا ےق 
رل سب - مت هک یت نما نا جانا ہے۔ کیاکی ال 
ر بتو یاو رو لول عل‌شا را ے۔ 

مھا ےاورا الب وک زا مکشت مردعلالوان اون 
ح ان میا کر کوشا ی کر ہے فار کر سے و و 
مقر میں نہیں اسشعا لکن ما یی ۔ ان مان مسا ول 
ناس زیون هلک زرد ون ال 
زا رام سک تیلست لت ہیں اس سیل میس ا رکفو رزو ٹور 
ہی مامت # سل کی اک ن ہو ےا یتین 
ما نے ص٣‏ ارام مرخ کی ہٹنی (ساس )٢ور‏ کر م را یکا طرف 
اکر دیا۔اس کے اتال ہے مکی اتا نکی را رق نگھنٹوں کے 
بعر ۲۵ صر بح 

مق ورد و رگن 2 ا تیار بای اور حالس با 
جو وقیر و کے درد یل چو ت کے رارف وی مونل اورک کا یپ 
ستدا لکرتقی تھی _ لوا یور می بو وا لین ے مھا بل 
ما لے رار نم اکھا نے کے بعد او “لن او رآ سددونظ رآ ت ہیں۔ 
ای ںآ را ا خا ی دوع ےا کی اص وب یہ 1 
کی ز بان شس جب ہوکر د ما کواینزہ مارشن تائ کیا کی ای 
مسا ® ےج ہر 7 کے رور - "ی0 
وش و رک یکیقیت ی دکراب - 

ان کشا ات اوراخ افات ےش ر کی داش لم اور مار ےا ک 
وال اور تک یاک اف وب - 


پمشفتد یئپ و و وہر و یز وہ و جو واج 






ELLIE‏ 4 ہو و ود 
Hk‏ 


: EIT EIS IEICE : 
کي رضاح بوکرس‎ 


+ مقر که لتق اد پد ال پمال پات۔ ال 
لے جوا لھا نے بای آرڈر 7 0ھ" ساف ٤١‏ 
د فو اورارزہ رس اضر رسپ 7 
و لیف ار ت روت د ا ر که جرا 


لا رین ارک وات کے ےکک زاب اور 


بسا ون بخ رورم راک آپ ‏ 
: وم کرت ہیں شواک پر هدارا 


بعد یلیٹ کرت ودای کرت ہیں 





71 یف ترا © 


قم 6 اوور وق کا دوروٹروں مور بو | دک اورت راو ۱ یور از لول رم 0 5 رووا لت 7 کےٹھوڑ ےکھوڑ ے 


سم 


درد 32 پھر ۳ا دوم اسف و A‏ دہ 
کاعا کي روگ ودرا طر کاو اپا کر کا 
ہو ہآ پ بل تالآ یکر لیفت سے کیا تد دا نے کے 
لیے بڑکی الا ہگ ی۳" ععدد کے دانے کا کرم وف ( کو ) 
کر کے مره ایک وی ددا کےا محمد جائے کیا در ے 
مضل نر اتن پا رمت م۳ ںآرام +وجاجاے۔ 
ری مور سرد هوق ریک ایک لها دی 
اکر یار ہا سے کے پلا د ی ۔ ریک اسر دق 
پچ رپ ویک تال یدرک سر را 
بل یسل ہیں اور مو سرکوٹی دوا بھی من وخوار موز 
یرای سورت میں چوک کن ( یھ )دون رم لوف 
کہ کے کم راو پا لا دی ہآ ا فاکدوہوگا۔ ان شا اہ ۔ 
اکر چک یھ تل ری بوت چ رکو کی دوعد زم ن تھا 
وا ےر دو یف در دی دور دما 3 ےار 
ان ٹس حول چ رک کار موی ہپ رآ پ درشت 
ال( کیان زان لد اس )دادم 
کا ہو سے۔ ای کو دا کاورای کے بے خہای تکڑدے 
کر وی مولی جیما ذ ا قد چوتا سے جک بہت جج چ سے ٢د‏ ے 
یں موم دو با شکاویں۔ شی مریض ‏ زو چا 
ا اکال کے دو وو رورمولر 
پمیک ہو کی ارح ہوجای ےا اا مورک ان یل 
سکول چ رک ترل ری راو ریش درد ده یا پیٹ درد 
سے تح را ہوا ایک یور ت می ںآ پ لے ریک را و7 
ات ھک یکی اتنے او شھے اورشما در کی اتکی سے پا منٹف 
تک رباع رک ء اس کے جع ہا یں پا تج ھک یک یکو یا 
ملد کل کل ود نامب تا کان ظا اما 
کی ہے مراد ات ےکی شیا درت وای ای اور وشیا کے درمیان 
کول دام وبا نکودرمیان ےشہاد تک الگ اور 
اگوی کی رو قرب دای الیل سے موحش 
رش ے کی جا اک رکی سے۔ شس سے فاسد باوث درد 
اال ہا ہے۔ 


و سے بلا ےر ہیں ۔ رولب رک ہا سے کیا چوا د مک گرا ود یدسا ہی کک کرام ہا ےرا عر دابا ہد لاک پلا دی 


١ 
7 7 23 2 8 و‎ | 2 ۳ ۱ 7 7 ۳۹" ۳ 7 = ٠ 
ا کی ات مارا ت ل د لہ چا کڈ ہو سی ای چس وس مع پر سس سی‎ 


۲ رك تا 





لوٹف: جر اک یلکن (جیٹہ ) جلاکریھی دے کت ہیں ۔ااس 
پا کم مد جا نی ہے اورش ری لاظ ےکی ای 
استعال.ن جالع 

رک کا کک اڈ :ر روم تبر یلام 1 
عرو موا کے نے بای تا سے اترا یکی وچ ہے ہو اکر 
لے ۔آپ پا کرش ول بل یس یاددرا ن ہیں 
بھی ار سے ہوں اکر ای وورا ن یکر زکام ہو ہاۓ ١ک‏ 
ان ہو نے ےکی پار با رک کر ری ہوں ناک 
سے پچلا بای فرفر برا ہو ء سا دددکا ا رض شی ہو ا 
سورت ہیں ب چا کا وڈ ا بای کا لکر ناک میس لو 
رنسوار تما لیکمروا تھی ال ے کک موز م وکر 
چھینک؟ نا جند+وحاٹی سےاورم یف شتنغدرست ہجام ےت 

کا و : رس تکرام 247+ و 
 ,‏ لی اور وت بر تآ ر ے ہواں ایی 


صورت می نآ ب اڈ مھ ما شس مج سکم ک لصف ماشرطایا 


گیا ہوہ اوی رر یف جل پر زی شت کے بعد 
لاو یں :ج بکنٹردول ہوجائے تو دا کا وققہ بڑ ماد یی ۔ اگر 
مرب شکا دنر اج وگ مولو کر ر آدعااٹ 
۹ ا تھوڈ ےتھوڑے وقفہ سے مراہ پاٹی دی - ار 
نر ج یں نو رات دای ایک ماشہ ہلو نک عدد 
۰ جیا وال گرا مک وہ تا دک کے ض رو پلا دی ۔ 
ید سے دہ کے کے ےکوی کی ترش پیش من با 
وکا جر وضرو رگا « یه 

اتا تک »ول »وهانا: شش کی وہ سے 
ے ہو ب وکیا ہاو اک سورت ںآ پک یک ماشہ ال 
ایی تول جک کر کے چا کر روو شوج دومن 
قط ر ےڈ ا ر مرش مضل تین ار جا ۓےگا۔ 
وروتلب (اشجا تا ) : ری مر شکور دق کا 
دور ورور ہور پا ہوتو ا کی صورت میں و ری ور بر رس نو لہ 
گرم ای دوک لکر کےتھوڑےھوڈڑے وققہ سے 
لاج و ول دروب رگ جاس ۷ - 


و 
عر دايا ل کرپ بلک پلا د گں۔ 

مر ۱:3 جوا د یکی ووگر ام ز عفرا ن ٢‏ ر فی لبو رنود پلا دی 
ار مرخ کول چ کی تصرد وتا پ »وال جهاز پسترگر 
ر یو لآزور وللب‌ده کے کے یچ درد 2 براقمال 
کر ماتھاکی چشای کے ہے جہاں ہے لسکا بناوٹ 
روع ہو سے اوروونوں ر فک آگعوں کے کک 
ے کے ہیں رونو ں طرف کے لوو ں اورا گے کے درا 
جو غا کیپ ہو ے ۔ ای متا مون تاک کے ووی 
مرت انم اگوی اور شا ےگ 11 سح زور سل ماو 
درا کل ب ا مع تک دیاس ے رو ہو 
جا تا ہے ۔ اس کے بععد ا ک کا اتدائی حص جو چییٹاٹی کے 
سات ہو تا ے سے او ھا سے یا نٹ تک دبا یں ۔ 
هر کا دورو تال دور ای کے بعرقا تون اور 
اصول -مطالن تال ودوال علا کہ ی ۔ 

از س؟ (ر3؟5): اکا کرک علا و ہے س ےک پیٹ 
کیپ مفائ یکی جاے ۔ اس مقعد کے لیے سخ بھیش ہتیار 
رل »با ,ردول مک ایب له 
مخ زا لیکوبا کول بونرعصاره اک تال بط اور یی 
رز مسا کیو اش مق ارخوراک اک غار 
را دوه س شر کیٹ روکنک من پارا سمال 
پاگرسرے نمارح ہو جا تے ہیں اور ہوا ھی مار رع ہو جا ی 
N‏ گر دوا 7 وور ن مولو پر پھر کیا ضر بر مااں 
ای ایک رک ہرد منٹ کے بعد یے چا بل »با 
خوراککھلا نے سے درخ ہ9 چا جا ہے۔ ال کے بعد اصولی 
lle‏ رح ری وت رورت جب شور درد ہور او اپ 
آ کل 200 و یود واک ھا د جا ر قط ر ے پتدروپندروٹ 
کے بعد نین ارخو راک د سیخ سے درد دگ چا # ات 
مر رجا د کک ٢‏ لود یہ انی رکا ہو مدن ن رجہ 
آ کدی د ن شرو یلاو یی۔ 

لو ٹ: ای وزو کے وا کے لیے ح کر از اورح تلو یبای 
ای ایی ارلا ہے ےکی ہے جک دآ را مآ جا جا ہے۔اس 
مقددر کے لے لم کی از عر ییاور تر ہف امت 
اوتا سے۔ اجا ویک دوسوگرام .مرج سا ییا کرام ست 
راک ہکرام بست دید پا کرام نک سیا چا کرام۔ 
7 -- قاری: سس ویارد یل دول ست 
گر توب کم گر ی (ب خی 19ی) 


خت کی لی اور کک کی : رد تکوسوتے وق گرم گرم دود یل و گی ڈ الک فے سے لاک دود وبا سے ۔ 0 


ح 4 + ۱ ۳۴ ۱ 

ار 5 هه ګر ری کے سس سرا 
۰ اف 

تضورککرم پچ نے نضرت جا اٹہ کرفر ما پا انی چزکاا را مکیاگروه ری جب کی ے یکی ےا او کرک ۹نی _( ا کی 

نز سے کی مراد ےگ ا "دی دی ہوکی دوس ری شیا ءک بھی قد رک یاکر وہ فال سقی رکا نم کیٹ ے اور بدتن دفیرہ دشْیرہ) 





زمضبرا مد رڑی) 
آ کل رز یکی ناد دک اود بے 7 کی ام حر جب سب کے 
مرول می عاحم ہے ۔ تصرف شا دک ویاہ یا بے درد 
ےکھا نا ضا ئ یاج ین دومن تن دوه 
وت سان ٠‏ پا ول اور ر وی کے اج کک ی شب اک غل کی 
نظ کرد تی ہیں سب وکو ی علوم ےا ےکک 
ہار نظ رز کی گی کے اسباب پجھ یآ جا ئے۔ 

ترت عا صد یت فرمائی ہیں تا جداررب دش عضرت 
معن 2گ رہ ستشریف لاۓ اور ایک روٹی کا ڑا 
زین ےر ہڈا ہدادیکھا آپ نے ا سکواٹھایا سا کیا اور 
کیال رحضورکرم پل نے منرت عا کش کوفر مایا ای کا 
ارا مک کرو روٹی ج بی سے پھاگتی جو کو فکرکریں 
آل( بھی نز ے کی مراد ےک اشک دک ہو دور 
شا ی کی فد ریا رو ات سی رکا نز »یس اود نا 
ونر ووره )بو چرز ترسعارمو یف راود و کرو 
کل سا یاب( ح 


کم کیا نے وشت م کے رکو E‏ ا تبرت دلب 


وروار ہے بر ٹیک رکھا ا SJ‏ عاجست او رکه کی ل ٠‏ 


سو ن ےکی 7 بسر راف روس تخوان ےکم ا کو 
یچ مان الیو اور برتنوں میس ڈالیے کے ار دست 
470 2ء۷ ۶00 
ای چم ایور ۲ وکا _ وا موز و با 
چو نے ہو »سیف یبن استعال یاه 
چ بر و پر تما کر ج کا نے کے بعد 
خلا لکر نے ے جوز را سکیا کس پا ہے۔ 

گی 7 ۳ عادات گی ی 
رازہ ونی ے۔ 

ارو کے ہر ن سوم چ کول ےک رک فکوگھ ریس 
ی زرا را تلوگممیں تھا ود ییا ¥ میں 
کی ما صاف کرت ۷۷ بت سوب سے بافر ارک 
جانا اس تکیت دم که مکوو الآ :۲ چب روکو ان لیا 


أمم کیرش صاحب (جبا ا ل «اسله )اپ کناب 





میب نو ہو اتیل رغ چو ز 
بس سست کر ع کا بہت ن با ر مجو بولنا جلماں باپ کے 
دا کر یں کر چام ےکر تھا 
ج لوار با ام کبس کم ست فا چپ ال دکوتا 
اور پردھا نید بنا و ور یں ہے کیو ںاو یل راب 
و تی ہیں مھ شحمرتقی کے رون رولی ہیں چلال ہکیاتو ںکا 
شک درا تک رٹم گنا ہوں ے استتفار تک رنا۔ 


مو ںکی ہ کی نیف کے لیے 

















زا ات ترا یشاب الم نا 
رمک ے وھ ر ول ا جریا ہورگ صاخب کے 
یغ یاز سے ۔ لیف صا ح ب کوسو ما کی عم میں یریک 
ران یری رونا زیکر کے ہو کے د مھا گیا اد 
فان تھا ہی سکرض نے ہا سال را چٹ کا 
اور اب ات و کی چا سا مو کے ژر 
کب رگد وتف با تھا جج راورنشخرب کے 
فرضون ‏ بع رات کات م ( ق علا سَمِیْعاً ' 
مرا رپ9س لآ تی ر2) 

اول وآ خر اک ایک ار در دوش ریف ابرا کی مرول 
پر رون پچ .ائمد او تست 
رم وتا ای در با مک ات باستة لا لآ یل 
وک راگ رکا نوں میس :نلیا ںیم میں وکا و کے لے 
امراف تھی دح بد حایس کے ( گے رسف لور اشنو ورم ) 


صرف رازوں کے متلای بڑھیں 
کو نعبقربی کےگزش رسای سول عرف اکرو لیا پاتا ے 
اک روعالی اشمازات, لے کے راز اورطی معلومات ہرص٥فہ‏ پہ 
موتو کی ر ۳ ے بے ی دسا لو نک نوا اور 
جرد سے دوعا ی ررض رکشت لاصو و 
کشت سال کے را ل یکل وای پارو رہالوں تلل 
تور ترا میا بر و ای جسالی موارع ۳ا بیت موی قبت 
)3000 مورو طاده ژا لفق - 














سرت سرت ع رس سر سپ و کے قر ‏ ال ےرا رای ساسا ربیل لف ار سر کس فراکسا صا ےپ شا RA‏ ا )11.11۰ ا 1 ود نو وہہ وہ ا بھ ٭- ھ وی دہ ہد تہ دک ٭ ا ۱ اا ا اال اا ق ااا ااا ا ااا اق ا یھ و ھا ھا بد جا + سرعرس سرپ ہو وق شس قفا اق ارات ال لف بس3 اک پر ىف ار .ا فل ےش ضس پٹ ےہا لا ابا ار 


7 
رت 


مم کےاجزام رس وشن فا فور کم اور وتاک اب سی 


اورٹر و ہو مس مر ہ رح والو نگل موز وں ہرک ے۔ 
1 


مل لفت بی م 
وی کن ارو Turnip‏ 
ایک عام مکی ہے جو پل بھی جال ہے اور ہی 
عالت یں کی مان ہا ہے۔ اس کا اپار گی ڈالا 
پا ے۔ ا ے ساده عالت ی مرا وگوت بای پاتا - 
ا کا اچاد بت لیذ ۔ ای کے ا اء ل پوشء 
پاسفورس :میم اور و نان اب سی اور ولا د ٤و‏ سے جلا ر 
مزارخ والدل کل موز ول سیر 1 بسن ا ملاو رولو 
صورتون مس استتبال کل ماگ ہے ا کا ار گرم 
اخ مکوت کے پا زیادہمفید ہے۔ ال سے سب 
ولل لوار یں 
)1( ا ے اور عجر ے سے دا لا 
ے-(2) مک وطا قزر بناجا سے اور برا نک یگنروک یکودور 
کرتا ہے۔(3) مل رکوطاشتد تا سے اورت ری جر یراو زج 
لے (4) خت لیا یکره یر سب (5 )خرن چا 
برغ ۓ اورشصتی خون بھی ے۔ (6) م کا ستمال 
سار حکوقبو کرجا ے_(7) لوک بڑھاتا -(8) 
جل ری اعرائ میں ا س کا کھانا مقر _س(9) در مضره 
وااوںکوا کا شور ہے با انا مفی سب (10) ضعض 
ہر ہاش بضع منانہاورفق رس می مم بے عدمفید ہے 
ہس سس استعال ان امراح سے نات دلاجا ہے ۔ یہ 
روا اور مزاروں صوروں میں اخمال ہوتا ے۔ 
1 کا م ے ؛فاں س زد ولرک ہیں ۔ 
(12 )م کے ھتوی اہ پم اور مه بول یں 
(13 )کیا نے والو ںک رک روزدہ وررگردو اور پشت لا 
ورنئیں ہوج_(44) شک اکم مال اور رگ کے راہ 
اتال بر ضارغ رتا ے۔ 
جلاعتا نم پر اکتا ےکرک اک رکھانے سے 
اضرا »دناد یرک پر اکتا ے ذا ےم 
نا لح کے خی استعا لکی سک نا جا یج - 


رو تر یت اولا دکےرار: ٹ ےکی تاد یب نے قبردارنہہونچٹرکی مار نے سے دوم رنہ جا ےگا لکن جم ال انا سک - و فروری 2009 )26 









E 


جرال اف اور امراش ٹس لا رت عول» بعل کے 


ار ہوا ردو اههد ارم ہوا کر ووی اتھوں لی 
مرت م وکیا جار باہ بحر چا کرک کل دور ہوا اب ایک دوس را 
جل رک م کا رم ڑکیا ےکا علا کر اتی ہوں ء می یاز 
کی پاندہوں اور ای ایو م کاد روش مد لاب 
ل‌یبارک نے تھے ہنی لور بہ پہ بنا نکیا ہوا ہے اورطرح 
ر کے فرشا تا ,2 بل( غاز یطاق ) 
اب شا چا A DA‏ 
وچمه اللہ باریم یار ددم کے ی باکر ین - 
ال یخی ارم دیسرن زار هط پل 
کر سک از تن با یاس نش نش ول ار 
اس راخ سکیز بادلی سےاوث تال یکو نف رما نیس کے _ 


مر سے کرک لیف ےکا بہت لار روا گر 
انا یں اعام روش یس ودرک ر ہا سے کن شب 
ردیل ربمت جلری می سراد ےرم 
7 یاب »راو لیڈ ی ) 

جواب: آ پ اوو جالع شی سیا ت رت آ یت الگ ری بڑھ 
گرگ بو مگ کی اورا ے پار اہ تہ ے استمال 
کر ےک ہررو گھا نے سے سے اور یجد ل سو ہے سے 
لہ جا گے کے بر روز چیه شیک لیا سار 
مب یس اضانذہدکھاٹی د و تک کا استعا لخین ماہ 
تک ارگ رر کے اگ رم ریئش ا لک ےن ا ی مش سے 
یش مان مت جا ۓےگی ۔(انشا ءال 


ہر ےوالدد گی 27 سے ان یں مکھروالوں ان 
کاو کت ہوا ے اور کے س ناز ان سا کر ہے 





ر ا بان لی ہ ےک ے۶ Ks Eas‏ ہوم ے اا پک کال د تا کا د بویا ک ہے ارو سے ڑ ے ہو ے ہیں یں رآ ن وسن کی ر ون س 
ای کا کر یں ھال ج اوا وش دعا ے ۔ ما کرم لقا کے یں کی کک قز ی ہیں _توجطلب اور ع 2 پا بوا, جوا لقا ر راہ ارا کر ہی _کطو کح ہو ے اضا ل گور ا 
یب دا اخ کو ہے ونت چٹ چا ٥‏ ےداز دار کک خالل رکم چا ےک کی فر رکا ما کیش رکا ۲ مکل پد خی کے1 خر میں ضرورکھھیں ۔ جس نی مسیلے کے لے بد وڈ ال ۔ 


ہیں ہ باہردالوں ےکی الے پڑ ہے ہیں مرکا خی ر کے 
ہیں اود ال ول ی پپری توج د سے یں کن ان کی 
ور زوم ہیں کے کو ییو ںآوضا کرد یا ہے۔ جما رک از جد 
نوائش ےک واج او رکنٹرول حاص لک ریش اد اس 
ا پود ی( گرا رمد ) 

راب وزج کے ے کول رر وضو کے لباک 
با از دزد دک کے با فو ناکم نے او ری مناسب 
وت مالک ار لیات چاری ی اور 


۱ اتال ے راز کے بعد وال ہما تس کلخ وی کی اکر ی 


0 ي]ە 





میا عت اول ےکی رتھرڈ ای زکک! ای طالیہ ری ۔آ جع سے 
دوسا للاتخا میں می ری کش تک اوردل 6 رما من 
زین خضا می نکو ورل رح عن ہے قا صر رای ہے مابلا 
صرف' جا نون کے ون رتخا تج وی رن 
می فوس ر ہنا تھا ا مان ا یں کی ای سورت 
ھ0 شد ید اال اورا مین ا رک یکر دی ۔تھوڑا 
بت می وگ زان سل جات تھا۔ نو ہے کاک 
ال تا شلد ول لاک مر - راد اش 
ہ گیا اورقاقو یک کاب د کے کے ھا شر یر اع را 
وی یس سك دو پار ہا کان دا من ناکلام ہہوگی۔اب 
عرص بع ر سرک پار اھان دخ دای ہوں اور ی کی 
بو نکم رال ہیں اھان با یکر لوں _ وی صلا حت میں 
اضانے اور اعمان میں کامیال یکل کی اسم یا وی کی 
طااب بت ۔(فونین ءمردان ) 

قواب' خنط کے مندررجات ہرک ے ہی ںک با نون کاممدن 
آپ کے ہنرارح اور اسقعراد سے مطا بت کیاں رگھتا۔ اگ ہے 
ات درست ے۶ آ پک ھا کشو ن چ ل کر یں ۔ 
ز برد کر یپ رکیں سے۔ ال کے ساتحھ ساتھ روز ان نماز 







عشاء کے بعد امک اوس ایک سو ایک ہار پڑ کردا 
یا اک یادا تکوس کے سے مل وض وکر کے کے ہا اور 
تو رک کپ کر لی کے چم جو ہیں ا تصور کے 
اتی رل ی رل ن الان ہل سی می( ور حم 
السجده آ یر 54) کاوردانداز ومد لر ناژ 
بر کے بح دای وای ایا رجیم ڑاگ ی - 
۳1 

شس ول یی شگرفارمرن- مس اپنی ز مدکی کوک 
کا می ای ھال کر کے نایال ر0 ا تا مول ین مشکلا بت اور 
راوشس انل ہیں۔ کے ای کیم کے تصوا کا ہے خرن 
ہے اور یل نے پاسٹر زی کیا ہوا باون جے می ری مو بر 
و زش نکی ںآ کی و شد یرڈچنی از یت می ملا ہوگیا۔ یش نے 
کم ان ککوریس میس دن ران تک تک ینک یکا سا من اکر 
ہاب سن سن اک ان + کیامول 1 مرن سے اکر 
آنسو ہے گت بین ۔ یس صر فکامیال ماص لکنا باب 
مول »کر ایا با ھی ری ذ بات دوچ یتو فوں جں 
اضاذ بوجا 2ج جن کے مدان می یک میا ی ماک 
کر کے سای ےنات حاص لکرگوں .(سلمان ءئذے ) 
جواسٹ: ڈنی صلاحیت مل اضا نے اورشمعورکی تو تو ںکو رک 
که رواد 2 سورخ کی رو اورا شی ر کے 
ا ر الاش کا ود دک ماک مان براہ 





رات سورخ کنیل اور نی یزرو مر ما 


رازعشا م کے اول و رورو لف سکس اھ ایک حوایک 
ار ايک اوس پڑ ھک رکا میال کی د ع اکا - 


در رہاے۔ اکث سردرو ۳ سے او ری دول 
لیف مر چا ی 7 اور پارو ٹیس دردل 


9 
ولگ :سر اغلا س اگ چ فیا کے رسو ےم ھی ںاو سرف چند ام کف اور د لکا ا نیب ہوگا_ ۰ : مه (وج) 


جہ بد فود ہے 


ہے ا ف ن لیے سی جرع ی د ا الف 


توف 23+ سس رش ہے ہے 


رہ جیا کرد ہچ میں سردددش رد ہو جا تو چوشیں کھت 
رتا ے۔ بہت سی دوامیں اقعا لکیس کین وآ رام کے 
سوا بجی اص نہ ہوا مر کے پا لب یکم ہو تے جانر ہے میں ۔ 
جرے ‏ رتصوص] اور مم وا لول کف ت موی 3 
کاک ر کا سل کہ کے سا کی سے کیٹ اور 
ررق کل ےکوی میا وی ااام ورو للع و یکر وی 
( ین مظفرلڑے ) 

جوب: تا جرک کوشت تال جس زیر 
سے پر یکر یی ضا م لے ا اللء رجيم یمن 
نیع لالب بالعبْر دیع چیا مر دم 
ری دنت للتے سور نکی بی رشن کوھت 
ہو ئے اک پارسور؟ قات بذج ار برد کر کی اور ام 
چرے ار ات اه لیس تست کی رف 


راخب جو جات ےگیا۔ 





یس بل یج من ده باس سین نع 
تی ۔ ایک کر اندرکک بت بد گیا ےتعصوص 
شر ړک ریاد هر ہوں _ ووسر اتل ےتھک یر سے 
اں رلاد پاس ولآ پ نے جاب اگما تسوت 
رت ای الل لی گل شی کی کاو ررکیا جاۓ ادرت 
وت سورع الا او رسو ر مط کور مرکا مب 1 
مضل ی ٹیک اور وسوسو یکا ہت ج دک سد با ب گیا 
این او ,سا باق .اپ االله 
از من یار جم روز ان مور بے نک اماز تک 
دوبک رارسا فا لك یاه 


ہا اور سے کے رک للع الا کی سای کی 


پول ( شیاین ٢‏ اہ ) 

جواب:آپ االله ارم ازجم کاودضا زر اما 
شا کے زرل اکر یون س کی یاز کے لع دای سو پا 
بساسلام الم لا ری او ملع نیس اور 
ار کات فا جر سکب یف اف پا سورع رکم ر 
ام پل کر یں اورایٹرتی فی ےر اکاک ی ۔ 





پر کے 
یرک راٹھار وسمال ند و ےکی وہ سے میں 
خت بیان میس جتلا ہوں۔ عنقریب می رکا شادگی مگ 


مو ے دای احا ی کتری دحا ار با ے۔ فد 22 
اھا _ عکوگی وظیفہ جا ہے ۔( عیداشد ید وآیاد 
جرب شام ال اکا ہر اثر بلک آیاث الکتاب 
الین ریت +)الرجیم رم ارم بريد 
27 0 اور کن سے م شای کال دی 
انشا ء ایسا ےآ جا 072-070 





مر سے اتی ایی ہے بے مھا باس هکم جل + کا مکو 
رو کرت ہوں بیلےتھ کامیالی کے7 ارنظ رآ کے ہی من 
بر الک راوس خآ نی ہج اور ا ےے عالات سا سن ےآ تے 
ہک کام ۴ل دہ جانا ہے یا نا کائ یکا سام ناک رن پڑتا سے 
یکم کے ارے می نز یادوسوچوں :ای میس نا کا ی موی 
لے ۔ زی دالد نی مہ ںک یتم ککام می خی یں یع بر 
یس ہرکام پڑیمحنت سے اور وت رانا مد کل 
کرت ہوں۔ علاوہ از درا تکوسو نکیل لیت ہو ں نو دو 
کدی خی شآ ارف فیلات لک جات ولا 


بلک تان ) 


جوا ب ٢:‏ پ کیلع مسا ادن تلا سای 
الوم کاوررمناسب«مو2 بات وکا فار اوقا ت مل 
ام نول ر ے ہو ۓےبھی ائن اسا ءکو ڑا کہ ی ب 
کرت سے ہے حناض رو رکی سے ۔انشاء اش لائر ات طا ہر 
ہیی که ماود از را تکوسو نے ہے گل سر ےکم 
ص۶پ 0 بت 
کرک اه چرس چیہ لیا می اس رع مجن با کیا 
یا ۓ صل خر امز پٹ اکر ی ل ہوں تھے رن لک کم 
از الس رو زکیاہا سے ۔ 
رل 

مر سے خالا ست تک اودارا سے پخ یں کان لوگ میرک راہ 
میں رکاوٹ ۓ ہو تے ہیں ۔ یں ایی صا یلاک #ولی- 
نک پا لک تا ہوں ۔ ہے با ھی یر ےڈ کن 
گر شکرلی رتتقی پس اور ڈائی ا بی ت کا باععث ٹل ہیں۔ 
مجر ےا ندر ےکی اورعد تل کا احا ی چےا ٤دا‏ ا ے۔ 
کی کی کا مک کے وت اوو کا خی نا سک و هیا 
کین ؟ سس با گنای اما مرو ناسکی 





ہوک لوگ اکا ہیا یں کے اور اور ر ےل بان ۱ 


ستاو رچ شا بافی: ی کل بل باکر ئۓ سے دس تآ نا بن ہد جا تے ہیں ۔ 


2 ول اک وج ملاولول و 
یی با موم وی یرس اند رگ جا ے۔ ہت سے 
اش اوروسو تم ناگم تج -( فضاء‌سا تیدا ) 
جاب :راکو کے سے مسل ایی وای پار إن الل تعلی 
کل‌شیء یڈ“ کاوروکر کے پاھوں مردممک ریس اور بعد 
لے ر سم چم ما جر سک ایب ویب پا 
وار لش کاو رور کےا ےے تلب دم رد اک ںان 
دول وتف ارم دگل جرد تب - 

فضا می یں جا ےکاشول ۱ 
یر ے ےکوفضالی اطوارخ شں چان کا بت شون ے اور 
ا کیل وحن تگھ کر ما سے ۔کامیالی کیل ےکوی رعا درو 
تج کرس نی زحمت د زنوگ ی کیلک یکو رعا جا میں۔ 
( وال رول :ا وال ) 
جواب: سے ےکی کہ و مز عشاء کے بعد یبھی وقت 
ایک اک پر امک لاوس ہم اش تال ے 
کا ماگ دعا یکرت حم حلع روز ان هک رتیت 
اي با سامتلام لبم پل اما 
کی ۔ الف تھی رت وکرمف ما میں گے۔ 


دماگیکرور یکسلئ 
دہاش ی گور یکو دو رکر نے لے Lil‏ ار 
یام تآ یت اکر ا ج ے دبا کرو رگا 


9 








کم چان ام ے۹ ایا سن پر رارک 
کرحم اگرقیر شون چاه یی؟ ال !نمام تیان 
یکی اس دنا یس مد یب بنده ه پل 
لٹ ولاف لات پا مب رح تا علم سی کی واش 
ربھتے ہیں ہ بنعدہ کے با جر ی سے اچنا کی اولد تعال کی 
ایا ے پا جو روان ھاب عام آچاز ت ے- وئر 
رویز ری صرف ےا ماوقا کا کر کے 
لا قا ت گر ی کر چا ےکر ےکی بے کے یں ۔ خط 


4 ام سمل ت اور ے 
ما مرت یرل ےراشا گر ےکا کو 
نزات افر ہیں( اکم طارقیکمودپزو لی چم 


0 
ء ور 2009 


ا لوں وا لی چنا یھو سڈ یا ں یں 


چب ین وال کہ چیا در ره گس بو ےک دہا کو یکیند o‏ 


ری و ا کی لے ر و د 


د اتغاٹ جر شآ پ کےا سے کر ا ہوں :اسر 
شحور ارت ار ےش رد تیالود کرت اتشر یکر 
کول من تلآ که ین ہے ایی دات ہے 
باس با مر تراد اهاط رخ لآ ہآ یه 
ایک ز پا نے ہیں۔ مس اورمی سے دوست راتا رار 
کے وق تک رک گیل چو لے کول ہا باکر کے کے ۔ بے 
ارم دب مول کرک کین اور رین 
مرو ردیل ال ونت فل کر ما تھا کہ اھا کک 
یر ےا ا یکی شارت گی کول کرو کی پچ رتوار 
ے بے ب یکی ۔ میں کیت کوچ نے کے لیے پھا کنا 
شرو کر دیا۔ جب مم ں گید وال لپا ہے دک 
مر یئز جن بو وا لول ھن اورا 
کہ بہت سار یکھو بڑیاں بی ئی ہوٹ یح اور ا نکو پڑوں 
اد بال کی کے کیک کے برد مشت طا ری موی اور 
خرف کے مارے مور 3 ری ا کک مر سے 
سار سس ر کف رف بی ےا ہے _ اس دقن ت تک مس 
ہے ہوش مو چیا تھا پارا خو کک متخ ر وک ےکر ان بھی 
0ص 1 س0 
اہ رگی ط رف ھا گے اورسکول ا باکر چندلوگو ںکودہاں 
لے ے ۔ جب وووہاں کین اتہوں کیاد یھ کہ وپاں 
کوک یکھو یھی نی اور و ہیں بے وش ڑا ہواتھا او رگیند 
رس ال پئ یھی ۔میرے دوست رترب ڈ اک 
ے باس نے مے جہا تقر یبای ےکم کے بعد یھ ہو 
آیا۔بیرےسا تح روالد ن ھی د چ کے کے وہ 
ےک رآ سے اور تفت ان کج سک بع دن مکہہیں 
یں کے ہا ےآ ع کرش وکر یکا کو ور 
ںار کو یی کا لا بم ہوں بآ ہج کی جب کے ہوا 
تع پارا ا ےار کہ دہشت طا ری ہو چا ے۔ 

انا نک ریش همادا واقعات تے ہیں ء 
ہیں انان ا ےکی یں بعلا ۔ روات 2002 
کور ے امول چان کے سات ںآ با قر او وسال یم 
ر ے اموں پارو ن لای کی شاد یی اورانہوں سے شا دی 


۰ ر2 هاگ ؛ سادلی! دی سا اکتا ری اتا کرش ایلرک پا پا ہینات ےکی والوں کے _ 


کے مو یں ہے وا لھ تایا با مو کپ ای کی غ یراد گر 1 
ے ہی اوراس وات کا کی ا یکرو پار ے ے۔ اموں ۹ 
کے کے کیا کا کا ده ق1989 + ےرہ ہوں ل 
رش و ا یج تزا پم 
کوکیا۔ ران علی شی رعر ف یلاک یپا خر ینعی .تق ر300 ٦‏ 
12 کی لیا سے کے شر یرک اورٹرا لے رو کم را وکی او رتووموثر " 
ال کر هس لے تیار ہوا کان رای شیر سے کے و 
زو ےک لو کک را کان موی ےآ رت رات 


اکر بی سرے حم : 


اور ل نے اکا کر ےا و اکی او رکال ڑا -سروی »مت یادها 
×0 ۔ یس نے ول ستانے جڑ ھا ہد تھا اورشال ‏ 
009 اتا س رکز رتا رم ۔ ای راۓ یی ۵ 


ایگ در ہار حا سے ۔ سے چزقیداللدی نکادریار کے ہیں ہے ل 


»بت ربا ور پار سے ۔ شان علا + یش درز ں سے 4 
رت تلود دلب سس ال لکنار رے یا0 سح ما 


یسے ی درباری یرود ے لگا و یر ےسا 01 0. : 


کا بآ کی وور دی کول مکا نکی نا - بل _ن موم ۱ 7 ۱ 
کین بای اور ای شرو کرک میں کے ایی لگ 


سا کور وک اورا برس کون اکراسخ؟ تالا 1 

کی الا کت دوز اسٹر پاقی تھا اک انا 4 
3 م س ۓے زور سے ھکار ےکراے ٦‏ 
بر یک رتیه ده را تک اس نے اک 1 
وت کل اقا رگ کی اور بے کک اک تار قمت ا 


چیا یکت کے نش جلدی سےموڑر اکل با ا 
6 ورای پک با مرا زگرول نی ول کی لکا ار ھا رو 


اور ری کا هل امرس کاخ سے 
خوف کاپ رپا تادا سرد ہے کے بوجوو کے ل 
نے ہے تے_ میں جلدی کبس رگ سر 
اب ناسآ روت 7 . 
آ اا وا کے بحر ن دن کک بقار شجلا رآ 1 
دوداقعہ اکر ہو ں تو یر ے روک ےکمڑے ہوا ہیں۔ ا 


ا موں سز مت موشح جال مصیل دنا پور میں تم ہں اور 


مرا زا کا نہ پٹ گی ما ئنعدکی سے اداگ/ر تے یں -عداان زل 3 
میس ب گت درے-ڑ آھن) ` 


عبقری سپ نو 


REGU |‏ 
یی کان ےل کی یات ریس ٹیس نے ا سے خر یرک مزا 
تو جھے جیب سا سکو ن سس ہوا۔ انل کے بعد انامه 
بر یکی تغل قاری ی شن ے ال شل سے ہت 
سے وطا کو ای زگی یش آزماماخس ے جج بہت 
م یاقا دموا سکبریگ مسق ميرم ان 
آپ ےط تک اتان پیر ا ہوا ۔ رای دن یل ا ے 
| یسدع لپ کیک تیف لا یر 
آپ نے تھے الہ چا رک تھاٹی کے چن اا رای 
بے ےکور یے۔ ہج نکومیں کے بے ع وو کے 
ساتھھ ہے ھا اور بھوگر سے کے بد ایےےا یت داقعات بے 
اغ مو ےک م ںآ پک جائ کور موا ۔ یس نے 
| ای بسا باری رگ موی ے اور ےآ کہ ی کی 
ای جور ے۔ ارم ےآ پک ر راشان 
ک‌ضرورت عرص لے مر اد ج ول ت 
ہوۓ با نکائجح امیس چلا تاراب اتا کال کل 
نأ کیٹ راورا سان ےک یھ ان چندزیٹوں می اب اوہ سے 
ےک پت کی ہا سے ۔ ہدک کر یں روکوش کی 
بانج هرک »کل ارآ پیت بل زک »ول 
ی - می راخیال تھاکہ یدہم ےگ بی نے بمت 


6 رگوشتدگهای کو ی ومر کے بعد میں جب ایی و ںی 
وو ووتو ںگوش تکی بوٹیاں ماع میں حم صاحب میں 
بط ره درگ بہت پر شان اور قوف زدہ ہوئی ۔ ان ے 
پر انی اتی مت ہو یکیونگ کل ہنا بق ری بز سے 
سےمیرے اندراخماداو راید سر ٹین پت کیا تھا۔ یں نے 


ری ایی سک دک رکرنے کے بعدالہ اک نے 
+ مرا نایک ولی‌ساپی کرد - 

جر ے باشا ءاش حاد ہے کین اددقھام پڑ ھن والے بل - نم 
ت عھر صحے ےل وکوں کے جاور نے ہما رکی مدکی ات نکر 
6 روش او رآ کے با ہوئۓ دک کی رولت ای ی 
لوگوں سر ورصر ےکر ہوں ورز ج محلو م ںاو وان 
غ سی سعییبتوں میں تل ہو مم صاحب؟ پک روعاف 


: و رال ےاش کے ( رسیم 33م) ۱ 


‪ رد ری 2009 )28( 


سیر الا نا سکراجہٹ 


یک ری پا نے نر مایا ےکا سے چیا کور ره بنا بھی صصدقہ ہے( جا مع تر جرىی )۔محفرتعبدالش بن عار فر نے کہ ل 
TT‏ یسر کیا[ ھا 2 زگ ) 


۳ یکر 
رای انا فطر تکا ضا سے نیک رم 138 کی مارت 
یانش کے پنروں آورا خاصون ے پیش سر اکر سے 
لگ اہر ےک یک ریم ےکا رو آور ران لوگوں 
کے کی ررومالی سر تکایا عف 794دک اورا کی 
وتان سا ال ریت منت ون بر اي 
کر 3 س نهر اک اس ایو هرادا 
صرق سح( نگ )۳۳۹ حفرت جا یڑ ف رما تے ہی ںک ہنا 
کک کا صرف م مو تی( ای نی ) 

”رت دای ہی ارا ترا سے یں کہ یں نے میا 
کر ا وا اوت رورا کین وا 
( ماع نر )' تحقرت جج رمیفر مات می پک چگ ی 


گرا کے ہوے لے ت ) ( ال تریری) ۳۳ریت 
ام نکر« سے روات ےک کک و مرل تک 
برک ناز چ ا ع ےآ تتا بطو ہد ن ےکک دہاں 
ےکس ا شھتے تھے مر ج یآ فلو ر وھا کے 
ہوا نے اور( ا اما شس ) آ پ ا ےکا اجا ایت 
کا یں ( کی )کیا کہ ہے اورا سل یں خر ی نت اور 
کر واب مر ےر ےکی سل تر 
اوڈز یڑ ف ما تے می یک یکم ریم پ9 کے ارش دفر ا اک شاں ای 
ےی تاور دنت سے پیل ہمت بیس ول ہو 
گار رای ےی د اتف ہوں سب ےآ قرشل م ے 
کال ہا ےگ کا مت کے دن ایآ ری دور بارال یں حاضر 
کیا جا ما اس کے سے یمم ہوا کہ اس کے مچھد نے 
چو ےکنا وای کل کے ہا ہیں اود بڑے هن 
ر جھے جاتیں جب اس بر مچھو نے تید گنا ہ بی سیے 
جا میں گ کت نے فلاں دن فلا گنا" سیے مہی ںوہ ات رار 
گر ےگا ۔ اس کے ےار کیا یں ہو اوراۓ 
رل یس نما یت نوفزدو وکا کی نز فا کا بر ہےے: 
کہا دک ںکیاگزرے؟ کائس دوران می کم موک کے 
ات شکب راد کے بر نے ایک ایک نی دی چا وہ 
تفص رف نید اس رم ےل ابی بہت سے 


۹ ۰ ۱ 
نار ےحات 
ناو ےم رت اکر زات ال" یوک پالی میس عو میں اویش 
٤‏ 4 سن شا ماش رم اک در راو رتپ دور ٢‏ جا ۓے 1 ۳ 
( زعم ی ) 
/ 7 ئا ررد ورن ور ود وه اس مرا مو 1 
کےساتجھ پا سے چ ور و و رگ دار نو 
یا کچ ری نےک۷ را سکی ٹوک سد ار ابر ارام 
الف ر ماو ری ی نر کک ڑگر دل بی دل میں من دنع 


سورع فا که بڑ مرش رو کرو ان شا ماقرا رام جاۓ 


( مولاج رپس تادری ) 
گناہ ال ہیں ج ہا ں اظ رآ کے خر ابو وڈ ترا ے 
ہی سک رب یکربم پٹ ا سکامقولہ فر مار نے یہا ں ک کہا بپ 
۹ل کے وتران مہا دک ظاہ رہد لئ اکا پات رر ا 
گنا ہوں کے انار برڈدر پانھوا ان کے ا ہا رکا خود طالب ر 
گا (خال‌تزی) . 





۳۳۳۳۳۲۳۳۰۲ ۳۳۳ را شا ی ار و ہی عو وو و ار داریا ار کی ال ار ویک زا ول یا با 


ت تیا lL‏ کے وال 8 7 

رک مرن سعز ۶ نے ہیں کک تس تا ردو استکو زاره ٢رت‏ ووس رک دفو رک رر ی جر 
ریا یرم زر 9 . ِ ۱ ۲ 
کرسورء نا 7 باو اور ر کر و _ اکر ب کی کو فا یرہش وو 

کے نان مارک اہ رہوگ رت عار رات میں ٤‏ لا لا ر پچ کر 7 ۰ 
م اور ر را را۲۴ سے رر 

یں نے لو مھ انس جات پر ئے؟ انہوں کہا ای کار ا و و ۳ 

آرامآ جا ۓےگا۔ جر کل ہسے۔ 
رال سل بو تھا او رتضرت سع در و باس شرا داز که : ا 

کن ووا ی ڈ ھال کو اراز رر لت تی کےا ا ١‏ (2 )رک ا ایک کی کی لرا ےر پا 


پیش یکا ہیا ۂکرر پاتھا گیا متقائلہیش سح کاردا ] می“ آکعواورم ریغ کے لباز و رانا 
تا تور رانداز تھے ) سعدر نے یک مرت تی کالما دوسرۓمیسرےاور چو تھدد نکی پار یک بغا رح مایا 
اورا کوکان شل رتست )یوقت ال : کی کے بعد حوصد تکردو (3) ہار کے وی ےرا 
نے ڈعھال سے س را ٹھایاطو رآایا نشان ا اہ شال سے رک 0022-0 رڈ ےکر مرب بے دم کوان شا اف 
نیس دورد وف الگ کیا ٹا ت کبھی او کوا یی یس نیک ریم خا ی دارم "شم اه الوخمن ۰ 


قاس نک بت و 0 ہر ہے تل مر سر رو ےم 
ا الرحیم 0 مسب سب یا شا هی اشفا 
کبات م فآ« رای سعد کے سل بے : جم لی 2 


( چک ای تھے میس شب وکیا تی کرای کے اپا و ں ا نے اور ور مت جس سس 
کل چا نے فرمایا و او وی ما راحم رجيم ارم بالجلا 
۱ فا 0۹۹ وال کرام م“ (4 )نر ے معام ذات ب ال رر ۱ 
ادراشی کے پاد جور ا اقا ط کے خر 1 چا کہ وو نو لو میس اودم ٹیش کو یلا انشا ول ہ رھ کی ورداو ریپ 
م وشیا رک کر نی ر ا تیا کڈ سرا کوٹ اوک راوع کر لیا تار ادر اځ ی۔(5 )م ری کے م ریش کے لے تیر بہدرف 
مع ےکک ت ہیر سے ایا ترچ اک رآ یک گیا ادربلت ٦ا‏ ہے کک یکزخرلیشن کے گے ٹس باندھوادددور ومن کے بعد 

می نل (شالززلںا' اجب پر ے واس 3 | گم هم قفاب ۲ 
تئ ریف ا ر ج تحار مق ددعاء پرآپ کر بی لدان ل : سم ۳ نوج ار قرف عطق 


CEL GR oL 
Î رظ‎ 
کیا نکی مباارک باددگی ال مرت سامت بل امد ها سس چا دور‎ 


آي الي ار آي 


نید لب | 


J‏ پر را ال یار یار ای با 


کہا کک چک مہا رک د سے اود اکم لو ڑھوں سے الا 4 ]باتک الا انت نجنا بن انار “ 

راء رک بندھھ ہو ئۓے ونژ ںکی ضر ا نکوز کر ٦‏ وال کا ید نا ءکالا جاددء ون لف اولیاءاورسائضی 
وا کر کر سرا اورف مایا مت کک کے بت مشکاات ء لا علا رخ جار لال او رکا لے 
سادات -ص- .2 1 ےا تما بکا مطال کر ی ) 


میدق کشر و چ ف رآ لے :اگ رکوئی چم بر موو کیت بروقت رک سورخ ع تہ یں چنرون یچ بڑھی ں1 زمود, ےچ فردری2009 (و2) 


کالا حادواورمی نے سا مو سال ہج بات 


7 آ الات سے لا ادر ودرک سا پرا شفا ے رو شیا یکر انیس حا رآ پک مال کرد سی وال شلات 
ا ۔ لقن جا انآ زسودوق رآ نی مال لیکو ز اکرو ری کی کے وا ے فر شیا ی کی زر کی خی م ےکر سے ہیں۔ 


رن !انش اللہ پگ ری کے نا سم مو سے ےرسود7 ا نک es.‏ کک ول لات لا طف و۳ 


۳ 0 صص ۱ ۳ 





( پر الوم در یا آ با دی ینیر سوا نا میرالماعجد در یآ با دگی- ناو رآ بارلا جور ) 
استمال شد ۃکپپڑے ‏ مر کے بال ۰ تج پان کے ناش نکی 
اض کر ری اک کر شک 


لجرا ے ”بشم اللو لدی لاْضرعَع اسم 


شیء فی الازض ولا فی الشتاء هو السبیع 
اقلم“ ب علرکمای با .دما اور دازا مان 
تال یکا نام اقسابش “33م تہ بپڑ اکم میں ۔الن شاء اللہ 
مس یھی رح کاجا روخواو علو ہو پاسفل انی کر رگا ۔ 
هدس کول پا امک 33 مر پٹ کروم لر دیا کبیا 
ال ۓے اشر ات سےتفھو ظا ہیں گے ۔ 

جا دو کے اثرات تا بت : پروی 
بايث" 7000ح ب ادم 
ک کے فود پی بیس اوران ےگھ ردالو کو پلانمیں ۔ ای فی کی 
بات سے جولوک جادوکی لبیٹ میس ہو کے ہیں چادو کے 
ارات سامت ال چا 2 لاور ید کے ےا فی ہو 
1 - 9م 
0ب 'سازقیْب'' 1248م پڑھیں ۔ار لآ ز7 


یات یات مر درودش ر لف س40 دنیگ :اگمر ای٠‏ 


لی اوم رد ب ےا ا کی دن تک یراہ کے اک رکو ی کور 
با ورن عرص کور یکر ر ہا نے ر 40د نک ورک 
کھرے ال کے بعدروزاد صرف 0 0 ۹م ج 

”يار فيب“ بل انشا 0 0ر نک امت ودک نہ 
۲آ پ اس گم کل ر اح تو کر ی کے ۔کارویار 
شب هکستج و۰ E‏ ی ارال 
اورووسرگی د ب ا و ا 
ونت ایی مر رآ یت الکری بڑھ اھ می - ال رو زک 
رکا کر کے کے داب پل کے دزن ھگ 214 مر 
ا شرع پڑھیں پل بی ےکرک ری نال سے لاور 
دیس تن تن مرج درودشریف شردر ڑھیں۔۔ جب نگ 
ایال سے فار رن ظہوجا تی خر یدرظروشت جرد نکر ں۔ 
ان شا مان 40 ین می بندش کل ما لاور ارون 


ا تز وھا کے کی :موف براہر تارمس کر کرام رکه تسه سح با یز ہو چان eT‏ واب اورک ند استه - : O‏ 


انیل روخ ہو جا ۓ گا - 40 دن کے بحدآ یت اگھری lis‏ 


گی چاری ریس اورسورة افش رب والائ٠ل‏ بنرگرد مں۔ 





7 اک بغار ا ہوا ہوا سی کے جانے ایک جرادم رنہ 
ا لآئیتکاپڑ ہنا فا کات جان ی 
.یا ناز کویسی بُردا و ماما غلی 
ابر آهیم(دي..و6) 





لاله الا نت مبحخالک ای کت من 
امین 0 رام ام ام سح بر 
می نکی دداء ہر ایک مت ی لک نے دالیآیت۔ اللہ یال( 
ار ے لیے تا نز ال ےا ییک رارت ھن 1 
کی ص با یں درکن وی ےا ہو ہیں کی 
ول ایک کی را مرف ای وس میں ا ںآ یت کات 
کٹا مایت مفید ےگ رت کیب اا م ای س کر سات ا 
یار بایسآ دیس کال رک کک دہ 
نیس بطورصلو ‏ فو یہ کے پڑھھے۔ بان +وضب 
بے وانے رو بقلہ ٹیھیں نا کی ارت مشق مہ 
کک میں اورھا یت خلویس کے سماتم مم ور اک مس اور رت ات 
تین رو زکک ایبا کیا جا ۔ انشاء اللہ الھزی: پل سسادگی 
مصیبتر ملع مفیراور جرب کب ر2 د سے 
جاب بول | کم شرع 7 ۵ راڈ خر کو و 
شواب هلیم فرب ییاونش ایک کت با مر کرزار 1 
کے دا اواب تور آرم چوک زارت موی ر 
ارفا تس ردول یس ایس 
مآ بت لاله الا ال باکت إن کت 1 
من اأ نث 0( نیا7 واش الرس یہت ر ہو ا 
Ew‏ 20 رب ا 
ے ایا ن ضر و ل کی اک یز ارہ ےز ادت یک ۹ 
ادان سے اکرش انا اہ لوا میالی ہی ا 


پر ھک × 
ا وت = 
سک سے (اج نز یب بھکارل) 





تال ٹیش جواسلام کے شع بت بین رن ت یل وز 
عم اوست درل تھا ل کاب کے ره کر 
ای بل ویتکا ود یکیا تھا ن ایا م ل ربکا پر 
ایک قیلہ ریم اسلام کے یمج حم ہود تھا اگ ری خبیل نے 
اتی رکم جال یک نو وہ وحفی کا خییل تھا ۔ تما ئن اُخال عا :1 
یما ماس چیہ کے ایک بر ےس دار تے۔ 


ار ام کال رق رہوکر بر بآ تا: ایال ے تیا نون 
5 ات دنک گے رک کے د یلا سے کے او مسر کے 
ستو سح پا ره ده گئے۔ ال کے بعد عجیب رب 
الما شن فان کے پا تت ریف ہے کے اوردد یا طت تر مایا 
8 ماما کیاحال سے ؟ ہو لے اا ارآ ب اھ کے 
کار را ایک خی کی چا کی کے اور 7 
موز دی سا یف احا ن شای احا نکر ی کے 
اور اراز ر تاطا چ تر ی تدر ال و دلت آپ پا یں 
ھا رر لوا رول * 


شاک ر : یک نکرآپ بلللام راع تفر ماہویۓ ؛ 
دوم ےد“ می ومو نان کے تلق کی لہ 
ے ارآ پ کا اوآ سے سرد رتلیف ہے 
اور زار ریک نام ن ےکہا اگ رآپ بل تھے مچھوڑ 
دز راجا انر رمو گا او ارز رفد ی توش ۶و 
و لن ما لک مط رو دنو تا رکال با رات 
کٹ م کشا کو ز وکرو 
قُول اسلام: : ال‌ظا فلع لطقت رم ا ہا 
: ھا ہو ۔آزاد ہو تے ہی ایگ برغ غل جوسچر بل 
9 سکف ریب تا کک کر ک ےچ یس وائی ش1 2 اوه 
وس ای ا رکا شار ہو ںایڈہ سواون شا موز 
اورا پا ت کوک م ارتا ہو کی ان کے سول یساس 
کے برک را ہے رولا هب خی 38پ ) 


ا lu Ja E E a u aa‏ ی دا رای ار ار ار ار ار ۰۷۱ ۳۰۳ ۳۱۳۲ 


یم ایلیا ےا اال ا ا ا الا ا ااا 


CELL LILLIA LILII ILI LR J الال پر ےر لپ‎ E u hk ka ا‎ 


ا اع ااا 


.س ويد و ن قف 


E e e E E E س فہ لا ہے ےی‎ 


me‏ لا اس سا ککک‌-_مکگٹھد کک زا یی سس چو جاک ۳۳كگ56ڈ“مہلقے ہے۔نےبہچھسور ی تھے ہے ہے ھ کے یسل س۳ 2 الا 


آپ کا خوا ب اور تعبیر 


ازل اند 
وکا ہو ںک فر ای طرف ےتضور اک موی 
وار تی برا ہی ای 7 7 سوارگل 
سے رال مدرک ماسجا رسب یت 
7۰ ول و 
اک کہاں ہیں ہے برای مغرب سے ہیی او مر کی 
رف جاک یا ب وال ہے ںہ توک مو چو کہ 
شس ےتور کل برا ل٤‏ اطا ر وکا سے اک کے لع میرک 
کل انی چ( تال مر ال ) 
جواب: آ پ لواش ر کیا گیا ےکپ رسول انہک 
سا و ون لت کر ہیں تصوصا نما نکی 
ری پر کرت - رپ وین ی میں پا بن ہو 
یا از ضور اکر م رل بر وروی اب 
کل داش ام - 
رآ نک ریم اوازات 
بس نے دیکھا کہ ایک زگ ے ,لو زپااش ال ےک رآ 
شریف کے بکحوسیارے بڑے ہد تے ہیں اود انل ست یک 
کیک یکر ری ےیک وب ےدویہت رکیظ ربا با 
و هچ ال کسوس ںاور یں 
آی‌عیتری :ول یل ے بہت هو سل لاو رای 
گندرے نا نے میں بڑے ہو تے ہیں ۔کو نا مج کنا ےک 
ا ےکی افھااد یکن ال ی کک ر یکی وب ے می سکترای ہوں 
اورا ےآظر اترا گر ےآ کے بد جال ی ہوں۔ 
EID‏ 
7 آ پکوحلاوت ق رآ نکی نو یق موی اورفرانن 
کرمیم کے افوارات سے نی یاب ہو ں گی شیپ 
رآ کی وضو بت نرب ال ےک خواب مل سی 
بھی اشا رہ کراپ ےکئی دہ گ رآ ننکو ہے رو با ھ 
رسک کیا ال ساب 
فو تلق 

کول سے باج رآ ہوں ۔ساتے با رآ دی کےگرد 

تن لڑکاں دہاڑ س ما رکھر رو رای ہیں ۔ با جرد دآدیی نکی 


با کیا واوو کے سے لو کے یں کیا کا مہ سے موہ ی 
ال ا ےکام کے نت 2 تاد جا ہوں وو کو 






0 9 تے ہیں ۔ میس ان س ےکہتا لی 
میس دعر وک کر ا اکر ہو کا نویل تہ دی بدوک۷رد لگا۔ 
(عا کم_راولیتری) 
تجبر. آپ ے غدم تخل کا کم ل جا سکما ےہ 
بش ری آپ اس میدران یں اغلا س د ہر دک کے سا کر 
انا نی تک خر تک چذ پیر اکرش نی زا کی ب ہک سے 
ما ہریت تی بھی ہوگی۔ 
ایر سے تی یئ 

ٹس نے نیک ھا کہ میرے والد صاحب (مرتوم )ایک 
کھرۓ میس جیشھے ول مسب لگ ول لا سب 
ایک کرد ہے ہیں تا ىا نے شا د یکیو ں ہیں 
کی2 چم ا نکی شا د یکر ایک گے ۔میرے ابو کچ ہیں یس 
ای شاد کر او ں گا( میرےما یا نے فحیقت شل شادکی 
یں کی )مر ے الو سب ںاھو کے کے اور سب اک با 
ت بر خیرت اورغوش لکی لیگ یکیغیت سے دید ہے ہو تے 
ہی کول یرتاب یک بات ٹیس نت حے سب بہت 
رش ہو یت ہیں ؛ بل رمیرے ابدیم سے( مھت انی ول ) 
کہ ہی کرس تشاد یکو نکر ےگا ۔ حب ایک دم 
دنک رو جا تے بی نک اہ وکنا کبرر سے ہیں ۔ این با ےلان 
شاد یک کنا ےکن ابو بر ہے یک مم شس ےکوی 
شاد ی کر رسب وال و 5 ب سک ہا نظ رھ 4 
با سے اراب کے کر وک ےرم ر کشا دک کی ا رک 
ول ے۔ کر ے ںی ہو بہت دو ہوا نکم ری 
آ یل جال_-- ( رای - یا در) 
تیر فاب ملز یراتس ے برای با کشا ر ہے 
گآ پ ٥ییا‏ نک سیت و ال ےآ پار یک نیز 
آپ کی ضرمت ہے ال نکوفا تدودراحت یاس دہ 
7 ام ور اش ےکر ا کک ی 

چور یک اند لش 

ٹیس خواتد اک میں بست سور ا مو نک ابی 

کال گیا می رےدا یس اه کاٹ بی او رس مض میس 


و ے کی ےم بد ی کوش کرک ہو ںکہانا ات جر 


ون »ددص اس اد ون رم 
- 7 ید | 
ہونا سے اور اٹماکڑیں .۔ جب انا ےو می یآ کول بای 


ا ٠‏ 
۳ جات ایک ایر را i‏ ایی روک »رلاب رہ لرا میں ۹ ۳ دعا راد تکا زے+:دعا عبادت ےد عا هو ن کار سب : رور 2009 





سے( رایت التہ ےو ا بشاہ) 
تیر :۔ اس خواب میں دواشار ہے ہیں ی یکلم 
کی چو ر کے سآ نے کاخطرہ ہے ۔ ٹس ےآ کو مال 
کےساتھ عا لی تی فبھ یع تی سے ۔ ددسرے میک ری 
کین رن ےآ پکوفقصان ‏ سا سے اس لیے سب 
ول سرد ر ر جاک عافیت دطاظترے۔ 
ووا یار ے 

تلوب امد لک یاچ نان مهو لے بھائی کے 
کرو با ہوا مرل اور ر ےا ور کے تورات ہا راز 
ٹوٹ گے ہیں خون نکنل رما ے ۔ اما کک مره نمی جر 
دذات پا کے ہیں چندآ دمیوں کے سات لا ل رک کار یں 
آتے ہیں اور مھ ساتحد نے کے لے کے ہیں اور ںان 
سا کا ری یٹ جا جا ول ۔ تب می رکآ کیک یال 
سب( را نگل -لایت) 
تر آپ کے قواب کے دو انشمائر ے ہیس ایک م جک 
آپ کےا ہم نمائدانی ہزرکوں میں سے کی وفا تکااشارہ 
ہے دوصرے ہیک ہآ پک عمردراز ہو نکی علاعمت ے اور 
نو ںکمفلوب ناکم ہون ےکا اشارہ ہے۔ اشم ۔ 

۰ کرو پپاڈ 
ین نے دی کیل بآ دمیوں سک سا ای کے سے 
را بر چارتی #ولي - رتسا کم اب دق ی 
ہیں تالا وڈ ھائ کا راس حلع میلتے ای را سے کے درمیان 
ای یکر ہآ ہا سےا کر سے کے دا یں اب ای کیک 
ےا میس سے ایک بھا نف رآ را سے می ںکھٹکی کے اس جا 
کر )کل تر یب ے یھن ہو ںپذوہ پہاٹڑ و سے ار یکا بنا 
ہوا سے میں سوجی جر لک ہا تر کت ہے ہیں گر رتو 
بھو سے اورک یکا بیا ہوا ہے اس کے بعد یر یآ گول جا 
سے۔ ( ری لطا ) 
۳9 مارگ واب ے اور بہت ترو برک کی 
علا مت ےھر چون ںآ ٹپ ٹج رکنم لت یرف تب اس 
هک ادن رکه دی ےنس 
سے بو ی نفل کا الہ بش ےی ل ےآ پ اوضر کور 
رھاب گیا ے اس ےآ پ ہے اال مال یاو ی 
کر یں اک اقا مت ےب ہو ۔ 






رمت الل مان نی ز ارت اورق دم وی 


ر وکت غل ا یط رن او اکر یک کی رات یں سود و اہ کے لخ ر رارت مم رت ورو وا سڈ سے اور روس ریرحت 


ا ا کے لح رسو اقل ات ار یں لا م کے لحد ار رت در وومر ٹکیا وع باوا ورو ت سح ل 
اھ مم 


چو ہرک 

ا سنوی یں اام ای غد الہ ہن وس 
السو ی ی ی" فرب تهج کر سک نوا نشب دک 
تراب ٹل نے پیا ےگ ہو ب حطر ت گی ی زا رت 
گر ےا کو چا ےک راتو با وضو عفید و پک لپا ک کب 
گر الل جات ے جا یکره شی رو رلت ا زارا 
کر بل رلمت غل فا بعد انت مر سود 
واشمس مث سے اور ووسر زعت ٹل سور فا کہ کے بحر سور 
ایل میات پارڈ لام کے بعد بتر تمت دورب فکا 
چرس با دا ری کرت سح مه اور اتم کے کے 
مر اس هروس ان شا مغر وب 
یس عو ارز ہوں مے۔ 
ارس هقف امن رد مان ی زارت 
ورقزم پری مالک هچ بهدنماز شا مس بکا هو 
ں سےفارغ ہونے کے بعدسونے سے بل ”صلی الله 
7 :0 
درجم با ود بیع لعجیب بالع بیع 
بش الله الواسع جل لال بحيب“ مر 
ایور یں بن رر کے روت مت نضور اگرم یی 
تصورکرس اور بات کے بفیر ای تقو رآو مر تم مو 
پا ی - اک روز کے اکل کی برک سے ان اء الہ 
آپ کی زیا رت اود نم لڑکی گا سعادت تعیب 26 
ماگ یار تک سحا دت ماک ہو کے کے لحر کے 
پول بی کر بو گرا یں ر ا( طب بوک م دور ده 
یں )( گھرے اوراد) 
چ ن لیات حمر اول "ج نر ت خوردلا ین 
بش ری در جک خرن بدالا ب 
رو" ناج ککتضورالرم بقل زیاستک مرف 
ما کر _ن سک ی مر روز راز عشاء ‏ اعد ال 


درووش ری کو ایک سو ایک بار پڑھییں ۔ امک لکو چنر کے 
لر کی اورد را دنظیفہ ا نے 7 یب خوش بۃجلا )ور 
سے بات کے لقی رای مخت کے مظان سو جا میں دوہ پا 
کیت( ادالعاد ) 

الم صَلٍ علی مُحَمدٍ مه مرن 

هم علی مُحمّدِ مَیَدِالمكِْنَ 

الم صَلْ علی مج مد الشامیین 
لهم صَلٍ عَلی مُحَمّدٍ مَیَدالرامِیئنَ 
لهم صل على محمد سبد الراك 
الله صل على مُحَمْيِ سَيْدِ الصالجين 
َلّهْمَ صَلٍ عَلٰی مُحَمّدٍ سَبْدِ السَاجِدِبْنٌ 
الُم صل على محم سید ورین 

الهم صل على محم مدال راد ين 
َللَهُمْ صَلٍ عَلی مُحَمّدِ سَیْدِالْعَبِینَ 

الهم ل على مخفو سبد الخال 

لهم صل عَلی مُحَمّدٍ سَيّدِ وان 

لهم ل على حب لاهين 

ہلا سق رقت صوق وم" خر شل رہول کس 
ج کرت کر اتنا کے انل ددودش ریف کے ار ے 
ا سک سک درد کش رال شتا sr‏ 
سے مرو راپ زارت سے مرف ہہ گا _ ورود اک 
ہے ”للم ارک لی سینا خم 
سول اه اي لین کرام 


ور ہے راط از 


وَبالمُومِيیْٰنَ رَءُ رت رجیم “(زادراہ) 
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را :رل با ہے ہواورا ی 7 تلو ں سل ما 2 برریا عليم با واسع ماز کے بی رال دعس - 


ا ۳ 
آپ سے ی 
وی شتا اگاذات عال ست‌اهیه ےکا کے 
7ص و کے لیے دن 
رات مرو نیل ہو جے _ اش تیا یآ پک ساگ یر 
ول را اورعر بر ہمت ءا حنققا مت اور عافیت کے سا کھ 
مدرم کی سعادت نیب فر اتی ۔ بل 2008 شرا 





رسفا 

وران سک ایک یکیغیا تر ےکر پا موا راصلا مو 
کے ۔ت روم لاو نما ز ول دليترج اور وهیان توب دبا - 
رازگ دورارآو کے نلم سےا تھے مراف ال کاککھاجا نا اور 
رفظ اکا و ہاں نک سک رآ سانو ںکی طرف جانا ریم 
ا اغا کت ی یں ہو پھر بے ا یسوی ہو کک یس 
ٹیس ایل کے در ار س گیا ہوں ۔ بہت بڑادہ پار لگا ہو! 
ےآ ان ے چ دا یں با کا ںی موی یں ر 
ر ےش رکآ ر تب -درسان ٹیس مت باکت سل 
ویو »روت رد سفق ال بت بط 
ما بو اسب اور وه لقظ اش رکشت یمود عالت یں ڑا 
ہوا ے -دل رو رابت زد ری ہیں اور رل شاط ل 
ےل لر )کور ا ے۔ چا یاپد زر ے کے بحد 
لبیٹ قراب بو - پیت راب ٢م‏ مار ها دگ» 
کس بولی »سل درد یکا مم ہی نہ کے بجت 
ایا ت موی تن با رآ مد لک ی معا ديا ۔ کہ 
س ماک سا ج می موجودکنوؤں می لآ سیب ہیں لول 
ا یکڑو کو نک ال کے ےک استعا لکرر سے تھے۔ 
تو ںی ندا زآ180 100 الل برانے الک 
ننک قاچ کے رن ای یکر ب ہمان نے جب 
ور یکی جلا گی فو ےپ کو سو ہوا میس نے الن 
سے ک کیا انہوں نے بے دی چا ا ہس کے بح سے 
اک راطع کر موق اور روپار وراس ہو ۔ ذف 


هم _اول1 فروروش رف ال سل لجر سور ۂ نای 7 ارا یت 


ری 7 پارسورج رال 7 پار ,سورع مرو 7 پر سور 
اعلاگی 7 ار »سور ان مگ ۸ عورم الا ی 7 ار 
زس یر33ء) 
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بے با اض 


اس ى 
سسس - 


و ا += 


زوال_ت دك ,کت 1 ثرر 0 


یلع سل من ناوریس کہ ابتقدائ یآ جھ دس مرو کک میس ت نہیں پل سک تھا کن ای کے بعد 5 
أل دوک 27 ہے کے ا یل وکیا اور کو وزکاح سے ر جورخ ہوا ند وم ری مھت با کی رفارے بہت تو ہوا۔ 






کت بل ربکا رل تاپ شت ے۔ ای ۳ 
مامت اس ود رقف تک ریگ نم سس 
جنک سب ے بدا شک ندرک مون ے۔ اک 
نار یک مقولہ ےک کر رھت بع راز زوال'' شک ز وال 
کے بعدبیم تک ود رہوٹی ے۔ 

آپ اگ ححت مند ہیں تو ا کی فد کے اوراز یں ری 
او ا سے درد کے اود ہیا ر ےک یکو کے ری کت 
کھائی بھی بی سے ۔ جب تد محمت اج ری » یس 
ا ینان کے ساتم ای کے حف سے ے قب رما سے اض 
برد سے تھا ء اس لیے جب کک بی سلسللہ جا گیا دبا 
کت کے موا لے میں متا طبھی ربا او ما اغا ر ہے 
کرم کک کن ر بلا کے بع رخواکو او لی کر ہیک 


اب آرام و نآ جیں۔ ےل ری اورا سور هھ 


آ را مکی رائیں ھا یس نو زگ یکا امم بی بر کر رو گیا 
جب کک گی جا پا اسر میس بڑاائنڈتاء باذاد جان ےآ نے کے 
لے رل علاءر با 42 ات فک و ہن گن لگا ذراذ رای 
چتروں کے لگا زی اتال 1-2 
مدان کے ساتھ پید گر رکھا ا ہا ں ت کک چ پا کے 
جمت ر سے سے نو ندنگ لآ کی اور عل پھر تے ساس بچھو لے 
گی .سی رعراں جز ہنا دوه در نے ات 
مھا سے رجور کر ن ےکا فیصل کیا ۔آ رج انا و۳9۴ ےک 
الک درست اور بر دقت فیص لہ تھا ۔ 

اک اب یتنس بل بر تن 
تک مج انا اک مرف شک نیا ول اور اي وج 
ے اس بو ےکی کا یت لان موا کے سوال بے 
یں نے انی نال عادات کے علا و ہیی جا رک س ورڈ 
ال کر پا ہوں ۔ ہس بک کرو دام روگ من 
یر اکر ای سے و کیا کے جو کا پا ہے ا کر 
اس سے ل د ا کارا کول لیا چا سے ۔ ای نے پل 
وا تر کر روو کن ای کا کے نذا 
ایا کی مکی کر تے ہو ے سر گوشمت ویو هت 
بی موی اشا ہن اور چ ی سے س ہی زکرنے اود پل ء 


ی2 راز چا : ادرک کے رس میں شچد اک جا نے سےگلا لیک جو جا جا سے ۔ دن میس 3 ے 85 بار چندد نکر سں۔ 


کب کرٹ م راورن واتار ہے ہیں ۔ جوا ےار انرا زک تے میں 









(لتے:روعا ‏ یقت ) 
اس یبای کے دود اناج ی کفیت پر کلف الق ا نک طرف ہا 
د ےر میں ای کے ےکس ہا کیا کیو ںآ سما نکی طرف جاتے 
ہو کے رای ی روو ن رف س میگ مد سے ہیں کر سے 
ار کے رکاوٹ ہیں ۔ جب مت پھے ر ہو شرو موی تر یں 
سو ہو اک تم جود ہیں ہک ے چ ں کر کل یں ر ے اور ںاور 
رف ما ول »ال بخ دہ تیک ت جو کے ر 
رو یکیل شیر میں مون ہو د ے؟ کے موی دا با دایک علیہ ے۰ 
لن یارڈر کے ریب ۔و ال سا لک دوجا میس پل رہ یھ -ا نکی 
رت کے ل پیل ہوئی _ جا ععتکوخد شی دہ با دکی سد سے ال دإ ۱ 
کی یکی یھی جن سکوالفاظظ جس بیان کی با سم الثم 
| ےرا سے م کے مر سے تقر ا5 1 سال ہو کے ریک سب 
سل گیا ہے باوج نا بت ی کی کی _خوب 
دیا سک کول ی ول نو یت« اک نت تما سب 
انیو ںکی آھوں ےآ نسو پا ری ت ۔ خا ل ٦‏ کر یی رعا ئی 
چا ےک کی سے پیش کے ی کا م یکن جا ئے ۔ امس وقت مولا کر لو 
سک دعایا ی 7 پفرا-2 تک پاش مار ے اتو ں رانا 
ناد کر( نک دنا نکو پیت( چا س + جوا نک هس 
عدایت گل جاۓ ء جو :وا مس ان کے جدن سور ابا کی 
( ایک الد کے را ےکا مسافر) 











نر ال :ھی زیاد ہکھا ن ےکا موہ دی ۔ معائغ نے ا 
دالےشروبات سے پ بیز جیا کال ادن بل از 
کراس ای نٹ ےکی برای تکی۔ 

ال چا او را لک مور ره یل اند وک رگم یرٹ : 
یلان بیس 4 مول ے؟ راد لته سک ال رما 
ری ےکم لے کا فیس کیا اور روز ان کی وا ک کو اپاپ 
ستول نالا آ و ےکم کی واک کے بعد م ںآ رلو کر 
فی ا لک ر رد د له ی کر کے شون ےکی جا ۔ 
ھا کی طلپ پر یکر کے کے جل کیا ی 
رول مام کنل دارا کول ر گرد 
یرل لایس پا وزی سح ابترال۲ ۲ توردل رد 
تک بس ت زک جل کک تی کک ا کے بعد یس جز قاری ل 
سے ایک دو ل کا چک را کے کے قال وکیا اور جب دو ارہ 
معان ےر جورم ہواتو وومر ی کت ای کی ا ر ے #بت 4 
خویش ہوا تاا ہیں نے بے ایک سا کل یر هک مشورم 
دا ٹس نے ایک سکیل خر لی اور دشام ای گت 
سای چا 6 بل خی کف ہیں ایی بار ترا کی کی کر 
نے لگا۔ اس س وگ رم پٹ لک کے مین نے دزن شی ممایای 
کی کی و !نکی اوشجحت مس ڑا اضانکرلیا۔ میرے 
وزن یس اک دونہیں بورے ایس پا نی ہہوگئی ۔ اب 
کے کاڈ یکی غاا کی سے کی جا ای یا ی( 
پیسب یا پے بجھھےکیوں ملنے پڑے؟ صصرف ال ا کا 
ر ٹا کوخوش وی اور خوش خو را کی کا عہ کے جیما اک 
رن کے اکرش با متا عدکی سے چیک اس ۔کراتے مر ٹے 
گی ای تکاانداز وھ یتیل تھا۔ 

اب میں تو دک ای لف اما نخس وی کرجا ہوں ء میرے 
وگ چمب ها لک تکاراز و نے ہیں تو میس یں 
جو لک کی تک راز بورست نا اورورزل هل شید ه ے۔ 
اوک شرو ہے ای کے عا رک ہو کے ہیں دوا کی وت 


















زد اچ ٭ اٹ بار ے ۔ 
بت :قر ٹیٹس پانے دانے ) 
ره اکا سے جس کو اص لکر نے کے ہے لیکو ںکی رن دیو ںکا 
ایک تصرف 07 7 0 يمارگ زندگی آپ کے 
احا کال د ےکن ۰ یں ا ہنا ری خلت دا سل و الف 
وکو ں وچا ینہوں 2 ےلوک کر پر ف اکرو ماک یکر کے ی الہ 
قال؟ کرای کاچ م عا فر اس او رآ پ ای ری لوگ ںی 
ااب رز بی کوٹ ہت ) 


ا رپ ںکتاہی نی یا ران یکس بھی موضسو یکی 
نوا نکی ہوں ما سل تست زین وخ کی کی 
وور کے ہوں اہ رآپ جا جے ہو ںو سرد چارے 
ملع استعال ہوں لو ضرا اس ےن ال یر اور 
آ پک یآ خر تک سرخردفی ببو ہمز یرو ورسال وات لکفرن 
ول ری دسا وک بآ پ کے پا زات ر ہو ں ت رولوں 
رت کل بسا دلب اي راتا ق ر یکو ہر کی 
شمیت سے ارسیائ یگک رو گنوت ہو جا می ی اور ادهعام 
کل استتعال بہوگی.آپ صرف اطلا مک ہی موا ےکا 
ا نام پک ودک بی کے ماب رپ ارسا گر ماد بیا۔ 
لوٹ :دری او یں اک یکمابیں ارسمال شگر ں۔ ڈ(ایٹریٹر) 
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ل1 ا ا ا ا ل برای قد سڈ شس الق ا قا 1 ا سس لہ ا ۳ کے ےل یش ہر کر ہر لہ ار رآ ۲ J‏ گار رد شرا ار ید یر شا ما را شیک لے ہے لے ابا 


فوس تار ےد ں۔ 














شا ماس لکرنے کے لیے محن تک کی مڑکی ہے۔ ہار 
اوج دی ور ی اجه کیت دراوش ق سے 


1111S 1 1‏ ع ق کر کے لیے لص لے ضف ےل لیا ےا لی ال ار ال ہک ال ےس ہیل لا TIIIITIITTITT TET”‏ ای دا مايا میا ابا ان ار اس لال 


قاری کل صو ی یں 


قا ینآ بھی پش لعف یکر با سیخ روحا ی اور" مایا یں بز بق ری ےآ ز ا سے د کے کر بات 
ےار نحکوضر ونم تق کر مس ادر 8 مات را یکیوں نہ وہ وک پل تم خو رستوار یس a‏ 
ہے سے سا...۹ سس _۲ ۳.۰ سس سس 


مب ری یآپ بی (کوڑ جاویرحیدرآبار) 
کم ماب ! میں نی کے ہت ب کل یی کی 
لین جونی می ری نی ہوئی رادشه پیت تیف 
ر گی ین ام بو قوی ومو سے او لف ف حم کے 
خیالاات میرےد ما سآ نے گے۔' بای کا لفط جروقت 
یر ڈ بین یں د ہا اور کے توف ر ہے ن کہ لے 
ار او رکش انل و 
7 کا پچ ری کی داد بھےآپ کے 
ای نےکر ی وال انی دو اتچانک وفات 
با ۔آپ نے مع ری یک رس ہج بڑسا اود ا شال +9 
(احليم الم باعل اعم وا اکر ن حار 
تابا ال کے ہڑ نے سے میری حعالت بہت غی رہ لن 
ین نے ہمت یہ بای اود ی( کی وسوا لک ۲ 2 کیا- 
ای وران یری شارک موی ال تھا لی نے مھ اولا ری 
خوٹی بھی دے دی لیکن مہم ںآپ کے پا ی ری اور 
ما کرکی دتی۔آپ نے صقا روا ے رداول 
زان نمی مکردارۓ'' لین میربی طیعت می نف فک مکی 
تب لیا لآ رب تدلوت و نآ اور ایس 
سول ر تیک یں اگل ہا ں ی کن رول اور لیر 
لکلا مک ہار ا ےکر وتز اہی ری ۔ جب میرک 
شاوی ہو فی کی ای وتك مر ےو ہر ایی نہ 7 
ہو ےنوجوان ھے۔بشادٹی ے ا نک یکوگی امس دپی میں 
ی اوفد )کک کے کلام کا اث تھا ہآ ہت ہآ ہمہ ا نکی 
7 مت لآ رد موی اورشاوی سل بسمرجلرشی 
ریجنز ھی نت لوا لکن خرن 
معت ںار اھا ا ج تھا ار اما دای جب 
یس نے وای سک یکی ہو یس ےکر ےکا موں کے 
اتد ساد ہے ہھای بھی جار رگ ال کلام کے مرک 
ثا دی شر وژ ری گی بہت اجار ڈالا- 
کم ماح ب ! آپ نے بے ہلا درو شیف ٣لم‏ 


صل لیم مد علی آل ینم 
سل صلرابک بغدد مَغلزمایک زبارک 
رَسَلَمُ لی و“ کی د یں ے کے را فر یحو ہوا 
اور مر ے اور بمتء ہا درک اور طاشج le‏ 
جب س سرا لآل بہت ام رک رانا من رس بر 
کن ہک کی کاش تیل نے کے اتاصب رو اک کے 
میک مک یکیحسوس ہر ۔ یس ابنے بے سے می مصروف 
نرتسن بہت دبا تھ کان بقول ان 
کون ریت اجاژ ۱ -«وشراب گر راقو لاو 
ےآ 2 تھے ۔خویصورت تھے اس لے کر فر یی کھنا 
ان کی کول نله ات نی اک Company‏ جات 
فرب تی نین یس نے عنر ف کلام پر شقن رکھا۔ ا ای 
نے کک ےا رن ے مت توبصوررح اور کت هتم 
ی ری جوج 15 ہا کی سے د ہبی ہردقت دی پانوں 
تول ری ےو کر سے اه نز میم سته سا که 
ہی سے سای ددددش ری کا صمل س ےک می رے مو ہر نے 
شراب چنا اور وگول کی انمتا شنا وڈ د ی ده 
بٹی سے ہت کہ تک نے زل ادد بے ےکی بہت پار 
کرتے ہیں۔ دوخود کیچ ہیں نے بھ یہ ہا کیا ھکر 
پک بار دی سے اش تیا نے اتم بت ا مورک ری 
سے اور متا سبوا وکی ہے میرک میت میں کا ہہت 
رل ے۔ می ںآ پلردن رات دعا د ہوک ےا بپ 
جیما رہب رما ۔ لوگوں کے درمیان انم ارگ فتاه تک 
اج مگ برت RS‏ ت 
می رےسسرالل ٹیش میری بہت ایت سے :لوگ .کی للم 
گوٹرم ہمارے لیے دعاکیاکروتمہاری دع قبول ہوٹی ےد 
کے اےے اسے خوا ب نظ رآتے ہیں جو حہایت سے ہد 
ہیں: یس اکشرخواب می ںآ پ کی زارت سے مستفید مول 
تول ر ےتوہ کیچ ہیں یک می ر ےت دا رد وک 
تم سب اهر شفت ہو جا یں ۔ میس ایک اال اک کی 
طررع زتر للز ار رای جول بضیر U‏ کے۔ کے رالو ںو 


رآ لول اب رز ہے نول ے۔ 
دشر ی کت‌دن دناب ہوردی ہے۔ آگرمیہرے 
مزر کول فلع نو وه را جوا ے۔ وولوک جو 
مر ےد کا سا کل وڈ کے سے ایت یر ےم 
ا نک تورات وڈ و یا ےمم ماح ب !اک مارک 
کے اد رادا ایی نکی طرع مار با تھا را تک 
بھی می یکیفیت را کی نآپ ‏ بنا ہو ۓ نکر 
(یَاعلِيْمْ يیَاعلِیْمْ يَاقلیٰ یَاعَظیْمم) یڑ عن کے بعر 
رشان ایارک کی متا یسو یں را کو اا کک دا ی 
کون جر چنا ہکئی ۔ 

کم ماعب اش س چ زک اک رن #ول عیرس 
پر رک رقنا لر یکر د سے یں ۔ شآ پکو چا کی 
"کت ما الول ی مر سے مات ا ےا ےہ اتات 
رو چو ےس میس ھر رک ی یں کرک ق اور رک ام 
ت کم وا رن بل الو امیس مول اور می 
قو ا 7 ,0 
سما نے گرگ نهک کول وت ن نیس تھا ۔ ای دو ران 
کلف کے وتھوں کک یر ے او کی مد بان 
یش اه سک کر سے کے ا وا 
خواب میں اور جات میس ایک الک لو قات نے کے 
ریخا کیک ری “ھل دک ده جالع کن ںآ پک 
تا موازلر (یاخلیم باغلیم اعلی باعظیم )بدعنا 
شور گرد اور اش اک میربی مشکلا تک کرد ہے ۔ 
ما ب سرا ش کی د دک کی د ے کے کم 
ک "کلف اورا کا سا منا یں سے اور یں اپٹی ان ودای 
زی س بہت زا دقو ہوں ۔ مم ری طیعت ذکرشرور 
کے سے یمک نت اب بہت کر سکن دک م 
پچ یف با -چه دوگ امد چ فی ہو جات ےگیا۔ 
می رن ںو ہر نے ی ر ےی دک رک وج سے برک بات ے 
کر لا الا را ریت بھارک د بحا اد وک ی رگ 
رم کے ہے کرم کے کے 
بہت دبا سم ول بل نکی ۔ 
ما کل پروی دوست :ر ااا پک اد لی ہوں۔ 

م صاحب ! صرف ایک ورخواست ےک کی 
سارک زنل کی رداک سکن تصرف تال 


کلام زر کون م کی ول دتا ار ااا 


ا اح و 
واْنش مندکیکاشیوت: جائل ١ن‏ دل میں جو بکھ سے مارک رجا ےکر واش مئ را سے مو کک چپ سے رکا ےر :20096 )34( 


س س سا سال س ها عو ااا ےکا ۔ س سس مایت ہے سد سر یپ 


س ل ل د را جع جع 


س م 


اک میربی نطو ںکوھی مکی اش نی یار سے بچائے ۔ 
تم اب !افش که قمع ددرگ 
جک وش کی صورت میں بھی بای یک صورت می مان مل 
4 ست نم ایک اور ال ورودشر ہیف اور دوس کی جات 
نے یج بیش روش پبلو کات رونت ایب سول بو 
هک روآ نیز ریا 

یم صا !سیب ے بڑ ےکر کے جو نا نرہ جواوم 
یہ گ تیر سے ہے را پا یا 17وہ کچ ی کم 
ےھ ےکوی ہار وکر دیا سے یری د با کی عالت بست حد 
تک ات + ے۔ ا کی طور بے مر سے مرکا ددد ہت کیا 
ہے۔ میرےسر کے بال چر وق ت یئ ر ج تھے اد رکا ند ریا 
س یاون وج تیآ داز ںآ ر٦‏ یں ہےر 
ار مال سال ی ایب ون وج ی رای ر سے 
راغ پچھر رو دا ے۔ دو پا لکل می کیا ہے یم 
ساب !ریش سوچول نے میرا کے س رکا اء شای دہ 
اس پڑڑھال ی کی اث تھا۔ مہرے ییا رگشل 


تی کی زنک بالق ولا اد کرت 


تیک نا راورشو ہرک مھا وہ لے _ 

ما مب شتا سک کر سدق ون 
ری نرد آ سان مکی ہیں لوک رک ر ت 
کر نے ہیں۔ جھھھ سے ور ے لیت ہیں ۔ سے کے سے ہت 
پیا کر تے میں یمم صاحب ھی ایب اجه نوا بآ 
زی اد ات گر یل + نار هل سل 
کین دمیکھا تھا ان جم ںآپ سرفہرسصت ہدتے ہہیں۔ 
کدنا کول جانی ہوں جو نے پگ 
ہیں ری با ب سے هگم صا مب | یرک 
7-77 کی طرف مر ران 
مگ سے رآ ن کک تاو کر رار زک ممول ہو 
میا سے ماهبا مرا مدکی وت یں را مب 
تسب بان ول بو ای وفتگی وو یکی مات م گی 
اورغفرںگی یلام (بعَلِیْميَاعَلِيْمْبَاعَلِیٰ 
ب اعطین )بل رال بر لاور یراب رکا م تور ها ناب 
عبیرے بیس میں ھی شق نہیں وج بای جا ۓ لو 
کل کل ےل ما مر ےد ا س کہ یں 
کل وجا ل ئی اور پا کے خیاا ا و گے ہیں ۔میرا 
شوہرمیر ے سات رت ا ووک سے اور ںوک وشم 


مرمع روا رت کیلع : ورو لمر 101 برک وخا م ان چند ام ترايز هدموا سل شب فرورگ 2009 


زر یز ارری من یرل اب اقا ےک ہما در ے 
لے وی اکر کرام | ہک ہیں روھا فی ای برنفیال 
ار وان یکو ریس اورائش تا ی تھی ادرمیر ےنا تدان 
والو ںاود ہین قا م وار کے _( ٢ن‏ ) 
جوژول درد ےئا ر کر ی 

آ پل فرصت ل ای ےکا راز ارسا لگرہ با ال - 
اس مان میرک مم ضرورشائع ہوگا۔ ہار فرش 
اک زسیندارکاآن پا ےک م کک م ےکک 
صاحب بڑے تی وانے ہ ضاراور عا ج ی الان 
ایک دن کک صاحب ہے ابل یا ری یآ پ ی 
پا نکر ہو ے با کیل شد بدجوڑوں کے دبرد شی لا 
تھ _ بلا عل کہا کے یں نے جہا ں کم اک ڑکا ید 
مالک 9۵ کک افا نہ موا ا دن میس از ادگی مد 
از او گرا کر » ام کے دران ر سے جر 
زول کی ےکی و گم يآواز و سدح - 
ا ای ب رگ پا با ہ کی ےتر یب جیٹھاتھا اور گرا ذکار 


مشفول تا اس یر جو ڑو یکی (ٹو نۓ 


ھی )از یگ غاز سے فا رخ ہو نے کے 92۳ 
سے کے اا کی ہا ی ود ےکا اشا ریا میس یھ یا 
ین کاپ جوز ول ادابم ےکا ند ںیک کی 
ہے جا انیس او میا سنا ہو او رآ گاید درگ شر یر 
27 ب. کس 
کک ںآ پک وای چا تاہوں !کالہ نے جا با آ پکو مہ 
تی یں یل لف کور متعارعہ ذیل ےا 
ی عد د د سی مرگ ANGEL ak‏ 
کے بعر ایی عر وکیا اط ہا رمد فی جا ہے اک کے بعد 
پار دد سے ےک رآ ٹھ عددکک بادام چپ ها هن 
نظ ایی دن وکر ا ستما ل کر ہی ۔ پاچ ان ے دس د 
ں میس استعا ل کر کے ہیں ۔ بادام روز اہ استعا گر یی 
. ادا کے استتعمال میس ان نہ ہو . اگمردیں دن انا تہ 
نہ ہو علا یح مڑ حا نشی ۔ میں نے می ض نہ ل(ملنی پ5 انھرے 
0 ونوں می سکھا ۓ ) استعا لیا اور سس دن سے نے 
کر رح کل یں خا کے شل ےکی اب موں اد بإ 
ا ان شش اا ون 

(فمان گی تادر ) 


شوگ کے مر س کا ہا ناو رسحاطابعح 
سے 30 سال چیہ مرے داللد صاحب ایک ٹیک مر 
مر لرام کے د پاں ایی ر پارڈ 08۴ ہے٣‏ تات 
وتو ول 4 ات والرصا جب کا الآ زمور و ا 
جوووشوگر کے لے خوداستعا لکر تے تے ۔ ان گ والم 
صاح بلوسی نے شوکرکی روا لے ہو ےکی د ھا تھا دہ 
کی۲ سان سام استعا لکر نے تھے۔ 
نڑھوالعالی: اردو ہیں پھوساء پنالی بیجم س کو ی کیچ 
ہیس ج رکس او رگا ے دغی لوالا تے ہیں ۔ ایک جنگ یبھر 
ےکرک کے رن میس پالی ڈا لکررا تک وبکر دی اور 
ان مان کر ی شس بی یی دق وک ج اورایک ہفتہ 
ہیر ری تکرا خی النشام اش فا دہ وگ ہت ن کا 
آ ملق ے وال رصاح نے کو بای سے ہت ناکد ہوا 
ہے۔ میرک سالک 500 ریا کر وا 
سی اتم کرات ا کی شور چن ردول مس 250 رل 
( جرا تال کرای ) 


تور اکم کے ال مر کلم ال ہہ ے 
ارشاو فر با اکا ےک را اوروز ناکم کے مو رکرو ۔ 
(1 )یار زارد یتارصرق د کرم یکرو ے(2 )ایی جل 
رآ ن شرف ب کی تلا د کر کے مو کرو _(3 )نت کی 
تت و کروی اکرو( 4 )ہلا نے والوں ےد رمان 
کم راکھرسواکھرو.. 52 ) ایک ۶ سا کرو 
دعر تک کیا با رسو ال کڈ ہے اکا مرو .ی 
سس موی سک اس متضور پوپ نے ارشم وف مایا: 

(4) جارمرترسور؟ قا مجن اکمدشریف پڑت ھکرسو یاکرو۔ 
ایکا زاب هار ہنرارد ینا رصدقہ د نے کے برا ب کہا ر ے 
ماما اھا ھا ے 2(۴ ) تن رورا فلس تی 
تل عراش شر رو کد ای کت رآلن میرک طادت 
کاراب 9 وت 
جم کی قمت اراہو جا لے کی 4 )ری من استخفار اج 
گ رسو کر و وول نے اھ ورسیا نم کک رانے کے 
رالو اب ےگ _(5) پار مر تی راک معا اد 
نگل ڑل اکرو ای یکاک ی وار کے کا واب 
رام ےاعمال میس ککدا جا ےگا( شان ا رک مسر ) 





ی )کر اور می نے کم ٹل 


تمارک روا موتوراتآو رگم کشا رای ای هس کر زک میرک سنت ے “ 


وا متکل مرگ تور آسران ہیا“ 

جب انا نکن الاک کیا ےار وان شاب ١‏ اسیک اور 
بن تلق پ اکر کے لے باش کا بے بنا تق ضا اشن 
یا سے ادروواۓ اعطانوو جارخ تا لور یت جو 
شش او دم امھ کی ات می استعا لکر رن ےگا سے ا سے 
اندانز ہیی کی جوا کو وکیا کرد ما ے؟ ا کیو یکر با ہے؟ 
ا یکی زنر کے ال ے کین اور حرا ی مو ڑ ےار ا سے 3 
7س 
ڈال دتا ے۔ا ےکی ون کے کے کرو یکس 
نتا ۔ لایر رح دا سکم اور تما مک رو باه ل ایلب 
اسان دوس انان ہے اخلط اپ مروری ہوتا 
هار کسید ان دلگ ات وضرورک ےکن 
الک مرا ہی ںعورت ادرم رکا ا ضسلا طط موا شرو م 
یکیو ظا روک افو بی صددد ی۳ ں مکاح کے ذ دلج بی عاقیت 
کشا د ےسکما سے۔ بے ارح ا خلا ط یا خی رض رو کی ط9ز 
رودت کے ب فی بھی1 سودگی مھا سره او رت انیت نے 
بارت سے ا بح کےزر لو ال طمڑی اک ہف کا راور 
ھو ں خوش ما زد کا ای وت زر ب موا ے ج بک 
ین ن میاں دک یل ہعدددکی ہعحبت ہ با بھی تاد نکی 
خذب فراوائی ہو حب تک ف رادا ای وتن ےجب مر 
شم زندگی مل وولو ل ایک دو رے کے صقو اداگر 2 
رہیںءاسی ل کہا گیا سک کا ع ایک مواشری مقرل 
معابدہ سے اکا کے فر ہے با مر تافو افوا کل ہو 
کے اور برطرف نے کیو گر از واگ راحت ما گر 
کے اودلوکو ںک یس لکااقیا زکیا جا کے ور کو ئی اولا را سے 
ا کی دان Eye Jk bE‏ ےگ باپ اور 
پاپ کی جان کا حوصلہ تی ضخم ہو جائے ۔ نیک آ بر 
اور هکل ان تفر شبات 

آ تا نامراررکابددیا ۷ مو چو وات لو رم باک رشاو 
گرایای سک زا ری نت 

رما لت تقاضول میں ن اور ے را وروگ کی بج 
مسگفتیزاری اوران کتک یال پیا مد بل - 
رگ ازج کل افادیت کر نے کی _هاگدترل 


ک0 700 نیسحت نت 
سردیی زیادہ گے: جن لوگکو ںکوسردی ز یاد ہ گے دہ را تکوسو -2 وت ز تون هثل ایی دول بل - ٥٥٥د(36)‏ 


) ہوا صتال) 
کو وپال جا ھن کے ہیں اور کی کم بے زور د ہا ر 
سے الک تاد اسلا ادر مہب مھا ره دی بل 
تالو نک بالا دی ہو ہا الد اک ۱ج مک ات ام موه 
چہاں ہی جرائمکی سز اکوڑے اورسنک سارگی جو ہہ دپاں 
کی تمم وتر بت مغر سب مرو کی لن 
دح ہو کو چور یکر تے ہو اور ڑا ر کے اک 
ای وک ادر ا ضارات شی دما چاج ےا کوک کرت 
کین لی جچگا نذہنیت کے لوگ جب چورکور کے ںہ 
وس بتک چو رک کی ہار تک اتتا رر سے میں ۔ ال نکی 
مق ا نکوزیاد وم فحوب ہوٹی ے۔ بہرعحال بی مناظ ر ور نے 
ی جلتس اال چات بات اد رخا ان چ کر 
”قصوو ہں ۔ اعر اوو راو رخآ کے شئ رض رال اور 
گرا رکذ ےکوی ر ریا میا ا سراد رااان 
ہیں ہرک ال کف او رک سا رخ لکول اط خراہ 
موز واگ ہا ں مر بر شاحد ےکک کی ل کا رلو ں کا 
سب کی صحبت او رگن یہ شیالات کے لوگوں سے اش ط 
ہوجا ے اور اسان کے اتر رقو کا جذ غاب آ ھا ٣‏ سے۔ 
بو بڑ ھن بڑ نے ول اور ۷1 کے کا درج اقتا رر لا 
ی ری تک کیان الک لآ ناد ہناد ہے 
اورا لہ رآ وار مرا کرد یس تگردرندول یز یاده 
خیرم رب ہوجاجا ہے لک هرد وو یکر نے 
برآمادکر رت ے ۔۔ بسلے حبقہ کے لرگ کی اخ ا ہے 
گرا لے ںان سر ی کا دور م یڑ ےکا سے اور 
دوکر وه و یکی الا دک ی کشر تی تبرت 
رت ۲ مول اور بدن کا ہو یں ر تاش راجت 
2 کے ی را نکیا سد جا بکرد یات نو جرائو ن 
سے کید بت 
لگوں کے لے بھی چی7 سو دک یکی دو دمفمردکر دی سے- 
اسلا ی میا ره یکی اضوں ےن ا کرت ےاورنہ 
ی کان ےل کی غل کار کک از ت د یا ے کوک یتور 
سکن کاخ رفا کےا .ال یبا پ تن باس - 
خر ما سل پل راکنا ره شآ وگ با 


اپ لے نے د کے ہا کل ہیں اور بعد شش مکاح ہوا سے اور 
ا ک وکو گنا او وکنا رکو فی عیب کی یں کت با - بل 
یی اون اتاد ےد چ رال هب 
نے کارکی فو رکررے ہیں۔ 

موا نرا ٹاو راتا ل جذ بات ے اجخاب: 

پوت کا کی اوی ری رف ای ونت پیداہ گنی ہے جس بکہ 
الان !ف زندکی کی کومواتدان شرت اد اقا ی جذ بات 
رت بر مقام کیاد ے-الن جذ با تکومٹاا طصہ :رت ہ 
وار ڑافیاد کے نام س کون « ات کل ا کرلک 
ان جز جات یکذ اتی طیا ن کا مر چت کح یں مالاککہ ہے 
ات دیسکا زیت تفت اور نک رب 
ایحا ,فاص کت ار ای یکی کی 
ہوئی ملا مت ونی سب - و کر کی یں ورڈ انیت 
مور مروت لا مزا زر کزور ڑکیا تو روء 
چلانے اورداہ یلا کاس یا - دورو هزم ور اور 
مهار گے والا ے اب الک ز نیت اورافیار 
ہر ر کے وا کے الان راہ کے ی وڈ ھھےاورھررسیدر ہو 
جاہیں۔ پھیشہ و جک یکی مک تکرتے رت ہیں .ان 
سےا نکی مف ریس او موی نالرت .سل 
سرب راہ ہو پا یں واوو و کے کی صاحب اق اد وبا تج - 


ال شرف جد با ست دالا ہد دا نی »وگن وهای 


کت و مکی ےکن وہ اکا م یہلا ےگا اوہ دیا 
ا انان گرد ال - 

وم اور یقت میں اغیازر: 

کا رک اور مر انا یقت اور وم سک درمیان اغیاز 
بر اکر نا سکھا ا سے _ ای تفیقت پنر انان خیا ی تصورات 
کے لیس بنا کرتا۔ یت ایک ےکی ایت او س ےک 
1و ہرضیالی چ کو تقیققت مان لا ے۔ چات ات اور 
کک موی یں س لے ال 
ت مرا رکا کن وی بچ با ہوک جب مر 
سے اوک کی وی جا رل ترا و ارت دا 
اک انددو اک “بت میس اور من کے جڑ بات می جا 
وچا ےا ورا نے م متائل دوسرد کی رف بل اور 
ڑج یقکیوجہ ےطرح طر حکی افواہی ںگھڑ شور کرد تا 
ے ولو یقرت کے لہ ںاوراک یکر رارش کر 
الکو لک نے کے در بے ہہوعات میں ۔ 


از سا 


یواست سس س مس سصچےں را یی رن نز سپ سے ہا 


ا ان س مما فف م ا س ۳ 
سک a r‏ سض ي فعس س دن ن دو ل 


(بق:ا ری رکالم ے) 
ند ےق رک بختنا جوا جوا کڈ ار سا ےت 7۶۴ 
جرک ده شاوی کیا دران می یس 
ر عام اور وروش رت سیر اي تن سام سا حب رل 
مت ںی ون اہلود چ رسالا یا وپ کے ماتا اف 
لات ہیں خر مار سے چھے برامشاہہ هک ریوب الا ند 
انا مکو بجر سر بناج ےا مل اپار کے بور وا نا حھر 
رف جاک مااع ب کی رال ا کراپ کے اتشر یف لا کے 
چیه هگ مت تیاده ری کر رالے کے اور دعا میں دےر سے 
کے معن ورلوگویں کے لئے روران 2 مر ناو و اي اوح اوه 
ریا نایز دا کی کی کے ال کار ورین ار کے 
ای سکیس ہیں و دن کے کے اماعت ودد کون کا ایامک کیاد 
تنہوں نے ا نکی رف سے حیطا نک لسر ؤں ار اور بند سال 
اون ے؛ن لوگو ںکونکریاں مار تے دسیکھا ہی ê‏ 
اش معنرور یکول کے کے کے قوی سوا ر ی کا ظا مک یا کیا چیا 
کہ جا بیوں س ےکا گیا کہ وو انا سامان کل عل موز ان اور 
ھا زیو تردن کر یال اس »و سپ کر مان یا ہیل 
ہا کل ںاما نآ پ کے کرو ںی ہا ےا ہا او مادک 
ری نج اور ماو مردپ مش دم نس تا ی - 


اورا کی پات ہوک یکاک ر کے بحر اکر 


صاح بک طرف ست نع بعم ان دک که با دنو 
درا نا رک سای جیب ے بی کیا موو وڈ از ما حب 
7 ا ا 
اتیک 85ء بال لیے ہو ئے د ایک رال 2 بو 2 
اک 85ء ال-ال رع کلف ات 27 وم ارا ۲ کے 
سالک ایا نامک بل کی وکیا ر بسر اور کے کی اد ی 
ہودنے سے طبر -بار هرن والول سم سواری اور 
سرعنراو نے کے لے قیا مک اننام جردشت مو جرد زارات کے 
2 ران این زکنڈ یش بسوں میس عاجیو ںکو ن ےکم یئ - 
رورالن یہ بولوںن اور رن سے وخ کی ال رال - ) قاعره 
اعلان ہوا جولول پر اور جرا تکا روز و دکھنا جا ہیں ان کے لئے 
کر اور اغا رکا رای اغلا سو جود وکا ۔ نب می ےیک 
ہرھاتی کے لے مو پا لم مخت دی گنی ننس می 55 الک س 
ھا .میڈ ی پا مت تما ماخ نرادن درد ےکی دوا رمال 
کے لے مضرتعھی۔ عشاء کے بعد ڈاکٹر صاحب شح برضو 
جر اورمفت دوائی دج ۔ لصاح بکا مو ا ھی ہن 
ل وا تھا دان رات مس وقت جوضرورت: ب رمکایف : جومتلہ 
+وڑا رما ح وکا کب - مروت دوائی موجودہ جرمنڈینل می 
گر ڈاکٹر صا ہب ہ رکھرے میں گر خور 7 اور ردا 
دیے۔ یرے سا صن ےکئی مریضو ںکی ابی رجضسیاں ہونمیں ۔گاڑیی 
میس نود نےکر من :جس تمال میس داش کرای ادر را نکی کر 
ہے کنو ڑا رما حب وشت اور رست کے سے ار سے 
انیا کم اوررو لوٹ اد وتر تے تھے وی ر ےک حا لوا ا 


۱ اور پا وا وہل‎ ll 
گرو پ لیڈ کی راا ن بس کب یکن جس نے ات یآگھیں سے‎ 
ریکھاڈ اکٹ صا صبگرذات شی روروکمردعا نمی سکرار سے تھے تعقرت‎ 
شاه صاحب »ما صاہب اور سار سای دو دوگ ھآ کن کہ د ے‎ 
سے لوم مور تا ال پل شانہہ نے دعاقبول نمی ے۔  یی‎ 
ب ردپ لیڈ بر متا یل ما رت بح ار صاحب‎ 
تمگریاں مار نے کے لے نورا ہا کے کول را ہد دول‎ 
جا اوردرست انداز سے ئ کیال بدا #<جا رن‎ 
کی وای زارت کے لے خورسما تد نہ اود حا یا کا‎ 07 
وب اکرا مکیا۔ دہ ایر رٹ ر چا تیوں کے سایان کے کے توو‎ 
نا میا ۔ کی ھاہتی نے اتا اما بات را را صاحب‎ 
نے تام ساب "شم کے مرائل ےل( ھاے جا با کی ساما “ی‎ 
تھا قود با ککرایا اور ای جیب تور هرا یل شارت کج‎ 
وار 3-3 گئ (23 رن اھ ید مورو کس ر ی ا وشا روون‎ 

تک جوت مکی سب سح بل نگ ے: مس تیا مراب رون خی 
سول و رکمروں مس زیادہ ب7 نی لاک یل 
وال سک لت وااو ان کی ظ7 ان او زمر رون کولم اشاق 
ار کے ایی ی رود کک اقرا کے ےکی تھا دو کے لئے 
کے ےکی کے س شار ےج رالوں کے لے 
ترق ہا ج رل فا و ورتم نک لیب سے اس شس 
پھر ایل یکس رے و هگا هک یاک فا مد کول ہو 
ھاگ کے روز پارا تک وھا ا ایا ما بت تسه یبال لب 
و کم ارون زرا ون ور( ان کا 
ت ہے ج رم سے و انی لآر فا ان 
ڈرامورو ںکوتوش اور و دست و ے وال ما2 زا 
دا کی ب رات یکو ا موا ی جوم کی کیرک زم مکی پیک بین 
ی رن .اک در سرب هرک نش ,زرا 
فرٹشء ای راورفوبصور کل دبا را خواخی کون مر وخر لورت 
اسکارفد ؟ے۔ بندہ چونگہ شارت پیج می کیا تیاور تھا ری واک 
رش درو 2 تلف مب اک ال مار 
ے۔ کم لائن میس م2 ادد مار ے با چورت سپٹ کد 
ر سے جھے۔ ایک عاٹی نے بج تسوا کپ کل ماد یٹ 
روپ کے سا تھد تھے ۔ جس لیے یں کول ع گر ورور اوران ا 
تام تیا کولس ررج میلگ دم تکیا۔ ےکن 
گرا ےآ نوک لآ ےک کے م نے آپ ےڈ می 
د ہے تھے می اتا وی کو یٹ اور کو ہو ہک اناز عل 
ہو ےکا با لحو انش نهر ہا کول نی تج تال 
1 2 ور لے کے 
کا یکی کو ان ہوا د اورم ری طرف اشا کر کے 
نہاایت تارت سے کین گے افو آ پوت لے ہیں ما آ پان 
کےاینٹف ہیں ۔ و لی ےبھی رٹ کے برس نے ےکی کک بیان 
اوہ ران ہوا اک م تبت ج اہول اورا را م اور اشا 
تام نے ما مۓے بت اقا دک دبا اور یک میرک نبیت 4 


کارا ایک صاحب کش ےکہ بیس کے فی آ دی ترو لاک 
رو ےد ےمان 2 ات لا 
ےہ ایک نے پا اکھد تے؛ اک نے عاد که .ال 
مرخ ملف لوکوں نے اچنا کے چا او ربولا ت ب کی صفر۔ 
ووران ن اک دوست کے جا ی ری اقا رگ رعاری 
اف ےک ل ےا ےک 
مس تشرنف لا ے تھے کول وت ی ادن مت بان 
تھے . اسی طرح ملف لوکاوں نے جب ای پگ ددد اک 
کیان سنا یت اد کنر ادا 0 ور رب 
را رو دل ےڈا سا حب کے ا 
یہ چند چولیا فآ پک غدمت اود پرز در اععرار کے اجر یں 
میں عال کہا کرو پکی با نوکھی خصوصیات ہیں جو شا اوس 
روپ تغل نو - یبال ایکا میات ز 4 تک نات 
1 مقصر ث ابر , اور مشقری سے ناک لیات , مطلب 
او ریت و بی نہ ہو مال رٹل 7 کل ر پک ت کر سا رو 
کر يو تیت مهو وت ادن بہت روپ و 
ب کے بے E‏ ور ہروا ام 
فرصت چ بر کے ہے ین ہر ال شر تیار س قا 
کرام ولا کے ںاو رگد ودک سے کی وچ سے چرسال فرودکی سے 
رن راز ال مشاه نولیان کل سے 
بعر زر رک نای غور م کف ده مکی کے 
پڑ ھن دانے ہا ہی ںکہاس سے کل سفررئ او رعمرہ پہ باو جود 
ادن کارا گت ما 

72.7 سب رر ET‏ 
کرام اوج ال a‏ 2ی ورست اورلمی 
فنمساان سے تعارف تکرانا ے یتقو ںکاحال الہ جاتماے ۔ 

اص ال ص‌نل: بتره ای سر لاور کے ایک غاد مک جات 
2 اتک رت می نش ول کل مت اشدد لاب 
تھی کسی سے وال یھی می سک۷ رسک ابر رل با وم 
یاک دانع ایک صا حبثر یب ےار ےکی ھا کا کر 
و کب شون ے؟ سط پا ےکوں کی رسا حب کے 3 
ای ان مک ناه ول اس گر کے 
لیا۔ ایک خی بگورت جولوگیں کےگھروں می کا کرت ی دول 
کر ن ےکی نو پھگی۔اسے میکل جیا ا بتک پ3 کر بھی 
ے _فیب سے انت ھال اة ساب تا ۔ انس رح کے با 
وتات ہیں اکر با نکر :اش رد حکردون تو احاطینمم سے بالات ہیں 
خاص الخاص عمل یہ هھی؛ ازان ے بیراور ون 
رھا کے ع3 )رخ ےنلھک اللھم الیکا 
دنر غیت سے ی مر نیت سے0 44دوز اور روز ان 
رشبو کر سور ووا کی یں ۔ یکل تہا یت خوش اعقیاداور لقن 
E‏ اور حل بر رب کی قزرت کا کرشم 
دیس _(انشا ماق ) 





کیک سم لوف کے با هام متا تست 


۴ 


سے پاتا سے لا جا بخ ساود تا ےک رخ ب سض ب ایز ہیں _ ٠‏ ا فرورکی 2009 


زا سیب طاشت اورقو یتک زان ) 

پا ے۔( ٣٣‏ )ر سیب چ راعسا طاقت « جا او ہیں تیا کیا 
۱ ال ےآ دی ری کا ایی شرن تی تن ا 
اندر حر یلاب ایک حی رکا ضا ہک لی - ال سک بهدآ ری با گر 
آوام نا ی جب گا اہو جا ےو گے سے ا رل را بو یہ 
نکوں می ںھرفیس_ دو نے شر بت چھراو پاٹ تع دشام استعا لک میں ۔( 
۵ ) اورب چا یاک ڑکیا پا ےجا کا کی کے فی را ڑا ہا لی 
برمسوڑہوںکومضہو کر میں ( )ار ےکوی نکی قایس خر انس /۳ 
دی ما اور جا یکو چا گیا ےا کے وا دبنگ 7۸1 E‏ 
ہیں ۔( م۴ ) سیب اک رد ےکر ھی طرح سے بی ںیکرکھوڑ انف کا 
رح ہار ت رو زک وه سرد یت دور بو چا ہے۔ 

( ۳۸ ) موک ۳ للع ] دسر ول حب کا ل ہر۰ 


زمرہ اورک مو فی مقار یں اکر ہے سے اہ موتا ے ادد زا گی ۔ 


رفس -(۳۹) ی ہکم ایک داد ر نف دش پیت ۸ 
کان تقو تسب اور قری د ا ہوا ی بنا و طانت د یا ے- 
(.۵ ) سیب وسوا سود اوی کور کر سے ادرالا -(ا۵) مه 
کے ز کو ود فرح ےا لفق ایب اه وی دن لی پار دق پا او 
ی ب کاگکوددکا نے والی تہ با نیس ۔ ( ۵۳ ) صف را رک ناوجون 
متیر ہرم ہے -(۵۳) ہو کک کر کے وزم ب زگا نا مغ ہوتا 
ے۳ )یسنان( مرل ھا ے دال ارک ) پے ا٣‏ ے۔ 
( بتر :خا نے بہاکیاں) 
و ریا کر با :دا ,گت کل بو بسچ بندوں کے 
گیا ہو نکی مزا سے جو بند و لکود نیا یش دی جاگ ینک 
پرولت الت سے بثد ول ےنا ہہ کو موا فی گم د تا سے ب 
در جات بلندفر ماج ے بل اللہ مارک و نای کے ٢ے‏ 
شی زوس بت راگ 2 ۳ 9 
کر ےک هزرل a‏ ع ایت کے وکر 
او رتضور پٹ برررد وی ےکور وز ون کاصعمول بنا میں ۔ 





(بقاسلای ظا طمارت اور یور ٹیمماگرہ) 
سے اسیا اور ڈھیلا کا تل جس بر یراو رش تا والضف و کم ف 
ملا یڈ اک ہے ہیں کی سنال کے نقطنظھر سے ان یش سے 
کر ن کی قاح کون ام بای ات رات انا هه هد بایان 
ِتنس سے منمائی کا کا لیا جا ا سے صاف کی پر کک ا پام ودی 
سان سے د٢‏ لیا جاجا ے - NNT‏ زی کے سے مہ شی انف 
ند بھی سے ج ظا ہر اصع وٹ یىی بات “لوم ونی ےکر و ررقت 
سب یهت شا اسما اسلو چ راسلا م ےنم مایا راغت 
کے بعدمتولقہ ح ض٢‏ مکی صپائی ےک اوگ مر سے مرک شک فی جا ہے 
کول ہے جلا کی ورا 
ہو ری رکا رامو ہا یت تورات چ ںار ے ا ت بد یکا 
کر علوم مرن ین -لفوی میالع ری AH‏ 
قشت ا ہہ ال سے م ل م ج نکالفظ ہنی جی سو ذی ما ہر 
زی کے لے استعال ہو سے ونی خط ر کک کا کر سے دالا الان 
معن فیک وی غار ےر کر سار .ی تشر ریگ نکہلا کے 
ہں۔ا کیشر ا ی لیک افلا تمرف a‏ رگ r‏ 


شاد | رو نع راخ 21 باس پم مرکم اور کے لا پرکھا کے کے ہیاک ی ۔ 
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(زبتِ :خو امن بی یں؟) 
تک پیاس پا رگرنکھر لٹ کر میں ۔ برای طرع با ذو گر نے سے پ 
اخعصاب اور ےبد ط رل سک دز باسته زیم ہی لک 

اش کی جات بھی .۔رسو ں کا الع کیل اسقعا لکیا جات تھا ۔ م رکا( رہ 
نہیں ہو تھا_ بال گن اورسی ءر جے تھے ۔اىی طرع زچی کے بعد 
روا و0 سل رو رل دور مرها 
۳ ای پش کا وا ےھ کیا ےی کے ےپ ص سو کا 
یس مان توا کا یل دقع یکر سج جس .دی کے موم یس نیل اکا 

رح جع ما _ ا تل تتصان د تا ار کے الوں یی ہفت 
جس نک با رو رتیل لگا کر ال گنی ما ہے انس بل بت 
ورن سرسو ںکا نیل و کر لا چا جات تاش 
ر کے کے جر انی جز ڑالی جائ میں جھ یالو وتسان د کے ی 
الو نوف کر ل ر ناد ییاز وی رہ ی میں ۔ 

( بق :حح جنر بغ رار ) 

او رآ زجاع نربی ا ورائصل ‏ حضرت جنید کی نظ کی اگ رکا :نر انکر 
لر رت مے ححضرت مزع بی راز نا ہرد یک خددا نکی ایک گا و ون 
سک اسا رل نے ری چ کک شمبدرفول کہ ج 
ر آل کیم کا رہ ہو او رتضمو راگ رم پل کا تر ےک 7 
۳ ور گرا اس ED. Th‏ تفر ما ا گی رسالت 
اب لھ را 2 سوانمام رات وق ر بل ہیں ۔آپ کے 
اول مار کک تر ہے ضور وکا راچو زک کی را چه 
کرای ا یکا مق رہ مت ھا کے کی قرت جنید بدا وٹ اس فعء عبات 
اد ےک ور میں سال تک اک پا وس کا ےم وکر رغال 
شور ہا ں ت کک ا کرک وتآ ہا اور عخا ر کے رر ے 
ٹچ ی نام او اکر ےا کر 298 م کی اسلا م کا ی نبا کر بسن 
مامت دداز دیا یوضر امک با ری لدی 
کر اس کر وه حرش او RM‏ و الا مک دا یآ پ۳١‏ 
وران | اک کے ہار ے کے جب مورک بق رکآ یر 70 کے 
یلع لیر کرپ کے کن برا از شنم 
الله الرّحمٰن الوّْحِیٔم کبااورروح میارگف؟ ماف کی طرفے داز 
رب تا جناز ہداٹھا گی فو اک سفید رگ کک ا بوخ آیا اور جنا 
زو کے ای ککو نے مس بی گیا ۔لوکوں نے ا ںکوۂ نر ان ےک یک وش نکی 
نها اراک او اسآ یدید هگ هر سل 
کی و کال مضبوط ہیں ۔ 


زیر سلرّسری) 

رن سیا ی کے سا تید کی کر چتد مال کے بحدا نکی کان 
خم وی ا کی وعہ بی یکراخیوں نے اور لکت کے ر یل 
کا اا نک کان ار راد یک کی تو اس می ہا ے 
پاد رده پل اگ تک ہوا ے اود٭٭+ث رہ پآ ئی کا گرد درکن بل 
7 ہو م کوا سر خر ےکر کے کے کی ےک د زا رک رکآ ےل 
کم وھا ہر ےک ول فر کی بت شی چت نہ چندسال 
میس وو لوال ررم ہو کے ای وا AY.‏ خاي 
سے اور لزنم لاتم بدا 
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جا سو رالیاس ول سے یال ے۔ 


ان کا در بہت نا سب تھا دو ا جے ہیں یں سب سے متا اور 
سے رن ان کے اک ا لے کک جب ده گر کج خر 
وہ اوت ارز اوی سے کے ء ج کر م د 2 ا ےکم نے کے 

سے ددڈ تے تد ویر مزا ے اور تی دوپ یکر کے وا کے او 

معیو کر برل ۱ے وا ۱ وی جي نک من کہ نا 
سح .. اکر میں ای وتآ ما ۳ء جب دم ہیا کے ار کی ان سے 
یکا کا ترک گج ٠.‏ ام معبد الگ ہیں .ایک 
مر ےنت رو ای گر 
( :قرو ف رامو ےن ولرل ) 
تیو ل اعلام ہے چک رہ سے ا شان ہے ےآ ب و داد کات 
افر و عراو ت تی ( معا ابش ) لکن 1 بآ پ لے سے بح یک دنا 
ولیک ٹنیس کی کی ملل ر مینا عطا مکو خ امب عالم یس یت بن 
نذ مہ بھھت تقر لی نآ رج عیربی نر جس امب عام ی مب سے 
بتر کن د الام سے ۔ انی مرح شب رھ یمر ےناد کیک د ٹیا ک کسام 
ار سب ےڈ ا ,سس 
0 مس با( 
( بش :روما یتفل ےکر ہوا کنو ں کیا ) 

و تغل کی رولت میں وو اترا خرزانے کے وتاقفک اتیل بر ہا 
:ول ادن دو ان ولا کا ور وکر رچ یں ریا ۔خواب میں 
و او نک بت ا ران حم سب بو جے ان ور 
یں ۔ ولرک ووت جو کے سے کی دو ا" ات .اسان سے 
ہت ا یکل رین ب اجکی رل او رآ سان 
ربدا ر ارا سے ارآ ان کی دوصریی رف دوا ول انے اوہ 
اتال کے ہام ور تعفر مھ لے کے جام مارک کیہ جار ے ٢د‏ ے 
جر مسب لوک تر کر سے مہو کے ایی کے دم بع ای کرت 
زخفرااغٰ ؛وڈح اوۂ باداح سے بنا کھا نا ہآ ل ہے ضس ہم سب بڈڑے 
شرق ‏ ےکھا تے ہیں ۔ بچھر ای ککھی؟ دازآ کی ہے ۔ اے میرے کے 
جر ے وو انصو ل خز !نے تمہارے پا میں ادر تاد سعده ال مر 3 
زج رخآ دار هداس هتسه 
سے بعمیربی 1 گیل جال ے۔ ( رم سو مان ) 


۳ 
سورو ل تسا 1 
و سور وا از سب یال چ 

1 سورت ن تمت کک نکی ال سے بای ےت 
ج سورج الوا لھ ریا ے ھال ج۔ 

ا سور ۃ الک نز اتر ے میا ہے۔ 

7 سور لو وین سک شرت ما سے 

ہک سور وال رون مرت کے وق تکفر تیال هب 
سور و الا خی ما فتت سے تیال ب 

چ سورخ فان مانژل سے بچاکی سے۔ 




















۷ ید انم لا مور ) 


: زی ٥٥٥د(38)‏ 


رو و سا س سا م سے ا ت ع ا ا 


Monthly “UBQARI” Lahore. 


۳۳ 7 چھ 
ے اولادی اور با کے ال علارج بل 
م ۳ ای ٹف طا 5 اولا ردا 


را مه سل فا 


7 1 
اپ ۳ . دس | ۴ 
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ار 
رڈ = ٠‏ ا 
3ایا جا جا س سوه را لا اه ۴ ۶ 


اط سے 0ل 


بے از ا 


با( ست-/600 رو عااده لت 52-۸ 4 


ایب تا ع ن ` 
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7 ق اس ۱ ى 
تا گا نے 


س کڪ ل چ ار 
وي متي 
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ام ۲ |2 ظ ناش 4 اس 
انیا ہی "ہار جچ ٣سست‏ = اا 
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گے 7 بج )( دا برا اۓ 30 ہم ) 
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ال ا 9 مزا کر وان EE‏ 
1 ت یاریں زج گر 4 تک 
۰ 8+008 (20) جال بر یں کا شال من 


ماد ات مال ول ۱ 
پت (22) ت مم شرف فور 
2 3( تی مطراعت ۱ 
Ê"‏ ۲ )23( اک ادرف رح تک مم ۱ 
تا (4۱) تا مندلوگوں کان ۱ 
5 )24( پک کر رارع 
3گ ال ورگ الو صول 4 ۱ 
ا ۰ (25) قسف ۰ 
٤‏ )6( جح الا بے داغ جوالی کے : ۱ ۱ 
: او 7 6 3 )26( ط ال ار ول کار رمال علا رع 
|87) ڈاری ور رد ورشار 2 
۳ 9۳09] (28) مشک یراس ۱ 
5 ((0) ول ادن؟ رورت ۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 


1 )10( و (30) رل اتل 


)31( کل کا ںاور ی رور 
٠‏ تد ۱ ب ۱ ۱ 
ل اڈ ار( (13) ر5 2 آپکاخاب امیر 


سا ۱ شش 1 0 ۱ د 
او 4 ر 1 7 عم 
رت 0 (15) سا کی دوراور ما یکارورے ۰ )34( بر می نک یصو یکر یی 
تل یشار 20 داپ € RI‏ لبم رون لت 3 ۰ 
رون 2 لا ور ٦‏ ا (36) اس کوکھر ےا انام 
AT‏ تقید سار زم زم مت شفایل (38) بقایا جات | 







ریغ بط اس ر زار سپ امتا ھر ی کاچ اء ابا 5 
سذ اک کارا ر 20 ارا 1 (18) فیا یھ و انیس :رر ردن سان () ادر لا طا مریضوں کے لے 
اور رت تر پرا رک کا ارہ ای موچ ے گر زر سل مر کا ےن ای -!240 ا ےکی 1 )019( ھا ت فآ ماش ںکاردعالی کل آ زسدوادر پا ھدوا یی 
آرڈرکری۔ - 042-7552384 )راپ اکر بی ۔ رمال نہ ن ےکی صو رت جس ا 
امک ره تا یرال سوت دی چا اور آرڑرکر وت دز 
انا پتداردوجش :وا اورصاف صاف تر برکر سی ۔ جوا بطل امور کے ہے جوا بی لوان آ ا ا 
آ ا فص رددکی ہے در تہ معذرت ۔ پر مو ور ینکر کے سا تج آ خرکیا مرو ں 26 28۲ یں 
رسالیفر یداروں کے نام رواتہگرد با جاتا ہے کم سےم لآ کورسالرل جا ١‏ کے اہ 
او جحوددسما کہ ڈا ککیففل تک شکا ہو جا جا سے ال سل ملگ ار ےک ہق مین ا 1 ری ا ع ۶ک 2009 سے ا ہے ار کے 
اد رک رگ درک بر دنر رک : مرو لیے نے سے پل فو نگہر ٣042-7552384‏ ای 
ا ہے اود جار پا ایا تھا گی ہوا کب فلا دی کک رسال موقت چ ی ھا 0322.4688313 شتا ےا س( ونت لیے کے لیک یں بے ت 
کی نکل اور ساب نے که هس که ها رفن اور اکم ایک 3 آ دو پھر ارد ر ےتک را اکر یی ) ل کم شا م قرف ( مکل ری ؛ جات کو 
رگد اراک ادا | طاتا تک ی مرا کیک رت رم اج 
ا اوت رو ہوتے ہیں ۲ل روزا دمر ن وگول ست طاقاست گی خی وت لیے نے 
آپ ع قوش ال ان و ۳[ ١‏ وا نے قرات نت مرت ے؛ بث سےگرب کر ی ا وک لے دنت سے بات 


: لال لر اورا نکر ک٦‏ 11 ارلا کے رن کی کي سح بش ول رن اور 
درم سے اضمارٹرول یا ا کا ساب ورا روم 1 بپ لا ب 
ویب او بسن 1 مرول ر 0 ولت نا واسل 


کی می جوا د ےرا کے یری دراک ران س ےا شر ول 7 3 مالس 
اس درک رانک تن کرام ی کی ری ے رسال با کی پار 6 حات یذ ول رو و پا ئ 


ری یکاش ےگ کرت سا سب م اور اھا ل اب کے وی عاعت | 
اتیپ پور انا یق رک مل زروحانیت دان ۶۱8/3 می لم ری تست 


CELTS) Peste: WWH, u} 


ubqa 9 Of ۷‏ 10 003۸ سس رم شم رو e‏ وار یں ود ے۷ 


ری ید بش کیا 







جج ن 













کراپ رای اہ نے کے لے انا رز رمال ےکی اطلاح 












































Wr 4‏ کے ںون ضا س ى< 


ڑل حفر ید ین ارآ یھ فرماتے ہی سک ہب یکر مم پل نے می رىی عیا د تفر مائی ‏ ج بک عیر یآنکھوں می دردتھا۔( ام ءاہوراوٗر) 

ال عد بیت ے علوم ہو اکا کی عیا و تکرب سنت ے جو اکم نے ی1ک ےک ووسر ییا ری یس بتلا ہواور ہا ہے خرش ایک ردایت ہے 

میک وم یسب ہک تن پارا ںای ںی ںی پار عات ع جااے۔ بت 

(4) ند کت یل - ( 2 )راز درد سل . (3)اورڈیل( بھوڑے)ش- 2 

چان دوا م لبقام )تدا چا ان دول لد پا اسان تلایا لس 
ا 
E‏ 
یئ 


9 


عیادت دولو کرد نع پا رز فک نا پڑے؛یاا نکاآنا بنا رکیل کراں ہو کی وش ار وولوگ ا یے یا رکی عیاد تکیلن ہا یں ےت 

1ک رکھے پا آ مدکی دو زی بیا رگ یکی شک میس چا دا نگیو ویتکا از ودرک نکی صورت میس ا ےکنفشک وک ن ےکی وج سے 

بہت دلیف مگ یط ارت ہرک تو دما کی وج ست رک ریس در ور رسک ود سک فد سا للع ۹ 
کسی نک : اورک یقت بر ٹڑھنا بت ز یاوه نف یک پا مگ ہوک باکر لول ارت لسع چ اجکی وج سے با رولف گر 

بے یا کا جات ابا رال گزر ان پبار ول ع لک عی وت ی اسف ںار مضا کی ۔ائلد اک لک فی عطافرمائے۔ 


XZ 


ت 
















جویں یکا من اووما 





یق اح رک ریاٹیعلآباد کے بیان بہت عرص سے جدہ مین ر چے ہیں ما نواز ای ےکی شاب مار کے کی بد ے زمیندا رکا ڈ ھی ایی مہم ن نوا یی شیکر 
معا نک کر و ے1 دبی سے نےکر بجی عم رکے بزنہگو ںکیام چمائ یج ککی سعادت حاص لک رتا ہج اہ ےکی خو ب مانو کی خرصت شل دن رات ایی 
کرلی سے۔نہایت صابرہاورشا شاکرہ نمانون ہیں - فاد کی انی ےک بن اک لو بھی 1ی سخ وم کی شبری تک نک رآ تے ہیں اور خائ ینیل جاتے جس 
رح حفرت امام زین العابد یی کے بار سے شی ںآ جا سپ ہک اس کی کول خیش لا + کے ہوا ایک ال ہے سے میں سنا۔ 
تل ساح ب فود تا نے کک یرامہ اھا رد ارقا خرب ر ل لیا کت ایب یت بد ادرا کرمز رصان وکیا ۔ ہیں کے بن 
ےکک ی رہگ ہت یا کے مالاا ر نے نان ریس موی ۔حامات اورخراب ہو نے گے اور ہو تے لے کے _ ی راورا قا مت 
ون دوک دا دم رت موب رپس ان ورگ گل معنف رط مرن" "لش لیف لا ےس مہرم حعالات ھا ہے کے اور کے 
اکل چا اک ج ہگ میں رال ہو چا ےون س ی رفآ ا ماتا موت ایک پارددودش لیف ؛ ایتا بار لیک پارسو ر اغلا د ےک رگ میں وال »ول اور 
گھروالو ںکوسلا مکر میں یا سے یوی ہو سے ہوں اکرش ںاو فر ونی تم وکین ملام رو رک میں _ یل تن لکمبی ناو رک رکا ہرفروکرے۔ 1ک لکواد کر 
ھا ے ار سورةاخلال 3پاد بل - 
شل صاح ب کے ہک کی سے لک شور کرد با بو رت ان رگا نے ساتھ ببحد ٤ث‏ مارک یھ جیا نواٹ کامفبوم مہ ہ ےک ای کٹ 
ضور بال غدمت میں اج فق رووا ے کا شو ےک رآ یا ۔آپ لا نے اسے میک ر مایا پچ عرص بجر یازع رابت( یرس یو نگ مرس 
.ناور سجن ال تواٹی نے اتتاد یا ے تن مکرجاہوں تق سا حب بہت خش سے بو ےب رلک تن بذک پو 09 
والوں نے بہت ذ وق شون ےکر نا شرو ر کرد کیو ترت پان رک کے گی اتک فر مایا تاک تندودفع چمب 1 ولک و حالا بت اقلا طور رتد لبون 
کے( اشاراٹ ) 
وا ایا وا ها ری 4 کھا با رد لت لگا ادرخنا متوجہہو نے لگا اور وست کےآ روم بو لش نے پل گی ارم ادیا شی صاحب نے 
ھا نکیا لک مشود تاک حب شل دروا ےکک ای رخس یکر مل فی بک یک ک ےا ن اعت مالا تک وای دی ۔ 












رید رآ نک رک کے برا واب : ورا غل گرا ناد ےط تان رآ ن سن ٹن ارک پر سے ایک رآ نکر کے برابرفراردیا ےج مار 03۔2009 


یر ےک توا اکل چے نغ نکی طا تت الب 


یقن دی مل سے شال کے ورپ کل تم گر 
دعا ا را ےا ایکون و ےکا کا رب ا لی 
طرف وج ے اورا کی دعا کن د اس ارا ںکواں چز 
کا لقن نہ موتو ر لکا وھا ایا اور تہ پانکنا ایک براجہ ے۔ 
رید کال دوع اه پاک ول تن فرماتے۔ ایک 


کت بہت م بدن اناو کد سا گا کے 


تام سال اس بت نے دور سے نہیں ۔ اصل می سک ےو 
اش اک ہیں گر شیطان نے ان کے ذ جن یں ا دیا کے 
بت پر لق کر اس سے ما تک اوران کا مان ای کے 
مت کر راتا سے 
بت بے چا ےکہال ٠‏ لکر تے ہیں ۔ ہنی ازا کے 
۱ کک و 
سک از یشان کی زا بت عال بان »ور مدق ر یک 
موم ےکم میہرے بنرے بیس تیر مان کے بف تبرش 






سا سوا کرو کا ت ا مد اٹ یری نت ورن طسق 


مہا رہ دی س ےک بے بن ے تیر ےلمان کے بغز و چیه 
مر ےس ما تح ا کر ےکا شی کر ےسا کر د لے موا لگروں 
ی ادا کال ہوہ یش نکیائل ہو _ ای کل شا رعا 
فررات ہیں اور لی ناگ رڈ ھی ہوقہ بچھ رم اشن وی عطا۔ 


اک دس ماک فلا دس سل هن اف پا نز 
سے من ےا لاور پیا رآ اء ےک ملک ہوا 
قاس وه مالیا ادرک راو جات بند سے سے نے کا 
تہروار جو بے جیب میں ے ال دسے۔ بپچھلکابندد کی 
ررح مہا یا لته الکو وا س د ےد ہے الا 
کارت تیار نهذ موی ے ۔ متا 
طائت ور تراجتھیار ہگ اتما میری جیب سے ےگا ۔ ان 
رالو! گر ن لانت ور مرگ تر وزی جز اشا کے کی ورک 
دی ان ما گی ار سگم کر نش دز بول ےت 
معلوس اس ٹاو اکتا ھا ]ھکر الا ہا تا سک موزل 
ۓ نو وزرپی کو اٹھا ۓےگی۔ اب تیر این وز کی ہوا تو کی 


ا کی طاق تک کن ےگا_ ورے مقنایس طاقت ور بو و 
لو ےلو کے _ بارا کان لاقت در سے کی کی نہیں 





کر تیا وم اادد ھار اکا م ب کیا ۔ یں تن کہا 
مق الکو ین ایی اک ریش درس ںا ا 
ہوں اور کل کل دما کرج ہو ں می را نکام جن 
جاجا سے کے کے جب بر ای مود مایا ہوا بای چا ہوں ء 
جم سر ما ہوں E,‏ ول را لقن ین 
یر ےکا مم من جا جے ہیں _ کر قد نکی ےت مھا ہے سادا 
ترآن باه ,مگ ا فا ون ےگا ار ے 

رور 


2 
ار ور مدد چان 















ن 5 1 كت ایی شا درل 2 ۴ ورا e‏ 


با پات مس شم یی E‏ 
آوین-. فلا اراتس ے 
ما سے جوہیں خطہ بح وا حاکن تا مه 
AN tt nf NL‏ 
پچ کی خرصت AA‏ دا نے اورال در ووش ریف کے 
وسیل سے دعا کر کے واک وار تن سر اقا نک 
کام بن اتا ے۔ اٹہ والاہ ہلان پکام ہے ںآ پ 
ین ما ےککہ اے تحضر رت ایل عل کی فرت شی 
جات تھے تو ول میس لین ہو تھا نحخرم کیا ندمت یش 
پاریاہال دعلاں ۔ کے لے عو سکروں ما کر ول مین 
حر ت کی رس گر رہوں. جا نال با ھٹگ ہک رتا 
رہوں ا کار وں رہدں اورنش می اکا م من جا نے 
اور الہ ہناد تا تھا شی نکی طاقت پر پا نے تے اور اب 
گی و 

مرش ر ر لعن فیا سو فصر کاک ترجا یکی دعا ٤اش‏ کی 
زات اک ے ان ےک ہک سے اش پک یرے 
کام ٹا ی کے ی ین حظرت بوک تاه ابالوی 
(بڑے ال داز رات ہیں )ان سے بیو چا کرت 
اوک قرول کے پا کی ہو چم دود سے 
۲ وال موه ی دورت 2 داسه ابا 


کی او جر سار رج وا لے ہے ہیں رد 7 ما 


د ور کات سوک ے انو ں ضر رارم ھک فقت کرو ری حب ق ے3 پل انز ں رر ہچ اڑا سے ارناز پا کے ۔ 1 ارخ-2009 








یتال کے یال رہ ہا کے یں _ فراع عاط دن ر 

ےا ند رکا لٹ نک اعمال کے اندد جوا تی می ر ے دب نے 
۳ کے وھرے سے میں دہ دص ے کے 
ہیں۔ بقول یک الق وس کے ء وغ ے اور کیل یں 
ہو۔ جوا گناہ عطرا بپکا وعدہ ے دیآ سے اور ال 
کی سب جوثرا بکاوعدہ ہے د وشن ہے۔ار مے نشی نکی طا 
بت باج شا رزل غل اضاففرا-2 باه پاک 
یں مق نکیحمت عطاف ما ۓ۔ 


رک روا ےکی چم ما بل رش کر جرا 
اسقارکرا ادزم سله لو ریک یف 
همشچ بوچ ج بآ دلگ خطا با ماد 
ا کار ڈ تعر ڑ اہو ہا ے :کوت اشک طرف ےعزاب 
آنا اتا ےکر ہے رز عذا بکی ڑہال من جات ہے۔ 
استغفار سے ر بکومنانا ال لیس سا اپ 
ریا کر سنا ہے اور ای تم کات ای دو کی 
مصیببتوں یں بار استخؤار ے۔ ای ل مار ےرت 
EEE‏ 
تفارک وشا مک ری اکرو اور ٹن یات با کے کے ۔ 
اب 2 درودشھ نی فک ؛ ای ک تیسرے ےکی اور نیک 
امتغفارکی ۔ برا نکوکھا نا کھلا نے سے رززس ب ھٹا ے ۔ سا 
لی سے رز بڑہتا ہے گر نے سے رر مڑھتا ہے۔ 
تل رک یک رتا ے۔ الد کک ای کی گر بدا یں ان کا 
رز مڑھاتے ہہیں.۔ الد اے برگیا مودت سے ہیچاتے یں اور 
صر نکر ےرزن بعتا ے۔ رول الہ مهن ام 
ا ھاککرفر مایا E‏ ے رز ل بڑہتاے۔ رو “ی 
لات ور ہوگی اس مان رو ےکی ۔ اش تیال یں 
ال زا تک لین اور ا نے خیب کےتمزافوں میں ہے برک 
اارزتعطافر باس ارجا تیان فراع( آ من ) 


17 ha 
ا رد مال ی تفلا‎ 
مکل او رجح یا تکو یراز ضرب مرک زروعاضبیت !پا‎ 
| ا نمی کیم صاحب کا یں سقون اورشرتی ا‎ 
۰. ارات وت مت اود واگ روما گفل ول‎ 
روعالی 7ئ اور یٹاوں ے کا کی رت‎ 7 


ار ل سی اف ہے می یٹ 
1 1 لیے کل اوس مو کر ےی 1 





انا کلمت وگو لک اب 


دنا ی شل واا کک وا رعق دارم ا سے ہا نے ہیں ای کے علو وای شکار اوہ یڑ رش :و ٹاصکن اے می یم اور پر ون 


ھی کے ہاے یں دا کی فا طاتت شاد ن کاو ریق ورام ۔ 


711 و9 اہر سے خر اوراغر ہے 9۶377 ے۔ اکا 
داشر ری ال« سالک هار سرد دہ ددج نام 
تا ے۔ ای اک قارو رای رو لمع 3 نول تک برل 
سح ال سب داد و 

نایک صوصیارس:- 

1 )ای رب اورمقوی ٹل ہر سب (2) هم اور 
معد هکو طا تت ری ہے۔ رای و“ r‏ ے۔ 
(4( ارم زا والانن لع فير مرا اور ایآ ور مرم 
ے۔ (5 )داع خفوان ہو ے۔ (6) عفر کی کر یکر 
کین دنا سے اور قان شس مفیر ے۔ 79 )جد اتا 
ولاک کی رافرمقرار یں ہے ہے ہیں۔ انل کے 
علادو ایل دی کار نو مائیڈرشں٠‏ وٹائن اے میم اور 
پر وش نبھی جائے جاتے ہیں ۔ ا کی اتی طات اٹھاون 
لور ی ف سوام ے۔(8) شا بآ در ے اور ای بجر 
سےگردو وعٹا نکی پچھریکوخمارر عکرتا سے۔ (9) لاخھراورسرد 
مرا والو ںکرقات بنا ہے۔(10) اس سے شرب مت 


اول ا ماس ہیں جھ جت لذ »وه ی 


(11 )بتر چا که پار یکر نل کیلے انناس وونل نی 
س رل کر لا فور فالد ود تا ہے۔ (12 )شر بت انتاس 
بر کوک ولا سے۔ (13)نناسل پیای ات ے۔ 
( 4 1)انا ںکھانے سے رات مضبوط ہو تے یل - 
)15 )مم لی خون ہے۔ (16) بای دو کر نے کیا 
خاک ده هو پمک او رای مرج زک کرا متا 
کر مرو سس (17 راجت وو رگرح مر اور م 
کوموما کرجا ے۔ ( 8 )ای کم اعام ے۔ 
(19)انزا سس کے جز و چاو ںککارس نکا لکر تن نا یکا 
مش دور ہو جا ا ہے :اگ رگا بند ہولو اس کے پاٹ یکوڑ بر دی 
مہ بی ڈال د ینا جا ہیے۔ (20)انما سجن اورمروڑ ٹیل 
چا نامه ردان 
رک ےکر اھا کیا ہا ےو آئوں کے سدرے دور ہو جا ئے 
(21) که امراش میں انتا کو راہ شر ہت 


( اتاب جم را گجرات ) 
توت اه استعا لگنا مفیر +وج ے_(22 )بقار عالت 
ٹیش انا یمد هل اصطا عک رتا ہے۔ (23) ون یکت 
رر کیلع انا س کاکھانا زیادومفیر ے۔ (24 ) ممرں 
7 کے راو ائ کا امال رقا کو نے حدمفی ہوم 
ہے۔(25) یے انا یکا ریس ما کورقزن بت تمان دہ 
سب ال رتمک جانا سے ادر بر بای کا باعث ۶ 
سے۔ اس می ھا ہگورنو ںکوتزش انیاس اٹل استعا لیس 
رن جا ہیے۔(26)اناس ول ددما کو طاقت دا ے۔ 
(27) انثا ں کا ریت ول وا کر اور مععد که ات 
دبا ے۔ اس کے بیان کا ریت ہے س کہ انتا ی کا گود 
ایب پا پانی جن پ2 او نیشن پاش سب سے پل ا 
انتا س کا گورا 1 یل ۳ چم تما 70 
یی د کی اور ج گا ڑا ہو جا گے اح پا لال ا شرت 
تار ے۔ (28)ز :تالک سک ری کال کر 13 
و روز از استعا لنکمر نے ےی دی لا ہوا رش 
کٹ جا جا زہیے اور لی ط رح ان کا وت م استعا لعف کی 
لہ بہار لول ہے فوط موچ سع ی (29) رت انا ی دہ 3 
و ا ت ہے وا کل کر ۲۲ ہے۔ 
( 0 3 )تااس بر 
وا ے۔( 1 3 )ای کا ری ہے ہے سور ے بو 
ہے ہیں اور سو ڑ ھوک وکر بہار پال ورس موی ہیں دا ل 
(32 )اتا یکا رسک ب‌اورصرتی گرا E‏ س رک 
اور مارم اپ دروم هط رای گر سے اورا ےک 
پچ یکوانچائی مغفید ہوتا سے (33) خراب خو نکوورست 
کرت ے۔ (34) انا کے چو ںکو رگ کر :چا نکر 
پانے سےآموں کےکیٹرے مرجاتے ہیں۔(35)ا کے 
چول سای تشگ کہ پا ے ہی بند ہو ای ہے۔ 
( 36 )خر ن تش جو ے وقت بتر ماتا می کے چو کا ڑا 
ہوا پانی پلا نے سےفوراعحل جاجا ے۔(37 )اتا یکی جڑ 
کر کر پا غ ےکی سس فی ہو ہیں اوروستوں 
کویھی مفید سے۔(38) چیا بکی جم نکودو رک رتا سے :اس 
که پا انتا کار روز ان چیا فی ہوا ہے _ 





را یلیک 


هو ض ای 1 رای گر (40) 
1 7 بڑ ےھ گا۔ مر کے بعد شہادت کا دیجم با - 
(1) جار روز وارسان | ور دهع _ 
نا کاک کے 24 را ریو ں کاب ے۴ ۔ (2 )چول 
روزا ویار لا ال الا الله بڑ تس توا نکر 
یکا (3) راد رر بک نماز کے بعد کا ال ال الل 
نیک الع مین 400 مرت زک نازم رت 

یر اور تشر ۳9 اہٹ لہ ؟٭ 1 -(4) روژانم ار سر 
اخلائس پڑ ھھےگا پک صراط پارکر جا 2-(5) السلسه و 
کرت سے زندگی میس دل رشن ہوگا رم ری 
ات رسک اوق ریس رون مرل ۔(6) ہرنماز سے بعر 
: ا ارک ریف پا عت سے تمل مانب ہیر ےہ 
کر Ea‏ ارامہ a‏ 
اله علي رالو رضخا رارک رمل مان 
سے آزار ہو گا امہ کو رام ماه ای چا 
:4 8ے نتاس ار ماق الل 
الیم و بحمد وی ےک مان تی ادرک مش د 
وش مع ہک نیز ادا کر نے کے ام رقف 
: 100 بر سْبحَان الله ۾ الْعَظِیٔم رَ ہِحمُدم ) بڑ ےگا کے 
جوم وال کے ایک لاک 4 2 ہرار گناہ معاف 
بر -(10) یکی دقت مکی دن مساق اللہ 
: ر بخ مارم کاس نے ابنافنس خر یکر 
a:‏ ب ال سے ہیا لیا دی الد ( او کا آ زایا ہرا) کا 
۳ لدب ۲۹۹1(۴ وشا ا یار کے دوراں دل 
E‏ لاله الا انت سبحخالک ای کنث من 
الین 40ء <. بڑ ھھےگا۔۔مرنے کے بعدشہاد تکا 
دیج بابلا بج سب گا ہوں کی تسش + کاب 
(12) سو دقت جرارتیلیا ںکا1: 33ء۶ سان 
الله. المد لله 33بارادر 34 بر الله اکر ا عۓ 
ےٹواب سلگا۔(13) جوولی روزانہ 100 م2 الله 
اير ھےگ1005 فلا مآ زادکر ن ےکا اب پائے 
1 ۷-(14)سبان الو وَبحمُوِم سُبْحَان الله 
للم 30 مرج رماز کے بعد بڑھےگا: ری 
: شم »دی اور جشت عطا دی 


یط یط 


1۳ 






رسس سس تمه جرد از با یر ار بل رہہ فا 


ا 11 1 یل یکی ی طبار را 


ا پا ے1111 ظ1 ۃ لب 


اھ سیت مت تی ا ا 


د رات جک للع ۔کھا نے والاسوڈ اء پا وواٹنک ؛ پا ہوا ہاگ ملاک ریگڑ می ہی دو چی می موز اور ری مق دارم کم ہو ۽ ار2009-5 4 


ر ہت ر ےکر پر س هت سے جب پا و لک کوگی شال بنانا ہو۔ 
بھی دا نے ونم میں گی سر ےکا استعا لکیا جاحا ہے کہ بالو ںکا انل ولیما یر سے جیما نایا ہوا ے۔ ( ماش نعبدالع ز) 


وبصورت بی ال ناسور ت مر نالل تام 
وخ کی اون خرا مش جل مر کیوله اب ام رخا 
٦‏ پک ضر اش بلا چیک اپ پا سپکتا 
کی اچ کی ام ری سانجا وت و ری یرتک 
وم بذج کول نامر اس جنا ہو یکا م چن رر 
اسر مار (5اھ ق )اور او زک مرو سے سل کیا ما 
کا ےکن یر ایر ےکا اور اوم کا استعا یکپ 
او ری ےکنا سے ہہ جانناسب سے او نک کیان 
زان استتمال پالو ںکونتصا ن بھی پیا سکیا ہے ۔آ 2 ان 
زیاری معلومات پر نظر ڈایٹش کم جن کی جدوات آپ 
خویصور ریت ناب - 0 
Spray A jet)‏ ۰۲وت سے چیا ز 
یر ار ےک جو الو ں اوخو بصو رتا اسف ده هه 


ستوال بو ےآ پ کوپ الو لک وال بان مودهاطا لب 


اور کرای پاچ ساوح دآ کنر دا لوزن 
اقرا و 
مان بايا ایر ای راتیگ 
عرص نے میشکایت رای کیک کر اہر ے کے استمال ے 
ال اب ہو جات ہیں ال لے اب اسپہرے ناس دال 
معتوں میں اس با ت کا خیال رگا ها دپ ےکم ای یم 
ام رتست انی ںکیرجن میں نامیائی مرکا تکا اتال نہ 
ہم وکیوفگل. یی ع رات بالو ںکوخرا بکر نے کا با مث ہو تے 
ہیں۔ سا ی ارہد می موجود رداق خوشمب و مک وٹ یگئی 
ے۔ ابی سن کے مطابن ابچ وای کے ارہ الو ںو 
فان بسن سک با و یجوم دس 
یر ہر ےک تما یک کر ی 

( 1 )کو صوص یتر الال بنانا ہو۔ (2) اکر سکیل پالوں 
یش اسر ےکیا جا ےن یاد ومو مر ر تا ہے اا ررح الول 
ی روگ 1 ds‏ او ویصور کی ے۔(3) 
گر اون تلم )سل بنا نے ول لو ایر ے کے ٢ے‏ 


الو لا کی کرد یں لیے اوران کلپ لگا دج . 


ور وتات بآ کیب ام گی تھی ںگ یکم 
آے کے لک خوبصورتی تمر بے ہو کے ہوں 





ویار ےگا ایس کچھ ۱ 





1)4 پ کے پا سوک گے ہوں اورا پیر اسای 
کی با کی ہوں تر ال لے ایر اہر ےکا اتال A‏ 
کی کیوکہ اس ط رح آ پکامیکر ال چپ چا - 
ا کے بی ھ لکل والا اسرے استعال جج اور ےون 
کر مت ژر کر اک کل پ زک کل وج سے پالو ںکو 
نان پہٹھائیگا_ جب آپ ال لے اسر ےکا استعال 
رل ہیس تال پانی ںی ولگ کت ی ہو 
سکیل ہو جا ے اور پالو ںیکوکوئی نتصان یں چا ۔ 
چپ کر چششھتول(۴80003001)اوردوسر ےکر شر ز 
او یواست نت مرس 
یر اسر سے پا کم _--(5) پا مار سل 
کسی بھی یئ رآسہرے اسقھا لکرتی وی ا سکیل الرں 
وآ ےکی طر فک کے او رالے ہے رکٹ در ینے ہو ئے 
پالو ںکی اول ہے رو کے اہر ے کے ۔ جب إل 
خت ہو ہا ا ان ب ی رد ہے ا طرح ال نے 
ور گے۔ 

: رسبہرۓ کےاستعال یں اعقیا طیھی ضردرکی ہے‎ ٦ 
یر اہر ےکا ز اوھ استھال گرا ی یرس بو رال‎ 
بین ال یکرور او رر تھے ہو جاتۓے سای سے کار‎ 
ار ےکا یاه تا رک یی نکی می لک مات‎ 
زماددابہرے صاففک رج را دھو س ایر ے‎ 
ر وت ار ے کے ها إن ثرا‎ 
نٹ میٹ کے ناه پر کت تک او کار شبن‎ 30 
جائے۔ قمریب سے اسر ےکر نے سے پا ی کزود ٤ر کے‎ 
یال اسر ےکا مناسب استتعمال می مر سے۔‎ 

کر پر ےک اتال اب زیادوضرورگی ے؟ 
یر اسر ےکا ز یادو تر اتال اس وف کیا جانا ے جب 
الو ںکواو میا پالدسنا ہو پاکوئی ال با وکا دا سوم 
ٹس کی اہر ےک اسما کیا ہا ا ےک الو کا اتی 
و ہا ر ےہا بنا ہوا۔ 
(ر:وامG):‏ ٭ .سل اس لی کیا جا تا ےکم ہا 
ھی طرع سیٹ ہو ہا ہیں اور تا کر ان باون یلع جو 
آ حول ا ے ہوں مل ( اع ی )کی استمال پلو لگ 


ل مارج م کک یکیل الہ تام کرک ورک نے لق نکھت پاک سے ورطاخ مرش کیک کیل زا ماود اود ایا 2009-32 


موی اور یک که کی مو رتا ار ال 
شم مال مول و ان یل (0۱ کا استمال تما 
را ے اور رم سل دیسا سے ین جات ہے۔ 
زار میں طرح طرع گی یار تیاب ہیں جن میں رجور 
6 ئ)۶۲ء ۹658185 1 پروات پا رار ہی 
جاتے ہیں اورگرٹ یھی اھ نے ہیں۔اگ رپ چچاوتی ہی کہ 
آ کار اتا ی ایا نے فا کیل سب سے پل پالوں 
ک وکا کے - پر درغ تثل ال انا #وای درل 
او نکو ڑکرخیل (61ج) لگا جے۔ وس طرح آپ شس 
رح کا میک الب س یآ ہا سے بن جائیگا۔ 

ت ل ( ی )۸۷ قیال وتیل ای تی تالز ی 
جب آ پ یه پالا لو باندعنا پاتق ہوں _ مل چوگ 
پالو ںکوسی ٹک نے میس اچھا رتا سے اس لیے پالو رل 
کمرنے میس بھی الک استیال مور را ے اور بای جب 
کل بویا یل ایو لک رو ےا کر یئ اس 
ربا کا1 ھا 00۱ا آ ےگ اور ال یں کے _ 
اکر الو کو کل سی رسا کنا پا تی ہیں نو ا ں کے ٹیل 
Gel)‏ رای سل بر کر دوف نیو نکورگز جج اور 
ار لو کج ول وتیل (6۱ 0۵ )0 - 

سو کے ہو ے ہلوں م ں کی جی لک اتی لک رق ہیں۔ 
جس ےآ پ کے پال داد ہو ایی اپ ال 
ونس طر بنان چ ہیں کی ا س کی سو تھے بالوں می 
جیل کا استیال اس طرں کے کر اپ اثلیول پل 
ر سے اور پاللوں کےمسرد تک ا ابی ر ےچ رج 
یا سے اٹ بنا ےآ سای سے بن جات ےگا۔ 

fz Set Ll IS Sk :(Moues) J5l‏ وجل 
ی سے ںآ ۳ ےکآ خر کیا ے؟ اڈ ی د رال کی 
ہوگ یک رم مکی ط رح پکا اور پا جوا وج سب ول ی رح 
لو ںکوسی نکر ر تا ے۔ با کا اتال بالو ںلوکھنا اور 
ارجا ے۔ جس طرئ فار (601) اورپرے میں 
Resins‏ ال ں کل برد لک« نے لے بی ہوا ہیں 
بل  -9‏ 0 ے استمال 
ےک وا اور پال زیاده وزل کل ۶و بای 
یش موجورکنڈیشنر بامو لکی جڑ و ں تک کر با الکو 
نز میت را ھکر هو لک تال ان وا تن للع 
زیادہ کے چا ےکن کے بال رو کے ابرم 
کم بو 2 یا نے ہوں۔ ۱ 

و او س کا استعال کیہ بالوں یں زیادو اٹ دکھانا سے۔ 
کوک ا ی ر ال مہو نے (بقہ ‏ فش ر37) 





۵ »چ @ 
اف ی 
کا میا بول !ورڈ کا بولک دارویدارا ال کنت سی ہے۔ وال بن رنمائ یکر جحت جرا لکیس کت نکر 
نود کی زس داری رح اا ی وا کے تن ہیں وکر ووراک ریت و جن سا (ش رس فریر) 


الد ین چاچ پک ان بات سے رما 
ال کر ہی جل کے ان اوت ا سے یہ خیا لک ے ہیں 
اورقوورنا 7 کے یں 

زندگی کلف ادوا رکا امامت سا ما 
ےک کقوان شاب الو جوا کازما سب سے ڑیاد کک 
ار اور وال کش ہوتا ے۔ ان دور یس اور 
دی وت ہیں۔ ا ےآ پکومنوانے اور گر 
گر ےکی خرش مرول سے دا بت نف رال نے 
لن ماع میس ےپ فی اود اضطرا بک بی یکیفیت پائی ال 
ہے۔ ای گج لوداو رکامیاب زنر ار ی خاش بو 
سین را 2 رکا رٹ اور مسا ی تیال موا شی نو 
ی خو لورت دود از یت سو ہو ےکک لے اک 
اص جات کا جائزہ لیے ہ سک جواٹی کی یر ہر فم ر کے 
وا لے کے اورک کیو ںکوقمو می سکم کے مسا لکا سا مار بت 
عو اس تی 

وال نکی شنکایت: جوان ہدتے بوں کے وال کرک 
بم‌شکایت 7 ےک ِا نک ال ات اور ا نکی 
ات ی یکا رل رهگ 
سک الا کے بے کے و رکا چا سے چں اور وال تن 
ہے شور ولیاپ رک کے کے ت ی کو وخوودتی 
کو بدل کے ہیں او ا ن کی وی تن مانے ےطان سے 
یه الک ذنکی بی جتی دیق س ہک ای اکر انا آ مان 
تچ بج س ہک دالہ ین چا سے ی ںکہا کی الا 
ان کے تر بات سے رای عاص۷ لک سے مو مات برخیال 
گر ہی کان کے دال ر نہ اس ینہ یں اوران کے 
مرول لک سک ده اه سک ی کا 
دسلوں کے ورمیاالن فرق پیش موجودد تا سے ٣‏ یم ایک 
دوسرے کے سات وروک ے ر کر ا لرکو کیا جا 
0 ے۔ الد ن اراي کین مس وم اورفو چوا 
یش ہاو اپنے ول دوست من با بل - آپ 
و یکی اور ابیت تلو لکر کت ہی ںیشن ڈ انف 
ڈ یٹ ادر بے اتی نقصا نکا باعث من کک ج ایی تی 


د سے ہے ہد ےکونہتر اس کےتیز ہو جاۓ مچھوڑ دو ۲ تیگ پت دو جودوسروںکو رک کنیع پلڑے. ‏ ادخ-2009 


کے دوراے ب کھٹرے ہو ئۓے اسر زگووالد کی برد اور 
ورول ہے رور اہ ایا باکترا نوا کرش 
سب سے زیادہ رجا ی کی ضردرت ہو ی ے۔ یاد ری 
الد ب نکی حبت ےرس اور ےلوٹ وی ہے۔ان سے 
برا پک کرٹ مامت لن ہوسا 

ووسخوں کا ہے رہ ون 1 
امیت بت ز پاد موی ے۔ دو دول گی خاطرسب پک 
کے کی تیاد رت ہیں نین نیس دوستو کا اتقاب 
ہا و کب ھک نکر نا جیا ہیے۔ ام ری صدر جارخ واش 
کت تھے اگ ریس اتی شرت ادرعز ت درکاز لو پیش 
۳07 تلو لوگ بر ی یت ین رج رت 
ر ےک اسان ھا یا دست "و جوالول کے اند ایب 
کی وتا ےک وہ با ول ست جر متام مر ما کے میں 
ال اراس کول حاورا وی طور راان کے رک 
منک چات ...ار ایک دوست سر یٹ پا ےت 
بت مکی ےک دوسا کی الي عادت ک کار و ماس د عا 
مشابدہ مہ ےکہواللد بین آنینے جیں کے دوستوں رر کی 
ہس پا ننس لڑکوں کے وو کے بار کے می زیاد وا 
ہوتے نی ںکفلا لٹ کے سے وفوقی ان کے ےکی نتان 
دہ دورو کک ن کان کے یں کی ر کیش من 
ےا س کرای کے کے م اول داور دالمد من کے ریات رر 
آغاز ہو جاجا ‏ ےکیون نو جوان اے دوستو کے 
ا یت اس ہو کے ہیں او ری مکی روا ڑکا 
اور دک پر دشک لک سجن ار نا چا 
کرالن کے دوسمتء ان کے والعد من سے دک یں ایت 
جوسکما ےک والدی نکی با تآ پارو ود یرت اگوارگز رر ے 
نان یکت تلآ پیک بعلل شید ہل ے۔ 

کیربت رک اب :رک سے انرک کے پار ال بہت 
ات یں اک سے اح دآ ہوا سے کی می کا انتا بک نا 
ہت سے سب بیو جوا و ںی رقواال برل ےکا نک 
تین پوت کار اور ور تس درل با _ مکی 
یں دہ اس کیلع روز عت کی کر سے ہیں کان ار 





OAL‏ کلخوا ی ا ےش ںا کی 
استوال عل کال :و ماخ لز وه دلبرداشتہ ہو جانے میں ۔ 
ای اپ ول بر سک اوه بر رن نو 
ری کک + پاست کی - پاکیم ! فطررت تاداس تک مور 
ےہ ال آپ کامیاودل پل «د؟ وچ یس دہیں 
اک و کوک داش تکر_ نک حوصل بیدا مت _ جوا 
ےکی وجہ سے ان وق تآ پکو تا کا وی +وری جریگلن 
آ ےچ لک راس کی بدوا تک پپکوخوشیال میس رآ جا می ۔ 

ا ماس ڈمہ دارگ یکا فان :ا سپ رکیل ڑکیاں اوراڑ کے 
اتون کے صو ل کے برصورم تک بسن ہو جات ہیں 
اکن رو 
وود نز پاده ای زیرگ یل نے یں۔ ا نکی سوج 
اب هرود بات اور توا متا ی کک ای رود بای سب الب 
اس اور ذ مہ دارلڑکی نے چا کش کرای کی کے 
والد ٹک می کے غلا ف کر کر رای گت 
تال باق ول ارح کے کا مولي میس اک وال وکا باکر 
ال #دل یں اس جا ت کا ا ساس ہو جا ےک جعارے 
وان امس می قرب نیال دس می وہ ج پک یھی 
ممرتے ہیں جار ے ص لے یکر ے میں ارا نکل 
کوک کر کے توم ازم ا نکی با خر مائی تو شک ھی“ 

”مر ساتھ ت یکیوں :کی رٹ اعا حور برا گر 
کے کل ڑکیو ںکی زبان سے اس مج ےککثررت سے سن کو 
ںیرز لے سات کی ایا وع ےء یسک یکیوں؟ یر 


اور سویخ تلد الا یب سا تم ری دل ے 
کل دپ ال رل ۴ وت س بک وا ہے سا یکا 
سام اکنا پڑجا سے۔فرق صصرف اتا ےک ہآ پ لج یآ ا زسفر 
شش بین اس لیے ا کو بھی بات جآ پ کے ماع سے 
م کر ہو پا خلا فسعمول ہآ پکو ناگوارصعلوم ہوٹی سے 
مخز ل قد دی کی ینک کی طالیف اورنشیب وفراز 
ےوک رای ےا 

کی دی انٹررں اور تشز :وران فی وی امز یں 
بت زیاده یی 2 ولد )نت یه پات سا هآ 
سک پارو سال کی قر کے سے م الا زی رہف دی ر کح 


قار لوو فر ا ی کنو ری 2008 ےکی لاک 


ےکم آرڈرادی 2 - ان رو ردک کے 
مہ ارات و تفر ی - ازاری) 


ہیں ۔کھانے کے رت با عع وشت اور ہوم درگ گر ہے 
وق ت بھی ےپ وک ےسا و نے ہیں - ری را 
ضیات کے مطابق بہت زیادہ لٹ وکی دنہ دالے چے 
بڑھھائی می کور خایت ہوتے ہیں متا ہم والمدی نکی ذمہ 
دارگ a‏ اوی کے ای رور یں ای باتک 
تا خا ل رک کر کے وکام کی سے ہیں ؟ 
آ رح کل انیت مر ووستیا لک نا نبیر ہے اورتو جوالن 
لژ کے ل کیاں تصرف فرع ,۳ ظ سا ڈیا دور ےو 


ہولوف جنائے یں والہ ل کت لک ور مرو 


ےم ناک رآ پکا یہ ہروقت بن دکھرے من مروف 
ےت ر ا س اوقا اون جر 
اتکی رکش موق لفط 
آپ انلوگیں سے 
بات یکر سے ہیں جو اپپنے پی من ماہ رہوں اوران کے 
رجات ومعلومات ے تفر بو لح ہیں ایر حکپیوٹر 
یز ک تھی وا مرے میں کی دو تح کان سے ہکن جج :ھت 
سح ارآ کل یں اماک رج a‏ ہرموا ےی مین 
ا رال شرددگاع 

وترالوں کے مال :کی دی ورام اور یں ر نا 
ھومنا بچھ رع رک ود سر ون ]شمیت کر کا اور 
آٹوں روسنوں اتون دادن م ارز کے 
سن پند مشافل ہیں۔ واللد ی نک اکشر و بیجکتر ان کے ہے 


ے۔ نشف کے نے شا رفا وا 


مشاف لگرا ںگمزرتے ہیں ادر وہ پاچ چ کہا کے کے 


تیر یکا موں یس انا وقت صر فک لس اورزیادہ ےڑیادہ 
اب یلو کم جا جےکرال مر 
ہی لن رے نا اورنظرع کی رور ت ہے ین کی ردد 
یس اپا کی ری ری بنا ہے او رہل کیل صو ہے بتر ی کک 
رن ہے۔ مشاخل ضردرافقیا رین کک ا یط رکآ پ 
کی بڑھائی تن ہد یک ہکا کر نز کا 
اتک می مزہ ہوتا ےلین ا ہے مشاعل انقیا رکرنے سے 


ام عم 
مو فآ لہ یں همع مغ ے گرم ما کال 
مرن نک جھٹا تک سفیرز رم جضا کک»دارتی 1 نله 
موی الا ہی دا دار و لکل ول ,کال زرا 


7 جن انف رحن ایک ھن اتک نما ماوت ی نکر با وه 
€ سا و بر رل کر رن 
( یل خلا ا در راجت ) 


یوج بے ہونو لکی: مددوخراب یا سدد می گر ہو ونت پٹ جاتے ہیں ہجاز هقرو حص ہونٹول پ یس پان راکھان چ ۔ 


ا سل هي خر 





یز جو مر ف آپ لے نقصان دہ موں بآ پ 
کے والمد بی نکیل ھی ڈاکی اذ ی تکا با عت یں ۔ 

اک اتن نے ایا کہ جب می را 19 سالہ جن اح سے 
اتک لرا ے* رک چان مول کی دنق ہاور یں 
سک طرف سے ے ررمت رک ہو کوک ووش رل 
اورفر گے روسٹوں کے ساھ بہت یبا یف چا 
ال‌طرر #بت ست دالم ول ست مایت رثق 
رذن روف دک ۔گھردا لے 
کہیں فو یکر کے اورا نکی می ب یکا کی وجہ سے 
نل بببت زیادہ 7 ے کرک کٹ ما رتا ے۔ 
یش کیا جا ۓ نو ہے برامناتے ہیں۔ میہاں واللد ی نک 
پا ل ےک بیو ںکوعحبت اور شخقت سے مھا نمی ہنس 
طرع مان کے ذوست ان کیل ایم ہیں اک طرر 
ادن کے :ار گی تا کے ہم ہیں اور ان کی بھی 
ای ضروریات مر لا - کول کے ناد نکر نی کی 
سورت میس ا نکی ری او رحوصل اغخزاکی سج ۔ 
وچوان بای ہمیرک بقل کے مار »و2 لا 
آ پک کامیابیاں او نا کامیاں آپ کے اپنے ات ٹس 


بو ہیں۔ واان رجمائ یکر نے ہیں گر ےتیل کی 
سح ان 2 ورپ 1۹ زمداری سک اک رآ پور 
اج ر ے۷ل ین نکی دؤسر! آ پکا ۱ 
کا شیت انراز و ی اپا لے اوا ےکر او ریت کے 
اتر ری کا مھا ب سے _ 






00 
کم جیا و ا یلیم ہے؟ ا امیس و بل رآ خ روک 
مکو چھ اک رقیر بب سيکیوں نے جات ہیں؟ ہاں ا خمام 
ایا برای کی ال دنا دل جدد ہیں - ند 
کے اس لوگ وتف لیات با لب وس تکام ند 
و کت »ده بای جو یھ ہے اپ یس 
اتا یکی اا می اپا جور ونا چا ې عام ااذ ت 
ےل چوگہ بند کی زمدگی مصردوف سے جس 2 پل 
اوقا کا نکر کے لا اتکی :گر جیا ےک ٹیش بھی 
یھ زر لع سینا مین 
ہیں ۔اکشر بہت جلدی سب بیتھ پانا جات ہیں عالاکک بے 
منت ارگ سل مت ها ہو جا سے _ جنر دلو 

ول سے راما کرو نذ راد یات - 
ا ی کم ار ورمی ر وی چا 
















کر کہ ریرش شر اص ار را یہاش RRR II‏ 


عیمس حیبست وہ ۳ق بت و بے لہ ا مق ہق رر ےس ص ےم سر ارتا کالب نہمملتللتل تنب ہتلانلتلتلنلتٹنئللئنفت ےت gg‏ 


1 ا ا ا ا ا اال ااا 1 ا لا لا لاب 


ره رز 

ام کج ال یں سب متوں سے زیادہ ددود یاک نکی 
فلت کارت سک سا رال باه دروجش ریف ہڑ ہنا چا بے 
اور الا ڈل ے مر رک اورٹضیات دالا ینہ ے ادر ای 
رز وید ی شاه رو ضور انس لاد نا جر 
اروز ہو ےا لیے ہے لمت و مکی ت کا جبدت - 
ال پر: گی رت اور الا لى بع را ز عش سول رست 
رازآ وسلام سے بڑ ھے۔ ہر رکعت میس سور) ذاش"ہ کے بعد 
سور اغا مین ین مربہ بھھنی ہے۔ پچھرسلام کے بحد 
ایک زا دم یدود پاک نا سب | 
8 علی محمَدد النبي الامي و 
رَحمَة الله رکه 

اس نما کی بت فضلت ے اور ازنشاء الشد تال ال نیز اور 
درووش نیف کو ڑ ھن دا لے رسول اکم رم لال ز مارت ے 
فنیضاب ہوں م لیکن باوضسو ہونا ضرورکی ے۔ ماہ مارگ 
ک ار ارت بو از م نیت بط مس رر انی گلا 
ی دحت ماز دی ملام سے سے ہررآعت مل جرد . 
ور زا کے سوک اخلائص 1کیس ایس مریبہ پڑ ھے۔انشاء 
ات توا ا نماز کے مث صن دا ےلو ضور اتر پل کی 
تیب موی اک غاز کے ب نے وا لے نو حیز یر 
قائم ہوں اورشرک سے تزا ول زب وضوسو يم 
رطاتف: رک اول کی بار لی کر لے کک 
ش بکو بعد نمازحشاءاس دع اک9( 7741)م ریہ پڑ ھھے۔ 


زار 


اور ود ما ہرے۔ 

اد بعالمجایب بار ئا 

ر بے کر فال سر 
اهر جریا رات باعل 4و 

ادخ ال مسب ول ستز باده‌دردد آک بذک 
بت ضلت ت کرت کسام ان اه بل درود رای 
پڑ نا جا سے تا ے12 ۲ر م تک روز ان اح داز 

مت اک رارم رت درف تال ےت 

للهَمْ صَلٍ غلی مُحَمّیہ النبي الَامَي و 
ره الله ۰ و ر بر کا له ال دور وب ےکر اوشومو 
اد رسولي| اماز بارت تیب موی( انت ران ) 
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واک وا و ۳۹-1 


روز یاو زر کی ب رت سح لاد ر سے کے دانے بیش کم وا 1 سورد ار وی ہد گے او رای کے سما بح 


بی زان کنیٹ وراک جال ۔ یں ے کی با سک کرای تت ڈ ای رک ےک جا ی کے ہے داگ یکی یک ل 


RS a Ds‏ لے ا٣ر‏ کے 
اھ ران م مکی سور مقر« یار ایک سفیر ا 
رکش اد رت جر کے رک کی اط ےک ہے 


ہوۓ اور ہگ مهار ارو نکر رگ اهر ی اور 


کہ سے ہہ جن گ ےک کیا آپ حضرت مولا نا میٹ لین 


اض ب و رادم قد و کے صا تز ا ے لیات یگ نم ےکچ اکم 
با یں ا کی کا مہا تم ادہ ہوں۔ پک نکر ببہت فو ہد ئے 
اوہ ایا یار ت کے ہو ےر نے کک شی ئدن شی 
ہوا ہوں اورتقر 45,40 سال کے بعد چٹ اوی متاان 
آ یا ہوں ۔ یش نے لہ اکآ پ یڑ ے وال ماح بک ی 
ما سے ہیں اور تک سے ھا کہ یل ولا نا مل ہیاک بنا 
ہوں۔فرمانے ‏ گ ےک ؟ کاچ رہ کل نی ات گرا توا 
ان ہا ترآ بان مش نے اناز وا کا پان 
کے می بجی ہوں گے ۔ آپ کے وال ساح بآ ال طرر 
جا سا ہوں؟ ۔ وی بیس سیرے چچہرے مردا فلج 
اور لر اچ روک رکا ی ارہ ان داد ل کل ہپ ویر وی لئیگھی۔ 

ہک مک Eb N E‏ 
نیس ہور سے تھے بللس راد ز یادہ جھرت جار ہے تھے سپ 
ای ےت سان 1 
قاب از و اورست سمل کن ا اک وم 
اوو ین گی بت چچلما سے اشر رکا ےہ ایک دن ایی نر 
ےآ پ کے دالدصاہب کے پاس پچ ایا اور ائن سے اپ 
کلی فک کر کیا اور وا وکا ےا چو ہے کے 
درف مانۓ کے ا کا تلاح توس سے اکم سیب ریا بات 
ای ت ؟ مس ن کہا نی لآ کی بات مانو 1-۷6 نا 

ا کن تر ارت نے 
ال یی لکیونل ود تک یکر تے ہیں ٠‏ دہ علا نب یک کی 
سک اور وا کر لو انم ہآ پ لیک ہو جا میں 
گے میں ہا نے بے تیار وکیا ہآ بپ کے دالہ سا حب کے 
اج ورن و کل مک رم ان سک 
خلیز تھے_ ا نکی ردے میں چعلن شرع مظف ڑم 


تعن کی نات :کمن دک سین ای ےار ون صژررل را اور Ay.‏ ما ے۔ 


E‏ کی ف رست ںیک ہآ پ کے وائدصاحب 
نے می ے اق با کی تو رت خوا نو رش نے بے 
نام باکر کے ہو نر مایا۔ جا اگ رم ڈاڈڑعھی رکولوو زاگ 
کل کیت ست راس ههار چرس وان یلع 
E NE E nC‏ 
اھ ھی ٹڈ ازع کی فضیلت اور اجمبت بتائی- می نے تح“ 
کی :پا تی سک کر سی دقت ڈاڑی مر کن ےکی حائی رت 
ےک اد رشح نے میرے لے دعاغرا 
دی اد م واچ ےآ ے۔ جیسے تیه داڑھی بای موی 
گنی دا ئے م مہ ےا گے اور پھر جره اکل ساف موگیا 
اورسشت رسول ھھھ یڑک مہا رگ کی ب رکٹ ےک ای 
هدس ار کل مره جرج یسم کول 


ره 2 ۲۳ 


سفنت سول زگ کر نک یم 
8 > رفاک ات ےک اوی ارات کل 
ت ادر ی ری ما رگا مک رت تھا اود ای مس 
مار ےگ بر بی تع رات اور جم کول گر ورف کی 
وا شل م ا ت کے ر ۲ ۲۳۳۵ 


اق ادا 


و ری کی ا 

ری 7 واو رر راصال ر اور 
الا رما تیانع ۱ لطا بم 
کو ےل 
و ا ا وو ا وا و ۰ 
وروش بیینی ہدکی اس سے تی کت اور دسا کی الا 
ی د ےکی یزرک می فرقہ ورانہ اور تخصب 
مب یں کون ٹا رک دام ے اور ادار کا 
فن مرج شرور کلب رای خمون کی انا مت براداره 


واه ب = 


تا مہرں ا چا ہے ٦ے e‏ 





( اریم مار وید چال) | 


کل ای کر تے ۔ انی نزن یگنن تا م رسول 
تک ںی مت سان نول وو رین مین کل کر 
ای ای مھ ررستوں کے زر بے اے معلوم برا کر 
ای مسر :فان متس لتفل زکرہوٹی ےنر د بھی 
کن کا فیس کر ای کسلۓ؟ انا رو ٭ 
گیا ۔ ایی دن وکر ای کے عرازم بات بل تال 
نے اپنا نیک واقعہ تاا جر بد ی کرت رکا ہے فاا م رسوا 
صاحب نے اہنا دانع ال ط رح سے سنا ا کہ میس ول ری 
تق نی ی انل ی a‏ 
ی اور مییرے ماموں فوع می ںکریل تھے ۔ ای دورالن 
کرای یس ایی ڈگ سے کے کرای ی ووت دگی۔ 
شس کی ان کے سات کر کف جل شا لبون رورغ ولا 
اور کے مس بط اور اہ ری بتک تبد گی نی رورغ موی 
اورا یتید کیک طا ہر ا ہو اکم یس ےڈ ای رک کی ۔ 
اس کے بع چب شا کے لع میں کی کی و 
ES‏ ا وج ے؟ 
بھی تم جران ہواور تہاری شاد کر ناژ زو 
سا کے ا لسن مت رل کر 
اب بر لگنا سب والره صااحب کہا کی یاداماموں 


ی بل شاد کیک کر ےگا دب تلد الک لکناز 


کے ی کہا کہ ی سے اه یبد ست ‏ کی سنت 
نے کے تاکن ؛ ھا سے شا دی ۶و بات ود 
اور ا وگو“ جلوس وا او ا ایی تا کی 
یا د یک ج ہک زا یں کاو کے س٢‏ ی یک 
فا اک کو LO‏ 
نی چٹ یکز 1 رکر واہیں ڈ وی کرای یا شادی لیث 
سے لیک ہد نی ۔آ خرلکی نے اپے باپ س ےہاک پ 
یی شا زگ یگھڑادریں۔ ڈاڑھی میں فو دکٹو اود ںکی ہس جز 
آ پ میرے او یجچنوڑ دم ۔کھ روااویں نے شا دی کے دن 
مقر رکر کے کے ااا کر ری _ ی جک رم با کب 
او ر رک شادی ول ارگ کے چٹرررں 
کے بعد ایک رات میس سو یا ہوا تھا کی رک یوی نے یری 
واه با فا ر سول کی سو تے میس ایک طرف ہے 
ڈاڑع یکا ٹہ ہے ہی رنود کی ہا دی صا رد سے 
گا۔ آپ دالدہ ہیں آ پ لوھ کل سک اوہ ار یل 


کالوں کی ے ے اللو فر 37ر( 


ارح 2009 


ابو 


فضو ل خر نکون؟ مر اعورت 


ول فر ی ہماری ز ند یکا حرشن پار ے ارج ہر قراو وو مرو مو اورت ایشیا دبا ی زنر یڑ ار ہا س کے سے دا کے 


مات حطس ال او رھ نے رای ره ابا مار ہیں ۔ اور مس ےکا نے حا ضا ہمارا 01ا0۳ 519108 )ین چیا ے۔ 


( 1 ایتک ام لاجور ) 

وو اما ولت کا جب لاک یار ازا نکی تی کی 
اک او رکفایت شعاری دای شوو وف تا مکو چز 
ہیں ی کر کے تام چگ وب سس مق 
تقر یات اس دور مکی بو :مرول میس درلل 
کم هس ات تشون دنت لاش ور 
رل زئ ےکی ایت خواصورت ط رق سکم ری 
ی کن ایا ی کیا ہوا زہائے نے ابا رنگ روپ دی بدل 
ڈالا۔ ساد کی فو مائی نے مہ ےگی۔ مرف یی 
بی تھا گیا اب وی خر ماما اما سے ور یادہ :خرن 
بھرے_ اس لے نو رح و ل ر 31 اا جم کی 
ای اور له ت اتفال راو 
ٹیس زد یڑ اہ پا ےک اسے دنا سل سالیه چلنا سب - ال 
ےا کپھو ٹے نما دو ہے ابناتے جار سے ہیں اور یس ےکا 
سس وبااحا5).ن ے۔ ال 
ل سامت مکل ام سے ےک اطول خر ہو نے یئ 
سرد گے سے یا عورت؟ الا رجا سح هک رورت کی ز پاده 
اضول تر لو خوزنمائ کی رس کورست میکس خر جا بو 
ے۔ نھاندان یس یا احباب م ںوی تقر یب ا شاد یآ جائے 
3 رکا ساراجیٹ دم بر کم مد اتا ے اور اتن خاد کے 
مالیا ت زو ری شرو ہو جات میں اور جیا روش و ضرال 
تر چیوں ریک ج اتا ے۔ ابی یدک سے اا اماتا 
کر مڑھا تج ھا کے عل احہاب شل سنا کر 
کی عت کال ہو رتم یکی اتن اا ہے رشے 
دارو یکی شار اتارک اور کو وس ر حاضو ل ت بی 
رری کال آج سے سے بدا اضول ترخ 
ہونے کے قطیاب ےو ان امیا یت ان مل یں 
جا کوک مرو ہت بد ےول ةرج وا ہے 

ہں_ ا سکیل میں چنرخا مهن ےرا ےل ک۲ رش 
صدانت ے۔ 
2 و ات ازم ول ی کک 
یس لازم تکل یں - جب ال سے لو ما یا دہ زیادہ 
E ES‏ 


ےی کی دیا 1 


اضر ل خرن سے یا 






کے ملا یق در فطل ی تس مک کیک ده 


7 سک کرت لول خر پل کر ۲ ل سے بلکہ یف ا سکی 
ضرورت ہے۔ ان کے مطابی جچونلہ میس ملا زم تک کی ول 
اس لے تھے نے مہو بت 1 مر ترورت مول ے اور 
انی ات خر کو ول خر ہیں 

س رکیل ری وای :اہرں نے اپا متف بیان 
0ت ہو ےکی اک ودک لگ رو انان ہیں اور ایک نل 
کر بے ےت ےھ رای کی یں مطازم ہے۔ 
کےا ی کر ولآ ی له کات تا هراهب 
سک کی هفرس ی 
اخراجاتآ تے ہیں ۔ ٹیل بہت کتا مار تق سے فری کر 
ول اور ہے بای روز بروزاہ ی ارک ے۔ ان 


رز را ےگ خرچ ال 3 کر کور ونوا 
خر کمن دای ا کین تکوف امو کرو 2 تلم 

رش مر اک فی :ان ہوں نے جا تک تے ہو ئے بتایا 
یور نول خر کن لیے دا نے مر دخوداتی شاو خر یوں جس 
عحورفوں ےآ کے ہیں اوا ہوں ےہاک کک گے ہو کے 
11 ا کی کے جاور صب مس ول رن 
جیوه ناو ار موز من انز وستون لطع زک انا ) 
کر 2 نو دا سرا فک حجب ماع ومخو مور و 
1 جس پڑ ے ہے ہیں _ جاک ول ثر کا مدرد ارم 
حور کون رای ما ے کور ول شررخ سے با دای میس 
رولو برابر کے سرک ں۔ جرعورت ز یاد خر کر ل گے 
227 دا اشراجات می کو راول ےوعد مآ گے ہیں۔ 
ای کے ہاو جود سیت سےکرو قش تکمز ر نے کے ساتت ساتھ 
معاشر ےک واا تی کی جار ےآ ود وفاش 
چا + باضا اش اما ے۔ 

ہیں و شک رن کیس؟ 


انشا تراد ےمان یسک مہ ی اتام ل 


. جالی سے۔جن شس دوا سام یاددغام ہیں۔ 


اصما مسب متری0(ب ە ام٥٥ (Inferiority‏ 
{Superiority Complex)é 74 lz!‏ . 
زہز مہ 38) 


اھ ا یت رز 
لا ال۱4 الله ما اش حر ھا لبم الم آجز نی بن خر جهن 9 بو" یاه 

















وشت کے رات اکر ییا کے سے سے ھا نے کے بار ا 


ماستقا کی ما ےکی یل 0 اث ری و 


( رر ججرنن : چچکوال ) 

ای شیور زیخ وا رم لآ اوه ارو ی »وشت 
ویر کے ہھمراہ پاسماد ہکا کرکھایا جات ہے۔ پیت رک نام سال 
ونی بالگ رو یں برل ہیں ۔ مت یگل اور ی 
بو وی شدت ول من لر اور ا تھے ہوا 
کر 2ج تن یس زا ورس ولا دون ی ے۲ فی اور 
کیا و نے جس ۔ ا کا مزاح گرم کی ہوتا ےد رال 
۱ کوک ,مر اگما لے کے بغر پر سمال کر 
با چا لکازا تہ ہا موخ ے جب ای کی عقر ارخ راک 
دہ متا لس ے۔ 

شنک تصوصارت :(1 )ول ۳6 سب اور عطاقت 
دیاس (2) کاس معده لاس اور خر موز 
ات باس سے دس تآ 3 کے جو نے صد اک 
ع-(3)چد 5 وروواه کی ین بر شش جوز ی 
ور رو اور سیب الک اما مولو تی لک وت رک 
دوکر تاودا ےا کا فر ر ا ھال ہیں ہوا 
را ٹر ےکر کے سی فک اور پی ہو یرک 
7 روز رکون 0/7 رمرم ںاو بہت طرشما 
ز گی (4)شیشکن مور کا لے اور ور دور مل ایا خی 
نہیں کین مینکن کے سو نے چو نے تن کر کے اورننک 
ٹھواں حص ہملک یک ابی میں کر سیت ۔ جب سے اکم ہو 
ج با ماو کرس موم پر باندحدد سج چند بار کے فا سے جج 
کل ا ۓکی۔ ای طرع چنر ہار کے کی سے درم جا تاد سے 
5(۴ )ی ترون الو کل نک سان ادو عفیر زا 
2 7 ول ر وا اورا کرت 2 27 
۷ مال ری (ھ )شن رل ی اا ے اور و یکو 
تخویت رجا ے۔ (7) وا“ سمل جبروٹی اتال بے عد 








نالھ و ھتہ الک 7 7ھ وت 
مہو ے ہں۔(8 )شن کے ر ےا رل کے 
بواسیر کے سو ںکوا نکی دعوث ید نے سے چندروز کل سے 
دموا لک رشن (ل یس لم 37) 


٭ باری-۸009 


سار ارات ۲ و نو نت لب ےا ورا جوا بب 


فار 7 کے ٦‏ ل ۱ کی ریز شک مود ٹوک مر اپ 


وص ے جوا ب | 


اوفروری ےعابات:۔ ٣‏ 

اۓ ول پرپاتحورکوکر یس الام ادوس 40 با ہر 
از کے بعد اک بی لوار کر یں( غبار 
پھالیہ) 

ہل ہیں بر یت ںی سے پ نان ن ہو ںآ پ تل 
اش ایض ایک کھانے کے بحر س کل 3 ہہ 
استعا ل کر ی( ران نز رک ی ) 

پش سل رون رون سکوی س ہک ای مل 
6 ی دن می 3ہار۔(رضواں سکم :نو پر+) 

جآ پ صد تقر 313 دہ بے کے مر او من مر 
اور جرف توب زا کی ےکور ےکی 
یس( سیداطم گی :ککرا تی ) ٥٢‏ بہار یکو رر سے ےآ پ 
اس ےہ سے س کچ ےک قر بکد کی سات ےآ یت 
اکر ی یکرت ڑھیں۔(ا عیب کھر) 

رلک دنا بد ل هکسلع ایآ زمودو ال با ری #ول - 
الملک الڈوْس السسلام اتا ڑھسک و کی 
ہے و لک دنا بر هکل خر ی از 
کے( کرپ رالنان ود ) 

ہک ماوخد ملو غورتوں کی طرف ای ےا ل آپ 
اماع ناز ے بع ایک دایار جم 
اهاوی کرت موس .یرادا قالط 
شل ےر رست کی( از ره وال ) 

جآ بکورا تکوسکو نہیں تا ۔آ پ سو تے وت یه 
فاعم ری ے مالس بن دک کے 7 بارلکمیں۔ عریہ عااروں 
فل 7.7 ہار پڑھیں۔ اتد پد مکر کے پد هبدن پم 
شس( ار زج مگوجر انال ) 

۲ ملا می بیروزگاری ل مج سے پ ینان ہیں ۔آپ کا 


راتوال للع 
راتان : رل ما رین کل یج ریا 
کر نے ہے لے واک مہو بویا ی 

( یل نا را تف) 



















هزور رک یی ات م اس ی شا زی کے بوش 
کر آب نے جواجات 45ع رع سے بیط این 


رید گنا ہوں ہے لع : کر بت ے العف ھا اکر سے اش تھی اس ناو لیکوانشا ,امین فربادی که ؟ ادی-2009 
































مشر کی نے اکر 


مو کی نو علوم چو اک موان کو ری ل اک ا 
کے و بول کی کر ر ے۔ ( گ براش ڑ یآ فان ) 
ا تھے دار نے ایی ون ای لصاح کی گت 
کی مولا ا صا حب ہے وگوت تیو ل کر کے ہے اتارک د ا 
او کہا کہ می مع ور ہوں تیآ سکیا قاس دار هگا 
ار ا لو علا راو چا موی ,سوار یش لز وار یک 
انا مکرجا بہول حول ا کے جواب کہا ری بو ری 
اور طرع گی ا ےگ ب رک یں کے 
د یاہوں۔ انمبوں نے زک هگ د اہ ای تھے دار 
بول م کیا ن تو رچ کرجا ہہوں ۔ ون صاحب کے ساف 
اا رکرو ...اس داروم گیا ای کے ملا ک کہ ؟ زد 
آپ ہز رگ ہیں نآ پ تی گآ دم می کوک یک کہ 
نے را کاو وو تکھرے و قو کرو جواب میں 
مولا صاحب نےکہا...... توعیی بپآپ نے هل باس 


زی ل رر ای ہے۔ اس سور کوون یل ہرنماز کے 
بعد 44 ارفا زا گحھ رکا ہرفردے ھھ اورسا راد نبھی جکشرت 
دی مایا زسوده سے ور مرو ایشاه) 
با یار کےسوالات: 
7 ي والم و مہ ےو پال اورقا ہے لیا روم 
گر ٤‏ ےش ارق تل ےک ےکی ایا وت اور 
پا رنقصان »ر چا کول روا میک نا با 
7ال مے ے۔( طب ف وبا ) 
هر روت تے رتے ہیں اورفسا دی فضا رہق 
ہے بت مھالی جہوں اپ و خودڈ رشن میں متلا ہوں شش ل 
و نک باکر ہوں اور پھر تال #ول کول مرو 
ر کا رخائ و ن ا یکاک باس لام پا ادکا نز« ) 
بد می رسے ہونٹف اکر جریگھرے ہو جات ہیں بر کے 
نے مس اورخن رتا سے ۔کھا ا کھا نے مین بی لیف 
1 1 س را ۳ کون ل ہے ۳۳ 
وٹ ہے پ۹ کر کو جو تیا نے وا رکوہ وآ ا و رک نو علوم ہو اک مو لل اگوی ری 
٣‏ را کے ےسا لک + وکیا ے سو تے سو فو راغ شتا و ره کہ 
/ .ا ٢آ‏ رفک ے۔ اس لیے ودحوت قبو لیکن سکم مر سے۔ 
سے اور لاج ےکا کے یار وں اور پات رآ کے کا 7 ٔ‪ ہے ۱ 
۱ ۱ ۳ ۱ ۱ چات اس نے اک دل سے تھانے دار و دی چم 
اریم اشرءحیدرآار) ۱ ۱ 
۴ دخ بعد ال کے کر مول ع کی وکوت کی اور و ضا حت کی _ 
میرک ٹی عرصہ 7 سمالی سے مر ےگھ رٹبھی ہے سسرل e‏ 
۱ ۱ منرت شس 2 فا ے داری ور دیا مت اب مرب 
ه کرت تال دیا درا خوچ ردو ری کورقال کے ۶ و 5 
۱ خر مر ا ا پآ بی چا نماد ے۔ داعال کال کی ےآ پ 
اح راز تک انتا ےکی کی رات لوڈ ا آ خیش ہر a‏ ۱ ۱ ۱ 
۱ ۳9 کی وی تگرو نک -مولا باس الک وکو ت ول کر ئی اور ۱ 
همرت ال دیا کول اک سل جات رم ۲ ۱ ۱ ایا کے 
1 راا لاز ہت ھوڑ نے کی ۰ 2 0 
مر لے ےگ ری ہو۔ (فوز بین دی کرای ٦‏ ۱ 
aT‏ و اتارک سے تھا نے دا رگ یکر نا تمام بھلا وای سے با کر 
۲ جیا ری چاتیرا وکا مہ سے۔ بھاتیوں نے جح ادط کر ۱ ۱ ۱ 
ا : ۱ گے İi‏ سح تھا نے دا کا ور تس کا لیا نے 
پی سے میس بدا ارال ر ت ہر کے یں نے سب با کو ںکو 2 ۳ 5 تی ۳ 
ما ے ای الا ون تھے ؟ ؟ ؟ جناب س اہ ہٹ 
إلا ہاکیادان ے۲ کدی اب ان تاش تںرے ا کہ 
حشر م دا نا جا عم تھے۔ 


ای یش _( ارش رکا درمت ھک بہا ال ی ) 
« بل پیر 02.7 2 


س ر یب عورت ہوں میرے ک5 کے میں بھی جوان ۳ 
ہو او اورا یاو یکر وک شو جر رت با سلو ی کیا جب هک کون تج راہ سر ورس وی 2 
0 کرام دن یں ہہ بار ی کے سات اسما کر نے کہا 


ژور کا وت را لو ہے شومر هو لیا اب ثار. 
e‏ رل رم ۷۶ و و کو ئ2 ساسا گ7 
ہیں لوگوں ےگ مرکا مک کی ہو یکہاں ے اّراعات ہے 
۱ : یڑ سے بن جات می صھی۔ اس ددا کے تال سے درداور بل 

2 ےکروں کی دوسری تون کل ماد کی کروی ات ےکن آ راس تھا کی یک ے۔ ا بگگ داد ٤‏ ىدوا 
و ےج یم و ِ 
(وزم رھ گووھا) ایال لر ری ے۔ (ناروق ہیں جوال) 





یس ان مت ز بادہ کہوں والا ہوں۔ ان کا جرا ب کر 















ا ام نا کی رن صیت اودمقام 


آپ لاس اچھا استعال فرماتے۔عد خوضبو لگاتے اورفرا کو اع تق کی اور وین میں مول چا پچ کہ 


لا ہیل راس میس کوش کی مرکو ب تھا او چاو مش سکیا پیندغر ماتے ۔ 


اام ا لک ج یط ن ےک راودا کے ت ان سے 
را و جوا کے بے شاش تال سح ژر 
ناساکع کہ مایت لا نااست نها - 
وام ارا کے Dr‏ سار 
بھی اس کے اعرال میس داشل ہے لج نکی قیا مت کے دن باز 
یں موی )ت ا سکی فلوم را بو - 

چ ابر رہ ایام با کک رقو ل غ کر کے را ےک افو 
سوال عام اال سز یادوقت کول بان او رکف رکا 
دارو اء پاك ے ےھ ۲ ر ہکا ری نقرو نا ےک 
یاه برس 9 ج کول نوراق ت ری فک ےل 
اک وتار ہو ہا ے۔ "ےچ زیاره وی عادت با نز 
رز میں ہوتی سے اکرورمردوں ین۔ ا نق رد نا تہ 
عفر مقس ہوا چ ہر چ رکو یبا ں مت کج ے 
یہنا کی مو ۔ مسر مم سآواز بلن کر نے می کوک تر 
:ی ہار ےکا م ہو ن ےکی بی علاص ت کا ےکم 
یشاک تے رہد و ھی ہن رالد فی سے ار ہیا کیا 
کک ام کک ام کے ای چا کر کے کے را 
!ات اگر این ہا ہا از کے جا ہے امام سے 
چھا گیا آپ ان کے پاش جات ہیں؟ ایا مرن 
باتو گر ےگا ؟ 

9لا ام ات کک یروت بای ما دا پچ مق 
ایک ای خوصورت پیالہ ٹس پان لابا گیا ی پاد کک 
علق تھا۔ امام مالک نے اس میس یال بت متا زک گرد نو 
ووا پال کال ایانس سےامام مالک با ہیا۔ 

براقم ہی کی ابا کون ینہ نے امام اتک سے 
کن روا _اباما کل کرد رگ رضم 
بعر ارام نے عو کیک وم موی ےا پ دوبادہ 
یر امام نے دو پار و تست کدی فرب 
کیک و اس هگ پا ی ا یکرو( بے 
راھد وور ل کیاکی( 

لا امام ال۲ ز روصت صاحب فراست تہ ایک نظ ریس 





( وراش رف شاف غفل ) 

7د یکو پیا نۓے تھے۔ ایام شالقی ا نکی خدرمت می حاضر 
و ےلو راء ای دتالی سے ڈر ےم ہنا او ر گنا مرل سے 
کے ربا کر تارا دیا مل ایی مقام ہہوگا۔ اپنے ن 
شا ردو کی طرف دک هکرفر ایا این ام اہ علا تہ کے 
تی ہوں کے بہلول کے پار ےک ں فر ایا ےا چ ر کے 
حادم تگمز اد لوگوں ٹیس ہوں گے اور این ٹف وخ کے ہار ے 
میں مر مایا کاس لتق وچ یبای بدا 

امام ما لی سوا حیات کے چند لو 

امام ما نک کے بڑداداسیے نا ابو عام رسای »ان داد 
ما نک بح آل عام عل نان میں ہے کے اور جنراواوں 
ےسیا ا نی سی ان ع کو کل دپ اور فی نکی ان 
مش سے اک ١م‏ کک کے و الجا ج ےکر بے 
اپ کیل علماء یش سے میں اور طا نان نکی روایت سو جود 
سے ام اک کو امام داراجر تاور امام ال العد بن بھی 
پا کے اور جات مروف لے ی کرت 
الو ہر هک ایک صدیث یی شس عائم بے بد کا زک رک کیا 
سے با را کا ھی ال امام ما نک کی یل هد یشم با 
امام اک :نے جاٹمع تر نکی اورسضن نسالی میس مجود 
ےک رون ا له الا جا بے ی هک لوک 
سوار لول اور الب ما س کر سم ی خاش نر 
ی عام سے بد ردول ال پا لس - 
ام با لک با دراز نم »سر :۱3 تا ریت را تا 
کان کے بے تھ واو کی موس یتک 
عاو ری لہ ہیں اتی استھا ل فر ہا کے ۔ عم و خوشسبو لگا تے 
اورفر ا ےکا اش تقو ی اور ر یی شل مول چا ہے٠‏ د 
کہ طابر لپا یں وشت کی مرو ب قضا اور لو 
ی کیلا پش کر نے ۔ فر مات کہ اس کچل ب رکھیا کیل 
میں بگرمیوں می دوش ربت دق تس لور یی 
ہوں اور رد لوں یں پالی شس شر ل کر کی اتال 
فرباسته ماس ا ف کی در رت 
ار الجمری ال ابر ایک مرج امام ما ری کو خیککھا 


ممردرددورکگہ میں : ای گرایتا ہیں یں کم کرک موا کی پر لین س ےک رکاددد جاحار ہگا۔ 2 ا2009 


نس میں انیس ترغیب در یک دہ لوگوں ےیل جول 
رک کرو ںا ورز عد وعبار تکیاططر ف نوجہز یاد ود لو 
امام ما لک نے ایس جوا بر ےکیا۔ مل اش تیال ے 
جس طرع لوگوں میں رز م کے یں ای طرں یک 
مالک تم کچ کون زک او نت سے شی 
نین نی رس تی تیوک سر 
روز و لیکو جبادی وو ربت بو ے جر 
زمازو ںکینئیں جوٹی اورعلم دینک تشر ر اشا عت تام 
اا ت ے انل عبادت ے اور ا تھا 
نے بے جس عباد تک فو شی دی سے مس اس برداشی 
ہوں اود یہ راخیالی ہک باد تآ پ کی عپادت سے 
کم درک شی ے اور بھم سب الله تھا ی سے وا بکی 
ام ر کت ہیں اور اہ تھا لی ٹس کی ک٥‏ لک لق د بد می 
ای یں رای ر ہنا داجب (pl)‏ 

لام مال کے سا هل در ت بدا حضرت 
غر ساو صرت پرا بن شل ہن عا رت 
عمبدالرجمان القاحم بن مجر ین لی بک حضرت ام بن 
روو ترت ن یھ جن ایم حر ت ر ہن اکلہ ر حضرت 
گر ب ال زب تست لقن بد جن چرم ضرت 
ان بن :ضرت تان نایش صرت انع موی 
انش نکر رت ری رای :کرت این شاب مرک 
یےاکابرشائل ہیں اام ا لک کےا ردول ںام شای 
میرن ناشیا لی بن سر بدا رمان لا دزا 
فان نو رگ فیا ن کین امد ہن الفرات ٠‏ ما رک 
کی بین کی یداہ ین البرک شبن جر کے 
مور ایی کم شای ہیں۔ امام ما تکی اپ یکماب مو طا تو 
رویز ا سامت (ب رفن 37 ) 
قارضین کی تھریروں کا انتظار 
اپ کول وک اس یھی ظر یت علار خکرآز اباو رش رست کہ ے یا 
کی کل ی رن روھا یگ لآ ز مایااورکامیاب ہد .٠آ‏ پ کے 
مشاہرے می کی کل سن کی ەمیدرے کے تاد سکول با آ پ نے 
سا نگ »ول دی جنات ے لاقالی مشاہ 
ہوا ہ1 ہکوئی وی یا روھال ری جآ پکولک نی آ جا چا ہے بے رجہ 
ھھیں نان ض یں ہم نوک پیک طواز لین ا ہے کی کی ر ےکر 
ر رانداز نکر میں اي دپ ی را جم اور اسم دو 
وسر ےکی ملع لکر رے۔ برصدقہ پا لزق خد ا 


اپ ی یلگ ہیں۔ 
0 ۱۹ 

























رز سح ۔٭ 
دج دک 





سی نوا من رر شش ۲ں شایرا بت او دک پات رورم 
کی ازفا ت مات ر کی ار پر کون ریس - 


را 0 


ان ہے اب حشرا رع یں ری ی پیا مون و 
دونوں ہاتھو ں کی آ ری گیا ]لیس نی تن وا 
حص نکب تا هلال ان نان تس 
ہیں ۔ واک وں نے چا لکل کے تیر ےنام کی رواک ار 
گیا ہے۔ ایک دو ڈاکٹروں ن کہا کرش ت ل کیا 
تل می موجورے۔ تھے مشور ود کے کیا بلا سک رج کی 
غلا ع کن ۹" دومر اسلا نی وال نز مرکا سب 
دهم یشان چ لالد ہک کس رح یی ہوک ے۔ 
توا ات یراو صاصب کا کو مز گر موش جرا اک 
مالل مائو کل شرو کمن باه با شرع و 
کول ای سے بای ںی SL‏ سے 
یں ڈاکڑ کے یں ک ان تن اہ شی کیمک ,ود 
کھا نے ےکر نکر نا چا ۔ دوا کے شرا ات کی ور 
ے مع ور ہوسکما ہے ۔ عد ہے س ہک ڈ یر کن کی یس 
ما اگ رکوئی اشرضر درت ہ دو ڈ اکٹ رکو بنا ےک 
ان صا ہے ا کہ ووو ت کک ےکر روا کو کہ ے۔ عام 
طور وگن تادراو کل اس عا بل توا م کو ری ال 
سے رو سک کن اہ بت ام ہیں ءال س ی کی 
ا پرا کرک کے ا اس کو 
کین نا تح و 
یت 
آپل یکس عکئی متعلقہ لوکوں شور وکیا اسیک 
م جر یکن کرو ھت ےآ ی قاق ای 
CEL‏ 
آ پلا اما تکا گید تاد ہی کے ۔ 
ری وال د وکر ےک ات :یں صرف ی کون کی ضر ورت 
سک منک جا میں نے پھر حا ددامیاں ا 
رای جرخ رب یکا مو شروخح ہو نے والا سے کہ 
کے نون ک 2 اور را گور وز ای ال کے 
مک مات ٹیس سر ال دودح کا زاره استمالن 
رای ھی کا فک اس کے لے اڑل کے مب رب 


(باورال) 
ای رن رڈ سے دال یس انم ںیکس کا رضرور ین 
امیر رل بز چا ےا ( ا انت ) 


مت ماد تم رن رف سک ایام ہو جات ہیں۔ 
جن میں نت حون دو رکلیف ول سے۔ اکٹ کی دوا سے 


دق طررم با ندرم توا ےن 7 یار ان بر پم یار 


آنے کے یدای 
ای لی سا :ید انی ) 
هلپ ان دس بط لس 
کا مرک اور خر کاب نم ورن لاک سر اعا رول ۲ 


کے ےھر شور و ر ی( دہ 


۱ عون اي ے صلی یا کم تو گا کک زیاس یس باق 


بوڑھیال تی ا لغ بعر یش س کت ات واکر رو ی دار 
کیل یس لی یں ال ترک کے رہ میں 
مم مرن فکر دد ارہ کیل ہو تنا نے ۔ جب بی آ جاتا 
ہیں بر ےھ مسا فک کے لاہ پچ 
مس لھک کی کر ۔علودٹی سے چٹ ےستک و اکم یی پاد 
ٹر ے ای گاائس د ود" ما پالی میس ذ ال ی کرک کی رن رب 
کر شم اماب رخ »و بالگ غبق ری سے 
ار یکوریں استما کر ی د فی :تو ری یڈ ے لور دای کا 
استمال ز ارو کے وشت مت کیا ےا ا کی ےآ ا کو 
بت جر رل بای 

رابنا دوسا لکا ہیا ہے ای کی ای کے اہی لفو کی 
زان ےکیل ثکالا۔ می رےتیلن ے اوھی ہیں ۷و٤‏ خوب 
ہو لے ہیں کول ہا کے ہیں ۔ ای سے کیل چا سے کیا 
کروں؟ ( مسرل ا کر وو ) 

جوا بآ پ توائ اه نان مو رک زل ۔ ایآ پک بے 
موم سے اکٹ کو وک اکر پچ ھت ہیں ا یکی پالن کے ا 
ےج کے چ ووز یں ؟ ار رک ےکاٹ 
در ےگا اور کیہ ہو لے کا اکر ہہ جات کیل نو اپنے ول 
N‏ ا ال 
مر یں خو ےکھیلیں رین تساور ا 


SU 
زد مارج د کے میں اود بآ پکا بوتھا مہ ے۔‎ 
کا توک او و ی او کک کے ہے‎ 
- 64 لت عفر وی انتا ءاش بی بد کے‎ 
مر سے با سے رآ اک چو کر ین ےک کیا۔ شس ہت‎ 
بر نان ہوں ۔کیا اس کا کذادہ سے؟ یں جن طور بای‎ 
بات ے مث ہوکر جسمالی طور نی روز پرو زکھرو ہو‎ 
دی رک گے مود و یی موقر اک‎ 
2-20 

ای کی کا خاصا طول خط ہے ۔ح رن اک زا اور 
رکھتے وت ایا اکر پا ےی سے گیا سن آپ 
اتتا رر ی اندا ے سے اس کے ون کے مطا نآ ئا 
کی رو ارو ی ول ی 282227-27 
ایا یرل ی در ال ایکا کف وی ہے ۔ دان طور 
7 ی ہر ہا ےر اش تھی ب ےرم ورم صحاف 
یا اس | تاپ د لک لگا کی ہ ےج سکی 
بر کتک ثراب تور ے۔ ای رال دودح اور 
کل ایک دای ری ]مس کار ات 
دود کی پال فی س فر ب ےگا رآ ن پاک کے ار 
ا راو رو ورور کے وتآ تندردا اط جج ۔ 
سوت 2 

اگوی زرا وسو سے مو سے مر جا جا ہاور ا یکوڈ ر2 نے 
دابآ تے جو لو ا سکوسو نے سے شتآ یت اکر یمام 
کرو اھا ےار کون ےو ار ےگا( ایم شاہ :نچکوول ) 













ور و 9 : 
IÊ‏ شآ رم تا ےن ع‌بول کم 
کتک کل مادم دب ایس 
ما ای نے شآرذري پدنباست دا 
دب وط اوز ارو ۵ مس .اور ات ون رتور 

7 ہیں ۔ کا ہوا جوا لفا راز جواب نه سا 
خر ہے کے جوا لغافہ دس دلوت و 
لب ادیایت اور رمالا ۹/۳ ی ثول با خط ر 7 
ری ورپ لالب آ اما رس ہیں سول 
اک ہے ےہ 9اا مکوانے کے بعد ال ول 
یں رس اور وای کرد سے ہیں ۔ 


۴ ۲ ۲ وا چ اد 


۳ و جج 
می ا و جع و و اع وک 


ہی و یس 





۱ 0 ہے ۱ ۲ 5 
موغا ما دورکر نکیل : مار ن جا کا یدنه کل لو کار جر ردد ہرک اھا اکر نے کے بع ری یں ۔ : اری-2009 





ع ۰ 
گن ئ۔ نوز ای نار 3--0333- اور 
وراز ی کر اور روپ ل ف رل | م ی 


ی انار رلت 5505194۔ 051 e A‏ 


مورک ایکا شون( یر اپ سا موه سح مرو کل غا رون ب LIS‏ پریے. 042-7236688 سا وٹ لب ای و 





روپ انم ضبو وٹ ہیں یسور نکی رو اور 
رو پک ای وط بون سے ایا ہار ہے۔ ما بک 
کہنا ےک جیا سا یرو کال لاب تسب 
وال و کیت کل اس اه ارات رتب توس 
یں مان من وی یس اععث پیا چون 
دای ارک سکیا کے لا کی سور کی روق کی امیت ار 
اا ےہ سو رک گے از دنل( عب‌دل) 
دج سل مکی ور پآوضرورک ھا جات تھا۔ عال 
تی میس برطازہ ہی ای تاب ال بو دس مک 
مصنف نے ای ناب میس اک بات بز درد سک دوپ 
متا سےسلملے می سو انرن رکھاجا .اہول FFE‏ 
خسو ی ص ری کے آ یاز س جریا 1 کے ےوہ 
اس تی ے بن کی کل ٢‏ بت ری دنت او ےکا 
ے۔ ڈاکٹر بی ے کے شیال میس کت 
رکوس لہ روپ درکار سے دراصل اىی بات کر که 
زاکیاے؟ جل کشر کی ےو کک کیا 
سے کو کی ںکہتاسکہ دنک رآ دی دھوپ میس ینا 
یسرب 23 
ناک ےلکن سور سے اک لکتران کی ما 
اعترال تکام لا ما مف ےئال میس سور گی 
رو ےی فو حالس ول - 
یال : رسرپ سے یں بوط تول یں ادر ان کے 
ون کا خط روم ہو چا ے۔ دیحو پک وجہ سے کم میں 
هیا نو ا ڈگ )ادو پرا ا سے جوم جب 
کر نے دی دک را سے ام فال ی هک پگ 
سے یا ںکنرور اود گجرپھری جو پائی ہیں دصو پک یکی ۔ 
وس ری انر اں ( ۲ یول ر ) کا سب تو غا ٹک ی 
رن اس کول بر لو سس کا رہ جڑھ جانا ہے۔ 
ت مائزیں ی انراز و ےک باک مر ےک 
کون سم سح تین و" کی کیال کیب درست 
نیس رخ ان هم لالح تم نک یی ہو مال ی - 
کولیسٹرولج تو س بکومعلوم ےکر خون کو رول 






ھی یس سب ےم موا سے وتک ری ہلا ےکی عا تھ اس 


نعیفقت :رجا *ن کے لے تر خانہ سے اورآ روش کافہ کے لیے 20000 a‏ 


ہیف 





8880۰۸ 0300-738۔ دیجم مار مان“ انت کی ایز نز 
٣ر‏ ج جیا نا رت می می بات م وو ںکو 58176 .وم اتا : ار" بد .ور کی توک 
“لوم مو یک اننا کمک وتسرو ل کی هل ل اد ان ران لور “١‏ 1 
إل نش شم و ںکی ضرورت ہوکی سے لکن ا سک 64-2017622 اھ الام سا ۲ یا ا لاٹ 
رن 6307057 0334- عاأ ی 1 : زار مراد صا سب با 
نج ی ای ککییاکی مادہ ہوا سے ردوپ سل جیا مین با 5صدو062-244 دراه پاکپتن: ۳ ۳ 
کک کل اا رک لت ےکن ا کک اروپ د ےک پر میوش یر اتال ساب اع نہ املا یس 
اکیلم ٹر ول تیر ی و ھا ے۔ روس مظفرلڑن: الور ورا .2413121 0 رات الم شب 
کا ر ,210237 وم دودح ڑتالں: مانوگ کی اکر بوت ای 
رون سور کی شوا۴و ںکانشارخون( لف پر ا٤‏ ج و و ع 0 2.5 ۵63 شورکیٹ کینٹ: ہن آم ساب 
کي انح ے۔ ام طور ےم رر یں قشار تون سب 0333.7685578 د اوہ ای ود اک 
ار اد ہار ری می سب ےم مج کو کری می 55 7 0333-667 لد وال 4 بیج یر شب صیل ,ال ل 
00 - ۱90 000 مرک ریت نب تب مب 
0333.6001 یرو شرل نا اسر سصاحب مز اکینٹ, 
رطان : پال راون اورضر وان کے رطان ار کے 77 1.0 ون ریگ ای کر نینج وز دک 
تام جیپ ان یس اک اي لے اشا و Û le yi‏ ےک اوو ںو 145 0482-51 و ما باه شام یور کی, 
وک ے۔ ہار کم می حیا تن ا کم وب پرز گی, ۱5 0300424203_ ندرا باد: کے 
| رش 9 سی نر پت 3037026 0300ھ ا کر ہم 
AS‏ ی ےٹک 5613548 کی غرم نوز ای افیا مارکیٹ. 
مض تلو رال ے بت عو ں کک رست ردک 65 0333-78 الکگ: تم ار شور ترش ایک 
موم یں لل کے باث زیادہ ا ات eW drs‏ 3 ۲-5514 030 سور یس ہرس 
9 0+۰۱ یھی : تما امھ صاجب الواعد کی رنتتورت, 
ال مج میسو 2 ا 
8 1۰798256 032 ان ود ہو ری کے گر ساب ران بے ا 
اہ رین کا نیال EE‏ کرد ین میا من ° س اجا 572204 وچو وام کیٹ : میب ارہ یڑ اپات چک 
ہونا ے داش ر سےکضیاش عق کی تفاعت کرت ہے۔ 
دای کت: زان ات کرد دن جو طبحت 
بشاش ری ے اور سرن مر کل نو طدفت ار ل» 
(ڈممیشن) چیا ہوتا ے .(ڈ رشن )کی ای نم588 سے 
وروی کے کم ری ہے اورا یا اک 
ےکا ی مم میں وعو پک گ موی ہے ۔ 
زک شا یکی کی ہو جہاں ذ یئ کاش عام د 
بو ری ایا ها با سک هرپ .کل شم ناوتان 
تو نے ا رت 
وپ فک سکورو سے می ابھمکرداراداک تی ہے۔ یہ 
خوار بیو ںکو جیا مین ؤ ک وای لای ہا ہے ی 
7آ کے ہچ کر نسولیین مر نحص کر نے والی ذیائنٹس ےتوج 
ر کے کل ردد کے ای 
ہد وزعوب .سے ججلدکی شاداپ یکم (ب قر 37 ) 


ای ۳۹ 2 7 : 
ست 10-0 2458 05 کنا نیز ی شار باکیت. 
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05۱44204 آماد: کک کاشف صاحب رن اکٹ انار 
.0300-6698022 ساوی ا پاد: بخ صاحب. وشن 
شی 0۹۵-5705624 گل ر رار گے : اه اي یز یکل سور 
سرا تا تام ر دا رگ 1933 300-749 0 یر فا و رز کش 
کت لت .7761603۔ 0300 کیٹ غ اوو : ایا پل مات سای 2 
ی 5 0333-60085 تک باه زج آ ھی عر ی اقم 
نر4 1 5 1 6 345-58 0 اص ھ شرتے: نارق نید نشم ی: 
76 0302-7 ل ھر پان 0333-9748847 
ارووالی: کر اشقا ما دب. ا E‏ و جر خفرول۔ 
اتا ری ال کال زرتواي. 5 4608 0333-76 
کو چ رات بل ن بون 0300-6422516 مور ا ن٠‏ 
سے از لل سور کر رارسا :۰03016762480 وال 
محر ال10 0333-57788 - 

د ٠۰ CTE‏ 
اق تر کی تی بے فلت گا و رق د پاد 
اتال میلاپ لان جوز ی عن روق و من و شرع 
ور کنیع آ از سروو: سر ماس اور جن و 
رو تن و ای ما جا رود 
















ار -2009 


ام واواو کل پامرا دول وطالف 


ہویش سور فریسل 21ر رت 





کے علا جاتا ہویں۔ می را کام ہو جانا سے۔ (فرقان دش٤‏ رٗم مار غان) 


ل س ز کو دجو سے از گر ۰ سك 
محر اہ ET‏ ۳[ زمورو روحای و اسب یفرشا لا ال - 


خضرت نے ےا ونیا شی کے ہس لیکن جو میر١‏ 1 زمودہ 
ہے د٥ہ‏ سے۔ سور ر رفا کے بعد 1 تج زا 
فا دود 2 ا ص کے کا ہیی یکا مگ 
بر جاۓ گا۔ ا ضل کے ساتھھ مات مین ا خرىی تنوں شل 
شرنیف بھی بڑہتا ہوں_ ارہ جس وقار ناگیلڑ ےکر میں 
نے ٠ل‏ بتاما۔ اس لڑ کے نے بے با اک می 1کس بھی 
نیس کے با یکوک کم موه سور قرش 1ار زط 
کر چلا جا جا ہوں ۔ می راکام جو جاتا سای رال ے 
ل کے ایک بوڑ ھھ مال مولوی رون 
ساحب لی نک یع لم با70 سای سے ) غ گی لیا اور ای 
ارگ 

کب یا اور یہت ےکا ر کح دعا: 

ان لله و ان له راجهون(آ,-/۱56) ی 
یداب پس للم اجرنی فی مصیبنی 
راخلف لی خیرا نها 

ر بد جا نے می را امو با لگ ہونے س افغافضتتان کے 
ا تا گر مولوی کاشف مید بن صا جو حطر نے مرک 
ادلادشیش سے میں نے بتاگی۔ بل رتو بے جک کول زرا 
کیال با میت »دا اور اد رانک طرف 
سے ستل وکیا بڑے بھای کے پا مو ال فو نہیں 
تھا؛ یکھج کہا ج نے کی دعا جا رک چند دن کے اندر انور 
تیب ے ےآ ہے اور عا نے ا و انی لےلیا۔ اس 
لے ج بک یکول بے پان آ سے ہے دعا بڑھیں۔ اللہ تھا ی 
میا ورا کرد سل بور بوالہ کے مو وی عرران 
سو لی ماح بو ی دعا جال ال کے سرا وا ےک 
الاد سے کے دعا سیل ی جو گیا 

رول که تک را کال 

وَجَعَلَنَ مِن' بَیْنِ اَيُدِيْهِمْ سَڈا وَمِنْ خلَفَهم 


ضر 


مها ا قاغشينهم له لاییصرو ن 0(« زامن مت 
تر و )مولا تا زیا صاحب نے آاھا ےک ایک مرت هه 


تسان پیا ےآ کے کی نے می دا شی اور ا کر ں 


نظ رت کی ںآ یا ۔ ترت وال راحب نے لاه بان 
ادو ٤وا‏ اک کے ماک دما برب ے۔ لاڈ رک 
اماز رَهُوبُذرک ألأبُْصار ةر هُو 
اللطیّف الخبیر 0( امسر و۱0 1 

ابی دہ کوٹ کی منتوں اورفرضوں کے درسیا نکمیار ومرحبہ بڑھیں 
(او لوآ خن هرید رورش یف )- مت جر فرشا با 
خیب سے رڈ کلے: 

له یف بعَِادم يَرُرُق مَنْ بُسَاء رَمُو 
القری ریز (روانشوری ؟ عفر ۱9 )چم سک چا پاز کہ 
کل راون شک مان سل مرول و 
رود | الا مرت دا یں ۔ 

یار املع 

حطر لا سجن ام کے واب ںا دس یکره 
وف ایا پڑھاء چندولوں میں کا مم وگیا۔ ١مہ‏ سے۔ 


ہہ ہڈا ول رش رر 1 
اما اَشَکوا بی وَحْرلی الی اللة, (پورہنن, 


آ ےت 86) 

دقن سے اک 

۳ نب مر 7 ا ہے !ےھ وق کیج ضحضرتے مر | 
۷ ان ہو رٹ یکا وظیشہ بہت کا 7 فَقَطع ابر 
ال وم لین 3-۳ ( انیا مآ ر 45) ی 
نے جب يہ ویفہ یڈ ات ال و یف کی برکمت سے انش ماک 
نے ہیر کھنوں کے شر سے بج تخونافر مادیا۔ 

رن کے درمیا نعراوت ا 

ہے تیف با سے با ہے بای جو لیات کا کمک تے ہیی۔ 
ٹس بدا ریا ایک مین یش میرے دجو ں کا آ یں 
من ین اراک مسآ دای 
گنی جرب طف ىر جوالقینا بينم مدا 
و العضاء إلى یوم القیه0(سد:.-نرمع) 
ام ی وم 

دعا ابش تھا نے اام م ابرط رخاب س چا یک جر 
کر دام ےکا س تات وا سے دن ا یکو 


۰ السَمَاء بلا 


شش دو ںگا۔دعا ے۔ 
مان الابیی ابا باق الْوَاحد 
لخد سبْحان اد الضَمَدُ* سُبْحَانَ افع 
۶ سُبْحان مَنْ خَلَق الْخْلَق* 
قَََسَامُمعَددا“ بان من سم الرژق 
ولَم ینس آخدا" بان الذی لم یت 
ضَاحبهة ورد" سبحان الذِى لَمْ یلد ول 
يول“ ولم يخن له كفو حت“ 
ی یں او رکا کو ل ےکلے. 
برد کے ما ذز سر ان سا حب نے ال جوک لیا تت ور 
کے رج دائے دو رملیات می ہڑ ے بھالی کے استتاد 
ہیں ۔فر ماما اس کے مت سے نما نر مس القد تھا ی کی طرف 
سے جواب مل ےکآ دازآ گیا ۔دعامہ ے۔ 
الم یلم بان الله ری 0( رراخ:امیر14)-313 
ریا و اہ 
جنات سےا ظر کل 
ال ہے ا ناس میں ایک وت لھا ےک ایک ر 
ایک تن مان وکیا ل کی کے ر ع کی پات ال کے ہما 
کےلڑ کے سے مھ مین با نے اکا رک دیا۔ لڑک کی 
شاد ایی اورک کے ےکر و یی ۔ دہ جن لڑکی کے پا 
مارد با درل کےکو ماد دیا۔ اب پیا کے لاک نے بر 
شتا ان با سکیا اور یک اور سک سے 
اد یکدی ال ےا یا ےکوی مار د ا اب 
یا کل کے نے مھ ررشتہ با نو ال بچھانے ا سک کے 
سے جان تچھٹران کے ا کو ہے رش دید یا۔ جب بل ڑکا 
بل رات ای دی سک بای با نو دوج بھی آ گیا اود 
لکد نے ده یس ا لک کا مان بو و اف 
رانک رک اد ایک رات هی رل ورد س کے بار +ول - 
را رض بویا اورکیا اکر گی رات مہ دید لو 
یزاغ لن کہا حھیک ے اب ھن تن ےکی 5۲ 
ا خو میس یس تھے سی رک اک مائؤں۔ بیلڑکا جن کے 
کندعھوں مرسوار ہوا ادررج نآ سما نکی طرف اڑا امم او کیا 
کہا یلا ے سے رتو ن کی ت کے رشتڑں نے جب 
یوو ییاو اول ان ا حا جن دہاں سے بھاگااب 
ن ج کی ا کے ےکر وو می وطیمہ ہڑ ہتا۔ یہاں 
کد ال تن تلا سک ان وک 


حول اة إل بل لغلي ميمه 





وک ں: یک کی ہرک ہم فی ے۔ وکس ںی وت کے مقا م باکر ارت هلک ستکها ی امیخ-2009 


سس سی وو راور ما لکادودھ 


ریت سل الا کہ تاریالانماز ےکی ےک دہ ےک 7 بو جال ضرور یا تکو پرا کر ار کے ال 





تام اور مب ی ال کچ مض می کمانکا 
رورو گے سان ناک مزا ے اور بل کے رود کو مس کے 


سا لے کسی طور گی امیت | E‏ آن ماگق- 

ال اور کارت سب ے مضو رش سے مہ طول 
ان رای فعا ر ای و جذ بای او ری کی رش ہے۔ بقاے 
حیات انا کا تقاضا ےک انس رش کو مال ابنادددھ اکر 
سامت ر کھے۔ ما لکا ےو دددھ پلا نا فطرت کے 
ین مطالل کوک جکےکودود ہے میس دو قیام اجز ئل جات 
ہیں چا کی سا خرب اورٹو ورا سل ترو ری موا جر 

نطر تکا تقا ضا ے او مم یھی 

خی ات بر ںکو بیرے وو سال تک دوده 
یں کی پتل کے پل 4 6۳اه ا نک ددده 
ی ا کیک فا سب اس دورن ےدددھ لباک 
بھی بجھاسار چنا سے۔ ہنا ےکوم بل بای با یکی والا ای 
شربت دغیبرددس ےکی ضردر ت شس پٹلی۔ 

الک دودح واه 7 0 
بو 2 چوک یسک رود هل موق یلم ال 
رودو ا میرک تیش ولا رام راست 
ان م سے جج کے منہ میں جاجا ےکی سے فضا یا 
لور تلاوت لوی وکرو کا خرش کی س ر ہا 8 
EOE O‏ ےن چا 
یز ولیو اور فارز کی الیل سفن ر کے 
ہیں۔ ما ںکا رودھ ہے را ۓ ےکی کت کی مب رال 
بے یہہ ما ں کا دودھ جال وع کس ے۔ ہا کا 
روہ سے سے ہج ےکر بھی نہیں ہو ج بگ گا نے کا 
ررڑھ ۴3 یل آنخوں ہل رکادوٹ وال سل جو ےل 
ض کی خرالی بھی ما کا دودھ ہی دیا جانا جا ہے 8 
بالگ ددج ا کر لتک کا عطہ ہے انس کی ہے 
خر ںآ ۳ ۔ کہ جنا ردد ھ پک ہا کے گاء ؛ندر تکی طرف 
سے امنابی دودھ بنا اا ہا ے کا با کا دود کے گے 
لگ کی و بک کو پار پاردودھ چا سے سے اه 
رت اا ہے ت نے ر ولت 





کم یں م وجو رای با اجا سے کے کم م تقل پرا ے بہار نو ےتفوظا ر کھت ہس( مھ جادید بشاء لاد ) 






مک بای عالاست» رل و یره ال 
اس رک ہاں کے م سوج دای با یز 
بے عم سل مورا ار ول س کون ریت 
ہیں اور دوسری طرکف باه راست با لکاددده هه سے 
ال اور وک آلو یول س کو نار تا چ ۔ ات رت 
ام اس امع مل رفظ ری یشو سے مآ نکف سے 
کال اا رور یک تار ی ای انراز ےکی ہے 
کاو ےک بر رود یات پر تال ر ے 
اس رت کے مر دی ت کرس چ زک ضرددت 
وء ال کا دوده اس ضرور تک ور کر ہے اور ج2 
قضوں سے ہم؟ بتک رکتا ہے۔ بی ےکن رفا کے 
ملا ہے تبعریل وتا رجا سح دود کی رون اور 
مج تیار تک مقر ا رتور ہی سو ازان رال سب - پا لعد رت 
نحل پراش رابع اں 00 
چر بل کم zf ı(Coulstrum)‏ 
ہیں.ے کے کے پاب ماہلا لض بی تو ی سے عارع 
کرد چاے۔ ہے با رک کے غلا لد رت مسا قلح ے جو 
ا یکی اظ لے چک گا ے۔ رانا دددھ ےک 
یلو لےاورزکام ےج تا اس 
بر لک ددرت ں گا نے کے رود سے ا اشوا روز فوا ی 
7 ”شیم ار تم بو اور سوام اور وم 
ےکا 2 برا × جاۓے یں۔ 
شلا ی کو دودر کے یس دشواری اور راو ٹ ری 
وی نظ کی زادل سح که پا یو یر اور 
نول مز ےکی لقلف هس جرا موس ے۔ 8 ےکا دودھ 
نے وائے پچو ں کیل نار ول کے نطرات بہت ذ دہ ہیں ۔ 
وس رھ لے سے کو ںکو دورھ لا نے ون تک 
ار کیک کا م اور ورخ رک یار ا نک ای ہیں 
جک سی وج در ذیل میں۔ 
ار بان حو کے کے اعمولوں بن لی سکیا جاتا۔ 
چا ر ل او رہل کو کے ہو ے ال من دوکر ساف 
ہک اا یں ا اکاک ی انراز دک لکد ۶ 


خیاب ہسے۔ 


شیر ار سح باه 7 


9 ےا ر یاوش ر بو ےک سےکرکیس چتان یب یا نا۔8 ۱ی کی دراو ں و یوار ہن ٹمس دواد کا یت اریت : ارچ 2009 





ا وھا ے۔ کر رود لا ال لک 
مقدرار سے لا سب - نز نکر درون لا 
گی ساف إل ت یں راپ ھن ون دی 
کت کا روده ا بوذ رک دور ھ تا کیا جا ےا ام 
ے کیا جات ۔ 48 رورم اوقت با کوا پا کو 
تال کی ہا چچ اکر ا یں ےک رور ارک 
تج و ے مکی ہا تکو نو ھک یں اود نہب 
کن ہیں۔ لہ ده پاک راگدای 
9 راھ رو دی تا رگن وال اي شور 
اف ن ن اک د یباتک - ءھ2 
ا وک سالک ی خی تن رتیل - 

ال ے وودھ ے وروا روزا ضر ور ات کی 
کیل او رشو وا کے علا وہ کو با کا دددھ پلانے کے 
کئی اور قار ےکی جں _ ا اک دود ہے سے کے 
کے جڑ سے طور ے نے ہیں ننس سے اسے بد لے میس 
E‏ ے۔ ١ے‏ بیو ںکوال گی اور موا پا بھی کی ہہوتا۔ 
ال بیوں کے داٹت مضبوط ہووت ہیں - ہا ں کا دودھ 
جج وا ایا بے دورے پخ کے دوران نا نت ان 
یت ےجس ےن اور لو نش ون 
رخاوا را ات مرب و جح E‏ وا 
ے رود لا و ۳ 
جاجا سے۔ اس طرع جے کے چر او رون وی رہ کے 

ھن ںو ر زنک سکر مات ۔ بوں ی کے اک کی 
لوہ ز بان , که اور او کے جیڑ ےکی ساخت ہیں 
خامیاں ره جانے کا نطرم بت بڑھ جات سے ی کا 
کے ناک کان ہیی 
کار او از ادو شکار ہو کے زں ۔ 

اد کته کل با ملوپ چا ا چ اہ کر کے دران 
الک دودح ني دک بت ین غاب . 8 ا 
مه ۱۷۳۵ ےر اک وود ارو 2 
ریا ما ل رر ر کرد ای 
0 کو ار اڈ دود ھا ت ال کے دودھ 
مس اضائنہ ہو ماتا ے۔ نل راا کے زرا ے ددرے 
ائے سے ےچ کے بہار ہو کا خنطروزیادہ ہوتا ہے۔ 
چ ان ہو که لکد ا ا E‏ مس 
لان ما ہے ۔ 0 بای دووج پر ےکا راک سے 
ےق سرت 


وال گی برام ا بات 





توک اوو ں کی نون دنا 


چد 


حطر ی موی نے ال ہے می ھا اے ائیشد مہ بر کوک یا مواپ 


( ب یری امب ) 

مر سے الد ایک الم یٹ کے ر رست تی جا 
لین راک ترس یل رگ اسآ سته بر 
چنددن پیل ۓ لو بیس ن ےکبق ری کے لس بجایا۔ موی نے 
میا کی فر اش پا ن کا الاد تاد نی مب یکو 
ارسالک دیا۔ وہ 80 سمال کے جزرک ہیں اور ای کک خرو 
لے پچ رت ہیں بای کک پیا کا مکی خو رک تے ہیں دہ 
تک پاننذر ہیں۔ جب تھی لے میں ال ال ات 

ہں۔ائس پا دیق ری د یرک مرانہوں ن کہاگ ےو تروش یرسکی 
کم آئے۔ انگ یگ زماپی عم ک۷ را ہہوں۔عیر نے نک 
دوس کا بنا تی ددٹاگویں س گرم یا اہنت تا رح روا 
کر نے ر نے سے قا رہ پاک چپ ای سے لے ھا ا اروق 
یکرت ابید بو اد اکر گل کو ےر کے 
با جا گی ہب کے و سک دب بان رشق داد وظیم رہ الن 
سب بر ان کا رم ےکر راکو علا یں کر واج س گی 
کار ہے ہیں دروب میلست لیر نان تلع 
تست ایا کول ے؟ میس ن کہا با گوس 
کی اکر اود ان تلو جات زر رگا رب رس وچ اور 
کاس کرای ر پا ےکی یکا ے اور وق کک رر | 
ےک الم هک کر او یارب وف تکز رک از 
یا ےگا “ی کر وااوں کے و کرت ھی ضدام - ی 
کتک اش کے بند ے اسار ب ھا کر اور شداست‌دنا کیا کر 
وت ا ا 
ےکہا یس انا سےکیویں ت اول مر ےا ٹل :مرا 
ان پر یں ن کہا گن _ تحضرت موی اہ 
پک سے با لکن اووطور ٍ چاست تھے انش پاک ان 
کہ کر سے ےکی دل“ و الیو نے مو مھا اے اند 
آ پگوانی سار یکو سے پیار ہے ء جک کی یداو 
با لک گت پماراکون ے؟ الہ ا جوا بدا 
جب واب جا او فلا ج د بلھنا مرا پیارا لگا جضرت 
موی " وای آ ۓ اوہ کیا اف مزر خن هم ی 
عاات :ہت خراب کی وشت لر با تیا برآ رن بان 


رآ آ پکا پیا راتھا۔ الہ نےکہا ا کوائسل موا لات ٹیل رز فراع مکیا۔ انس نے 
وت از اور دی سورع ال نے مت یال ان جب میں ال ںکوکھ اتاد ےسکما ہو ںو چھ سے ف ا کیا یس انی شر تا ؟۔ 


اس نز وی کول جا جاہی نرتھا۔ دوکھا ام پاتھا۔ اش ماگ 
سے دوبارہ بات ول الم نیاو یکھا بی اگ کو ای الت 
ںای رز د ےر ماہہوں .بھوڑ کی دی بد ہزارک ن کہا بے 
لی لاد موی :ال لش کر بعر یں کر یکی تو 
رل کڈ ےکک ےکر سے ب سے کے حطر موی 
ترا 4و2 ال ديع لآ دازآ کید ودب توا 
پا سے ان الہ ہے لوچو 
حضرت موی قاط نے اللہ سے لا چھا! اے الد ہے بز ر کر 
کیا ہوا یتپ کا پیا رانھھان اب ن کہا ا یکر ای مال مس 
نے رز راچ مکیا :انس نے خمامم جھد سے ما لگا اور میس نے 
وای SL a‏ نے میں اس سک وکھانا 
وتا ہو ںار تھ ے ف ا کیا میں یا ند تا؟ جب 
میس سے د سیت کا ونر کیا ےآ کے س ےکوں ھر کے _ 
بس پک دو جوان ر و نے ا او کہاگ عا یآ کے 
مر ی اس کون 1 لت 
i‏ ای کی اون سداۓ ار ها 
مر ے لے اش لاو او رالاس وعد وکیاادرو اج 
وھ ے برقا ے۔ اشک گرم سے اب دو بہت موی ا 
اس لیے ما ےک رر کو انی لیف جا راتیگ ت 
کو وا ے ای کے اک ے ا 

پا نکی ایی امت کے 
آ یکل م عاو اتھو ںکی سنا اور خوتصورتی کے لۓ لو لکیاں 
بہت ھکر میں کر بہ کم اک چل جر بان ی اور ب 
دھیان: ی ول سا ھا الچ دا پان ےی ےی ڑاے۔ 
ان ی قات یں ای کی رو ری سے کہ پانھو نکی ۔ چاو 
کے تو کے و ںاو م ارم لی یٹھوڑ اس رانک اوریک تحص رسوں 
کل در رود دگل پاان ی پر لش نز بوک 


رو لاف رک همم وس یط گر 
ماک با اور ل معت کے ال رب رم 
۹۳ ول کر 9 
ات یک را کن س کی 

ناشن مس جا موز اس ہو ۓ بجرای اما لی ماکوں صاف 
تھے اور فوابصور ایس می او نک چیک کے لے ان بہ 
یھو ںکارس لگا میں اشن خجندارۃجا میں کے۔ (کنولءلا ہور) 











کت ہی ںک جویچی الہ کے نام ی ایا ےا کور ے دہ یت 
کی وک ای کے پام رو ےر سے ہیں قر ص طاہریی 
7 2 کی ر ےس د ھا جا هب 
بل داق سے شاہ صاحب ای فتکمہ ہیں بہت بڑے 
مرکا رب« 27 تجھے۔ وہ نک نیک بل اورگی اسان ي» 


اب ,یام و کح «بیالن دس وی وست سوال دراز 
کرت ای نہ اما تھا ان اگ موم ج هه شک کت من رفظم 
کےا جاتو ا کو یضرو رت جےک کوٹ کاممکمیاکر و او نت مند 
نق رار نرات ہے دق ت ہکات هک یل گنس با 
یش اور اکر دوست اخیاب ا ن شور ود سے ت ےکآ پ 
اد کے نام بر خیرات و یں اورفییت شی رس کات وکر 
اد ابر طابر یت پہ نہ جا می ںان بی بھی جن ب بھی 
ان کے سا سے صححت میرف رآ نو دہ نبرا جاتے جج ےک کی 
کرو ؟ انک دن بازار شس رر سے هرا کت مقر 
سے ترات ا اک ا نکی وت ال صر ا رال ثزری 
ون _ تھی کو و ایاگ سے کے وکو ی کا مرو یکو 
لقوہ ہوا تھما اور ور سر بات سک رسلکما تھا اورانوں نے موی 
دفو ا ر تق رکوک اگ موا فکرداود وگ رب یکم کے دو زگ کیا ای 
بات روص کر ور تخب بھی ض کر نے لگا او ریا کے وہ 
0ب ےکآ ی سے 20 سال پیل کی بات ہاو رس 
وشت:10 رہ ے بدئی م ی۔ اہ صاح ب بھی اڑ گے اود 
0ےد سے اا رک دیا۔ سب کی رات شم 
روانہ اوآ هل کے یر واش د ا جب ر نع 
انیبدی: دور کی یی خیش پاک یس ڑا ہواتھااہ رک ری 

39 کا ا یکا من مجر هیا کیا سے او راو وہ وک لئ رٹ 
نےوکردوڈا ۓےکرفقیرگل جا ررض ما۔ بے کیک 
تاد تک ریس :ىنپا ہے۔ (اوید سار ) 


اهم اطلاع 


رونا ت بدا فاگ شم صا حب ےن 
راک شلد کر دیا یا سس له ۲ یر نم 
صاحب ہے 10:00 نے 44:00 ےتک 
42-1 مراب ہو کے کا ہے شی ول 
دگ شرو یات کے یل لظر ہنا یا کیا سے اس یی باامر 


بور ی فون کے راید یں ا بھی ہو سلتما ہے جن یسلت 
ل راداره) 
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س د مت ست م ی د س س ج سے و د ود ی ی ج ا ج ج ر ي و 
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i e ۱ 7 ۳‏ 
د درو پاک اور ا لمیا رک :اوک ی کرو زک کرت تدروو مها رو ےہار ہے ورود( فرشتو ں کی وسماطت سے ) ود لت ون( وان یب ) ً اریْ-2009 0 
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۳ 
ایک صاحب را کر درو یں تلاا عحرصوراز ےتول 
شنا کے 2 برورکو مان کی یی روعاف اور ی کے ایر 
اخقارکی نین خفا کل دی کے وک ھک نے 
پھوں اورک کے مضلا تک کنیا کا کی کہ اور کی کے 
کیا۔٦‏ کار ایی ماحب کے جواکی مر م جل اور ہر شنا 
باب و سوه که گے سان ہو ےکی ضرودت کل - 
میں خرو ای مس یں ا تھا یگ جھکناف مکی جات سے پپچلڑا 
نا بھی روچ رہ کیا تھا دان رات ای یال سای 
کی کمن اورسکو نکم چا تروپ نگ تب بو بھی 
تشن .ی وی و کیب اور یھو کین ایک تا 
نے اک کی ایض تس بطق سی نے تا 
کل زم زم ما عقیر و شفا ۱ 9 
اسر ورن کی 3ار اول ور رو پار دروو ابرا تی ای پار 
سورم اک 3 سورخ اغلا هل پا س توا خن دی 
0 ا 

جب یں نے ای اکر شرو کیا تر چنلد تی دثوں میس بے 
شنا یک قر ام نظ رآکی اور بتد دع شفا باب ہد نے پا اور 
رح مرا ها س ےک افر نہ یں پال کت عند زول ۔ 
ره 3 واسے ترا 27 گرام! ووی 
سے جب ہے عا لگن در پا تھا و اس جیس مار دافعات لکن 
می ںگر شکرنے کے اور پار ارم اھا ےکودل ا پا کہ 
رن زرا اتا وی گم ہڈا ری کی خدعمت میس ہیل 
کررون اورگا ات وکر نکر ال کے تیر ے سے 
شفایا یکا مہشخ رین راج رم زم ہے۔ 

دو قتط کے نک صاضب نے اپناواقعہ یا نک ہکان کے مل 
بک وت بے مار اصرائش میں ملا ہو یئ ۔طرع طررحع کے 
لای هرا خر ام کیہ کے ایک بڑے ڈ اکر سے 
وت لم اور لاخ کی رش ے وہاں یئ ۔ ا کے ونت کی 
کرهش و رام کے اعرش ل 

زارو لاي اا ر رگیا۔ ا م پک ایی کی 

وی ۳ رم وا کیب ال _ جوتل ر ی ہے 
2 ماس لئ بہ تکچھرو ے اور اعماد سے زیم نم مکا 
روظال ا ر ا ات وگ مد ليکشت روز ا 


زج 


رصا حب پیات سنا ہے ہے٠‏ ا نے م راوه ہے ےر ایریا کر تواعداد | 
را سے ل ہا ا ر ا 


پش جج ۳ و الامو 7 ما اش ییا ۳ 


بل بش رک ور زاین ات رون ۳ ےکا ت ارم اسان امرس اور ماس ور کیا ی مس )تیال فر ‏ ات 






bib 
ر درد‎ 9 


e DEE E 
س اکھت د ما ے نس اتک راکو اور ود یج‎ 
رات اک درد او مرت سکیسا دی درد ےکیوں‎ 
د پر ہو جویی ب کیا ہا سے کا مرت فور کت‎ 
اب جک ور ری مرف میں ملا نہہوگا۔ اراد‎ 
ک ریت کی ول جب کیک زا یدرد درک‎ 
موف رات پاک یرال پاک یت بچھاد اور‎ 
0ٰ ریت ادا کی سل سح آه‎ 
علیر و لیر واو اور رتش از موز ےہ وآي‎ 
بات یا وا ےکوایی ووٹوں انگیوں سے مضیو ط چگ اور‎ 
ا لکی لک اف کوک رز در سے دیائے اوروگل ہی دی ٹیل‎ 
عور الما کہ ہے ٹر ازال مرنش دراگ بات‎ 
8 ژر اش تگر ا بن کیا ولو رور ر"‎ 
روگ رز ور سے دی ہے اوروو رگ یسور و الق کے پچ ےکر‎ 
' ہے اریگ اکر درو بویا موتو تیر ورتا کے وف ئ‎ 
کو زور ین کے سار دبا اور خین رم سور الفا‎ 
کت سے کو تھے 3 ۳ ۳ رو سل‎ 





سے ےم r‏ چس جج ETT ETE:‏ سے . ۳۳ 


DIS 7‏ 0ا وو مر زار نموه کے 
اور یجول سم ےک میس م ریئش ہوں ادد ملد بر E‏ 
رکا یک اٹ اور بیت الفلا یں کے ۔ بد بودارسیادر ککا بت 
مقار شی پا انرا نار و جب اہر كت ماس ہوا 
کہم تو رش قاور کل کرس کا تیاور اب یسب 
کہ ور ا د ا 
ول یں :ریک اس وھا ی لاورز م زم رسو یمر لخدن 
کی خی یا یک شر ےکک جار رکھاادد وہای ےجحمت یاب 
و واوا کو لق کی رآ ج تھا _ رسوصوف نے ایک 
0 ت اوو ں کو کیا ادرا کی کے پا سے 
مس جب جال تو بہت ےڈ اکر ایر اور لور بی اض دان 
بھی و تب شا تیصو یک ال دم 
ا نک سائ اور مر جورم بی اوی کس تکود کک راوگ ران 
بو کت 3غ مس ملران وس ور س‌گفل ا 
سر کي او اکر لا اعلان مم یضوں لو ا نے هجو 
صاحب تہ اق یھ نا ر ے هه باس کک ےکی ر ے تار 
ے ان سپ پڈاکٹرز اور موان ے راط رگا ۔ ایل راج 
کے احرج وای ر اروا ر را دوعت درد بز لی ہیں۔ےوواعادفار ٦‏ 
مج جو ایا لے مآ کے ورای اک 
رار رادو ہے جاوز کے( ر اعزاز دشار ا ا نے ناف 
شزو او رون | نع ).کنر سک 944 ربش 
ری کے 302 مریفشء رم ے 138 مرتضول. دبا ۶ 
زورک کے 3386م ریش جرے باون اون ۱ 
,ال کے 524 مرئیش٠‏ اعصا ‏ یگنردری اور کان کے 
2200 م ریش این بیس الوک ر812 مرش نان 
قوم اور سر بے بڑے مرنش 0 باس 723 
مرش رای سول 6 7مرییگ٠‏ ی٠‏ ڈ بیشن ا 
5 مر .نوا 8 مش ایا 1221 
مم یس خو نک کی کے 07 می ا رن عالوجان نے 
ھ رص ورازکک را عطداور*طا لع کے یر مر ییون کے اعداد 

ار انش کے آ می بھی عیش میں جتلا ہوں میس 
روما ار اور جا ا یر ورور ےج ےگ رت 
لگ جا کر کے ھی اور راک کال ری ںآ بپ 8 
0 رورت ی - 
















: نا بے 7 ی ا 2 


# 


وا نف اولیاء اور سا سی جحتتاے' ک 
یگرزب 





صرف رازوں 9 
کرک سک یرال تے سو فی صد فاعد و لینا چا تا ہے 
یپٍپ‪پٔ ؤٌٔ9 بس و 
دوتوں یٹطر کر ےہ بے ون بسا لاو نک اع اوہ 
گرڈ سب -روعال و رال ل مر رکفت نها ول دز 
بے کک 5 ہال POE‏ فا e‏ 0 تل 
تور رس کل رک با ب روا ال ا 2 رت و 7 
شت-300 سور و سمال داقر د 


ارچ _ 2009 0 
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ات کے مون هک رش سر 2 بعر رکا ری طلا زت اقتا رک ی س مس لات میں ام ا ےکر 
جا ہنا ون نگھیدالو کی طرق ےکوی حول ازا جوا ب یں ال رپا بر یکن سے دوبھی مفسیات ٹیل پیا ا ےکا چا سب - 


شاد سے بل میرک دی ہت ارون تی حم ل 
رن مرآ رام سے ۳ اک دور کے زول ہے 
شاا ورشادی وک -اب زنل ال‌ترر سیون 2 
یاک بے پار سے بر سے شو رکوک کے کی ملت ےکوی 
مطل بل _ الق میرک زا تک کی احمال دم ده 
اہن الم ین ی او اونا د ڑں ۔ اس نما حدا نکی لٹکیوں 
کر ی ان سک اور بارس وج 
ہیں۔ شس رات کے وو ن ہے ت ا نکا انہلظا رکم کی درپتی 
ہوئں۔ ایک روز غے میں ٦یس‏ ن کڈ الاکہ شی نک ڑکیوں 
سا رز کر ر ے ہیں اکل م ی کے 
شاوی کی کر لے تو وو ہت تاراش ہو کے اور روز لت 
ول نے مھ سے بات نکی ۔ می رکی ایک دوست ےکی کی 
اب نم ہے بی جاؤ۔ خودسہیسں منا نے آ میں کے مر مس 
نے ابا دی یں نے بے خودجی منا لیا_ اب جل دکحھم 
نک جنک تال زنل بت اوڑعوری اور بے 
کون ق ےو ںک اب ا کی کے ای توا گر ر 
آ پا ہیں تون بای ول رت ی - هرت لے ہے 
صورتیا تکلف دہ سے فر اور لا ہور) 

شمادکی کے بعد ہرلڑقکی ز دی میس نی مو جبد یایاںآلی 
ہیں۔ ای اگعجہا ںین اود جوالی کے د گر ے ہوں ؛اپتے 
ہوں اکس چو ڑکرووسری چ اور غر لولوں میں لل ہو مر 
کش انا سا کت اد همان الب سب 
کو ںی او وکن ے۔ شار کے بعد کے میا لکادرستوں سے 
زک رک ےکا فاد وم ی مرا ے بش ارقا تا صان ہو 
ماتا ےک ر آپ نے اک دوست ے شور و ل اور 
موی EE‏ درد لک ہے ہو سے کے جان ےکا کم 
کر دا پل ال طرن ایاک ابر جا آ دی ز 
با بل شرت جوشیات »ان پا گر ۔راتوں 
کود و ای بات کھیں۔ یسا کی عاد تل 
ایا ارب مرول ےکا ملگ اسب رب 
ہو جا ۓگا۔ وہر کے سخ دا ےآ یس اود ان یس ترا شن 


ول وه ال کے راھ ج ےکر | یں وب ہیں نو آپ خودکو 
کا کر رہ بل ہآ پ کی ان کے ات کی یں اورا سے 
a‏ ریک اناد کر ی کی سے اٹ جات 
منوان علخ بے اکا تم خیال بنا رد رک ٢وت‏ ج۔آپ 
گی اس دو ی ےکا جائمزہ لیا چا ہے ۔آسند ہی کی سے 
خار لک وگ بھی دگری وکر رای سے اہ ہوا کہ 
ایس اپ اکوکی خیا لم یکس ےس ہوک کی یرت ہے دہ 
آ نپ کو جیا ز تد تے ہیں۔ پت عا وس او لوالا تک یککڑ و 
سے جودوستا نہ باحول جیں سیاتجر بے سےحھیک ہو جا ےکی ۔ 
ز گی ت شمادکی که بغ ری کل ٢وی‏ سے جہاں انان خورو 
کا یاب با کم اکتا سرا سل کی ایی اھان 
کے اس می کا میا سل یکت او رل سک شرورت ات 
مادي یط .مر وونل تبرت شور رال ری کے 
یکن بعد اھت رینے ےب ت ٹیا ہے۔ 

IT 
یات اتکی ریک ےک ن سے اتر‎ 
مرن کے بعد کا رکیل ز مت افضا کی ے۔ می سآضمات‎ 
یس ام اس ار عاہتا ول نگم دالوں کی طرف سکول‎ 
وص ازا جوا بک کل ر میریگ لیامت یں‎ 
اما رک فیا تک ون حا نے واا‎ 
کول یر یں ہے میں باوث اعلیم اص یکرت‎ 
الکو بابک پا #و لگ کیال #ورای .کی اب‎ 
) کہ ےک ے کون ا اما تا ے۔( لن نرہ‎ 
جواب: آپ لے اتا تا ضرو ری ےک امو کر‎ 
پا کا شوقی بہت اچھا سے ین اکم اس میس ای ا ۓےکرنا‎ 
ات میں نو بونیورٹی میس داغل ینا توگ ادر ہاب ےلو‎ 
شام مشک یکلم + ہیں دوراس طر ح آ پنغسیا ت کلم‎ 
اص لکرتے کا شرق راک سی ہیں ۔ اس مممون میں‎ 
راکو یٹ اتان د ےکر ڈ ری ور ن کس کور‎ 
پا تک ےکوی تک مگ اراد ے یل داخلہ‎ 
با وک تن ی ارارون میں تی رکا ستل ہے دہاں طالب‎ 
و لتاق اسلا بل‎ 






0 
اورسلجیےجواب 


ری نی نکی شاوی کے بعد جیب عالت ہہ گی 
ہے اک کے ول ی می ری دوست رک ے ۔ دہ بے بتا 
دس کر مت شور لآواز یآ ری ی سوه 
آواز یی صرف ب نول کی ہہوٹی ہیں ۔ دہ یہت بد ماع اور 
فص وائے اسان ہیں ۔ می راچھائی کلب ے پر ےچ دمب 
و لاد بت سب ین »ولا ہے ہکا 
سا کی عطرف سے پر ماہ با فا عدگی سے هرن ی وکا 
با یمر داللدہییدہہیں۔ بھائی کے اپ نے تے ٹکیا ہیں۔ 
مرا تسدکی کی پات سم س ےکا کے راب مالا ت بھی 
ان ےا رصا من ری _ من ال ی وہ 
س کاک رشو مرک وچو دی او ینیو ںکی زن ری بے مرا ا 
ہوگا لہ نوی کے وال ون ریش اور انہوں نے ایی 
بو کو میک ور مت که رگا ا ود فد سم رسب 
یں علوم تی کر سے قرب لیگ سو وی - اب مجن 
کی الت س ےک ذراسما شور ہوا اور وم ییو موی کر 
بار دروکر نےاناعال 
شا گرا سب مرا خیال سے دہ ا ۓ عالات کے سب 
تالم بیض نک سح _( تم کرای ) 
EEE‏ 
ےکا کی یقت مک وتیل ان 
کے وال جسٹ ری کی مہا سخ ے۔ ول سک مطالبات 
رت کل ای نیو ر ولت و کیاکی مہ 
داي سے۔ وی کے ہے والولل کل - پات مویکو 
تھا ن ےکی ضروات سے ۔کحھ کے امم اف راو سای سول 
کشا یں اور کوان الات یل ان ےک یا دحا مات می 
ا تک ہیں بین سے گیا بی کم دو کیا چا تی ہیں من 
و کی شس چا ہتی لیا ج با پک من ای نکیفوں 
رش ہر سے شکا یا تک کرت کر ی کل آپ لوک ای ۰ 
ہر کی پا کر نے می سمش کا ی 

زر ی طور رش مار کو رکا سے۰ ای یا 
وال مور اور جا کا متا بلک ری کگی۔ 





:کی رو یکھعا میں ؛بپھو لے ہہد نے مکواعتدال پر لی ہے +د لکی پیا کیہ ہہوکی۔ 


* ارچ-2009 


اف زینو لک روح ال 


پر کرک سک شرو و کی کر کے رک ورن لار اک سے دات د ِ 
کیو ںکی خر یرای کی لکر ‏ یھی ا اتک اک دن بت لکی یج تج کی ۔(مراسلہ: عمریان متا 





ار از اس تام با ال سب ت و تھا۔ ای کی مر 
7 الین اتا ی نے ا کو ہرطرحع ےداز اتا ای 
کے الک ریک عم ری می ا سک شادی 
بھی ہو یھی اراس نے انا لک مک ن بھی يت انا 
کارو ہار یش بھی ا نک دار کا ای کے اک 
کاروپا رگ شروک انس ے ہ ‏ س کی آ مدکی کے ہرد 
زرالع راو ے۔ دہ اۓے ورب فاندان سب 
سے تیال چا ما ای غر یب برو رک او رن اغلا 
کی موہ سے وہس ب کا کوب اور چن کی کنیا اود بیس اس 
کی بی عطیہ ول سب سے بڑئیعھی ہنس کے وسوی ںی 
زک ںاو لبر ےکامیاب ۲و سے کے باوجو رکا م 


لام ابا تکیکلو مکی و سے داخلہ سے اکا کزدیا تھا 


ور اش سکول کے ایک د یی مدرسہ یش مین سای 
یت کےکورس بیس داخل ہلا تھا۔ ای تما مج عایوں او زگ و 
حاتدالي فد مت طرف بے اکر رو ف وق اہ 
مال کے علادہ حیاء وحفت اور ات ا خلا کی وہ ے دہ 
س بک نظو رفظ تی ۔ رای یکی فوا کووچب کان 
کرک زیت ہے عاق کے دوصرے سال اعز اف نے 
ایک د رار ڑا ع ےکھت قر می رر سے اا یکا رشت ےکر یا 
تی اور سا > ترس سال نان بجر شاد یگ 
کرو - وان یری س کد ر چ سے ۔ شاد ی کی 
رست رآ ر ی یں اع ای الا ژل یل خاری 
ےد کن ر پا تھا پد ےک رسکی سک بطر کی 
تال رو خن هرس ی ورون کے علاد, 
ان یرت هنک خر یداریپھ یعس لک نی گیا۔ 

اماک اک دن لک عت کی اور پیٹ بل ۲ تال 
یت ار مناوت کک ہے 
نے ا سکو ہے حا یکرد یا لی واک کو وکا گیا ای یکی 
جب افا نیس ہوا ریب نک دا شر کے ہورم پال یل 
ا سکوداخ کی گیا وبا بھی جب ا سکوافا یس ہواتو ڈ اک 
اع ڑا زگ شور و وک جوا کے ی کا اہ نکیا ہا سے 
صورت مال اا کی ان بے اب 
فون کی رواٹ کے ساتھ جب اکن ر اور بھی موصول 


رھ سل ے وات ے ےکم وکا د ل کک یکر یھ ور وکل کو ارج ےا ل ا بی ککہتا چا تج دنو ہاں سےکو کر جانا ہے۔ مار 2009 


ہو تو اعمزاز کے ہاکھیں روط از کی وروی 
ره سک جب !رک دبا کے انت وت ا 
بتو ل کیشر رن میات _ ال ول را دی : 
کو را کی کیش کے اہر ےر جو کر س اور ای کے علا 1 
لت رگرب بتو لگوگ اپ ر لور کا شرت ہے 
انار تھا۔ افس دی و مال یکی عالت میس وال هکره دی 
اف ہو نے کے بعد ا سکو۔ان انز ولگ نے میں د مکی سی کہ پا 
ر لاٹ توصلہ از یں نات بول کے امصرار کے وود 
راز صرق که راکفا کرت راک کول باس کل 
اع رف ا ےہ یہاں سے ت ریب مکل ا 
0 ناریا ںکا ماہرڈاکٹر سے جمد اورگل عاو جح سسلے ٦‏ 
یہاں کے ڈ اکر نے سی وہاں جان ےکا مشور ود یا سے ۔ متول لپ 
کہ االو ج پاب چا س جا شی کے ی کو ل 
وا شس ا 
ویتکا نک سح کول پات ماس سے 
رجو کر کے اور ای ےک ا کین 
گھجراتے ہین۔ پک کر ازا کر جا نے کے لاد مرل ہار 
ہیں تی سیل اتیک لیذ بان سح سا هت نم 
اتاو ا ااا کر هزیر برض مس کیا 
م رجھے زاط فیس ہوسا اع زا قرت میں ڑکیا ای 
نے گے تھا دبٹی اکیابات ہے؟ڈ ایر ہ رم یت اجه 
اک تسچ ہیں اور اس ےاڑکاکررتی ہو بقل 
ےہاک الوا پات در اگل ہے س ےکم میس نے اک 
یا که سول و ما کول زیی ا 
آز بل ویب ری خی بت رھ اوراس مصیبت یا ار می ۰ 2 
اۓ ۳۳ دمو ےرگ ا ہکا شک اد اکر تاو مه 0 : 
کویھی مات جی نہیں ہدین ١‏ پا سے پگ ہو چا سے ۔ 
وا چیھ ی ےک کول ار وشن ہے 
یس نے سم ےک دتا کی سب سے خط ال اورموزی 
یہار کیش کی سےہ اس میں لوک بت عم ناه 
جس _ اس میس متا مریضو ںکی نکلیف اس لعرد درد اک 
مرل ےکک رک انف 
(ب فر 38ر ) 


yy 


ل ا اق ال ار ق یا اا ایا 


ا ار ار لیا 220702۴۴ ار 1 £ 1 ا1ا اا 


sS 


پیک کرو ںکوممار حکرن ےکسلع زر کے ںبھلوکر 
او رف کفکر کےکھانا سب جر هیر ے کپ کا 


۳۳ سس یسب ےکچ اتا 


مرل تر رهسا 

ستری 2 
ایک بو بو 
وا نرق یل یل اکن رال سامت اش سب - 
زمروسیاد کے خوائ:۔ 
| مر یکرج ے۔ (2) یع تک لطافت دتا ے۔ 
(3)ر یع اور ورسو ںکونلی لکرح ہے (ھ) مغ مکودد کر 
ے-(5 * د وک رلو ب کو دوکر ے۔(6)زے وہفی 
کی طرع وک لگا سے۔(7) شاب اور نیش خوب 
جار یکرت ے۔(6) ا ںآر رہ تآور دراول یل عام 
م استعما لکیاجاحاے۔(9) زمرہ سیاہجچہ ما ہد مات 
مج یبور سرد موز سپ ال ری 
پھاری دور ہر ہا ے۔(10 )جر ےک رک ھار سے 
ا کیلع ضردرکی ےک ہزرہ رک ڑکر منہ بہ لگایا جا اوہ 
چرره منٹف بعد مضہ دجو یا جاائۓ ۔ اس طررت رو بے فک 
اعتعا لکرج شرط سے۔ (414) اکر زیو ساو اورننک جم 
وت کر پل مش دا رتیل بتارم ہی یور یں مل 
کلام خراب یں ہوتا۔ ای ط رح کماوں یا کچھر 
کی کے راان می ں بھی الک یمگیاں ر کے سے د کک 
ھھتی۔ (42) زیو سماہ ایک ماشہ ؛ نگ ایک اش با کے 
یی ںکر ان میں ا اک کیان قوی معیدہ او رمقوئی مگ ہوتا 
8 ہے۔(13) یٹک یس مس ہرکھانے کے بعد اتک ماش 
ا فو اراو ای اعا لکرم عقید ہے۔(14) جو چے سر 

مج پل یں ال کے اک عار ورو رر کے میس مہ 
ا سیا ذاود ابس تآ لہ ہم وزن نےک رکھوڑ اهر( تر لا تا اي 
ماد تلع کرد جا ہے۔ ا سے ایک بغ تک روز انہ 
رات سو ے وت :ماما اسقعا کي . (5 دیسا 
کا جوش دہ یا کر زارا ےکر نے سے دانع ںکا ددجم ہو چاتا 
رت سے ۶ رت باره تک 
کسلیے ے۔(18 )نٹ یکھان کی عادت ڈگ یکا آ نا اور یف 
س ےکیٹرو ںکو نار کر موسر میں ھک وکر اور 
کت کر ےکا ےر (ب ق٣‏ رم ۵7) 


0 









کو و0 0ن 









ان برابات 


ارہ 


8 






۱ رت 7 لیا :ان ات ١م‏ رات کا علا رخ او شور م ے ےکور طا امور کے لے جوا جوا فان راا رسا کر ہی ۔ عع ہو ہے اضا ونم یپ نم 
می کر ے ہر ے کیا یہت چاج ہے ۔ راز دار یکا خیا ل کیا ہا ےگا ۔ روھای مال کے کے کہ یں نا ماورش کا نام انل پت خیا کے؟ خر میں رورفم کر لو چوائوں کے فو 
افیا ے شال سے جات ہیں ایس خطوط کے ے جوا لی لھا لا زم کوت اک خط و و اا عت کے کاک ہہ کے اوھ ی نکیا پل رآ پ کے کے جو ی کی ہے۔ 


ہی شور ے 


لف رو د ن 











را سل ہے ےک میرک گر انحاده تال سے اوہ میرے 
ہے م حیارسال سے دانے نکش ر ہے ہیں اکا کے علاد و 
گردن اور پاز و اور ون ی دا پک ہیں۔ سیوا 
بی کل اس .2 نان ا 
چرسهم نادار ا سے ہیں اد ری فک یکلا ریا ے۔ 
میری فلج -( ها بلج اب ) 

جواب: مر هورگ مره گنوک آ مها ر ور و۰ 
رست بلطم وزن کر یی طرزرح غوف پیا س مر 
توا سا پل ژا کر نے سے نا بای اولیان 
پال فیک ہو ے مرسنال لیب یاوق نات 
ہد کش ملے دن یس شین با بای ےکھال اکر میں یک 
باه سک فد دوپارو A E‏ 
6استمالي یں۔ 


مرئی عمرہیں سال سے اور می اتر مہ کور ے۔ ۵ 
ے ورک میک کی رک سے۔ کے لو میں جا کا 
بہت شون تھا رصر ف نظ رک یکر ور یکی وچ سے فف ن + 
مرک رہن ےکور کر میں کے تقر ہا دو سال 
ل میک چھوڑ دی جس سے مر نظر پیک سے زیاد ہکردر 
ہوئی۔ ایڑھ اھ ڑاکٹروں سے ملا جکر وای ےگ کوک ی بھی 
کل ده سک اور تلاح سکمتری میس تا ہور پا ہوں 
اور برچ س عرف اشر کروی کی وج سے کے رہ ہا ا 
ول -( شیر ببادرخالن »گوس ) 

وان آپ مک ضرور کل اچوا رسو ے وشت 
ہنکھوں میں ڈگ اکر میں لع با وا مکا وی یکھی ہیں پنا ہوا لوہ 
مایا گر يا زیاس تکا تمہ یزار چم _ انا ء انقم فا ره 
جوا ی زین تس رگ سک شون کرو ولو 
کک نکی کے ہجاۓ رذن ز چون میں عو و ینا مین افیسر 








4 اور 6 استعال گر ی 


9 
رکشل سالی سکم یس سای طور ‏ باک کرت نر 
ول تک تسف سح کول خلت می رىی جل نیک 
ری اہن کے کی مرو یا ں رو بو یا" کرت 
درا عم یس ین شرو ہما ے۔ جت مرد 
بل ابا پل کات ریلپ لی ہی اور 
+ کی جطد کے جو سام وی ان میس نشان سے ہو جات میں ؛ 

مل رگم درک موہال ےد( شنا یات ل مور ) 

جواے: عو جالع کک )اشح میس ضرو رگا ی _ نزا 
ال ویک کی بل پا ی - قالش عور هرقن 
لیموں او رر کا ب اکم یں نج انمیعر 2 او ار 
اتال کر ی 


2+1 
ری گر 18 سال سے۔ می رے عے سر سید رک کے 
و سل وس داسف پل - پچیلے بی دانے میبکی ای کے 
مزر پر کل سے اور اپ سب بن ول الآ 
ہیں۔ می نے اج دانو ںی کا ارح کاٹ یوما ےکن ذرا 
فر میس بڑا۔ڈاکٹ کچ ہیں دانے جللد کے اندد ہیں _ مین 
ن یی مک یکول یا ںپھ یکھا میں ۔ زک یت ہی ان کا کول 
علار کل ری ور ےک پہ بت ز یادہ بال ہیں اوروگت 
کال من کرو دول ]وف استم لت سکیا ال 
کاراب توا 2 -( کی ی یآ باه ) 
جاب :عر ہہ یر وٹ مص ب کیب انتا لک میں۔ 
ی ی کی ای اا ا 
ارفا که مرکا رودا تا نہر ہے کی رابا و ی متا ے۔ 
نز 5اور 66 استا ل لر ی ۔ 


امه میراد وٹ اہ ددا ہے پک می گر 





یوق اضر ات ارات دو تیگ لا شیا بنراۓ دقتعم نفد بآ فا بک کک یبھی دقت ‏ جوکوئی الیک بیاان اوک ور ؛ اجک وت ےتور بیگا ج مارخ- 2009 


ای 46 سال اور چا باه سب - یں چا ہا مو گر مرا نہ 
ر یړ ت :2ے ال اقب انی سکیا کا الب نم +ول - یل 
آ پک ایک بات اور ہا چلو کر اشر میا کل دس ما سے 
یس افو ھی بیج کچھ کرد بامول + سک نگ فا ده ہواے 
راو رکا عم ولور ےن پو پا سے سان ےکا نم 
رت اک دا تست یراق اب یب 
ار ی اهب( ام ال »تما 

جواب: ابی یکوگی دوائکیں ہوٹی ۔ اشتتبارئی دواژں ے دوہ 
ر ہیں الاو بآ پک تکل مر وکا ے :اک سح مکھیک توت 
چوفت لباق اکل ج لرپ دا رک میس وف تکام 
ام کف لول لے تک کر ے یی 
اشتیاری دواتال ج‌قد اکر ن نکی ہیں یر جچھونا کر نے 
کی ای کگھیکیس اہر ۹ مور ییں۔ 


را سسالا ہے ےکی وال ن نے کلف کم کل ارویات 
استعال لگ دانھیں بین یں کر ہر گے ہے با خر دوا کے 
امان سے یر ےا کم سے ۔ بج ۔حرصہ اح د مر سے 
رال ر یل داغ ا گے ۔ ا داو ںو کر ےکی ہر 
تما کي نگل اد پا خر شوت مرن 
کے پا گیا تو اہوں سے کہا کہ ےا کی اددیا ت۱6 ے۔ 
اھک ر رای کے ہو 6 ئن شش کا 
جایوالا جو نل یشہ ‏ ےک ہیل اس کت ری م جن نہ 
بیان( اتال را لن ڈی)۔ 

جواب :بہت مع اھ مکا اشن صید ےس دکیاہواکسی اتیب 
ر سے ال اقول ل او رکه لول 
سوا کی ری کے اھ دن کل ب باد راز دقت 
کیا ر ںہ امیر ے ستل گل ہو ہا کے گا (انشاء انش ) 
احا مر یکا یاوال ےلو و سره پاٹ راب 
ےا ل و د کی رر سے ہیں اٹ اوی احا ی ری 





تس بل وت پا دار دی دا ہیں ر کر 
ںی ےی زار5 اور 7تیا لک ر 

سظ ‏ ےک تقر ما 9یا 10 سا لکل رح عاجت 
کہ بع رکون کی کی۲ ج تھا۔ نر ایی دم سے قو جن ہہ 
می اور ات میں ل یکم اتی کا الب تم #ول اور ی رکا 
20 سا مب قرب دوٹین سال ہے خ۴ نآ 
سے میس نے ہت خلا کر واب - ون نے مرا ہیک 
آ پکیا او کہا گے کے بار سے اور ال ن اگ 
ہے سے افر نہیں ہرک میں1 ریش نی ںکرانا تا تا 
تا پھر یکی کے غور ے سے یک مگ پا لا 
یم ناشن 2-6 تقر ی 7,6 ہے اهر پر 
نو نآ نے لگا سے اور ا ارگ سے وت شد یړکن تول 
ےج سکیل کیم صا حب نےکر کک ےکر دیع رکو کی فا و 


میں جوا اور موجن نی رف از ے۔ سج اش ےھ 























ت0 
ما وی ار ره لیر ولا مرج روگ تک پاچ ےک روڈ ,بوڈ کی دای مان کدی اکوشت بھی ٹین والی ء نے ہکم لے :لماش کم با تیاور کے 
کراے. بنا لی :نی نک »ار اد کاب سر مرج »دبا هپت 
بے ہو بخ .ایا کل نار شک موہ( ئی )کک طوم نا کاب 


!یا رک روهار ول + یرآ هرپ بر ری نگ ؟ بر ہت ا مار یں , 
ما سره رتش ,7 لو چم مارا و مرلو لکا رال 
.ئ0 
ججری ما مرفی کاگوشتء برندو ںکاگوشت مگ ء | رک سا یکن چو ۰2 مک 
آل وال سور نماٹو چپ ی شور ولیہ مرڑشن ز تو نکا ای کی وال تن از مر مم مر اورک تمرم بادام علوم پارام ېو وء ارگ نهد ابو مولف؛ 
.ما »اور ہو ہو واج واک ٢و‏ یز ا رش کور خو فی شک 


وا بت مان ہیں ادر اپ ارک کی رجہ سے ی 
ال اد ات یں ہے را 
ہوں _ ( لی ٢‏ ا رھ ٦‏ پا رکا ی ) 

جواب: جم کے کیل یئ ی لول کا قز ات تیر د روز اہ 
تارمن چ کہ پانی سے نف ل لی ۔ دی کیا رہ دن کے 
دو بار چیں اگرٹی مو جود ہوق سو تے وقت اسچقول 
ک کموک یکی انشاء الہ غاد ہوگا۔ نم اعم اور 
8 استععا ل کر یں ۔ 





یرت ول ے لک ری ہیک سوجن 37 ال ےو 
ور انل ےگمردروئیں ہوا اود پا نول کے یا بن 
ی‌گول بول سم مس مک پا مسبت سب کل 
ناگی سول تن پارتی ہوں ۔ بز آپ 
ےکوتی اجب راس ا شور ودمیں ۔(سحد نیل :سکیٹ ) 

وات رای 7 ۰۰ ے ءفوری طور کی کے 


02707 





























کش نر راو ریت 





کرو یڈ و7022 ج کیا تز ری فی وور شتا »اور کر با روا 










تر انیس :رر کر 





چرے کے داخو ںکیلع :کزردے بدا می ںکر ہچ ےب یں شوگ رکیل :وی الا بی کے پا با نشم چا جا 


دا یک ام مور نے وی مخز اور اس ند ۴ 7 م5 اماد £ کے تو کا کی 


ور ریا ار فی زمر ےکی ج »او کاد ود .+ کی کے کت رو مر ر 


شور .مش اکور طش کی مقر دودیی زع شی سونفف عرش ز ےہ اخ زا قر وٹ 


غ وز | کرو کی فی کی ادنائ کی دال ھا مکی اگداد گا کنر 
مر گج عو وگ جرہ(نار خیرم ء انا رکا جو بی وگ ز ان دعرقی گا با وہل | لپ ما و لکیکیر خی ےکی مٹھالی اکا یکی سیون اپ ہرود کن ی کی ۰ 
۳۳۳7 »تیه ده رل رو وف 
رو »بر رکھو پا رگن مر یاں ؛ ےکا ریت لوز شر ہت با ورک کر ہت ق 
غذا تسیر 7 
اروی ری ,لو جات اش »کیک »ان ےکی سف یب دار ال «سلاد کے 
ےلو ےکا اپار ک رگوش ا غپات ی کی رول مر یا ہے پلا ہر یب »مر ہرک ایر مروا ید کر ہیر کے ہو کے آ لو 


1 یی را واا یر ارد دي ۱۳۹ ,با | سیک ,کدی یل سکریم ٤‏ 
زالودہ:فرو :ریت صضدل رک اکا خر لفہ۔ 


کک بشرذ کا اگ ہکمد دک را بر اورا یکی سار وہ ری کل آلو چو ےکی 


می رو بر ومشور وک رنا جا جے۔ 
مرا مل ہے س ےک مرد لوں کا مییرے پاوں کے ین میں 
رت وال یک پرا هکرم ا شک علا کو نک مس اور 
جو اس شا جک یکر وہ کم یر سم لک سل 
بست سیر ےم کا ےل( شماب اا مورا 

جواب :ھی تیگ ینک ری ایک اود نے پاپی میں پ٢‏ لک کے اس 
پور کلم وف تا بو و میا 6 ره 
e E‏ 
زا ی یز ار 5 اور 18 تمالا ی ۔ 


YY 
درک وم او رلست : م ساب ی رسای‎ 
- در یکی و او رس دیاب بل‎ 
یی زی 35ر ہے لیت 35ے‎ 
یبا ےا ۷ کی ہوا کی مو جود ہے۔‎ 





















خذا امسر 4 





غذا تصبر ٥‏ 


غَذْا تمہر 8ة 


۰ ارح -009ھ2 


و شلات اوصوی مت 6 


ما نموم برندو ںنکوکیوں تی دک ے ہیں ؟ ی فضا تاهج ی روا وس رم 


تفع کے کے ے زرا وت د لک ببلا نے کے لی ا یکو یر ر کھت _ (اوسف ی اسر لی ) 


رخ ال اقا راش یک انوا بازار ے سودا لین گے نو 
سا نوی نے 2 اب ده #وی تماعت تن تا 
نے کل سالات وس کے الک 
ابد اے اکر ساتھ نے جا تے ۔ انمبوں نے و مخصوس 
دکانرادو یکو ملا میا ران ے ماک ۔ مال اال 
وم او سہنری مل مگوشتہ انظر طلے ء داش > 
یاول ا کی مسا ے ۰ وکرو ر ے ۔ سب ےآ خر 
مر کوش تی بار یآ لی ۔ 

سلرا نک یآمگھوں می ںآ نس وہ مک ری دنا ؟ بر طرف 
عم بےزباوں پشھ کر تے ہیں ۔ دو ری کر لح 
ا لیف چا کیک کے _ 
اتا کنا لام ے.... ابھی ا سکی سوب اد با کک 
ی کو ےار یال کے دالا گیا ومآ داز یاد اقا 
ا ان ی سے اک دک ہے 
وس بھی دو ہج رے خر یر لے ایک ںو ہے کے 
دسرے می رک کی چو یاںگیں۔ 
گھ دای ںآ تۓ و سامان ا ےکمرے میس چاکرتہایا۔ مرا 
ال پا ھا چلا یذ نی قد گی ی کا اصا کم ہو اسے 
رو ںکا شیا پآیا۔ ددعگ ری سے؟ ئۓ تھے ۔ اس نے 
ا کو دا یڈ الا ۔ پا تسه یب رگا او دوف ل مر سا 
کر ا ےکی وا کے تس هیا ای ایا تن کہا 
سلمان ا نکی یس ہے ءا نکوکہال ‏ ےآ ئۓ ہو ءا ٹیش 


جب ال کی اگی ن ےکھا کا رمیز بر لگا یا ا ورساد ےگھ روا نے 
کھھانے کے لے ٹبیٹھےو سلماان نے ای پلیٹ مرصصرف جے 
گی دا لکا سالن ڈ الا اورکھا کھھیا نے لگا۔ ال سکیا دار اک ہے 
کہا ٹا نک سا دہ جیپ د با کرای ےکہاکمہ 
تک وی نےلا۔ جب سب نے ارا رک کے اگ 
رت جو یچین یں کے ات وتن سے ارج بو یکیو ں یس 
کھائے..... موہ الا ارآ آپ مرخیو ںکوؤ رع ہے 
دک لیت نو آ پبھ کی کوش کیا سے“ رن با اش 
ترالی نے انمافوں کےکھا نے کے ال دا لياست ی 


لک دی یکن دی 
جان..... جوسلوک ہم انسان ان ےکر تے میں ۔ امیس 
“کتبا ن جا وتا یں کیا مما تاکر کے 
؟ ار ے مار صاحب بتار ے تک مد یٹ برل ےم 
مرو کم يا اس اس کے ائونہا حیت گور سے آ بے 
سے قاری ر ے ت اھا سان با1 اران 
کالم ےو کار ۓ.. ٣‏ ارج ؟ اویل و 
ٹیس میک می سک رسک کہا سے پیٹ کی آ لگ کاس سل 
2 رح و رو مرج یس سوا جا نو 1 
کیاکہ و گے یس س بے ی متس بل لت ان 
رتاک تن تلد »و2 ال مرفیال 
آسای سے بل بج ری ۔ ان ا گکھا نے کے لیے داتہ 
اور ہے کے لے بای مو جور ہو 

راو ی وان سر 2 کم ارد اک ےڈ رم 
کی مودک ود کته ها ری 
یبد بر یگ دزی مت انا مسا 
ارا اور صا قر نے ازو شی تول یکر سائ ےر لے 
شاک بیک میس یکر کے تا ایی تو م ...ن ے 
ری دوس حفظا کت صولو نک الکو تن رکتا - 
پر درو مول پا زک اور چائورولٴاور رندولٰ لم ہور با 
ے۔ اس کے ابو ہو نے ...... بہت خوب ا ہما ابا لو عبہت 
گرا ے اور والتی حڈذان کت کا مکی رکا ے بدا 
کہا م ا نعم ترو ںکوکیوں قیدکر تے ہیں ؟ کی 
فضائش اڑ تے ہیں و ایز مدگ یکوا جوا ۓکر تے میں اس 
لیے اگ رآپ اجازت دی نو یش ج یال اورطر ےآ ز ارک رو 
یم فرع شع کے لے ذ را ونت دل کر ہلا ہے 
کے ا قد ر کے ہیں ۔ ہاں ہیا م یی کے ہو ر 
مر ی رف ےاجازت یتم جب اہو ای ںآ زاوکر سے 
ہو ر ی اپا ھان مت بت کر ری ده هاگ هگا ود 
بہندو ںکواٹڑادی.۔ ابا چان اب للوگو یکو س طرح ہہ بتاىا جا 
ےک ووکھوڑوں او رگدیھوں پیم ذدکم میں۔ بے اس کے 
ا با تاع م لای ر ےکی اوران انسداد نے 


ری دا کیا فو نر ڑجھوی کر ان ی a‏ 
اس ہو_ ان کے س اح لک کا مک وشام ہے کک 
لوکوم کرو 
الک دس مان ام نک نیا بلس دک 
ره ابا سلوکن شا عکر واہے _ جر گرم 
ککرا ےک بے بان اف دول پم کی باس ۔ش یل مین 
جا رجکہوں پر چاوروں کے 0 ے کے لیے جس ہنواۓ 
جہاں دہ نہاجی گت تھے جاندروں کے لے ایک »تن 
ری متا لک ی مکل ںا گیا گے سال جب 23 
ادلم ہے کے ب الوارڈ زک اعلا کیا یات الوا رڈ 
لے دالا سب ےک راان امان غیا ۔ و خو وی ابو کے 
سار اسلا آباد ہہ انوارڈ لت با ا تھا۔ای کے سادے 
ہماندان وانے : روصت اس اعز ان برخول تے او پا دکی بای 
سارک دہ ےآ ۓ سوسکل نها ی سلا نک 
تور گرا مریگ درب ماد وخ 
نمی سے لمان جیا سٹو ڑم جار ے کول یں بڑھتا 
سے۔آ بج ےسا کول می فا کاو کمن 
کم کے معا یکروک یس اپٹی جیب سے 500 رد ہے ماہوار 
و یکا اعلاا نکر )ول - ار ہمارے مل کا ہرک ای تر 
بہادد اور یدو چپ رک نے دالا ہو جا ۓ فو پا تا ن ان شا ء اہ 
ل 

ځوف خړا کی اجا 
۷۲ حر ت ن بعر ایی شب ہے مکا ن کی چت بے 
وف خاس کرو زار کر ر ے کے او رآ پ سا و یج 
کر کل پر بچھنطر ےتیک گے ۔اس نے 
آوازدرےگر پچ بچھا ا پا پاک ہ ےکنا پاک'' آپ نے 
جوا بپ دیا ابی کرو کو پا تک لاک گناو گار 
کےآنسو ہیں ایک بارحضر ےجس رک کی میت 
کے سا تح قبرستا ننشریف نے سے ۔ وہاں بہت دو اور 
رای سے لاوا ج بآ غر ی ر لآ ےت ےا رانک دنا 
فوا م کول مر کا ایا تیر ے ادرا ہے مام ے 
کیو ںی ڈر تج کی کی مل یتہر ہج ایک 
پارلولون نے تن اتکی سے لو تھا: اسالدرزیدہ 
لول باجودرآپ اتاز یادوکیوں دنت ہیں؟ فر ایانس 
ال لیے روم ہو ںکہہیں ایا نہ وگ می یی خا بے ارتل 
گر کر کے بف رباد ی :ا ےن !مرک بارگاہ یل تی ری 
کول تیرئی ال خطا کے با یف تیرکی تھا عبادت 
کرد وکرد پا گیاے۔ (عاتدصر یت #موروستر ی ) 





هار سے با کین : الام 144 ہارب نکر د کر نے سے ان شاء اش یز دج شفاحاصل موی _ 
با جئئے: یلم111 بار پا رہم 


* مارؿ۔ 2009 


تا یافرح تیا موم 


ل‌طرن زر ب ا خو ںو چوں اور شرو زت نان للع موم بہار ضرورت رم ے اور ن زاروں 


گی ی درکن موم ہار کے ے ہو ےکوں علض »پل دی غیت اه دآپ کی سے 


سای کے باو یول ںکیظیت و بشاشت اور رعنا ی و 
زیا کے فا سے توفوقیت مار وای کل ے ر وک اور 
وکل سے ہد کم یپا رکا صرف ازاز ے کہ 
بہار کی علا وآ فر ن او ریف ور رعا ول کے ورک 
گی نہکہلاجا سے اور راشان خو اور یبن ہو یا امیر و 
مرا س صرف ای گور ستو ری توا فی اور غا غیت 
سو ںکرح ے۔ غ ال مواامت جوم وم سر ال رال 
کی ادت مان م کر رہ ہائے ڑں۔ ال چیه مرو 
د سے تی ری طور بے اغترال ونواز نکی مانب ال 
ہو نے کے یں لیا کی میں وا ع ما تی را ہو ےکن 
سے اور سواے کرو رکٹ وا نے افراد کے سرت وو 1نا 
رم وسا تکوم ب و کن ےکنا ےکی الج دنس کا 
اس اود تمر ولیت رر وال کے پبروں کفروز 
ر چ کا احا وور ہو اا ے۔ ودول س یلوس 
پم ہیں خا خو ںکی انھڑائیوں میں نسن و شیا بکا ایک 
مورک فط ری گن اہراج ہوامسوں ہوا ہے ۔ پاخوں میس 
و غ چو تک رماع ینم ور لکی 
ورت ہے جس اور جن سان کے سیا کھت س ماج روز ول 
اور واولوں کے خاپالوں س کی بت دریگ اور راحت 
ے پھول کے کے یں ۔ ند رت کال کول کیا م کے و 
مق یت ے نایس _ خان ال مکی کت ال کے 
ہو ۓ پچھولوں کے اندر جومت کرک مک او ری 
ہو پیر اکر سے وہ اشرف اخلوقا لے ن الوا 
پضنام شا اورنو یدک تک درجر رمیا ہے۔ 

رح کی وت ہو ںکو چوں اورشگوفو ںکی ہر 
دی پا للع موعم مار کی رورت کر ے اور 
جذ ارو ں کی ہیں وآ راک کن کم بہار کے ے 
ہو ےکوں شم ےہ با کل م یکیفیت ہما رے او رآ پ 
سک چاو ا رآ پ اے کی ا سب وز عشت اور 
کت ولا کے ارز ہ سنہ یں او آیھ بہار سے لے یں 
اد کے شرو ہو ت بی ان لع مرف نوج کم ی 


ماہ مار وم بہار کےآ غاز وا تما کا میدن عازن مس 
م اکتا نکم کے واو ن رید ارغ کراورمعدہ 
جن نکوٹی اصطاغ یں اعضا کے ریک کے م ہے موسو میا 
ما ہے پور هنارت سیک ہداش تک میں یاد کے 
آ پ کی ای بوتت اور مون ر اوہ ے صرف ا عضا ے 
ری یگوج ده تن نک باس کے سا تد سا تح اخضا ئے 
ر ےکوی اط رخواوٹو ند حاصل ہہموں کے _ 

ان ام طون ات لایر انا شک رای ےک 
اپ می بت سے لو رای خرن اور عرو ہل ری عراش 
اموس سے ) مشن خرو موی روہ لاک اماک اءکاکی 
ی جا , فلو ورو کے عا ح دویار »و 
ہیں ۔ اہ سم کے موگ وار تگفووز مت هیلع مت رجہ 
زی اعا ی ر اہ کر ا ے دس دم شاہت ہگ ۔ 

)٩(‏ زیاره گرم ج ثر وا میدہ جات سے اساب 
ا لرک اورک ا ا 8 
0 مک شرس زا کا 
نیام توص یی بت الکو خرن 
جس فماد وخرالی پیر اکر کے شور کے موز ی مکو روت 
د سے کے رارف ے-(4) پل جلے مکی ہواخوری 
اور مثا سب وزز کو ایا رل بنا کچ کک 
کا سیا طر پت ہے ےکی اصع سور لکن سے ایگ 
ژد هد کل جا اکر یی اور اس وقت لو ٹا جا جک 
زوپ زیاد چرس برل ہو تسب طاثت اش 
ایک لح برع کک روزانہ پیرائی ہوا خو دک یکر 
سس آپ دگل ےک پیر ہہواخو کی ےآ پک 
رات 3ج جا 2 اور ور ے ایا م جرا یکو کہا 
ور ده کرک مرف کے ج رانیم پ کے 
م کے اتر ری کک کے ہوں کے پا جو موی رطوبات 
غلا م جا فی یں یہار لو کو یا لے والی موجودہو نکی ان 
تایح کی طور کل ی ںآ ہا ےکا ارز جن بر کی 
اور ی ت موو بے 27 یدل موا تور ی ار سے 


رید ر ا دون سکب کتک رک مر اد ای لیس سو :سوت چا سا کوک شکل جس پک اسقعا لک ہیں ۔ ¢ 2009-6 


مطلوب تار برآھ ہوں گے لیکن مشکل سے س ےک شبروں 
یس اس طرح پیل ہواخورئ یمک نہیں ے۔ اکر قصبات 
دد یبا کی گی ادرکھا دای نک ڈن یوں اورراستوں 
7 نے کا مولع مرآ سے او ہے سب ہے زیا دہ میا سب 
سورت ے۔ 

دوک اي ع وشام ای رکاذ بان ا ول 
عر گا ز بان کے ساتھ استعما کر ی _ے اسر ارک اور 
از الیگ ا کی کت نبیر هرا اب بق ایی قزل 
نےکر را کو یاو بجر ای شی کو و کی اور کو ا کی مقر 
إن تہ ر ےہر یس م اکر استعا لک ی جلر ی گوارش اور 
یه رال ےتور ےکی منا سب دوالی ہے۔ 
اس می رونم ہو والنے دک رکا “فلات 
دبا پک را رصب ذل ثل 

ار اس می میکح رم ویم کے بب سے میا ری واا 
کرت جوعدم علاحع کے باععٹ جک کر احضا سك رکیے اور 
اعضا ے غر میں فل دف رکا باعٹف جا ے ای کی ہے 
صورت ےک مخ زک رکو مک اڈ ردن ٹں چا رم رع( رخو ار 
ول ے ٤ےک۷‏ رع ۳27 0ھ و 
صب !الع ) ی کے نم رم جوشاند ے کے ساتھدو ی۔ 
ترو :ی ایی تددی مر سے جو عا فور بے چو ںاون 
و چا ے اور ای کل کار ی اور لاوا کے می 
من کاو ل کے یرہ و کے کا شر خط و لا موتا مت اور 
ایی تا ل ي سے ل ورو با ولو ب موش کا س کے 
بت ہو سکیا ہے فعض اوقا ٦‏ گھوں میں بھی اس 
دض سک با ع ثرا یاعد ہا اکر لی سے۔ امک عالت 
کے رو لک گر تم لٹا ہیں اور ٹا سب علا 
اور ا اط اتا رگر گی۔ 

لکن پیڈڑے: یھی ایک تعدی مرش ہے ۔جس مس ادا 
ی میں کان کے ےر روسو ہو کت کے اور دوس ے پا 
سردوز تفا روما تا درد کے متام مرو رم سوداربہوتا 
ے۔ جل جل ہے و ماج نے ی واری ہو 
سل مایا نی وتات ککدخناقی کک وب ت جک جال 
ےا رکا در رم ارت 101 ے104 تک با 
الک مالرت می یش کی نان او رر ہکا رمعا سے 
رو غکر یں۔ بای عالت مغ رکو وکا پا ژر 4ری 
سے ایک ماشکک اور مھ ماگل لغش جوش عرو پیا کر کی لا 
کٹ گرم دن میس پار رہد بی ۔ 





اہک اضعا ر 


یت دسر مدق ی وو و سوال کل سلو اتتعا لک نے کر ای یکاپنے دستخوان پہ 
مرول وال لوردو سلا د سک مسق ناگی رت هید یل« راک کے ولفوں یس نی کی نای قدا یا جاے ۔ 
یس ص و کہ جار ہے بے با ی لبون نموم سنوار یال سک 






سکیا ے ج 1922ء ٹل پیا ہوا اور 
7ء رز مادت رن اعھ رہ کے بعد نے ہنا کی شکاہت 
والح موی۔٦‏ 85 سا لک کرش لگ بر 50 اشامت 
موجود سے۔ اک با اکتا بت کشا شادل کل نت ہے 
اس هک تا دا وپال یز دا اب کے نهر ک آغا 
ان پتال می سآ م ریش لع را کر او یا یفن ون یآ نے 
 -‏ - 0 وس ر 
غات موی ب زورک کیا عو یا 
ند ہے اورلنوٹ کے استمال سے چھ دم ےکم چا کان 
لیف با اعد مو جور رتل _ پٹ بر شای 2N‏ 1 
ات علی خی 7ے +۰۱ 1۳2 
ککرےایک مومت ڈ اکٹ صاح بک اکا ن کی کو کل 
کے ےآ تک پرا کے ات کو فی نپاہ دد ہالے۔ 

سب ست 7 ےک نی خورسو 
هار و کا پا غت ٹن ے ای ررح ا کودو رک کے کی کی ہو 
یس یآ یور البرک کے ڈر ہے سے ہت 
سے ن ےتیخ سکودورکرنے کے پیل تاے جا کے زں۔ ابی 
لیت اور زرالح کے مطائ ا نکواستععا لکر کے ذائد و حاصسل 
کر سن ہیں قرا مان لی ؟ ےکی دوٹی اصتما لک نایا 
مھا نکی بران ڈبل روثی دودھ کے ساتھ لینا۔کھانے کے 
مات سلو وک وافر استمال( تقر ص] 1/3 حصہ ملا ہکا ہونا) 
ضروری یر یور رن یں اکا نوکر وش 
کھر کے دسترخواا نکی ز منت ونیا اس فا بت بت ےن 
ایت جٹا بحرت کی یک ےکی ورو سوال 
۲ظ تل رن کی اف ات اا دسر خراك ر 
ہر چوں وای اش اوج دو ۔ سلاد کے ہے اورا ری بہت 
مفید ہیں. خوراک کے وقفوں میس پائی کی اص مقدار لی 
ہا ےدوپ امو ہل امور از وی گت و اورسیب 
کے سل کو کت می گار خی 
دشام جیا یادددھ کے ساتھڈل دو کاٹ پار لیے 


ر 









مول‌مول را رام ہنا کار ہی ای اورک ق سرا اورا ی تا تشز بو رارق تفر صا ے‫ اعد 


روما یل 


سس 
روما مشکلات ادرلاعاز رح سا ارہل ے عات 





با .جو ا جا اد نا جا ا دک اد دک کا کا طز 





115رج 2009ء یز نوا رکوشام پت یکر 21 منٹف سے مر رات 
7چر 4 پومٹ کے وران ی 89 و 
وکرن کے بح ام ہر 24 منٹ .تج رات 7 مر 47ھ 
منت رک رمیانیاغیات المستغییین آغشاء 71 





ارو( و ر a4‏ ص. چیا ل) 
تسه رال باس وا قوب ی رم جائۓ مدنگ مه گنل مد در 
گس اب-2 رف قزر ہس نقین کے اتک رم کح راب مرک ریاد ہا ے ارول 
کی خوراک نهپ لد بر سشه بل ست بان صدقولک۷رہرپڑے۔ پا ی کا ا 
"1۶ تھ بھی ںکرآسان ے کی کی رش آپ کن 7 
اتات پر ری کی حاط کے باو خود رتا امج رک ریف دس بش کی رم دی ے نکب مرج 
ی کی وج ز یادوکھانا ہل سے ج وی شاویی و رو 2 
تقر یہنا ےنید گیا لے سے چیا مر ال ماگ بجر 
ات ودرا یپ پاک بل( بدا )ےکر 
گرم ای ےلو رکر ی سط رح جلدجی اھار ا نروز ¥ 
چا هب بو کت تیف هند ثاہت ہوا سے کت گی 
یال کل ق رپ و ی ی بل سب ملد پا گر بات ست 
ودی مر ن اہ ھل کر ی ادد یز A‏ 
چ سط رح ہر ناکما م بوک تزوور جا ےگ اورآاپ 
ا ماع روز جال کت ب ا کاٹ 
پلک کال معلا کر ےن مین ) 


ل فا ا ا ا قا ا یو و و کا ظط 


ا 


م اور شاا تلور یکی مورک ہیں ۔ 71 نٹ لوہ سے ٢ہ‏ کے کے 
دلو مان ے کورکی امت اگ اسلا ما نے ار ےکر 
اقار بکسلئج دعاکھرمیں۔ پورے نشین کے ات راک ی مر 
پارو یا تو ل کر تا ٹی ےڈ ے ے۔ دا کے بعد بای مین 
درس پا وچ که ولو یی باس یں انشا رائ 
آ پکی سام چا ئزمرادی ضر وروی ہو ںگی۔ 

(فویٹ:) خوانین نا پاکی کے ایام مج فی مل کے بھی 
وشو م وکر رو یا تغل ہیں شرکر تک رت ہیں ۔ ائراسی وقت 
و روز نک فیس 3ا جازت سے غل کر ھا ہیں 
مول پیا کح ری م س ےکا ور رتلف مو تاو ال 
وت کل کے اھر اوا ہے جنار لواو کی مراد ی 
ری موی الکن محکن ہوتیں. پھر لویں نے ای 
مرا کی اورک ر ے نطو 01 پگ مراد رل وس 
م رورت ( ایر یڑک کر ار ں کو رع نااشع ) 


0لا SAT‏ 
کر ونر وا موش 


رم دم صا دب ! لام : مه ان سے آ پ کا 
تیار نٹ ری ایک کاس ےکردایا تھا۔ یش ن ےآ پکود ن بھی 
کے اور لیے یداہ پک دعا او باس ہو کے وف 
اور رکف می نع شیتفت نے یی زندگی بہت وش گوار بنا 
دی ے۔ میس نے دو انسول نان ےکوخودھی بسا کاٹ 
ارو کی بیع ای کے علو و زویف غل ما رات 
یک نع آپ ہے انمول ا ر ے کوسوا ل کے مر 
بڑ سے ایتناز سک باق فر 27ے ) 


ار2009-3 )24( 


تا وا ا او 


اک ہآپ کے پا لکتائیں نی یا برا کی می ضرغ یا سی 
بھی منوا نکی ہوں پا رسانل ڈ اس ٹ می بن بیو بھی 
موضورغ ‏ ہوں او رآپ جا تج ہو لکل و صد تہ جاري 
کل «ستیال ہوں نوئ تہ اال لے 
آ پک یآ خر تک مرفروی ہو مر دوه رسای کاب لکفریر 
ول با رپ رسا ی وکت بآ پ کے یا اع ہوںپو ددنوں 
وونل یرال وبا ہنا بق رکوہ یک 
اران لزان روز ہوجا خی لک اور اوه عم 
لع استرال 1 تت ار کر ی وا ےک 
اعا مک مورک یں کے ب رآ پ دسا راد ه- 

آوسبورری اور سلیہس کی کاٹ ں رسال دگ یا 

لوٹ :دری اور سلیہ سیگ یکنیاشیں ارسال تکرمیں-۔ل( ای یر 










سوریو وس ےہ سح سب ببس ےر روںو 0ص مر-ص-ہج+بک+++-.صہیرسسسسبمسشسسی مسسیسسستبسسسسعيسسلسسسسسرلتنلییبت 


کم اور ادب لوگ 


تر ایام ا ی ے موا ل لیا کی اکآ پ نے اد ب کیت ھاس کیا جاب مل اارشاوفر مایا اک جیے اں ا رهاوج 2 
ےرک اور ےک یکی جات م اا لرل ےا کی لر رع ی ےکک ادب ماک کیا( مولا ا ر صان ساح ب۔گھرروکی کر اتی ) 


لاشپددہ امت بین بات شک کی طرف ایک زپ طا بم 
کواپی جڑعت جوا م بق تک اي اور سکواس 
ول شش تارا پا اہن ادب ج چاچ 
بای "تن ادب ای ہن رع اطا کا زور سے کی 
کے ذر جع دہ پوالن تا ے اور بلندی ‏ مقا ات 
ےکرتا سے اور ای کن او پک ہنا ےم لوار پرا ہر 
ےک اور بسحمت مرا ہوئی سے جب مف رڈ الام 
ای الو بیسف سے ان کے درج تا کک ت کی باہت 
سو لک ایا ححطرت نے جواب میں ارشمادفرمایا۔ 
ایلع من سیخ لا بالخرمه 
مسق من مق الا برك الخرنهة 
کول کی بت یل رن ارب مالس خرن 
کی او رکو ئی کی بر لوان سے یں کر اک رسن ادب کے رک 
کر نک وجہ ے'۔ 
معلوم +وانسن ادب تی کی پیز چ کی ہے طالب 
م ےم ںوہ پار ے اک بنا وہ بن یو ںکاسفر 
کر سب ال برس هن یکی را یک کس اور اا 
کش بے با ھان سے تو ما سل موا ہا ےک کمک ور 
مایت وج کم کا وراز اا لزم او ابو سک اب 
ےکی ہوا ے۔ 
مشق برا شیر ع: 
اک ط رح رت هوک" اور رہ ےک یپا السلا مک واتے ج 
رآ ن ہی ٹیش زلور ےکی حطر موی لے الام ہے 
تصول شم یل مشا ی کررار ارا کیا جب سف رکا آ نان رمیا ار 
حظرت موی علی السلام نے ارشاوفر ایا' او آشضی خُفیَا“ 
نی بو کی الہ مما ل تک چا رمو کاب جرد یک سرت 
موی خی ملام لام واج بکد ترصو ل فضا کیل ےآ پ 
نے ا مشق ت س رکو پرواش ت کیا ایی چ ارشا رر ای : 
لد لَمَینا ین سَفرنا هلا نصا (س :نم 
و ہیں اس سفریمیس بہت نکلی ف کی سے 


فر انا جب موک تل السلا مکی عطرت ف علیہ السلام سے ٠‏ 
پا بک بل :کدی تنک رس ریں۔ ٭(ففا) جہا ںکیلئ کے درشت ہوں :سان بی ںآ ۲۔ 


طا ا ل بات چت کے بعد نیت می طط الا م 
نے ابے سفرکا قصراان الفانظ ٠س‏ ظا ہن ایال 


بک غلی ان تُعلَمٍَ مِمٰا عُلَمْتَ ردا 


( کعف:آ یتہر 66)' کبیاشی لآپ کے سا قرط مه 
وس مو نکر جومفیر اور چ رآ وا یگئی سے اس 
بس سر پل کرت ها دب در نقیقت آیف 
درتزاستی ریت وک بار الا م کے حر خط 
ی اسلا ےسا سے یف مکی 

حول ارب ک رت : 

ای طرح ححخرت امام شال سے سوا لکیا گیا ہآ پ نے 
ادب کت ما کیا ؟ جا ٹیش ار شا دفر مایا کہ ہے ماں 
پک شدہ ات جک ہر اور بے پیٹ کی 
ایت میش علاش شک کی ہے امی رع یکنا نے بھی دب 
عاص لکیااور اجس کار ہا ای ط رح جب تعفر تلقمان 
عم ےپ اگ یا آپ نے اد بکیسے وا لکیا نمیا 
ہے اد بوں سے ۔ ال کجڑا 

مضرت این عاع از مت شمان کے با جور تضرح ال 
:کح کے کو ےک ااا ما ناآ ےآ گے حلت 
تھے. ان ےکہاگیاک۔آ بت ورپ زار ای 
ہیں ادرآپ ایک انمصا رک مال کی با ک تھا ے ہو ۓ ہیں ؟ 
و رت ای عا نے جواب ارشافر ای" انه یخی 
بلج آن بطم یشرت لئ 
اسب ےکا کم وکرم مکی ہا ےہ 

یرارشادفر مایا کہ میس نے طالمبملم م نکر ذلت اخقیار 
کیل کے لاب نک رز ت دک گئی ۔ اب عز ت جا جے 
دا کا بک طر تہ ےک عا ج کی اور غرم اسار 
اقا کر ی - 

رت بن ع پا حطر ت ای ہن لعب کے پا رآ ن م 
کی کیلع جایاکرتے تے۔ نام جآ 
کے و ھا ےکر وتک ہد سے ای پا توشر ال 
تعب نے برا جاگ ی کڈ کے پا ز ارم ےد داز ے 


ہس 5 
مپ‌الن) ے در داز ے ر 


پٛ انس طرع تتکلیف اٹھامیں نو مضرت الی ب کب نے 
رت این عبان ےرا اا ےپ ے در وا ے مسب 
کول تردی»لو جواب میس فر مایا کا مار یڈ من 
ابیت ہیں جیسے نی ای ات می ہوا ے۔ چنا ماوق تال یکا 
راد ی > امس شور را ختی 
نخرج ایهم ان خیر ا هم ( روا فو رات :؟ تفر 
اود یلوک زرا صر تکام 2 یبال تب پ خود ان 
ے تشربف ےآ ےا ےا لسله مت مرج تا 
ب ی فرت کر ئ والاضی ت مر ان ات 
محضرت علام ہآ لوہ صاحب روح العائی نے فرای: بے 
وال ي نے کین یس سنا تھا ہڑے ہوک اس مرن کیا اور 
اساسا او کے ما کے کک موا کیا 

برف کار 
جب ار کر ای چہے ہا ے7 بر فکالکراائس پ درک 
رتچئیے۔ جب دہ حص ےکی ہو چا ےلو سوئ یکو ا ےے ہو سے 
لزید سکول عبت ذداسی بھی کلیس 
مول چب الکو تم اس الم برف کے 
عا وح کوڈبود جج جک بھی مم ہو جات ےکی اور چا 
کی تن بای برف سے ج رای مکی نتو ونیا رک 
ال ے۔ دلج 7 ارات بہت کم ولو رورا یس ا 
عدا بر ف کارا رک ری چا ےا اکر کے؟ نے 
یز یں جرا م را یں ہو کے ۔ 1 رش شر پر ررر 
ولو اک میں بر ف کا چورا وا رس کل 
وک ومد درم ہو جا گا نہ کی ا فاش کے 
متام پرکھانے سے وق طود رام سا منز 
۷ ھا ے ار بر ف کاک شاعا وتام رکودیا با جا لو 
ھن ہو بای ج اتا :اندرا تمائ+لاہور) 


ی سر رف ×5 


| کک کرت "متام میتی "نی ای ما سگرن 
آکے خواہشنداور موجودو انی بولر محاطات ۓ| 
کر نے اوراپی ڈ یمان کیلئ انس پت پراہلفراشسِں: |١‏ 
کم ساح بک تا تہ رشاعت انر ی تاب ہیں ۱ 
ارا رما شا عتا ۳ 
ردو پا زد یردنب زگیٹ »ان - 
دن:0300-7301239 -4514929 061 ] 





2009-371 ۶ 










ہا 

وال :یرت هو مر کا دورد پڑت ہے۔ ان لا عمر 
سا زگ طا یال مال کی کل سرک باراسے پدورہ 
پڑا ہے۔ پہلا دورہ ایک مہا ل کل ڑا تھا ای کی ییار اود 
ات رو ی سرن ےآ نسوہیں e AL‏ 
وت دل ب ہہ بعر رتا ہے ۔ می را لیک با یک سا کی مرک 
ک ای ام فدت ہو چکا ہے۔ مکی کا دودہ بی ےکوسونے 
کے وک جدرومنٹ بعد پڑ جا ہے ۔ ایک سال سے دو اکاکوریی 
00-7 تو 
رے۔د اک را میس اورکوئی اسم یھی جا نین ون رون 
تک جلدخفاحائل ہو جاے ‏ ( والد ن ر ونر ال 
جواب نج سور لکن سے سلے پارضو ہ وکر یی کو ات 
ٹھا میں . ایک با رھاالل ھر م اش شہارت دمک کے 
اي اعم ذات ایٹہ ای طر یآ د ہی ۔ اش ۔ ہیل 
من با ریا اسر دسلا دک لاس وق تیا 
کیا جا سکما ے جس جا سور با ہو. انشا ء اشفا کال ما ل 
رگ یرام ان ستضورد ماگ کی 

7 
سوال: می سکموڈرکی طالہ۔ ہوں یو ری یتو جل ربق »ول ۳2 
خر ری پا تکرش اور راک نے هش بش ال 
سے۔تقیقت ب ‏ ےککپویٹر ملک کاموزيده میت عال 
بے ے سوا يکرتا سح لو 
اورک طور پر جواب دی ےار رای ہوں۔ بعد میں خال 
جا ےک فلال باتک چگ تلاپ نگ ارات 
ورو دگل اطا هکت کی ورد لسن ست برد لا 
ال ہوں۔آ ‏ پک رہنمائی ددکارے۔(صات کر ن) 
واب: را تکوسو نے سے بل اندعیرے میس بجیٹ ھکر ایک 
نظ رس جا می او رسای ای مکا ور دک گی ر میں اور 
ای لکوانداز أندرومنٹ یهام نز چم سک بآ رام 
رو جات میں چک رآ یں بن رکرلیس او رت اتی ساس کے 








DT 17‏ رس وت ات ار کی کال ریا کا کی و وی ما کا رت EE‏ ی + تا 
الا ن چا مج دض دجا ہے ۔ بر اوکرملفا نغ میں مک اس مکی ری زر یلوج لب | مور 
یب نا یں خ یکو لج وفتت پم ہا ا سے ۔ راز دا ری کا شال دکھا جا ےگا کی نر وکا ا ماو رک رک ام ا کے1 خر می ر ہیں _ جیا ن مکل کے لئے و درو اش _ 


انرازراخرره 


ار چا ے اود پا رچا راو اور ہے 


من فک کیا جا ہے انشا اکرو اکر ی کل مول کے 


بت رکا ب نکیا 
سوال: چند سالتل بر #وا- داز لک تیف عل ووا 
تاک سوک ھا تو و را عم 1کڑ موق کا بی گیا 
ہر ا یاک جما اا نک شیکار ہوں ‏ انگھیوں ع 
چ پک سکیا _ ایک ماہرمعار کا کیٹا ےکی مراشر ات ازخود 
ا سال بحم ہو جا میس گے۔(ضیا ءال حارسد:) 
جواب: له یرجم ُریلیبیبُم مایب 
بالخیر یابییع REN‏ > کاس 
یم راکے چا کی اٹہ تھا جل رشنا ہیا را ی آ من - 





خورسراورضری 
موال: عیب را موی بال سکی مر دده سال ےہا یت 
رک اور نت درم شهب 2 امک یں ے 





ےم د لرا ے۔از پان درز ارد پاک واب سے ہے تاز 
بو سے۔ مرو لاکوی کر کے خو مرا جب ہار ےگ ی 
ای ادر بار پیٹ کیک ميا رن ان پگ ات 
ہو ا توو ںآ ےک ووا یں پاک کر کے چو ےی رو 
الرں ہے اکا الل زیادہ برا ہوا ہار ا ےا ام ہیں 
دی لین موز ری اورد نکر وک کے ایۓ جار ا 
سح ماهتا س ےک تووکو ما رلو کا تن یاو اسف لا 
سے اور وزان تا چا ہے ایت 


وا گام بپشي الله ه الرخمن لن الرجيم 


اور یدیم پاحفیظ یڑ کرای گ کا زپ گرگ 


ا یکا کوت ہہک کے بای سے سے کے اند رد بای 
جک ےک کی روا ٹراتال گر ے۔ روزرانہ رآ کو می 
مایت پا جر یه رد اس ال رود 
دو بار ہکان کو ھا لک کیاد وسو پار ےکور و او مک سک ده ره 
کان کو اندر رک دیا جات انس طررع صرف جن باد ہر 
ما لی روز بع ہکا یا ے ۔ الد تا لی یٹیل وکرم سے امید 


وب ا ابا ری دس بار جوکئی جع کو بے ل اکر ے(انشا اہ ) اک کے ہاں بنا را ہوگا ۔ 


سا باب یزرا ارس لکر یں ۔خطو ط کلت ہہوۓ اضاٹ کون یا 









ےک بای ےر ا ت مل تیر ی را ہوگی۔ 


ات 

ل کے ران د 
ہوں۔ یہا ںآ ن ےکی ایگ بذک وج و گم و2 یت 
ے۔ کے نو یں اعت ےلیک لی ےک کی ما ال 
ی بد سے میں ۵ئ0 کے مھا لے میں اق رامات ز ا دہ 
ہیں گرا کے الوا ہے سل مر ری دبای اور 
ات عر کے ھا غ ےکی وج سے تک چک ہوں ۔ ہما هرا 
بک طرف :تان رت ےکن رای با نیال لا 
يهلا با سک وج ومد چا 
مر کے ا ےم نرک ری مان کل سے مرمامہ ات لک 
کار وپا گر کول - عابتا ہوں اوی ھول لازم لل 
با 2 ک وق تک با اد ود که ی کول دا 
ادرو تا یں تز واک یکر ہیرس ادارا 2( 

جوا : از پر اور نیا هضاء ‏ بحم اولي + تیار هگيا ره 





پاوردرووشر نف کےا ت گار بسو ریا اع 2 رالد 
تما کی ےت وگ ر کی فا ن ار ےن 
تک اس ا مکو متس قاری سے میس سح ےکک و ہآپ 
لح ری اکر ی اتی ل تول | 
شرل 

سوال : یری اور مجنو کی شارہوں شی رکا وٹ ےکی لوکوں 
سور کیا اوی ج اٹ یادن اکیلم 
1 را ےک 632 9 ےک کوت 
دغیرہ تائ فجن سل مکی رح عل نہ ہو کا۔ ولد نب دسج 
ہیں الہ ودل کی مر بض اوی جیوه با موی هس 
رد جاجے تک لاش طرش »دبا 
بو یشک وصورر یکی ای اور ارکٹ یی بات 
یں ورش ہن میس حادم وین باتش رو رم 
توما ےا شر ی پار ہو 2 ہے ا تھا گی دع ا رار کس اور 
کول وھا رر کے ن ر ی ا 
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جواب: بن اور کوس کی پا یں ےکی اور وپ مکی پیداوار 
ہیں۔ ا ططرف فوع د ی کے ہججاۓ ای گی رصت قن 
مو کر یں رو زا ارام کے بح راک سوک 
ریسم الله 4 الرخمن الرحیم وچ پڑ ھک ہاو پرد کر کے 
اھ سے ما 7 سر0 ورک 
درفواس تگیا ری انا دما کمن کر یمیا ناب 
ی 
سوال :مھری تی ری تر ووی کمن سے ہوٹی سے 
ضے میس اپ رک ہوں ال ےک و رہ ڈ ب اور ر 
زم دار چ میرک نگ راولش 
کدی سے اور ماں کے سائے س کی روم موی مین 
پا ہو نک کر رآ رشق وما ے ادرشادی مزب 
ست ےا 20 را گا 
lL‏ اور بعد مم ز شا ء ایک ویک پار سم 
الله 4الرحُمن الرحيم ر راش تدای کے ورای 
کل پیا نکی اکر ہی شض راو ست ھ۰ fi‏ 


سوالی: الف ا ےکی طالبہ ہوں' چرم ے 5ی غیت اور 
خالا ت شی جر بی دا مکی سے۔ ضیاالات مج اثراط و 
غر ریا پیا موی ے۔ ناص طور ہے اٹہ تی یکی ذ ات اییان 
اورعقرل خصیات کے باد ے یل غلط اورک ری خیالات 
پا ہے گے ہیں ناز شس کی کون ما کل بو 
ابو نک موال مرول فو زان ای رن کے خالات 
آے سے ہیں ۔ بیت پول ر کی سے ای ط ر کے 
لاوز ای ہے کا لزا سا کی ہوں (صام رات ) 
جواب :دا تگوانعم ے میس جب دک گیا وبار إنٌّ الل على 
کر 
مراد توت ب کر اس ری من بار اکر 
وولو انھوں سر د مر کے با سر اور چم رل - 
اما ال ات پارسودہ فائہ نےکر دونوں پاتھوں مرو کر کے 
اھ چ سے یر ہیں نے ککیاجاۓ۔ 








اصاردرت 


سول: مبریی بصار ت کا کرو ے ۔ پت 
بسار تک کور یکسا عکوئی نمور وفل بتایا تھا میک اوس 
کے بوجوو وم ارہ ےل نہ گا مرا سے رال یک ہار پھر 
ووی شا بر دی نماز میس وی سول بڈ ھا اورقا سو 


® کم لکو ی قدا ےآ و یکول رق ای کے وی ےکا لکی عدہ سے یک دن( با مت ) ارت ما گر گے _ 


رک کیلع کوکی عر یقہ تا میس ( اترڈ فیا رک ) 
جواب: سارت کی کرو ری وورگر کے لے یاز جر کے بعد 
اور را تکو مس نے سے ل ل -آرام ے ےکر 
آ من بندک ٹیس او رتو رکر میک ہآ پ ایک ایی کنر با 
کول کر کے درمیاان یل مو جود میں جو کا ینا ہوا ے 
اور ای دلی سے روشفیا ں نگ لک رآپ کےاوچہ دارد تور 
یاسور سیسات مب لها ُصی رکاورہ 
کر ثول و 2 عاع ‏ لت 
دقن پولک ادن اکس 1ک سار ای 
النور بق یحی اقم امک کے اگیاں ررنوں 
کون پیر کر یں نراز یش ون یکیسوئی مم اضا نے 
کیلع یلو رکیاکر ی یک لآ پ عرش ای کے یت نما اداگر 
رای یں او تما یآ پکوطا حطر مار سے ہیں- 


سال وال گور ٹاو ے زین ال زر کے ہں۔ جورم کی دہ 
کاردبار می ا کک ر ےکر دی جن کے 
ا ےک ووی متا ال یں اور کی یں وال رک مول 
هک بر وگ م ھل پڑ ےرت ہی نان کہ انیس 
مار ےل لتر یں ے۔ وال ہا اور انار 
ل ہیں ۔ دیک کی ہے رکد یں کی اہ اا 
یں ےک ےکی چوا را نک کی ےگا ؟ الہ ہے 
اکن رگ وق 
شرد عکرویکن دالدصرفف نی کت می نک یٹس فلا کا شر و 
گر نے دالا ہوں میا نکر نے ول مرک فالا ت کے 
یرذن ہت اٹ وکیا ہے .لمکا علالیور ضا ) 

واب :ایا گی و کہ ہت ےلوک کر کے ایی خاک 
لے لآو ت ل سے کروم ٢د‏ ہائے ہیں ۔ مز یھ ییک واا 
بڈ ماس گرب کر تے ہیں ۔عمر کے نا ےکی 
از کش کی کر کے د کے لی اسب با یں سا سے 
رھت ہو ۓکوئی مناسب لا نیل نایا جاۓ اور والہکو گی 
ا ا و ا 
کل چا ال E E A‏ 
شینس بار يسا شاب یہ اش تال ےرا کی جاے۔ 
انشا اللہ ا ہے مالا ست جلد وا ر رکا هآ چا یں سک 
تن میس ؟ بپ لوگو ں کیل فیص کر نا 7 سان ہو جاۓ ۔ 


ال: شماد کو 14 سال کر ر کے ہیں۔ دو ڈول کا اپ 








ہوں جوگیار و اورنوسا کیا ہیں .ال کے بعد سے جار ہے 
پا سکوئی ادلا یس ہہوئی۔ بہت سے معاٹین سے رج عکیا 
جلف ار هنیفد اکن 
تاک می ر ے اتد رکرو رک سے اور سکا علارحخ وقت طلب 
ہے ۔آپ ن کسی کالگم میس ایک صاح بکوکوئی ایت اولاد 
کیل بز کو بنا یشی' کیادہ آیت بے سا ہیں ۔آ یت 
کی کو دکمردمسں میں علا رع مھ یکم رام با جہوں _ ددا کے سیا ھ 
دعاس ےگ یکا م لینا چا بتاہوں - ردان غل لپھی مہ رے 
وع اراد و رو 

چوا باز ر ادرعشاء کے بعد تن سو باریس اا ول ۶ فر 
لی بد مر کے لیا کب -علاوه از یآ پکی میک ساب 
بی سورو اورا شام سک سورع تن ایب پا زج 
کر پل دمک خی بل او رآ پگ بل انشا 
ال مد نَا ماہرہوں ی مدا سل نام در کر 
لیمیا ہے۔ ایل رتا ول فرمامیں۔ 


الم نکر ول اراس بر رون تک 
هلیم ما رج وال من ول _ والم نی را 
تھے آیک دن دالد ی نکی بات برمختہ نارائش ہو ئے ۔ اس 
کے بعد انہوں نے مھ بیرون کک جانے سے کر دیا۔ 
یں ہرگآ دارو اور بر ےکر وا رکا ڑکا یں ہوں ۔ نما کا ھی 
اند ول صرف ایب ات نے کے کل یں رق رکرادیا 
اہ الا ہت ہو ںک دال ہن رای ہو ہا یں ارم سل 
اگ ماگ کا ای سے کے توما ہی ( اہ ) 
ےپ ا نے ریت را اک اور ان 
اسخ مالات اور تیاه ول ست کرت مر ہیں مو جودہ 
اعت کے اکان یں ا کے کے ےا اء اش ان ےا 
اا ےا ادر وآ پل ہا توچ ے میں گے ۔ الس کے 
سا اتآ نیا راو راز عشاء کے بع ریک ایب پار 
سم اللہ الرخمن ن الرجیم کڑ کرد ول با ول مدوم 
کر کی اد پھردعاکیاکہیں۔ 
( بت : روما ی تغل گرد وک نات ) 

بعد زا گر باج ہوں۔ اس و غ کی پ ہک سے اید تال یکو 
یه اس ریب مق ہہں۔ اش کر ری حش بیش 
1سان 7و یل مس جروقت ا سر اور" تھ ہے رکز رو رای 
ی میرا نا وندیی ضے مجر بنا گرا پاد ینتا م معا طا بت 
تر ہیں۔ مھ یش روت بت لت ورد تا میس ننس سے 
کیا پآ پ اوہ وا ورگا یاب بال _ ار( 
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مخ شی میں کے پداس؟ 


وی وال وتو وک نارگ کے کل متا ,لت ری او رگ تب 
مک خمانونکھیں انہوں نے سب بی وای یکدی ای - اصرار روک متا ے ی ( یرانق »ار ) 





ری وال ور مان الن اک رما رتتر سل ال 
اورا ت کی ترا ا ر انڑل ہے اے سے کرد ے اور 
ا اوا ےل کرم سے جنت الف ردوین می ارح متا رعلا 
گے( کی ) 

ری وله ده :یکی انس نکو جددا یل وہ 
اف مر گر رت اور ول لو موم انا درل مرن 
کی - -- تی 
نوس ر ہنا اوررب الططرت سے ہکم کی وھا ایا اک مشخ 
ابا یل میت اور یک ایال ت ےک بھ نے یش 


دوسرو کی خرس تک انا شهار متا لیا باد ارڈ ےآ 


یکو کی ر کے ہے ارش ہوا لو دا کے مزان 
خثامیت سے ہی ۷و ۔ رک الہ ہ باد وک ا بد ل تھا۔ان 
کی شار ی شیر کے نانآ باعل کر بر مس موی 
جہاں جنددڈ لک یآ بادئی ز یاد وی ۔عصر ف ایک کی نس میں سد 
یھی اس ما نا0 3014 مال ا اکھ رتھا۔ 

کی کا زر ہوا ےآ گے ے ترک ر اس لے اس طرف 
سے ی رن د اا اع علاتہ کے مرد 
مرا ت ٹج رکی راز اورا ی وت کے م طا ان جو شع ہو تی 
مر کے ات ایج کا مکا رخ کے رواد ہو ہے _ وان 
کر کک مکی سے فار ر نے سے بهدای 
لک کی نانز ن نکو با کی ال کے نام ے بارا 
جا تھا۔ (اس کا اصل نامع یکوسعلوم ھا ) کے پا تع 
×× جا میں ۔ ایک دن 9/10 ےك ایک لگ نان 
یں اور تیک ہا ںکوئی وید تی ہیس( لی تی 
بای سیر ز اد یکو کے ہیں )یا کی مال نے جو ابا کہا 
گآ کل شرف ےا ی کل را کا دی ےئ 
آپ رل غاز کو رف ےت داب ام 
( جر او چنا ہو بے لینا )کل یوی ئی ہوک اور لن ےہر 
۱ وی زاف انوا ارا ياوه تالزن 
پگ ی دسر دنک 10 جع ی اب‌ای نے شن 
اد ل ال سے و و یج ١‏ سے جلو ایا تھا 
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3 ده خالان اس سار ایک دوصری اون جک 
تہ سے جوا نی :وسات ر ھی پیا کی ماں نے سی رکا ا 
وال وگو بارا اور یل سب پک ھا دیا ھاگ ہے ہار ن ج 
وال ی ای اوا ر نب 
ب مال نیا زت کی اغا کرت بڑا۔ نماز کے بعد پیا ں کی 
ال کے بے و کے کی بد با مرو کر دی اورم روالد دک 
4 کے جن کی ۔ پچھک مار نے دائنے انداٹز میس 
ہو سکیا ری امه اپ کہ نے دانے انداز 
ےک رر اوران پړ اد رژال رل ی ارت چا اکر رشبو ا 
کر د یی تی و ورام ی ابوڈ اتون نے سوال ل 
کیا ک مرا جنا جک 3 مالس لا راف فر کر 
ا کی عو ہا کر کے کے لابا جا ئے. م ےر ای 

کرت سک تشر نوراب وستیان تال با سس 
نہ جانا تھات لا 


ا یسنہ ہے جاے ۔ چنا غیردہ پیش کح راستون با سکول 
: ع ہیں ر اور دسر نمام جا مور ذطرت کسر 
بیت انت یں ہہ یش ال کر یت پر بت یں جدان کے 
٦‏ ملق نے براوراست طود بر اا ے۔ اک بنا یر یا 3 
ماک شیک ذکودوطر یت فطرت کا پند یدوطر یق ے۔ثیر 
کیلع ہیا عق شی طط ر یقہ ا سکی لونت میس رود یا گیا سے اور 
: اک تک ز پان میس یی بات ا نلفلوں می ںکچی 
ا یکر خلواح رکم(ا اک تطامرکو) 
اش تھا هخا کت کے کت مو جررور ناکر با 
تال با یبال صا ھر ے راح کی ہیں اور 
: کا نے دا رچھاڑ یا گی .یکا هدارا زپ( اي دنا 
یر ہی گی ا نکش کر امک نیس ۔ اب یہاں جو یھکر 
ر ی لاہ ےکا گج انھٹا ہتتال شیل ے اور بہار ے۔ : ےوہ وی سے جو نا کے سکھاۓ ہد ۓ عمر یجنہ کے مطا بی 
ہن ا 0 پ کے ۱ ملک خرچ کاس دارمھاڑ ہیں سے انآ پ 
Nees 77‏ کو یاب اس اور صاف اور کل #واراستر لا کے ای بے 
کی ڈ ہہ ڑھی میس ڈ اک شید کت یا ا وا ےکی ا اناسفر جار یکیا جاے۔ شی جن ی کی کیا ی سے اعرائس 
RCN J ST J‏ گر 2 مر من :لو انسانول کے لا سے ارا 
ہو نک یر ے ہے دیا کہ۲ اٹ تی ےس لآ کہ کے ٢ہ‏ سے اپار جات ےک ۲ے ۔ اجا که 
ہے ( م آ ین )مان ماں ماں بی ہوٹی سے متا ا ا یکل ے روس 70 
کی مار یلک کل تیار نکر یک دوصرے ون یک اور اوا :مار ےا برشب باک ہو ہا ڈںل مر کے فر بیان 
کا ںای فاون کے 7 کک نط یکو تد اکر او راد ایر کے زد ج ہے 
دور اتون سے ای عر یل ق ادق 1 پکوان کے بک شکار ہد نے سے با میں ۔ 
7 ےم د ےلآ پال فرا ۶ کر ۱ نگل کا پا شا و تا سح وه مد د یل سے لہ مین 
ارول “علوما کر کے چاو م کان ماد" بپادری سح ای طر ایک الان اس ان جس ٣‏ 
باداش بر ای شپریش ےاورش رک ایک وک میں٠‏ طر ا فیا کر ردو راون »وگ لنشین بہادکی ہو 
شس یں کا درخت ہے اس ددشت کے جہ ایک بانراٹی کا ۴ا را کا طر قش رکاعر رقہ سے ےک گید ڑکا ربقہ۔ 
نروم سے وہا پارا تن چم ھا بے بتار سن خداوند عالم کا ایگ می ماندن سے جو انسافوں سے می 
لر کر ی ددسری طرف د ھاگ چاے۔ انور انر صر مطلورپ رح اور نم لول ےکی اور وہ سے ا خوشوار 
ہے دا نکی اندعیر ار نا ہے ( بطم 37 ) ۰ اق ںکونظ اندا زگ ہے ہر ے ایز کیک کر 





جنات میاں بیو یکا میا 


اس مولوکبی نے ابی ڈ انی یکا اور یر او ےار وئی جس ددشت کے بے ہا ےک لوار ےا ررضت ررد جات 
رما دق با لبون کو یز و اک ابی یوی کے تھ ج باند دوس ب میک ہو ہا ۓےگا۔( رر ینب ذاش ) 


بھم لوک اکر ای بڑوں سے صن ہی سک درضوں کے یچ 
زیو کو کل پالوں سکیس جانا جا سے اور ال طور ر 
عفرب کے بعددرخشوں کے مب چاه سح کر نے ہیں 
ین ب سب لن باتوں پر زیادہ دا کل دس اور کے 
تک سب هک اخ ہیں ان سے بل ہو ین 
کول ہا ے ںک اکر ورضنوں سر جنا کا رہد ا 
ررشت ار دوست ود ی ین ان مرت وا 
چات یکی مارے درسہت شس ین کو بے وال تال 
ول واھ م رکز ن کے سات ںآ ا۔م ر یکن شادگی 
ورک ار عو ری 2 دبا الب بت با ورخشت تیار 
ا سمخ عير یگزن» ان سر اوزاان کے خو رر 2 
حه ان کس اوران کے خو رکا مس باس ده 
مب اراتا مکمر کے ای ددشت کے کے مار بای ا 
مھ ہا انیا کی ےکی بار اک نیا و کہا کشا م 
کے بعداس درخت کے نے نہ بجی اک روا ن انہوں ےا 
ا کی بات شک ادرروز ھی اي باکر ری تقر یپا دومن بام 
مر وه یب ک لت کل _ سار اون و وکو ی کر اور 
مر نی شرس 
ےب یھ می ؟ جا یعھی۔ برا اتک ایک دن جب الن کے 
شر رات و کے روو واو فل ر دح تک 
رف جانےلگی جب ان کے شو ہر نے آیں دوکنا جا ا نو دہ 
ایک پچھار یک یآ وازز ٹل اوی ہا کے وو کے ست روک ےہ 
انہوں ات شوب رگو زور ست دا دیا اور وه دور 
اگنر ے۔. پچ ران کے شو راوس وولو ال رو هکل 
کن ای ونت وہ اتی طافت می ں مع یکہ دو درف کی ا سے 
نیس روک کک ین بر »بت یکل سےآنوں نے 
ا حکھرے میس لھا کر ےکا درواز ہن رگ وی اور کم ب 
زادنا نک دک و 
نز ان نع 
تورپاست؟ بردو مروز تی ای اکر ےکی جنپ شا مدان کے 
شوہرکع؟ تے ذذ مغرب کے بعد ہ ایک بھارگکیآواز ٹش 
إا گر اور ارا ون ہیں چوکی مر یک نک رک یھی دہ 
ایس جتالی۔ پھ رمی رک یکن کے شو ہراو رسس ایک مولوئی کے 





یاک گے اور یں سا را واقد بتایا۔ انس مولوکی نے اپی ڈائ گی 


را اد مر هس کار دی مس درشت کے یچ 
اس سکرکی سے اس درضت مرو جناست ج میا 
یوی ہیں ان۴ مرا ے۔ انمول ذلهویز دیا کہ اہی بوک 
کے اد بان دوس بگیل +و ما مر کک ن کے 
با رو ولعو یز پا هدیا ان جب شام موی ر رین 
کے وتخو بز ا زجلا دی اور راک وای عات موی ۔ 
ای رن اس کی مولو اور یز کول کے بای APE‏ 
یں لول رات ڑا سب وس تان کے یرل 
کزان کے شو ہرکوان کے دوست آیک ہزرگ کے پا نے 
کرک دوز رل ال سک میاه رآ او ریش سا بان 
لان ےک وکہا جب وہ سابال سک رآ تو وو ہزرک کے 
اا نک وکر ے درهیاان ابر 
وا ای ررر لے یا یں il A ort‏ 
کا کی رن ب رکرو ی ا کو کن جر ا 
سے باہرنہ جا سگے۔ انہون نے روشندان برلکڑیاں کر 
ابی طررع بندکر دیا۔ پھئزانہوںی کے ہے ب ھٹا شرو کی و 
مر یکا نک طعت غاب مول کی اور بجر وکا بک درل 
مر جورتام چ ی عا عل مون ی ان ابال ی 
کیا ےک چ ر یں ا ب ی ن ہے 
رل وال ی د ہیں کرم رک کزان بھا ری آواز م 
وش رکرو لو یذ رل لو رابهس باون ال کول 
شان رر ہے ہو ؟ و وول وش ا ی یلوتم ہے ای ی 
نایا ے اورم اہے ا ۓ ات کے مان ہا سے ہیں کر رہ 
ب رگ او )داز بش ترآ پات داح 1 
رن رل چم را جاک زور موز او ی 
کی تک رف کن ےو 
7 و[ 
حات ت باده طا نت ور مھ اس لے وو ماگ ۹ 
رت ا کی ا ان 
کے میں ییاعد یز یہنا اور ریز نالک ہو 
یس نین اس دورن تس مق کی وٹ لس ان تام 


زھوں کے نشان ان کے ہاتجھھ حا نع بی میں ۔ 


] و ی یط‎ EE E 1k 


١٘‏ رز کے قرط اتا ا 1آ بط ی ییآ یط رر ےق را رڈ رر یط ار یڑ اش رکٹ سساْ 1 1ت .21.3111 1 ا1ے 1 111111 1ر رانا ےی میم ہہ ا و رر تسس ری لا ادا ای ای اب یط یدسا 


لہ لے لے ےت 7 1 1ۃ لم لا ا الف ال اا 


د ری ےتا قر کے : جو وشو کے روران کشو رکو ے :و ےیاقاد ر ر و با انشا شروخ وشن( لوا وآ لر ےک ج 2009-3 


مر بی ان وا لے 


(می رل شفا بت جھ بشفاۓ مد ینہ 


سپ ہے سے میس اپ بر کرک کا ۳ ۳۳ 
ساس راد هر ہو کاک نے اپ کت مر ےول مل 
ای ارچ ند یده رو کی محبت مییرے ول جس ڈالی۔ 
میرک دعا ڑل یش سرفہرست دعا شی اے الل یش تھ سے تی 
بت ماگ ہوں اور جراں جن سے جس سے تو محب تکرتا ہے۔ 
ای د یا کا سے انش نے بر لوالا ھےآپ سے ملا یا او ربچھر 
یع تک شرفت اسل موا ےک ہق رىی میربی ای لیس روس 
کے زر مج ملا۔ بڑ ےکر ددعالی ور پر بہت خوش ہوٹی اور پھر ہر 
می ا کا شدرت سے انار ہو نے لگا ہی دفعہ شب اس یل 
ہبی تل کے پاارے میں پاٹ ا کوآز مان کا دل ا ا۔ یرک 
کے بان مہ کر کے سے اوی کی ہہ کی سے مان 
ے ےکر جب سے تل کان شر وکیا انش با کی 
کے اور تم ری بو موی اک رح مراد 
ال جاو کا ریش قا جرال اجار ا تما ل کرای کی کر کی 
ترت رپ ادر ج ہر شفاے م وکوا تیا کیا و رت ایز 
اترو ہوا کیاکی ال لن 7 ے۔ بہت ىی نکی ددائیوں 
سےاشد نے مجات٠دلاگی‏ ای کے عطادومیرے جنوں چے اکر 
بار سے تھے ھی اک بر بر اج زگ وه اک ناب 
بای اخ الق العف بورد "راء 
س اا ی ہو تاائلہ نے اپ ناموں کے ل مہ کر مکی 
اور بت ى یکم ریو و کوک یک کر دا اه سے ہت دیا 
کر »ولج راد بآ کج تیر عطاکمر ے۔آین۔ 

اکا گرم کال نے کے لاک منایا۔ شی نےآپ کے۸ 
آمو ل تر انوں وال یکا کوچ واکراوکیں ان 
هب ترت ایز اه جارس بذک یب شی جو 
ادیش هگ او ی بالگ دش رمع کال ده 
پر از کا کی سور کیش بر ویس یر 
شور رت هبل ی مس ده ول زاس 
ا کیب کے ضاتھ انکور گے بای چند قفع یلد 
"ہش ہر کے رشن دار سے لی ے1 ےر کہا ے شوہ کی طرف 
ےک یس .گت آتے جں۔ والد ماج یل ومن مررضا مد ہو سج اور 
اس رع وو الق ہک یکل مکی ہبہ تآ رح اب ےھ میں بہت نول 
د ہنرو ںا رل بر ہہ چا شاور اتال ے یر مج 
ےگ اجاڑ کے شا وا قالش سک یکل مکی برک ےآ 
اکا کے ارو یت کیت اسان ) 








ODE ONT,‏ سر 


1۳ بی الات la‏ با م7 کو رآ ۲ فا ے روشا گرا ی اک٦‏ پک الو گرد وا TE‏ 
ورل رور بہوں لین جات ان | رو7 ھاو ںا ز ماکرخو دش ی کک پیج وا نے خوشھا لک ایق بس ررر ے اد 
تا ری !انشا ء الا پک ری کی کے“ تھا تہ می سور ابقر سے لےگرصورق الناح سیک کے روحاٹی وا ف وي فاخا ی 


7 5 
مر شیف سیایت مرتب» بت ری ملق مرت سورو تن 
ایک مر سورء فوع ایک مره سورم ان یار مرت سورہ 
اہب ایک مر ری ول ان نیرحب ال و خن 
۷ 
اورو اکر یکم ا رگم پا اہ یک کر ہی ای سے بوا ےک رکون 

ملس ےل( ازمر طرر اشا یل 192) 
(4 )راز ری سنت اورفرش - درمیان 1 مرت اہ 
شیف ول »سم الہ کے ات شجتی مم داش گی آ ی م 
اھک لام سے لار یں _ اول وآ گیا د کیاد رجہ 
دردوشر فآ فری مرج یں ای اک نبد و یاک 
هین کو 1 4 بابرا رکر ې یرد یاکرش (الللهم. 
ص2(.)488) بعد فماز خشاء ورل راھ گیار وسوم ریت 
دروو شر لف موی اور همطل کم سل تلع 7 
کہ ب -(3) روزا کی گی و تت یار حسم ن پا جرار 


رہ کرد تیا گر ی- 

7 9 7 5 
رب :خا سورد وکا روج اور چم + بل نک درد اود مر 
ری ےتشر رم من مر دردد ریف ایک بس در 
انا ک٠‏ اکم بت ری اک مرد سور و تش رک یآ نری 
نیت دک ایک مرج پآ ریفس 
رن رد رود شلف کرد مکردے با دھاگے برطای 
کر کہ و کر کے کے یں با رھ د سے پال دمک کے 
e E‏ 
ص کاس 07 کھو ںگو لک رچحیبر لے - 


آ 7 
اا زمرت کا تصول» قول ر کے ور ہے مقر ےء نشیک 
ا ورف مات کسلنۓے ایک تل مقر رکر کے رو اش ہآ بیت 
کر یس یل - چا ست‌دلن لا کی مرها اهر ال 
کاو اب ی کر ہی ویر ےکر کے واک ی 


















ریت اع ایق 


کا کت اتا لگا 
یکی ا سے مرش کے ہن ا ہے ر 
نان لایس اور ی تکرب 1 اھ رحب گرگ ی اوردد پا 
تربار با جا ےق جنات کے اشثراتء اک رم ہو 
جا فو مارو نظ جراوراگر برابرد ےت سمل مرش سح - 
رش ٣‏ تا سک ات راد اور وی ۲ 
کی ایک ےت جار دو اسان مر من ج 
وجا ت اور تہ کر جادد- 





۲ [١ ڑا‎ 





ایا ای انیت | 
















وت اورطاشت 2 
چو ار+0 2 عد ر4 لن ہین نا پٹ ہکا لک راس می ایک 
ایک اول کر کموز ے میں ا یکر رز لت 
یک کے ر ی اہ و کے ال کرک کر ی ذد 
کول بر لیف زپ ده رز ده وک سول 
تح دشا مرکم ہو ای کچسول جر ڑ وں کے در وسار ت او 
جس بہت نا کپ 2 تھے علت پھر ےٹیہم صاحب نے با 
تی کی )از ہا 60 م رتشو ںاود اا کر کم الش آوند) 
( اھر مشک ل ا او دور ) 
راز ا ار دہ در ف یس ایک یال اہ ررر 
وج چراق ماجرت ار توا کے ضور یز انا ,تیال 
ی ا ری تھا کی ض رو رتو گل ہوک ۔ 

لا عکثرت احتکام :نٹ لک یکویھی بر بارل توا اس با 
مور العا ری ب کے را ت لس نے سے بے سو ؟المھار یب سک 















1۲171771711112٦‏ لت 7 رای مان سل شاب ال ناسا آیآ نآلا TI‏ ال ایا اه ریسا ترا 











انڑل وآ تر مین رکفت در لف کے ری الا ابر لا روت وق 


7 
۱ ناتک اتید 
کت رین ینک می ؛ اعخباد کے ساتحھ با ا تک تھا ی ہد 
متام کرک سک وفتر تما نکر ی -جولیت کے ہج 
ہرد وط ر کی گنگ مس دقیاب ہے ۔ ایی کول بل 
قبت -/800 رہ ہے علا دہ ڈ اک ربخ +330 گرا مکی 
لگ مت -/200 رده علاوه اک ق رخ -ز ید« 
فاننرے کے لیے 'شھہ اک یک رامات “ماب ضرور بڑھں۔ 





را و لیا ار یی أ جہ جج اوہ اد بد و تد جہ کا ےک ود ج ‏ جد ادے بت 


ع ل غ ا 







اس پر اسر حع محسویں ہور ا تھاکہ پل بھی بہت سے 
لوک یہاںنماز مڑ ھت ر سے ہیں( چو بر از ات ) 





رت گی! رمضان البارک می کون دب یک ہآ پ کی 
ریات کے لاان اس ولات پود کمن ےک یکو 
رتا رہویں ۔آ پکی دعائؤں سے بہت حدتت فکا سیا بھی 
یء د نکو دز کی معروفیات کے علادہ را تکو اکر حصہ سر 
ماز رار ہا خر یکر ہک قارا نو قر ریس یی 

زارکی ہہیں۔ اتکاف دالوں کے سات کی رات کے 
Em‏ ا و 
رب (ہزت کے حضو رگ ڑگمڑ اکر ما ئن کا مو جانا 
تھا لو ایس وق تک ماس سم ہو جا حا تھا ادا کے 
پیر ری مول تحضر بی ! رمان السبلر کک ؟ خر 
شب کی بات ےک میس دا کے اد رام تک کب ٹیس مھا 
ت کج ناتک تسیر کے 
ساتھ گا نک وکیا ۔ جم دووں سفر بر روا ہو ئئے و رات ہیں 
ایک مل نما کا وت ہرایس نے نماز او اک ےکی ہی سے 
وضو کی اور جب ہا کے نیا زط ر گیا وکیا و کی پر 
اس اور الم الط سول تور تاک ی 
بہت ےلوگ نماز پڑت ہی ںکیوکہ پر نات ویر 
کنات ترتع هک یبال نما کا متام »وتا ہے۔ ای 
کے بعرو کے عل اور بیت الف شرف مہ لن گن ۔وہاں 
میں EE E‏ 
اک گے تچلواوروہ گے کر اع کے پا کی کیا او رکوہ 
زوا رو جھ دونوں اندر عل مگ ۔ یٹ مھ مین ستون 
ر ,مس ررمیان وا سخون کے سا تح لی کرز ارو 
ریا رر نے ھا ہے و ری صو رتال ری پر لت 
وال وال اوا کے و مر ے ساگ سے کہا کہ اور 
1 گے چکو زو ی رف ای کو نے میں رےگیا۔ 
وہاں میں سے وکیا ایک تہ بی ہے مس پچ باب 
الو سا ہوا ے۔ ھا وا کی توزلل ارا کے اور 
کن ین رت6 بش کہا جیلو اب 
E OA‏ 
اخ E‏ 
رو وکریرىیآگھوں ےآ اسو کی ہو کے کے _ 


اپ 
9 یکدور س :مرو اہ 2 ت ےم ڈیب 710 کے کے دود ہش اک هچ | ےن ورا دی ؟ بریّ-2009 )30( 


٠‏ کا 
متشک لکش ا دور 


مس یکو کاٹ کے موی مانو کیٹڑے وخنشرا ت کا رف لیس تو رای مور ي‌اورز ورد ۶2و میج الا بتک 92 
ایک ساس یس ہعزحبہ بکد ورجا کہ مهاب 6 مه ام 7 مر ری -(مافگررضوان نان ) 1 [ 


)1 )میرن دوس تک انی ایک دن رے ا لآ می اور 
کلب کر ایس کیل چا کک مرک کل وی رورمو 
جاۓ۔ یس نے ان سے الیک ےگھ اکم ایک کین او رکا یی 
لن متیر پا لک ہکم دیا ین بر ووامول ۱27 
بھی بے ھن کو کے بی رہ ر ع بح ہآ می ںو اع کے 
جثرات نے کے اور بھی مرا نکر دہا۔ ھللا سج 
بای دن ےآ میں او رک ری بس  .7‏ 7ہ 
بل ری اب بے کات بجر ےآ ےی م 
ورنہ چجب لبیل رقم ان کے ٹر کی اجآ ی اور 
اه اه دول موس ور لبون بو 
ی کر لک شک وس سر برع بو 
پات ی دالی بہورھی ہے۔ میں هکل تا کی دک رال 
a‏ 
تا کرام! جوا ات اہول نے کے ر ہے دہ بے تول 
ہیں ۔(4)کھیرا ہے تم ہوگئی(2) ننمم ماک برککاحسوس ہوا 
مرو بر گیا( 3 ) ر کو کون م وکیا ٹین ر کی کی کی ودل 
ہو شرو ہ وگئی, (4 )کید حازات امھ ہو یئ اور ۲ 
انم بوگيا (5 )کون بو ہوں وغیرہ۔ 
ط درو رف ما کف بت سے ہو کے بڑھیس_ 

مال یی سک ےت او رآ ی عبت پاک 
ن٠‏ کم میں میاں ییول نے ر سے ہوں ا کرک کر 
بجر باه 6و جانا سے اس کا 0 کول ی رود اورتر مت 7 
ہی سے۔ اکم رک رل او رو ھا سے دہ روطف 
بت اور کرٹ و رکچ ہو پات د ا ر ے راا ہو 
کت ےل ا ا وو یوک لوحا س ےک و کہ ے۔ 
() ررورشریف »(:1) سورجلوسف( ار وم 2 13-1 ) 
ریت دن یکی وت اس سور کو ہا یں رکیپ 
دی ذ یل سے-( 1 ) له درورشریف 11 مرج بدجدن . 
(2) سور لوس ٩مرتر‏ کدی -(3) ۸1 دل دروه 
شیف 41 مرت بان - (4) یگلاس نس پاک 
تچ ومک کے روزا کا س ا پا درس اج 
نے ںیل سے اج تے ہو ۓےگھرو کو کے ہے 


دریکھا ے۔ کچھ ا لی ےگھ ران بھی تج ات ات طلاق 5| 
کیو بتک ک کچ جاتے ججیگکرجنہوں نے بھی اک لک وکیا 
بت ال ون بای ابجڑح ہواگحھر مان بے پایا۔ یاد 
ر ماز دات ینھگ سے ہز ہی ہوک راز کی قرب 
ال کاز رل 
رک کی اور زیر لش هعرج 
وَاٰذا بطشتم بطشتم جبار ین( بت1۳۱30, 
Best‏ 1( 
کوک وزی جافدرکیٹے وش راد تکیاٹ 
مار لاش »ژد ای درز ورد ہے و سے ند بج إلا 
آی تکا جزو ایک ایس میں ت7 مرعہ بان اورمتا هچ 
پر مکر یی یا چا رلعاب گاکیں ۔ می لک انم 7 مرج کب ۔ 
فوائد:گح ریاوٹونگو ںکی لمت جلدآرامم لگا اکر بہت زیادہ 
کا بونوموفع لینسست سے ام گلا بای کم اور 
ا یس اورد کرس سوج نگم موی اوردرد کی گی نا 
چم ال مخابره ربب جب می مجے ان جزوں ہت 
وا۔ططہ سڑا نو لور ن ہے دیج الکو دچ رابا اور آرام 
ای دا رن له یکی نبا ں کی اب 
زی بارا س نرا زم رکیل کر چا اقا - لسن ستاو 
اور باب کی کے نی مر ےد ان شآ ت وال برآ ۔ 
ٹس نے ٹور Ng‏ کے ورا غاز دزی کدی واد 
یکر کر مس سے ابی ای پناک ون سل سک - 
را حاجمت :ٹچ رک نماز کے بعر عور الل ای رن 
یں چا ر مقا م ر ھا رآ إت 3۔ .3 ن من پا دنب 
رب السمشرق والمفرب لاله الَامْر 
2+ آ نر ذالمزل آ یت نہر )ین پارگرر 
و ی رل والنهار ۵( 
امزل؟ ار 20) يفون من ن مضل الله 
03 1 المزل 20( استغفروا الل * 
ان الله فور ر يچ ( رر رل :ےر 20 3(0 ر) 
( ویر 0وب) 


TITTY IEEE ECT TCT TEE TTT TEE ETE‏ ۲۲۲۲۲ یرورابان ی یش نش اش را بای تلد ار رہظ پر کہ رآ لآ رظ صا ظط لا 7 لاف ایا 








٭ے 
ا ا 
ےن 


لی و ا" تلل ۳ 


۳ ”سم 
+ ا ي ۳ ی تا 


ها 


۶ے ام میا - 


او 
6س( 


3 
کی سر سر ہیدان 


۷ ک5 ات 2 ا ڕپ ت 
r +‏ 8 سا وٹ r‏ 1 
E E E ICE‏ 


مھ مره جدر کے اسب ران جن س۶ ف یہہ مرول 
چم که اور ام ےکم ر ا تک جاو 
ہے قیر یکو جا ند ےآ ز اکتا پا ے دہ م ررر ہے ا یک 
ما ہے۔ چنا نج ایی تر یک یری مطلب ن کروی 
انار لورت رن کی رارت شی تھا آنھبوں نے انل 
گور ہے ۓے روز يا اور و کح ےکی لیا ایک قیر ی 
لی جن ابو اح ینوی تھا ج کو تقر ےکوی س اسک 
لد نےکر ہآ یذ ال نے وعد ہک اک اکر کک ےمچھوڑ دوتو یل 
1 ناف و چنا یسا نے ا کرد ا 
17-- نام 

چا گیا ال رین وس ھی کا یا چھی جس سکووہب 
ہشیر کے کے اران ہد س دای تھا سب وء بد کے 
بے A Pea‏ 
آس پک جاں تال باس خود راد جانی ےآ ب کا کے 
جا شار بن گے آپ کڈ ےمد اکان کے جوز 
دو چنا چ دمب ہن سکوی ر پا کر ریا گیا موی تخر 
امو ی( جو ظ بدا ملک ب مروا نک ۲0 )جک در س قر 
بقل ام 2 ذري کر جس ی 
اتا نکیا لکن احا نرو ین ک أعد میں پل رسلمانوں 
کے مھا لے بر موجودہوا۔آ خرتحضرتےز یرہ نوا شک یوار نے 
ا یکو نگ کی سر ےنات شیا لن عادر تو جویرلی 
مغاس وپارار ت اور ا کان ہے ےول نآ یا آپ پھچ نے 
ان س بک رآ زا دگر ون وه نون احالن م وکر او رآ پ اکر 
را د ےو ےک وای یکن ۔(سیرت این ہشام ) 
اور وشاع ر کیاکی :ان ایام شک کے کے اتر رور 
ار مه از بدا دادسنا 
ین وب ابر وروی وه ده م‌صلرنرن 3 
پاکتھوں اسر ہوا تھا گنس بد( مغاوک الوال تی اورای کل 
مرن بت جوان میٹیاں بن (ل 38) 


د رک مین بو زد و کےا بے ہیں ج نک ںی نکرتا۔ جلا الب الب دی جک ےکا ا ےقلست دے ؟ بای 20009 )31 


و 





TS 
خواب: میس نے و یھا کہ میں دور می ری بای بن سکو کا‎ 
کا محر سے میں یں اب لا مغر کا ہا نپ تما‎ 
اور ہوں چوک ات س0 کی ہو‎ 
ای ہر ۓے‎ ENS ۲ سح او هرا‎ 
یک راون دل - مل" ی نس ری بو خوش ہولی ہوں۔‎ 
اک ایک رگ ساغپ دق بو و فیر ساپ کا‎ 
رف مار موس تا مر ساپ اک گ ار‎ 
رد کل ات تسه لے ده نرک کا‎ 
سان بکوگمرون ے مضبزطی سے پر لیتی ہوں نو سن ر انب‎ 
زین رال ریک سک ات‎ 
ہر ے بچھے ا سکی ز بان یی بھی ہد ی محسوں ہوٹی ہے‎ 
و جل اي دالمه و و یا پل پر ھکد‎ 
ا _ فو سان ب رور‎ 
(elel) _ گرا ر ہے‎ 
تیر آ ب کے ناندن یابراددی می دوافراد ہیں جوتفیہ‎ 
ور مر سپ لوکو ںکونقصان کنا جا تے ہیں ایک لو‎ 
ایت نا فاجر اور بروینء یدرو بات معلوم ہوا سے‎ 
سکوسفیید سا پگ کل بل دای سے سراد یی دار‎ 
اور ات دار تن سکوسنر رنک میں درکھا ایا ہے‎ 
رک فآ سب توق صرق « نات د عافیت‎ 
) کی و اکر ںای اگم‎ 
اتپا ررش‎ 
ب: یس نے کاک ای یڑ ےک کان ے ادر‎ 
RS 
اور رکھانےآ ہے۔ پیڈئیں انہوں ن کیاکی کر اتے‎ 
ا مر سے اور میس سوب یس بے ال‎ 
ہیں ام یآ جس تو ہیں کے و ا گے ده اد رآپ نے‎ 
110 و نہیں بی ند ہبی مج سکم نے حا ددکی تبت‎ 
رو ا ےر و1500 دو انا با ا سول‎ 
دو اد 140 رد پے مس دپدے یر جب می جاٹی ہوں‎ 
مہ گر میں ری بل با‎ ۳ 
ول جچب ملاس با مرا و و وه مکاان با‎ 
رے ہو تے ہیں اوروہال مرک کک بہت پک ج‎ 
مت برل سے اور و پال انبوں نے چولبا ھی رکھا ہوتا‎ 


پا کت ری نج شام مت رس امقدا لکر ےہ عحتمندبچوگا۔ و ار -2009 


اب کا خوا ب اور 


ے اور می ان ےسا ا 720 ہك 
ب گر میں ابھ یگ نہیںآتی بو نک می ری رل ال 
ہے ( یم نان پادر) 
تیر: آ پکاخواب اس انداز ے سے قائل انقاد ہ ےک 
ای ل رش کہ نے مس بنطارگوی تن کل ے ود یہاں 
رشڑکرنے سے الآ سود هل را پک یع ت دع رحبہ 
اضا ہہ وگا۔ واش م 
طرت وونل زمرت 
اب e‏ 
زھ ہر سک اد 0 
س بعد پآ اورای کے۔اتمی؟ دی ہو میں 
۰ ںاو یں سا کے کیا ہا جوںی۔ 
سب گے میک راو وکار کرو یال ست رام موه ۳ 
مرن اور جاٹی سے۔لاسلام الد یی را لپن ی) 
لجر آ پکوکار ےکا ار ادوا کرد یی ار رک تکام 
0777ص 0 هن 
بدا کی سب 
بزو یکا کل بالات 

ب :یں یڑ یال ار پا ہیک چٹ الس 
1 ری رر لا مب باه 
یں ا راض ہوک تھے میں تول لیے پاہہ رکلم جہاں 
کٹ ں قر ہا 4۵ ال سے ر ہنا ھا میا پڑاری کے با کے 
گا ا ےآ سو ےو مول ج یرک 
مد افطل ے۔ مج نے ایس عالطا 2 
کم نے کے 2 رت 
کاو رای ہے۔ میس رد وس فا مرت ہوں جوک 
اس کے سے لا اور وو مر جانا سے۔ کے کےتمام 
لک او زور ںگھ می اور ب دی ای ک حم یس نا 
ہو ہیں میں ہطتن ہوک ہیں کے چ زک رک ہے 
جا ےت ذکوئی با نمی سکیون می کل فی تی کیرک یس نے 
ایا ئی زک نط رکا ے ۔ جب تقیقت میس مود یڑ دی 
0 سال پل اپنی تیری تون یت عبان رت ما ایک 
کوئی ویب دق نیم ولو مت بیقر 
20 سال ہو یع ہس( سی ش راک تٹل :اسلامآباد ) 
تیر آپ کے اس پڑ دی کاکو یع نآ پ پ با ہے و ہآ پ 








ان کے جیوئی مو کو ھا ی اا نک طرف ےمد رہ £ 
واوا یو ادا ۓ ىا ٦‏ 2۰ 
مر شور تن سر رب ہیں و ا سب 
کل تارف کش توا پک وا کا سای 7 
جوا رای لا يا مور انشا اشفا هداب 

بی لیب تک ند یہ 
خواب: میس او رمیریی بی ہن دفول دوسرے کی کر 
کل ال بت او د لور ہرکٹرے میں شس سان ےک 
وولو ولو رام ر یں ر با دوو لی ہے ٥ے‏ ی 
اور یرد چا ہر سے یں کد لوار ےا کی کاو وہ ت 
یس رجی ای عالم یں یکل جاتی ہے .تھی رکیلنے 
ےچین جو ۔( عد ما نظ جرد ا 
تیر آپ دوخوں اتی طرف ےڈ را صد د بی درن ہک 
بو ی سے ج رفا ر ہر ےکا قر ی اکان ے ص وصا دہ 
ات لا علاج مرف ضکییشل یں آ کن سے اس لیے صدقہ 
و کرغوت تافیت وک کی دا نمی کرت و ہیں۔ القد 
اا 

یل ارات 

×0 شس ہے وکا گے جمارے ساد ےکمرول کے 
N‏ تپھوں یک پا لقن سکیری می ںکھڑا ہوا بہت 
زور زور انم سل ره باس _ امیس تک 
کول باق اور :)سب بست وز ده ےرا جج 
میس رہ ے هارن و نا .کیال ون سب که 
مت عکرر سے کان د کک ادم چا نے کے من 
نے ہا سے۔ ج ابرا ص 9ی ۔جائی ہوں 
ا کل ہوں اورخانے ا ےکا ای ول ۔ دو میرک 
یں کی وی ہے تا بر س ا ےکر ی ی 
ر کے ےش 
تھوڑا سا حیز چچلتی مول دوگ تب عل کن سے ہیل بی نا 
شرع چا ول ودب سے اور می ری کیل 
ہا ے اور کے بہت ڈ رکا ےد( ی دلا بی ) 
تیر آپ رآ نی اشر ات مسلط ہوک بے شا نگ نا جا جے 
یاس لآ پآ یت ری روزان الا ی رقم پزه 
کر پا مر وکر ہی و فی ل کر یں اوراتخا الہ س ب یی مر 
Lh Eb‏ 


بہت 






اک شن ےش نکاعلارت 


عم اننس کے ماہ رین طا ا ہنس تک راربا سا شک ام ھا مارک ری کےا کا شک یکرم 


ے۔ جلدی جلدی اور بے اعقدائی سے ساأس لین ز ند لا مکرد با ہے ۔( ینوریا مشاه ش ی شرف ) 
ا a O a‏ 


اورا علوم کے مار ک۴ خیال ےک ساس اود ضا یکا 
آ یں عل ان لے ز ما نکی تھا س تر وتوں اورامحصاب 
کی تام تر فان یعارز یر هسطع سا سک 
ھی و کی حالی ری ہاگی۔ اس سک علاو شرت ط زگ 
کےےتصول میس بھی سان سک مشتوں کے ذر یرل باکت 
ہے۔ میں تو کانمنات میں :ہچ کی خا ل اہر ی وروت 
موجود ہوئی جن کی اراز وج سل زر لو ان لدان ہے 
توا ما گر بہت مرکا لیے جا سکت ہیں 
جب ان اہرو کا ا ایک جلہ ا راز توا متا ایک شبت 
قوت بن جال ی سے اور انسان کے ذ من وم بحت مند 
ات مرت بک رل ہیں ۔ ال پا تک بل کح هکیردن که 
ولت وپ و بو ین شب ماب تعرس 
برا کی حرار تکوم رگ کر د یا پا کے و ای ےآ کک کرک 
شتی ے عم اتی سے ہیں کے مطا بی ساس کی ےکی 
رار اک ۳ر 2 ھا مارک زتری ا 
یکر ے ۔ جل ری ملری اور ے اعترای ہے اس لین 
ز وی کا وکرو تا سے ۔ اس جتا زاو وآ کی اور 
حون انداز یس لیا جاگ مر یش اضافہ کے امک نات 
بے پا ی سے او رآپ ایک صححت مند تر یک یڑ ار 
کل اس > ساتو یآ پک طرز زند لگ نهایت 
میت کا عائل ے۔ مادگی اشیاء می اشجاک کے دوران 
چوک فر: کے ا ندر اس کے حمو لکی خواہئش تی ہے اور 
چلر ازجم اس ما کر لا تھا ے۔ اکس دورائع دہ ای 
صلاعمتو ںکونٹیزی سے ضا تعکر ن لکنا ہے۔ اس کے نس 
7 کات رسال اودر یل ااا صلعبتو لیکو 
ا وج سے بھالیتا ہے ۔یعلی جن با ت شلا ق :قرت 
زوم رک مرت شلک نفک 
رار اضا ن ہو ھا٤‏ ے_ ای یاد کے کے کر پات 
کی متا بے بات دا ہو بی س ےک دوران خی انساا نکی 
سای رفا نا تم بوجال ے اور سا کی رفا رگ ہو 
جانے سے اس بر انی رو نک نب بو ا گنای 


کول مات میس نے جائی ہیں۔ چچفی طور بر کون افر ار 
کک ری نا یب ری بول کرات ہے لوم کیا کیا 
کب خواب کے وران اگوی ارا واھ جآ چا سے 
ی یں ڈراو رخوف کے منا تر ہو ں تو ہا گے کے بعر دل ی 
9 کن کرو رار نایبت یر 8 پال ےن م 
یہاں میرکہہ یت ہی کم زیاده زیت سا لیا نان 
شور ورس شک رفا رک وگ مکر د بنا لاشعور کے خی بکرو تا 
اب مم یہاں ای کی ند شتو ں ک کر ہک ے 
ہیں ۔ جو پکوسندرست او رق انا بنا نے شی صعادلن ہیں - 
کی سس کیربت ہو جانمیں۔ باذدشحم کے 
سات ت ہے ہو ۓ ہو ۔ باز وو ںکوسیدرحمار کھت ہو هه 
اد کی جانب مایخ بہہاں ت کک مر کے اہ بے چا گر 
اھ ایک دوس ےکوچھو بین ۔ ہاو ںکواو یر رھت ہہو ئۓے 
]ک۴ نترور در 0 اتھو نک وآ ہت 
۔ + اا نے جا سں سا 5رح آچہ اق 
ا ھی ما سں۔ 

دوسری من کت رن ا یی زا نت 
سا من کی جانب بپچھیلا یش ۔ سال اندرکی رف لے جا 
کہ دوک لی ۔ باز وڈ کو ےکی اف نے جا میں پھر 
وو ارہ کی عالت یں ے٦‏ میں ۔ جا وو ںک ومک تکئی 
لی د ي وار 0 رم جاور بر راو کر 
یل ان دم باز ںکو رک د ہی ۔ ج کی انر ر رک 
برداشت سے پاہر ہو جاۓ و آخرشیل مل کے زریے 
سٹرآ ہت ساس با رکال د ی ۔ 

تہ ری :سیر کے ٢ر‏ ما ل باز وسر سےا 
اتان ی ن ار کک ت 
مزر پر وا رما لا سین سا نکی ط ر ول دا« 
س پر و ی پاک .یکی بر دا بط ےکر میں اور تھے 
س طرف ای کر و و و ا ےن 
لت برواش٦ت‏ ان یمر اک زر 
ساس نار حکر و می ۔ یاد کی اکن دیحو کو روا رما 


کے ورای سمل سال سکوانددر وکنا ضر وربی ہے۔ 

گی شی :ہیں کے مل زشن بر لیف جا میں او ہتیلیاں 
ازوال کے پا ز کن ےہول ی اتی شن پہ ہو ں نم 
کوا اف کل را سس ان اور سا لاو روگ 
یس تام کم از کیفیت میں ہو ہا کک ایی ایک 
موی تا ؤآ جاۓ اج ہاکھوں سے سعمکواو مک طرف 
انیا سے اس ول ت کک ج بت کک رکا وزنن حول اور 
اک یونم نآ چا ام بوچھ پاتھوں پاؤ نکی 
ین بر تل رکھنا ہے۔ دوبادہ ایی یی وزان میں 
یٹ ما یں 7 و 

ا کو ی :سید ھھےکھرے ہوں جیلو ںکوایک طرف 
دلوا سے کار ی ی ےک کا یکود کا للا ےکی از ین مس 
ین اک ا رها تنک 
ار رن ری ۱۳ کے کین کا رك 
اتھوں وی بو - او لک طاقت سے اک مکوداوار 
ددرگ مت ی ی خر مد 
کےذر یی ے تو زکی سے نار عکمردیں۔ 

چٹ یش :سید کی ہے موک دولراں پات ےکر ےرک پا 
ریز شش .بیان انی ہوں ۔ پرا سا کرای ل 
روک دس با تک راو ویک 
ما مت رل باعل تا ک یکیفیت پیر اک ی ۔ 
ےکی طرف جھھیس مات تی ساتھ آ ہت ہآ ہہ ساس 
اید کرت چا ی یل ہوا الیک پر ای‌طرر از ) 
پا سک - 

او ی :رش دک اورکھرے ہوک ددفں مسورتوں 
کی چاق ے۔ مرق اک با تکاخال د کر هگ 
بک سی رگ عالت کل و ای م نا پیران ہو ۔ ای کے 
بعد الد رل هاب کے ٦ی‏ ے کے 
بی یانش مت ات کے بعد اس سال سکو رو کک دوسرا 
سال م اور ج بک فآ تن ٹورک رع ول یس 
کا کر کے رش بر ا 
زر "` ا 

لوں سلح ل چوا ری :۲ بل 2 کور راکو ای را 
ورک ی وکر 4 کی کال اکر ای ہلا 
دیں۔ ہاتقی تیل ہے گا و تل استما ل کر ہی بالوں یل 
بہت فاند ومنعد بیز سے جس نے کال رقم نا سے دوستو ںکو 


ییاپ بی_فتریی- «ماقرلق) | 


رك کون ان اون سے ا سط رکیل ول رک رک اکر مر چا تو رو ہیں او رارز رو ر موتو تم سے ملنا جا ہیں ۔ : مارؿ-2009 )33 


تارتین یتصوی 






ما اسف سک ریات الو کے 
غ الرس ۶ری شاور ) 

(1) پا اسف نے ایی جوک د کے ر تیاور ووی 
میس کی کک لوو ںکودرے ر باہہوں یاوه بڑا یآ سال اور 
پل ہے ۔گولیاں اکر ٹیس _عریضو ناو 508 مولیاں 
دے دیں۔ ایک صر فگولی را تکو پاپ ی کی ات ( صرف 
اوی روزا )ر وی را کا ھا ھائ کے لحد دای 
تم ایک اعیاطاضرور یکر ی ےکہ جوم ریئش افو نکھا نے 
کاعادگی ولد اس رل تن د ی الک وچ ےک انیو کو 
تی رت سا گوس اف ک پیش نم انا 
قطرکل_صصورتوال + ال ار وی ریش شاوی ی 
دی د یلو بر رگا 
ادد س ےک مر بش کی د ےک ری ای کگو یکھانے سے 
ا سے پتھافاقہ ہوتا سے ال وش ٹیش وور یکو ی کی کی یت 
سے اس سے مرلیف کو باانے پک جاتے ہیں میکوکیاں 
لک لکھانے سے ہت فاد ے ہیں اٹ ام 
ہووغائی: اقل وراز 1 جاک ۔(مگاں) خبہ 
1 ماک( پم ) ره رولوی واو وآ اہن وس سس 
تی رع یں ٹیس اور مچھان لی ۔ 
زان دورن ارگ ی تن بل د ہی کی وکر واے 
کل مد وا 7 شس غو ا کر اور 0ٹ 
کیا ےک تید وال رر سے ری رور عون دشر 
اور ارو یج ملک ہیں تو ریا رد( ہے ) 7 
ال تال فا ده فا کد سب - 

رخا للع 
( قر 2 )گنر ج آم لسار چا کو پور 
ول او موز ن لکد ہ رم یل بل او ر ہر ا ا با ریک 
بجی ے ما نک اور روپارہ ی ,رہ تول س ن 
:موز نکر کوت ان یں حاسکوکا وز نگم ہو جا ےکا۔ لہا 
پا کو دزن مک پورگ وزا نک ریش ۔ ان ادوہرکو 
ا یکی رح کم سک رلی اود سس سور 
شام | یبای سول ال Ea‏ 


تق ٹ یکا صمول :انف سکی اصلا کے بی کال جو با خیش دوسرے کے :الین رک نے بو ان سے یو ۔ 


ار !۲ کم رن ۔اسۓ روما اور شارات 5 
1 ۳ 










ری سکآ زاس موس ریات 


سرو رو سر یت انشا اش شور رل جو 
جائ ےگی۔ نمار ليکسلن را تکو ایک ماش رخوف پیا شش 
تر ے پیش ڈال و ہی نامک پا یکا - فا ره 
آ پکو بغتگشرہ یش صعلوم ہو جا ےگا _ 
ید رکیل مار شکسلع 
(3) 1یک حرو یم صباحب کے دداھا ی دوا دهد ر 
بل انش ویر هسطع وروز موی ی شا یاک بو 
یکی بای ء دوع دکا ے :ایک الم مکا ون اور ایک با 
کبک هزم نکر کنا ے ده کیپ را 
ہے تاک وال برد که کن دا ےکا سے ہیں 1 
ڈال دی او پیٹ پاٹکی ج۲ ش کو پر ےکی ہت بی کے 
چھو نے مو نے ڈی کر کے پانیی مج ڈ ال دی اور ان 
یں بر تما کاس سید ھھا رک دی کہ اس میں مل آنا 
مرو ن ہو جاے آب پ کا روز اد نبرک راد 
»خاک نچا نی ے۔ ۱ 
رعولی کے نات کسلئ 
(4)آۓ دی نآ پ اخرارات میں پڑ تھے رت ی بکرقلان 
ان کے پیں ہے6 15 کلوریس لی ہے اس رسول یکا لغیر 
آرنیشن: اخراع کا عیرت از ضز کاخ ماق کے بج ( کاو 
جوم کوم( شاب کی نام ےکا ماع )ایک ا 
دیا تک خواجین زبانہ بہار ہ ںکسلئ شوقی ‏ ےکھاٹی ہیں۔ 
و نے سا انا یکڑوا ہوا ےک ررر ست ر لے 2 
مک اد )رک دا ین داش تک پن کات 
ا کی ال با رک کرام دایم سے درکھوا دمیں۔ میڈ یل 
رواٹ ما ار پید مسر مرت تب بین لک سی 
ورت نصا ن کا خطرہ وکیا ے۔ رسو یی بی مد پل گر 
بہہ جال ۓےگی۔ لوگ یکوھ وک ر کنا ڑ۳ ےپ ںود یا 
پر ےش مکا نک دس گر سک ولبات رڈ ے۔ 
ہا یا لوست مرحو موا لی دعا یں ادر ےگا 
تار کے 

( خورشی اضر ) 

تن ےبھی اییا بھی ہوا ہوک ہآ پکوھی نے 2انمول 


ا ےکفتا ر ےہوں ا پلا یکا مطل کر ہے کے بعد 
اتال وا وگ 7 ہت ی زر مروت ا ب ت میں او راپ 
ۓ ارھپ ا حر ل مایا 

کن سے پھر ارا ہوا کب ای سل للع 
ری کے پرم تھی حر طار گمودھپزوی چقتائی سے من کا 
اراد یھ ہویں۔ ای ببہت سارک عرو یات کی سے سب 
عدنضکل سےآپ نے وقت گال ہو۔ یکین گآ پ 
یی صاح بکواۓے ار ۲ 
اور بای شحو ےد کی رخست اروت 
اور ا صر ف کر کے قر ل رر 7 کل ی اس 
ول مین س تک یہا ںآ نے کے بع رآ پو ےک نکر 
کف تاوف سول جول وم سپ کا یما ںآ نا ےسووخاہت ہوا 
سے اد کک نت ھا کےکمام ام ہو گے ہوں کول خر تعیب 
ایا ی ہوک سک وآ ری ون لیا ہد او رآ پ رات 
کن ےکوی کہم دا بھی ہو جرکھوڑے سے تتعلتقبا کیا 
رور ےکر ا لے ی ار س جخ ےکی رک چاو 30 کی تم 
ہونے کے بحداگرنضرت صاحب کے پال وت جاور و 
نظ رک ف ماد می شای رک کے اتم یھی ہوا کہ 3یا 4 
نشکا طویل اتف بت "کلف ده ا ہت موا جو ا شایرکول 
رو ن وا رکھوڑ بی تھوڑیی وم کے بع ررح ماب ی 
رف سے ایک کرام ٹکا تاد لکمر نے ر سو لک رجا ہواور 
وان اور تا کو بی بشت ڈ ا لکرم ساح بک طرف 
بت ارت ز بردست زا 2 ہ اور لچرتج ے وم 
پان وکر او رارم کرات کل رمن دہ کیا او یر 
سی نکیا ور وه هریت صا هب مت بان لئے اک 
ی اور یکن ےک جآ پک بار ی آل ہر ترما 
ولتت م مور ہا ہر او رآ ی ج یل مضرت صا بکوسنانے 
جا وا 4:ول»تضرت صاحب یط رف سے اخ کیا کیا 
اوک پاس قاجا مین سک پکا مین بط 
کے بعد ١ضرت‏ صاحب نے بہت ججلمدی جلد یآ پکو ا کا 
صن تا ہواور یگنن ہ ےک آپ نے دوس رامستلہ یی کیا و 
ا ای لاکوی اور بات مو ین ےک یکو شک لو یب 
زبروست انف ےآپ کی پمال 0 ہاو رآ پکواٹھ 
اس اور ج ہجوز لن کا م دا یاج ۔آ پکھوڑے سے 
ولبرواشن ہوک را مک ےہ کے ہوں کواب یآ ےآ ہے 
آپ !تلا ہو کے ہو ں کرای یآواز جوا پ کے اندر سے 
آ پکوسنائی دب + دک جاور دیآ رتا گیا ہا سے 
ہرحال جس مور اکرنا سے آب باول نا خواستہ اس و یف کو 
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شرو کر لت ہیں اورشحس وی ایا رے ہو نے کے بعد ایک 
ارب رآب حطرت صاحب کے اس تق جات ہیں 
رم ناور یاجب ایکون کول 
آ ات کوئی برای تآ پک نظ ر ہے لز ری سے مس میس دو 
مرل نے تھے داتیا ت ن یں مو م کا ما کی کا مال 
ہو_ تب“ کی اوی اران وسو ل نز انے بڑہتا ے اورا بے 
ال رید رش رک سول کوٹ نا“ دو 
مرج تشر را کش یترک نہر بی انی مکل کے 
کس هآ یکرت صاح بک اتود با گر 
آپ رتت ا ے ہیں۔ یر ان الا 
ہق دک سکیائ ا نے فا ےکیلنع ناا حض رٹ ماح بوا 
اناده 0 0ب میں یر 
خضت صاع بک ت کول تصو رتیل بآ پ مل کول ار 
انام ری سے وہاں لغ کن کے انار یش مھا نو حضرت 
صاح بکوگوگی ذاند ہیل ءا پ ار یال اور شتاش تک رود 
ا الور رع ےک ےک رالاس اندد 
کک سر کی م رتا ہو ۔آ اوو رک ادف رآ رن لسع 
ات در ینکن e‏ پ ففرت ضاد کین 
سول جو مرگ گرگ » وب ماا» آ ری , طرذالن» 
اش : زنارگی ہمصروفیت:عز یز رشمتہ دارییہ بای جچوں سسکا 
هو ڑگ رص رنآ ب بلج روزانہ ےلوٹ 2 ھن سر فآپ 
کے بح جر رایسب کون فرش تس 
0 0 7 
سے ےسا بی اٹھاے ہیں اور راو ہے ی 
ده سح کیره روما مکل ت کا ٹورک یع لآ پکودے 
کے ۔آپ اہبيے ایماان لسوت لک ال نک و | ہوا گل 
ال کم ےآ پکیلے راونا ت اب تککیش ہوا ہے؟ آپ 
سے مسا لع یں ہوتے ہیں؟ ان کے د کے ہو ئئ 1ا نف 
آپ کے ند ایک امو لی لانت او رای شام تک شرا یت 
کل رد 2 تب کیا ج ےآ پکا دی ہواوطیفیہ بڑ کے 
کے بر ینم بو سآ پ کی سوا یکی ررح داروا 
سک هداس ارو دقتعم رنه 
کے اوو میں اپا ی 
ا ت لے جا ہے ہیں اورآپ ےکس یبھ اش مک تمنا اس 
ھی ہیس ر کے یآ پ ے دار ن کک کس کے 
آ نود ہے اما رہہ وک ان کے ود بر جات ہیں لد یرک 
بنواور ہیا توا صرف ای کا ا 
اروا کے یں راھ SS‏ گی اس دی اون کی 






کل وت ضا کر تهب ئ0 ےو ووراک 
حضر ت یار کور ساحب یں ناکم اوی یں 


۵ ر کوت کیا کی تم ےا سے ماک ہو نے پا ناوریا 


رک ے یں پا ےک بک اوران اش کے تو مرف ای 
مزر سے مز ہیی کین دھا ج کک دبیں۔ الد ان کے 
ورجا تز یړ یلت ہے( ان( 
وکا کرب رعا علا ٠‏ 

( مسل :گر وشار ب ر مان 
چام ار صاحب السلا مآ پکارسالمہ پڑھا 
جس میس روما علا رخ کے کے بل - کے کر ہہت 
ول مگ روما تم یرب ہدش اور اس یی ے 
یا رسا ےک کے بہت سے ےکا کی می سآ پکو 
زا ول کر رپاہوں امیر ہے ات ا رور 
ماك رسس کے اورلوگو ںیک بیہ اکر کی ای اب 
ےس یک کر کے برا ی ہیں 
شور کےمرییضوںن کے لیے _(سلع قَوَلا مَنْ 
زب رجیم 0 این 57ں )ای ا ما رکون کی 
زماز کے بعد جاۓ نما جنک ایب روزا ديا رود 
إل پا الا ال یفن 
ٹیس ایح و زی مر سے جات یا جا ےگا اد لرخ3 
مر ور دوراب را کی رود کیا - 
سور ین کی ROHS E‏ 
ز حر یی ےک ریس او لآ خ ا مرح درود با تک مش 
و وا می کک اور اس یھی اود روا ےکر 
ری ایب بل متا يا با اس درآ ما 
رکہ پائی می سکھو لکر پل می دسج دا اب 
روز ۲۱ ول اس رل رویز ۳ 
اب زا-2 لس مد 
میق کیا ر دونوں شی سندرست ۷ جا ےگا۔ 

میاں یوی کےا کے تعلقا ت لے 
( لوغر ) 

عا حب السلا مک ا با یآ پ نے کے بشم الله 
الرخهن الرجیم کے اخ پاکیم » 
َاعَنَانء يَاعَزِيْزٌ راو نی چا 
تعاقات کے لے نو میا سوا| کے لو را بویا تھا ۔آپ 
اس دو با ہآ تا شہ ہوانو میں سس یں 
را ےو ےت الا شک ےکرمیا ںکی طیدت مم کال 
تی کن ر سے دوو لے سے یں ا لاف بات 


تی 03 گم لومون اور موی ےھت یاو ل 100 با مم ھے انشا ار ول اک ز مورا کتک ےکا ِ 


ےک ہی کرت باسے جو نی ی رے مہات سل رک 
کر ںان رذ بان ہیں ملق یر اسیلک گیل مو چا ےو ٠‏ 
ریا رو ںی اور ووا مول تا ےڈ ع کر ےا 


ںکو بت تھی ملا زم تح لف ے- 
عالات دل 4 
( یک شید اشک بنری) 


اساو قتمد سپ سل الا رو 
کی اهراک ی سےا تمات ہوئی جوا نی نر ند یکا وہ سنا 
ری ی رات لو ں تیا د وور کا غ گی لوول کے 
رون شک مر ی ری ےکی ت کر 
سک مک رن کی ان یں سےآیک نے ال کو پکا پت جا ۔ 
ار اکنا ےد ہآ پ کے پاسآکی۔آ پنےا (سم 
الله ال حن ال یی ) انیز کے با نے سے 
۳- دا اس ذف نات 
بر بیج نے وطی یچھوڑ دیا نروراورگب رمیا رات 
می مل هرت رف بو روم صاحب سل 
کی واا 
الرخمن الر ر حم )رالا یف شرو کرد اتی مه 
فا او رای ویک روت ال سک مالاست رت وه - 
ساپ کچھ و کے ڈ سن ےکا علا نا 

(ر ا س نکر وال شی مینوی ) 
(1 )جب ساب( ہظیرہ ڈںل نے اس مرسورک فا تہ مڑ کر 
ميا اور وم سانت هر بو -(2) تضور یرل 
یش کو ہی لت یاز ایی مر کچھ نے و لیا یه 
از سے فا ررغ وگ رخ ما کو س ان دک یگنت ہو ان 
از ا حن وا کو یڑا سے نک دوس ر کو ۔ انی کے 
بر یرتک مویکو مو لکر و ےکی 
یک یکر ے د ے اور سور ابیافرون سور فلز اورسور)ٗ 
CE‏ 
جع کم _ حور اقری ی زر ہے افر کے 
کے کار قاج کیا ( جو بے با کر د مکیا اس وه دق 
ے)آپ ےآ ر یک راچا زت عت نر ال اور 
ایک ی جنات کے کی ند میس سے ہے۔ نی 
ان کو کر جنا ت دور ر ھا تے ہی کو ان خیم ما 
ایکا یکر کر عل جا میں کے دورق سب - 
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( لوی شس کے رتش ) 

و یھ تمان بارا کین کے خلا کہ کے 

اک برک جوا خر و ک تھا شب +« اون دحاو اک شب 
E RE O‏ 2ي یی رر 
کا ر هکرس وس ناج بلس و امس بکرم 
ال سکس گنی جس نے تک کو با کی یں ای نے تا مرک 
کہ جس جیہاں ول اد رو پم سک سس هگم گیا او 
یال ی مرخ کول عیرس نانک با کت 
میس اجقا لک گیا ہیا ری امس کے د لکی حوالت فو ماس ا الشد کے جھ 
اون کے بیقر ب اا سے او رون کل چاان سنا وی وال تون 
یتیب تلا زر فطع میا تق زی او کرو کے جوڑ سه دول 
کے پرلک کی ہی کی دہ جک رتا مکی ال ال سب 
و کرد اس سرام و کت ماه ی - گنر 
یبا گرا اک کر دکھایا۔ 


( :لاور او کارا ) 


کے سا تیر سا کے کی کچ ہیں ارآ پ اخ پلال لرا بنانا 
ما یناوسن کے استعال مے اش ھےکرتر یں گے . ماس یالوں 
می یلان ے۔ اگ رآپ کے جال مو لے جس نو مان کا اتال 
مرو رل ی رر اتی کےا الب سب لکیس مه 
اوران یش کی گج یآ تے گی ۔ ما یک او ں کی ا و ں کی ا ار تل 
وه ره رپس و ی 
ا ارآ بسک ون نمی نو که سمل رجا تپ 

ای ع او وخر کے ا کی ما AOE:‏ تل 
NORDIN Sete rs Nur‏ 


(رت :ٹین ) 
وج کر و کی نراک بد میس او گر بواصر ول لا سے 
پوس کر شفا ہو ی ے _ (9 )وشت کے سات ل ر کے سے ا 
و رٹ 
٠ری‏ :ےا نائنٹیش ہوتی . (10) پخع ز ردشیگن با رک می ںکر جار 
زا و ین میں اکر ہم تیادہ کے جن مات چو رں گان جا ےد 
ات جر ت پرا ہا یں کے یک 


ہی٣‏ ہوا ےجا تن ہے لھا ا هون م ا ے سے 





















پیت ہک اا سے کرب ہے۔ (۹2)ر پوے کے ساتھ سر 
عالت کے شنگکن شس ال جر بط یر 1 
اس نکوکھی میں تل لیس ١‏ سک یکوطو رطاد رمتعا کیا جات ہے 
چوک پولک سب او لات دج ے۔ جرب اگجر بے ۔(13) 
ان پٹ پا صا کی 

مر را تلو 3 برع _ عن ز )و و اتال تعر ے ےکر 
فی مارخ دامو ںیل ایبانکھیں۔ ن بو يرس میں می : 9 7 
کی بواور را ری مایت بو یں ۴ ی نان مرگکز نی ںیکھاا ما ہے ۔ 
ٹین نک استقمال ہرم کے نادس 
تر تپ یہ 


شیر 7 1 27 اد زنر وہای ر ال یں اکرب ی 
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زوش انی ے۔ تھے 
زا گرم ک ور دایم توا میس نت ین دو چا دک ایا کے 
۱ سے مرف کی ہو اتا ے۔ (۹18) امہ کے سرن کا ورر دو رآ رتا 
کس ےکر گرم زم کا ی اد کے ے اہو سے( 019 رو میاه 
گنی اور فی سے پا بح سک ر7ج ہے۔ 202ای کو دور 
گرم وش نز یہ سیاء کا حر تہ ح م لا استما يت کر ما بے 
کال نت سس یھ ا ے۔ 


۳7 فشا 7 

یی اور او ی کے جد بے دور نے اناو یکو کت 
ان ورائصسل: بت سا کک اب میں بت ارد یا سے جو زنک یکی 
تام تون کے پاوجود انا نکو عامج تمرد جا ہے۔ انا اج 
آہرۓ دای چاروں لی ل امیر ے۔اتھا عاصا 
انم ارا لیر ےآ نے اور ئت ہے وت حول 
شان :گرا سے دوا کر جت ہے یا پچ سی سے اوک اعد کے 
سیل پکچتتادے اور ندمت کے زاب میں ملا مرا 


سس ا لے انا کے 


لے انی ایز یک م ر سےا الا هرت سل 
رام پاوں مر ا ینا تعما کیا ہیا 

او کا تیا لک یکر ی :از ا اھا ی وات ی پآ ب 
کے الو ب ر کا اتال و د و ار آپ کے اللخ اور 
رو ھےہیں۔ 1ک ر٤‏ بے کے پال کل ہیں اد کر اال ابا یں 
ہیں او کا استمال ا کا آ ہا نکی سے ۔ تاا ھی چا کہ تین 
پک ال کان می دور نجل :دق آپ 1 هآ رام ر 
(واعج) )رتور ای اسان یم کا خر تال 
باتک ہیں اورا ۓ پا لویں میس مان ڈ ا کی ی۔ 
بر: ( ایام کل ریش کیت ) 
ان ی مسا ارا e‏ ن 7 _ أسدیه ثاان ' 
ےار فا مق امد ن ارات ا۔ داع شتہ ان کے 
اکم الم کیک مین ص یب ال نم کس موہ ارز 
سختلطہ ش٠‏ ان ےار سحتو القبرانی 
زار مج ريس گر تن یرانک لی رئاس ) کے تاب 
ا نکی مرول سے ام ابیز یراع ان ی یرگ رگن 
انان کان کے کور خاد کے او تو ویک مراب دیول 
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مت ول اما پا بل یہ رکا عا کا 
اھ اسان و کھتھا ےک نے“ آ۶ لیا۔ يا دول الم ی 
9 ُ ھ۶ بر را اور کو7 دیا هدوز ان کی نت ےارواتن 
اون »رم شرت ویش ہوتا۔! کے کور اور ےکی اوگوں 
4 کی ےک دہ 7ز یزو وں ہے امتٹقار گر ین اه ال 
بل ر ر ےا ا ا 


بت:-/00 رد اوه اک فیح (دال بانیم ) 


FT‏ "رر 
د ۳۹ 
= - 








لیا لحم هي ایام بنیز اور ابا با کل او اکور ن ري ماب 
ال در ال رہ کے یں ب کو دوا اور ی ہیا ی کی کی 


اس ین ایب بیدا ی نس - 


STITT‏ ابا رل ار 


ام بر موی ام ری امم برا وی با سے اور نہ وکام نزن مان | 



























رت ات سح - 


(بقہ: ڈاڑگ یکٹو ان ےکی شر اورشادی) 

رف توا دالو ا یکی اتون شآ کی اورا ی ری میرک الہ وار 
او ٹیس پلا کرم ری ایی طرف ےڈ اڈ کاٹ دک یں جب س 
سوک را تھا اورا ن کے سا کیا و د نبا ری( ی ایب طرف ست 
کل کے رک ےکر بہت دی ر اورصد مہ ۳وا۔ لو کے ہے پت چلا 
روالد وصانب نے ایب اه وال وکا کر لاصو »نیا رب 
لهس بقلم جک وال وگ نکباوراب وهی ٩ب‏ 
سرخ مر ما وی ریا اور معا بط انم موز دیا۔ اور بای یو برای 
رل اورا کے ادن ار ےا رر واچ کر یآ گیا اور 
یبرجت ری بوک رای سح عل گم «او لک تیر 
ری ےمعلومکر ن که ترسح نی بوک رف سے 
اور ت بال کی فر وی جواب 1 آثر 6اه کار سک بهد 
کش کرک کار م کیا کہ وی ران سے بجار ہوک سوک 
گی ے. اور دای با او کات هو هد چا چ او رگوش ار 
کر ری ان اظرآری یب ی کے کی جوک اور والدہ درول 
E‏ نہ ال کن ر 
کن کا ور تفای کن ھت إا 
ے بج مھ جات سی کک سک پیل آپ “یس معائ کہ :بج 
ای هم سک yT‏ ہوا ے؟ یں 
سے سیا کر ی ۔ ی کہاگ حا فیا۔ وال ہہ ےہاک جیا ہیں 
ےا تھ ے؟ ‏ پکی ڈ ای کا یی را 

دن ےا ی اہ مت فرع 2 دراب هلت »وی 
کہا نے :از یکا یی ا کی کے م زی ےک مل موقان 
کم یذ وگ مر سے کے تر ی ٹچ بھی ہوں۔ آ پ یں اہ کے 
معا کرو کی اھ موی ساب کچ یک شل کے وال سا اہ 
یو یکلا کل لنپ میم سمل یل بل اه رای 
سول چھھ کے جم ہیں ۔آ پ نے ا کر 


اس لے اون او زنائنی کے رسول یج ےب E‏ ۷ 


ےط نو میا گر تی د ) سب اام سوي سا دب سید جا _والره اہر 
وی د۶ لی کے الق ت27 سر 99 7 ای کے بعد 
وان گال وع جب او می گی دوہ ںی ود لیک | 


و وود ہت ٦‏ و ۱ 


اور از راو ر کرپ { 

ہو جا نے او تمر ال سا جا نے کا امکالن مڑھ ا٣‏ ہے مخ ن 
رن اا ر م وت ین نان 
من چا :1960 مل سای «افول نے باک مب تصلب ک 
تعلق بھی رھ یں کی نے ےی سارت اور 
سرو ی کے“ وم کسی وو تی ے ی انو ں۴ ہک 
الق کش یرل اور پار سے تام مه دی 
_واشی: وب تون وی نا رم ۲+۲ ے ۔ اک 
ام ی ام ہے ے علوم جوا کم کر ا لی د لی ی 
میس سح کر ما کے متا لے یز یاد وخرابیاں چیه او مطلب ۔ 
ہو اگ کی وم شں جیا تن" تسب سے یاده 893 سب 
ا کک وم رات زار سط ۓے یں۔ 


ار 20009 37 
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ی 


ا رکم ےا کا اش 


مچھو نے ہے کال سور جیار کے بحدا ی اال ےہاک ں۲ آ پک وج سے بر فصراجر رما ے۔۔ سا یج گے 
ال با ےار گے ےی 2 ہام انی بی کی کے ساتھھھ قوش راودا کی سکم انتا »وکا 





ہار ے۶ ہیں +3 و تین بھی ہیں اور و وسنی ہیں سب 
کی شادیاں ہو بی ںاور رو سیخ اس ےکھروں میں 
خوش ورم ےا نکی ولو ال او رگا ارگ مد 
بی یں اور کی اور جا یار ون تس _ ی 
سے سے کک رم د ال بز ہیں ی م چ 
مال کے مرون کم ہت یعس نیگن سب ےکچو نے بے 
سے ال نکوز یاد وا دمھبٹیعی اور انہوں نے مچھو نے بے 
گیا شادی بی عبت ےکیاعی اور ا نک یکش ہوٹ یت یم 
زاره سحز باده دفت اس #ورل سے ک ےگ میں بر 
کہ یں کان ول بو زرا یز مزاع کي اور رونت 
ون للع ار ری اور ال طور ا نارای ال 
سے گرو شرو م ہے کے یوی ے اکان 
کیا اور یو یک ھا ار کر تیوک صاوک ہو کی اورت خرکار 
یوی نے طا کیک ای با کوک سے نکال دہ ۔ اکر مال 
یر ےا کے تح نے 
س کال سور ہجار کے بعداپی اماں ےہاک اما ںآ پ 

کی وج سے مرا مرا 2 د ہا ے۔' بان جا ت بب یگ ب 
گے فال سا سای ی گر کش 
اور سے ےہاک ای وک کے ا کے کی ر ہو اور اک 
ی سک یں تقال م وکیا پھر سے بعر ای چو کے سے 
که فا مو کیا ۔ دایاں حص مفلوع ہ گیا ز مان بند ٣وی‏ ۔ 
اب پیا ب٠‏ پا خاندگ چا ال وک نے لگا۔ وی نگ 
فدمت جرد کر دی۔ ڈاکٹروں ے علار کر اا رانا د 
NOE E EGE‏ 
کا م دداعیہ بے ھن لگا اب تول نے اک ج حا شرو کر 


و ا اورم می با اا مرو کیا۔ کے غاوتہ کے اشا ے ۔ 


ماق ال ی اپ دی ےآ شرو کہ دیا۔ عرید 
نہوں سک ل کی گھ یس نی رافرادکا آناجانا ہے ۔اب 
دوامادوں سے جانا جات ہگ تھا کی سے تھے .اسب 
وک س هب للم وا گر ب ڑ دک اور جیار تخر مرف 
یی فی بول ککتے تھے وو تھا 'ماں''۔ یس ووسر لیل بوا 
یس سیت تھے دایاں حع مفو تی لایس کح ا بھی 


د تیلم N‏ ال سب کیٹا زیی :وک اک رکا موس سا ایلیا :داد ی 


یرال ے۔ واک کت ہہ سک میمش مت تن ورد 


رک ید بڑ ےکی ا یکا سا رشحم اس وقت پت ٠‏ 


بو یاجب تبوی سے کہاگ اب دو ای ا 
کن رانک مطا ل کیا۔ اپنے سا تھھ اسنا سپ وا ن کو 
ی _ 11 ل اور طلال تام ار گنیر اور 
سر یس چو کر یک گی اپ معلوم ہوا کے 
مرک شاد کل سرب هکس ید یکی نهر 
ا ےر نیا کوک ےل تیا ای بوک نے جار 
اک دج سے اک واوا ۔ اب موت کا ار ےر 
مرت تيآ اور از یط روز روز بڑھ رای ےآ سو 
یی سک ہر دقت رد اس کا سر ا کے ن نک 
ازال مد 2 وی ۔ انف مھا ن ےرا کے ۔ 


اعصا یزور 


نار کچ e‏ ےک اا مم کی 
کس طرع ہوئی متس ظ رح عام انان بچھاریی بچعادگی 
رو ںکو تی بان وک تیک کے ہا ےت ۔ یسب نگ 
گر اما ت میں ۔ فرعون ریک کو د ہکن کج 
تھے بو عزوو ریا ے سے اا ری کے ان ورا ر کے کے 
جک وو تر ور مہرد ورگی اضعا مد یں ٹا چ 
000 سب 
جان و عضا کل میا لیت نہ موز ور اور طا ت واا ا م 
درس یو ( ما ک اج کے نو جوان ) نو ان احما کو 
پا ټک دن کی سومار تاه پا یا مات نکی 
قیال (سن کے چھو ن گوس )کی شلک 
حا ےش ہو جا ئے۔ گھ رکوگی بھی 
قراط ارت ارت لت کے وی ےک ا 
کن نین ون تربار بسن زور 
نا سب مد ت ھا سے ر ہیں۔ گی ہی خو راک مس 
بدن ںی وی ہوگی _ پاتھو ںکیگرڈے مہو یا ہو 
گی اور ہت آ ہت طالقت گو دک رآ گی ۔(انشا اوہ ) 
( مر انار لور ) 
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عرکز روعاغیت دامن می ام : 
کٹ کی روماٹی عفل اوررما 


مرش مرب ےتا ا درل شور ا 


راہ یرت اور رک دعا ہو ئی ےکی میس دوردراز سے مرو را تان 
ھی شای د سے یں اجا ی اوہ شیم ہام م رارو ںکی داد 
یس بے کے ھاے ہیں اشام رازو یت تماق کر 
ب الع ل مات کے لئ دنا کی جا سے _ ونوا یں افر ا ر 
شی ل ون امیس دو بعد کان ہک یب شا اور اپا“ ساف 
سالک« ت راک یاس کے م ج پا 

تن یرپس وج تن ایاضر پر 
ا رال :ل ہ7 کرو ارک رار 
فیا الین گرا تی ۔ غز الہ راولپنڈری ۔ میاں مد جل مککیزال 
و اا 2 ان مور انا رر الر کي ژار؛ 
ور وال غاا زا :راو لیت ی _ ارم میں تون 7 
سنرم بسزصر ال :| :ور جقو کی رکوہ کت طلعت ا کشین, 
کر ہتی۔ ریشن اجحہکرارگی شع ؛ می بد خاش سندھ۔ زر 
و ماب الہ سوڈ ان ۔ حا گ نوا ز ما ہور۔ سیال ر با امن ی 
لد ن میلصی رح اور نصور ارف اوکاڑوں ڈ اکٹ 
متاق رک سم اشامن فا ورام ا اه 
ادالات نارول د ہکان روهار الہ ھاٹی :اوکاٹڑروں نار 
ورب یزاوم اکا مک یغور روز صرت 
شاو امان و زک مرآ وز راپاو از اوس کک اعلام 





۲ a 
آ یاد گر گر ال٢ اا ور کہ یں رات کر یل لا ور مر‎ 
وسف,» لور گر قصوو, ا جور۔ اصفرمیء را نون _ ااصر»‎ 


5 


اور الور »لا مور ایا ت ل کاو او یړ ات شادرہ۔ 


لے اچ کرای حافظ باضرہ ڈنٹں۔ تام اور 


سم »!مور وٹ ی ی »رای ر ییاد رای ضی می : 


کر !اور ضیف اسلا مآ بو یتک »راولیت رگ - 
وین ار ۰ الام اباو کیہ فپی یہ اسللام آباد۔ اعر, 
انر بش رگ لا ہور مکی فی لی دداہ لپنٹدی ۔ر بھانہ تان ۔ 
ایاقت: ساہوال۔ شیر افیا رج انراز گے اتال 
کررانووز مرش تع PE‏ اضر _ ارہ 

رالد ل ف ر گووتیاء دیز ارت :اور ر ان ام کب 
ں2 ا یئ مات رج 
لنرن۔ خرقان اع اسطام آباد۔ ارو فقالن» اسلا پار 
ے مج سار رر ولا مور ماو 


مار خ- 2009 G6)‏ 


اشر نول رج کون عردیا ورت ) 
اجا مل lw s:(Inferiority Complex) Jj‏ سے کی واو مرد ہو یا ورت ای اجا ی کر یکا شکار ہیں راڈ کے ار ے 
اا م سے اک اا یں کت ری ےڈ ال خالا اوا ےکی شس فوا لے ہیں _ ا نکی رش ول رگا تنم رہ عقر ار ی کت 
الامکان انآ پکوددسرو ںک یتید ےگفوظا رر ےک یکوشت کر تے ہیں یپ لکشم جما ے مما شر ے کک مر سے سک سبه افیا کا ہب من رای سے ۔ 
یاد سے یاد ای اوررکھیارے کے عادگی بن جادرے ہیں۔اجما (Superiority Complex JJ J‏ ران ھن 
ون لاگ اول ال کر وبق ےی متضادرہ می کھت ہیں ۔ ان ہی خودفمال یکی عاتم در پروی ہے۔ الو کخوا+مروہو پاکورتں دوسرو کوپ کیا سے 
کے پک یر ہے ہیں۔اپکی دوا تکانیعب جھماتے ہیں۔ ا لکیلے عد سےذ یادوفول نر ہچ کر نے ےگ یک یکم تے۔ الن کیا ہر ےک 
دبصرےنودکوان کے سا ح کتسد کر می ۔ ان کے ریات سے اہر ۳ا ےو لھ ر یکا وال ردب ہے۔اک دہ وع لت نال 
مس دن رن اضاہ ہو نجار پاہے۔ بشھتردفنش رد کا خیال ےک ہا رک ایی عر وما مھ ری انر ارز وا یکا ھکار ہیں ۔ اکل بے رت اورتلم لکلا 
جار سے اور وه الد ارگ مال کی چارت نکن برد لول مد »مسب »سامت سل سا »کذایمت شعادل ال یاد ی کیش لود 
»یک سار دادرما یگس ما ماک کے ولو ںکی بان ےجس می س نویس ول ان ماش ری رو ںکا 
ماصناسب سے دوت سی لیکو ا اب ا ہرگ ا یاک پآ ےل کے را محدودہوتے ہیں ۔اے جیے تی ےکر کےکھ رکا خر چلا ا حا 
ماس بقل تکوس وال یز انش میں ڈالا جاتا۔ وہہ ا دوا تک یفراوالی عرو حطر ہنی ے۔ 
با درس« مه باه یل تک مج ست فا تا سپة اپ ول فک لا رگق تن - 
(1) پہلا مر یق ی کک ٹس ایک اکا ف بک تال یش بررو زد ادرف کاب رل ای سل طور طابر هواک 
آپ کم ادرف تا ۶ از ن ہے ۔ (2) جب از اہ اشیا غ یھ ےے ہا لو فیرضروریا یادف یه ےکر یکر سی اور فال یز و سکوزیادہ 
امیت ہد ی (3) وھا ےکی ایا ٢پ‏ پازاہ ے خر ییک ا ی دہ اک ت رل ما وک سا مور کل اور رو سے خوط ر ہیں ور ہآ پ 
کے یو ںکا فیا ہوگا۔( ۵ )ھا ا ے دمت ہا مرل اپا کش رورت سے تیادہ تہ کی اگ رذ اکوئی صن جا حا ےت ہے لیے( ا یق 
ای فرع ایک امه با ہے دا کر کو ںوی بعادت 
کا کک کے کی لد ات »یشرت نکن -(۱)6 رآ 
ےل ر ی کن هبار ایک یه ر ںا 8 ہیں ۔ ای سے جم تھی ہوگی اوتاز و ا ںآ ںی ما کر یکی( 7 ) ارول کان nt‏ 
ال خر وکیا ےک سار ے ضر ور یکا ایی نی ٹا کر ی ایح چردل لت رل LIRR sl‏ 
چلاتے ہیں اورکھ رم ایک کی اشر لے ری ےآ فک از نک رک ے۔ 


انی میں ۔ قید ہو جانے سک اعد مور ررر عام کی مت 
بیس عیفش را اہ جنا ب دالا! آپ ہا لے ہی یک بط هار اد رش 
الال ہوں ۔ کے چو ڑ کر کے ا جیا ن ر با ہے رھ حا کم ا سے 
با کر با گون ناور ان و از رکا تھا آپ ہے ا یراز اور 
دیا کن باراد ے اکآ کہ معاد ہے مھا لے شی لآ لی شک یکی 
رح دک لکد ۱-۷ ےآ پ کی ہت ارف کی اوہ دعا ثل 
دا موا رخص ہوا (این جو یری )ابرغو و نے آحضرت لٹ ےکی 
دخ یل جواشعار کے دوسیرت این مشیام( جلد 2 صفہ 315) شش 
رر ہیں ۔لین ٹیل کے بعد چگ اعد سک مولع بر پر الہ می ا 
ر ہیں وان نب ,مرن بخ اوق بل کے چند دوسرے 
سیآ در دو ف ترادا کے پا اد 02 پ ار 2 
ریا ن شا مہا ی قر پا سے ا کرد ہہ ما ے سراتھ 
یکر ن و کے وی 
صان کے پچ دا موا ہوں۔ یں ینک رسکی مفوان 
بی ام نےکہا ایاج وا ان انو و ھا نے رہ اوہ ارا کہا مانو۔ مل 
مارا سا تخل چل کرک لا کے لاف م ے آرت کچل و ۔ 
را کی رک کرو ارتم ز ٹر وسلا مت اوآ ےو یں 
اتا ر د ال دا ہا ے کک تال جر اڈ گے ور دتمپاری حول ل 
کفالت جعارے ڈ مہ کی ۔عمر مخت علاش تھاء ان کے کی می ںآ کر 
بال کیا ابآ لیشی نے مرا ں کو جن ما نک کے پا اور عم رگ یکو بنو 
کته سس اس ردان گیا انبوں نے ای ال ی ن 
آک لگا دی (حار جن مج این تر مطری )۔ 


و ۳ ار ی ی الط پا ی ی ےر کے و ی ار و و و و وا قرط قاتا ایا تا چو و ا و ا رو عو و یو چا نود و حر یا بط لا ی شا بط 1۳ لا 1 ۳ ۱۳۳ 


سج 
سل کے لعو بی شل زک ی کش لش لاو مات بای سک پا سم ا ےکا یاو ہے چا یلان او سر هل نے پیش ا نکوگو کی حرت کیل نام ردا کی سے او رای کا پاد پار ای ےکر اوا گیا ےک ہے 
رمآ قا ری راا ھان وگ ےکیٹ نے ےا سآ ر اہ بنا رگی سے تغو ظا رکه ےی میس ملا لوا کا یا تاودا ول شن بے بہت سماروں م رایت دگی ے۔ ابر !دہ لور رغال ے: 


"لحم له ال عافانی بغا الاک به رقضلیی علی کییر تن خن تسیل" 

ابو کهاده ان ول موز اور بھیشہ جرط رع کی مصحبت سے بچاجا ستاو پم ول ستکفوظ رکا ہے اس سے پيامي رگ نا کل ےک وولا کے اوی شر اراک کے ان پیا یل تکفو نش کے کا ابوا ےار 
درک گیگ ہو سین از مرک دک بر لک - رآ پگ موش سح -آپ اسان قل بک ی اور اراک نت جر کر ی رای اک کے کے املاع شرو کر کی ۔ اعز از 
ب ل کے با یکاک رک رہ تآ مر تر ت م جحلا ا وکیا ا یک ام ےکی ای یکر نتر ی »ای سف چب ام بڑے بھالی سے الط هل شور کي اور ڈ اکٹ و بت ی هناد بای + کو چا ی ای کہاگ ار از : 
کول تہ جھم ایک با لک کے سب سے ا سے شرعلا ی کے مرک ےد جکر ی جہاں ںا کا دپ دا ر کے سے د رآ ےک رده چد تون مج جو ار کک ها ےننس کے شی ہجوت ہیں وباک ا 
اکر چ ہی ہر ےکن اہ کے ہیں ہے بای سای اسہاب کے م کہا ے لے ان اشرا جا کو بر داش کر کرای متا سب چنا ٹج دوس ےئاون دعر از جرا کو پال س کر کر دیا۔ و ہا ںکحغم 
سک ناراک و کک ی کار 7 پ انا نک ورل ر رٹ ماح چ ںڈ دون رن٣‏ وا ما رگم با ےا اوا ی ےا ایا کی کی ا من سے رل کےا از لے جب پاں الات بتر ل کے 
محر و میسن مرو رل و کے .اھر ا گان بربر رانا ٰیٰ سے اد لا ہے ہو کے تھا او کر ج کی سب لوک ای با ے تیا ل کی ر تورث کک کے ۔ چو تھے ون ڈ اکنٹر نے پغا مم جھیجا کہا عر ا ژان کے ٹس می ںآ کر لات 
ری ۔ از از کا دل دج کے زا ای نے دل بی ول بی اش ےکا گا ے اش جب تما سہار ےنم ہجو جاتے وتو صرفت ترا نی سہادا باکی د ہنا ے د یری یں الش کم از تپ اتاد ہنی کے لقان و 
رد مکی لا دواد رہوش لکن تیر ساد ے۔ ڈ اک ک یبن مس داخل ہو تے وقت جب ڈ اک پا کرد کی ام کی بک یکین اط رح نظ بک یک ڈ دک گور تاا در دور ے تی ماد دگ ماگ کر ق ا 
کہاکرا زا صاحب ! آ پک زگ کی ر ود ٹن ہما ےی ولو کے مطا بن سےا ن یقرت جک اس کا تاس کے مطال نیس سے اغزاز کیا ڈاکٹر صاضب مج لآ پک جا ت موی ع اکٹ کہا یک 
تخل یں ےک کی شس یضر پیر اہو نے قا م اسیا بء جد ی کن ای کے اہ جو وکیغس رکا ھار ف لا نیش ہوا سے ۔ککسا ہے اوس والا آپ ب بڈ امبربائن؛ سے ۔ اس رع ےکی جما را اا کھوں م ریضوں میں 
کل ایک دس وس ذآپ سپ ایا رت ایرث سک ریک رم ارگ یسکره اس تنم پوت یش یت نرق از لته مه سب فارگ سک نس ال 
پڑے۔ ای نے دلی ہی دل می الد کیاادر ایر گر وکیا رڈ اک زک کر دی کف کہ اک ہب او هاش يا »یعرف اک بائی سے۔اخزاز نے وپ٣‏ کہ جب جو لاوک لک 
د اورت ال ای کت بتک ہا کی یاف کہا مد ی کی اس دھا گی ب کر ہے یر ے ہوا تل یکا لغیاں او کے هوبنا اس ال دقت فون کے ذر ‏ ےکر واو ں کوک تو ی ق رک متا اوه گر 
ارد د ایی یکی فضا یش اپا کک خی وسر ت کا ہا تول پیا وکیا کو یال کرم غی رکا ال تما در لک شار یک کی شی کی _ ری ال جر لک شار یکی جر اور کک سال کی د وای بوک با کی جنک اور 
مرش ست ومول طا اڈ ری يار ہے۔ ای ں خط ناک اد رص ز کی مرف سے تا ققت رووا بی روز ارک شرو اکس بی ےن 


پیٹ کےکیٹرے مار لن :مرو یک اگ هی وت هک رگا سکع وش مب 





* بارخ -2009 


LRL - 365‏ 
رالاس اور چشاب > غرودلاعلا کل 


رکا دی ی دور ار اق سط 


2 ۱" ہیں جس ھا رم گی مھ 
خر ےک ور چا پل برک با رکا وٹ ٢و‏ با مش سے وف 8 و تمرم ادر ر کڪ ر 


¥ 


۳ ۴ ۳ 
0 77 ےک ال 


ورم ہو حا ی ہہو یا پچ رھ ری ٹوس کر پا بک ناک یس ام کگئی ہو _ م لم ل دروک شر 


سح هلا رورپ دبا »و - ایام وک وگوا رضات ٹں جیا ری ا یں جڑ ی ہوٹوں 


سح تا رووا ٹیا 1 بات اورشن سح کیہ ا۔م شون -ک) رو ےکٹرو رہو گئۓ ہوں 
اور اورا اورک ا اور کر کن دای #واورم لش 1 احلا ےق کی 6 جار ددا 
ای وت بہت ی کن 2 E‏ 
مسرب 4 ون کےا اس 
1 واب رم ےرا شی ھن نوراڈ ہما 
ال ا ل رل )ار ےپ ا گیل ضروری ےر یت سم 
یئ ہہس ل ود وی 7 کا ا ای 
سا دک 
با جوا سس کنا 


َة ‌ 


مار کے ن ےت ی اھ اعدا ےت ری نا "۷ص7 مکل 
اوو یات تا رکیں ہیں جو شور - اسکلا کے نہا نے مفیر جس جوگولیاں کیا کیا5 
اننےگمردوں سے پا تھ دو جیے ہیں یا دو نے0 .9اک سے د لک یکتردریہ 
ول کا کی ۶>۶ رادا ا نروری اراش یکی ۳۲ ۲ جا یں طا فت اور 
ی ,او نک : رو و نسوک ری کات ہوا وین .خن 
تو ڑ اسا کا مک کتک جا اء پرا ری > قاری » اورطیعت 9 چا ار ہنا لاہ 
#وارشات #ول بابتددرن پور ہے +ولیآو ۶ رل شیہیروں گی یا ر سے اوا ہے 


ںاو ایم کل اورا اال 
ام بل لوا رشات ( ایشا ءانشر ) کف 


ا 


ہی HE‏ -- ےا شرف ایا تفر ے۔ا را 0 ار | 


لیاجا 9 و ار اور هی نے وا 


]| ہے ا هی 


۳۳ لے تا و سج تن ۲ 
سله ےک وسا ا کا ای ی رو رل رورغ کر ی اورا نی صرده زتری ۸ 


ا 


ص ا کے ۳۹ ۰ ۰ ۲ ۱ تی 3 
اا داور ا زیا کی رط ے وا (فوری طور ڈا ری دوا 04 


ملس ست۔/600ر: ےعلاووڈا/ ےر )(ددائی ےا ے15 ) 


ام بے ٣‏ 1 
لاا کے وی اھا کے اورا کے ی دوا یا ا 
ر 
| * فد ست # مد سک یز یت اوه وال یا روا ضرامیاں دور ہو چا ی 


سم 5 
۱ جس || ان 
ےسا" سا ا د ا 


ہے 
ت 


سے ای و ری اپارزلٹ د ت ے۶ 
ماتا لاھ م ےتا ا چات مک" اوت ؛ موی مرو ات اورگ موف 


1 3 تع گا نے 


[_ جے 


۱ سے ۱ ا 
و رک : و رصم ز نی گرم کے ےکور استقعما لک "ا با کول یر کے سے 


۲ ۳ 
اق نی 
e‏ ۴ 


۳0 
ا اس چ با رکا ےکی زک دا“ ر "ل اورا سب 
ِ ۳ 
۴ 8 
مروا 0 ۴۳ ا سے ار سے کڪ لا دوا او 


کن و مال چا ر یں (ز ہے -/2000 دو په غلا وه ڈ اک 7 


Monthly “UBQARI? Lahore. 
ے اوادی اور یا کے پاش فا *ل‌علارج #ل‎ 


ا ےم ریش جو یہار ےی یٹ کے مطا ان اولا د پر اکر ے کے با یل کیل اور یادہ 
لیریس وو اج سا مز ور یں جواولاد کے قوائل جناتے ہیں ۔ بے شا رعلا کہا کے ہوں _ 
ی 1 دراب دواوّل سل عمٴ سے کہ ہا کے ہوں _ سب جل ے اا رم ہو کا مو گم باو 
زیر اہ لاو ےے ہو U‏ وی ےڈ( ال ٹا سے کون نکیں و با ی یں یں 
مین اہ 1 1f‏ ھښ ے۔-اے با وگ اوراولا ر ر ے ٹرعالءم 2 0 ل رل اور 
مان دول 8 ب جج رص ےاولا دگ یور اتا لکر رھ ار ر گور و 
ےاولاہ یو لاه دول 
کون فا رود ے a‏ ت )اک ار اور ایق صر“ ل ر رو اجا یاووو !1 بر میں 
هن شش اولا دک امت پانیں -۔ 


ماق تل ار ارف سح میرف 2 ر۰“ ) دوائ یکھاے کے اح ریف 


ےا 9 کے شید ہوسا ستعالکر لن جاے ے 
کل باس اور لاعلا رج مر بش تی ول او رگم 


۳ | ص 
یار ات پم اگ تا ام یں یر س ااا طورر 4 ماز ایک ماہ 


رولا ماتالاز)_ع_( #ست-/2200 ره اه !ال ترق) (دوا ی راے730]) 


> رول اور یھو ں کا ورو وبا لیوں؟ 


ظا نی ا اس س تی ۲ ۲ ۳ ات نے تی ہے 
ورول کا وروء مرکا ورد ا کول کا پرانا در دی می گم رش ہو۔آ پ ادویا ت سا نمیا مر 
سے ر ا 
° لب 4 اف ue ۳ُ mm‏ ۱ ۳ ۱ 1 َة 
ا2 جے ہوں ۔ کم بے گا ر؟٭ لا و -ز تد یل دوسرول سے ہے و مارا سے وبال 


ی وا ےلام عالات ش پردوافی( + یک کول سا ید یار س ( چون س چڑی 


ول ار ے او رکم و کا »ر رست 


ہے ے 
۳ ا 
''پے ۲ 


ار با ۰ سے ۱ 3 اا ۱ ٭ رھ از = س ۳ 1 
۱ مدا کے ا گی - له ملهچ جات باخا کت و 


ت اور چوژ ول کی ژر زو | ں اورورموں کے لے 


ا 


7 ا ی ی 
٭ ۳ ۲ ة ٭ ۱ ا ا سے مکی 


سس کے حر نی 1 
سس که جرج کی ےا خی داد رج رو سے ددالی استحا لکرس کک دداق سے 


۳ . کی سب | a‏ تح - ۳ ۶ ۳ ک سے 
ہا ےم ریقوں کے لے کی ق ا کے ا کے و ل ر کے او کے که ددا کے 
ما ےج ا 
تاساسحا 
و 


e ٣‏ اس ا سے ج 

نیا-9 سپ وا تع ےگا یل کت هش را نر ارح سک 
۳ 

ھا د0 ا اکتا ده مدا وو ان ہر مکی طاقت ورس 

ر ا رود 


۰ 
وا ےا بر نی اف مورف" 


3 
و ری‌طور مرا 13 سی روا ضس 


سے ۴ 
ا 


راد بات -/600,, ہے عاہ وڑا رئ )( د واےا ے15 ارم ) 


اانا یلو کے چ کشا اف 2 یی 


ا ی 
یو تن کے راب سے ام کو 
رو اود بے روف ظا وساف کنا خیائ یح را چ ےکو جا مدکی ۳ 92 
سته - چا 4 یی روک ارک و 
ہے۔ سی ایک با ہگا' اور ے۔ 7 ا تس کے یا پک رص سے ی‌دوال 


لاس یز ام ریب سا 
ری 4( وواما2 30 اوم ) 


1 اد و 


ن 
کے 


78 از | از سم 


لایر یتر م یاه رار یں ی عدادشیل لک وونل قار ن تاک رائے ا 


ت 5 


ا ۴ سے ۱ ۱ ۳ ۹ کے ار ِ م ۱ ۳ ص ار 
اجاست‌یا ژاےے رو حا یا + الد درد ہل معاون ہو _ا ں کے برا وکرم ما لے E FA‏ 













بد ۱ - 0 : ۳ ار 2 ٦‏ : ۰ 
س .۳ 


1 ار 7 2 مسر( 















ر 24 لها 1 E‏ 

1 2 مگ 7 و 2 

رز E ED‏ 
بر( نر ۱ و 

ال الم سرد اور و ص زی 

ASE ANE 

ITE‏ سے 2 ت 

ور اتل ھ22 

او اور O‏ 

E بر‎ 

ارول 720207 .1 

A 7 






































سؤر نوان سضہٍم ‏ وان 
(2) سب ےت ارہل مت والاکھوٹٹف, عال رل |(20) فی شررے 
(3) دی پاییی ٠‏ (22) اپاخ پرا ۲اس 
(ھ) ریک تال در کسام (23) ارت سار جواب 
(5) مرش ت کی خیم لے دالے (24) اکال لرگ لا جرا لغ 

(8) ا ے ما گے گر (25) ا رامل 

(7) رارف ری مر یضر کیلع (28) الا رالات 
(8) خقدہ.... چد پر اع کی شی جس (28) ید کی چ رکا چات 
(8) آیے یوک خانقرابکر یں (28) الشادرمرے40 الات 
(10) ملاو کو یگنر  )30(‏ کر ارآ ن طا اتی اال 
)11( ا آ پ مر لات ببت ہے میں )31( آ پک ا غاب ادیر 

(12) مرا ئن پت یں؟ 
(13) رین رول 




















رز روصالییت وا یک بان 


23 رطان یروق > 1۳ 


اب کی زا کی 













(32) پہاڑررں اور آ۷ا ررکریف 
(33) چت او شوتر یز رای“ کے 
(14) سلطا ار کے کر پار کردا لے 


مثاارت کک زلرگ چتالا. ا لی ی ای میا ں کر فار و جر رم C34‏ تقر کو ری 


بت یشارہ 20 ادېپ ارو الات 240 رھے ۱ (18( ارز رال دیل ای ل (36) ین از دای طلاتوں کے شورے 
روك کے الا 50 ام ۋار ا |(17) بعان تک دا یک)۷ یق (37) اپ زکرم قصب س 
بر چیه اس پڑ یی : اکراب تک |( 6ک 6ری 3(۰ ییا۷ مرو کے ازمر 
تا زرا ند 240۰ رد سے 7 سس  .‏ یئ 2 9« r‏ ار ردان 
ددرت خر یدارک یکا راخ ہوا ہے آگرزر سالا هچ ی -/240 سو ۳ 
آرژرکری- یاون( 042-7552384) اسان ےک سورك س 1 
رار ی کر ضور چا میس اکآ کل ھلوا سے وک ہا کے اور یآ رژرگر کے اوت ِ 
اچاپد ادو جل وا ادرصاف صا فت رمک می ۔ جوابطلب امور کے لیے جوا لی لفافہ 5 
آ ا شرو رک سے دد محذرت ۔ مر ٢ا‏ ری کے اتآ ری ا ر کر ں 26 28۳ یں ٠‏ 
رما یداد وی کے نام روا کرد یاجاجا ہے اکم ےکن ل1 پگورساہل جاے ا کے ٦‏ 
او جرال کڈ اک کی فلت کا شکار ہو جا جا ہے ۔ اس سلسلہ می مار ہ ےک تا رین! للا ا 
ار با روز انارک رم یکر میں کک تمل وف ٹھیک دسرے دن با پچ ری روز کک 8 لا لےآنے سے پل فو نہر 042-7552384 امو پل 
پا نا ہے اود پار ایا اتا تھی ہوا ےک میہ الا ع دگا کی کہ رسالہ بر دو تک میا تھا الا تم 0322-4688313 رت 2 یں( وشک لے کے دس کے سے 
ک نکوگی اورصاحب پڑ سنے کے لیے لے مع تے۔ اس لے پور یکین او کم ونکم ایک . دد ی ب کک رار گرب ) شاب رف (چ »برع رات )که 
یفن کے جنر تہ _ از اطلا ر )کر ہی ا ترم اوی ڑ اک سے رسال روا تک چات اور و | تا تکر تے ہیں .سم سرماح سکینک کے (وقات دو ہے او دم مگ بای تین بے 
E APP Fh‏ ا 1 ااشردغ ہدتے ہیں ۔ روز اصرف لی ںلوگوں سے ملا جات کی ۔ خی ووت ےآ ے 
۶ وق | دا نے خر ست سے رارت ا ا ہہ پاٹ 
: نشی نکمر لی سک ہآ پکی باری ا گے دن گی ا > ۷ پل ان رون اور 
8 | رون شر ےآ نے دا لے سام ملا تال را تار لیے سے کو وق نے وا لے 
4 ا حرا ت کی باری سل ہو ہے گی ۔ ہے شی ول رومان وسال فا نین 
| افراد کےعلادہ قام ملا قا توں کے لے بھی سے ۔ 


کے کک سا ار طیہ چوک لوا ییا يار توا 


032246501377 2042-7552101 1 08۰ .org 


فادنی مور ۴ اپار زورک لوا روا آ رل لا دشا کیا_ 


ای #ولذرا نا رگا کہ ید ہے کے کےا نا نا مکی لک الام ےک اطا 














عم جنوری 2009 ےکم صاحب سے لا قات کے 







































سب سےز بادوکلمت والاکھوٹٹ او را ایم ات رواب 


.سح 
ایک روات ل خر یلیٹ نے ارشادف ماا: "من کظم عَبْظَاوَهو ادر غلی ان ده دعاق الله على رووس الخلابق يَوُم 
انامه ختی بخَيرَۂ من ای خورشاء "(شعب الایمان: ۱۳/۱۷ ۳)) 2 نت ضر رر ا ا 
او جو دقصکگو بی جا ےو اتالی ا سے قیامت کے دن تام وتات کہا مد لاک ادراست ایرد سک کم تشگ جورکو جا سے شم 
رس ایک ادرحد یل جذاب رسول هه ارقاف رای ”ما جر ع عبد رهاظم آجرا عند له من جرعة بط 
کظمها با َجْه اله غَرَجَل "( شب الایمان:۹/ 26۳۱۳ چم اش سکن یک اج وزاب سک تیار ےسب ہے ار وی 
از حون و وس 71 7 انیت ے انان ف جا کا یقت ہے ےک رقمو فی چاناا دراط بآم واف 
کدنا دمجکاکال س جعزت کر کہ الع ر قرا سے و ں کالہ سرد کت تال پم یال خلت تن ا مال ہیں :۔ 


(1)لدرت کے پاوجدمحاف ےگرد یتا۔ ( ۶ت زی اورشرت می سك وا وہس رک 0 
(۳)ادرائد کے ند ول سیا ھن کی ا خق شیا کنا (شمبالایان:۳۱۸۷) 


E Petter‏ الول ار 


کک افق رال صا حب واپ ڑا کےا کن ہیں ۔ وو مر وف ٹین بڑ ےا ضس میں اسی ط رع ایمان مق کی م٠‏ بھی بڑے انس ہیں : نهذ 
ها سک راهان سک باس نا نا و را یتمه کي سےا ابات کس رین ھی یھ تر اناو نتم رید 
تی کیا۔ پچھراپٹی زی کے دوواقعات مناے ۔ کے گج ےک ایی رشو خو ری فکایت مہزے پا ںآ کی مق نکو بک باگمیادا یڑا کے جس ملازم 
کے روت ی کی وه اش بات راصرا رگرر با لقع شوت تنل اور تس نب ھا اد اہ ےکی کت تلا درل ار بارس 
لفطاد ہرار پا اک شی خرن ی ہہ سے لاا ہوں اورا یاک کہا ہو نک یس نے فلعارغ مخنی سںلی۔ یش س ها خمالمدل( ازم ےکہا الا 
یصملوں اورکیس سک سائعت میق رآ نی مکونا ندرک رتا ہوں ۔آپ ایا نک میں ۔لکن اکا قصرۃاوراتصرار بڑھتا جار ان اک درخواسستتگز ار ے کے 
الم اج رآ ن ا ٹھا 2 ٹگا۔آ خرککار انس رط مرف را آن اھا اورم تکام ہو اک الا بیس نے رشوت کی ہوا سامت دزن سک اندر 
اتر رص لک د ے۔ ابی ال ہے ایا یکیااورش رآ اھ اکر ل ےآ یا اور با آواز بلنعد یکی اک باکر نے مرشحون تپ ہو 7 دن کے اندراندر 
رس لباق رال که سک بل رت سا ی و هار ال ہکا جتاز وڈ ھر پ تھا- 
ایر ع ادوس راد اق سناب اک دد اشنا ۲6 ت EOS‏ مر SN‏ نله 
ا نکی میں عطاف ل( وا کی مہ پٹ طائمات ہو ۔ ایک دوصرے سے لین دی کی بات شروغ ہوتی۔ جس ال دی تمد 
صا فک گی اک یں سے بھی کٹ د یناور کے ینا تیا ا کا ارارق اک ٹس ن ےآ بک مال دی تھا ویش نے لدنا ے۔ پات وت 
موس ال تل کی یک کح ےکا فلاف پک ہرد ےکیٹ نے یم نکی سک نو بی ابھی ایے مطا لیے سے دعب ردارہو جا و کا موصوف نے 
ورا کے کے غل کو یڑ اور راد جرا ٹیش ےرم س یی ملک چ اورت کیک ےیک و وک ای وت سا نب کی 
لوا کر تے ہہ ۓ لوگ ڈ رک ای ی طرف ٢د‏ کے اد ناشت پک ورل وگوں نے ساش کو بار ڈ الا اور لوں ترت ےکی طاق یک فصتا 








الک :رم درد دی یھی یارشن بادا ڈا لکرتق ما یدنس ناتدای کا ھا ئیہو جا - پلهمو(ه) 


ہو رر یس ت ج ا ا الي gg‏ یا ی 7 


درل رایت 





E 
مر ےکتر مم سرانھیوا من امیر ادرخرف کے درسیالن رجا‎ 
موم بین ارف والزجاء مابات‎ 
الاش ا رم ہے نو را ریم ہے۔ تسار الوب‎ 
ار الب ے۔ ماف کڈ ہے ۔امیدرہر کہ‎ 
_۔مییرے اعمال‎ i. روز اج گے مروت‎ 
ین من گے کو لا بی ففور ارم وال مضت انار‎ ۳ 
را س کے مر ےا کے اعا لکا دزن اھ جا کے ایر‎ 
د گر اور خب کی ی راط ا و‎ 
مر اور نے سار شو رال ما 2 او را مت ےرل‎ 
کی رسوا سے با ےگا ار سب بای صف تکرد)‎ 
کر هک بل اج مب جاائے  نافمر مال کیا جائۓے‎ 
او رکھلے بنددوں ڈ کرک چا -2 ینب گم‎ 
ورس یرقاب ماس اور متا میا اس‎ 
اور ما لی کے بعد پچھ چنا جا ۓ اور اسب مل لیکو پرلم‎ 
لی ےکا مجر بورانقار سے + یک مارد تھا کی نے‎ 
کو یڑ لیا اور و وای تک پر جدلہ ےکا ے اورا کو‎ 
تیار ےکر ای سب کے ہاو ج وکا ے ہاش ہے کے‎ 
موا فکیا۔ ا کوک رب کے ہیس غ کم رم مکی میں نے جو‎ 
تر کی سے مرا کی شا نکر بی کے مطای کل ے۔ دہ‎ 
ا ےکک باک کم مع رب ارک میم ہے ای رح‎ 


لن کا عیب وک ےا کہ ہک مچچٹرا نے دالے+ 


مو ںکوطلاقیس د تئے دانےہ ل(نبوت سے کنل سرد وین 
کین رت رت امو کا تیاور 
یہ ج وکا لواہب کے ی کے ےسیا کا ہوا تھا ۔ حب 
سوره اہب ازل موی ر ابو ن ےکعبہ کے اند رآ کر سب 
کے سا سے طلا دے درگ )رہ مو ںہ جب ایی ا کے 
طلا ہو جا تو ہندر ےک کفی تکیا مول ےگ رآپ لے 
7 ور72 کے ارام 
1 والون/رموا فکرریا_تضور زان نکر وت کی 
ت 


مرو رگن طقف پی پانر ع2 اه -آپ ا کا ر 
مرکا جوا نجل فا کا سرا موا ہوا ے اور مخت رح کا سر جوا دا 


رم 





پل ار سور او رآپ ‏ 
کسر یاد ای ناگ ہو گی بے عا م الات لا : 


ا من 


٠‏ اک تک 


سے 
8-00 


بر کرش جیا ہد تھا ح رشن فیا تج 
ہس اورکتمابوں می ںککھا ےکآ پاش علیہ ول مکا سر 
مارک ا تنا جک ہوا تھا اک ایک کن ےنگ را سے 
آپ ری( رز ور نا وا و رتا تھا کہ 
ےت رای 
لپ نے اک اعلا نم رما کہ جک رکا درواززو بن دگر نے جوا ہو 
غا کم پا چات جکعبہ لآ جائے اور بل 
برڑڑھو ںکسلۓ عام معائی کا اعمان ہے۔ اسے سے ہیں 
کر ی بات ہدرب یح یکم مون دوکییتدں کے درمیان 
متس خرف اور چا هد چا میرگ یت ہیں ۔اص یداو یله 
بیان ہو چ ر خرف لے کہا ے چا نوا راشرس 
شر نو ین وا ڑا ہو گاج کو ڑا سے گرگ هرت 
جم سب سے زی اڑل حفر ڑ ےکی نے خوف ہو 
رجاء کے بارے میں لا و ابو هواپ دبا کم 
سمارے جہاں کے ہار ے مل اعلان :٭ ماس هلرسادر 
جہا ںکی معا ہو جا گی اود ایک ٹس انا جج کی 
ما ) ےہ کے ژر ےک وو می ہوں گا اور 
سمارے چماں کے با سے مس اعلان ہد جات ۓگ سار ہے 
ہہاںکی سای زی لا رف ایک سک بر کے 
امیر کہ دوچ می ہو لگا ۔ ۱ 
اش ے امراق کال عادو : ام راکو سس 
نیس سے اورا سے بار ےش فو ف اتا ےک بے !مراک 
ےگا ؟ ایک یگ فا بددوٹوں پاتد مق بر رک لیت 


ی نے بو چ اک ہآپ ایا کیو ںکرتے ہیں؟ ریا 


کے رک سک مرک فا یر ے مہ بن باردی ای 
وب ہرکل کے بارے میں بج یکیفیت ہہ وک نا محلو م روا 
گرم برشہ مادد یا چا روز 
کر زرا مر کی وکن فطا صن 
ےکی ہرک ے من یکر ےکی ورد سے ووا 
رتا ہے ای میں اس پا نہیں ۔کہیں می یگ یکرتے 
کر ےکنا کر هون ترت رابو امقر ا یں 
لی !یر ے اتف رکوک استخفا رک اور رگ وب 
کی ضرورت ےو کل کر کے رت ہے جو فکھا تا 


اتراو ریا ال :ی ن ب اکن رکآ ری کی ے فر مایا !جو ہر چتڑکوا سے م وش استعا ل لر ے۔ ب چھا جا لکون ہے ہفر ایا کم ا۔م اب یل 2009 





ے۔اس مم ےککت ہی ںک من کےا ددرت وکیا ہے۔ 
یت ہر ہے اور دوسرکی رت ! ا رصرت 
ویک با رک سے خرف ا چ کا کم کی تھی 
ک راو رص رت اللہ کے۔ اتل اوریحب تیھوڑ اکر کا 
م اور کی کرجا اور اٹہ ےا نکو بڑ ھا جنزت می پت یکو 
۴ بھی صرت ہو او یتم مںپ یکویی رت ہوگی ۔ 
اپ سک پات کر ج یشنم میس جانے والا ہے اس کوک 
رت ہونی جا ےلکن جو جنت می جانے داز سے اس کو 
و رک رت ور کر مو کا ےکا ! 
مکی کر چا کول امس پر اکر تا 
اش کیت ال دلن را از ۱ رربت موی 
که کش اس اور کر اگما بات اور لھ اد س 
اکال اورگر لت کر انشر ی بت سک در چات اور ند #وست » 
مگمناہوں ستاو اه زاره مر تاداع 
هیر ی جک امد اورز یادہ وط اک رتا یتسرت 
تم یکو کی وی اورک یکر ایی اورحر ت ہوک اور و وکیا ؟ 
آدی یکوسب ے زیادہ جوتکیف ہوئی سے وو ال کا "مم 
کولس ام سول چجو نے ے مرل 
اور نان سار گی ال ری ھار تا سے 0 
شون سے مگ N‏ ف کا کے 
ت ا قرب وف 
,کی ون مان با ےکا مق رمم جیا هگا 
ھا کا مقصی رضم جھان, لاس سن ےکا قر ہم جیا 
جو ت ےکا متعر سم باناء اع شاک :غرم یتر ء ان س بکا 
مقصور ب رون ی تک اورسردلیل شس 
ریک اشظا کرجا ہے ۔انان ای مگ بے لے 
ساد سے کے سماد سے انقلا م موت ےآ ری سک فک رتا 
رتا ےکن ا کا مھ کر ( جاک ہے 


مک روما کفل: 


ای را کو اما ضرب "هرک روما ثییت وا نا 
شم سا کا دی نون دی فا ماقم 
مت اور دعا کی روعالٰیمحغل ہوئی الا لا اپ 
را تا ما ولبات کل کرت فا ا 
۱ اب مفلات ینعی ورد مادک ال 
۱ لع ڈگ وکردجاوں مھ پشمولیتکر جت ہیں۔ 

در گنک ژ ی او رکٹ گی تاب ہے 


تت کڈ کل40 رو ے.....۔ گسن-!0 ردب 


۳ 


ای کے مطا لق ی8 ۷ کک ہر کی موچوو ے_ 








گر یک اتتا ل ت رر کیا کر 


ادش ایی او رخ بصو رت لارو یک حوائل جک ہو ںکی سک رگاجا پا گے سا رکشت وشات جر چٹررن 





ری رخست گنی سے ا ولگ ی کی آ آم ے۔ بھا جیا رک 
جوم بستروں بس سے لاف اور ےک اشاے ہا کے 
ہل ای باه سک ول سےا اتون کی رر بدے 
۲ جات ہیں .موم کے مار ی ھا رت ب ھ ہا ہے 
بے ہے انال اجام یل وت زیادہ بر چا 
ے -فون کل عدت یل اطان اور تز ہوچافا ے ۔ 
موی پر کی کت 17 اتراز #دل ے اس لش 
امرض شل کھھانی ء رن ا لال٠‏ زات اپ وره 
کی آ جانی سے یکن سو مگر ما کے ا دای امرائض ملا 
وال فل زکام اورخسرہ وغیروکی شکاات اکر د یھت 
سآ کی ہیں ۔ کیت موی اہ ی خو وار ہوم کا 
ال توح سم رشان س ی اج اواز شو ے 
پوخ ہیں جرالوار واقضاع شرا تک افزاثل ا 
اث نے ہیں۔ رگ بر گے پھو لع لک انی بہار 
دکھماتے ہیں . نک ولصو ری صرف بمارت اوردل 
وربا جک تح یتر تی ہے بلطر طر کی خوش دںیں 
کل کر وی کو متط رر بی ہس تس کے باعث ارداع 
انا حدمسرت حاص لکرپی ہیں.. م جال ہیں 
فرحت وا نسا کی فراواٹی ہو جال ی ے۔ 

ا ں ہرد ٹیس ایی اورخولصصورت نار و ںکی حاعل اہو ںکی 
سی رکرکی جاجۓ ۔سما لگھھرکی نت ومشنقت کے بعد چنددنی 
ماو رو جک رام ديا جا ۓ لو یکا وٹ اور بے دن یکم ہوک 
انسانتاز درم ہوجاحا ےک ےکر با اقوام کے 
انراران رو ں خل فتھلوں, پہاڑوں اورجگلوں سیر 
مقامات بر چند اہم ضرود ہس کر تے ہیں اود ہی چچنہ ا نکی 
ےس رگا روسان لاب ول ولو ری 
ہو ںکوصاف حا رکھنا انا نکال ز ی فرش سر نا شور 
ان ایام علی زرا زیاده تی‌وجردی جا فو ات ےآ پکواور 
اے انرا کو طبر ا نے موز کی عرش تکذونز رکا حا سل 
سک کرک ول رل ا فرش ول سح - 

ای ریا کی رک ینبل دبا عمش مد 
گنک ول هد پا ںا سے "ل چالک 


۰ اور رون اوآ را دہ 77 کاس اور نے وٹ یم 020 ما سب (فدازٹش می ان ) 
ا گھ یس سفیدییکرامیں:نالیوں شی مفائی کے بع رئیا ی 


ریس رشن اد کروں کےفرش کو و میں اور ہیی صاف ھا 
یں ۔کوڈڑ ےکرک کو کے وا ےشن میں تیک یں دنا 
وق رت او جلا بیج گرو لک نرک ہواصاف رہ 
کے سوست ونت چ ھر رای کا سمال بات فی سے۔ اس 
ہین شس کی مول زی ؛ شکار کےگوشت اور رکے میس 
یا کال زب که ۳2 وغیرہ استما لکر نی 
پا یں _ روان لک می اود بت بر ونس سو ںکی اش 
بین ۔مباس می خوشب لگا نا اورشوش و دار پھولو یکا سونگھنا 
عفد ہے۔ ار چز ال موم بل یز مار ال نی موف 
زاو ں لو یی پا تی سے راز دہ تز مال ام چز 
نیس کو نک مد علاط ید۳ حا ور شی یی 
عد نت زباده من وا گوشت عفید سب هکبرگرال کے تام 
یا ھن کل کر اہ ہو ہا کے ہیں ۔ انس لغ ین ہو کے سے 
راد نل (درضیان در ) بھوناے ای کے علا وو جار 


کڑاتی گے کےگوشت کے ہے مر شرگن وه جر او 


روزا اتا کر ے ہیس :اع کی وک مر ما سح سوم 
ی شکایت ہوعالی ےج رطان تون اک گرب 
ہیں ک ن۹ل خراب چا با ہے اور پچ ری ؛ وست اور خر 
مسرت ی موز ی اور پان لوا باز کے شکا ہو تے 
ول لہا کر ڑی در کے مرہ کیل اپ ال کر داژ رامت 
کا ے۔ با ں کی کارا ور پاک کم مق رار کی تان ےار 
ارت پد یداد ایی دمر کا ی 
گول ی بای سے بل کے شس کی ہر دمحا ون امت 
ہوئی ے۔ را تک وکھانا گ مکھا میں اور ال کے ند یھ دے 
کل فد کر بل ۔کھا نے کے نوری بعد سو نے کے لئ شہ 
ال موم باکت ی سای انا 
سبھی تب بی روا جوا رو مو پال ےکک کی وہ سے 
بہت احا اک ضرورت مول سے کم مرا انضام 7 


ہے کے بعد ہویم بہار ودک یآب تاب کے رات جا وگمر 


کے تار ے پا مار اد رام ل می ہو٣‏ سے پر 
سو پچولوں کی مہ ے_ پانوں میں پل یہہ نظ رآ لی سے 





کار ہیں ی کیاکی کی 
شرخوار بیو ںکوددائ یلان ایی مشک ام سای دود 
کالب مال طر یقہ یہ رکب بان 2 
یکر کے ےکی الہ 90 اور کو 
ددھپائیں۔ شی ٹور وکا جات ےی 

مرسل: یل لا پور ) 

اور ایک چپ تووار یکا احماس ہہوتا ےکر ای کے پا جور 
ینس لوگ ا ہے ہے یں ی کے ےکپ ری ٢ر‏ 
ےا م اور تصوم] مرم بہار از یت اک وجا ے۔ ار چک 
اور ے کے میٹ ای بی لوکوں ٹیس شمائل ہیں ۔د ال 
اس دشت اک ے ڈ با کروڑ اظرادرے جیے موزی مر سکا 
شکار ہیں ادرا نکی رار ںآ ۓ ون اضافہ مود پا ےگ 
جن لگ کرک دمح او (۸۱۵۲9) ے 
ان ے م2 وا موم + خو وار ی کا پام لا ے٠‏ 
یدلہ بہار کے ایا مانن سے کے دبال جان ہک جاے پل - 
باس لے ونت شد پر شکلں چ ںآ ی .وم تا مت اور 
سض میس بک سر بو سے یکی برل سے اور ور 
و کرس س ار ناما جاے۔ جوں جوں موم بہاررتم ہوتا 
اورگری ایتا ات دیات خر 23 ساب وال کی لت 
بعال ونی چا ے ۔ 
اکر مک دمم :ال دمم رسک فر کر وس ی 
الکو سک فاص کی الری سے موا ہے جس چیزسے 
2 ہوا ےا سے اسب با ال رشن )۸۱۱٢۲9۶٥‏ 
کت ہیں ملا گلا کا کوشتء دوددء حیاول دظی رد گیگ 
نش افراوگوان ۲ باععث ال رمک رم )جا جا سے ورد 
سے کوک کے اند رگ اش سے المہبتی ہد جا ی ےل 
سرب درنوںء الین سرڑوں و ار ردول 3 ۶ 
ویو اک ر سرد ہواء ټل وء الا اور نال 
آ اوی فضا شں و یس اورگیسوں اور رطمو پا ب دموا 
کی حا ا رار چک دہ ہو ہا تا سے ۔ 
وع ببار میں ال ر تک دع :۔ موم بہار ٹس پچھولوں؛ 
کیاکی اور ودول کے مز ےفضا می شائل ہو جات ہیں ۔ 
س طر ے ار اک نے ذریے سے 
یپرد وج کر سوزش اور ورم پیدا گر ہیں ٘س 
سے سال یک الیاں کک ہو نے سے سال گر نے شیں 
رتت»ول ال کے ما و وک کا مروخ ون ی ال 
کا بب ین جات سے۔( پا کی صفر38) 


۰( یتسه 
شب یں ورکس :صان اللهء المد بله» لاو ول لایر ال 1 کی ان منت را کش کوش )جشت بل ایک درشت ژد یا ما * ار 08 20( 4) 


مرف تکیآ وس ہیں سے وا لے 


ONAN SSANI ے؟‎ 


کی الغورگل جاتا۔ 
حشرت با کک بین دار خضرت کول ہن اشر کے رھعھر 


ےا نکی دش اس دشت ہو جیب کے الغلا : 


کی حواات میس ے۔ بطاجرآب نام زازه ہیں کن بی 
نیت می لآ آ پک ذات بائرکا تا رآ ازارے۔آ ۳۳ 
گرا تک رود اضر تکار« ڑا ےھ کے 
۳۸ ارآ ے کے وا کا مق رهش اه ال یف 
٦‏ 399 3 2 ر0 ا ادلی سکیا سار نے 
3 ورا کے دران ایی نو ماخول نے ساٹروں سے 
| یزرو ری طل بک رابا کے 5 بس ۷7 
جس پر لانوں ےآ پا برک طرں اراک کاپ ہے مول 
ہو گے ۔ جس بب ہویش می ںآ کے وار ارا اورا جرت فطلب 


رل رد کی اور اکر چت رده او مس ےار 


در یا یس پیک دیا جا ےگا۔ اس وقت ود یا کی مچھلیاں یک 
اک دیاش اعد کے ارہ ںا 
تل رح دار ےک رآپ ے یں کے جوا ےکر دیا۔ 
جب لوگوں نے ہے ما تر ر کم ترا ۓ سلو کت مه 


ہوئے _ مور ےکآ پ رل سر تے۔ جامددزشل 


ہیں سکونضرت ام رما و نے یب رکروایا تال خیال ے 
ملف جک سو ری قالیت ا نکزل جائے. چنا چ ایی ال 


یآ پار گر نے aT‏ ا پو رکا ۳ ) 


رتت ناز ی شس م مروف پایا ئا نآ پاپ ےآ پچومنای کچھ 
تھے ایک سال کے بحدایک راھد سے اہر نے اور وا 
ری کالبو ناکرت بسن جب 
الآ رارسا تیران ہکس می را بل مک او رتیت کے 
نال کورل ے تال کرادت الیل مصرونی + ماود 
ایی‌سال وک عات را رنه همست 27770 
| آ کی ذدمت یش حاضر ہوئے ادر عرش کر نے گ ےک سد 
لح ا رت اا ا 
پیس پہتزنظ ہیں۶ ۔حعفرت مالک نے دی دی ول می سکہا۔ 

داوف اک سا لکی ختر یاضت کے باوجود اک ککو کی نے 
ب چھا کی اودا بک شی سفق سگرن 
نے ات ےآ دیو نارق دیا لیا مرت که منزیم 






( شی ونس خمان ؛ڈ م۷س انل خان) 
د غدا کیم اب ٹیس سور سے پارڈ اکن حا تا کہ 
گر مات دعواہدہ یں مروف ہو گے ۔ ایک دفع ہآ پ ایک 
داد کےسائۓ می ںآ راف مار سے تھے اور ایک سان پ نر 
کشا مس ےک رآ کر تلم تا هآ بان 
رما سکرس ریت سے جہاد یس شرک ہد ن کی 
خوا ہش رک توالیان جب دک ريش اي و 
:چا کا وم یم نین کی کیا یھا نکد ہے 
ب خرن من خداکی نت ےکی ہار جباد یس 
شا ناکرا ہو ہاور تھوس رگوش تکلاتے۔ 
چا ین رواب ۱ سا داد 
ی دورب سےا پ کا متا ظرم ہوااور بت دم ی وکا تیا 
کہم سن ولا نمل ای ام رمو اکا ےا کے اھ 
پگ بیس ڈالیس جن س کات ہل جا ےگادو انل مھا جائیگا۔ 


تقصان شتا لوف کن کے دوفو ںی ہیں ا بات 
سول رآ کح رآ او رن یاز ز ین بر کر 
کاو ای ںا ہا کیک تر ہا ل کی عات کے بح ایی 
وہر کے بربر اکا شی ااا ےڑا زر یک یں کک 
ہار ےک برت ےد سے ایرد لے باب اکر 
وا ات ھآگ میں ڈ لاٹ الفورعل جاتا۔ 

کا نت پ اک دف وج ار ہو مت اور زندگی کارت 
ری را تیل ندش ورا نے الاک 
مک ور تھا اک چم کی ضرورت ے زار ھا ےکا انا 
ہوا۔سمات سے امیر شمرآر ناور چبدارا وگو لور 2 سته 
ٹا اد اضاقت زنلک ری ےمد د ہو 
جاتا۔ چان چد دس ےوز ابا ر ھر ہکیا۔ یں کے کہا 
دا تب ات کول دسر دا لا نے ا کو وسا 
کا کا ات یکنا ہوا تھااور چورا پاش ٗی لآ دمیو ںکیظر و 
تھا روایت ‏ ےکآ بب کے سا یں ایی عفرو جوا ر 
کرت تھااو رآ پ کو پیٹ اس سے را با ق کک نآب ہر 
حوالت میں ععبرفر مات ۔آ خرا 7 وٹ یکی شکامیت کر چند 
آ دن لپ کے پا ںآئے۔آ پت غا تک کرای کے پا 


تری 4ت را رک ار ود یگوہ ر کےا سال ے امو یں میں رک ول شا رح لس در بدا رسک در دک را مما ےچ ۔ :2009 


هک( سکن ده دز اس قآ هکم 
یل امک ار ہوں-آپ ےرا کہ می اعاوات 
آبو نا سک اک شاه ری رضا مدکی سکاف ره 
ار ےگا ۔ راپ نے ف رما کہ پادشا ہتس ےگا ای ے 
کہوںگا۔ اس ن کہ اک ا تھا ی باوشاہ سے ڑیادوکرمھم ے۔ 
یم پات نگ رآ وای ےآ ےر چن دن 1 
نا اسب تتکجات حد سے ہے وومار اک 
تس چنا ا نے ال کرت کر ن کا ارادہ 
کیرات کی ےک قییب سےآوا زی ۔ ای مار ے 
دوس تکگوااس کے! بے عال بوژ دے۔1 کوائیآواز 
ا ہٹس سے ےت ۱ 
چپ ال ےآ ود گیا 2SD‏ 
ہں۔ ال نیا کر رس دب کہاگ یں 
اطلارغ دس کے لے آ یا ہو کے یں نے ایی آوا زی 
ےا عفراو وان کہا الرايا ے کو میں اتی ام 
ایدید اکی راو یں دبا ہوں۔ ےکرک رسب یلٹا ی ادر 
یل ب کیا حع رت ا فر مات نی ئک ایک حرت بعد 
یس نے ا سآ دی یکو هط رگا وک ےک رکاش کیا تھا 
اور الل بلب تھا ای کہا می دوست کی رطا مت ری 
کی هکم کال ایک رضا پاہتاہوں چاچ م 
لک کر جال د ړک ۔ 

انف نرکیعریش یی ےکک کے رصت 
فرما تی نف ا کہ ہردقت اود تھاٹ یک کا ر ہا زی م ن ر رکا 
رتچ چپ ده مرگ اک رگن 
1 ونوا می دیکھا اور و اکا تی تر اتکی 
سلو را اں کا در ار جداوئری هل گنامول ےآلورہ 
پیا جن اس کیک خی کی بدوات جھ میں اللہ توا کار 
از ی رکا تھا ال نے میرے سار هگا هکل دس - 
ار خواب میں دی اکرفر شے مت مالک من 
ر یاز ارہ وا کو جت میں ہے مار سے ہیں۔ااس بنز رگ 
ادون بی کون جشت میں جاجا ے۔ چائ خضرت 
الک من تاکر ی ہیں دا کیا اور بحرت گم 
دا کو اس برک ن ےگ ٹپ سح چکگ وا زر 
کال اددام 2 1 09 اہ سے 
ےک ونا محرت با کک بل د یاک ایی تی جرا #لن 
ت( سحن رار وکل )ورگ واک کے دو ہیرا ن ےی 
وودنیایش ڈائ یکس اوراسبا بلڑیھی مار رکھتے تھے 






رت الا یک متبو لی عبادات 


رت ای مایت اشا یت ست اور ۱" 
بی امسلائی سا ل کا تا نید سب اسے رع 727 
سےا کا م ر کے رتت ریخ کا مرکم تیا ین رک کا ا تی تھا 
ال لے ای اتام ر الاھ رگ کیا کر رک الا ول کی 
مناسبت سےا کا نام رب انی شور ونیا 
اید کے جر وتات بو گرا ی یدق ری تارج 
تھا ج سکع نله کت بی سید نا حضرت 
انز رو پا سے NNE‏ 
یں تخت سد غب د القارر جلا کاوصا لی ہوا_ 
اس مار کے وائل صب ول ہیں جر اک صوزاء کے 
ولات شل رے۔ ۰ 
شب اول کے وال : ابو e‏ ند 
ای 6 چان نظ رآ ہے ت ای کی شب اول یں بعد نماز 
مر بآ ھ رکع نل دددورکح تک عبت سے ہاور ہی 
رلت ل سور و الا سک افرسورم الو ن ارادردوسری 
ٹیس سره اکا رون تن پا یسرک ھی ۶یا کو ںی 
مالوي ,۲ وی رلت شل سور الفا کے کے بحر سور 
اخلائ مین نین بار ہررکعت میس پڑ ھے۔ انشاء اق تا لی انی 
تیا ز کے ھن وال کو بے شا رواب لگا اور نشار 
ناژ وک !جر عطاء وکا - 
پا ر دعت شل : جوا ری ٹس ےک اہی دک کل 
درو ی اندو کی تاد وال میں وار رک تقل ڑ ے _ 
ہر رکعت میں سور؟ٗ الفا کہ کے بح د سور الام بای بر 
بط ال کے له بزار تیا رای ال بل اور زار 
رال ما جالی ہیں .انثا ء اش پوردگار ھا آم ر و زگ 
مغر تفر ١ں‏ کے _ 
انام کی رکا و : جوکخص وراه سرا ز عشام وش 
روات ارت اڈ ےگا دوموت کے وق کک رہ پڑہتا ہوا اس 
رن ہے رتت ہوگا_ بن بز رگو ںکاکہنا تک رال و یف 
ہا جا مہ ات کی در ۳ وط سے تاش 
ا یرہوج ے۔قساطر الہ ات تن لف 
نت وَلِيْ لی الثُنيَا رالأخرةء نوفني 








۱ کرک مس سے رش :یی پا شر تک ات اود ۱ 


- تل ۶ بے ڑ ہادھ درو اک بزهنا اس‎ ee 


مسلما و ژالحقنی بالض يجين +0 1( 

2 مزا او لاور زتول کے بیدا نے وا لو نااور 
آرت یتو تق مرا رل ےا واا ی فرب نبرا ری شس 
تست انا اد لاس یل بنعروں ٹیل داش کر ے_ 
پا هکیت دا :رک فا یمتا ہیی سب او رال با 
یں بھی زیاددےزیاددددود ماگ یڑ سا چا ہے ۔ 

ا با ی دک کیک بر رت ضر 
ےپ رکا ے اورک کاک بحن الله 
رح مدلله ولا هبل الله الله كبر رل 
ون ولاف بل یم عد 
ماغلم الله وُمٹل فَاعَلِم الل ا وی اکر 
ایک بار پڑ ھا اللہ پا ای نکوانلوگوں کے زمر وی سککے 
گا جو اللہ با کک علٹرت یا دکننے وانے وی روش 
رات ددن اد پا کک باه ملد وال کی 
بن ہو ما2 ور بات ا کیلع نت می دا کا 
زر لین ھا ی اوک کر در خت کے ہے کے 
ہیں ای رح ا یکاہ ترا یں کے اور اللہ یا ککی 
ای نظ رر ےکی درا درخ کا مزاب ند ےگا اور 
رث شآ اال سحن الله اديه 
7 اله 1 له رال اکر ولا حول ولا فو 
1 بانله اي لیم عَدد مافی علم الله 
وذام ملک اللہ پڑ ےک دیا ورای د ٹا ےہ 
جا یل نالک نے دانےکا و اب شی بر 


اتی ڑا ےار سات مرحہ درو شریف (کوئی سا ھی )ا 
فیس بات بر ”اع اذهب بش 
ی دس رآ خ مل مات پاردرورش را فرص 
رگ ار ی۔ ابا کش اي دض( 
را کرنے سے اٹک خصک ہد جا ےگااورحالا ت مناسب ا 
وجا _ ل( سعد وباو فلز یی ) 1 


ثرا کار 


ستر پا دآییت ری پز بارگاد ای میس فمٹوغ وضورع ےرا 
کی رخا وای ی کے شل کیوں ہو اڈ تی ل ل کرو کے 
ہردعا گی ٹیو لیت :- جم کے د نحص رک نماز کے بعد رزائو 
کر صد دل سے ستر با رآ یت الک رکی ب کر با رها 
کی و ری ےر ںا یی ل 
کون نہ موی اتی ق ٢‏ لکر دیگے ۔اول وآ خر وروشریف ‏ 
بھی بڑھھیں ۔ اگ تحص کی نماز کے بعد بدستو رمق بک نماذ 
تک وہیسں خر نر ہے مقر اور جر ی ام مرگ _ ای 





ام میس تم وطفہ کے لحر دروو تر لی اور استتفزار بت 


رل - اي دوران عل عال م ال خاش عالت طاری 
#دگ-ای‌صالت خن ما جودعا ما ت ےگا ء الد مورک کر ا ۔ 
کت ے حخت مشکل کی :ری رات کے وف 
تال کان س جہا ںیئآ دی پائی او مک یکو یآ واز 
سنا دو ےکی ہو وشوج ےکر اول رورت نماز اد اکر ے 
پچ ایک سوست ر مرج آیت الکر یک حطاد تکرے ۔اول و 
دروو ر کیاد یاه حرتیر باکر مک ین 
اس ادر عا بے ک کے سات باه ی شلد عاکر س انم 
ایی بی شک لکیوں ول ہو جا »رب ین 


اکا ین نے ایی موسرل بات من سو 7 را مریم 


پاک بات ے۔ 
بشم الله الرجتن الرجیم. مهرب 
لین رَصَلی الله على سَيَدِنا مُحَمُدٍ وُعَلى 
الم زَصعاہہ رَسَلُمْ فُلْ مر الله اعد لیْسَ 
کله الط عل اعدا وی ات 
کل اعد بقضل قُلْ خُر الله اد الله السُمَۂ لَمْ 
یدولم برد ولم یکن له کفواً احدورلهي 
بان هتو ندیم یا ام ای یالیزم یال 
!8 بااخر افض حاجّیی یَاقرَد با مد وی الله 
على سينا تا محم وَالِه وَاَصّخاب سم ال 
7 تر چرم رت در وک رف ااا دا وش مین مین 
مرچ یھ پدں کک بڑھے نے تام فلات ل 
ہوگی ۔(انشا ءانث ) 
(مز یدای بن رومان فص رز لل رق ری یکا 
لے کل د کالا جاده دا تف اولیاء اور سای 
طا گر ی ) 


رم6 بک رل :و ےجس قرو نف سکب رکرو ات کشر جب این وک اه ال بر ری دهد( ۵) 


اا وت ۵ وا ہیس الا بے ت 


٠~‏ دا ادے ہج ..۔, سج س جد ہے ونم 


= ساب ر 


د س ا س لے := 


a ۰‏ | هه ۰ 
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موق راز ! صف بو سل 
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ایت قروا کے ام ار ے ہی سک شایدآپ نک مس پڑ جا ہیام نآ پ اے ضردرآز ما یں ۔ ہاں !ان با ت ضر در سے 
لدی CE‏ ۔ ار اور انال ےک ۓ روز تما لک ام ار ره ہوک 
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ي اڪ رو رو ری یں 





وڈ شرف ٹس باب ڑب خطاب کے پا 


دنا کی شیم روا ار ی خی کی اتی مین کف 0 


موضویا تلو یی مزکروا رکا ہوا فمرمانے گے 
گا تی 7 کیک ورٹیم کے ورشت کیا کال مہ 
رآ میں ور سور کا : مورا ےس سور ین ے 
ابچ راس سور یش اود تھی نے ایی کی کھائی سے ےآ خر 
اس می گی افاد یت لو اشتعال نے ورا کی ما 
جآ کیو ں ق رآ ن گی مقدر کاب میس گرا کا کرو 
آا؟ ف بیچھ ےار اش تا بل ان رک ار 
زر نک فا ۔آ هآ باب شم خن ک 
رف مت ج کر تے ہس جو زصر ف تین سے با صر اولح 
آز مود ایک لا جوا بداو جرب ہے ۔ أیگ طا حب ہے 
الا A‏ ےکر ص وراز سے مانام بق ری اد رآ پ کی 
ابو لک تقاری ہوں -۔آپ ۶0-0 
0 
نہ ہے جو میں مندرجہ ڈیل اعوائش میس ثبابیت بھروسہ سے 
ا شیا ل لرا تا ہوں۔ ران ام را کا کر و اوران تا 
واقعات بیان سک - پر ره نے بھی ا نس کوآز مایا اب 
مام واتعات ادر کر ا تآ پک ضرمت میں کر 20 
اورپ ےکی ورخواس ت کر ہو لآ پگ ا ےکی اود 
روعالی تر بات ضرودارسا لکر می اور لک میس ت مک آپ 
کےافادات سےتلوقی ندرگ نع یب صاحب اورک 
ای گی بیارئ یآ خدکی حالت میس تنا تھے انہوں سے ر فارمول 
چنر نن ا تما لیا اورا ےا جرا پرزٹف ےلان ے 
الا تھے۔ کے س ےکہ ارول دہ ےلو تولخ کے 
اور رو ںکی ادویا ت مع لکھار باہو ں نان انا ق نا مکی پر 
مق بک ںآلی۔ جب سے لح ےکھا نا شر وو کی نو نو 
رک ال کار یرٹ ایی نال ہو یکسخودمی راس ششنءڈ اک 
اورٹڑ ن دوست جرا ہیں ۔ ریس نے مکی خا ہے ان 
ڑا روستو ںگوریاانہوں خوولو م یضو سکول هگن ۴ 
کہا نکی شان کے خلاف ق اکر وو اس لن ے کیل ت کیب 


اوراستھا لکیافوٹھکابی می اود سے غین چا سے اران 
ےا ہرہاق شنا کر زلٹ لیاہا ےو آپ کے لے ارک 
کر اوا ایی سا حب اوا کے دی یی نے میس بتلا جھے ۔ 
کے اوو ت اور سے کا مکل جانا پچ رو یے بی خرن 
6 جن نیف اوریعت میس سیف بالگ - 
ای کی روا اتی ل رال اب وم تور اواس کے معا 
بل اور لوگو ںکو سی راو کر رے رس یں 
ورس ند رست ×رے یں ۔ بدا یر یکی 7 کی ہو 
جا سے پل بدا ی خاندای ہو یا ڑم بن گے ہوں ء ان 
سب ام راضلی کے لیے لوا بتفہ ہے کی ایک ن ےنس بے 
ہار ےآ اا اورا بت فی یاک گا بڑھی ہوٹی بڑییء 
ویتکا و ون از جرک یی 
روال ےرسیت تور ایس ےا ای رست× 
ات کل با ریش نکروانے وا لو یکو پھر اک یکا مل 
رد ما دیسکا لت نز 
رام امه رد بو اعلام اباد ان ار ہو کیک 
ڈسث ال تی مہ ای یت کے لے یک مق ری یره - 
نر ردان ہین رکر نے کافون سا که ےو ودای 
ذا تکا آزمودہ* ے ۔ ہوا ےک الہ سال سے تنو ں مو پا 
اور ووی کے استیال سے یر 9 کا تت اس 
لیف یں اوہ درو شرو موی _ کل و کم وکل ہوا پر 
ایانس ہواکہ بر سب یھ اس م با لک یکمراصت ہے ۔ ہنا 
ان کا تما ل چوڑ دیا قا رہن لقن جا ے٢‏ کی دن مو ال 
و ن کا ر کی اور کال زین او ر ا 80 یں 
کل یں میں سے خو ومیس سل اسما ل کیا ےآ 
ت ر وا شرو ہوا ا ہے مرل جوکان ہے ہکان 
ےه رار کی رھ درا ہے جلا کول » ین رز 


۱ ضردراستعا لک نا جا ہے کرک نو کے بہرے پات که .7 


زمرو وفق ری ر ے_ اک طح کک رش ہو آواز نے 
جاۓ پا آوازخم ہوجا ے١‏ اکلہ کیا ورم ٠‏ کے کے روو 
ان سب کے لیے ایک لا جاب چر ے ۔ ایک خانڈن نے 


ری شیا تابغر باب سپ اور مع سگرن هک مت سے رور کی 2-1 اشامت دیاس اکل تاریو 


تکھا ہج اپ تام پچوں کے مگ ےکی خرالی سےسسل 
نگ کی کی ووا سے فا درو نہہہوامیکن جب سے 
اگ کا اسمقعال روح کیا ےہ ال‌دن مرت 
بوںکی با کی اوو یات بو کے ژ نکمم 
کے اھ ےمان اس دا شا یسب قاط کر 
الم تن پر روما گل عاب ۶ 
سن مس جیکژن ہرہ پین بندھا ہوا ہو مج کار یکا وم 


اود ال رٹ یک یکھالی ہوان سب کے لج اک نو تھی 


ہے۔ کے لک اپ نے جو سی بات کچھ ےلم ادویات 
اور جنر تما لک ر کے وھک گے ڑں۔ جب اہول نے سے 
سکس استدا لکی ن انی سآ رام پل شای میب 
ہوئی ۔آ پ بھی ز ما میں کن جلد د کے گا۔ خود بیرے 
ای نے کےر نٹ ٹغم اورالرگی ےکر ب300 سے زان 
سین با اعد دا رها اور و وت رسد سع»«ردایی 
زارد ںکیس ڑں ۔ جل ری الر کیمک ول با سور ان 
ڈ یلا یڑ جا ہار ادردانے جا ہے ہپ دانے ہوں با را 
مرل یا شون دانے ہوں ان سب کے لئے سیآ خر پچ ے۔ 
لب ماح ا م ےار ے ےمعلوم ہوا کی 
بار ووی 1 ۸ر کے ہیں ین مت دود رائیا- 
اون ے دوا استعا لک اور پک کت پاب ہو گے _ 
جک کی او رشفاف بی نگئی۔ 

یس ریس ہنخر کے م ریت میس بن دک کے ب 
اتفال کر ںہن ای وت کی کا کر سے جب نام 
روا ماک فا بر ہے کے بعد ہے دای فو کھوگی ہوں 
اورم ریق عا 2 ٦‏ کے ہوں _ ہی ےک یجن مکی سخ رہ پیٹ کا 
پڑھنا تو تین یس مریوں اورراو ںکا موٹایاء دائیای اور 
کے کا رآ ے ہوں او رکوئی چ م تہ موی ہر مُا 
ورن د ی و م شس خو نک یکی ہوہ اییے تام 
عحوارضات شش ی مایت کرو ے اور اعا ر ے استعال 
کر ی ای کے اڈ ات دک ےک رآ پ کی تیر تکی انان 
ےی جت رو ومران» 2 ر ہے ایال ا 
ہا مان نہ یوژ هب مون: وال ددا اش شال ک 
ایکقت ,رتاو رگ کورچ ر وان ۰ 
وٹ :قا ری !ا قر رال کےا فده ہی ںنلہ 
شای ھآ پ ت من پٹ ہا یں کا ںآ زا یں ہا اک بات 
روز مس ےک جلد نہ سج گا اعت انان اور بیع ر مسل 
سے ضر دراستعا لکرس .(باٹی ص فی 38) 





اس تسش ا 


اور فی ننشا طا ورس ور ےکر ومر چ یں جرا کااضا لت سے۔ 


نت ایک نما لئ مسلمراٹی اصمول اورنشای ہے_ نس نا ہب 
ٹیس خیت کا اصسول اورروا نیس جن جن مرا ہب یں ٹنیس 
بوچ و رال نش ایک یاد ران جن جوا کون یسکیس جن کا 
نتر ہج ے_ ڈاکز داع لت کچ مان تن مس 
وشات کاس کہ و کے نے ہو کے ہوں و وش رم کا 
(Penis Cancer‏ و با - 
اکر من نہ سے جا می فو پپ شا بکی ہناش اورگردر کیا رک 
(Kidney Stones)‏ کے خفطرات جرد ہے یں 
ب مار مب تن ہو کے کا دچ سے ہرک کے رمش 
ہو گے پں۔ ٥‏ غت ے مرو فیرطروری بویت اور شالات 
ےا شار ےی ھا٤‏ ہے م شض خط ر اک چا ہل کے 
۶ مکضوناش کو میں پچ سک اندر ی انہر ہڈا 
شروع ہو جات ہیں جس سے عضو ناس کا اج یھا 
(Eczema)‏ ا اور ای ہو یل س ج وتان 
۱ ٹسال کے بر ےاشرات پڑت 91 اول کی مرا مردوں 
ے زر عورقیں میں تخل ہو جات بل 0 تلف 


JÈ ıt (Gonorheafir«(Suphilis) 


ار شون میں مرک دی ےل سرف ان ریو ںاو 
ہوئی ےجو نے رر ے ہی ۔ 

سکیس ال ھن می ںآ ۓ ہی نک ہف د ہو ےکی ہج 
ہے اولاد ے کروی برمال سے ۔قوت پاہ یس کی دا 4 
اتی ےاورط رش ننشاططاودس در ےگثروم ر ے ہیں جوا نکا 
انا لقن 

تاو راقوام عا ۸ 
زج وک کت کے 2 بر کل اورقوم شس بال کے 


ما اورصب ضرورت ملف اصول رر ان اغتار کے ۱ 


جات مج اور بیش سے ان یل بوتا چلاآد ہے ۔ ناف 
کےکامے کے بعد ول دیا پا وره اه 
بی مس جوسای دیا را چک رخ کا ردان صرف 
برا بہوڑسلوں میس مایا جااےاورووا سے اپناا ہم ایی شعاد 
رد 2 وب گوعیسانئیوں نے اسے تر کک دیا سے بر 
مان اور برد اتف ال بلس لک 2 ولد 


٣‏ (مرس موی ٭لاہور) 
+ مشرپی جیسائیوں کا خیال ےک خضرت ابرا ںیم علیہ 
اعلام سے یی دم اش جر من ابا 


گرتورات سح طابر ےکس ی بل رہ ابرا کم لے 


لام ۵ ارشاوخدارندک کےجحت اس برای (80) بی کی 
عرش خو رک یک کی اوہ خاندان کے م مررو ںی کے 
خلاموں کی ام را اوراش تخا ےآپ کے 
گی ہی ایک امش ھی جس کرآپ نے اپآ نیا یطوں 
لگ قائ د ہیا تھا اس ہہ کے ما ان ضرت ت لیے 
الل مکی ولا رت ےآ یں ون ا کے غت کے کے _ 
سے اب النع کے با کے وا کے یا ہوں کے پرلاں کے ای 
تول کے با تکشر پٹ لی ے اور ناف من مو 
چا ادرا ی کا یش رط اب نی رش ورکی ہے۔اس مفید یمک 
الیل تی نر فکردیا سے بکہائڑیں انس سے اس قیرفت ہو 
کک کیان دا تیال پيلک پا 
چنا پیر ےا ہے رام او ل میرد کے واتمہ 
روک زک رک تے ہو ےک ۓےکھا س تک رای ( یرد نے ا ہے 
لٹ شی ںا رپ دار پاک لی میس نے ایکون 
کے کا چٹ لوں حا فکیاتھا۔ 

اطبا خرب نق رک ات دح یچ رض 
تیال ونیا کی ای ہے لفرت بات گوام بل ات 
روان د کے ا کا ورو و ہے سس ےک ایت ہیں کو 
امش جن شص (السفضر38) 
لول یات او رتسول ما م رکلع عا گی ورد 
اول اور آخھگمیارہ مگمیارہ مر درد شریف پڑھیں: پھر 
”االله ونم کل" درز ی سس ان معیس: 
(۱) شرو رن نات ے341 رج ۔ 
(۲)وسسعترژق‌اورارا 2 فرش ملق 70 

( ۳ )نک مکی کیل کے1 1 مرت 

(۴) ماب وریا سے ات ما کر کے کب 
140 رس 
















( مورک »راو لژ ) 
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سول روا دی شفای 
اک را سکی چچن رسلا تیا ںآ هون تس ال ال چا آ مرن 
کےا مراف کے لے مےحدمفیدے.( کیل اد ارہ 





سرسوں کے بیع تھے چو نے او رکوں رخ دانے بب تے 
ہیں۔ ہشن کے رک بھی کلف »وس بل سل سره یه 
زرد اور سفید . ال کا زاجح گرم ختل دیج سم ے۔ ان 
دانو ںکا یل کال جانا ے جے رسو ں کا کل 2 با 
مرو لک میات د دنل ا- 

هون اور ا ید اکر ی ے و ضف نے 
کے ار ہسے-۔3۔ س سو کے یا پا بآ ور او مرگ 
پادہیں۔ھ۔ تعگیلی اور سان ال مرسوں کے بے ا 
کتھانا اور صرسو کا ۳ ا مفیر بو ست -5-اليکا 
اگ پک اک رکھاتے ہیں۔ جو پٹ کےکیٹرے کالما ادرف 
اور ووو ررح ےڑ جرف سول کے و سر 
"نے ست-) سان ٹیو کا سے اور خین بھی 
ê.‏ مرو تایب کک کے سے 
7 نب ترمال ل ے7 درو ںوی ل رج سح .زان 





اورک لد بڑھاحا ے-8۔سرسوں کے بی باکدطا بت د ہے 


ی ا نکو مگ رآ ھ ا لے ہہوئئ انرے کے سساتح ھکھایا 
یا او درج کے ھوک اہ زل ۔ 

میں کے میں را سم سول کا ۴ کی 1 تعاس 
کھانا اس خن استعا لکیا انا سب - ۳ شلف مرا م تیار 
کر نے میں استقعال ہوتا ے. لہا لکمر ن ےکی تصورت مس 
تاهج رہوں کے ل ےرک ماش کی جا ہے 
ابچ ای نیش بد لکنا جا کے دی پالو ںکو اکھوں 
سے نا ماج پل چند ڈوں سگرن بن مو ہا یں 
یا کین ے مات ہو چکا ےک رسو کا ل چرام 
کش ےا یلو رن بل لے بو یکن 
27 بان سروک ز ده استمال »وتا درل 
طا و کا ملس موتا ہرسوں کے تی لکی رو لوئ رس اکر 
یلو رنسوار ماک میں ڈائل دکی جا یں فلکم اورخزل ہکی خکامت 
دور مر چا ےکی اکر کی ولا تا مور یس ڈال 
پا نز آ حون امروض کے لئ بے عد مفید 
پس رمو ں کا لس جر لک 
ہا ت را لاور ورب لته - 


ریمع الک :سول راشقا شک کے چم راو اکر رار خرن ٣ب‏ تز مال سے aoa‏ 8( 


آ سے !یوک6 نادزا کر 


انزارکوقام ون دوستقو یکیسا تج جا 8 چک وا رت جریا تک سکره ہرکامر کے * ہر رک کے یش ول با اجب وفت پ پگ 
نے تو ت کر عار اکر سر اھا چ مہ ٹین کک ہآ پکی وی کاچ سگون درم ب رکم ہو جائیگا_ ( ار هتفر ) 





مقرل کےا ر و 2008 میں شر رکا ادراب کے 
نکر ے از راہ رت از رقت کے لاط ے مرن کار 
کر تین کچھ وڑا۔ اہر سے جب شوہرو ںکا نا تاس 
عرنک خیاب ؛لدجا یی ےگاکہ ددشووکو اگ یحو ںکر ن گی سک 
ایس بھی میق کیا ےک جوال یکا ددوالی کے طو رپ وی یکا 
جا ترا ب کر ر اور ای یں متو از ن نضا پیر او سکب 
زر ر مون ای فال کے کت کر بانہوں ۔ 

و رک ایو یکدآپ کے لی ٹآنے سے بای چڑ مرل 
ال لئ رام تک ہبیش دم سے وا ںآ تئے۔ دنت زی 
ولات سے اعم جووقت بج است پیش دوستولي کے ہا کر 
سر ورمع 90-یب کے گر ماک یوک 
کے سا تجح مخز مار ن ےک یکوکی رد ی ری گے سے . 
کے ہا اہ ر ل ے لت ارہ ہے کے بح دپ رگم 
تر یق نے جات ہیں ۔اگمر بنحعیب جیو یپ کےا قار 
تی ای مت ت گی جاک ری ہو و نادرم ہون ےکی پالئی 
رونت کل - وتاب هون مرها اوردم تذل 
شاا تکے لو می زپرڑ ورز ور سے کے با کر نوں امب 
نے دی ےآ ہوں تو کیا فض ب وکیا ۔ ال تغل 
می ر ےسکون کے لے ہکات کیا ے خن پی دای کر کے 
کا ش ہوں! یم کر کے وااو رکو کا می 


OS 
ودا اب وا کر سا کر کی کا ر ےآ‎ 
۱... سک نت کر پل _قست وال‎ 
تی یکھا ار سک ر هتشر یرهمو یا آپ باب رووتول‎ 
کے اھ پٹ ارما اکر کے ہو ںاو ہو کو ہیں ٹوا زے۔ ہے‎ 
0 یا بے ا اط ہے وا ےا‎ 
ردپ دراه وال انا نکیا س‎ 
کم ئن ..اگرزیادو متا کنا ہو ہے ںی ک فی‎ 
اي لرز سلاد سے اد کے او ر یڑ سے بد کے ترز ورز ور سے‎ 

ال 2 هاچ هگرب شیف باه - 
رف کے بمو کی ے اور یوک بے جا رکی نے آپ کے 


تارمن ایک کیا ا یں کیا ا و ای ہے رکز م کے 
کا بک کھا ) کم لو......اور اکر ووخور PI:‏ رو کر 
د ےلو ایی تر روات ر ڑا ےے اوه ول رتم ی 
کب گورت ہر کہا رل دچ ہے رورا شِ در ے جا میں 
اور ڑا فکھانا عڑلی ہے ھی دن وک ری سے جرا بک یکی و 
ر پاک دروا ررر 

اگ یآپ ان سحادت مندش ہرول میس سے میں وک 
بی جار کوسار یام دی کے | تھ پلا کر رکد یے ہیں 
او ےی ہر ہیں بیو ماعا دک ےکی قلا رور 
یں _ ضر وزی رج N‏ ینوک رکوہ اورا کی ا 
اسے پرا ک یی کہ بد یگ یکل طور یر چاو یکر ے اور 
را کرام رلور ی ج کک کنیا دس ےکن سارا دن 
کم ےکی کیا کے رسک سم 
رورت نک هراد با کی کیا رس 
لل نیرت 

ور ںوی لژ ی چت جونز ییو کے سا نے اگ تخرف 
هه ری نس میا ےکی چنراں ضرورہ تش ہ توک 
کےسانے دور کر نکم رکرآھ رف کے ( تجو 
کی )دنت سب بر داش کي رش بر تج 
ری دو رک رف مولو یرال یوت داضت سح 
اہرہے۔ ٹیم صاع بازار س ےار ند هه ریق 
کی رتح ریف دہ کے می ا ےول ہے سے واه 
اور بو را خطاب و کے _ ار یوی بجو ل کر کی یڑ کے ا 
زیرگ فر ا کر ےن رلا ورک کے کے بک اس ہی 
احسااس دلا کرد وی وزعہ پاسغیرکی مکی سے مم موی 
آدی گی یول ے۔ ای ال واه کا راز دی ہے 
ی ات با دی ےو ای یس سرام رآ پ کا 
قصال اگروسال اهامای وگوت پا شاد ر 
ہا سے کے تیار مورک ےل اسے بنا سو راد سیک رکز ا یکی 


مرف نہ کے ورا کا د ما عر کک جا گے کا اور 


وب اکر چوفرقی بائی ےن ہیں ےآ رش منکوالواور بازار 


رمع لم کروی :جب اش کیک زک ل کر ےا عم اس پرترام ہداعا ہے۔ هب تن زرد تون یچ 4 209 





مر پردرد 

رم یکی حص ی بج تشر بر درربوتر اقا 
زلزلت ار زلرلاه زاخرجب الازض | 
الق الما (عورء22ال:2, 1 )ایآ داز شر 
رک کے دام سات سات باد پڑ کرای کے 
وا کان یں چ رکا ما ے انشا ءاش درد رع 7و - 

م‌سل: تم نظور ,جو سا 
کا یک گر اور لگا لوتاکہ تن ججہاں سوڑ اورمھی چک 
کے ارپ وس در هر کے با ی دنت 
وال نجل انیا ر کون کی مر رار مول ہے۔ ول 
کا بات اورخووز یاد ویو ے اکر کی ذبا ن یک 
رع مج کال سنا ہو ے ارز ہدارا داز سے 
ا سے لین را ےکا کر ی کش نیس اور پ ا لک 
لھ ٢آ‏ پ سار ی واو یو یکر ے کے میس جو ںو 
هلالک اب مه ہیں ول 
چوک + جاۓ لوا اد آداز میس نیعت یگ مکل 
7 ال سح فاد هنال ۔ یقن کیج ایا ہے 
ساپ امیا پاپہ کین بھائی سید سل چرس خوگی 
سے ہجو لک لپا ہو ہا یں کے بچوں پہکگی ھول د کی 
مک با در تقد صاف کی یپ 
کا تی یڑ سے یش یل بت - ج هکرس سل 
کن ورهیان با چنا ٦ے‏ ہیں ۔ بیو سابال ا 
مل راون نایک دوات اتیل پگ ابو 
کے انبار ہیی بستر بر چھوڑ گے رکشل ناه 
ٹیس کلف دیسر یٹو ںکی راکھ ای ےکھرمے کے طلادہ 
ڈراگ روم ٹیس یی چا 1۳ دے۔ اتا روتام دن 
رل کے سا تج جا ےک پر چلا گے۔ ہ با کی سک بر 
کا مک که پر چز رکه سک بیش ول اه اور جب وق 
029 کارا رر راشا ع لقان کے 
کا پکی بدئ یکا انی ون درہم برجم ہو جائیگا۔ 

تی کے بے چر ےکی خواصوری کیل 

کی کاب وا چو ں کی ایام چا کے چرں ےم 
ی نش دآ ل ے۔ ال لد سے کے ہے پپھ ہدس اور رد ے 
اسف ےار میس مفیدہیں۔ا کے چو ںوس کے میس ابال 
کر اس ال #س رت ان ہے چلر کے مامات 
سر جائے ہیں اور چ لش رل رع(ط‌سن) 





















چلرا ور الو کون رد 


ہلک زی ,ری ورب مس وم تب ناوریس اجب سک i‏ 


ورپ مش نع پیب دوگ پا ی رود 


سب سے لاصو يط کپ دهد لوپ 
کی فقیارت ےکی کے کم کرپ بل فیدر سب 
اش شی کرپ لے کا یل 201 مت کک می گر در - 
یز دوپ ہچ کر سے سے تک مک چا پا سے ۔ 
درپ میں مر ےکا شرل پل رورت تب عون ل 
رادم مرن ہے۔ امادے نک کی وین جب تک بے 
مدرگ پابند رمیں ان کے لئ ولوپ مل کیل بی ۔ خود 
بد پی خواقن تع الپ سے جچنے کے لے وھد پ لو پا یا سولا 
ہی اتی لک ری ں۔ ارک وا مرن در رس ام 
وق جس بر جرخ سول تس رو رازن جل دهع 
پال راا کال کر چجرے :گر دن وی وک دعوب کے 
نام امت کون تی ہیں 1 کھ کے اط راف کی تسایس 
اور رک جل رک حاتظت کے کے طوپ کے چموں کا 
استتعال بھی جح جیب ماری شا تین اس طررح "ی مرا 
مردر ےکا اتا پھ یکر سس ان تون استمال سے 
یں رشن سکیس چن رھ یں -ال‌طر مریول سل 
سح اور ے ہونے کے امکانار تم ہو جاتے ہیں ۔ جلدگی 
انی :ٹر اود تک 2 ال یلار یمتا ضرودی 
ے۔ا لک ای کین جو بی ےکم مس پا یک گان ہو۔ 
روپ ہیں کے ہے پیل ایی دو گلا پالی ضرود پا لیا 
جیا ال گناد برای یک رم باس جواسس 
کل ر کے عر کلب می سکھوڈ یھبس رین ملاک لکنا بھی 
اک ای ہیرے۔ چچھرےلو ہار بارصائع سے جھو یتیس 
پا ۔ صابن شس شا سوژا تفت کرد ا ہے۔ ایے 
این بھی استعا لی سکر نے جا پیش جوجلدلاکیٹر س یلار 
ریم رک رکش رالگرک (MOISTUR| ZEA‏ 
ان ےکا مم رین ر ید ىہ ےگ اھ دنہ دجو نے کے بعد 
لئ سخ کر ےک جیا ےکی مال س کرم ا 
پا ے ای لرن مل داو ی خو بک جائ ے۔ 


اي سالک عرش 20-01 2 


لایاہاۓ۔ 








: با رنہ اور ری دور سگم رح ےکھا ے 
| یں ے کے لوا نکر سکتے ہیں ۔عاا نع کا مت 


یف ۳11 






ہیں۔ ا کی جخیادی وجہ ہجو س ےک ای ماسب مقار 
شس چم ںان ١ں‏ لے شرو رک ہک اگلیوں کے 
مرو لگ کت سےا نکی ججڑوں می ا پھ یکا رش نآ ہہ 
با .زو یکت اک ی فر جذ بکیاجائئے ۔ 
تست هک ی سوه وف کیا ہا سے اور با را مه 
ماک ام ورن کے بای سفوف سته رو لا 
ےب ال لک نے سک بدا ں کے یر ےا می 
طرح عیفر جا دنا جا ہے نآ ری 50۷ 2 
را کائی ے42 گرام ی رد۹25 گرام رھ 
25 1 کرام :م5 12 گرام» چا ےکا چورا 
(وست 250 4 گرام- تا اج موب بار کج کر 
ا مس ے ےکا ین0 25 ,رام عطلا یس وھد نے سے 
رع ند لس یکو پان یں کو رب اور الوں میں 
ہے تھی طرح ا روز ی دم بر ول قرا رک کان 
لچ یک اہی یاب ےکر ای زرل میں 
2 ت رمک یکی یح اکر بای دعونے سے بی وہ 
انی رن سائ بوجاجے ہیں۔ 





ضس نکی بعالی کے لے نش رک بر سیک مرتری ال 
ہے ۔آم کل ا کا با جا »من کہ تآسان 
کم کل مب ای ن کی برای ونت افا کی 
پاک ج ب آپ 0 4 سالگ ر م( بق ف8 3) 
جا ما فک رورمو ورو 
با ذراللال الا کرام لارام از مره 
رت تست تن اضف بو ای شک واا 
زور ار هر نگ مولو را وسو ہے ولت یں 
عرد پا وا مرک من مرج یا ذرالجلال زالا کرام 
ب کر گر سالگ ری دا کسوس وق تایب گری نا 













ا(1 2رز E‏ مر سل : ارال تخا اپی) 


سا مارشن سے ولی 


ےا کر وڈ داز اسے 2 زگ ے رازا ہی ی کے ` 
ری ی ہت کک دی (ز اسےآخرم کیا ححبت سے لاا جائیگا۔ 
2 تاب گھا موق, یکان »سگورها) 
1 حفر ت غا نرا ے ہ سک مارین شیک لگوگ 
علامات ۲ی سے ےکا کا رل وی اورامیر ے مف 
رتناے ۔ا نکیا نز ان مھ دشاء ے7 از ہرک چ ادرا ن کی 
ین جا اور رو ےا رت ہیں اورا کا مقر 
اسۓ مول رضا یط اور دیک را تس 
2- خر عر ارون قربا ے یں یں طولب 
تر کر رلو ا ہے کت سے نو ازا جا ےگا شس نے 
ولو متا رک سکیا کول کے شرع ےدارا جائۓے 
ما ٹس نے تحضول تا بلرو یواست ابیت ادردبد سب 
سے نوازا جائگا نس نے مرا یکرت جوز دیا ار اسے 
2 رازگ ےنوازاجا ےگ تی نے د نیا کی محبت تر فک 
ری ا ےآ خر تک حبت سےندازا جا ےگا سس نے 
دروں کے وت ڈویڑ نے شخولیت ترک کر دی نو 
ابا کوب اصلارع کیت وا ز ابا اوس 
۱ بات 
ان زاجاۓ۴۔ 
3 - ریت ای با را ے کل مر انان کے 
ضردری ےک ووا ت چزو ںکوسات 7 رے شرو 
ای دارگی بر ءزل تکوعزت بر ہت اش عکوگجر پہ ہجو ککوسیر 
اد 7 رخ بی اراو نیا ارو تکوپ 
4 ۔حطرت عفر اس ج لک موس کر چک خف ا 





رجاے۔ 

EEC)‏ جاب ےر تا ےک ہیں ا وی ئل 
ین سل کر ےل _(2) ال کس وا ے فرشتو ں کی 
طرف خو کی دای کے خلا کول ایی ات کے 
و ی ی ے اموا دن سواہ جاۓ۔(3) غیطان 
کی طرف ح وف جک ھ77 ال وت ے-(4) ا 
یتک فک ہا اتک نت کی میں ا لکواٹھانہ ےن 
مورتو یر ے_(5 )اک یکت دهاش کچھ کے میں 
۲ کشت ال ده (0) ای دعیا کا فو فک ای 
تج ری مس شرل ا کو 9٤‏ 02 


وال ندموا جو رن وسور یکو کی در ووش ری مذ ےا کے رووا ل کنا( رہ )موا کرو ےہا کے 2 ‌ رلدہ٥د(18)‏ 





يرا یسلت ١‏ 


کیاآ پک یوں کن بیبت ےے زر 


هم 
٠ ۰‏ 


بل 17 سے ز یاد ہآ پکلع وروی چ رامیت لش آپ نی رژن ر بے اورووستوں کے ات ی ر وتز کل 


رگم زار تے جنر چوس کے لآ 
اضارات اگ سرخیاں ا قیقر کر شک ار ہی کہ 
مار ےی اکال عون ٹیس چرام روز ول بن 
ئ0 ہیں۔زیادہ تر تکی ات بی ےک ہا شرب جرائم 8 سال 
سے 48 سا لک عرکک کے لر جوا کے زلا بے سب 
رارف جوان نگ شی اواو وا رت برآ کے ال اورتو اور 
مات ھرانوں کے و جوا نبھی کییوں او نگ 
ری پیم ین دارداتوں یس علوث ہر سے نویں ۔سوال ری ہے 
کالہ ا کیوں ہور پا ے؟؟ ا کی ایل وہہ سب ہک بہت سے 
الم اس ولگ تربیت ےفغات بر تر ہے ہیں 
جر نکر را وک طرف نے جانا اتا آسما یل بن کے 
اررگروقیام اسباب نیش برای کی طرف بای کرش ہو ۔ 





اکا ہیی ہے ای ان مائذں کے ساتحدر نے ہیں جو شمابد بے 


اور رو زگ ہیں اوران کے وال رآ و ژد 2 بل - 

مور ے می ںگفیاں بی مے تم استاد ہوٹی ہیں ۔ وو یچ ںکو 
رلوک اد ان با بل سول کے تر بیت وعیم 
اف وجوان جھکزڑے, چور کر نے جیب کان اورنی 
کر میں ہار ت اقتا رر ے ہیں ان کگگیوں کے بروفیسر 
وخ کاس رو وف یرک میب ند یکا انس 
دے - بر ده عالات دواتعات +بي *ن شک اور 
دای جج ول کل مناز ل ےکر تے بل ان کل 
کیقیات کے پاوجود اک وود سک کر میت 
دیک را جھا انان بنا اس - خرارول وال ی ان نونکا 
ماب بای کا میا س ےکر سے ہیں اد ان کے چے ای 
اہول یں برورش بانے کے پاوجود ذع دارہ باعمزت اور 
کامیاب نو جوان حابت ہوتے ہیں اگ ھآپ ماج ہی ںککہ 
1 ب کے ا تھ بول نو ا پ‌تورا ںآ پکوتود 
بھی اییے می بنا چا تیے اپنے چو ںکو ہنانا جات ہیں۔ 
گے بہت با فقال ہو تے یم ده مار جرطرئ گا 
ارت ایا کے یں اورا ی الو یک رکا ہیں۔ یس کی دہ 
بڑے ہو تے جا تے ہیں : ا کا کردا ریق مس ڈ عا چا 
جاجا ے۔ ہگ رآپ وعھوکاد جج اوجھوٹ ہو لے ہیں و اپنے 
ہج ےکوکپھوٹ ہو لے اور چوریی میں شال بد نے سے میں 








E‏ اک ین نے ات تس گان 





رک سن ۔ اگ رآ پ یہ رمبفرب ز پان استعا لک تے ہی نک 
پچ را کردوسروں سےگندکی ز پان می سلفشگوکر نے پہ 
آ پکوکوئ اختر ایس ہوا چا ہے اگ رآ پ خود پاگردار 
تج بآ پک کی ی یڑا کی بے راو رو یک شام بو 
آپ سکیا کے ہیں۔ اگ رآپ با 2 تب اپ 
دراه اپآ پکدان کے سا سے کر 
ور پر کر نا جانے ۔عصرف بای لکن ےکا بات انیس 
کی نون دکھا نا جا جئے۔ 
امه آپ کے کک ندل ےد ادم 
او رگر چز اب تک عال تن پم ون وت اور 
روستول کے ساتحد رورت س وف ت گنز ارتے تلم 
این ہیں کے ےآ پ کے ایو دگل و 
کاک د ہکن ا کے را سے کل کیل کے ر ہے اقل 
ہیس او ری ؛ون کے بہن تغل کے لئے اہی ذذ مردا دو یکو 
اس ر لے ےسا جاجئے ۔ شایدآ پکو اس بات کا 
اراز ںآ اش تیا ےو ں کے میت ںآ پ ےک 
بوا ریز مروا ری ڈ ای سے جا ناتسک ابش نے کو ںلران 
ک پل ک لئے مور ا مان تآپ ھ2 بای ی س به 
ندرت سا کول کر رود سلا شتو نے تو اڑا -آپ 
کون گی زندگ یآپ کے پت مس سے اور ال تال 8 
رر ایکا ےد را لام ازارہ سے اۓ 
پچ کی زحدگی کت بنان ےکی جنگ شی کامیاٹی حاص لاک ی ۔ 
آپ کےگھ میس بت مرول اشر ا ت کیل ہیں 
آپ مھ ان سے متاثر ہوں مے۔ اب ےگھ میں 
ہبیش شیت مرگ رمیو ںکوفر درخ دس اور اچ بوں کے لے 
دا نک وق کي اور ری ابیت رح اس 
کی اقات کے ووران اس کلف افقیا رکز نے کا 
مو کے شای رآ پکو ای اکر نے میں چتھ مشکلا ت کا 
سا ميا ارتا ے۔راراءرا ری اور دور ےل ری رش راروں 
کو بیو کاب شش هنوگ 
تر ہت گج پاپ کے او نکی ال طور شرورت 
ہو ہے۔ یز اتا گی ما لدان شی بچ ں کی ت ہی تکامیال ا 


وال سول کنا : کیا رکی جز ,ھا ل ےر ستفل دن میس چند جار چانے سے مسوڑھوں ے خون لن بند ہو جا جا ےہ 2 ی3009 0 


ےک ہاگ ہے۔آ پ ہو ںکو اوک راسکتے ہی ںکرا تھے اور 
رے دوس کا پا نکیا ے ۔گ آپ نے نو رکیاکہ چے 
کون وڈ فسادکہ تے ہیں ۔ اصصیل میس ا کی وجہ ڈو نکیا 
عزت ہی لی ے۔ وو کی عمزت ہیں لازم مرن 
پا بے یش بدو کی مز ت دات را مکا1حسائس ولا - 
و نکر یمس مات سا تیم رل 
اشرتعال ‏ رشد 4-6 لے عبادا تکی طرف 
راغب کج اوراس چا ےک سای ےکی کے کے کہ 
تیال سے د چو گر یی -الطرر ال ری احبات ہو 
ہا گا ادا نع کا دوت سے جوسب ے زیاد دانع کے 
و یب ے۔ لا هراد برا یل سے اج ال گی مرف رج 
کے ای سے ها کاپ لوصو یک دوسا رخ 
بھی دکھا ےک افر اف oL‏ گیا ہو نے ںار کے 
اہ تیال کے ابات کے میا دی بس کہ مس کے نو 
ی نگ تک مان او رک مرن یسب بو جو یں 
اپ رین بل فایان نقام عطاگرسگ- لک 
خر پا مقر ان اور صل و ںکوا اگ رکر نے کے لئے 
ا نک رصل ازال خی کہ وه ا ریت ۔ اگ رآ پ لن 
او لکرریں گے آپ کے سی سعاشرے کے لئے 
ری یکا نار خاہت ہو گے ۔آ رخ کی سے ا و نک ی 
می شرو کرد کے ادد اد ریےصسر فآ پ ہیا الور 


اتو ںا ہے بو ں کی ہیی یکر ول - 








7ئ و "0 
ی اور یشارت کے مد ید دور 2 ناو لک پا ری 
کن د رال ا ہے بسا کک عاب شی جلا ارول جرگ کی 
نیام ہولیات کے او جود انیا کو اج زککرد تا الن عا 
کرو وال ادنیل ی بل بل بر نیٹریگی ہے۔ایچھا عاصا 
انیا ن سرچ این خید نآ نے اوروقت بے دقت ماحول سے 
ین رگا اکتا ری سے اب وک بعد کے 
"سل پچچتارے اور تراشب کے عزاب یں جلا بجدچاتا 
ہے۔اییےانسا نکو کچ ہی کی پ اپ لپ یش رکاطا کر بی 
ا ان راکسا ہو کیرد باب ب 
E‏ یا گرد یا او رکو رکرو ے روڑانہ جب ی ادد ہا ت تہ 
کم ول »2 7 رن ذس ین 7و۱ کوراور ےی لوکوں 
کے 2 ور ےک دو جڑ کی ہوٹیویں سے استتغاد هگرب اور 
با متا یش کے لے جات پا نمی ا- 
ات 007 1ر ےط ووز اک رحؾ(ددال ےر (r‏ 






























0 ۱ 
سے اک ا 1۳ 
اید 
a‏ تع 


ک٦‏ ٭ کي 
چرس کے 


٭*٭ میرہے بھائیکی راا مال ہے .کان یش بڑھتا 
ے۔اکی م کے٢‏ ول جت پیٹان ر ج ںادان 
ک کر ہار وک ھکر اس ےول ٢ا‏ چ کے خود اسے کی 
پارلدرے۔ روم ژا کول اورمون 9 ا جاتاے۔ 
روا لا ے؛ م لول اس تال اس کی مرش کو 
کل چاه دس - دون پار ایا فان ہوا ےک 
پال باکر دہ خودمری بین جاتا ہے کی وتان کے 


سے میں بے“ نے نو فورأخر بک نے؟ تا سے ۔گھ ردالو ںکو 
اس کے ہار ے می یرد ےک رق کرت ناس 
سکن رورس اگما سے دہ بچا رہ سکیا ے 
ا کے دوست کی ہکم ںای زنر کے بارس میں 
ا سے یل راق ےن زاش اول چرم شد وچا ے اور 
اي کت اب نو اسهّاورای چک یسر بنا ہے 
ری رک دول اد هناد سے ای م ری رت 
ے۔ , 2 ھا کے 270 
۹و۔آ پ جتائ ےک اکر می ۔ لم قفا قن..... ع کوڑھا) 
تواب: با گے رد ے یں یرش 1 
و لک تبوطر مت هدر ہیں او دکیا 
چزرکھما یس ننس سے دہ بے بنا طاقت کے ما لک جنیں ۔آپ 
کاب ڈاکٹ سےا نکا موا کراتے. ڈ اکٹ سےکہی یک 
ان کے لئ وازن وراک ہو گر وی اک ہے وا کی کے 
پچ ریس نہ پڑے۔ چیک ا پکرانے سے پیل ڈ اک س ےآ پ 
خودبات بیجن اکٹ را نکخوددی پیار ےبھد یگا- 
مہب ت ددرل ی تفای سال پا کر ےت 7 
ےکی ںک ینم زکی بابر یکر ہی اورتصوی] 7 یناز ایند 
سے پڑھھ اورپ رآ و ےک کیل گے ری پادک یس 
کر ٤ل‏ ند یکر سے کی را ےتا مدن چا دپ بند 
بر گی ۔ او تنا ےگ ری جب نا ےو کی شماش 
بث بیز ہوئی ہیں۔ کے ورای کے سیا کے م وکر 
گمہرےسرااس لینے سے ےک مک یکتافت دور ہو بای ہے ری 
اورمراأ سکی بہت ینشمقیں ہیں ن ےلوک ناکر ہے 


۱۳ 000 ۲ لئ بال کے e‏ جیا پر ۱ 


اعم 7 7 ۱ 
9 27 ۰ ( 

کل کا همم 
کے سورر کیک می کت کی ان ے (یادومفید یں ۔ 
کی ماز پڑ نے سےا نکور لک سلون ما سل اور ہم 
دورہوگا ا اوا سلا ہیں ب نے کے ےد کے کان 
کو پۃ مہوت اور زمدگی اش سک افیا بل ےجنس 
رع دو م ریو ںکو هرد ری بن جاتے ہیں ء تیگ 
وت مت ور نکر هراچیب هکوش کر میں 
گے اد پروشون تون مهوت لول مکی کت هر 
کی را تے ہیں _د ول نے ون تما لک کر ے 
کان کے چول کے کی ہہک پھو نی عڑل ے۔ 

ا بحا س کیک کیا سیر کے لحد بادام دالا دورے فی لا 
کیرات وم تار اضف اس الا ولف 
درد ول الا الآ اش سوبس سر باداموں 
کا چھلکا اتارک ہہ سب چ زی یں اد ای یکلا دودح مس 
کی اور ری ا ایی ںا وک یروت 
لب سل کت انی ر ی اور سا ی تی زموگ 

۲2 

ا ا کک اتکی کا اشآ یاد میرک شاوی 
ہوئی۔ شادکی سے پیل مس رات دینک ہد یکر یکی حش 
و ڑ ع مز ع سوبالی لزوالر ہآ کرت بن وکر وش _شادی 
هد کو کیک رد افر ر ق 
رتش ژر ناندع رے )وق - 


سی سس رت 





ا یلب ےک رآکی ہویںء لیم پ بھی ےکر عام وکو کی 


ری بے رائ کے کل ہے کے عاد ہیں وہ 
کے اٹ بلب جلا ےکی دس ۔ را تک میرک نین بپ ری 
س چون اوہ لھا یع کی موی ای مول_ مولع لل 
جائ داع مل ایک ؟ رن کے لے سوساپی ہوں ورام 
رن ہے کد پا سے ۔ تن عاردن بعد کے جال ہوں او 
ابا تا بہار ے .لآ لبون 

عیرے مسسرال وا لے ر ےو ہر سب ی را رال اڈ اے 
کح یرم ترآ اس میس بھاا می را کیا 
تصور! شادی کے بت مت مرس لے بڑ سے رز رے 


ہیں کے ڑ رکا ےک ایبات عا ڑا ہا ے ۔آپ ٠‏ 
قوو سوک جب ثبر پر کل 1۳ ٹیش تام رن کے 
موز ںی مرول ؟ (فرمادشاه.... کون ) 
اب:۔ شھادکی سے ,کل ال پاپ ےک کیا ںآ زادکی سے . 
مکی ماٹ کر کے ند یگزاری یں کرس ہے ب اسشا ری 
کے بعد وت ہے ۔سمادی عادفی ر کک رف کی ہیں ۔ازدداتی 
زندگ یکا آغازک نے کے لئ قر بای دبٹی کی ہے۔آپ نے 
اج ے تررنی سا الما ےک کا ےہ ولو سو یی 
آچالی ے۔ کون اور نیشنرس تلآ لسع 
اس کے اوک ا ی بلب کے عاو یل بو ری 
رو اور ائ کے ےک یھ زی ے وا ے۔ زک 
رکون موز نرو را آجال_ ال ی آپ دیینگ را تل 
نار یں ۔ ال وہ ہے آپ رزن: ی تیک سر ما 
ین اتور ودک 1۳ 1" مرا تاوناز پٹ کر چن ر1 ات "رود 
ها ایک پیا گرم دود میس فش ژا لک پا 
هآ پا ور میس ددیاردن سوه ی ژرارشت و 
گی رامین ےکی نرسو ےک کی ا ہے ینان 
کے ےآ پ ب لہپ میں زمر دکا باب لگا می اگ کے کل و 
و ڑک در کے ے لپ جلا یس ء دومحم یی 


ا ےآ پا یعادت تالک تلد 


و تول کے لے 
ای سے ب ررر ہار فلگ 
لا مش اور راک کی ڈی شک فو اک ریش واشؤں کے لئے 
رین لن تیار ہے ۔ 
انس کے نے ایک تو یر لپ تس ابا ی 
پہاں لہ ا ب کک رآ ڑھا رھ 27 
ا یکو تما نگ ان پا سکیا لداعت کے درد 
ٹیس افا 2 #وگادن مش دومرتایبا گر بل 
راب :_عیرا لخفا رءمي و ای ) 


اما ت کا الع تشہد 
پش رین ینک میں ٠‏ اعد سک سا نم باناس تک ان خی 
اہنامیففرکی کے د ے حائس لکم میں ۔ ببولت کے لیے 
ہد روط ر کی پیک شل رقاب هآ کول پگ 
تت/600 ردہے علادہ ڈا ک خر ء330 گرا مکی 
پیک ۔/ قیمت- 20017 ردہے علادہ ڈاک خر رع _زیادہ 
ارات کل "جر لگرابانت " کاب ضرور مڑھییں۔ 





گا ہو کا کفارو: بد ےگناہوں کےکفارء کے لت کے بعدمصیبت زد وک نر یادری ا ورجلا در و 3 2009 





یل خن ملا افرار کےخون میس مق ارشکر سط بت ر ہے کےسبب روزمرہ کےملمولات می لتپد بی نی برا اوردوا 
یں رازن برثرار رم ملح روا کل ترا ری ۷ ن رت و از موی ے۔ 


کیا سے :س عل ر رہ ے زرد م د 
کی «نال ضروری او زی ہے۔ ویک کےا 
عریض اورا نما نان کے اف را کی محاوبارت ریا رشن 
ودک پار ہے۔ وشت کے اتی اتی ای کی ای کو 
برک دنا لز یاد وی رطور ميا چا پا اور اے ايل 
نیاوی ستو نکی حشی بھی ال و ے ٢ا‏ م ہے باٹ 
سول سای بل سک اک چرینظریڈ 187ءم 
فرنکیی ڈاککر پوکارڈ نے رو غعکیا تھا چھر1919ء شس 

۶7 .تا نے الکو باضابضطور برردا خ کی دا 
تما ایب صری سے ز یاوه کر ےا ہے باو جود ہے 
اب یبھی اہن ابترائی مرعلوں میس ہی سے بضمرورت اص ار 
1 پچ یھ رھ 

٠‏ وتا کرٹ ت زی ے لے ہو ے ا مر اوران کی 

کول سے پیات نے دا کے خط رک اور ہلگ امراش 

تابد ای ہا کے _ 

زاس سکاو رون موی انا م سبل کے 

اتر ما لے (5اا8.0۵ )ثررل طور م اسوثن پا 
کرت میں جوخون کے رات میں شال برگرنون شش 

موجو وگول زک وم شل انز ا ب کی صلاحیت عط اک کی سے 

3 سور انا ال »ولا سب ج ب کیا وج سے ہے 

نا کل انا کا مکنا موز دس تلو ون میس موجودھوکوز 

امس شی نک یک کی وجہ ےنم مس جذ ب کی ہو پاتا اور 


پاب کے ذر یج باہ رآ جانا سے ۔ تک مکووانالی اور زا . 


ما کل ہو پاپی اوردوزاخ رکٹرور ہو ساجا ےن 

لے جب ایک بر کیش دقن با از رک 
نییآ ری سا ول تک ارد پتا ہے۔ ہاں مناسب 
اردیات٠‏ بیز ءاقیاط اور وزشل کے زر یج ےکنئم میں مقدار 
شی ار درم فعض یر یو فا رگا اس سے نر 
رای سے متخا ارا شل را رده» لن نشارخون, 
اشن اعصالی زار یاںء اعراض شیا نقلب دم ہقلب 
دوران خو نکی خرابیالں٠‏ اخصصالی بیاریاں اور امرائ جئم 


Retinopathy)‏ )ر سے ام کت م پلک اور 
واک امراش کے زمرہ جس 2-7 میں :ھا جا سا 





ہے۔میی دہ امور ہیں جہاں زیائیٹس ےعلق زیادہ سے 
زی رم و ی اورمعلو) م مش اور ال کے تیل افراد 
کل انا عفر اد رکا رآ ید رک ہیں کو یں یں جل 
مر رانک جاریل ادرخزشکوار زنک یگمزار گے ذ یٹس سے 
تلق معو ار ےکی اب تک منود ز بل قا تک صورت 
شا اکا با کاچ 

ربش کی کول کت نشوا را ے ات :ویک میں 
با اراد کون یں ماقرا رر کے کح بے رغ کے 
سیب روزهره که مولارت تب گی نیز زا اور دوا مس 


وازن ار رکش املع کل توراک شی تب گی وور 


سالات میں ترتیب وی ناگز می مون لے ا یقت 
ے یں پت زک لے کے سب کرو لکاٹی خراب چو ماما 
ہے۔ ای سکیکشخیص کے اعد مرب کو مرم تفلا 
ابھمیں, انردکیء ڈیریشن ابی ژات اور صلا ول عرم 
یرتک مرا کاب هط سب لا - اشن کے 
ا سے پعلم وہ کی می نکوا نکیفیات پرقابو کے ی 
مود -ع-علارخ محا ی فرااوردوا گ‌خرداک زر ویرل 
ٹیس اعا یک رن ےم ریش اپا خو وہ ا ی ل بت طرر بر 
انام در ےسا سے اس طرئ دای راک رول بتر باکر 
ا یوی کے رشبت ا ات مرت بر تسج 

وک رک پت رکنشرول: یقت روز روک لر عیاں اور 
مت شده ےک جن ذ یائٹش می بل افراد نے اپنے مل 
شلق یرہ ےزیو وم عل وات ماس کی اوران پر کی 


کی اون وهای ول ول راکنٹرول کہ بنالیا. 


ازر فت لع توا زتر ی گزاری_ زبس إش ۶لا اڈرار 
هو رک تشرد یقرت که ترا با ے 
کات رول کے ہا عرف مرب اس بنا کی سے ہو نے وای 
یں کے خطرات ےتوہ ر سے وگ ہے کی یں 
کلف امرا کل من ترصرزت تال لیف ده رعش 


ریق گے نک نکی دعا: "سبشم الله نولت على الله , لاخول ولا وة بالل پا کے سے ال ماک ای طاحت مین نے ع یں :20091 





وتات انا ہلک اور چالع لوا کی مول ہیں یم یش 
عم یبا کا شکار م رک ایا ایک بر یا باز و ضا کر کے 
موز ورات ز ٹر یڑا ر ہے کور مو پا ے اور نی تب ا 
امراش روہ کے اغف موہ کا شک ریا اک لیے تم 
رال اتف کاس مرف کے پازے شی کی 
م یل اورا کی وھ بوا کر کے دالو کی انا ض رو ری 
روما وال وواقب ‏ پاش رو ت ہو ئے اس 
کے علا معا یره اه پیز اور ورزشرل کل ورام 
زر خون می کرک رول شر کیک ر 

رشک رورا ی مک :ای زیاداکے پارے می ریش 
کاذیاده-زیاده و کی ,نود ے دوا کی ٹوراک :زاش 
جال ینیل پید اکر ن کی صلاحیت اکرخون می شک کی مقار 
کہم نی تم ماوقا دیون لش 
ود نکی اہلیت خون میں مقدارحح رکوخود جا شے اور ما نیر 
رن نکی استعدادوغیبرہ ڈ یئن کی کیا یکا وہ حم یں 
+ سی وجہ ےم موت رول ای ادوسہارو ں کار 
یر ہتا۔اس کے صر کو کن ما بے ار ات مرب 
ہوتے ہیں سای کیفیت کے بہت رین ہر نے کے ب عت 
ری ازل اورخشکوا رز ند یگمزارتا ے۔ دو ای زندگی نس 
کوئی زا سکیس و نمی کرجا شک کے پٹ رکنٹرول کے با عدث 
انال مگ امک وت کول کی ار اج 


7 r 
آپ کول رومالییاجسالی رثوک آزبا ی +وادرآپ‎ 
کے ششاہرے میس اس کے فو را وں پا ےئ‎ 
۱ ٤ےس ترت ایز پا رانا و ود آپ‎ ۳ 
اھ با مو بق رک کے فا تآ پکیلنے عاض ہیں ا‎ 
ومول سے مدل ر ریبک بے کن سے بی‎ 
مر یلع بت بدا رپ کی مرد ۽‎ 
اریہ کن جاے ۔ انب هریز یعس اس و کا‎ 
٤ں طرف اورا ہے سائت پچ ہیں کک ؛ او رسنوار ب‎ 
رپ کے پا کب را گرد‎ 4 
: ڈاورآپ جا جے ہو ںک دہ سڈ پارا کے استھال ہوں‎ 
2077 ولو ان ت تا ده ال کر ےلو‎ 
ا راباق ری ور ړک نیت سے ارس لک بییا۔ ور نہپ‎ 
طلا )کر یی بوا ےک اعا م کم خو رک رای کے‎ 
: ڈنوٹ: :ردا کل 1 بارال زا ۲ کے‎ 


HH ¥‏ کا 


ےی 


جج جو ودج ۰ ۰ 


جو جج سج ہد 


را رر توب 





ساطاناولیاع جرب اور تا وطانف 


لآ رتست الم ناهد کیا مر ےگھ یل سا ا و کی وہ سے کے بہت ہا سے اپ 
ےتآ لان وو ما 2 کت 





7 e 
یا تا وکراوردھوکرم ری کو لا میں بشم الله‎ 
الرحفي الرجي نف طز زم‎ 
ومين يذهب عبط پاپ (سور؟‎ 
التو ے15 ,۱014ا مالل بر با ری دور موی‎ 


راو پڑنا 
ایک لد ےک ای بوک موی شی کے چا درغ مول 
ایک رر کههعص اوردسرے ریسیہن َالْقرآن 
لبم تیسرے رص ن والفرآنارچ پل 
و القرآن المَجید, ورن اور یشان 
زان مر تیار دی اور یکین کے ورمیان میس ز یکن پر رکوکر 
چوٹ لگامیں اور ہر چوٹ پر سودہ لک ایک مرت بڑھیں 
جب 8 مرش | وت رگ ہو جا ظز ولا ےکی ے ہو 
کج ور ہوگادوز لن نان 6 - 
ادا 2 س کا رسب ا 
روتنک ودای ے اهروت بسک دن0 7 
رجاو اتی ٹوس جس مز راز کے لد 7م رجہ پڑھیں ۔ 
الله افج بعلانک خن خزایک 
زآغننی بنضلک عن مَن سزاک 
ا مان اواد 
ارس یک تفر مان لک ہوم کے وتا سک انب 


اھ رکوکرا بنا ہآ سا نکی اٹ ھکر 21 مت القت 


یاک کت اورفر با نجردار :گن چائیگا-_ 
۵ م 7 از و للع 
پرماز کے 500م ,ریشم الله الر من الرحیم 
هرت اس نش یں انشا ء انش »بت جلر 
ال ےم سے بات گی ۔ 
رلیآ یب _ 


پشم اه لخن ارم طاطس طتم 


کهینعض یس رالفران لیم حمعسق ن 
اقلم وا شط زو ن اھر کے میں ال سیب 


e 7‏ کا 

ٹالب(1 7ا 10) تک دم - 

نت دودسم 

شی کے کر ٹیش درد »رال کر 7 پار یرد گرم 

کریں۔ ”وبالحَق ره وَبالحَقِ رل بدو بشم 

الله الرخمن اریم لاب إلا هو الي الْعَظٔم 

یکت بارحم رح مکاددد 2 ہوجایگا۔ 

ریک بار 

بریکگزیبا ناز کون ردا سلاا (سه 

اوی :وع )ےکی و :فار دہ چ سے رت یں پا تھ 

کر کل یس ڈا لس نها ال( دسر ےد ییار ا کار 
مر ادو سے 

NS niet 


با مکی ےکر وا یں ازو ہے پائرٹیں : یں مرب لول 
ارات ماگ اد نی ”اوہ ال 


من راهان نان ولا حول ررر 
بالله ان میم اجک :لسن 
انا ان و صلی الله على حير حه 
مُحمل و اله راضحاب اجمههن“ 

ماپ 
ایض ت سے حر کیا 
یر ۓکھممیں ساب ٹیلتے رج ہیں جن نکی وہ سے که 
ڈ رتا جآ ےر ار ےو سلام لی 
یسین رامضی 30 1 ہل کہ وای نے ایا کا 
وا بائی کے یچ سے مرا بواسا پ لا ۔ 

ری گا 
چ جو کات لیا ورد مرح با گرم ری ۱ 

دردزر و 


اک یداو رت کت تلف #وادر کر ینوت مرا 


رکاذ ھکر با ککپٹرے میں اہی فکرعور تکی 
بان ہا دھیں۔” ر القت مَالنها وتخلث 
رذنت بربها رخف ردئتق 661 جب 
5 شرا جیا “ادرالا رے براقت ےو رک عدا زس 
ور تول کد ےکا 
رررا زی فر زیر 
اور تک بی ہنرو یہ ہیا ہد دواجترائن او رکای مرؿ پر پر 
DE RASER‏ 
دروزشریف پر بر پر ومیل کے دن ے رودھ 
ردان ےتک ایک اک دددودا نے روزرکھالی ر ہے ۔ 
دوو یک زارف کین 
مس سعورت e‏ ارارک پیٹ نجرا ہو۔ بشحدات 
ا ہکرت ےک ای و م کر 
مات دوڈنگ پا یں بشم الله والرحمن 
اريم نالُم كينها ر وهم رما 
لوہ لم وف اع رقاب“ 
(من79,73) 
کے کا کے کے 

کہا کے إل سے وی۲ ا کیا کے بی بنا کے ہیں الیک راس 
کاو یک( نی جناتے ہیں اس مر رکوکرمرات تیکر 
را ری اورا ت پر ۱ 4 مرف ور در رودآحردرود 
7 روپار فل رار 9 رد مر اورال 
اویش مرو کاواس 
سک اس مس مس ےکوی بال ٹلا ہے تن سار پل 
کے ہو الوا لک کیک د ےے او ربک ر یلدم کر کے دو ارہ 
مزب کے ہد بر سے او یھر پال و کے یکاک وک 
جک ک بی ے پال لے بن نمو ں رجا ہاے۔ج کیال 
کت یرو لمیر رام جائیگا۔ 


ےم یں 
آ پک رت بف وک کب اور مالک راکو کی ہا 












لوٹ کیا ی بے نم ے روز اش 

1 عون 14 1 042-75309 رایط 
کر می صر وات کے لظ رفون کے رارش اک 
کن چک کیل گی معدرت ہے۔ 







رہ محر ها میاه تا ماقرا پھروز سر کے میڈ میس 9 کم نوا نکھا نشیس ال ےمد ے کے یت اهر( دورو 7 4 2009 


جاز وکللوں سے نر ری کا صول وی بات بڑا تاب 


از هکم 72 پک مم یھی تا رود ر ے کاو رترت یآ پ سے جو اورآپ رع پان در ےکی ۔کیو کرو هاگ اٹراز 
یی ابی فتں سے اطف اندوز سے :ا کی تقر رکرنے او رشح مگزار هک ع هچ( اتقاب: لاه انیا 


ایک فضالئی سفر کے دورا نکھھانےکیسما تج جازم سیب سل 
عا دہ کی کے م بے کے میک ہو ۓےکمڑ ےبھی رھے تج 
ترجو کے لوہ ا نکی رگم ت بھی ول فری بھی ہاگ 
سافرون 7 یت از هب ۷ یی یکا بیع رع مھ ہے 
شون ےکھا ری اک بی 4 تلد ھا کہا ورل 
او ردو رها - پات ال هدتگ درست 
ےکم ر ےک گل شس جل کے ہے را کے کل ر 
موشہوہ زا کے اورصفائی رال کے انار ے وای ٣ا‏ زی 
سیب یره سل مقس ل ہت رہ ات یر بی“ 
وں سے پا ک اور چہا نے کے اغتہا ر ہے ہت ا کے ۸ر ے 
ہں ۔ تاز ہی سیب ور کا کا ٹماء چو ںکا ال٣‏ فک نا خود 
ای ککام ہے۔اس کے علادوجاز و مل ھ رہ ےکی رع سے 
بے ریب یر ور 

تی تر ھیرا بھی چا کہ مربے کےگکڑے منہ ںو یکر 
محر ے کل جا رر ان رضخا لآ زک لیا سیب ا 
بھی از اورنحذاحیت ےےگجھر کور ے؟ بر درست ےگ از ؛ 
پل می نہ مر بے کےگکڑو ںک یی شی ری ہوکی ہے اور نہ 
اضائی خوشبو .اس کے پاوچہوبفل اود وای د ہے ا کے 
کل تاه ی تن وس ہیں۔ ایک پل کیا تاه 
3 ے ا 3 
ےک انز و ٹپل ادرسن یا ہے پل جم 
فا گرگ رانا اورز نرق د نے ہیں ۔ جج بر بے 
کی شکل میس بل رده مد تے ہیں جو نوس ڈ ہے میس 
ند پڈے رت ہیں لرل شل ہن رگ سے سے بک ا نکا 
چم دورد | اا سے کو یاا مر بہت رش 
ی امک تسش کرو کرد باسته ہیں ر 
اس نورب اجا ےت اکان س کا کے جاک اد 
ر ہیں اور رو بارہ پیر ای ت ہوں ۔ ای طرں یں تیا رک ے 


را تووگ ای نتصان ےکک مرک ی کفوی اکر .رن کے . 


کر تے ہیں۔ا لیاظ ے اکس الا فده اس ہیں٠‏ 


کن کیا ئ دالو ںآوان ٹس مو چووا م فز الا اء سے کردم 
کت ہیں ۔کھانے والوں کے جے یں کے آل ے بے 
توایال» ناس ےکرک توت افص ی م بر ے 
ال زان زا کیان او رک ودان‌شردر وق ور پر 
معن اور رشار ہو تے ہیں 

ال کے علاد وع رہ ےکی تیارکیکاشل بھی خاصا وم او ریہ 
وخا ےا کی کم کے کیک ل شال کے ہا نے یں شلا 
رکاذ 2 رفک مخ والا یل ژالا اتا 
ے۔ اط رح یتاذ هل تا شآ ابا کل 
2 مس شروری »لو رن کک ار نے کے 2 ریک 
می شی کا 7 0 7 مد لے ےکوی 
رده مکی ناش سم کي اج شال کے ہے 
یں بتض میں معنوی مٹماس اور خوش بھی شا یکی جال ی 


سح ان سلاو یگئی اضا نے تا جاتے ہیں چونظا ہرک 


اتپازا سے مرل ےکودل فریب اورعدہ نا د نے ہیں گر کے 
ہپ تال یلاب پل سبه ان »وس بان 
یس موجوداضانی شکرو نکی مکی او رق ر کی شر سے متا لے 
سآ گوس ال مس با نس سم باکر 
راق ج۔ ن ات تر ل ال ین ی کار رد 
اوراش یں مزجورانسولان چا رکر نے دا سی غا کو 
کور ب در ےد ر ے چا ھکر ےکا تایان ز باد و کے 
گلا سے۔فدرت ےآ پکوجانز و یلو ںجھمی نت سے وا زا 


۵ ے اوران کی جنت می راب یکا وعد ھی کیاے۔ اک رعمت 


۶8 2ھ را مت 
ہو کے ء اس لے خووکواسس دنا میں جامز و پچلو ںک مت :ا نکی 
کیش سلاو وایال کل اول ےرم کہ 
یئ مان وم لکھا ئ ءآ پکا بس ری از دم در ےکا اور 
ند رت یآ ب حول او رآپ ان دق ود 
کے وواک اترا ز ںا ی توں سے طف اندوز ہوئے ءال نکی 
کر اور رک زار ےک و جرج 


کیا ماد اس ارت تکیت لک چندکویں ہیں ککیوں 
ے اڈ کر یں ۔ بترا نے( خر رار لامو ) 
(1) رم هل + راا کے جب سررۃ الفا آ ہت 
ری َة ال ( رة ٦ل‏ را نک یر 
8-89 1 )اور فمل الهم مالک الىك( رة 
آلپعرا نکیآ ی تن ر26-27) :از ل ہوم و انہوں نے 
رش لیس ہوکرفریادک یکا کیپ روم 
بر ناڈل نرارے ہیں ج دنا مو لک ا رکا ب گے اش 
تاٹی نے ارشادف میا کرحم ہے مجھے انی عزت دجلال ادر 
ارتھاح گ یک جو لوگ پرنماز فرش بعد تار لاوت 
7 گج یم ا نق کی مخفرت را ی ہے اور جئی 
ردول لکد له اور روز ستز مرن ررممت مت 
ھی کے او راہ سکی تر ھا یں پر یک ی کے اد( 
درچهفغررت سح( گن ابوا توب الصا رک 0 
(2) ئی کر ی9 نے فرما کاش تال قرا ے ول جب . 
میں ا کی بتر سے کے م ال ب ا کی او لاو کل 
مصبیبت ڑا ہوں اور رو وص رکیسا تہ ای کر پر را شت 
کرت تست کے دن کے ای سے شم ےکک 
ٹش اس کے اعما کا وز کر وں با اک ہہ اعا کو 
لرں _( 7 زز یں ) 

(3) ےم راک اتال کے اراتم 
عل راللام وی از ل رہل ”ا سے مر ے کل ہے اغا 
ا گے ہناد خوا ءکغارکیسا تد محامل ہو ول ےدرداز ےکی 
وان ہو ہا گ ےکیوئلہ پا !خلا قلوکوں کے پار ے میں شمر 
ہد چا ےک شی ا نکو مع لکا سا دوا ادر عقر لاڈ 
(جنت) یں دکھوںگا اور پڑدیس یش قرب خعطا کر دنگا۔ 
(2 مک ال 

() یکر راز رب فار ری 
سے ا کر ات ر ارال لھم ۵ 
اجرنی من از نتم ا سںکوک ہاو او بل کرای 
را ہا ری موت جا یرٹ فالخ سےتفوظ ہو جا گے 
اور اراو 7 رت مرت لد نما ٹر کے لع دی ے بات 
کے لخ رک لو ادرای رن مر چاو نو روزرخ ےکفول 
(e‏ 


ری انم ول موک :شل ےڈ اد ہے ٹا زک چات سے ب کرت گی رآ داب سے مہترت کہ مشورے سے بہشربپیشت پنا نوک یی ۱ ا ل2009 ,5( 


وال و ONO‏ ا إدروعا غل 


م سے رال کرت ارک رت نے نے ما ضان کے ما کا سام نکیا 3 


قاب کی 
کچھ عم ٹل سونام طوفان ست اع ونیشیاہ سر لگ اور 
ہندوستان دغی وی وت هرت نا ما »ال سک تم 
یس زارد لوک ا لد اان سب کی ند صرف 
تشعیدات پنہ جز نیا ت کنا ٣‏ ی کلم جن 
مل دوما تک اس سلسلہ میس میڈ این جن میں شا وھ 
ربی میں ال ی ایک دل د پلا ر ہے زالا دا ھی تیا 
او یا ن کو پار کے ج رو ںو جب انس طوزان اخ ر قير 
لب و دباي موجرر لوک اوی از ول اور کول پان 
اس اسان ی جوا سل با یکی 
واچ وولو 9 کی رو تصوم و ںکوجاے ا ئے 
تھی رات ان بو سک اجه یت 27 
ناو کے کے کے ر ھا یں جار پا تیال ای کے ماھ ہیا کے 
وائے اس کے ہڑوسیوں نے جار پا اک من ے کہا کرد د پرا م 
اک کو موز رے اور دوعر ےک ویک سے نا مکمر 
7 تڑ نک یکو سکمرے جاک ددنوں بیو ںکو ان ےکی 
کم شک مھا ے شوو اکا اور ایی کاب ہو 
اس نانک بت کے ےآ ری دم کل رارقا 
درد اجان با ے۔ بال چیه سے ایک ہدک لے 
ان یو ںکودبورج لیا اودد میھت بی د بک ماں اپے ان دواول 
ات تردن کے سا ور 7 مات ا نکی 
وای ںآ اتی یں اس واقہ یل جو جات ٹین طورقم 
۲ ہے دہج رما کہہے چناد پیا راو رم تا کاو ولاڈ سے جود تا 
مس ار بوں رو ےکی روت ر اس دز 
یس بیو یک وفات جوز مرک لک ادن شیب 
ال بنا اید نے دوسا عنای تکیا_دولت ماتھ ےآ رن 
گن یکل اس سے دی فی غ کالہ نے بر چیک برل 
رکھاء سوا مال پاپ کے۔ #ستر مرف ہے ی کبیا ا کا 
ترا وبوڑھھا وجود لکھوں لوکوں کے .لے سون اب کا 
سایان بان سل چیا رکھرے ایک ل ۓ ہالوں ہے 
مآ ےتا دک کر ریخبت ری ایک کرابم 
یڑ ںک نیا کنو ں کا اا کر را 





ا کے ان ا تماما تک اکا ولد با ایوا شان ے؟ 


(ہ با گی کا رال ) 
کی حال ہے وال رکا کی ےء پالفرش پاپ اوہ ٹا درنول 
موب ے بڑعال ہول اورال وشّت ا نوعرف روٹی کا 
چو امسر اه مخت اپ اس ب لوک کرای 
کی چان جا گا اور خر بجر ہے اب چان دا گوارا 
کتک یک اں ا پک کل م ان دونو ں توں 
کاس فاد ات کول لش مکی مار ے کے انہوں 
ن کا گیا لیف برداش تکین» الک ایب خلت 
د کے دنیا کیا بر ارگ ایک سهگرال ےص٢ححت‏ اب 
میامن اوران ےکی ےک مکو مش ارت 
کی کہا جا جا۔ ای یں منفریس مارک شر جت ںی کی 
پہاری ج ں کی ما وال وس تک اغتمار سے او رھ رنے کے 
جرا وارٹڈن کے لے ض رودکی ےمان ای کے 
مات فتر ی لول بل ریما ہوا ے ل زت 
کے 2 ولادت مولع برام وا سے روز وک ار مش 
الوت یں بوا سے کوک ای ونت کی اس ی ای کیک 
دا کیاکی نیف سےمواز شی سکیا ما سکتا ای لے درز و 


مولع سی نا وال رضی تک اتا رس اور وه از 


ال کلم رابت رای یکی ماں نے ہما سے لئے 
کی ای مش الوت (وزوڑ 1 کا سام نا کیا سے اود مارگ 
ناردغ کی ال درد ناگ از مقاب یا کے ۔ ابق طرح 
م ل سے راک کے دائد ۓ دای رونا ارد اور رک 
کے کے کے رتا جہاں سکس لک مامتا یاس نا 
کے قاب لام نے ال کے ال احاتا ت کا گیا برل دیا 
سح ایک سانشان ےکا تک چم نے ال نک نام 
گر اش سے ان ےن سوا کیا ے؟ ان نکی لاف 
مففر کی ان سے دعا کی ے؟ ا نکی پنششی کے لے اللہ 
کےسا نے ات پھیلاۓ ہیں ہم یش سے بتر ںی جواب 
تین لس سارک زمدگی ہم اگمران دوفو لکی ضرمت 
می کر ار نے و کی ان کے کی ار احا نک بابر ی کس 
مون سے رآ دی ان سے میس“ ہیں دیاس 


۵ کا ری رع ںان سے رز در ےا یم یک 


الو ںاور ا روم اف کف دگر ی( لصف 38) 





روما مشگلات اور( ری ات 
8 20094 وزاوار 32/11 منت سے لے 
کر دور 12 6 کر 45 منت > ورمیان مار روما 
کل وی لل ب بضسوکر نے سک اعد 92611 
من ے کر 12 کر 5 4 کے ورمیاان صرف 72 منٹف 
آلرخمن الرجهم کازکر»بکاریین گر رل مرردلء_ 
لوجراوراس لفن کے سا تح کر کک مر ارب ع ری فر یاد د ا 
ہےاودسو لی صدقو لکرر سے ۔ ائ کا کرای ساسع ر او 
را تسور کے۔راتجھ بڑھی سک آ سان ےکی ل رو نآ پ 
ےرل لاش 2 بر ری سے ادرو ل کر کر ن کین 
سب ہور بے اور مکزا ت ٹو ری یل ہو ری ہیں 2ے 7 
منٹف لورے ہو نے کے بحعدول وجیالن ستت ری است ؛ با ٠‏ 
الام ءاپے لیے اود اپ رها تارب داگ ی 
لے کن کے اھ دعا کر ی ۔ راز دما ول یکر تا الد 
تال ےڈ ےے۔ دعا کے بعر ا یں ارد مر کے پل 
خرچ کر والو ں کوک ی پیا کچ ہیں انشا ء اشآ پ کی تام 
ا راد یط رور لو رک مو ںی _ 
(فوٹ:) خوا تمن ا کی کےا م یں اض مل ےکک وضو 
ہوک رومان یعفل میں شک تکرح جس رای وت ۳ 
رظ راک ںو اماز ت ے مل بھی کنا ود 
رل ا کے ہس _ ر سک وررنلف ہو ے اد رای 
رت کی یی سیت اتا نت ہے الکو ںکی مرادر یی 
ری موی بانب پل - پچھرنوگوں نے انی 
مراد ی ورک وس رقو و یت ےآ بھی هراد پورگ ٢ہ‏ ےے 
من ضرو رین لوٹ :۔ ال مر روعایت 
وین مین !شا یکیس ہو - 
(ا یٹر: یھ طار نگودعفااشع) 


ولا ار و دج 
شس پر سے ر وای قل یں با دی شرب بل ول 
اورا ن کغلو نک برکتں سے میں نے انا ویفہ سوا لاک مک رلیا 
ہے اوراب ما شم انش سرا انب رد حکمرد یا سے ۔ دو یں 
آ نے سےاددردھاڈیعفل میں ش رکم تک رک سے اق کے 
م ے ا ل میں اور ما شا ء الد می رے 
دول :کول میت اجه ر ہے (إل ”نہ 8 3) 





رم ری مم اشک بک :ہشم اللہ الرخمن ن ار یم ت شام د )ر ا نے سےا دک ہٹ دام ل ے اور کل ددر »ولا - + ل2009 0 


با فی تم وا ی لک ند 


بن کی فرج گر ہے کے کے مولح مرف ایی ممل غ بر یں بات واچ کا کن رلا ہوں کن اضرں 
گہ جمارا دہیان ال جھڑانہ دعا کے اخروی نادو ےتطع نظھر اس کے دنیدی فائمد وکی طرف بھی کی جاتا۔ 


و راتضور وخال خیرات تمس شا ہو نے وا گے لا 
اشتمار رواو ا کے اور اک سس له لور ورک رول 
کے بے مکی سو جا اتبا ر پرا کر ے٠‏ 


ا زا میں حادطات مد ہو نے کے بابر هم الا 
کا ی زا سآ کیط رع ان اخ ناک سوار و جج 
رقا رمو رس کلوں» رات یں کر نف وال کاردل سول 
اور یز ار مرا جباز وکا وج یل تھا۔ ان ایبادات 
وسوار ول نے جوادات میں روز پروڑ اضا دیاس مب 
ےک ج بآ پک بی ول جات ستو شا وال کے 
ساقت او ےکک ری یس ۔آپ کے شو ہر با اور والم 
درپ کو سےکدانے کے لایر یخس کلاس 
کو ان تی خودآپ جب ا زار جاتمیں نو مامت 
والپیںآ نے کا وو پکو لی نکی ۔ ان بی سب حالات 
کات اور غی من کیذیات کے می نظ رلک کے ت ور 
رون طول تین وس ریاد سب 
رکھرسے لکن سے لے ا سکوکو کیا کے ت یی طرر م 
ہسامت ا سک وائیھی ہہوکی ہے ۔ میگ وکی چوک ہی دریافت 
شرو اور ای ری زار ش۲ ےا لے بس تی 
ےا ور رچ مقا ب کی ال کلک کےصر ف پنوس شروں 
کون مش یقاب ہے ۔اپکی ادرا ادلا دوک 
والو ںی پا نک شن حافت کے لئے نمو لیو ںکو حاصسل 
کر نے جل ر یی ےک ای کے و کے یاد لے پآ پ 
کم سکف اضون م2 در" 

اس شهار مد چیه باس سا لے سے بحر برتارگ 
کج بسی ہوگاکہ ا ہے تھے ایک دقت بھدکار ہنا پڑ ےکن 
میس ا او یوضر ور گرا ۓےسکول جانے وا نے بے نے 
کو ں کر پر مال کل وک ترش کرت یکی یس بھی 
ey‏ ے کلت دنت ا کوضروراستعا لکروں گ۔ اب 
روزانہ کے اخراجات سکس طر عک یک کے اي یادگا 
ولاو ال ا وا سے لول اما E‏ 
کو از شیق وی جس سے ام کی ترغیب 


و 








دوا بو ی کل رت تلف رو ے جر روا خاندلی 
راید بعد اول شاب ہولی اورتیرراوگوں ے 
مس ویس کیان توب از کی للا ۔ الکو 
کھانے کے پاوجودلول جا ٹا تک شکار م وکر زی ہو 
چنرلڑگوں 7 رات کی ہوا بارخ ان لرلون ال روا 
سا نی کے لاف ژر سار ےق بات شلف مرالوں 
یس دام کل _ اس کے بع ران عقر ہا تکا کیا خی لا اور 
کب جک الق کیال بل رہیں ان س ب کی 
تتعیل نیس ہا ےکی ضردرتنئی نین انل پور ے وا کا 
چوخلا مآلا اور جر پات نیا ول ور مسا ال نے 
انا وای اورا موی ہا یغ ےا ورای 
جنشت کش وم رل رین .اس کی ره 
کسس‌طر لیالد کاس 
الک کاتیات نے آرح سس چوده وسال لے ی اچ 
یب اغ کے زر باعلا نروپ کی فرع 
مھ سے کل کے موخ ر صرف این بطل نے پاش 
بس زیت وا لپچ یک لقن اج ہوں کن انرک ما رادشان 
ال زا دا کروی تا ده ع ترس ےدک 
فار وی طرف کیش اا کم لت کته ہیں جوالہ 
رب الح زک مر یرت رک کے باوجو دای کو 
بر لقن کت درس مر اد رذوبا لدع 
اھ واک و سر رھ ین 
فا لش ها ا سے این ی 
زشترن ‏ ور لی اعلا ٢وا E‏ رات ہب 
ہوئی ہا ری طفاخم تک یگئی ءا بہار ے( بای فی 38) 
کا میا وک مرن لح 

سا پا 9 چم "ول ری 

ری نماز کے ........ سور وین اورسورقۃ نچ 

ت رک غاز کے بعد 

عص رل ناز کے اعد سورچ ایام 

مر بک یمان کے چو .... .ور 

هش رکی نما کے پور........... سور حر واورسو رکف 
روز رطق سور مزل ن ب سات مرج دس انشا نشکا ما 
کاعرای نیب ہ گی ۔( مامٹرشجہ بی ہلا ور ) 
















نی ارو 








نک ہیں لیس پچ رمو ں کار کم دزن اک دون پاک کے ےکی یی رور وان ے۔ اب ل2009 






ممکز روما ثییت وا تن مُل 
۱ کی روما ی تخل اوردما 


سل اور تع را کوت خرب سے فشا ہک کگکم صاح بک دی جمسخون 
زک ری مات :ہت اورنح وی یا موی سل لد رورا ے رود 
خوا تی بھی شال ہو تج ہیں_ سا تياور شید« نم زار و کی 
ارجام رون سا مه متا تون 
اور ییات ےنات کے لے دای جالی سے جوخرا من رای 
را شا وج ان وکا شاپ ي یال ارپا صاف 
یا نآ یک رات هدما نمی یل - 
الال ا 
بر دیاب" سوژ وان _مقتصوو ا لیات پر الا کل 
کل 7 ور سې وی" لآ د زمر 
وب وڈان _ ھور عام لتر ر فرقان ات اسلا مآ باد- 
عمار وف رقان' اسلا مآ پاد مر رضوازن صفرر_ رات - والده 
رارت ھا ور انم رٹ لوٹ _ عابد ون ینا چوالی۔ 
رز شال ور راچد ان دگ ۔ شا کن الا ود 
مل ی سال رن ورگ رخ روک الد بن 
ا رکا از یا از حیر رآ د گر رضوا کو ۔ ر ان 
اه رای رکا قاد رک ل مور ڈ کٹ رف مین ورس 
ام اوور کرای اتال یں“ کراپ کہ او ہر 
چایاں ام جارح" بتول فپ رارزا وا یٹ ۔ سی ابرار 
ان ڈرو اکل نان ۔ رتت س لآ پاد مافط مقر بر 
ریا واوا یرآ ر ١‏ ےطور اسلا مآ پاد برا شید 
راوگینری۔ ا کاڈ اتر کم اد تن لا #ور_ مس از کل 
A,‏ ہور وکام ران وز ب ونام ی“ مر 
گی :اص روز آص ف وز عا نف جوہ رآ باد اظبر 
عټایت شاو کو اٹ م اس نمل ار ی ان 
کرات شما رات را ام ابوڈ ر بہار کیا 
مس کیت راو تالا ودک 
الا یرال فاون ودا رسع ران تان 
ص مع رات تاچ رکردھا۔ ار مک ران ۔گھ طارل بہٹ 
متام انز مار یوٹ ۔ ام اھر زادہ 
اورال تی عطاء ال رات سح ایک نان ما توا - سیرو 
ار زار رات اچ کین گ ایرام کرای ۔ باس رالوب 
ابر شا ره صابرہ ال ده رک من 
گرا )لوٹ ارو۔۔ ) 
















رال راچد تفارگ ام دس رقیرت 







یا لسآااوراں نے الا اور رات اک ابر سار تیآ گرا درطو کیا کی تما ل اک کان س 7 





OG‏ آم بربال 
یتاک کا ے 

ٹا ر ترات ت د سے وکا کو لے ہ کوت ز ودرا کی 
تر پروڑروخشت کا کم د سے شرور ہوا سے اور ز اورات 
کے ہنوانے ما اشا کے ںکوکی ناس جلدی نی موی ۔ 
ار ے علا کے مکی ای سنا رقا کا بہت نام تھا اوران 
کےز بورات ببہت نال شا ر ہو تے تھے علا کے کو 
ال پر دا اعادگرستة ‏ ۔ ا کی بی میں ہردقت 
0 لسع موجور وج تم او رکا راد شش ز اورات 
تاد تے ےا ور روزا کان د ال کے علادوتھا_ ایک 
دنال دان یی تا ادرا پل سیف مت ز لودامت تکالی 
کرشوکینس یش لگا ر ہا تھاکہ ایی ایآ اور ای سے سرا 
کا اور ترا لے بار پا رکہا۔ ای تار یآ کراور 
را کاک کیا قدا یک دکان لس سل ام 
م ہا ہے اد دکہاک۔۔ابھی جا کول آ مر یل برس 
یر رود ان تیا کو پت ر تآ م بجر یکر 
دیا گیا اولا دسنار کرد پا رکوسنھال گیا کی کر مارا 
کار و پا راہ موگیا۔ دکان بند موی ۔ وکا ن کی اہی بی مول 
کک ای کےا ھک دک ن عل ہے م یں کی سک 
می ۔ ددمائنع شس سی ف/ جئی کیا جک بل بولک - 
یش کا ہوا تھا یک ےکا رر وں کے کی چک بی مو 
اجب ما میراد شیم مول تو بردکان بڑے جیے کے 
حص ںآ باب پیش کرت تھا اور ای کے دوست 
بھی انھکیس تھے بڑے بے کے دورن میں ایی 
تما ب می تھا اس س کہا کہ دکالن ند بژ کی ہوکی سے ۔ 
کھے دے دواور بڑڈے لے سے ائۓ تاب دوس تکو 
کان دڑرے دگی۔ اب ای سنا ری دکا لن ٹس قصا ب ی دکان 
ہے۔ سیف ف/ پل وی مڑ کی ے۔ ججہا ںکاریکر بٹھت جے 
دہاں ریا ں/گوشت کا مے ہیں۔ ال گر رود ند نہآیا۔ 
تاک ان اب تا با نار نے لکو 
کہا کیا قصائ کی دکان ہے؟ اش ےکر درکھا یا کاب 
دپال آوشتفر وشت ور اس - 


اد را ماگ چا کوک یآ یدن یس ہوئی اس بب رن رو دایتعا یر پشد دیا ( سیر واچد بزاري ) 


کرت هنم دی پل :ی 

مال وی کا رش با کی جرج سے اور راگ طور ر چپ 
دولال برد سک باس زل اور ارلا را ے ا کا ہوں یں 
مروف ہوا ی ہے نو دوفو ایک دوسرے کے بڑھا ےکا 
سادا ہت شیں۔ ہمارے علائے شی بوڑ ےھ میاں بیوگی 
پڪ -اولا ه گرا مان لسع کی وو ہیں 
ماع کیک ول تھے جو ہ رک مکی ایارک ہے کے ارداولا ری 
کی خا ہیں ہونے رتے تھے مال کا نام داش 
تا۔ داش کی رکا تی برا کی ہوک تہ ر ے جرا نی 
اور قول رال[ رای اد مروت تک کر ری 
کال سس مکی سکول نروس تک لیا میا نب 
کر تیک کتک رک هک کشت مررواری میں یتاذ 
انس ممشگاکی کے ددر مل سر چا ے کے لے مت ری ےج 
الإ دد ےگ ڑگ ہروشت ا ۓ خواون رک AOE‏ 
بھی غخدائش مدای" یی شناد ی ی کان 
اگ او جود نا موی کی ر تا ادد یرک ارک 
ال کے جواب میں ییات لک کہ ےکر ای کا رتا 
تھا۔ روز رو زکی بانوں نے دا نٹ پر اما گیا کے دہ بار 
ر سے اور کہ یا رکا کی بو کروم چا ابا کیہ کی 
یا اب بیو لک مر یر با ھگییا۔ میا ںکی خدص تکمررتے 
ہرئۓ ہروشت بل یدای رای ی _ راکش ادن سک توا 
بل بیس متا تھا۔ چشاب وظیرو چا ال رطق ور 
اس کا ہے اکر یوک کی د یتال ی ۔ جک خا کی 
نو یکو جلاف نکی بی جواب دق یگ کی کک و مرا س 
ےل روزا ا نظا رل ہرک( إل غ 38) 











اکرکو یش ام مارک یاو لی بمرت وروک ےگا توانر 
تیال ا ٹفل وکرم سےاے ہشرمندیی کے ج جرعطافماے 
گااوردوانشا ودای اس اعم سارک کے وروی کت سے 
مم ےم رلت ا زیادہ سید هکم تام دم ال خر 
ند کا لوہ منواۓ گا۔ ( عرسلہ: تی رعیاس, مگیرہ) 





پل : رار نوز اگ ی اخ ا ر390 183 3-2 ۵33۔ا اة اس 
زک کی افیا ریت3 7 0300-95952 _راولبتری: کیان رز ی 
ارام ملیف 5505194 1-054 کل بقل رز صن اشر مارکیٹ , 
28۵ء0 اکٹ :تک یڈلزرڈ ے7 0524.598109 
این :جع رک اقا کی2 6300-738888 رم مار الع : 
نیک اه ریق 2 8 2 87 8۰5 06 نھانحوالیی : طاہرخیشڑی مارت ۔ 
یا پر کک نوز اک4 6 ٥133-78646‏ ۔ڈ ےه تا زک تان : ران 
تز 22 176 064-20 هت : مان اسلا م صاخب :یا مع عم 
صا ید پان 0334.8307057 رما پر :رارسا پرا حي رانف 
5 6 5 9 4 4 2۰2 9 0 در | کیت : ہر اپار غر نین سابوال ورڑ 
ات44 59540 و ار :رای ساحب .مذیف اسلا گیست 
اسف رکه هورگ1 066۰241312 گجرات:- ولرک 
ثم پاژار27 10 2 0333-84 تیا لی: ماک ره ابر وت الا 
۹٤‏ .832 05 زارت کشت ان ارم مساحب . 
,ص٤۵‏ 7 - 033۔ا ردپ سے یی پر ز گنی 
5 5 7 7 6 3 6 - 3 3 3 0 ور اسر شع اج اب تسیل رال کل 
۱۱۵ 9 5 0300۰7 با رک رون رز مکی گیگ موز 
591 33-600 3 0 یرد شرف : شا ص ساب زاین 
7ھ 03 فو کیک سود ما فجن بت نز مکی 
5 1 5 2« ما باد: #ایر تزا گی۱ 9 8925و 5 دمم 
اپ لزا )0300-6430315 یرآ پاد :کیب نز ول ار 
یں ٴ8 2 0 7 03 و 0۰ 3 0گ : ا خوز نی مردن عرکز , 
8 4 5 3 1 6 .7۹ج وف فرم و از داي اقا ارف ء 
5 2 ۱ 6 3-7 3 3 0ا لب : لیم چار رر درو لم اس , 
13 وڈ یئ میا امم عا حي اراس ران بش۱ 
321-0 0 .مان وھ : ج دی تق رر صاحب : انح بک ڑچ 
۵6۵-574 واه گشت: یپ لا تمرم کی ان کم لیا تت ی جرب » 
4 14-54 5 نعل :کم شف صاحب ئد نر ایگنٹ اخیاد ارگ 
75٤‏ 8 69 ۵:6 4 3 ۵- مات :مد دی یل زا ہار 
3-76 ۔ صاولی آعاد: ماع مضیر صاحب : جر درل عراز اگٹی 
424- ۵٥٥0م‏ و را رسک : عا ماران کر م یکل مضوررمول امپتال 
:ازا مز ایند چوف : 
53 ۔- 03800 یٹ اوو: عمبدال ماگ صاحب ٭ اعلا ترز اک + 
5 - - 0333 مث گی پا الد گئ: آعم یر ہی اد فر سر 
05467 اوق قاری ت ز اي 9302-5574075 


یرد ار 1933 030۵-745 


:ان اب رام مالن7 ۵4 45 ۲ ۵ 3 ۔ وال کر اتان ساحب» ءیش 
ز ای میا شید چوک نفردال- با شا :مان مرام؛ مالک لر ل قاج 
5 .۔ د د03 تزا رال ê‏ ز ای 0305-6422516 
رو رتا :اھ نان سا ای رن سے سا 8762420 e201‏ 
12 03331 گیاشت پور ور نوز ای یں 
انا ء7 0345۰870994 - 


ات او سس 3 گا کو ء ژر 
ال ری ندارا ره 
مشرو ترز ای آ با نزو روو کی ا سور نیک 


روز و روہ سروو: : اسان ور ای ا از خر 















ا تمالع :اگر کی کےسا جح احسا نکر ے سے رک ادر جب تر ے ات کول ا ودرا تسا نکر ےو ا کو وکر : و دهد (8) 


موصلے می قمی 

یس ایک ؛چھا طالبھام ہوں سب یریت ری فک تے ہیں 
مر گی خرو کی کک رآ سے کو لک بات مه 
ص- - -- 9 01/ 
کل اوہ کے علوم برک ک اد کرو دک انار سس 
دوسرے سے جوخلط بات برائل ود پا ہوگا کھٹرور ہ ےت می 
وو ہو و انز کی طرف ہے بو لے ول اجر س مرا 
تی رام کرجا هک راکنا اه ام رز مت 
رل تین کت اور ی با دا مس آلی رت 
ی( ماورشایر... بو چستان ) 

جواب :ت بی تک ا وکن خا م حوص موی ے کم انان 


۱ ےکر رار س رت او رتور پا رل ےی اور فلا 


شعورعطا ہوا ہے ۔ اک ات ےکآ پلاق یک 
اضاک سےا بتو ری طور بر وکر یک فل ا ت پے 
سا ندب چا اکر پات ودک صا ت کی تمت ہیں 
نیس فو جال بات سر طاق رکا بھی تھے نہ دیا ہے ۔ اییے 
لڑکو ںکیصحیت میس یں جر وت ضا کرت ہیں۔ 
ری وت شور ی کک ےول ول پات اس دا 
رالات 
۱ے هم سفر 

میا چون بھائی میٹرک میں پڑ تا ہے۔ بدا بھاٹی فا دلرکوں 
کات رگ موز جکا سب - وال فاب مرش ول 
ا کی ادارے مس انی جا بک کی ہدں۔ وہاں ایک ڑکا 
کے ینرک نے اھر یں کے شا ری سے اھا رکرو ا کوت کے 
کی دار ی ری ہے ۔ اب جال کی کل مرا ایک رد 
آڑے۔والمدونے بات پچ کرو یکین یکا بہت اچھاہے_ 
یس نے اکا رکیا تو والدہ باداش ہولی س کیک یچتنای رہ ےگا 
و زد ات ا پیب عیشت 
ول (ام...... راب ) 

جواب :۔آ پکووالمد وکی بات مالن گی ار هگا 
ات سے با ولد نک سباران جات ۓےگا۔ مہ ایا بات 
ےک ہآپ هگ رک زمہ داریاں نیائ اور کی 
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۱ زسود ہی صاخ 


مس شا ری شک کوئی ہی نا ہر گی بھی داللدنے اہی ےککارو ار کے معالطا تک یہت منان کی ایک بت ارآ ری 
گیا بھی مرک ی کرری جا زا رخال کی ہروتت کے سے لون ب با تک فی ء نل ےکی خوائئش مھا ہرک کی فو جس لئ چلا جاتا۔ 





مداد و رایام د ےک مو ل ر سے ری ی 
جا گا نز زندگی میں خوشیاں؟ جا می ات 
ٹنے خالات کے مطابق 

میں ےکی ا شاوی میں کک یکو وی نک ری 
الہ لے اپ ککاروہار کے ما لا تک وم پر اس ملع ایب 
بہت نکیا ا می را گی کی می تن زا 2 زادخال 
لرک ہر وشت بد سے وی پر با تکرلیا۔ ےکی 
رامش نبرک ی و سس چلا جانا۔ پھر پ کن لکیا ہوا 
والر اس روست ے ات رلعلقات کرک بے زی 
و رار رش کاو ا شس کی و ونیک ش رکه ببا- 
اس ےت بے کے الان وڈ ریا لون بن گرد مرش اسب 
اون ال سح هکیت مرول توکس 
پا کا کان مرا دل ود ا قابو می یں را ۔ بی بک 
ہے و کی ری طرف I‏ 


N Nr‏ کہ جو ہوک رر سے 
نش لے اڑا اپ ا ی وی و بر پا 1 2 
ابی ہدیا بڈو ںکی یھ یمیا اسان ٹوٹ جات ہےاو برای 
کے 2 ال ۶" پر با بنا سے۔ اہ 
حوالات اور وال > سا لک یقت پئ ان رہ اء 
آپ سا غا یکی مال سپ ہکا کے کی لی ہے 
الات کے مطال نآ پ ہے د ےکا فیک ران 
مشکل وقت گزر گیا 
مس اک دیا سس ٦ی‏ اگ الہ دیا ے ی گے _ 
رالره ی روسری اری ارگ اکا کا ای با اور ے۔ 
سو تے وال دا نے س جکوطرح طر کی چ ین ادرتحاقف 
27 ہیں 1گر دو می رے گے 
اپ ہدتے تو الما ندکرتے اپ لا تقد اکیلا مد لگ 
با سس با ھی ر چتا ہو ںگ رکوکی فو کیل دیا۔ والدت 
بت نیت با سک ےڑا کے ہیں دال وگ ا کا ات 
Vi ROE‏ 
او رس کون سے رہو_ میں اکڑیں کے تاو نک کون نو اہول 


پریشان‌اوربدحال 
ا لال ہس ہس ا 
اورسلحیےجواب 


۳ یم کی چ کہ دور شماد یکرشیںء نہ مس ار 
و _( اسامم...... خیذرا | ] 
جواب:۔ داد وگی ریا بل انس وسر 
08008020 
فلطٍوں ٹیس لای کیا یرن اورک ب ےکا 
آپکامشکل وقتگمزر چا ےا ب خاش پورگ کردا نے 
کرک مانمگ اپ 
سات لالز آپ صب رگرب - اب اپ وف خود 
ناس هک وت آ چا ہے۔ انچ یلیم اود ہا ععزت پاپ اکر 
لاس دورد هک کے ۔ 

تکسف ده احساسات 
رک رک بش ہدک رآ 2 لس ادا 
جوان جا ے۔ عال سی بیس ہم موک ایک لے ملا تے 
یں ل ہو سے ہیں ۔ د پال سب کیچ لک میرا بنا 
یں ے۔ میں سو یی ماں ہوں ۔ اب انس ٹیس مھ راکیا 
تور وگو نک با سنوں. جم نے کو ایک تیک ری 
لا ژمت راراری ےگ رکا کان کل ال 
کے با جھ فیس فر یکر ہوکیاے ۔ اب نذ وگ اور ات 
اسف گے ہیں ۔ ان سب سے پر یٹان موک دل چا بتا 
ان گر کی تچھوڑ رون کون تیف ده 
اتیاسات و بب زار رای ر وروی ی ما 
ہوں ل( فرح نہ...... لیر 
اب :س پک ب ںآ پیک کے ہیں ۹ییا بے 
ے لف لوک ہر کے جنہوں ےآ کر لیف ده با 
یں ن کے علا کے یں لوکوں سے احقیاط ملمنا جا گے ۔ 
آ پگ مالس یں۔ سے جات ای تر لن ےکی ضرور ت نیل 
اور یرت لولول ی ۱ ولگ رد اکر ئن کی ضرورت یں 
ایت کیا جو سک وکا م دلوا دیا اب ا ےکی اٹ ےکا مک 
تست ولو پر طلا زس یکر وا یج کے دہ کے پش 
می مہارت رکتا ہو ہآ پ من ر ہی گی نو ٹیس منانے 
وا ےلوک روت ناموش ہوا ی گے . 












0-٤‏ +ہہ٭؟ 
میں مار لو ں کا شا عان 


7 ھ2 






ری ر با ال ہے شادکی شمدہ او رشن بیو نکی ماں 
ہیں۔ ہناگی ہگ یکی عمردوسسای سے لش دایب ال لف 
وار شی جلا ہر ۔ ون یل ایک یھ ع 
گے و ا ر ھیاں ا ے عع ہے گرد کی 
جل رن ایا ایک رد ایک اہری س ہے اور پڈرے 
ر ں شد ینو ں کی سورت س کیل ر ۰ وال پر 
تقر ہا رونت ی آ ہے ر سے ہں۔ اور ےکم میں صو 
پنڈڑکیوں اور ا پاؤں کے ججوڈون یس ودر متا ہے۔ ول 
جل ےا پول پاتا ےم اد چ رپ مج نآ ال 
رونت شد ی دگزوری اور کیا وٹ کا ایا کی در بتاے۔ 
سای گم صاحب رسو 'اورضع ف چا تی سکر کے 
طا کیا ینآ رام ا واک ڑاوگوں نے ڈ چک در خو 
اور انیسا کا ارح کیا لن عاات جو ںکی فول ے۔ بہت 
پنان ہوں۔( حرش فا ل...... ج طف رں) 

ورو ررقف زورک تا گی ا سکزوری کے 
دب گنر میا یف ایک شام دددھ پا چاے سے 
کی س شڈ یکی چزدں ے پیڑ ,ر س مقر خر انیس 
ا ںی سل عل ہیں نذراغہمر پا ور 8ا تما لکمر میں ۔ 


ھکیس بہت ہولی ہے می ریپعمر ٹیس سال ہے۔ غیرشادی 
شمدو ہوں۔ می رامتلہ یہ ےک ایک نو میرے چٹ شل ببت 
یسفن سکیا یک طرئ ےگ میں ہوا بد ہو 
رارژکار کی ہیں اورد سم ار مل وو پراورراا تکا 
گیا الو ںاو را وسو ہے میں رٹ ما جرت تو رکو وو ماڵ 
ےی را کر رآوشت وکر کا مونو ن یو رل 
عاج تش ہو اور را کل دن شام باد باد پا روم شس 
ہا ڑا سے رسف رورو کے دوران ماججت رو کل لر 
کروں نو پیں میں طرحع طر ع کی آواز مک پدا ہولی ہیں۔ 





وس خر ے بل یں یک :ماس ]ای ددان | 


ان بر ایا تکوفود سے بڑھیسں :ان صفحات میں ام رات کاعلا رع اورمخور و لگا ۔ وم رطلب امور کے لئے پیدککھا ہوا جوا لی لفاغ ہم راد ارس لکر ہیی ۔ کھت بب ے اضالی 
گوند پا شب ران ںکھو لے ہہوے خط چٹ جاجا ہے ۔ راز درک یکا خیال درکھا جا ےگا ۔ روجا می کے لے عبعیدہ ختنکھییں _ نے کے 1ک طرف او رخ ش ھی ۔ نام اور 
شر افص یی جا کے خر میس ضرو رت ےکر ی نو جوانوں کے مطو ما احقاط سے شا لع سے جات ہیں ا خطو ط کے لے جوا لی لفا قلا زم ےلوک ر اک ر خط رز اشا عت کے 
تا بل تال دس - ویس :دی خن کال چوپ کے لے ویک یکن ہے۔ 


کوئی اڑسی دوا بت نیس بس ے را ست ہو جائے- اس 
کے علادو ایک مہ مہ ےک حاجنت پمیر کوٹ یکنٹرد لیس 
سے نے بو اور رھ ہو ےکی ور 
رر ھا جت ناریح ہو عالی سے ای کے عاو وکو امک روا 
رال سرا چیش نوس رف ج جز 
کی کیال آولی وه حاجت علي +27 لے روو ۳ 
کے مرکا اتا 23 رو رون 
بے قرب نیتدآ ل ے۔ پاد با اہ سے پا دق تکی 
تاز یں ڑم ری ہوں را وزان تقر ہا ہا کو او رقم 
پا تن چات چرس پاک رم چ رها کین سے 
واتے اگل1 تے ین و ری تک مل سے جا سے 
می کر چ ر کیالوں» بطق لتر ال تست 
کھا ا کھانے کےفورآبعد پیٹف پھول جاجاے اوررئح عاجت 
کے بد چون ہو اتا سکم رده خی بو 
ان درز د تھے تی چ ےا ےکوی 
ا پتا دی جر عصان دوذ دل وھ ( 
مشورو: خر اصرف شد یوک برکھا خی ساوت نررکھا یی 
رونو ںیا لوں دران یک دا يور از جرفنرک 
وت ینا مرف بت لا 8 DA‏ دلات 
اک لاشت با ارات ادرردوٹی کے بغی رکھا میں اٹو شدار جع 
را کیا یں شام چون کرات چ اگما را 
کے ای راو یک مفو دو گی اور دے علتین زوا دل 
ٹیش دو پا رکھا یں ۔ ا روز کے بح رتو ی کی کیا یں دو 
وف کے بععددو ہار ہیں _ یمر تفع ی سے اس ہے 
انغ اللشفابگی۔ 





کرو رر 
میرک با ہیں کے کاو نے ملیف وای ےڈ اک زو 
کنخ کی کر تاک او ره سک رمیا 
چو نے سورارة کے یدود بو سل ہیں ا درمز یھ ےک 










I 


یک یتیل نر سے جن سے رد ہوی۔ کے 
ذرلیے ایک ملاع ڈالی جا ۓےگی ۔جھیم صاح ب فرب 
ال ہو کے ہیں ا کی کو آم ےڈ رتا ےر 
ڈپ کے پاس ا لکاعلاق سن ضردد جا میں رجا زندگی گر 
گمزارہو ںگی۔ بل کل لک پیا مارآ گے ہے 9 
ماب کتک کا لتا پا شآ کےکو نے میس تع ہو 
جا ہے ٹس سے وا خر پا رآ جواب 
دی شون ربا بل دوسرا مس یی کا ہے۔ میہرے کن 
ڑل ول اسان ول بل 
ال هد ہی کاڈ بد ہیا سے ا کا ھی جحلا نع 
ام هیر وٹین غیمر شا دی شدہ ہے ا لکا پہی کی 
کال یا سب ال کار ٹیس سال ہے اور می ری حر 
یٹس سال ے_( ...کرای ) 

مشورو:. ڈاکر کے شورے پل لک می انشا اہ فانیدہ ہو 
مج بی نکومناس یگ لکودہ واک اور ورن شکی رایت 
کر ۔ دہ ھال کے ۔ 


موال: کر م میں ملف پر ییاضد یک ار مرن تن لت 
ای مکمک بل #و هک یال کی ہے ۔ می ری 
رقف یب5 سال ہے لکن بظاہ رس بیو ںکا ایک ڈ انچ 
و ینعم می لوت رطان تک نتران ہے اددمھیر ہے چچرے 
گی رش یں کال اندریطرت دہنے ہو میں -۔ 
اط ہس کودجھا) 
2 خوا دول ال 

سو ماگ الد ےکی کڑس شش ژال رال 7 چس 
سو ر یل )و چاو نک هم ون ری یکر کے ڈال 
کی اودلو ےکی سلا رن سح بلاق دج رانا هگ پا د کر 


س خوراک 2 یول اس رل انی می سح کر کے یہو ںکو 
پا ہی( پس بست ٢‏ کالا ا ) 


مشورو:۔ آ بے تع مپپلوں کا استعا لکرسگ: مازد جیں 
زین اقا کم - و پالی نگ اور جچھوارہ ایل عدد 
را ورور یں لور ی ع ار مها شس اور روڑدھ ل 
یس ۔ا سط رح چند وف میں ۔ 


آرح اک بتک ور ییآ ب کے الب ہے جرا 7 
کی وج سے اس نکی ف کا ار ہوگئی سے۔ دراسل میں ے زی 
کی پم سک چن رو یآ کر _ ملق روا کے 
ھھے۔ ر م ویک روا ےدک 
یس خر ان ی یں اورا کے اعد ر ے 
چروں یں شر پر رر شرو ہ وکیا یا او رآ ہت ےآ پس ہے درر 
رمک ول ملک نطود یرو ں کی پڑییں 
مس یں ورک کک ڑ یں ہوک ق ار هلزلز 
ری می وھا ںاو یڑ یوں می ار شون کے او پ ردان اھ 
ری مل‌شر یر درو شور وھا ےک کش اگ بولک 










ان فامس ءانارترشش رآ لوج ہآ ور لو بفاراء جوا 

















کرو یڈ ےلو مکرو 









الا کی شرب کون ون رت رااود لویب 


رت 


0 
م لر ییا ار هوق را ولا مار مزر کول تیا ج ےکی رو بذک دازا 
جیا رکا و اما »هدر امرب یی وگل اش ہت انبا رہ میں 
ماو لکارل 

خذ| اسر 3 

ری مرف کاگوشت. نو کشت شتی پاک ب سا نوس ان 
یت دا ور را کپ ؛ شور پ ال »رن ینونک برای کی والا کن ۰ اما 
سر سر 7+ 01 سکوی ھور بخ فی نگ ۔ 


با جرگ توری ڑھاہجرسذیرہ دددھ بیٹھاء ام ر دوک ماءصردا:خ مو پیا 
م رکا ج عو وک ره انار شیر سس انارک ہیں ہی روگ ز پان دعرتی گا زان ءا خی قبو و 
سرع زا گی ,عو سو گی رورے “ویالںء ما رل پیر سء کی ا 0 07 
کش رو لی ی وی کی یال » گنن کا ریس تر وز شر ہی بزو ری مر بت ٹفش 


ایتک .۲ لو غا ہت ای۲ سی ےکا سان ان ےکی فی ری کی را رجز ال »لاد 
ےب کوڑ ےک اپار رگوش E‏ رل ووه ب 


ال ور جن رہوں لو ور-> پازو جل درد PE‏ 
ی ERGE‏ 
لت لول | بر ناشن بنالوں نو کھڑے ہونے سے ہے درد 
پرے ہچ ںکی لول اور امین کسی ix‏ سے ول 
ایاطلا :ا میں شس سے میر ےکم می طاقتآ جا می ری 
یں خبو موم او رم کنا بھی یل مرو ںکا مکرلیں 
مین کول دول نے طاقت کےکئی میرپ نے ٹیا 
2 
بے ہیں اس کے پارے بی ایک ہوم ڈاکٹرنے بتایا ہ ےکس یہ 
دون کے یں بسا کر ےل ےی جب سے 
پنذ پلا سے جم زی ان مج و کبک 
هک تشک دا کی ےکن ا ب کیا مرکا ےج رمو ا 
وم وی رک ور ص ا کے ہروا ہے کیل 
للع دی۔( نال ...رای ) 

روآ یکی ات مرن ڈاکٹر سے مشور ہک رتا چا نے 
یا فآ پ سب ے او رل ےجو کودو کر 4 


۳ 


لی ا و را می ۱ 
ہے 9 8 کی یر ا TOE‏ 5 ار سس 








۳ 

























اا ےک زررک» بو شت ل شی دال ي بڑا تی اورال 2 
اب" اک نکی رولی: رارڈڑیءلون کا وور مر پد باد ےے» سر » 
بے ہے ےس اڈ :نا رخ دک ,مور( مع )رش نکا لوہ بخنا کا بوه 


وال موی م لے وکر ے چوا اور سیشن ولی ہآ م کا اپار جر کے ستو 
ال مر مرب ادرگ تم پاوامعلو وپادام ید »ارگ توا بو وسولف» 
۱ 7:2 یت 
کوت شاور مر تفر رور ور سولف کر ز وخ زا نزو 


ورکیر باج سیر زی سیاو ماش کا 
مہ ماد ل کیک خی ےکی ممائی رکا بای ھون اپ »د وکین ی کی 
J‏ ھی ی راد ال را دودح اک یا اچ ا ےکا کک شیک 7 4 
ور یڈروٹریشر بت صنیدرل معر کا کی ر لف 
لکوت خرف کا سیگ هک وکا راد 
007 00ت مرب کک و ری و 


درسبی تقیقت ہہ ذ جن شی نکی ںیک ہآپ ڈی نک شکار 
باکر یرال بادآ هکم 
ارشد الا یھ را شاماد کر ےکا وکوت 
تی رح ےک کرٹ الس ع وہ وی کی یش اگ ریا س 
ام هدنک ین بنا ہداحلو مکھالیس ڑا کے بعد 
رس 21 رمت ر ہرں انثا م اٹ نا دہ که 










حن سار درداژول 71 
ارت ر بن طا سے ردامیت ےگ رسول الد 
تل نے (یں ملسم کلام میس > فر ما ی: جوکوئی تم یس 
ے وضور ے( اور ےآ دا پیا وبا ابی طرع) 
اور ررضو کے بعر کے : 

امد ااك الا الله ران محمد عَبْذه وَرَسوله ا 
از طور پراں کے لے س ےا تون درواز کی 
یں کے وو دروا ز سے ےگ چا ےک صن کل 
ها کا ( مرس :_ ارال بین مدآ باد) 






















غذا تصیر 4 




















رال ما یی اتف .رگم 









بای درا کی سل ده رت کی ,ول 


شوت ار منکن 20 


روالد نراس مال وز ربا اگوہ رکم تک کک یس ار اپا شون پر ار کس ز دش ج کے ادرف اوئی 


محضرت ڈاک رع ہداگی عا حب رحمتہ اللہ علیہ ایک بات فر ایا 
رس ی پات کیش یادہ کھ کی ہے ۔مرماتے ‏ کہ 
| انا شوت راک ےکا ام دس سانش اور الد 
رول اک اجک مدب سے یہ می یھ وک ناور 
اٹہ کے رول واک طرف سے اس وق تکا کی تقاظا ے؟ 
!ای تھا ےک پر گر وه ایک نام ہے ا کا نام 
ریس کہ کے فلاں چ رکا شرن ہ وکیا ہے اس شور پر 
کرد دنل کال پا تک شوب کیک ش‌صفت 
اول یس نماز باہو ں کسی کال باس کا شون دیا کل 
هه ال »کر ان پا تک شوت گیا کہ یس مل 
دنثات کےکام میں پکھوں :اکر چہ ینس بکا م۱ بن کے ہیں 
در اف ار و اب میں لیکن سید یھ کال دق تکا اض 
کیا ہے شل ارا مددواالع بن پیر ہیں اور ال تہارک 
رم ت کی ضرورت ےجا نیس نے اس با تکا شوق لگا ہوا 
کہ صف اول یش جاک اعت ہے فا بڑتھوں اور 
داللد بی اٹ بر می ںک مرکم تک کے کے قاع کی :اب 
اض وت ہا ے کے اش یں کی طرف 1100- بے 
کف ار لیا زو وڑ ود اور والر ,1۳ فر اام 
دیسرن سل کر او جر سک ان تاج 
لواپ اکر ای وتم نے والہ کرای جال مل موز وا 
کرو کم تک نے کے تام نیس اورقم اپناشوق پ راک ہے 
کیل سر میس ع کے اورف اول شس کرای ہو گے 
سے دی نکی اجا ن مول انا ول پرا گر 
ہوا۔( فک مل شارڈ یی ماز یٹان) 
ال اک شرت 

مایخ چم راما سپ رانک 
مرن کے میا کی ارج تھا اس نے ای ک نو سورس گا بے 
ایل ای اوردہپروقتا کک کے بعال شش عرو فر تا 
تھا ایک مرح ایی فرش الیل مس ال وس اس 
آ او رگا تفر دن کاادادہ ظا رکیا۔ جے نے قبت ہنی 
فرش نے قیت تائی۔ جب چچے نے ما ںو اطلاع دی 


یس اک شال ہو ےےل دی نکی ازع شرول ابا شون را کرت اج ھار ے اکم انتا سے نشکا 







توش لکریاں 
ال اجازت د یرای ست ملد یبا ین فرش ہر بار 
یت ها ادا ناک می رگ ما سب ال ےکم مت 
تال - تن بان سک یاه مت پل وک 
رشح کہ گرم دس کی او روک یہب م رک کا م 
پل دالمه ست پ چ رک کے ہو چٹردن بحر ہار ے پاک 
او ان سکف هآ میں کے ا کے گی 
خیب زیادہ تمت لگا دور ی طرف کی ارال شل بے 
دی کش کا دات شش آی اور یں سک هک ترا 
طا اک ھک ۴ ےی چاچ کل اکل ےر 
جب ای سے سے کے تر یر ےآ ےل ای سے کہا 
گے ل تبت ای کے وزن کے برابر سوا اداککرنا سے 
چنا کی اسرالل سا کولس اک با ری تست اراک کے 
کے یل ارک کک یں لا ل 
ال کو بی وت وال ہن کے ادب ارا کی ہا ایا ہے 
کی باعل ای سے معلوم ہواواللد ی نکی قدمت داد 
ک چا ید ای دنا کی دیا چات ہے او رآ قرت یں 
کیا ےم ضرودی سک دلی ست وال کات ام 
کر اورا ن کہا ا بی اورب اتا اک یں کر یطرئخ 
ان کا دل تد کے اور ا نکی خو غر ت کی( ٦ن‏ 
شماج ڈ مد ا کیا مان ) 


-2 





1م اش سے ططاشت ماگ ی حا کا رناممائمجام در ےکلوں 


راس نے کرو ری وی کرفرمانبرداری سیک سکوں ۔ 

2 ٹیس نے خداون نال ے رولت ا گی کی رور 
ای نے ےر ہت دی کر یول کے دکھود روک کی سکول _ 
3إ ال د کرک سے ہادیی چ ری ا اک زک 
کا الف ایا کو کر اي نے کے زن کی عطا کی اک سب 
چو ںکو ماس لکریکوں( آف رین شا ءڑمروتا زان ) 

3 

ایک مرت حضور بکرم یه اپ باس تس چارول 
جاثاروںڑئی غلفاۓ راشد من کے سانش ریف خر ما تم 





ایے مم آپ نے فرمایا۔جے دٹیا ہس تن یر سب 
سے(یاد وبدب ہیں ویو یی بیو ادرفاز- گن کر 
هرت ابص لس رک ۔ یا رسول پگ آپ نے 
کبا: هگ من زب کحبوب ہیں۔آپ کے چر ےکی 
رف د کنا ءا ناما لآ پکی مرش کے مطا نی شر کنا اور 
ہکم ری لآ پ کے کاب دی 4 - 

اب سید ره رک "۱۳ هد لا ! آپڑ نے کے 
یا شک خن چز دب تل -اهسر بالمعر وف 
( 6 ۲/۳)نهی عن المنکر ( حن بال ے 
روگنا )اور اا ات 

کر سینا خا سک :اس رپ سن پا 
ےکی ن چ ر ںکحبدب ہیں بھوو ںکوکھا نا کھڑا ا ,نو ںکو 
ناتاو رآ نکی حا وس گر نا۔ 

ہک حر ت نے عوف کی :ا ےا آپ نے کے 
آبا: شک نکن پیب دب بل ”ہما نکی غرم یکرم 
کر ی کار وز وااو روک وار چیا ع 

ا سے ترت برا حلت ریف ےآ ے اور کیا ا 
رسول ا ٹا اکر یں وٹاوالوں یں ے ہوح او کے ےن 
زبوب ہوہیںء بے ہوؤ ںکو راستہ وان »با کون 
واسل‌ ریب کل پر وگ او ری را رع ور اکن کن 
گب تاکر نا او ابش تھا ی فر مار سب »یاس بندوں 
کت چز کوب تن طانت ما کر( 
صرق لز؟» چاه یس شرب گرنا) اخ گتامول رونا اور 
فا ےکی حالت یھبک ری۔( بی ہگ ال فاردق ) 


ریت داب بن ای باس لک بر سک رکو 
آ 2 دا رادید ھک رت کے رات اک 
اهنا عبت او روصت ہے ۱3م ےگ 

1 پچ کےونآپ می کی ولادت باسعادت ول 0 
2- نی کےد نآپ گنو تگی۔ 

3 آپ می نے بر کے دن اسر رکھا۔ 

4- سک د آب مه رد یرل 
رف ربتک رد سے سفرکی ایندا وف رای 

5ر ےد نآپ یک مہ دور کے _ 

6- جر کے دنب له کے وصا کا سا ہی سآیا۔ 

( ترات ۰277/1 عد 2506) 





























و وف جات :تا راج دای پرا ایک با روا کی میں ژر تال شم سنا ماع جل سول سے نوف ہا جار ےگا ذهود(2) 


فا رین کےسوال 
قا رن کے جواب 


رن ز نظ رسلسیلہ دراصل تا رین کےسوالا ری للع سب اور 
اس جوا سک قا خن ی دی -۲ ز مرد کک کرو نارول 
آپ رد یں ادر کے سے ای یط ر کدی یجاب ت م 
بسا میں شام اا او کک یں آپ کے جوابات 
0 جا ہیی۔ 

جوابات مادا ل 
Jir‏ وال هقرف ماپا ر یی یں کر ای تسوار ر رن 
ٹس با -( وب کال شر یی ) الہ وار شل رال 
اک ددد ھ کے کرادت وشا م 3 اود ی ر( میرک شریف 
ہی عا گی والدہ کے لے وائ یکڑور ی کی م رووا فی وگ 
سل بکترم تما لک ی خو ر رے سا تج یھی ایا 
موا( وال وگی کرای ) 
رلک ال «چگیطال ارات ولآ بپ بر 
راز کے بعر گل زان جاسع از ر تج تشه 7باز 
بیس ۔ ا کے لاوم اح کے روزاشہ ابیت رت 
از ان خی 40و نکر ہی مراک را رخ( 
رقم ری ساز اور 
۲ ا کا اع ىہ یک ھآپ ناف مل اور مقعد مل 
۱ مرول کا تل انی سے ا ی رن یل 3ار ۔خود برا 





تر ہہ سے۔ میس ہیک ازم ہوں چندرمغتوں میس کر رست 


ہواتھا۔ ل(سردر جور رک لا مود ) ہآپ بادا مک یگ یال رگ 
ا ہا اور ہی ایے ہونول لگا یں تج ام 
کر ی( صرق ناز :اغرال ) 

۲ خود یر ے ٹوا ےک کک ھال ق غبت ری ے او ل نز اش 
مو اکر تا مک والوں نے بڑھا اور گے پہ چوا چٹررنوں 
یں تندرست ہوگیا۔ ( وین مزب آپ اپنے چچے کے 
لے اد وں ال ہآ یت الک ری 3 باد پڑ ھکر دک میں ا رح 
یدام مھ دن نک ملس کم می می رےسارمے نماد نکا 
آز مور وی ے۔(عثا نکی ءخضدار ( 

7 آپ اور ھی بل سار ےگھردا ۳ نر ا 
او کر سل ہرآ یت کے بعد عزز بھی 
سمارادع ماگ :نا ماک وتو ے وو ے وت شش رور برد 
ا سرا کا رتو رک ے ہو سار ستل رل 
ےگ( راطا اگ و جر نان ) 

۶ کی جائیدادکا نل سضرور ےک ۔ ر ے ال ری ای 


رع 


سک سے دو چارر ہے الک سذها غریژ با غاب 
یا فا ی ای کت روز اد بزارر نی تحرادل رز عذار 
کہا چند ما وی می رامتلیل ہلوگ یا آ یپ رد امس یم بل - 
( ٹل الین جٹ :رم بارخان ) 
٭ آ نیا دابا کے ےل کی م صزز دن 
رات پک تو رمو _واہاد کےگحھ کے تام اراد یں 
بل سے ا کا رما ےکا ست ری یاز ( 
با ہۓ بے کے کے سو رو لن مع تہ 200 ہا رح اور 
مور الال 200 بارشما مکوہا یت نوجہ سے بھی اور ایک 
7 ور رو ول 90 رای اکر ی ای 
سل علاوه سیارا ول سورۃ الور سے روت ۔ 
( نت آبار) 

سوال ت اوی 
چ میرن لے ہروقت داسلہ ڑا سے ون رات لی نیس 
ی را کپ من تج سول سے ىہ 
لیف ار ی کاک ناڑا ےکن اہ میس مواقت ری 
کول ارک ا لکاعلا بنا 2 _( تیاعر راب شاه) 
کے ساراون پے 2 بان یرت وت جروت بیت 
ٹس نی افنسوس تا ک ولیک کی تناکا چز 
اک کے اتد یں کو یکل ونی روان ی ہے + سے 
یر کوک نکن »و اس خمدارسو ل کا وایطہ سے بک 
کر ب( عفشت جو لوا هشب ) 
ج ےلو ایا کل چا کہ سس جنا کرد کون یوگ 
کے چات سح لاور دک ہت وق سے اگ ری کے 
بای یل مور کل دک بس رور جا یں( غاز ہلا ہور) 
یری شی روت اکن رک ہے 3 ال گر ےی 
سر دی روت جر یکلا ی ان ہو ال ے۔ بہت علان 
کے رق میرپ د ت ےملان افا نیس ہوا( از و فضدار ) 
بل مرت وال * یں مرت سے ھے پچ رہم ا نکی ناف ای 
گمرتے ووی لر سے پا علو م کیا ۳ 
وت نم مس ر سے تھا نکیا دطات ہ وگئی۔ اب پچچتتاتۓ 
کیا موک ۔کوگ یل بتا میس یا میق کہ واللدبھم سے رای ہو 
جا نیس (ائل نخان ججایاں) 
ج ت زکھانے سے بیش ہیی ںآ بد مو انی نت 
کال مر کال مک بر چز ات یں کان ب کی ناه 
نہیں موا کی ر ہیر اگوی ریو اتون کیب چا ہے ۔ 
( وا کٹ نام ان ) 


بے ونو کی : شہ اور ون سک چندتدرے لاک رع دشام وس پر میں ۔ انتا اش تھا اتد ہو 


7 ۱ چ٭ھ 
7 رٹ 6 

تا کا شی ےہر بہت کم لوگ ہیں جوا جار نے 
سی ماس کر 2 تب - (مرل؛ وحیر الم ن عان) 
مرا r (Sir homa Ro‏ ہو بی ری 
سوق رر سرن سے ہنعدوصضزائ نآ پا اور باعل 
سال 1615-16418) تک ر۔ اس ن مل ران 
جیار ےکن پیر کیاد ورک اتی مات ےس تیر کی 
اک شت یکو کی ز پان جات تیاور جیا ہے برا 
راس ت وک رک تھا مرت س ر( 1-1644 158) . 
جب ہنددستا نآ یا اس وت چہا سی را بی ریس ھا ۔ فا دو 
اتی پنیا اد رحن سال تک یہاں د ۔ ری ای 
ا سے در باریس بلا ورای سے او اوھ رک رتاش 
رون انراز وک یاکہ چیا یرک خصو رک سے بہت و ے۔ 
ا نے ایی روز با نیرگ خدصت مس ایک تقو یی کی۔ 
جا اترو رتو بہت چنآ تھا اس رو نو لا اکروه 
ل وش تک فتظرقرء وه وت اب اس کے مل ےآ میا ا 
ال نے پادشاہ سے ایک ایی جن ماگی جو بظاہر ہے موی 
ی ہے چنزئیء ہندوستان کے ساشی شر سورت میس یک ری 
( عجار اداده) اسف کی اجازت۔ بادشاہ نے ایک 
را کے دا یں فان ارب (است انریا نیک 
سرت میس انا ای اداد وقائ مک سک اجاز تلا 
بنروستان کے اک شب ریس تھا ری ارار وکو کی اجازت 
ارت موی کی کیرک اس کے او رد روسان کا 
ویج کک عف٠‏ لتکھروں بی کے حصہ میں تھا تست وال اور 
فدت دطائت کے قمام مظاہر برا کا تہ سور بای تھا۔ 
یوب ہیں تھا رل او رو مر گر کرو وراس دے 
را وال غر ںکوتمام دوسری چ زول بر ت دلا دے۔ 
چنا اھ ی ےد کر چ وتو لک ری اورا کے بعدتا رت 
ا کحم ریات وجا ے و ہآ کار رز ی ہے 
حاص۷ لکرنے می کا میا ب ہوا ار کج ےر 
ہگ لوگ ہیں جوا ی ر ےک سل کر ی ۔ 
نے 
اہر _ے س نر ںآ ر بمو پول اوک کے چوں او پال شس یں کر پار 
گرا مک مقو ار تر ڑ کی تھ وڈ ی وي کے بع راسا ل کرا 3 و دب 
رف تھے می خو نکی ہین مودارہو ری وو ھی منددب بالا بے 
ےک ر مال سے( رل چ ر گرا صان :وڈ ی ) 


ا ٹل 2009 6 











۱ ی 9 و 


ہت ہد ات 





ا سید ٹف مل یش کا کیا ررر 
رتا تھا۔ فا کر ہے درد روز ہو جا جا مان دوواردل کے 
اد رتور ہو ہا والد صا جب پاہ ر گی تھے اوران کے 
سل دواد ای کم مکاعلا انان ون نے 
بج ا ضےکی ول بے رت کل کف رورمو کن 
پ شور دای طررح من میج زر سک مرش این 
بڑے کپ پتتا لگیاوہاں شاب او رخو کا م کر نے سل 
لحد غلا رو واک ا رم ٹہ وا دوبان سے در ہے 
پمال یا ور ی | سرے ہو ے اور کین کھنے کے بحر 
اک یگ یمیت یفرب يم 
تے بھی ہدن ےکی ءودد وتا کیان اس طرح خن وت کر 
کے یرک زر راغ رل ار مکی ارو ےُ 
اتی فا با ول ی ہاڈں و ںی ڈ اکرو کر 
ریا با دوا تم دل چا ی ہے وی رود بھوڑکر 
ڈراک براوج د سے ا درو کی می کی ری کک نے 
کہا پیٹ می زیم ہیں کھ ردام ےکھہ اکر ده 
گے ۔ گر ہکا رسو ل ر جوں ےئ ریش نکیل بر کرلیا۔ انل 
وت مرت چیث حلي زز و رکا ررر ہواے رت ریب ی 19 
پاخات بت رہ وکیا س بگھردالے میری نگ مت .ال 


ےآ رون سک اعدا مالت ج ں پال ےکا ل دا 


گیا کہا گیا کا ہی سے پل یکا مر ہا ےکا آ رس 
کد کل سب گیوگ رل پم تک ور وگیا رس من 
او یکر کے #یشیار ژاکزول که شورول تما جا نے 
دای دواؤ نکی فرصت ہی۔ا تروالدصا ح بار ےآ اور 
انا گیا صاع در کیاکی کا م بگھ میں تیا وال 
ساح بک ہداجیت رد غل تن بار پا یں ٹک لگا_ والد 
صاضب ےھ ہے ر تھے یرای رع؟ رو ےلان 
وال ماحب 2 روا گیا نے سے مایا بر عاللت برل 
بر مار دان کے بعر وروم ہو نے 6ب رای 
سل سر ریس لیے لگا ۔ نک نک 55 1 یس 
0۳ یل وردمس کی _ مول لاب دوروگی اض ]و نے 


کت 5 س ا یں ی 9 ۳ ثات 
گا اس کے بعد TET‏ برل مک ال کا 

کر ے _(اشتیان اج زرک گم ) ) 

اکال لوک لا ,2 


قر ی ارہز ع ی دک کے باو چٹ جات ہیں۔ یم سے 


اب یداهج ری 17 
پات ہو ری موو م رای یں - ینود سب یمتح 
بے گی تدا ف کا یں ۔ ا ار پرو فر ے 
لس رک ها جا ان کک ال ے بہت بج 
لاہ بیقی ہوں اود عام٥‏ گر رو گی( انٹاہ الہ )لن 
ا سے ارگ دی لدع گیا خوفی ہوددی ےک نی 
ات یک س ال #دل- ار تراک حلے کے عادوات 
ںآ ہے یں ےترک الا ے۔ جب ایا عاد 
ٹپ یآ جا ہے 1کٹرخوانین بکھطا جائی ہیں ۔۔ا ن کا ذ ہکن ج وزی 
ےکا رم وی ہی کے کے ہو ے کے شرا ا 
ڈال وں گل ان کا کہ ہوۓ جحہے بر استعا لکر نے سے 
دجسرکی دہ تیادہ یھی ول لے میتی ہیں۔ بل جان ےکا علا کے 
7 2- 0 
ره با بج یٹس ؛فرادکی وجہ سن ےآ انس جا تکو 
آ بو ی ہے او رانک الن افرادگی مففریت فرماجے جنہوں 
نے کید کہ گے امقعا لک ۲ سب نو ری 
سرا جک جوا کے ی 

( چا ےکی الس بی :۔ ازادرم بر سے 
هس کی 4 ول رون ز تون الک زار بآ 
سوه ےک بہت با رکف نیش ا ورلمل 
کےکپٹرے میں بچھان مج کی با رکیک یں لیس دوفو کو 
ای رون ز تون بلج مره نے پرروئی سے گا یئ 
گا۔نمک داٹی خاپی لے لیس اود اس یں پا ےک ی ہو 
بت درک زا-2 اور لے ہو ۓ حصہ برک و یں اتی 
کر کک جلا ہوا حم ڈ مک ہا ہے ۔ کے کے بعرتغا ن “ی 
کل رہ ےگا۔ بای قاط رل لے ہے ج پر ا 
لگا میں _انشا ءال بت جلداللشفادےگا۔ چردوز یچ 


اکل دوست :۔سچادوست دہ ہے جوکین با تقو ل کا خیا لکرے۔معیبت یس ہد ددگی فی رماش رکشل حفط نا مو اورمرنے کے بعد وک رت :2001 













ھوں میں موا تر ن نکیل 
آنکھوں سے پالی آ ہد یا مو تیااترر باہو جال یلیکو 
کم کے بار یک ڈی ںکررکولی-3 ,شش وشام مائی سے 
کھلانھیں۔ جامی نکی نشی شی ںکر جم وڈن ہدیس مل اکر رکوٹڑش 
نامسآ حول شنز ی لول کج موم 
جب ا شرو تاج رک لیس نک دوا ول 
کےائس خی ل ارفا ای یکر ر کی (اتتا ءاش )ل(عمرانءلی.) 
ار ی چوش ھن کے بعد کی زک ی ورور 
اک کیاد ہم رور دی 

وافعرات ایک مر اک تر رش دا رکا 33 باه کرد دج 
کے می یسک رگ 8 لوق گیگ ان‌لران 
کا ہل تھا۔ دودہ ابا لکن شی شتا ہو نے رکید گی 
کے دن تھ. بچ یی قرجب چا پان پ۳ یا ہوا تھا جئے نے 
کرد ٹف کی تو دددھ کے پیل بی ںگ یا اس خھائن نے فورا 
راہ سے داب ہیا یه رن ز توا ایکا بر بل 
یی وف ت کیا ےکی مت باس سکول - 
دوز تون لے کے بعدایے بن اور ری تل 
مت ماب ہو نے ٹیس ا یکورو بج ےمان جے ےر 
کل نکن تا کم جج بھی باائ ل نویک تا رو 
ڈ ےکن رون زان کےا تال برس اور تدرواسه 
اس ک پت کےا رآپ ہپتال جاتمیں نو سب سے مل 
وی مق سے کا پت میں ولد مرف 
رواورشو ال کنل ہوتا ہے۔ بیرو نما لن ککی ددا یس او شیوب 
ا تھا کر اود ے لا ار شرت تلا میک پ کا 
مطال یکر ک اور ای رل کر ینز یں ل لفن سے تی از 
بل تال ہا ہل گے نم بھی بی دداہی ط ریت سے 
استقما لکر میں زمیک مو ھا س کے اگ کی وٹ سے کم 
ہیا نیما بھی زم ہو(انشاء ابق ) شیک ہوک ال ای س 
سے اوک ول اک بویا ہے _انگیوں 
88 لک »دبا هس گرمیوں می الو 
خاش نکوالر تی ہو ای سے دو ذس استعا لکر می کی ار 
ک یدب چک یل ہیں یھ ٹیھے نے اتا لک یں۔ 
کب راتک ایی مر کرمگ یکر نے سے بات و ل گیا 
وا مرج اسف استعا یکی اوردودلن یس می بائ ویک 
دیا نخان ب دیا مقن کے سا هگرب - ای می سز 








ارما غدصت ہے ۔_کبقری من وا زیاده بل ال 


لیے با قیفر دک بھی کن سع-(امابوزر با ) 








بر والعہ ہکا رے خلا فہ کے ایک بڑ ے یئا رہ کا کم سے 
ترا تن کا لے تن غاب ای کہم ہے 
ں۔ سید اقعہ دی پار ھال کک سے۔ائ یر پان لا ہور 
یاس علا تے کی ایک نر یب پگیاکواضہوں ن ےگھم 
ٹیس اد مم رگم ہوا تھا رل ی جرک عرص نت انیت 
ولد یکو کر کیان کی ول یس شا یل 
دک یربیاس لے اس پک کی نایا سے لین 
کنل لا مورآ کک صاحب نے یکوک مک سے اکا 
کرد یا ۔کائی می اج ت کی گرموصوف زر با لو ای 
نال تن باکر مس کے رر ی ی کر وای لوز ررق 
سات لا ےکی ت کک ساحب نے رات روک لہا دہ پگ یکو 
او وال شزرل سے سا تجھ لا ری ھی۔ ۴ رای 
عورت نے لیک ماح ب گر دک وکال یار تھاء 
لرک اک کر ہے اورا کی او ت یکر ووسر سے طلا وکیا 
مرائحلث سے یکونہ جانے دیا بور اس کیک :کی نے 
وس سر تور کیا- :113 رف ہو کا یج ےا ورت 
کات ی دس و ال 4 الت عل 
ورخوا ست یج دی اور راتس دفتر می ںبھی جار اہی 
کھانی سزائی -عرال تک اقلت ی پیک سکوکا رک ردکی وکھائیٰ 
زک ول وس یکو ڑھونر نےگگی _ ا کورت 138 
کرس لی اور ہا نہیں = چا دای تک اوش نکر ےکر 
ہا کک ساحب چ روز ی ی مہ پر ہچ یکو مات 
رع کال درک ے وہ ا کی گر کی کوش مک 
ری ای دوران ٹیل یی مرن وا لو ںکویھی دا اعم ہوا لو 
اون کی تصوی‌طور رال وا تروپ را تک ینشریات 
مش شا کیا ہہں سرکاری طور کی یکو ڈھونر نے میں 
زی 7گئی۔آ خرارئیمہینو ںکیکوشش کے بعد اس پک کی 
لسن مرت ال جا یا بک وایا۔ وو لرگ ا کے 
ر یب ےک لا جورم کک اکاک شک ل تھا ۔لوگوں ےمد 
ات کرا کا م گی ری عرالق با ای شور کیک 
صا وین وا رال رگ طرف سے مرا رو ہگئی_ 
نہیں نے اپ شن شیک پر ری موی گی یداد پا رے 


راث کے وق رر شی کر ریک رانزل 
رات بلک صا حب اوا ور دار کج دی 
مطالہ حر کیا د ہے کات کون ےا 
7 یک صاضے ‏ صوف نے ا نھکیداروں بے جرد کا انام 
یاک میرک دالدہ کےگھعرایہوں نے چود کی ہے جج یق 
جرا اک پان نہ باتگ ئکہکک صاحب چومگ یھو کے ہیں۔ 
اتپول کے وو توری وال ے ردان کے ہا نآ٢‏ چوروں 
ک جرا ترا - 

آل پات اور رون 8 این موصوف 
نے ایک مروف جلہ رن رکم ےنام سے ورک لوی 
کو ی او رلور لے الول کش بہت ای اس 
وت ان کے ایکا بی می کاڈ یں مول ارآ یک 
مائکیل پر ہو تے ہیں۔ پھمحز زین نےگھیکیداروں کے سا تھ 
محوالمہ لے ےکر وانا کہ ہلت غر ع ےکا کی اوا کی ا 
کاش ےکا یاچ کا سک مل تار ری ندا کک ساحب 
رز بر تی چچنوال یکمردانے گے وہاں 7 راان کی 
ائ رک دارو کا دی یی وا ا نہیں نے g4‏ 
در کر وا کک ما حب خوالا یت نے ہے ہے جل 
2 ےن ار بانگ عطمائ تی ببودا گا پر ددہ 
ون اعد بش ول ر یکی لا ولگ درب 
اور کی یر وگ افش مک اک هر کر ےآ رکا ر 
چرخ زز کن علا نے کر دائی اورا نکی مامت ہولیا- 
ی رده ول سک کم ی سپ بو مب 
یش د لگمیان ڈیر ےکی حالت د رتسول ہوک ایک 
دووشت تھاجحب رات دن و پا لوگ نک وم تا ارف ی 
رک ب لاال از یہید ےڈ ےم کی اڈ و 
کل دا دک جولو ے کی گرسیاں اور چاد یل مهن املع 
تھی ان بر کے ٹیٹھے ہوۓ تھے اطلا مک نے بتک 
صاخ ب رف لے بالول ورال اہول نے ا 


` طز لوک اک ہا یی گت سپ کر کڈ اکر 


سے لباقم مرک ارد ارک بر چ کر دو ر تیا 


¢+ 7 
کل فط تک ما تل 
ا یھ 
مل اورام PE‏ پا زک رول ل کک کرم 
عالت یں مقام ماف پر باند سے سے غفا مول ے۔ 
:یھ سن ق ری ) 
زدیا رل ری روزع روا ستعائل می سآ ن ےکی 
وہ ے مرلو ای ےکوی والنف ہے۔ ا کی چنداتسام 
ہیں۔ ب رھ مک ۲ تال ست- عم ور برسفید اور سر 
رن میس پر قدر تک ایک اضسول علیہ ہے۔ اسے سال 
ات دنت ما مدکی مک استعا لکیاجاما نے بلورا سک 
شس مک استحا لکیا جا سے۔ یی تاد جال ہے اور 
سلاد کےطور بر ایا اج پا 72 اورک 2ئ 
اور تبات پو ے چو 7 ہیں۔ پیازادرنم از دواء 
ہیں صعمل ہیں پیا یں وش میات فا فور اور 
دص لاک اور و2 بل ۔اا کا مزاج گرم اور کل 
(rr‏ سے ورای از دی رونت ےکلہ نپ لوم گی 
ارات تن وکا که اکنا گنی ناس نے محضرت 
موی لے السلام ہے پیز سور اور کی تیا f!‏ 
رورغ میس ای اکیت سے لو پآ گا ہن تھے۔ جب 
من اه كتٹس/ تپ دق اس یو ام 
درک میب ات ری بلتم اسر سل 
لور يا اس ےا ا ںی قد ار راک وو لت - 
طب ے 2 نے با کے بے شا فو ان گرب 
rE‏ 
۹ یل ارام کے سے پیا زک ٹل میں روک مگرم 


عالت ل مقا ما ف پر باند مین سے شما کی ے۔ 





نے ہن کی حعاات یل پیا کا ٹک را یک تب ہوم ری کو 


کا مس ہویش ین آ جا نے گا خصوصا اختاقی الم کے 
مریفضوں کے لے مفیرے۔ 

۳3 ناس دوگ ونیک میس یا زک پا من جو ویک راستعال 
کرایاجااے۔ 

4ھ۔ پیا کا رس او رہد چنا نے سے سمال ی شآرام 
را اے۔ 

5 نشم پیاز کے پانی (5 2ط شرع و نو لہ چرنے کے 
انی کے پمراواستحا لک نے سے هداس( قیفر 32) 


ریمع ہرک و۶ رد :زا ق20 بار جو مین ے بیدا ور زير ےگا اس کے ہرکام بیس وای غر جل شال کی 200900 )ر5 
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مرک عم ایس سال سے - لول رل یارداشت با سب 
ین دا تیلست -علاوه از ایکون یسا 
جملہ لو پا تناو نز دوم رس سنا از پراس کے 
بھ راون - میرازان‌شتظ رال سل بر بت سب مت 
تول 7 وا ول1 ر کیک یھو کرم ہوں کت 
بھی امھ یمیس ہے۔ ان حاللا کوسا مے رکفت موس کول 
وروکوی ین وگل ET‏ ممائل ر تابو 
لول -( الم حیر رآ باز) 

اپ نان بت پا رل رکو سلتا نمض بت 
ای ر درک ہیں ۔ بی ھا فطہ کےکام مر س کیب انراز 
سے۔ ا ےکردر نمور کم اور پر بای ذ ٦ن‏ ہے تال 
دیں۔ جن پانوں میس جا تل ےک کور یشو مر تے ہیں 
نے قت نارن ل ےر کر جن 
مافت زار 7 a‏ ٦و‏ اه کت اف کی توت شی 
اضانے اود ڈپنیکارکردگی بڑھھا سل عل اع کل 
مض بہت مفید وش خابت ہ گی ۔آ رام دوشست میں شی 
کمک رس یکر لیس اور ہیھھیں در ی ]ی ت 
ال ادر یں اور چب ای پرا ہو چا کے ل ای پار 
ارب لیبق یل لگ رین 
ین پر تسا یل برجم رس مش عفر 
سے فکھنشہ یلاو کم اکم دش من فک جائۓ ۔ 


دومیالول سے ڈر ‏ توف اور ےکی کا شکار ہوں ۔شروع 
ٹیس یا مم یں رال نے طبیعت ھ برااشر ڈاما۔ پھ رآ ہہ 
آ تال ب گی نے خو فکی شک اخقیا رگرل_اب مال 
س کک رسے بابر پازا رک ھان کل وکیا ہے ۔ ا سے 
یں کی تن چا سنا دن رات خرف اور ےکی کے 
سا میرے اوبہ ماس ہے ہیں۔ خو رکو کے ہی ج 


ID‏ طا ت کے : رامال ہن ی ماد مرج 


۶ روہاپ نار ۷و ںکاردعا ٰطارع 3 


کار !جب و ی زم دگی زا ںآ لی ار ےد درک دا کرد ہوتا ہے ۔اگ رآ پک یاکالی دنا کاکی د یوک اکا لے اد سے ڈ سے ہو نے ہیں توککھی چھرق رن وسض تکی ررش یس ا ںیک 
عل کہ ہیی ۔ نف ککاممحادض دعاہے ۔ براوکرم لا نے می یس مکی فقرئی نہیں قوج طلب امو کس پا وا يلا راہ ارسالک یں غطو ےکھت ہوۓ اضا ‏ یکوند ایپ دا س ۔ 
یھو لج وشت پیٹ چا ے۔ رازدارٹ یکا ال ها اس خاک فد نام او ری شہ کا نام اورسی شی کا نام پل پد خا کے خر یں ضر ورکھیںجسمانی نے کے لئ خ علیہ ڈالیس۔ 


ہوں ۔ لف اداردواسا ی بت مرن خرن بل 
رز - اد اورر(عائی علارح رولو ں روا ےل 1 
ا( بای زا بو ) 
جواب: ایکا شی اسم زا تک ٹیس را تکوسونے 
سے لے اور میدار ہونے کے رام زا کون رده 
ییک اورک لوج سے د ها 1 27۳ امد ورین 
و الز من ار الس ایس بادد کر سک يار 
رات لوا م واا تک کزان کے حبست ہے لیت ہا ںہ 
سان آ ہق EEN‏ 
کال د یں ۔ پا سے وک منٹ کے بح سو جا میں ۔ 

برعا 
طھالی بدھالیئی برل کی ج ۔کار دہاش گیا سے ولد 
اور ای تیاغ دن رون 4 اه رهرت جرخ لا 





آمل عم ہولی جارتی ے۔ ہم بھاکی ھن ای مور ے ۔ 


ہہ عم کارا ها تشک ادرے ہد نے ہیں -والداور 
بڑے پھاکی میس انا فا ت رج ی ۔ بعال والہ سے ادب 
ےا چ سآ وا جر ا ںان کے خلا کر 
ےل کے رشع کی را ےکا ا شاف ہوگیا نع 
والرہ پار کی ہیں اور ہنوں کے ر سے کج مروت 
ر خان رای ہیں( عا تھ لے ) 
تواے: والر اور بال کر رت بل رو 
رت نما زمرت اد اکر میں اون با رآ یت الک ری مڑ کر دعا 
کر سس او رف نما زمسچد یس جاک ر ادا یاکر می ائس مممول 
بر حرصددازکٹل پیر ار ہیں دالد اود بھائی کے ا خلا فات 
کم یعون پر عددرجہاصرار ہنی ہے۔اس موا لے 
س ونر ںو لیک افختیارک ہپ پا ے۔ الاک شروب ر 
رک سدررج لگن سے پل سو با ریسا ڈو مک کے دوفو نکر 
مک بھی رع پلادمیں۔ جہاں سے رات ال بر 
سس ا سرا وره ان کی و مکی با 3 
نے کان وہ رشتوں کیلع راز عیام کے بعد اول و 





1 ص و 


3ي 2[ 232]/ 


آ کیره گیاره با ورور ۲رف کے سای سور ال ی 
اکا یں م د ب کر پا کاو ای یں وع اک یکر ی ال و یف 
ازم تن اک کہا ہاے۔ 





,رر 

راز ان روت رک ر ہتا ےا رک ہر جنر کے 
ارے میں بہت ذیادہ الات آتے ہیں۔ ہر موا 
سی خالل بے آ٣ا‏ ے۔ نماز کے دوران بھی ١ج‏ 
خیالا تآ نے گلتے ہیں ۔اوکو ںکوکاسیاب اورخوشش رک ےکی 
مس اند رک چذ بیدا رل وتا - وضو پا ار قورف چا 
ك اور ناژ کے دوران کی بی لیم در رجا ے۔ 
( کرام مغل وک ہے ) 

جوامپ: رو ان را اوو نے سے ممل وھا ما کے کے انراز یس 
تع اشامات رت له یا حفبظ دبیم 
الاب بِالحیْر َابَدیٔعغ تھوں پمک 
ا اھ چرس پر ھی ری اس طرع سامت با کیا جائے۔ 
اڈ بر کے ادان مود و وال رو کو چرم رج 
بہت شن پارسورء ال برد لیا گر ی سالن ووفرل وا آف 


ازم پاس رن ل کر 


لآ سس چند بل بشترشا بلق ہوا تھا کے وا ےک 
کہا نس هک دہ عرصہ شیں سال سے نز رح کے 
ریو پآ ذ مار سے ہیں اور کل ہے ںؤ 
ب :20012 رام ا ا 55 گرام سل 

رش ال زر باون دست شلات رر 


ادو یات کیان ہو جا یس تو تسه راب لیا بل - 
فی ہے ور یک ایک شا مکھانے 
کے بعد پال ےکر پاسے فی لای اکر سل کے مس 
یی کی شکایت ہو جاۓ و روزاثہ ا کفگوئی استمال 
کم بی دو ماد اس مرٹسش ےہا تل جال ج۔ 

( مرسلہ: را ضر لا پہور ) 





کور وار لے :ورل لا درد کاب ۵او کرلک ہی کہا تاو گھرں شی ڑا یکر ہر ہا ابر یل 2009 


سر 
ہے دی بآ ای ےکی کم یں ی شاا 
لے سرا شا ماک ار کی ,‪۰“ 


i ۱ ۲ 


کر ین اب ال همان مرگ بل 
کی ناب ا ماس کل چا بت - الا ری فان 


ےک ام ما کل سب سیک طا رک بو 
سک بات اث کین موتا ھا لے کی کر ور یکی زیادہ 
ے۔ والر صا ہپ رون طلف لیم رن با تال کی 
فیا ں بھی بد کی ہیں ۔ ولدہ بھی ہی ینک الک 
پات تیش پاننا۔ س بن مان یکر تے ہیں ربو الات 
خراب ہو جادسے ہیں( الف مر ) 

تاب :از ۳ کار ایک سوایک ریا یم رای لعرار 
شارت پل لپ ماقم برس 
ميا ربب را تکوسو نے سے کل ےآ رام دو الات ٹیل برٹھ 
ھا گی ےسراأس اندیس اورایک بار مَسا زیم پزمگر 
انالد ییں۔ا مزب ذل من ٹ گر نے کے ہد سو جاھی۔ 
اید ےکی ںکرووردزاشدات کے وق بس له ار من 
ال ر یی ایی ایک بارین ماوتک دنب 

مرا کہ یی س ےک مہ رےسامت بھائی ہیں ۔الدع تلق با 
8ال پیل فوت +و جھنے ہیں۔ ائی ضیف یں اور ای 
بڑہھاے هل وه مر یم ول کل خوا ہوا کی اما اور 
ھلڑوں 1 ھدے ےم ان ہیں ھی اک بعال اور 
کی درورو کی ای تھا سے شور شراب شرو مک دیا 
چ ایی ہے کے سک همست 
مرت ردو بعالا ںاوراک ےم رشان ڑں۔ ہج 
کی ںکیابجہ ے؟ مرت ال اس نت تلا سس 
کاس ود ےگھ یل تی سار ے بن بھا یں پر یا 
اث س ےک سب ب یٹا ناور کون ہیں ۔ جھائیو کی یورال 
جوا کید یی دو تر فآ کی ہا ے ۔ ی انسالن انرھا 
جاتا ےا اہۓے ادان کر ما کا اترام 
تکاکوئیطیل فی ۔ازداہرنمولیا اود ا میں ری 
ا کی اوردو بھی( جر ثم ) دعس اورالکہ 
با ول مش تلا 2 وراک آ ی شک ا غاد ویر 
کالم لخر الول سے ہوجاۓ۔(منراکبرحلطان) 
چواب: کن پراش راہ ی ارات کی سای ؟ 
ر یں را ہے ای کے راک سا آ رة فا 


0 رع تی غاز رسک بعد نہایت دعبال اروج ہے 
اہ مہا کا تقمورکر کے بڑھیں اور اپ ها ول ادر 
ھا ہیوک لصو رک کے ان کے دل بر پچھوتک دی کم اکم 
0و نگ ۔ 
طر بت ا ار واورقواب 

متسه نیاوند کے اتناج تی سے شا دی یکو 
کیره سا لگزر کے ہیں۔ اون یل نف کی وجہ سے 
ناحال اولا رتیت ست روم ول - سار هک کر نا 
با ؟ اقا هرذ کب کون ی سور ی ھا یس 
اور طرع۔ پرا وکرم راتسل سے بتادجئے -( ایک 
من از اسلامآ پا ) 

اسآ سارک کید تا رت ؟ کی اس ٹش 
ادزآ پ مزا شک لین ار ایبا مت زی 
افیا ری رید یی کر ی1100 بار جع وشام بان 
اور تیا وھا لصو رک رہ او رای کے دل پر ہر100 ہار کے بعد 
ویک ار ی ای 0 4 رن کہ 0 9ر نکر ںہن مار 





اون یں ترورہ وہ روں اوو رول توان کے دران 


تار ہیا جانا سے۔ شلا د وکا روہاروں شل ترد ے یا دوہ 
شاو شی ت ددہے نی یا ایک کو یکس مک نے مس تر دد ہے 
تیان تب تور _ مرکا یاک 
زود سای اسل رید جرد ے الد ای یآ ران ط رید کی 
ےک ہیک سوائیک وف الین تم راصو ر ےر اتر 
با کس جا میں انشا یرواب مشاہ مل جا ےگا- 
سور تش رک یآ ی کہم ر23 میں امم بارگی تا ی موجود سے دی 
3 یزاو کیا ہا سے کیا حمتسات دن ے 

ہاب امیش کرب د رل ی 
دب ہے ٤9‏ کی تز ا یکی وا لآ کے اور کک بی کے 
سکلت ورام جب ڈ اک ڑو کو یی یک ردانو 
ول کہ اک ہما لپ سار سب ی یراس 
کا بت کروان بکا رم سا صب خن - ا کاکوکی یک 
ال ست زیاده ویو تک ار کی کر ولیا سے کال 
ایکون لگ( زیون نا ...ره 

جواب:. زیو نکا تل یراس پر ایک برا ایک مرتپسورج 
الکافرون بڑھیں اور ہرنماز کے بعد بقل لا تیں۔ 
0ن حد90 دن استعا ل کر ںاور رتا ن ۔ 
































گلر: هقرت , سیر :قویل, راثا ام یدانق این آومء 
عرضیت: انمان: شات ی» پت رو ۓے زین نف کی 
فیلات روا ازدماء مل : آخرج: برت سر چر 
ٹا ۓ اور چندگوں الع ورز رز بن ہواز روا ڑکارشت: 
وت ال ء رز ریشن:00 ۹ فص ضروری بر 
قمام مسمافران سے درخواست ہہ ےکہ دہ اع لوگو ںکوا یل 

یں ریس جوان سے سی ےآ ر تک طرف زر کے اوت 
مز فیا ت کے ر آل وھد ا بخورمطال یکس اور 
ان یلک اکر سوالات ور ہو ںو جوا ب کے شن 
ام رجور کر بایان سرک ایل ہے رار 
اج ساتھ پر سوت روک روئی نے جا سکتا 
ےہ پاد د ےآ ک ےکا م مآخوانا سا مان صرف تیگ اغال, 
صا ناولا ادرو نس ے بعد می دوس رے لو اف صل 
کل ای کے علا روما با سف ات ل نوش 
تو ا کے زم دار آپ ود ہو گے تام مائران سے 
ررتواست سح" گروه داز کے گے رولت تیار د ڈیا 
وا ےل علو ہار و ران رد مگ ہے 
راشای ہا کر اور ی برآل روذا بر وت اند 
ری یاضر ضروری ے1 گی سولم کے روبارہ 
عون ےک گی ربز رہ( ۴60۳۷) ہ بک ےا 
۳ روپار ینفرنیش نکی ضرور تی امیر ےآپ 
سف رک تیربک هریت متا مس او وعا یآ 
کے سا تروس اایدجحارا ھا می وناحم ہوا آ ن کار :ای نآ دم 


لیات اورطب گے کا 2ت 
کم چیا ابم ے؟ لالز پر اول 
چا کر ثر کوں ہے ہاے ہں؟ ہں! مام 
یال ارگ ای کی ا را یش مو جود ہیں- ہتدہ 
کے اس لوگ دنا لف .میات یالب وس تکا مس 
کی خوائش رھت ہیں بندہ کے پااس جو کھ ے اپا یں 
اشدتحا ‏ یکیآمانت ےل ہکا جوف کنا اے عام اجازت 
ہے جوگہ جند کی زمدگی مروف سے مس لئے بے 
اوقا کا نکر کے مل قاس کر »را سکم بھی 
کے کح یش رکنات کے ور می سنا کن 
لاک بہت جللدکی سب هاچ یمام 
لم سکس محنت دو رکوشش سے حافل ہوما ہے ۔ بندو خوش 
رل ےرا شا کر ےک کول تز رات یافی س ہیس ۔ 

/ ےی کر فار ن ورزو چائی) 
















نج صرق »وعا لور زک :۔صدت د ےکا ے ایا اغا مرواو زر ےکر مال یزاورد عا سے ہلا ڑں کے طوفان کیل دو J200;‏ 27( 


زورات 1 جج ری اورجنات 





ٍ اب ۰ 
یات تصیا :سار مج 


رد قرو می جب ان ن ساح ب کات ہوا نک ر۵ 2 رال ک ےک ھلتھی. ابنای سچھوٹی موٹی نیس مون کن مر 


رن سال اشر ء ی گر وی مار ری دشا ا ا و ںاور چو ں وریا ۷/۹ اھر اک ول _ لعج ور ا ما رکردیا۔ 


ٹراپ ٹاہ یں چارا ی تزع اب بت تن موب 
ان سے 20 ال کول وتء پار ہی کک 
تخس ہر ی کو یار موا واک کے مہا ے 
تی زار بر نے جایا جا ا ىریم درودکا پارا لہا ھا تھا 
راا ی لئے ںآ پا جوج تھا ال نلوگر ںکی طز تدر 
اچھائی اننوں ہو تھا۔ وہاں اکٹرکی نکی پرنن بھوٹ کا 
سے د با یا توا ۳ ار رشو دارکیں کن سے 
ال ول نگ کون تلد گت تھے سل ےک 
ان هک جنک سای یف مرت تفن سل دول 
موجور تما چمب تن کی آم عول جوا ی لی مرا اواز شس 
باکر یل اون شروت با جرال کے رش 
راروں نے یہ سے جاک کے رکھا ہر تھا ےئیل رات 
یش یھ گرم پانی ٹس اپ نک اک وکو کر رھ یک یا جو 
روب کے نام پہ د یگئی۔ ہوا لی لی اس وقت لوگوں سے 
مال بھ یح لکر نی تھیں۔ ملا ما ںکی بر یکم ہدکئی تو دہ 
جات شکرفلا لس چ ال ال وت رک زنر مکی سے 
.یں ۔ برکھ سے بھان فکیا ہے ؛کہای ہے نس مال شی 
9-23 2 ئ3 
کن ہے ایس وغیم و وغیرہ ار چ می لقن امک بقل 
0 ہرگ یں تام می بھی اس جوم میں سب سے میک جاک 
ا جا ہن مسا ٹک ہو؛لی لی کے پا آ یا تھا۔ ہوا لی نکی 
چو کی اگ نکی طرح سی ہوک رص ر ےآ ےکر ساب 
01 ب0 
تھی سک ؟ کھ ملا نا تاکن تھا۔ چرہ انچ ئی تا ہوااو رک ر ےکی 
ایی دو زانو ں شش ول توا یکی رای ونت 
0 سے 80 سمالل کے درمیان و دگی ۔ ادا وی کی 
و 00 ریس 
3 سال بحدشٹو ہربھی ن کے ںآ کے وال بہار ی یں متا ہو 
کرس رف8 4 کول می راغ مفارقت د ےگیا۔ جوا نی لی 
نے علق تک نے کے لے بای کا اشار کیا تق یس نے جیب 
نر ھا تسف تب ہوئی صرغ میں کی 
ہٹس جیے ال لی نے ایک بی ساس مس لی لیا۔ شس 


۱ میا ری عحبت پید اکرنا: ج وش َا وی400 بارروزان بل اکر الاک زا سکب تک 


ان س کوش ایر یرہ ی اکتا گر ھا ضر م مو جور ایی 
صاحب ہت دورا ردن سد ھ ےڑک کے1 ہے ھھے۔ 

ا نکاز یو رکھرسے ناب ہوک تھا۔ جوا لی یا تے اسے اس کے 
مھ رکا نقتشہ بنایا۔ اس کے بحداس نے کے مطال کر ےکی 
نشا نرت یکی یں ہیں ےزور ما مب ہوا برا ےکگیوں سے 
رال مرکا و سل رورا مس کے بھائی کر زود 
کل وق جات »وت ال بل اند یک شب 
ای با زر دنک وا قاس سب تن ان 
رات سک روت رک پا وا زر رآ میا سب 
ج کا کا بھائی جس نے رک ت اھ ود لکر 
کے ای کے اتی وآ ی رای ل ق اوی کے ےآ ق یں 
نے اون سل دورب گر سرا ی لیا یا اش کے بح ری 
ماب نے اور یھو نے مچھویے مسا یئل سکم رن 
صاح بک دا کا وفت ہواادرحوا لی لی میک ر کر یں _ 
یم کی رم دراگ 
اوڑ سا 7ت مجید تا گر اس شید یدرز 
رک فرعم ریا وی یچره ردق 
چرس بل سار ترس سک 

چرس وکا تا نیتم ہو کا تاد دنت ان سار 
سکوی رال نہ موا تھا دو دن بعد ان کی ہے بش کی 
غیت ت ول اورووصم بولگ مریگ اند ندیه 
مان شی مروف + ال - ال ال سار ک اکیلم 
توت ھا رو مور ں جب ان ہن صاح یکاہ 
ہوا ا نکی عمر 30 سال کے ہک ینکش _ ابد میس تمرف 
موی متس موس رد سا لتق یبا یک ول مس 
گر کم وجمان کال ول اور پیرو ںکوکھا اگ اھر 
ال ول _ مح ور یکا تہارک دیا د لی ےگ یھر تکادور 
دورہ تھا۔ انگ با ایک بن کو مایا گیا۔ تیاب سک 
007 
رٹ درک کہا قورت سے ی ہو ج اب ن 


ال کا ہکا امرس ور ےکا .ا کول کی 7 


درےگا۔ ولاف قاس پآ مول ر ےا غ 29) 


قر کال با وال 

اجنا می کبقری“ ات7 200 فر 30 پل ی 
ون س مور یال ہوا وکیا یں یں ای آ ہت کک 
طیفقاآءت فطع ابر الْقوم الْذِبْنَ له 
وَالْحمَدلِله رَب الَعليیْن (سورةاامآیئر 
5) دی مار جک او رک ریت سے گی آ ن کا 
مکی لے رت یعھی۔ یس نے ا پآ یت کے بادرے میں 
بحا ا سآ بی تکو بعد تما زع رپڑ ہناش رو گرد ی - بل 
دن بسا دوسرے دن بڑھا :شی سرے دن پڑھا نو آپ 
یقت نکر کت یت م کرک ےک کیا داپ ںآ ر 
یوک هداج کل ای سآلا ےک یی ی رن 
مقر يا بوک وریہ دور دن اور مد تن دلیا - 
تیسرے بی دن میرا قداص یا او کے ل وکرم 
اورا یآ ی تکی مرکم ت کی وجہ سے حا اللہ بظا سر سی کل ہو 
ہوا نظ ہیسآ ر با تھا اس کے علاد اک دوس تآ یا ا نے 
کہا 2 اس زم نی ہوئی سے اور وود کا 
ناک کی کے ر پا یس نے اسے ا ںآ یت کے بادے مل 
ایا اد ھن ےک اکہا۔تھسرے دن دہ ر سے الآ کرش 
اش نے رم لوم ری ایی دن بے 3 رر رد ےکی 


۱ بت ضردر گی 2 رایت ار 7و ارس 


بر ها مرو کر را جر رن کے 3ار رد ےل 
ےا رسب ا کلام ا کک ب کت ےا اا کو 
1 رتت امنا ال در شیب 
کے سرا تصرف مات مقاص دکیلنے ناجیہ ناجائز مقاصد 
ا ات نت رون گ۔ 

ددم رب کناب ”برت ہیں یعس له لا ہراپ 
اکن" صف ر 3-4 وار آری کے ایا ک 
نیو کیکھا نیس ںآ ت ارو الرَیاح وان الله 
على کل شیْو مفتدرا(امت:45) ی اموا اس میس 
کیا ےار یں ںون با اوا رآ ہا سے ادر سک نما 
مطلوب راز رل شل چندم تہ سا یت پڑھیں ۔ اوی رے 


چنددوصت شی ھا ہمارے پان اہی ورک٦‏ 7 یی کیا 


او نضو تکوش و غکمر دی فو مہ رے ایک دوست نے بی کہا 
رینم نے کاٹ دم درودکرتے رت ہواب ا کو اٹاک ھا 
حور یت ادا ناور نش سنا لآ یتک هناش کر 
دیا_ا ی چندمح تیمها (ا لصف 35) 


O 


الٹ راو ر یر ے 40 الہ رات 


4 ا 


I. 





ال یدبا لاه اک ووک گرا روصو ل کر کاود دک ےا لآ ہی کےا ے ےا تاو لاک 





امال والا کیل ہوں کن چ ای ذ ات پک را اف رک 
ےک تد مکی کی کا م ای کلام سک با نہ سے 
رکا نیس می گا ہے بگا ے بد رکو ںکی چا ہر آ یا کر 
ایا نے کوش کرم رتا ہیں اب سے تق جآ کوکی 
5ال کی بات ے۔ می ںلقر ی0 20,00 ردپے 
را یکا مکی تنگ کا ر چا تھا ان رتو ں اشر چا رک وتیل ے 
قل ا ھا3 4ے مگ ا کرجا تاکب ےآ 
سے حددہوجاۓ 22 علیہ ےکا م ہو تھا )اور ںای چت 
کے ےکا مک رکوس (ی نک پریس) اس عرع می کراپ 
بھی بے جاۓ اوردونوں عہ رآ نے چان ےکا وی ی 
جائے اک زات ا کاک ایا موا کا یازن یل بتھ 


روڈ ر ھا د اک ایک کار ات رار کے ارا مور 


اھات بول ای نے کے ا ی چک کیا او رسا تی ی ہے 
رقم ی لاد نے اس سے فان نراق شں 
کیا کہ کے کی 5ے پل نے دو۔ اس تن ے کہا 
0 لے لےلو۔ اک گیل یل 
1سا لکاوقت نے دونگا۔ خر جات ھی ے۔ افلد باک نے 
فصو کر مکی ول .اب با کا مل تھا۔ یه 
ال سکیل تھ۔ 2 نا اکر گے ایک دن واللدہ سے ذک رکیا۔ 
۹7 رک گرا اي موا گر 3 سس بعر 
یھ دای شرو کر وا دک یر سے پاک صرف ا 2 
رده سک ۔میرے وا لے می را مرا اڈ ا رون پو 
سک 2 اک ےکرک ے۔ فرش سارت 
صاحب ( گم صماحب) سے ا کا ذک دکیا۔ انبویں نے 
گم بے اللہ الرحمن الرحی مکی ٹچ دن ش800 
مر چا گر دوز اہ مڑ واو رای 1 وہ ے 
ا یکو بڑ ہنارو عکباصرف 4 منٹ مس بی ہا 
اب الآ یک اکرش ر کے کہ کی یرای کال 4 1 
ف گرا ہے ماع تھ کول ی0 80,00 ١ہ‏ پے ےم 
تن بات تھا۔ 44 دن ال می ہک اتھاکمہ 4 ینہآ یا سو مجن لگا 


سن لی کر سک خسف است‌سارا تیال ۱ 
)...کب یرداچ دشر چندددزم خاں رم و2009 





10 مل 1 در انم اک نک ش ای رڈ ال کے 0 60-5 1 ورد ےلگ کے اور یں ا اور 2 ياج بدا 
میری زتری مشابرانت سے ری بو س کرک عل اعد 


یشور ودا کو د ہن وا سے سے پا تکرواشر اک 
کاکر نا انییاہواکمہ مور ے لا ہو یل000, 80 رد نے سے 
کرش اج تما گرصر 16000 ره مک ال 
کا یہ نے ہوا1وراس با کل لی کر ن ےکوتیا ایس تھا۔ 
یس نے ا سیآی تکودوزآنہ ایا یا ما ای کے بحر اي 
ی تکارت کے _ مر ے پا ی مم ربل کے بے ے 
ایہر کے بت اج کام‌شرور کہ وای ہرا تھا ای دن 
را کارغانہ دار با (ایٹہ پاک ا کے جر عا 
را ے )م لے پا ایا کے سے بو کم تابن 
سے لے سے چو کین چا اک 0-10 1 بور ا ں سوا لیت 
ول انعر ول سای سا چالک 
فو نکیا۔ اک ادات یرادرک اردور سے رو کیا ا 
کے ال ےآ کے دور کے شرو نک اور سمش یری 
والوں سے پات مول ۔_آپ لقن ہا ۔ درز ے اک 
دا دول سکیل یش نے ا یکا رخات داز ہیا اک وصاف 
نامک مہرے اسئے ذرائع نیس ہیں دہ س مل او اکر عت 
ول ال کہا 1 ال بعد ےد ےو ینا۔ میں نے 
تق ریا 0 24 بزریاں مد کے گا ے منکوا یس گرم 
کرم مشت فیک ری ےآ ا- 24 وکا ژ ی انتا رک ال 
کی کول کرام ترزوورگ اور ر یکی فیک ری وال - ال 
رع تی اود 2 انمو ل نز انے می من ل اشرو 
کرد ہے حنٹ ب کیا راو نودب کاپ کال 
کال الد اک نے اپ غیب ک ےن انے سے عردکیا۔ 
ایک د نکیل کام جار ہا تھا کہ حضرت صاحب ( ححجم 
صاحب )کواب کے د یکھا۔ ہیل ان سے گے تچھا 
و تانے مگ ےک کی ںکام کے سلسلہ شس جار پاہوں۔ میرے 
اص رارکر نے سر دو می رے سا تحھمگاٹ کی یں ہی کے جال اک وہ 
مس کر مامت ام مکی تلد 2 -ساراون ان سک 
سار خر رش انیس ی ده - هرا لور کی 
مت ےر جڑ ھےاوردما کی انشاء ای دتتعاٹی اس تاد مگ 


مرل با که حبیطان نے ود لا یا تیرے پا نے پستر 


کر نے کے جپیے نہ ہی ںکیں او رکیل کہاں سے لا کے 


آپ یقن اس ال (مسسم ال مکومیش بت او 
اش اک 2 کیا 4 ول پگ ھا دی فارگ 
کل سکیا بر چز کل ولآ رخ که 2 الب که چپ دہاں 
کمک 2 و -2- ها شس اتا کراے رجا تھا ءآ دال 
اش اک نے دوگن ناکرا وسو ل کر لو ری ے۔ ای 
یت جوا نے سےلیس ات اکہو ٹاک 40 من ٹکیج کیا 
وہ ہے الہ ار شا لت ذ ال 60-50 
(ز گررو ےل کے اور رگا تن ¢ آروسرالد روا 
الو س رن تبات بتو اک رل وگو ںاو | ظ ول اور ان گو 
یٹم زسسم الله الرحمن الرحمم) 800 مرتہروزانہ 
ڑم کا کنا ہوں - ات طرع ان کے مات اتد کی 
مف یکا ا2 ا ے۔ الہ یا کحلعم صاح بکو اہ نیم عطا 
فراع کی ےی ےکن اض الما لک 
کے جوا نے سے او ھی بڑے مم مرات یں ۔آپ 
کر رکذ تشرط ے۔ 

( یق .وراک چوری اور جناسب) 
گی ھ2 لول ال کےکام نآ ےگا ۔ اک کا 
ماع بح دک در رای سک با هش رات عم او ماگ - 
ایرد یک تن تسدکی دس زمر سم میں 
کي مان خی و ار ر یکروک الات کے مہا تھ اھان :رگ 
کی رات رف تفع بت موق یکم رت تر 1 )ری انا 
پیا ہی ٹیں۔ یش نے ان ہے تام دا تعات کے جار ے شی د یات 
کی اتی تو رای لی نے ا ق کے یں ہوک یر سے او رک اگوی 
ے۔ ےار لیف ےو ںا مرل ٹس ا نے بر وتراس یس 
ہی _ می سکٹرددہوقی ارہ نہوں۔ اول یما ریکل ی د 
- و۳ سرا ر ہوا ے۔ کےا 3 رل 17 للا 
گرا کیش مرول کت پیٹ در یسا ہرم ے رست,اسبال 
کیاکی کیا ہو ے ۔ کک کت ت ین رد اوریشد یکر یکا اک ھی 
تس مرج ملک رگا-2 زار ہوں ۔ کاو کہ ری 
روا کی کول خو ی کی رات یک شنم( ون .رد 
تو رہ الیاء پاسید» کی بی یک شرورت کون وین 
هاگ یرال باتک شک ماج کی موق اکر یسب 
کی ےا ا کھوں سے نر سیکھا ہو اد الیل یک یاکہائی لئ نکی نز ال 
۱ کار ےک مول رشا کی لق کر 


۶ر9 ورس 

006 گرام او نک 0ے رام بل س 
یز 50 گرا مخ زکرو50 گرم سفز ارام 400 رام 
سولف 100 گرام,رضیا0 5 گرامکل له ول 50 کرام 
کر تکرسفو کر بی- 10,10 گرام جع شام را« ددده 8اه 
وت تعکر انا ارات کرو دز رک 
گور ی دور یری ہن یال ول وال متا نم 
کی یں یں وخ صن ٠‏ 










































اولاورےے 
ورت ا بے ولا دھرد اگل ںآ کو رم اللہ کے ساتھ 
من را ردقعرروز اشآیک جک دک انشا ماش پا ررر 
اول داد میب لا تسرنی را و 
الت خير الو ارين ارين 
ست سے تیار کے 

ای پ تت جائے اورود ا رصم تا 
سح گیا د الآ ات جرادم رنراک یلشت کل 
ا لآ ی تکوعشاءکی نماز کے بععد پڑ ھھے۔ انتا مادڈغیب سے 
ا کی برا تک سورت پیداہ کی ۔آ یت مبارکہ بت 

۱ و و را الرخمن 

مستا ن لى ماتصفون ط و لاه 2 11 

ر کے کے 

شر کے شر سے محجا کیل ا آیتکاپڑھنا خہایت جرب 
لام کیک ززم رباد ہے ابا اگمیاردااک ٹیٹس 
وہر ری ہرک ا تیے ا الله بدا من الین 
منوا رن الله لا بجت کل ران فور (ا :38( 
بارش کلے: :اک باش سمو مووک من ے پا چاو رش 
کر کے لے میس ا سآ ۱ 
مفیڑے امت ےے: مر ال ال من الشماء 
ماء سیخ الازض مُخْضَرة ی اللهة لطبف 
حيرط لما فی الوت و ما فى رض ط ر 
ان له هر ان الْحَميْد ٥((3,64٤)ایا‏ ے٤‏ 
ال هگا بر مرت روز رگیار هآ ویو نک لت 
پڑ نایا سوا او مرح ایک جک ہوک ده مایت مشیر اور 
رب ہے۔ اگ رر مکی صورت میں بڑھاجا ےن و یارآ دی 
ایی مش سوک رگرب - سکم ین 
کس یا پل فْ رما ے۔ 


کل تصو لکلع 
نم موی و یم الدجیرا لآیتک یا رارم 


۱ آلیمالات سے ای اورددری ہے ۔ یئم1 پارا ف شقا ےر رشا ر Sia‏ پل ال کرد ہے وای ما تاو ری 
تر ئل تن انز مور شتا لک هتکن سیک لیف کر ے ہیں ام۱ 
انام اش ہآ پعبارکیا کے قات م سور ؟ البقرۃ سے ےکر سور الا کی تج سک روما دطا لف ریات ماحیر قر یں مے۔ 


ن کیا بھی ونت پڑ سناد رین ود تیا کی مرا دی برلا ے 
اور سی الله وَ عم الو کی کات م رس اکر بڑعنا 
ادر ڑ یادونا تو منداور رب ساب 


اش کے روک ےکاوظفہ 


اک رر ملع -- "ی2ي اور 


اک ا م ھا ے 3 الآ ی تک سکیا زار 
مرت کف پل هر بر کے کے میں ڈ النانہاییت 
عبت ہے ۔ انا 07 2 ات بر 
سے این الما مء بق 0.7 
الازض و الاعلئ ذهب اللہ رھت 

مر نف اورھ ممیت سے بجاو 

شک سکن کی ما کرت ے رواو ل ٹن رح 
ا آ ی تکو پڑت انشام اللہ ہانپ کو جردا رای کی 
ارف ہے لفل تھا وتا ر ےکآ مت ما رل ہی ےت 
رب آنسرلیی مسولا شاک و آلت خی 
۳۹ لین (ا میرن 29) 

ہرم سے نجس نکیل 

و ونون ک۲ رک یآیات ابع سے نےکر نرک 
رجہ ہام ارم رٹ سین ٹیش وم گر خوا امک | امش 
ہا کے شل سے پک بای گورو رابگر ری 
کپ کو ۃ ہیی ضروری ہے اود وو یی ےک اپ تین 
02,21۰۲7 اور رام ری روگ روز یات ہس 
ارم رجا نآ جو ںکو پا وضورونظقبلہ یکر بڑ ھھ اور پچھرم ریش 
پر مکرے۔ انشاء لش تج ارام وگ زک دس کے 
هد باه کلب بابرا یا ر ےکا ای بدت یں صرف یں 
مرت پا کرد مکر نا انشاء الیل کی ہوگا۔ بچھماو کے بحرووسری 
رد2 شرت مر ال اگر پچ 1 سک ودرا ناو 
کیم کا شا ورک شرا برک لے پاک حم ریدغ 
ویر ہکا مرگب يا تب وا رال بدا هگ ےہ 
ال زار مرح انار سک پر سور کو تہ رے انشاء الد 
تا ی دىی تام ہد جح 


الک ہک دای غ بم تک کن ہے ادرا کی خر کر نا دولت مندگی اورفر اف یکاحصن ے۔ 


پر > X‏ 
کا مهوت 
SE‏ تج مت 


۲ ۳ ۳ 
تس کے ون 





پا * بت ہت 


7 سو 7 7 سس 
کا رک کی جا کار یں کے جواب میں ان کے تھے جو 
سلو ک کیاد ہآ پ کی رم ت کا حصرتھا۔ش می سکوکی جز 
داش + مرچ رت ابا رال فل یمام 
سے آ تا تھا۔ یمام کے جاک ضرت ما بین اال نے 
مرف با الام ہد نے کے بح با رگا متب وی ا شک ارک 
با رسولي ال ہلا ےآ پ کےسواروں نے اس وش تگرقرار 
کیا جب می رهگ یت سے عاذ مک تاا بآ پک م 
دی ہیں؟'' آپ کے ر5 
ال ست دار درس - 

خضرت اا کو ےر ی ے حو کرم 
جب ا کہ بن قر مکو علوم ہوا کرام ہت ا سے جرا 
ہکر دائر وامسلام میس داشل ہہ گے ہیس تو ا نویر بل ہب 
اردلا سے اور ےو کک پار ے کے حشرت ا 
س تفہ س کہ اک سے د کاو تم ہو جر رب العا ںیک ج 
چو ںکو پیج ہو ۔ شس ےت دی اکا ا ال ر تو لکا 
3ھ موک / 0 
کت وچ بت کوب رب الما شین ماد از رسای 
»یام سک انا کا ایک دا نی یمیس نہ نے با ےگا 
(بزاری وم ) 

وان گی برآ رایرک 

چب رٹ ا ارفش مم سے ام واج گے نانہوں 
ن ےککیمت نکی رف نکی برآ یک گت بندکر دی ا 
ند سے مدال شن یں بارج ک کیا گیا ور رشان دن 
س کرام ا یاد ا ر نے فت افطراب اور 
برای کے عالم یس سی عرقع ان آستان ہکی طرف 
چن ا ہاں حاجشت مد اور سا روم 
تی کی تا رت عام اکور مآ گیا او رآب بلچا نے 
تام کے ا م پغا م کیا کہ مد انا لو چا تج رتسب 
ممول انا کر دا یشرو کرد یگئی۔ 


ٰ (30 2000i 


4 کی یچ 
تراب :میں نے واب یں کاک میں اک کی چت ب 
ار اہول نو سلھیوں پ جھے بہت سمارے چو ارآ نے ہیں 
ا ر گے سک ہیں کے ڑا جنر 
آے وی اور ہت سار کے جو اوش رار ھا اک رے ہیں۔ 
دول یراد 21 ےت ےر نے ہنم پچ ہے مر ے اول 
کے ار تھے ہم سک وج سے ہن گے اورپ گر 
ی چھ سے نے نو کا ٹا اور نیدی هرت اوه سے۔ 
مب مکی فی دی _ لی اہ لا ہو 
سم : آپ بت با یہت سے کے ا ںوی روآ ت 
اورمسہتث؟ پ کے فرصول می ںود روز گی ,ا ۲ 
¥ شید صا نگ بال ا لے لطر ران ری رو 
رات ل هرب تن ری اور صد 
دیړ و اف موب 
فا باب وکا 

خواب :میں ایغ ماس کل میں مین اہی کے کل 
س ہوں وتا ےک اک ست ےکا کیٹ وکیا ہسے۔ 
ال رسک جرد لد سا هقی چا درل مرا چا 
ا ے اورا ےک کا ایی ماک کی پا اراس 
ک کت اک رنه هس سب کے ددواز ہے بنعد یں میں 
3 ال ررواز ےکی حرف ال 0 ووسر ےکی 
طرف۔ میب وغ یب طرق سے فر دک ہو کول 
مرس ها ےب ای مات یں سیر یرل 
باق ے۔(اک اں) ۵ 
تیر آپ ےراب کے ابل ای ری ال 
۱ آ نے کا 1ند یہ ےۓے۔گردوجلمدال سے شفایاب ہو جا گااور 
عم ری یا ےگا ا شان دہوں سورع رن اور 
سور مشب ا رریا رس دار 


اجماشباد ہوا 
خواب :میں نے دیکھا کہ یل ایک بت ىی سن اور 


وصور تک کر ہیا ھک رک مایا ہوں اس نے سر رن ک کا 


ریت یا )وا ے او اد رکا E8‏ برقع نا مادر ے 
جب میں اس سے کے کےآ یا ہوں نگ دا نے تبرا نمی 





یرت 
ار رات ای سے | یں جب کا دقن جیب 
تی از کی کی م ب تی ںک رر ے ازا س کی لبیعت نخراب بد 
وشن ت ردا را کے کا کیام 
کر ارت یی( رشان صتان ) 
تیر : آ پک شاوی انا ایشا چھی ہپ ہوگی اور کی 
اتآ پک بت مجاهت لآ پ کےگھردا بھی 
ول الاک راکش بولگ /صورت دی ریا 
ابی سا منا ہویسکما سے اس لیے جوا دک یب اس الا 
| دی اھ ام زی وا قار بکو اعم دی یک رک سی 
اس سے فا تو ہوگا_ وا داعلم۔ 


ہك 

مر جج ری کرای 
حشواب: چک ناز سک ری موی تواب ٹیس میرے اروگرد 
ررضت ی درخ ا نمائز نے ہوئۓ میں دک رای ہوں 
کل جر درشت میم بت ین د٤ی‏ ضر هساک رکه گرد 
مس میا کیا هفرغ ال تول یرک دا کے بے 
زی نکی پات نک جاتے ہیں ور ہے ؟ ہو جا 
ری رز ان ےک جات ہیں۔(شاہدہ زا بہور پا 
لج آپ؟ رای شا ماش بت مارگ سور پک 
اراک تب شارت سے ۔انشاء فلا بت میں 
رک وا ےا یعادت و 
کی چام ودام ر یں الم ۔ 


و لست دیا میں ول 
خواب :ایک پاک هه بسچ در تالک شا 
از دیون یز براب میس لکیال بھی نما زج 
ری ہیں ۔رازشم ہد نے کے بعد می سکھرے ہوک رق رآ نکی 
لاوت اورم کر کے تام راز ہہ کیا 2 مون اور دل 
سیر ابو نک میق قرآ نکا مان نیش ہوں۔ ضرور 
تا وت نیل گر پا ہو او رس تح خلا گی رحس مچجمام با ہول اور 
سا نگرون پل ر سے یں هش ہد ہا ول موی 
رے ابر چر ے دروازڑے اج لیا اور لا ہو اک که 
کا روز وز یح سے بہت بی اونمچاے۔ل( حھھز ہی چنوعواٹل ‏ 
تر ابا گنا ےکآ پک تر لیت رعا تا وگ اود 





رال ساح بک کت اورا ی مراد ہرک ہو نے شس اگ 
د سکن ای سے ہرک ورا یل پک سور الکو ر یک 
آ یت ر9 1 زان مسا رفح گر دع اگ ی ۔ 
انتا راشرس ب نھیک بد جائگا۔(وا وڈ اعم ) 

اتی ار تام 
خواب: میس اکر راب دم و لک خن اور ر ےا 
کی اور ی ب ہا ےگھر معلو مک" اک ڈوو نع ہے۔ ہم دوفو 
سد ہوۓ ہو ت ہیں اورک یآ د لآ جا سے رهم پاک 
کرو ےا ورم روون لبون 9ئ7۶ ہب جانے :2 
جب ام فک نے دالا چلا چاتا ارم درو با سب 


0 گر گے ایک سان بآ جا جا ےگر دہ ہی مکو کی ںکپنا او ہم 


کل اس ( رم مریم ) 
یبر : 1 بک رپ کل با اد رپ بر 
مرخ کے نقدان سے بی امیس کے بش رط ہآ پ ا عمال 
ابا رکر سس اور اتی تر اہی رکا بھی اجقا مکر یں اور 
س قا ت کی د ےر ہیں ۔ وای م۔ 

زر داز لا سک 
خواب: خی ے وھا اگ شل زار وار رہ رک )وی اور 
میرک ال ےتراں دس دیا الا وم کی ے سور؟ 
مق یٹ نک وک ری چں سو رة کے سا جحدانہوں 
e ۷‏ کا کی ا میا تھا جس سکو میں سح اشن 
ول مد رما لسن ال دن ہرک غاز کے 
سور بح یی _( شرا 1 
تیآ پکاخواب ما رک سک راشب العا نآ پم 
ری کے روا کول ےگا اور؟ پمک اون لے 
کی یم کیا ان ی پ تیگ اال کی 
اداد نا ون سے بے یکر یں۔ وڈ ام ۔ 

















رو رو کے پالو ںکو جیا نے کے یھوں او کی کال 
بہت غیرد بنا ہے۔ پا ددع نے کے بددکھوڈڑے پائی یں 
ان کا ریس اکر الو کوان ےوک راد ہے ساف 
کر س اورک گر ان شنا طر تقرس 





و مو ا سك 
ایی مر ورا یں وک چ ر مارک کے کہا بیان اٹہ 
آ پک پر تہارک اور ریک کنا نو زاس ے لبر ے_تطور 
اور لان نر اباااس‌انشا ان‌لرگون 2 ,یرای 
ے جو غیامت کے دن اس ر ےکر ر کے کے رب 
م مار نت مرن سیر مر ری 
سے ل الارن ے؟ 

تضوراکرم پل نے فرمایا کل وو سے چرام سے اور 
روشک 

۳ ژول اور ورخو لک درووشر لف :تر بت وج 
ماس تلع کر 88 سارک کرت تزا 
و ارم اک روف رقم تیف ے کے و جل 
پھاڑ یا درشت کا ھی سامنا ہوا تو وو موق یکرت ٠‏ الشلام 
علیک با سول اللہ صلی الله عَليه وَسَلم(ت زی 
شریف)( من کو شریف)دروروسو من 63) 

3 :ملس الاب مار یل ےک انان کے 
یاک اف خر 

١-ایک‏ ہیرگ ہاب جیا ںستاے۔ 

2 دو ابا میں ہاب ج ہا ں متسب - 

3 سرا رت ہے جونیکیو ںکی ین کرجا جات 

4-چوقا جر بات جھ بلا و سکودو رک راے_ 

5 بائاں پشال پا ےو کلت ہے اور 
تضورائندس ڈلا ٹاو بیاد اے _ 

منرت موی * اور دروو ٹر :خخ مت رن 
لاویل ان واک ی »مل مہ لعف مین ا سال بن ال 
اور دسر کی ہزرگویں ا ےک اٹہ تیال ے 
رت موی پہ وق تیک اس موی | ار رت سل می ری 
ریفکر نے دنر و ای فطر و با رکا آسمان سے 
دول اورایک راز یگاز علن ست دگل _ای‌طررج 
تک چ ڑب ذکرکں۔ هالک فا کا ےو کیام 
پا سے کل سح( یب »9 ال -جا کرتا را کلام 
اڈ پان سے یپ ہے کی رر کہ وسو ہا ہے 


ال ورو ل 1 ادرف 







اد ے کے E‏ بر ماد رن ہے اور 
تہارک روم تباری ا آپ تم لق یر دردر 
جیسب سس میلست ها لی »دما ی 
را الا رل الاب کنورالاسرا ری سکھا ہے 
کی لاه رل ولرد میکسا جوا تتنال غ 
کی امت کے لے ار رگا تاد لسن اشتعال ے دعا 
لکد ےی ان شال فرارے۔ اس پاقال ۓ 
عم دنین تد 1 در دی سروس باب 
الفاظ مور ووروش ریف گھیا_ 
الله صل على سيا حي حاتم ليبا عدي 
لاسرا وَمَجَع انور وَممَالِ لوين ورل 
الذارین سید سر تن بقاټ ری 


و و و و 


E:‏ ہےر یں :ںا 
ادر ی ال مزاک چا مق ے۔ ای عا 02 
با سے ونت دووفعہ پیا زگ تھا رد سے سےگوشت ”وک با وکا مو جب 
تست ب 7- از سر کی متا سے ٹس دو تا ہے .8 رامش 
ھی سے کر کرش ی دک اس اتام برام پک ہر 
جا میس 9۔اک ۴ رن کار ں ٹس ٹپانے ہے کاو ںکی یل 
ماف بول ہے اد رق ت ساعت مل اضنافہ ہوتا ہے 10 با کو 
مناسب مقدار ش لکھا تر پنے سے انساٹی چر دص مو پاج الے اور 
جرک دک تا ی مر ھال 1 -٩‏ هب پپتا نکاورم فکر 
زم بن جا اد دآ رام لہ هو موز یگ مرت اکم ران سے کم 
رجا ہے ۔ت رکیپ عم نو لک کل دس فولہیس پیاز 
ار دک کر ڈ ایس او رن ے یگچب بل ما32 3عال 
دز معا ہجلائہیں۔ بعد بس ای سوم ادن 
مر تار ہی.2 1< پیا کے در لک مال شکھر نے ےکرک وان اور 
ی بل 77 مر با ری 3 ٩‏ - موز ره بو ۳ 
بط لول یز پننگ ما22 دوا نکو کاکرجلد بجاڑ رب ے 
او مت جو جال ہے 147۔ پیا دک بی کے سا تد پاکرکھانے سے 
سید ار برد ول ںہ دار “دار جار در سین صا ی le x:‏ 
152 - مرش خی ای ( دب ) شل پا زک رل مد جرا 
ایگ پا سوژا ایکا دب پا وله تو ںکو خاک رک وشام 
ایک ایک تح اسقدا لکرنے ےہ شر اتب ۱ 








































INHER 
کے یی مدقہ جارہ سے‎ 2 ۳ 
م) تام صاحب و روز لے خواب می ررکھا وہ‎ 
سیف کا دعندل لفات وت بل ہیس الد‎ 
برا تما تک لکیوں ے؟ کے وال یب ما نوات‎ 
و ےی کا اگ‎ IA دیا ای‎ 
رازن ے۔ ا وبلق 77 آل ادلار کے‎ 
صد ے س ورز ن عا کر بے (ان رو ں بے شاف‎ 
هک ماد یجان ترش افش یپ ورا جروت اکر‎ 
و«زات یا بان لاور باون ہے یات زیۓ وال‎ 
ہے۔ می را ای ک لق روک نکر دہ ہیولہ تا می وکیا اور اش کی‎ 
امت سے ای دانع ےم یال نم ہو گی مین روز‎ 
پیل نے خواب میں ویک اکہ جاے نماز نی مول‎ 
کےا باکر فارع مرل اول ب راپٹادو دراو حول‎ 
پچ دما ہوں ۔اے اللہ اپینے عیب کاپ کے‎ 
د سے ار مشگلیں 1مان 7 وکام سنا‎ 
دس دم کف سفید یک کاغز مرس ده سیخ بآ‎ 
دعا کر کے کاغز رن ول ال سا ہو سح سب‎ 
ک ری بت سے الد رپ ب الھزت مکی برت سے۔‎ 
| فیشفاتکاف کال سای سیراپ چنک‎ 
مان ےے۔ بنھ روم بکرم لمونیت ے ورور اکپ پل‎ 
ول لو هیر کیلک آپ شاب لقن ترک کال‎ 
وشت ہی ری آگھوں :2 سو تاوریوں درد دش لغ ہے‎ 
پآ پگ دنک ردان نازا ی ہا ے ناز‎ 
رو رکا ار ۳ یی اہ ںا سب ےہر ےکی‎ 
کہ ہیں سز مکی اوگ اپ جنر ول ما‎ 
4 کے برع ایا لن سے یت اس ناژ سل ا گے تم‎ 
نار کب لت مس نا تب او رپچ رسک‎ 
چ کیال رل سر ایا موب ا کا ےوران‎ 
سے اگ چ دوز وج کر پم جر یکی سا رٹ مرل‎ Eyî 
) سے میں د ہکیغیت بیال نکر نے سے تام رو .لیک بن‎ 
تفت تشک‎ 
جع کون که ری از کے روز او رن ول ےہر‎ 
ارات ری 0ئ ی ٹیس تورم ورم ہے وی‎ 
کیکفت کریوں ض ری رتیل‎ 
رد ی لول1 تردرودش ا اقب بی یں( اصفے۔لاہور)‎ 

















یہ یما ےتا کسلئ : اف ا وو ي و ل٥‏ ہہد(32) 


جر ری سومش راو رلا زوا لم کے 


با وفع ہیںصرف چن رکه کر لیت میں ودابے لے ذ یشک ام ددم خطرے میں مایا ںگ یکر لیت ہیں۔( جن کی ہاش سمان) 


بر ہوک رکا نے اور ورل ر ےکی وہ ےآ کت 
کی خرال کی یاب بت پڑھج ہی اوراب ای سے 
ا بروائی بر تگ رآ پ انی جم تکوعزبدخطراتِ میس ڈالر ہے 
یں _ ا وریا لکا ای٢٢‏ اس م کا خال ےلاپ 
کت ی تا سے دوک ری یم کی 
ےک آپ باک 7سا کت اس قراب سوا لگ 
املا جکر یں کے ری بر یگرلیاں۔ 2 رہہ کٹ ادر 
ین سل لح دک مطبآرپکوکت وونل کول 
ان تا ا پل ای 
کک طرف ای اک تر یک سل ل روک دی اران اج ر 
یک یں شور ےاور ریات پل ری تون سپ 
اور اک کرک بطق کر سے م رن 
کح پا ال سے میں دواس یج یہ سے 
سک انا عم میس اہی اصلاںح مرست او عال ڑگ 
صلاحیت ول ے۔ رہ اس ع رگ ی لکرفراب 
یا کت از رو ول ہیں شا وا تھا ل کر کے ر سے 
ےک تراب ہو جا ی سے۔ ای طرں دیکرخراب پارات 
سے ناس طور مم کے دوران حون کے ظا مکزخت نقصان 
یا ےم اطبا کے یی علاع مل فریادو ده پیز 
وا یا تی ت کا ائصل قد مرکوخراب عادات سے تفو ا کے 
کعناسب نھةاول اوردواؤل کے ڈر لیے سےا الا رع کا 
موم فا مرن ہو قفا بسا وتات یرطب مرکو صرف 
زک ن اک رتست پا بکردست تم 
درست ےکآ پا ترت اراری ےجا یک رف ق 
گا ڑئیکوکد ب ری اکر روک ھت ہیں من ںآ پاد 
اکنا جا ےکہ ب یی کے کے باوجو وکاڈ یکس لک رل ے 
ع سک کیک ق ہے۔ا سان بی نی خر ےک کی خا کے 
اور ےا کی صورت رن وآ کے کےا اکا 
کر رت زرا چد بر : تی نکی ردق س 
وہ باوت مو سے وا کت کے اا ہا سے کوک ری 
2004ء می ایک اچ گر سی دریاقت ہواکہ لے مں 
عرف وور یکا نے وال توا تن تون مرو للم 








ہو لا ویر سے ا 7 ہے نے ہی ںصرف 
اک مر یم کے وای توا ین کے متنا سے س ان کے 
2 رفظ روآرها ره چا ۲۳ لیمبارٹرکی یس ہو نے دای 
ین ام تکمر دبا سک زیاده لب پال اور ریش 
کیا نے سے بای با یش تلب کے حل اور فارع کا نرہ 
بت مرح ےک اس ران ای می ر کے کہ 


سے پچ پاپ مم 


یں :ری سے بٹدیی ر مے دای ج405 سال خواین وج 


کف چا روز رار کک ترچ ر چاق ہیں دوسارق 
خر ور کر نے وال وان تیگ طررج قب کے له 
ےتفوطارۃقی يچ تما وکا تا رگ سکره سک 
ےی روزخون شی کار مورا مسا خی کی را میس رما کی 
وا ول ایب یقے کےاندرخو نکاگاڑ ان دو ہوکر 
مل کم لیتق ب کا خر لے لاے۔ 

اپ سوال ہے ے کیت مئر ارات کا سس بان سے 
رو کی با ؟ و مشک یسایس هسیک 
کت ل ارت کے سم الد یئے۔ اک شبت تبریی 
دومسک بت تب یک پار بت ہوک ما جولوک ورنش 
ے آنا زر ے ہیں ووباو مک کل فال پر لوج 
دح 24 ہیں ۔ضرورت محرف ۵ ےگ ۔آپ رادم سے 
زار وکت کش مارات اقتا رک ہیں ای رچآ پ کی 
ز کی کارا برلتاہا ےگ او رآ پ خو شر کر _ نس کل 
گہ اب آپ میا نک ہے وشت رد کے بی اع رائ کا 
ستاب ار ےک صلا یت یں اضاذہگرتے جار ے ولا 
آ پکوشاید یاصا یگ مو ماکان عادات کے 
اخارکرنے ےب نے خودکو نے نقتصانات سح الا 
سے »ال لئے اب بت میا مک وت شا که کت 
کول رف اسر زکرم 

3 زا کم سنج :رتش نذا کا سب ام اوراو ری 


ل یرک یکی مورت م ارت هک 


وال ا ین ماز و مل سنہ ہیں ء یر پلا کی وا ے رودھہ 
دتیء ہے ۲ هه ی وال دالوں او ربھورے چاولول 
سل ےآپ وکا ۓ ای بل ر یرک کر کے 


یالب کے اد اج اج ام قل زاش چوک ھم 
زیاده بدا »ال لئے آ پ خودکو مین کار اور 
کزروری ر7 گج یلولس بل اور 
انا کر شک مج ےآپ نون مرش ری کم ہو 
م اوا پ ای ددم پک روا کے اکر 
مق و لاس گے _ ایی راو ںکا طو پل استعا لآ پکوسرطان 
کش اتام ےھ یفوک رد - 

سول اور چت نے :پل دس بر میں جرت ایز 
امراف یواست > وان ہردارئ کی ورڑشوں ے بوڑ ھے 
برس نک کل رک جاتا ے۔ ان ورزشوں سے وائائی شیل 
اضاق ٢وج‏ ےی رو کا 2 بہت ے اد کنیس 
درد ے جات با جانے ہس ا کے علا وو کی شر درک ےک 
آپ ایر ہہک ور ڑ یں شلا اک با »سا کل دشر 
ھی کرت ع ہیں اب زوا تیاو کے بے ٹس مین دن 
آ ر سے رل وال بد یکت تخل اہ موی ےہ 
و ےک جوں یآ پ وژ شرو کر کے ںآ پ 
لب ون و سم ےاورا 83 دز ی نون 1 
وه کل رار ہو ےق یں اور یل 7 
ہے۔ درز 24-18 کن رتم عم وین 
کی ضردرت می کی٢‏ نگ ہے بگو یآ پ کے( یائٹیس مل 
جا ہو ےکا خطرہ حتف ہے یک ماہر کے مال جولو 
ف س صرف چئ رط ورز کر لح یں دہ ان کے 
وا ینم روم کے فطرے می مایا کیک لیے ہیں 


تہ کے کک و کک د ی و ی E er o o o eo o‏ 


مرت کل کے انی ایک سال تت کی اء 
لگ ایک دوس ےلوکھا ر سے جھے۔ وس عام میت میں 
آپ نے دیکھا | ای لو جرا ن از ناب دہ لین 
نے تما ام کول تار رے ہو جیما م خلت مصیبت 
مش ہیں پل رش پشمآل پا جه وان 
ےے جواپ دیا کک ےکر میں راا کک ایی ده 
و101 ماود ده مرکا روز یلیل ے ۔آپ 
نے پکارک رکہاء دای و جوا ا باک ب ال سک لا 
7بر اریت 
ہے و روز یکا دعدوکر چک ہے رہم باصیب اپ ےآ پکو 
ری ذمصیبت میں ملا یکن ہیں پچھرآپ نے فو کر کے دا 
کو ایارک رلیا۔.(ا تاب :۔ عیب الل ہکوج را والہ ) 



















ساو ڑا لھا جات سے فیا عل 
صاحب! ریب دوست + نامگ ہے س 
ای نے ایک قصہسنایا۔ میس بر مرلو اپ هه شش ایک 
مولو ماح و وگورت د ےکر وعظ کے لے بلاما رل اور 
اش لزان سے نما رف اصع بج یکرجا بو یکن ا مع کو 
رت ال گس جے حا لاتکہ می سگورنشیٹ ملا زم 
وں یھی پر بای ن ےآ نکیرا۔ بھائ یکوفو نکیا بن کے 
سکپ تن هی و رجینم رم 
ای کبزا کی ےکھلا ول - برچ کر کوشت اورمرن 
ہو ے ای روران کے خال آیا ک کون د س صلرو 
ایاجات پڑتھلوں۔ شی کے ولحت سلو م ایاپاي ری 
اور بعد یل دا کے لے اھ افیا کے ہے لکن اور ورل 
آہ وژاری ے عدا ہے دا اگ اے اش اک اب 
ہنرو ست کر و ے ل ماز ہے فار وک رگم اب 
0 منٹ کے بعدایک دوست؟ باانہوں نۓے جھے دوک لی 
د کہ بھائی تھھادے لے لایا ہیں ۔ مہم صاحب !لگر 
دس ال الہ ريغن اورت وک 7 اا ب جا ی 
ہے۔ دی پر جندہ ال گر پارا 2 ہے روہ کے اچ 
بترو کو ریا نکر سا ے۔ صلوج الاجا سے 6( 
مشکلا تل ہوثی ہیں ۔ ہم نے الک وڈ دیا ےجب بی تو ہے 
پ4 یٹائیاںآنی ہیں۔ جب کی ناز ے وت ردق لر | 
ہوا سے جب کم نر کے ر ے ٢ر‏ ے #ل بآ دک رام تاو 
مرا یں ٦ش‏ ہیں تب ہم خاب 
ہیں لام حگی سند ی ) 
قرش ی ارا سی کے 

سور ھی کف راز ی کرحت بل ایک بار ایس 
ا تال رخ درک - 

ول رک یز دوس ود کے چیف ضس جح صا حر 
نے وی عرص ہر جات کے بو سم یضوں یلح اب 
بہت من او رسکی دداایادگی ہے جن کا ترک ناک یآ ان 


ده رس ون 


مر 100 ام کر 0 گرام IYE‏ 
زی و سکرام ےک کی ی اب ای مرک بکوجین سیر 
7 00 


ج رکا ی تام مرک باوت اکرش اور بر تان کرک تن | 


برل فو نوک ری دواتیار ےت کیب اسعال ہیرے۔ 
بر ہار ضہآی ککاٹی کپ (ع ری قبد هپ بچھونا) یا مار 
کے ددا نے سے پیل بروزان جا لیس ون تک ا مال 
رل سے ال کے بحرن دن ٠ک‏ ( ایک آیل ون موز 
کر )شال کی اس اور رال بن در وی با 1 پ 
جھ جا می ںکھا یس بیس انا واش تی ل ر 
ہو گے عضو ں زر وام کے استمال E‏ 
ابال ارح مات اه ری گسول موی ی مرن 
رگ رکھبران ےک یکوئی ضروتنمیس ال لول 
روگ ورام اتال ۳ اشوک ای روا ے2 
کی تپا ارال خو نکی مچ سے نار کے ر بشو ںاو 
بھی نما رخواو فدہ ہوے_ 
وفں:(40) لوم ا ھا دم ردو دنک دف گر 
یس( لیم )4(7 4 یم )ء 468 یم ) اس کے بعد 
ا حآپ زار مہ ےکہعوام الناس 
کے فا کی ار ارب مپ د ن ود ما 
کی فلا با یں( ترا انا ) 

سج کامقام 
ٗی نکرا مآئج جس بات نے جم اٹھانے یمه 
ا کیا وہ ایک اعلان سے جو یبات می ق ری مسر سے 
روزانہہوتا قاری صاحب 2 جک کول کے رآ 
یڑ ےکا 7 ا روا دیا ج روزا دسو 
ہو کیا تادی صاب کے فراش میس یہ با کی شای ے 
کردوروڑانہ یو لگو جلا نے کے لئ اعلاا نک می ۔ ایک ماشہ 
رس پا ےدوردراڑ ےلم ھا لکر نے کے لے سر 
کے کے اب وال د بھی ال می ںکہ تو نہیں دتے ز 
ول پل بای کا گلا رده هه ہدیا نہ ود ہے ۔ 
راو م دامن الی فد لزچر دبع + لک رانک مت 


لس ہے ریما جن میں ایل ا خد ابش تایا کے ہا سے ج میں ای بار ےے ہیں 





اھ سکو لک اواب ہرتا سے پچھراکمیڈنی میں ابا 
ہے اک ارڈ ا لک عبت اون اتد ے ۱ 


تدای و نکر یش سے بہت یکم ایے ہیں جوا سے 


لکد مه تور تن ہیں 1 ,0 
کے یں سار رڈ ج رآ کک اھ ا ای 
وز لیے رین یرو زتری سککاصیاب ہوں گے ۔د نیا 
کے لے این رک بی اھ بن جا ےر خررت کے 2 تم 
کی کا دپان ہوتا ‏ ےکہ ہجار رت رآٹی تل مات ص کر 
کے ہارے لے دق جار بی بین ۔ جب رال در از 
ما ے الما ل ڈ اب کے کے اتا ٹ اکر دعا ما گے اولا دکی 
رعاماں باپ کے تن یس جلدقبول ہوٹی ہے ۔ ہم شایلر مہ بات 
رل کے چ ں کرک ی تی ں یں ی ہیں ان کے بار ے س 
ا وک ھی ہوگی اوران یش اولادکی تر یت کے ارے می بھی 
پاک کا ارشاد اک ےک باپ اپل 
الاو جرد تا ہےائن یل ہہت رین چا یتر ہیت ے۔ 
می را لیک ق رگ ی سک دام ها بان 
ال رات اک اضر اف ناس سک بارس خر 
سکس کول ریا کے دس اور تیال نی رم چا ا 
ایآ خریت می صرف اما نکی موی ہی کا مآ ےگی۔ 
وی ں لو ر7 نکم اد ازع کدی ونان سل 
لئے پکوخودان کے ل ےوہ بن ےکی ھردرت سے ۔آپ ج 
کل کے ہا سک یتیک یگا۔ ایگ اور پات مورت 2 
لسن ابوک اک ج بی کو ل کلم اس کے مس 
کی ده با تس با تال جا باق اسے بر سس ٹیل حذظ 
رانک عم کے راد ایا ہے اوروالمد بین کت میں چر 
کل تا دک رآ پاک کی حف اک ےگر حدم قجہکی 
دت : دبای سک چگ ها لت نکر اج رورت ہی 
امل ےک کوک یوی ویاو دیات ماما ے- 
خروارال اک ےکی ان عو ورک یک وو دصرن 
7/] 
۸-27 سر ور کل او رک 
چارناں :گول اور ام کا رقم ہے علا 
( میرن 3 2 جقل مگررجا) 
وی یہ نے اراو فر بای لے مالا کو زک 7او اکر کے 
پاک کرو ادر اس با دول کا رد سے علارح کرد اور 
تون ی مرجو لک دیا سےا ملق لکرو ۔کنز الما 0-۰ 
کل اعاد یف هل بو نآ باس گرا یرو یی صرق 
سے دوا کیا کرو اور کر کی ا ںیک شابد صرق ل 






ایل 2009 





ککثرت بای سے شفاء ہے ۔ ایک صد یٹ می ںآ یا ہ ےک 
سد سے بہارو ںکا علام گرا اکر رگ صر دآ رور ںار 
کی باس اور هار یو ںکوجھی پٹاجا سے او رخکیوں یس 
اضا کرت ے او رگ کو باس یف عد یث می لآ یب 
کصدقہ مت بلا ؤ ںکور وکا ہے جن می کم ےکم درج ہدام 
کی او یکی ا رک کے( زا ال )ایک مد یٹ س 
آل ےکا ےرات ورو ںکی حال ر ےک کرو 
ای ےن تیا تات یا ری قر کر ےکا اور کہا د ے 
د گی دک ےکا 

تحت عبدانلہ بن مبارک کے پا ای نخس حا ہو 
و لکا ر ےک ںای م چ کل دور 
عار کر چا بولک ےکی فاد میں ہوا ب سے باس 
میبوں ے کی رجور کر جا ہوں _ لطر عبر اشراب 
مار نراي ن کل لی کی قلت مو وپإں ای یکواں) 
وادد که ارگ زات سے امیر ےک جب ای مج بل 
نأ لآ ۴ عب مار تک خون بت #وجا سک چاه 
ون ایا یک او مکی کا ما ھا ڑکیا ہو کرٹ ابر 
عمبد ای ما کے رہ ر ایی زم موی تھا۔ رم کے تلاح 
لئے کوک کر نہ ہوا لاک سال ای عال مو ر ا 
ایک مرح استادائوعثان صاہو لع ےد کی د رر اسک 2 
ج کا دن تھازنبوں نے بی دم ےتک دعا یا ۔ جن ن ےک نین 
کی دو سے بھی ای گور مار مو یں اور ایک بے چ 
میلس یں لک جع رما کرد نک شندب رو 
تب وال نز اک مکیلئ بہت اجتمام سے دع اکر 
ری ر میس کے واب میں تضور اذ رعا کی زیارت 
کی تمرم پگ 8 اراد ریا کر ع ام ےکی دوہ 
ملمانوں پر پا کی دسح تکرے ۔ عاگم نے بک نکر 
اپ ےک کے درواز ہپ ای کیل قاع مھ دی نس می ال 
ےکر ےکا اورا میں برف ڈا لل ےکا اجضما مکی یب 
ہنتگز را تھا کہ رہ کے سب زم باک اججھ بو سم اور 
لے چبرہ سے ز ا دو فوشا م وکیا( ر خیب ) 

کے اکاک ورک کے ووا ےا س ی 








قر ا9 200 , که 30 وت اور طاتت 
کیلع (کرییم او ہکوہ م'' کے نام سے این ی سے 
چپ کي هل کی ادارہ معذرت خواہ ہے ۔ قا مین 
ای بل کر یں ۔ (اداره) 


رع 





می مرش میس بتلا تھا اور ڈاک را ںکیاعلا دسج 
ات دن ژا کول هب کم ال کے ساد نیم می 
کی ںیا سے اورا کا بنا محالی ہے۔ائس م ریئش نے بت گر 
ورای خط رم صر کر _ ۷ انظهارگرد ی وژی وم بعد 
لت رستهمعلوم بوذ 6- ای جران ایی 
اور وا قمع شیر و نگ هیر اب انا ی ترس روست 
یپرد راہ کی عاد ت اکن کے 
اد ا سے راب چن رن ل بس کھہرا ے 
ہو ۓ ےک هیر الم جو ان اٹ جا ریگ 
مت ار موا ہے۔ ےہ اھ سے وو ا وا کا رن اکر 
سے لا کرو انا تا نک کیت بھی بندرتھا۔ ٹیس ئے الن سے 
شک انی کی ضردر ٹیس جم ای کق ری حددرسہ جس 
ئ٤‏ اوہ یر ہے ای روت ا ک خیرم هرد ل الله 
کل خا نے ای اکر خر ا اک یرود کے ا نکی اہلیہکی 
یت چا رگ مایت ہ لیا 
اھ دھو ےکا حا فی ون اورا سلا مکی نحلیرات 

5 8714 200 ارو کاعا دن سنا کیا او ری 
شحنصیا تکواس ون تد رھ ہے ہو تے وکیا کیا ال دن 
کے منان کا مفقصدرححت مندانہ ماتو یکھلئے اھ ڑھو ےکی 
ا بھی کا یا وکن تھا انیل شا امس قد رانعام داحمان 
سے جن نے ہیس ایا دین عالیشان عطا ثرا "سجن 
طبارت دپاکی زگ یکو ذیادی حثیت عاصل مت کول 
عبات انس کے اف رھ ب ل قول یں ار اعلام کے ے اور 
سپ ری اصولولي ما زنل رک هلاسم 
کل ای دن منا هک رک ضرت رپا ےت رآ 
اک یس وا اراد ربا ےد ےکک اش تیال وب 
کر نے دالوں اور )کک ما فر کے ءالو ںو پٹ رحا ے۔ 
مرک ارشادات شل سنا یگرایبا نکا حم رار دیا 
گیا ےآ عم چترموالغ ع کرم ہوشن میں تقر ہا 
رواٹ اتک ومو ےکی تیب اسلا آخمارت میں وک کی 
سح نز سے یار و کے إعرسب سے گے ہاج 
زھو ےکم ے۔ ای شر دنک ناز ی پاتجھ ھر ے 
سے واه ار فرش تما ول سک رقم وض وکیا جا سے 
کنخ تصرف باق لد یراعضا بھی دھوئے جات 
ہیس ۔کھا ا کھوانے سے لے اور بعر س کے وکونا سل 
کے دوب مس شال ےکی ری اتی کہ ےکی 
ضرورت پٹ یآ ےکی اھ ےکی و ہے پا ی کے ایی 
روایٹ ںآ پاس کراس تو سو نے سل وراه ۸ 


کتک چ :کت جال سے لے _ اواس لک دا مان کے ول بیس بے بین رای سے 


رح وکا ا بتما مر ماتے تھے جی نما زو نکی کیا جا جا سے 
آ لک اج نش جرک سونے ےج رض وک رن ےکا 
ا مر ےگا۔ یقن |تھ دم ےگا ہر د نککا مر 
اھ ھونے سے توا( :کار و 
چول عرش بال سفی ددجا بل _ 

مگ نم ٹاہ برگ رل ( و چروال برا ×) 
1-1 1ء انی سے دجو رکون ے می ڈط ے سے وکر 
ال ری بل مرول بو مش ڈا لکر یال - 
نے جب سرت ای ال بو ال تاج راکرس 
تی م سمفو ھکر اگر پانی یل مس موجود ہوتز کی 
آگ پر اک رخ کر م _ شل متو ات رال برا ے 
رپ وراک کر 200 گرام رتف 100 گرام 
الا کی را کلاں 60 گرام گور کرو ھا سے 
چان لیس کی یر کو ل250 گرام یش ڈا لک 
رامش بل ےا ا رک ٹوس ایام دی اد سی 
رات مش وا لک مود ینمرا بوذ قوب لا 
کی طرح کا کرک ےک ریس ۔ ک2 گرا ردان و 
شام متوو ھکیس کو رودھ پا ں۔ ۲16 
ایک سال متو؛ رکھلانمیں 25/20 نہم بعد 5/6 لو مک 
مکل اکر می انشاء اللد تعالی پل سفییر نہ ہو گے 
سن ال رون وال شلا چت ررکم موی کی چرں کے پا 
کر مال نکھامیں. بن دگویھی رھ ق کی دی و کی بہت 
می رال ا اشک ج ر کے دا نے فا کر وپ ییا کر 
.ایک ده بو کوش جچھونا ڈال بیس یا می کا 
"تر عم رش رات تصور ) 


(بقیہ: بقری ےنیس پانے وا گے ) 
تراک رپ ان کچ هیا سب ایآ یی متا کار ایک 
مرچ خن اور برس چت دوست ای دوست سک ےگھ میں بیٹھے خن 
بالگ اک وات ببار کل ح 1 گرا و مر ے ای ووسہت 
نے با کے می ر ےکا ن کی یں اکا اام اچد ے کہاگ اک 
یتکرش دکھا ئن ٹیں نے نرکودہ الآ یت پٹ ھٹا شرو دی 
ای چ رح عیاش کی دڈنھس رال سارک چیه ره 
چتردرستون _ ا سآ بی کال مھا رها مگیم ال 
کی آیت دی انمول نے بھی میٹ ھا ارہ ا نک0 10 ید رزلاٹ 
ما دای راو سل ربتکا ےک 
ش ےش یاک کے رآ ت تا بم کہ طار ںودیما ح بک 
کاپ رقم بانط اجرب داضت" مت ما سل و 
ی جتا گم طا رد صاحب له تباب" کال دا الا اده 
وللا تش اولیا ماو رسا سی ترقا س یی یھی مو جود سے 
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۳ تح‎ ۳ 
RENE 


از دوا.ی طا میں کے شوب 


ہیا یدک یت پمک مایت مفی لین کانمن وه س_آدیاا تن 
ازل ی عدار حل وزان وی کر ره نو رون شون سک هد ویس و نمی اک ار ہت کے طا ما ے۔ 


وراک کم روڑ ات لیا ہویش وی محرو يکبال طر بت 
۳ وکر صا تب وصار؟ تون عداکرلی ے۔ ای نون 
r li I‏ مهب جنر کی اد اور جوا گی 
لو ل؟ ا لصو مکی ات گر رال ای مو یک 
ال سے ٢ز‏ وخر کی رعقرار ل ۵ پرا ہر ال 
طور لوت مرد وتسا 0 کا ین ار ی خررال 
ا اثر ر ا ےا امد لبون مت صاف اوزجاز, خوزی 
باافراط 77 بت وت مرو یکو ہے فع چنا اب یہی 
یبا سور شمان کے تا مس ارہ و رح کر نے 
سے ا جا کا ہو جانا یڑا ی ول وریا راو محر یر 
لف ید یق ہیں دوقوت باوشل اضا ڈیک گی ہیں اوراس کے 
لاف جو خر امیس اعضاۓ رہ یوک ورکراقی ہیں ووتو 
مرد تاد باکرد تی ہیں ۔ 

1 ب غا یں :۔ دو فا یقرت مردی سے ےید 
فان ده یں جرش پاک ہی عل ہے مع روک کل چا 
و ریاد 4و ماج ےک وچ ہے مجر ے کے پیا رایت 
دا چپ نے ہیں نو اس ے وہ جیا ی موی کل ہو 
جاتا ہے یس سسے باہ یل ھکت پیا ہولی ہے اس کے 
صحل کون اسول مقر رئ کیا پا کنا کے فلاں زا یھ 
قائیی ے اور فلا ں یں ۔ ملف انمانوں کے ھراح اور 
اوت شک قر س تتاف ہیں جھ جز ںی اصول سے 
ما ما ئک شا کی 7 تر ےک 
من رانک اش ان مد ران تام چزو ںک 
رر کے لئے ان “جات میس تھا گیل جولی طور 
ہیاک دای یی ہیں اس رخف 
طور از نکر مهار رای یی انان کے 
ےوش ات ۳ مو ده تال رل ے۔ واه زو 
کت ی قوی اثر ات کل ما تال ما ہو کی طور سر چنا 
وراد تن موی پا دالیش ہیں ۔ لین جن لوگو ںکو تش 
شس بلا د ت موں ا نکو یہ باو جو دمقوکی با ہو نے یی 
کت نتسان »چا لک .اس لے ان کےممقوی پا وف اکرکو۔ 
را ندازکر تے ہو یئ اپ یقو کو برق راد کته سک لقن 


ال وال کار موخ: جل کے د رکٹ کی انررم ار ادن ی ور 72 پا میں 


کوان ےہاک ڑ وروا کیا یناز ارت - 
گر ما رجات :۔آ کل برتوال وگوا م کا رقھان 
ای ل اور هرگ زار ٹزو ںکی طرف ہت یا دو گیا 
سے۔ اس لے می وا کرد یا ا سی یں سم بے 
کار وک تر ادر عاف دار پر ی کرک پام ہوٹی ہیں 
گناد ده ری یرل باه رت تن 
یال ہے۔اس اصولل کے مات با حقیاط رصنی ام کر 
کیاد تز ا روم دارا ورن دل سے ات را زکیا 
سکن جبالن پا هریت دی ی ضرورت ہو او کرای 
تفت گرم ووا گر پا دنک وہ ریک باد ہو یا 
کی باکر ا ای ی 

رہ با کوک و رکرتا مس :از »میاه شیر ار رترت 
اہ کے کے خمایت مقر ہیں یکن ا کا زیادو استعال ما 
تتمان دوسعرلوی ایام 7 ترو ووو شن نو کی 
دار ل روات کو کہ ےو ونان شتو کے بی 
ڑردر یسوی ںکر یکا کنا ا ہے کے ھا داب 
رشک ادو اسي لتتصان ده : نگ ری گرم 
اک ایک .بت با 2و سب ونیا کی ویک ویر 
لانے کے لے بہت کرت سے اسان لیا ات سے 
کن بہت لگ ای راز ہے داف چ کوش ہے 
سے از دنتسه - زدیا تک دنه سک زاره غیر 
مفی سر بل وهنا یف ی دوو لک مق اراش 
و کہ پلا یا جا-4 اه هقی بر مرک رون 
میں لا هرد ہناد جا سے _ 

کرم اہ کے اب اذ کرم مال دارپنی رون 
پات اد باک الا بک بہت مفیدابقڑامیں۔ رار دماغ 
کے تات اکی ری و ر کن چ ادر بام تیان شس لآ 
ہے۔ سو یھی مک وق کیک پچ اکر نے کے .لئے نے 
تم زج پات اد باتوی باق 
تیان جرد کے دج رفاک داش نظ را دا زکر و ہے 8 
ہیں ٹن لو گکگرم مصما یہ ٹس ان کی شا لکر تے ۳ 
کول مس لگ ایک مر ات کن رار دص وھ 





ویر کے لے ہے ای اتک رورس کیل ارم 
معما لیریس شا لک کے ا کی جا ری زیاد گرم اور ایک 
هدنگ تر ہناد ی اس دیف سکیف رورا ےکی رام 
استھا لک اکر پیر اکر سکتے ہیں ہنا مرک راۓ میں لوگ 
گرم ما یی بھی استعالل نکیا جائۓ ۔ 

تن اور پاٹ دول کے رز اور نہ ےم روش کے 
دنوشن ادر پیا رت تا رہ ما یا 
جنشت کاو ےا ےم 
ےگ کرات چم اون مس پر سم ہی 
رکفت 
قلط ی ادرشی اوادل ست نا واتفیت کا ایک اشر کے 
ما ہرہ سب - دول مس تبون اور وی کے با 
جو ےآ بوددیا کگرھوں مل نکیتریف می زمن , 
آ لن کے فلا بے ملائۓ سک ول ینت بیس گس ناور 
پا دوفں یی از درک اودمقوی باو ہیں ۔کیا یا کھاا 
اک باه سک 2 زپاده صقر وین ا شک رل گان رت 
جم گی چ کے پیاز ٹس جن ایی رال ادسه امه 
سے یں جوع کت ہے یں کن نے سے اک 
و ے حور اسلا وما سح پا سے کٹ س اور 
مک پاه۱ 2 اتز نفد میم سے سلییم ہو تے سی ہآ ئئے ہیں 
مرف م یذ بک رار سی کی جا ہے۔ اس کے اہرام 


AR‏ دع کا نکش رمقدارشس از تما لکر تے جے اور 


الال قوت او کت > 2 ہا مفیر ہج“ 
کے ابیز سک ید هقباس _ یقت یہ ےک 
ای کے مقوکی پام اشرات تہابیت گی نمایاں اور تا گسول 
ہیں ۔ ااگمرس اکم نف وی وا ام رال چم اش ست ایک 
لک ن کا بچھوک اک رکوئی ہنی ماج کوٹ دوین 
وش ا جرا تھا ل کرجا ر ےا پا کرای فد ر غر مول تقر ہی 
ما کی ل ےک رت ٢ل‏ ےآ وروی دک فی س 
ای شمیوں مقوئی باورچ درل فنکا جز ال مجن 
ےن وشوا نکواز حدقوت دیتا ہے ۔ پادئی اور شی مرا 
1 سل نم کر سے ال سک ای زاو ار ہی ںک اکر ا ن کا 
میم سے یا نکیا مال ےکی کے روکار یں ۔ اس لئے 
مرق اک ذد ر کین راکنا کیا ا ےکن اود از کے 
استی یار و سے مل تا گواری رل را علا 
بات آ مان ے۔ تو ڑا سا تھ ہام ( ا ) موف اف 
ال گی لک هس راو رم بالات 


ر 
بن یس چن دی ا0 4ران ,مرف بڑے جن کی ال سےعلا رح کیاجاۓے- چ OS‏ 










٤‏ : ہت بے 





جح جلدڑی اشھیں اورآرج کے د سل اپنا مقصررسوچ ‏ 
پک سور بالط »اجه آ رم سذه 
فیس ,را ےآ لے ال نک شور مالک ہو ںگا۔ 
آ رن اک م کر که شروک سیک ش۷ر دڑگا۔ 
اپنا کا م اس طرے سے اتھام دوا کک کر کے ۶ 
تاش ہرگ“ 
رک آیاز 

٣۲‏ سب سے لے بے رب کےتضوراظہار کب او 
تھا س اس ےآ ر نکی بر یں 
جب ال لاه رز رن دوز نب پل ناس را 
گی دورڈشیںآ پک کج ول ۔ضرورت ےزیادوو رزگ یآپ 
ے ‏ ناکد ےکی نا ۓےنمقصا نکا پا عث من کی ہے۔- 
م رم لے سو 
٭ آ پ کے نا نے یں برای ط رر کی یز ریس شا بر 
ای تب ta‏ هلر کو ول بکترم سب ی 
ہو لے بز وبکل از ویک زونه - 
۲ ہت خالا ت کے ساتھ د کا آنا زک ہیا ےآ پک 
ار کر نگ چا نے کے بععدراپنےکام پر جا میی۔ 

5 م ددرا 
ورے دن کے لے وب نا ںآ پک کا موس 
رن جا ایاپ رکال ایل دی 
کیپ کے پان پچھفادر وقت بب کیڑنگآ پکوسی دقت 
ھی ضرور یکم کے لے جانا و سکس ہے۔ 
ال کراپ ہے ہین اور ہچّان میں ان 
اون غو رکر ی جو ال کا مبب ٹک ڑں اور سوک نکر 
ب ول کطر ح کور باجائے ۔ 
ے ل۷ زا صقلری۔ تم 
کسی ا رکا یھی نبجھولیس اتی یی تک راز و یک 
آپ ا لے اہم ہیں۔ بت مو مان اور 
رم لآ کہا ںیک ای ٹک یاب نے ہیں۔- 
کے اس اورا ےآ کم ویرد پرا ی 
۲ دوچ رکا ماتا آ پک کیا ہیں یا ور »ال دور ان 


۰ 2 ہے یه ۳ 
2 سا - r‏ کو ..- ۱ ۰ و 
ایس ات ۳ رم ی جح ها د ہا اف 2 لته EE‏ لے فو سس یا ا 8 


سا a‏ مان ئ E ٦‏ ۰ 0پ اا ت 
آپ ابی بر یود او رام ی پل ول با بل - 
کیا آ ہت رکھا نمی ء ای طرح خ اک رکھا میں ہکھانے سے 
برا را اطف اٹھانے رک ی یش صکرسں۔ ان بات ںوگ ارد 


کرس جوآپ کے لے پر یا نی کا باع(ث کی ہیں دو پر 


ےکھا نے یں مترو لی چ ی شای کر ی تاز سلاد 
ورہن بات کے ساتھ چا ول ہرد یآ لوکھاٗمیں۔ 
کال جاۓے ار تلو نوی س تکام کے دوران تیر 
کر یل 2 0 
7 
جا چچٹی رپا وکیا ے؟ اس کے تع رن کر یک 
آپ کف دپا رع اٹ ا نداز ہوا ہے؟ 
جآ بپاۓ لئے بہت اہم میں انس سے ہر صگ سے 
لس ورسوچیں _ 
2۲ آپ رن کہا تک شبت ن رو اچایا اد کہا تک 
آ پآ کے یں کا ماب ہے ہیں۔ - 
چحدوقت ا ےگھزرکی صخائی یس صر کر اد خر 
کی اور ای زو لکوت تیب رل اپ وا 
طسو گر کے اورآپ کے ار در دکاماحو لآپ 
کسلۓ سا زگامرہوگا- 
جا ہے نما ندالٰی تعلقات پرفو رک میں۔ 
rs‏ کا اور سے سے و کے سی کھا نا روک 
ےآ ی ا کا ال سیون اور ویپ ہنا اس - 
شام کےکھانے می ہے زی شا لک میں سوب :از و پیل 
گرم کشرت اتد نال 
اک یلان 
لآ بککسلے بھ دقت اکیاا ر ہنا بہت شرو رک ہے۔ 
چا دم کے رم ل‌طور ارا مک بل او رگ دک کہ 
آب نےآ رع کاد نکی ساگز ادا ۔ ای چ۰ کا ا حا بک یی 
ہا ںآب کےآ رام !یکو غلل ےڈا ے۔ 
پل تقر م0 جم کل مل را مک شرو شرو 
مس پآ مش کیک کین کے یآ پا کے عا دک مہ 
جامس گے وآ کو جن سےا کہ ےآ بکی .ہش ری کے لے 


ے۔اس کے ود0 2 من ٹف کو رکم اد ھی کہ 
آپ نےکیاکا مس راخجام د ہے ہیں اورک ہا کک اہ مققمد 
شکامیاب ہد ہیں او دکہا لک فآ پ اچنا شبت ای 
رو ام رھ کے ہیں۔ 
اس جذبا تک پر ملا اظ ار جج 

عال ىی یسک اہ رنفسیات خاتونع نے بر ذگوک کیا ےلب 
لوک بہت نرم مراع ہونے ت رورت ا بت 
”بھی لت کےا تک ہوتے ہیں او میں بھی فش ۳ 
ا ما قب اورسرطا نک امکان زیادہ ہوا سب 
ژر نیرز ي اتون یوی کا لرك ي پمال 
ںا ن ہنا ےکا کے او ا کی ہذ اود اکر اوران 
تاک روف مگب بو ہیں بقول ڈ ار 
ائیرز ان لوگو ںکی مثا ای یش زمر یىی ہے جو جرخشطرے 
اورا ترام پات سے ترا رھ کی کر کے کے کے رت یں اپا 
سرچ پت ہے۔انکانداز و ےک معاشرے می ایی لوکو کا 
اسب ول فص ربوم ےا وراس ال سکیم رو ئے 
تواو ناور ہے انا زو ست یساس 
اڑا تر ہق و کا ۓ ی جذ با تاورب نے داسے ہلاگ 
لاا کے رہ وت سے بے ی ی ہے ہیں کک یکو 
ات بجو کے یں یناور رو میں نم ہو تے ہیں اور 
فص هکرس ال - یر هک جب ا کا موا کیا جا ما 
لو ان یتشد ارڈ دبا مان 1 وی ےا 
کم ریا ہے۔د اود یٹاک سورت شل ووی ۱ 
وی کے ہکان را یں ہوا اور وو یر کے یں ہی 
مین سال ی طور بر جو دورو یار 2 یں اسیا رلک 
رن اررفخارتون !ضا تشن رجا ات و 
خڑاہرےک انگ یحم تکسلنے منتصان دو >-( بای لیر 8 3) 
صصفرازوں سای برس 

کر نع میری ا رسای سول ص راکد لی ا تا ے 
کے ردعانی اکشافات ء سین کے رانزاورٹی ملوبات ہرصفہ پہ 
موشو ںکی ط رح نھرے مر ے ہیں رسالل ںی سا اور 
درد ہے برعا کی اورت ل عم یھ یف ں کا انمول پچوڑ 
ہے تال ریم فا هلان قل 
ھور کل رکا میا بار رما فی جال معا ہت موی قبت 
3001 رو ےعلاوہ ڈ ا تح ۔ 

الس ود یٹ یآ ڈور سک یں ورس مقر کے لے 
مھ یی ےر وضا تک میں_ جوا لھا نے ایآ ڈم رخ وط 
اور اررو مر ںون ف ضر وراص مل ےل ہوا جرال لقا 
اکر کیا ت جواب نال ےگا۔ نیز او ٹاک بپبلوی ےک /۷ 
وان بح اک وص لی کرت اور وائی گر وے ڑل ۔ 





٤ 
377) رت شیطان سےتفافظت :لاک مرج اعد ال بیع لیم بن الیْطان ار جیم زک امک شیطان کے مر 2 ند‎ 


( :الل زندگ یکو ہا مقید ہناگی ) 
ان تانق لاوحا تلا دا 
اوراا نکی را ۓۓ بس ای چذ باس گودہالے وا نے لوک با مالا سا اوا 
کہ امک لاک خر وکا 2ب کل رز 
نے اپن مقالے می ا ی٦قی‏ مطا اہو ںکاؤکریگ کیا جوان کے خی لکی 
ئر ے ی - ان مطالعول ‏ پیا پیا سک یال با زاقعا کی 
ہاب سے ایج بٹانے کے لئے سان جادو یک سرا خی اود کا ان 
سے لر و :مر یں واه د س ا ہیں شای اک پاٹ کے نواس شا دہ 
کل رای لیس تفال تمان کچ ۴ م یں رون ےک 
بال الیف سے جن ہار کے اضرو ہے ںا ای نام 
م زور رل ال پاک »ناشن ار شروک اد 


(بقیم بوک راز اصرف وی مر شون لب ) 
ال :ار وا سر پر ما2 وا ام لد ید گیا؛ 
(ے اور ار سیے) ا رر بادین ادر ا رک ےککڑ ۓگمر کے 
2 کپ پاش دی اباس جب بی کپ با متا رک 
یا گر هثل تا گر تسب ضمردرت ٹیٹھا لاٹ وریا لے تی 
Na‏ ع وت یادن بل سے 4 با راعا گر 
چھر لئے مھ مگ ما بیس ای طرں کر - انیٹ ودی 
وبل پیا نک مٹیا لا نیس ایے تی لی لی کیم نہگنئیں.. جا رین 
آ پ گیا ان خرجات ٹر کے مشادات ررعائی اور راتوا ےگس 
ماه ری 


(یقیہ:۔ حقل......جد دسا روش ) 

سک خرچ« لبط فپ گر بویا سول 
مرجد زین شی ورو کے بال تش امراش میں مریٹش کسی 
روج کے مم یں متا سپ وموز ول رر اوی کے کون ۴ 

۱ دک ہا کار لاخ خابت ہوا ین مر سم مکی 
ی یں پاک مات شش خونکااخ اع (ماسواۓ سیون 
وره سک ) شاه ده فاسر ای کون سس رہ کے ےر یلک جات 
ہے۔ دوہ حاض رکا ال ہے ا د مائ مارا زان رہہ ےکس 
مرن بش ای ربق ندشن مر کے ے ایک ناس مقدار 
ی کی ای تہ جل سے خون الاڈ فی اور رم علا بے جا ہی برج 
سح شا 2 یی اسول کے بے سے اورا ر ھی ای ری 
و ناا سے امت پ۰ بڑاا پچھا اٹ الا ے اور بہت سے تعرس 
ردان امراش کے کے نع قرم ہوم ن الام س اکا روا 
یں ےا بل او لک بای اهاز ےک لاڈ ہے ےک ار 
ال دک :مر ای انر و ہاب چا ب ۳ 
رش نش پر اکن .اي ۲ سک هدرن اوه بای گر 
می شرن ج ت کی اڈ پڑا ہے۔ 
ا ریات رد اددل سے ہہو نے وا لے دم ہکوالر تک و کے س 
جو یل تم و نے او رفا کے صاف جو نے سیک ہو اتا ے۔ 
اا ی ارز کا از ریران جس 7رح رکٹ 
نع رت کے اکن چ کرک مقا وی تو ر سے گر فرار 
کون رس کل تل دای اشیاء سے ا قراط یم -مقری نزاز ۷ 
استمالز ارم مت _ 


۱ کل با ےنکر الیا ید یگ رآ گر مرا لین ےئن نف 


(بقیہ:۔ بعا فی ٹگھردا لا کر ) 
شک افو کیا کیا ہر دیا ۰ کم مان اور 
کی سے را نج : 
- یشم الله تلت فی اللو خرن رلا رة الو دل 
سابل ندل ھآ تدم باکت دما یشک گر 
( ب :ل زوا ل شتک ایی جک ) 
درش ٹیش ف رما ا ی کا وت و زحدہ ہیں ا نکی پرابر غیرمت 
کرت ىر ہیں اور جب ال٢‏ اتال ہر ہا ے لز ان کے کے فر کک 
دما ہی ا ساس یں ایل نے ان کے تن میں کے ر رکس 
ھا ت ان کے لئے بجھ سے اس رم اگوہ اے میرے رب 
شس ری ان دولل سے ھرے تچ جس می کی ت می کی ای رع و 
ان را "رب ازخفهما گنا رای مير“ 
بدا اک ہا دموٹھ س ےکمہ ان کے جن ا نکی رندگی می یک 
جائے ؛اددھر نے کے بععدیھیء ان ہیف ری الفاط جس در پور ےا تقضار 
کات گر ہوا راصمول اپے انی ول ین کے لے اللہ سے ا جن ےکا 
اب تا و ا ان سے ہکم ا رن وی رپ مناچاست ورما دب 
کل زی متا ہاگرد یہ یات ہیں قان کے 2 راز روا 
ا کی دھااوراکروفات پا کے ہیں و فر وش یکی ری اکر ی 


( بق :۔ روما کفلز گحھ لوا لجھنو ںکا ات ) 

ہیی۔ بٹیے کے اشا ء ال0 .8 میس 854 ر اور ی 9۱۳ 
ما یس80 4مم سے 384 مہ رآ ئے ہیں۔ھ گر یھ آ یا اه 
ال کارا اک اک ےکا ےی ای سارک و سس رازاب 
پل اور بڈد ں کی رال سے اش تیال ے میس خر رما گے 
مد ےگآ ند و یبش پک ںای ر کے ب مل ےکی نف در ےگا۔ 

رکش فد کف ۸۸5 رک کے فان کے پیر ئے ہیں اور 
ادیک کد ا تھا ۔آآپ ضمرودد ھا کم کہ اللہ تھا ا یکوسارے 
رل من رل ست پا سرد ے( ین )6 یس ا پنا یک خواب 
ذککرکی بیوں جھ یش تر کے دق ت آیا تھا۔ مس نے خواب میں ایب 
خوبصور تل ےکر کیا جو میرے کچھ هآ باس ی ال 
و لک ہکیا بات سے ان کے سا ایک اور ے دہ سکن ےگ ہم 
تاد ےحافط ہیں ۔ میک نکر نمام وش مو ہا ہو دہ سکئے ہی سکم الڈ 
کی طرف ےمم دا ےآپ یی نکھ می کہ میں رقاب د ٹم گر بہت 
خی وٹیو کہ یر سب اس و کا کال س ےک اٹ تیال _ذ اس 
قاع ااا ا سپ ا ارآ کے جر روت ری ارڈ ےم ہے 
تاق ٹاہ ےجا 


( بت لاور | لو ینعی ) 

0 ال کے لک دم ہویں۔ ال کے ایک رثوم فجن 
مین الک »تین رشب 5-4 4 سای ی کر مو سب .گرگ 
ای ونت دمر بے کہ ہا ومک ای مرن پا مبھی چست اور 
۶ ہے چرس سک دیول کے متا لے می ہیں سب 
مت دیدهت ان کی ہل نیک باس کی وج سے 
یں یر و اور ری دی دس ون بر 
مرن سا رال تک کل وان شلا ت اور چ یکی 
سا سب پا پا کردا ہا سے متسب ما 
اا ےک یک ول اد رن کے درمیائی کے کہا ہا سے بر 
ان دوہی کے درمیان متسب هل ورد و ای باب رل رامع ی 
آ پرشن کے فو ری بعد چرہ جوان تر ر ےکن ین راو اي 
رت دادو وزیا یار 7ئ ںآ کے ی کر ر ے ہو ےک 
وہ سے اریز درس کج ہیں :ں١‏ بعر ایک ہار پک 
یراد .اس سم منا سب کی ےک35-30 ما لکی عم 
ات ٹا پے کے ر انکور رکا اس اور ہل کی ططاعم تک ھ اہر 
احتا رکا جاہمیں۔ رو دام لاب اد رگاس پان کےا میزے 
سے چھر ےکی اتا رہ بای کی جاۓ ء ای مترازن ناه چاعره 
وناور ری ر لی ارت ا لہا ی الا سے اور د پام ن 
پر ے پر درطا رکا ے ک2 ناو بنا ۔ 


(بقیہ: سنا مگ وکان ے تنا بک رکا نک ) 
مر جاۓ مہ خدا مت کچ اکا ری طرصی کے کے ڈ ا گا ہے ۔ 
و ہیی بج ابق یک رھ نا بک ضردر ٹنمیس ےو جلدی م “اور 
شرا ی فاو و جا حاءقریب کے تمام نعسائۓ دا کی بیو یکو 
ھا سے ےک ھار ی اش تال کی طرف سے سے اس میس داب لک 
کول نوتس 9 - ور گر ےا یوک لوئ قرست ور کے یا 


































شا ںودرک ای ت کی نے اورون رات وُر شی رل 
دای اقا وت بی دا کل ری ےکی 
کارا را ت لھ افیا ول ان اسر 
اب ول س_خدا کشا ا کا 
رابکی دای -ضا لس ژر -2 تلو لباز ریگ 
کل چواب نآ با من سے مضائی ہائی قد یکھاک ا کا تول ر ی 
اد دی جو ردت اپ خاون کے مرن ےکی دما 
رد ٹھاکہابھھی جوان ہے دوخو دع رکف جج ا کا اون جرا رت و زر 


ےا رر رست رل سح 


ورک( فر 38) 






کل سآ کی یں نکی پ کر وی ہے۔(ا را یمان کے ہ٤۲‏ م ج )اکاک بنا اورایک ہی ہے دن بعد نکر هگا یز 
اپ با لڑے بتھ۔ باپ نے اسے بہت ماراتھا۔ جج نے تھانے میس ۴۱۴ در رم کمرداٹی ۔ پا پکوقی لپجنداد یا لی ماتک پچ رضیاشک نہ ہہوثی ای ددران 
ٹیا نے بسک فرش یس بتا کہ جار باپ بہت ظا لم سے .یں ماما ے۔ میں کو کا تر رز ہو 22 وب !پمال پار یں کی ۔ ا ہے 
ام پاپ سک او ربهر 0 ص-ص-ص >۶ سے کے کے ز شن ای ادلاو کے ۲ مک یکر وا ےکی ی ۔ جب کل یس باه 
وق تگمز رات کلک صاحب کے ماموں بان جرا ی ونت الا ۸ ۸۸۴ ت ۔ رالو کی کردا ای شر که جوز تن سم سا یکتم 
وی رد ی سک جد تل یکی پد چ ہکا کی یدک نے رات کے ر یھ ےا اب وی کک اھب چب ب تکل ا گے 
اڈے پآ تے ہیل اکٹ دک ندارا نکرآ ا کر ادھرارھ ہو جاتے ہی گوگ دہ چہاں 2 و کیان د تشرد د سے ڑں ۔ مر یر ذزات یکر ہے 


اش سک سا جحیارت:۔ جب تپ ظا ہر اسباب کےدرداز 700صص تو0 ,اب ل2009 


"جے ری ای ج 


تم" رر ات زی 4 
و - 73020 











































EP ۳ ۱ ۱‏ ے٭ موالہس رید ۱ 7 
گرد ےکادرہ چیشا بک ند یارکاوٹ ہو ایشا ب قط و قط ہآ سا ہو م پاد ےا یل وهاجسا گنود ہیں جوا ولا د کے قائل مناتے ہیں ۔ بے شا رعلا ن اکرا بو ۱ e‏ 
٦‏ الا ددم ہو جاقی ہو با رک فکر یا بکی نی باتک ری وروکی شرت 0 شراب دواؤں کے تام سے جا جات ہوں۔س گے ان مو چاو کیا ۱ گن 
ا سے س رادا ر پ رہ ہو ۔ ایتا م ہی ہار ضات شں جا ری نا ی کات ق زیرگ الاد کے جو ےکی مچ سے و مان ےون ہیں ای نی یں 0ک 
8 موه کمخت سک کرک ]نو ردص ے۔ ہے اس دراد ےڈ مال ر تک ۲ 
اور بر پا اورک ایاورک رٹک فی ہوادرم ریش ڈائیلاس ز کے تال بھ چک ھ۔ بیددائی ۳ 
ارت بہت تی کا میا چٹ > ار لوکوں نے سال ہاسا لآ زاڑے۔ا اا سر 
م ےا کاک مک ی امرض ی 7 ری کے ے 
۳ کیل جاب چ ے۔ را شیت ی ترو ر پھاھ ہا یں اورآپریشن کے اخ رپا رہد مو پر 
08| ادها لک کال دعس ہاں اعتاد سے ۶ر م ایال ضردری ہے۔ پرامٹیٹ کے 
ا ہے مش ہیں وکن اور چٹ ا ب رک وا کا تال بویا ول نے بر | 
۳ دوائی استعا لکی تو پھونے اور بد ھھ ہو ے روم بر شا لیے کال کلم بو 
ےے سس 


سوہ کچ جح 6 ے 


مار ے کین ے میت تیش و را تر لس اجا چان ۱ 


رشان ضہہوں۔آپ چچھرصہبی ادلا دیکو استعا کر یں پیز شکور شا نف 
ےلو وہ پٹ رع شید ہکورس استعا لکر میں دزن اه ادلاد کور اۃےےریں ‏ اہ 
کوک فاده و ےگیا سے جو پالئکل زمو تے اورنیک فی صدریھی زنر واجمام ماد و ویر ای 
ٹنیس تھے۔مایویں اورلا لاج ملین ل تو ہوں اورکھ رک ےئن میں اول وی نعت )تیں۔ ۷ 
ا دوائی استعا لکرنے سے مسل شی کر وا تج او ایب اک دوا کیا کے کے بح شتف 4 
ووپار ہکا ںآ پ جرت ا ایروا ی فر ت یس و ںکر میں گے ابتقدائی طور رکم ازرم ۰۰۰۱۶۱۱۱۰ 
رد ( بہت-2200/1رہ ےعلاووڈا ena‏ ۱ 
تس ےج 

ء جوڑوں اور چو ںکا درو وبا لیوں؟ د 


جو ول یک درو ہک رکا ورو او یک ا ورک یکی رش وآ پ ادو یم تکھا کھا اگر 


۳ 


سا اس ا سے سے 









۱ یات تاجن جر انم ب نر جس جکوا نک اک اکا ما کے ہوں حم ب ےکا رہ وکیا ہو۔ زندگی دوسروں کے لیے بو جاور اینے لے وال 
5۹ھ اس ربلد 4 #6 ول لکزوری, لی ہھ۔اییے تاس عالات مس بردوائی 2 جم سکاکوئی سا نی یل سکس ) جوخزالھس جڑی 
و ناوتان کزدری» باداش یکی .ویک بای غاص طاق اور او وال ر ے او رک مکو ہکا ہتندرست اور جوڑ و ںکی دردوں اورورموں کے لیے 
ا قو تی بر دس تک ٹگوں ک6 ور ھنوں سب ری ضر مل بعر نش( آخی جاک اچوی جرک یات با خاص بت ات لک تے ہیں یا 

تساک جک تک چا بنزاریء ببقراری ءاورطیح کان بنا الام جوڑوں کے وڑلاگی وجہ عا پیج اور تر یکی ضرو ری حا جات ےبھی عاجز ہیں ء ان 
ا #ارضات »ول یات »وچ ولو لار م میں رو کی بات ے اا ۵ کے لیے ای کت اور خو 09 ےھاچ واو رکرو ے دوائی استعا لک م یکدگل ید هال اه 
ا ی‌چصی عم ری با PD pe‏ درس 3۳۷ کے تھے پا ں یڑ ہے ہو کے - یهاگ 
[ لیا شوک ر اورا ی سے پیا مو ے دا کے قا م ہک ک۶وارضات ( ان شاء اٹہ 127 کل ری سے استما »رسفا ےا پو ھعا شر ےکا ای کت هن اور ر رت 


( 





ا سے ےم بویا" میس هآ ی یلا رل رو کر اود اپٹی صرده زتد شں جالنا سا ال کے علا دہ یدوا ا واو اتا ہ رس مکی طاقت اورننس کے لیے گی 


: ۋاس اعت او رز یانش شرط سح -آو رش : ( و ری طور و کی ووا یم کرس ار رز ال کی _توے: :فو ری طور بر ڈ اکر ی دوا یں نم کپ 
ب ہش کریں +6001 یساد ے215( LSS OR A‏ گے 
7 ےسیو aa‏ 






4 کک د E‏ 


۱ | عردو ں اورعورقوں کے چرے کےین و جال کے ل کیل مہا سے » ھا یاںء ۳ سے سا سے تیب 
۳ اس میں تپ کد سے کے بحدداکی دا درد حج چوژ با تب کا ہے وھ تار ہے ا 


7 
۱ رو 

۳ سہےے۔۔۔۔ ۲ 

| ویو مر شر ہس ہے دی رہ ہر ہہ میس 1 
کے ی کک کل مہا ےار ی او رخو نک غراف »عد تمعد ےکی جیزاءیت اور وت رنسوالی یا مردانی خر بیاں دور ہو جانی ے۔ کر چ رے ر کا فطل بویا ر وی یکر تو جو 

ویتسا( ی E RET‏ ریا شیب ایک ما ہکا ا سرت ورن نوم لس ۲ 






کل شستت تا تجدھوھر ٢ی‏ سس ص..تے ینسئا 


اش شسصمیےسموس مت سی ابا تآ ب و 
کر مال ون درد ماو ورال سے ام بال کے بعد اکا دوس رے ؟ مات 1 
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(م) جفل‌فوریک جی» عال‌دل (وج) بیش 








(3) درل رات (و2) رز قاورھری برکت کے رانو 





لار 3 ی2009 


(4) گریوں شارا اور مل (23) تاکن سول تشن سک اب 


۱ 1 کے : جو زی کا 2 r‏ 2 
0 اي ۲ - 3 ۰ پا لے وه ۰ 1 
7 ۹" ۷ تہ 2 ۲۰ 2 8 ی ۱ ٠۰‏ ۳ 










ثرق وار یت اورسا یی حصبات (5) ماف پازاری موی طوآنئف ۰ (مج) . اتف لاعلا ی شفاال 
| سج (6) جم دی دلاو کی کات او رعبادات (25) کن ید بھائیویں کے نام 
(7) جو ے سے پا ری کی اورک یک (28) واا ںکاروعال طان 
ر8 بی و نمس مدکی یل شا مب (28]) ا تدر(ن لا ور کے جنات 
۱ (9) میب ون زعر ينز (29) قرآن کک تدم رال 
مرک روما تبت دا کات مان ۳ (10) کن چ ر ےک کل راز | (30) کر قرت نیعلا ری فال 


(40) مکی اںکا لاہ 
(12) خواحین بجی میں؟ 


( و و سس پا رون مالیا قالیان 


8 ۱ کر 
و رده ۱ )(31) آ ےک واب ار 
۰ ۱ 
پیا طا ورون چخال | 
سکی۔ اق OED‏ | 
ی و ور E 0 lI O‏ 
اشامت خال مود تا کل ای کیاکی مار طا ا سل ہے" 
ٌ4 ست ن ارہ 20 رھے الررون می سالات 240 را 2 وی تال تبون سک ند (36) ی درادن 
رول بک الا 50 ۶۱ ۳ ۹ تو و کا (37) ہوسا لکارل جی تک 
ر و ی اا یر یک جرا کہ واا پا سے کم سے 


(و1) تفیل رس رس ےر مر یرای 


(32) * میں رعا سارا 
(33) وید 97 کے نا ےاورافصان 


(34) مارح کی نص وی کھ میں 


۳ (15) اار ےس جار سدرست 



















جوا یا زرسالات -/240 رات سے۔ اور رمال کے یرول فاق ہت دا کر 3 
ی 240 روش از 
7آ رڈرکر۔ بافون(042-7552384) راب ڈگ ہی ۔ رمال دک سورت مر ۵ 
ار رو ی رورت دک با له وزرآ ژر سوت 3 
اپابعاردہ ہل :دا اور مسا سا فرب جواب طلب ا مور کے ے جرا لفان : 
7 ناضروری سح ودنہ مطدرت ۔ پر ام ورگ کےسا تی1 خری جاریو ں26 28۳ من ال 
الخ یداروں کے نام ردا نکر د چا جا سے .اکم ےک لآ پکورسالل جائے ا کے 6 
وود رال زا کلف تک ار ہماسا سے ۔ اس سلسلہمی کال ےکمہقارمین! ۲ 

چاه پا روز اغا رک رابا کر میں کوکش وف کیل ددصرے ون یا بر روز ۳ لے نے سے سیل فو نکر ۶042-7552384 ہل 
اتا سے اور ہار پا ایا انا گی ہوا کہ ىہ الا دک یک رسال مروت یا تاا اہر 0322-4688313 انت کا س لوت لے ے ےک ہے ے 
یں کول اور صا حب م من کے 0ھ کے ای لیے بر یقن اور ام لب 1 رد پر بارہ 0 ہج رات 
بے برک نہ ےت طلا کر ںآ تحرو اوک اک سے رال ول نکیا اما _اود ۰ لا ما کر نے میں .۔ سم پان نک کےا وتات دد کے اود + وس کر ما میں مین ے 
بھی ضیال مر ہےکہ ادا کے مہ و اکر کے ساتحو سال ڈاک انہک نوا ےر 3 مرو ر ے وی 2 روزارصرف میں اون ے للا کیا 2 _ رولت ب72 سر 
ےآ ب کے پتھوں میں نا چ اک لیے ا وبا تک ماپ اپ 6 بی ناوال . وا نے تطرات ے * عررت سے کٹ ص۴ رت ا رح بات 
رن کر ںآ پ اپنےاخیارفرزش باق رح یک مال ےط بک ہبی ۸۸/۱۸ 2 رن ات اری ال دیق ہے بل شی ول انددون اور 
۳ ہیں جرا بد ےت با یت تیب دم یکہ میک دوھالی رسالہ سے ال 8 برو ےا نے وا تم ای ضربات کے لیے سے اث وقت بر نآ نے دائے 
لس نونکا رورا رانک یقن گرا مر له ۶ را کی ری سل 2727 _ ۲ شیر ول روعال و جال سال یل 
تھوڑی یکاولن ےک کک بت میم اور یال وا 1 


ب کے لی تص بی رعایت 6 ہنا اراک موه تاعطق لس گس - 
سلپ ون اجنام کت “مرک روما نیت وا کن 7813ء ڑگ چوگی قرط چوک یون یکی ر کی ا میٹ ل روڈ ور 
Website:www.ubqari.org‏ ||]322-4688313¢042-1552384\ 














بل گر جنوری 29 ےکم صاحب سے لمات کے 























































E-mail:ubqari@hotmail. cîm 
یار ڑ کرو شر ےتہارس وگن کرمگ لد شاک‎ 


٠ل‏ خور یی جای 


ری رون که A A E‏ ای ناماس نا یا کے دا سے س یاک 
ای نام ںار کپ یں ے یی ےکنا کلک مارت چیا مراک یا اور اقب مرآ | اک 1 دن ہو سے کک تارم ی چغ 

ورل کی عاد ت نے بی ها با کرد" 83-2 گی دی ھال شی ماک کار ہا راھ نمی پک اور اب ا یکا ادادہ پا نکی ےکا ے کہا راو 
شبد وو ےآ لو استرے سے اس نے یھ با یکا کہ تھی در ے دو تہ میں اس سمل بک ا 7 رت 092 
کم سارک تن -ا نام ے اسث | آ ا سے ھا ر یں باس ائ ہار ین سے ناما بت ها کر لے جس اہ را ور 
س مامت اتاد ےا پا کا سچ ای سے جوشیا ہہ چنا راا مب دوتو کے پا کی کیا ر یگهاک تالا ری مت د گیا کہ اہم تے تیر وی 
ی J tk N‏ کت بی انس نے ای امت سے سے ید یکا کا مت کرد یا پا ا E‏ ر 


)90/ اسیو رح این نات نا ندرانداں ٹیش توم کی کی ااا ا ر3‎ IH 
7ر اک بر اک سے ی کے موا ر وا دی 1£ کن ہا »۱ کي لئے غیت مل ا افشاك گر اگ شس نے موہ رصول اللہ اور ہا ے ہو ے‎ 
eR سنا کل لا یڈخل الَحَنة نام ردام سر وی ھے:۔‎ 


|ہ_ مس کے 
جوش کیا ارس الول 


آ کارت با مل وا بر نش گی ای کن یہو کی او رج اٹ اسا ارک کو یکی مہا ےکی کار ہشن سے 27 
7 انی سو ںکی او ںکورذ تی ام س ےک اک تے مین تذ دواولادجوسکو نک ذ ری شی سب دی سول اور ےت راگ یکا ذ ریہ جن جال ے۔ بندہ کے با 
ینگ ڈ پیٹ ایک رناژ اجره ارچ سک کے نش رفص لا اس جوا کے ے اعد یشان تھے رمضان مارک کے 
ا مس مراکم رک کت او فا شی انا نل کےا رک رھ دا ناتک تاک کت کاس ۶ 

۱ ای کے اہول سے بار یس یں ےیک ج کن ا ا هس ان ره نے ایپ نیب کے 
ال نی ککر نے کے بعد جواکشا کیاد قا پرا و کاو گیب دنر یب لین قت فا سے وئ یکی اک ے رخ کاس پا 
چاه ےکوی اٹ ات ہیں۔ بگ ہآ پ خود ہادہ ڑں اورپ سے اسۓ سے او رکم کت ماد دکیا را ے ) و" ے او رسکینے گے میس ہو 
ان »ول + نک ون شرا تک گنل او ری دی بر رو روز ار تے ہیں اب نو ات عا تن کے ب Pe rT‏ 
درک رکش و مارد یل روز رو زکا روا برواش س ای ی دن وران ر بان سے یال لس ووا ہا یکر ےآ نو 
صا نکر ۵ کور کر وآ داز کہ اک کی اا سی وک سے سے اورک کے مادو رکا ہوں ۔ 
کی تبرت سے ای کور وال رک افون ر کیا جسب ال نکی جا تشخ ہوکی نو میں نے عون سکیا 77 ,,ج ‏ 0 و 
کے یں کے درست اڈ ںاکا۔ ی سے کیا کا پ سے ایی نزک کے ددرا کے رز ےاولا دک شک ام سے طلا کے ی میرے اس 
تر ےکوی نکر دوخوں میاں یوک کل مآ کے رما یکیفیت بر نے کے بح کک کک یھر کر ہا ار اتر ےکی آ داز ا ے جآ مآ پ سے 
د مول اور مراک تا س کہ ادو کی سے یں کیا کین ہے اک ترام رز کا چادد ے جوج لوگو ںکوجیورکر کے اکٹ کر اوراولا ویش سک راجا با ی مس خرو 
وگول ان لآ وزرا دک نآ ول سح ویاو رکم لپیا مٹ طا ری ٢وی‏ قار ںآ پک یکیاراے ے؟ 








متیر سات ارو زا بوتکم( ن ابت ائے وت کم روآ قا ہت کی کی رتت )وکو ما ری اراشا ءالا کوت فوا رک ء کی 2009 (2) 


درل بر بت 


= .و0 
رات مد رو شر و ری اتی ہے مر 






| ۴ کو 
گت کا دان 
ہیر ےکر م روستو ا اران وتا یں کے وای یف کا 
اج جب تیا مت وا لد دک و جنرت تکرب 
کرا کشا یرام لول سک جات گیب 
صرت ہوگگی۔ ١ب‏ ڈرا تو رکر میں !اس نے موا ر کی 
حر سک یکیو نوا رکا تو انی ھا د موتا ج اور ای 
کے بعر مان کل مال سب یں ے چو 
چو گر سک کی از یت وف ؟ دنا تا 
کی نیا م زجلا کت قرب مزاول 
ک7 زمره الاک یکیال اجر کے کے ورا تور 
بر یک نیم می سوکی کے جججھودۓ جانے سے ایک 
ازعت بیدا ہوتی سے جن ےمم برداش تی ںک رما لین دہ 
زنر ہک یکھدال ات دا تے تھے _ ان بطو ا ےے سرا م میں 
کنا ےک میں نے دیکھا کہ لوکو لکی عہرت کے لئے 
زند وک یکھھال اجار گنی او رکھوال کے ان رچموسا مھ روا کے 
شک درداذس را ر اہج ماد شا ءکی ناخرای 
کر ےگا ای کا ہے ایام مر شک مکی بھی ال کارت 
ری ہے اور مطلومیت کی کی سنا بات وش 
کر ہو ںک !1ک ام کش فش ی للعوں اور ایبول 
بے زیاد ہیں جات اور فرماتے ہی ں کہ بیہا یلم کی 
رامعا یں اورم کے ار ارت مو جور یں _ یں رش میک 
ر ا تاا مت لوزن کرک ےا ا 
بش !می ان عرنیٹہھیں ےک اور کی اک پر 
کیج اتب ا اج مکنا ینس اوک ا یے ہو هن + ہیں 


Ts 


الت دوست بنا ھا ا ے ادر وه دوست ی ھا سے 
ہیں اب ہے بات باد کے گے ای دوق کے سے ج 
چ مطلرے ہے چوعیارت: جو ابلا رر 
جا ش کی عبت جو بندگی جو راو لیگران سک رونا ء جم 
کورن مج ںئگلیاہوں سے سیا نا ادر اپآ پکوجی کا 
ری شک جر ال شانرگی عحب تکسلے مطلوب ہوکی 





ےش 


مرا رل تور ېزو جا ن 





E ENGR 
ین ملاک رن جن ]کول پ یاف دے دی یں ا‎ 
کول ؛زیت دے د ہیں یا بیشن میں بتلا کر‎ 
ر میں اوردہ اس س گرا سے اور اش ری عحبت کا‎ 
راس چ وڈ اطا ع یکرم ان کل کرم‎ 
کرجا او رع کرجا سے ۔ اب ال عممر ارش کل شا ہہ‎ 
اس کے ورا کو بائ کنا شرو )کرو کے یں اہ راک‎ 
اورچز توح یا سکوعبادت کے اوسر لیف بو‎ 
ےت مرو یکا شوخ ےک ری اور دوپ کے اند رگ‎ 
عیاوت او رت ری کا روز ہ اور ا کی پیا کی٤ قت‎ 
ما جت کے رای کک رک ھر ت ور یکرم‎ 


لہ اتی حخت تر بین حا کوٹ پشت ال دیا - 
حیاونت داوم تومششت شتآ لح گت رات با تال 


مس اشنا چا ی زکا غلپ ہو اور جت نم اہ ری وت 
ورگ رابت ؟ چب بل مال ےن اکر م ا ہے 
ہوتے ہیں من نکو خینیسگو نکی کی ےا ونت اکل 
شا ہکا ا سے ج وکس روزن اام ال ییا 
هرمل فم اليل إلا كليل 

ایشا نها لک ال لیف ا ےا د ہے اود کہت 
ادج هکرب میت با ہے۔ ا طاحت پہ 


م کر سیت رص رک نا گنا ہوک شی ور 


خال ےا پر نک گمان سے کنا ہو کا ضور سے کنا و 


دجو ےم گنا !کا امان »ناه ہا و جور ی 
مانت اور ٹوٹ ے» ول بھی سے استطاءحت بھی سے٠‏ 
استعراوکگی ے اور سار زی و جد ڑیں بل راد سے ڑم 
کے کر فان ال ال پا دهد اس 
ای “حصت ای نے توص کیا یا مت کے ون ال سر جو 
گا رت کر ےگا بیکش می دیون سا یا جا ۳ - 
اع ہر بے ای لیف موی اور ا ہے کے 
اتاز یدول ے۔ 


ری 35 تشک ور :تشک و ےکرک ما رک ےا کی وہ مارک ت اوس یس رک راد لی او کیا سے ۔ :کی 2009 


اس می مر ےنرم دوستو! موسن دوکیغیتوں کے سا تھ 
جیا ے۔ ایک امیرک یکیفیت کے س اق ھ او ایی خو ف کی 
کیفیت کے ساتھھ اور باد رک گا سرارے حا ھم کے لح 
امیر مو اورا زات کے کے وف موک ارا عا م کش 
اک یوم ابا ار تیک دس اد هی 
کر ا سک یکس پل مغفرتک۷ردے اورخوف 3 
زات کے بار ےل 5- 

ں چٹررخوں سے ایک باتع کرد پا تھا کہاگ دن 
7 ھی 
نو می را اور کاتعل نع ےگا اود اگ رت ی یں ہو 
ریت رعا رآ ا ماناک کا ذد لیکن جنر اھر 
جب کیا جہوتا با ےا بال سے جار پا ہوں اب 
700 ئن کہا 
ہۓ دانے می کی سے پا لن دانے می ھی ہے ۔کہیں 
وی ے ج کی دی ے۔ إو رشک اتال ادرصفات 
رز سے ہکم دن جران تر ٹ کر باب »ول - ۸ 
اٹی ایک برائی بات دہراتا ہوں چوک می ایی پک دالا 
کٹا تھا ادرسمارکی ٹر ای یکواس نے روکا ہد تھا اورڈ ےکی 
جوٹف ‏ رر وکا ہوا تھا۔ اکن مرل سے رکال می یں 
3 :0 
حوژ ی دمک رن اور وه اهر ے اورم یک کل 
لاس میں کے درد کال ار گر 
نار ےک ا ی کنا ر 
سلران جب ابی وروک یں تھا تو ہاراعا ما تما تھا اور ای 
نت ۔(جارییے) ۱ 


یہ کو اعرا زمرب سن 
ان ج کي ررلی: نرق 
اا 1 رال شل ن الا 
ا لسن سنارت 
اف ای اٹ تکارت انس درد ماس 
کی کیل کل زک ےکر ریارں س مول تر عع ۽ ھا سه 


2 
9 
اک 


۱ 

۲ ۱ 
۱ درل ی او رکٹ کی رطیاب > ۱ 
1 ۰ 1 
8 بت لیزن-0هروت....#سد »40رد ] 
1 وت کے طا ۷.۳ یی سبول کی مو جور ے۔_ ۱ 
f‏ 7 تتتتتستستبس زس 






گرمیوں یں شادالپی اورت ررق ایدری نی 


فا کے ددرآن با بعد جس جھ پالآ پ سے با ده نذا رگ پاد 0 ا با رک موم رای دار ی 
ندرےد کے ہا کے ہرادا بوک کروی ےگا 


و گر جوا توا او تھا ع نپا تا ہے ہم ال کو ور پر 
EN‏ ملک رصا ڑگر کے ا ات یتین م 
ما یآ و قوت افع کو 
اس مد رکرو رکردیا ےک کمک ضاخت اور دد زو دوکر 
رہ گے ی -سردلول یل ای کر کر 
ردق ہے اورگرمیوں یس اس لے ور شک کرت هه 
می ے۔ ھاراس شت زمر ے اکوکہو وزان اف کے 
کا مر( دہ ) ہوں کر کی ر رر 
وک کک ںا ارت مرں۔ با مرک ٹکائل لن کہ اک را 
ال بے بد چھ ڈالدہ اس کے مرک دامر کرو یبال وی 
ایک یی یں ا پا یں اماک مج 

پاش :سٹون زا کال دم جک لت قوی 
ومسان عم تمس نا ےر رور ودی 0 ی زب 14 زت 
سے ال ارو یک شمش یرایت 
ایرد کی هر IL‏ 7ں ماش تکا ها یی 
ویرک کھانا: ہرم مکی پا اور مل قدر تک 
عفارت و عطا اور می مکی جن خفرا میں ۔فر مان رسول ڈو ے 
کرو نژ س» کل ےکا اگ :ت کی ؛ پا کک اوداعابدار تر یال 
کن رولیت نم یاں ہیں ۔کمددادردا یکا رامتدء 
بین اور ددی کا رت ھن ے سالن ہیں۔ ساد کے لئے 
یر ےکرک شر جرادضیاء اور ید یھوں سرک مجع رین 
رس ہیں ندم مم جوڑالنا مسنون ہے۔ جھ سے تیا کی 
ہوئی خفرامعدہ بجر ,آشنوں +دل ود مارغ اوراخعصا بکو رکون 
تی ہے۔ ناپ یں ہے دن ب بیش امراش تلب 
ابص سک ےکر نتاس - 

مد پات ولا مشردپامت مار ے ملر ئی موی تقاضو کو 
اورا کرت ا نکی سیت دیک سر مردبات زیادہ 
رت ي وبا رےکاشرہت ہ ہے دائے 
مومت فال ےکا رہ ستو اور پا رک ربمت تدای 
ر یک ای مخوں م ر کر ی کا مقا کر نے اورآرت افع 
پار ے یں آلو بقارا ت رر ت کل کل آہ تست ے ۔پ 
واج در کا سح ور 9 ی للع ےدانہ 






e‏ تھا کر یں تر بوز اورشربنز ودک یپ 
۳3 مت اورقون او صا ف گر وال ایت مفی رست ں۔ 1 
بس سہ ہی "مرو لول لآ ترا 
نعگرمیوں میںگرم مال اور یز مر رز مزاب 


4 رام 177 5 کرام عزاب وان تیا ی هر 


ہو باوحرائر ن مان 
ران اش انا 226سا ۱ 
کا ر کی موان سورت بے ت ر اورت کک 


: ۱ راز افا رکرو اشارا ان ےج وو سممارے کل 


کال سار کن ند بعد عسربسر١)‏ 


کھیں۔ بی معدواورآوں میں دم و مک با عث نے ہیں ۔ پت (سورہ لق )ینس طرع جہاری ز مین سس لگ شک ری 
سب ار انان کے مالا تی برام بے رچ ں۔ 


ای ہے پائس لو سیب سیت 

رن میں جحنر ی مما کے : اشن بز اور موی ل 
را سیر ڑم بس کھ ےآ لو بلارے؛ ری یر توب جس 
کہ چٹ کے ا ند ڑم او رورم کے لے مقر ہیں نی 
زم اور ورم محر و ہمز رپ کے دراش تھی ے اضا ۓے کا پ 
سب بر اي آوشت» رب ادرفررن کا ہے ما استعال :ایرپ 
کل ایی رک یں ای ورز سے دک چرانا ی -] رام 2 
طلب روستول کے محر ےکآ رام طلب کمن ر اور 
کالم اس هداس دسج بل - 


۳ رطوی تک وک زور ن کر بی :اکم رفو پات محر 


( یسرک ہی رک ارڈ ) جونز الوک کر ہیں ا 


ت 
: 


ا انا کو پاسچ ےک دو کی کی مال دنه ده یش 
م میریم امير مس کولب که -حا لک بیاد پگ 


و سک شاک 


7 سے دیکھا جا ۓ و‎ E La 
ارس :ما و ہے ےر کنیٹ دہ‎ ٗ 
رش کے؟ گر بن جاتا تال کا موم‎ 


۱ ریت ما موم وکا وتا ق 
1 د کے اد مس شاداپ کل رد سکب 


ا ترا اور لا در زا اور چا رن ی ہوا ےکپ 


نز اک رورا رن ا ک ان چیا رطر یرت محر وکر لا 
کرم ہے اش سے نف امعد ے ٹیش ڑ یادو وم ر کے سے مرش 


گر ان تون کے ۶-۰ ات 207 1 
کر ےار افرش ای کے پاک ہدوچ رک ےکی مات 
ا دازا گر نفرا کے رورانع ا 4 


و 3 ہے۔ 


مر یج ال آپ نے پیا سے دو خذا سے ای گآ دہ ا 
لے جزہ پائی ل فا کے تر الیم کی عاجت 
شر سے الہن دکھا نے کے درمیانآدی اون لاس٣‏ زہ پا 
میں مض اھا 

لوہٹ:۔ جم جانے والی کنا ئیاں وص یی ادرگی 


تک ای تا رن ے تا لرن عام باد دیا کے ےکی 
سے اود ای رح انسافو ں کی تہ ونیا کے لے کی اں یں 
هدنج ین پر رکف 
مارک اخ رال سے کو :0 الا شت رز ور 


رورت ا ار کی تکل لس مار الاو 


چا س کد وی راو رککست کے ماھ ای سے کے کی مہرد ہد 


ابوک ا کو یا ےک دہ را کرو گر تے ہے 
آ وا کا ارہ ے۔ 


اس دا می یئ معنت ای مل ہے ای طرح 


بد جا بد بک وس ا 


هیک امیس ہیں ان سے ہیں ۔ ا سک کی باه : 


یکو ہیں کے تل نک ہل می ری طا | 
خوشہو اة اد ات لاس دی ی ےپ ا 


س کیال کے اخ رما کی مواک یکر استنھال ترما ی" 
ن توائ بن روں کے رو کو پئ کرجا سے :مطل کرک ری کیک ا کلت کیرک کن وال ہنرو کے رو ےکوپندکر؟ ہے۔ پر می 2009 ر4 


ای ال جک لکا توت ددرت کی 

م ا کو چا س ےک دہ انففارکاشزت درے ۔ گال ےس 

اریز کی کن کہ دو امار کے زر لوی ای چړ 

کپ کو دور ےلوگ منت کے را سس لاش 

رس ی کے ہے ہیں۔ رت کا شلام حور ہے 
آ ری فیصط کون پور بیس لا نے کے لسرم ےء بش رطیہ 
دی مفمررو دش ت کک ا س کا انا رر کے 





امب 


نطری لی ٤‏ جسمانی تاب اور ئی صلا تول کے انار سے الد ے 


ازاری موی طوائفت 


زا نی ین سا سمل ژحال سب 





- ۶'9 که س کہ جب ووا م ریک .تاج پٹوں میس کن ماع 





معا ول نما بو ے۔ نمازی جامع شا پچھائی کے 
ف ررواز ول ےنگ نک رگھرو ںکو جار ہے ہیں دا 
رط جل د تاس لے ل پاب دا ے درداز ے 
سے ملسا .یک ای ل ر بن 
ET nS E‏ 
ےج سم با م لال مہ ےک وی تک ہرز الب 
سے کک رگ رک چ چا ےنیل بھلائی یں برای سے 


زا ان ظا سے فا کی ریت ری جک راون 


کو ہرائی سے پا در نے دائے بیشن یادہ ہدتے ہیں ۷ انا 
لئ کہ وہ یں نکی خلطیوں رٹ سے ہیں :یں گی اور 
جع ئک تیب دتےج اود پت او ھی اخ یلین 
رم یس : دن نون یی دک کی یں اور 
لکی تر د ید سے بد کر جم اورکیا ہو سک ہے؟ 
بی مال سس سک ہے۔ لواو ںکوقرآن وسض تک رف 
ا۳ا اور برعت وضلا تکل تر دیرگ ے لدان ر 
اسلا رسو ات یں جکڑے ہوۓ ہیں اور جن کے اوه 
ان یکرت پا ری سب ان کے فلا ف آواز بش دار 
ے۔ یکت ے: اے الہ کے روا وب ناو ال 
سل ال وا ےکیوں اشا رکا ے؟ دہ بد چھ 


تس ےہار وای یم زک دوک کروی سم یا بر 


ال مب سی رڈ ابو ن ی رول رھت انت ع کے 
ابش رک سور کیں با تھاء ٠‏ جہاں ہا لی تکی 


رای اور چا ںہ کی٦‏ داز ملگ جبا لگ با نامب 
نکر لک ی نکر یل لا یفن رکتاه 


یک ی اور غ راعلا ماقرا لام کٹ میس و راخو فی 
9 . ا موا وولو ای کے ےد و ر کے سج رل 
ام سونو ناور عق ار ہو لوں تترل اود رم 
روا کے مال میس پچ اکم رای دکا میس چیکادی میں ۔اے 
سر باز ا رگا لیا رل یال ل یدیل د ے او رنڈ ے 
ال ہے کے ہو میس اور چروشت جا کا حطر ب پا 

سب _دوستحپاب اور تقو وال لول و 00 
اقا ور ی وکھتا ے: 2 راوگو نب آصور 
نہیں مار / اور رے ‪١‏ 7ھ 









نت اب داب ری انت 
سے ہو ایس رشت ہو ے۔' 


شون ے۹ شا کا کل رای EES‏ 


رن نش سے بصغ رکا ایج یکوئی د نی عقہایبا و 
جوتم ومد | ہواو رک سل ہز ای چ مور خاو اد ےتک نہ 
ب حول ی بے شاو ملف 
e‏ صاجزادے اور شا ی الم رحس انیم 
لے سا گید الق در رت زرط اور اہ د ن ال رو 
ا کے کیچ ۔ پوکہ اک دیاا نکی اشن ہی ےء دای 


کے رحاش اورگہرے ان کیل سرت ڈیر ۱ 


لئے زن کے نمائعدائن وا نے ا نگی' تک 2ب 
چہاں ما2 و کول انس ٢ہ‏ ۔ 
,یل نامع ری کی سم یرل مک لو 
کے ای يا .اسب 
رک س ۔ مولا تقو تب( شاه یر از 
رامل کنر اے )دو مت ہیں ابا یبا جاتے 
بو اس زنتی س تھا ترا روگ بان با سک با 
اھ ہا شا سا حب کچ یں م ایک نمائ کا ح سے 
جا رما بلاء کے ہا اوو اور رس اکم نآ » مولع 
وق بے را زر زاو اہب کی مان اور تما 
جر ہے مول لق ب بھی زرانا لے سے ان ے ج 
یھ ہو لے ہیں۔ 
نام صاحب نام بازار کے میں اوضولی نا گی ایک مور 
موا کے کان کے ا سے فا ر گے ہیں پچ اواز د یے ہین 
تھڑبی ررش ای کلک اندر ےکی ے۔ ایی م کون 
+واو رکیا ماج ؟" "ور کھت ہیں: "تم ہوں _لڑکی اندد جا ی 
رارکت پک ای ترک ڑا سے واف بے ج 
دک ےگ اکرو ےو ےک چا امد کیال 
ہی !شاو صا ہب کے جیا "میس ایک ص دک کر بول 
را ن عا ل ل > ہوم رک صدا کی 
ر2 وو جاک فق کا ہنا مین سے وات ف ای ے: :تھا 
۱ ہے" وہ یل بهگر لے جاک ہے E‏ 


2009 سی‎ REST I IT BETE (برووج‎ 








رد ربکا ره نت زا للین. .لمرد 
اقل الین تک جار تم مات ہیں اھ میس واه 
یتقو ببھ یآ کرشاہ صاحب کے ئ ےآ ے ہوا ے و 
را کا سال :شاوصانب 1 رل یتر مول رد ۰ 
رر برآ ت ای ای رل کے یں ماب یں میس شاه 
ساح بت کی وثوت پیٹپانے آئے ہیں۔ ا نآ ات مھ گر 
ےک ری رال جسالی تاسب اور جن اکتا سل 
اباد ےا اا ںیل ےک سے میں ڑ مالا 
ے؛ نچ راس جف اور ر وھا فی احطا دک کرو ےک جب 
وو ای ایم ری رت انا پترن یی ما۲ 
ات نع بر روک ي 
سل ما ماح ب کی رازآ مس بت ارول ال یں 
مو سک رک سار وف او زگرد دوصرے لوک 
جع ہو کے ہیں او روم ہف دنر سے میں .ما و صا «ب‌انسان 
کک پاش اورا سے افر عم درخ و وا لک گر ای تدر 
بل رھ انراز کر سے ی کہ جنت اوردوز را ۴ قد 
ھ00 مرخ جات ے۔ لول مد 
اک ہو جاتے ہیں اه ام او کب کک 
و اورکبرام بی جانا ہے دی دہ 
اۓے »سار اور سل بت مت و دق تن - 
مول اور ای کے تی کئی او رطوانھیں اوران کے س کنا کی 
نی ےت مب ہوجاتے ہیں رات بی کی ے» جور ي 
راتک ما ندر مک کارا ال کا یر اشن 
کے یں یں ن ےک نک پل رل 
f‏ رخ لول لی شیم سر 438( 









۱ ڑکا ایک سا لکا دا +واے۔ جب کی ننگ ہو جا ے 
7 اس هرک ایک بوٹی ہو سے سےلوت ما 
ا پش یل کی ہیں .اش ت کت ای کاس | 
ا اس نین کا ای او رم ص72 لام لے 
ش-20 گرا گند ککولوٹکر ان ین چڑ 1 گر 
اج هاش )رال ای ایک اذ کا 20 رم م 
او ای رو کل 1/۵ پا یبا توت 
| اس دا ای کلول بن ہا ےگ ۔ راکوت 
اجان زف چي د رال انا !توف ہو جا نے 
(ا تاب رگران) 































۱ از ااا 


دعا کی طاقت 


نارکا یکی کت سے راد کی دم یس امھ 
کر هیا بارا واو نا جرد کر مد ( تابور 


مارگ الاول ی ب کات اورعیاوات 


تاو ای دیشب نما ز فرب بجر ارت فل از وورو رگد کر کےا یک ری سے بک ج ررحت میس سوہ وہ کے 
اح کیاد گیا ہر و دہ اغلا کی با ےا پرردگا عم ا کو ے شار اب -عواز ےگا اود سک وکنا ہو ںکی موائی عا فر ا ےک 





الا سال کے پا بچو یہی نک نام ماد لاد ے۔ عرب 
یس یہن ان دل مجن سآ جا تھا ین دنو لی مو مم اگاشدت 
کی وب ے ال ےکا انا ا تھا چوک مادک کے "نجل 
کک ای بل اس الو ری الاک اه 
نگا۔اعمال کے جو ائنے سے اح ناو میس وال بزح اور ور 

او 7-0 
بی شب 27+ 0 
ار رکیل نماز دودو کح کہ کے ال طرحع سے بڑ ھھے 
ہر دی ٹیس سددہ ٹا کہ کے بح کیاد گیا رھ رت سور و 
ال بات پہوردگار عام ا کو ےغار اب سے 
داز ےگا اورا اوتا ہو ں کی میا عطا رباع - 

بار الاو ی کی کی شب یاز خا م کے بعر رو 
رل از ارات فا هکل رگد خن 
مره ات کے رور اه ا سے جب دوم ری رکفت م 
رونا سک بح سور و ارک پڑ ھے۔ 
ال ای امک ارو کون ا ا 

کت ال مرح سے پٹ تی کہ ہ رکشت بی سور ہ الا کے 
بسانت مرت سور اردص 
تی رک ہے مادک الا ول کے ہی کی ری ش کر 
از شام رض E‏ 
ای ری نت کہ ہ ردرکعت میں سور ة الفا کے بعد 
دی دیس مر سوره الق ڑ سے اور لام یر نی تن 
ما منوا یکی اوا سی کے بد پاوقو مات میں ی کب رخ 
یفوک ٹج کی اذا کک ہکات کر ت بتار سے ۔ 
باعظیم مت ب عون 


عَظمَة عَظمَيِكَ يَاعَظیْ 


انا مارتحا تراپ معا ہوگا اور جوک کیک ما جت 
گی پروردگا دنا لم و وضرود پچ ریف ریا ۓگا۔ 

تی ا ره ا ات 
رو ےھ کی بت ز بارولضیلت سے۔ 

2111۲ - - 0 
ےبھد رکشت کت زو و رکه گر سکم رخ 
پڑ مج کہ ہر درکعت میں سور الفا کر کے بعد جن من مرت 


نےظر مایا ھی لد ہکیا ہیں انبوں نے چندکقمات تل ۓ_ 


: عفلکاابتما ما نے متام ہہ سے ہو ےکر ہی ریت یور 


وا بر لمع سور ( ب30) کف اوقت اورتصوم فا ز کے بعدایک پارضرور بڑ اکر میں چنددن شی کک بوا سردو موی : 


ول ایک ہہ ہو رمز ر ے یں _ کک کے تیو 
اوه اس ریپ روما جنگ ضرورد ہی اک 
ترار ہام رییضو ںکو لین تھا کی علا رع مشش دو ا سے ده نگ 
رعا کا رر موی ہے۔ اگی یشرت بادشاہ وت تم بھی تن 
ك اوج با با مرگ ۔ ای کے 
ارح کے لس ادماو ے ودب نب سے ترو کے 
یسا یء عطار طل بکر لج . بہت دل علا کر وا کر 
بادشاہ کے ےکا کک ند ر علا کیا گیا مر ا تھا کی بستنا 
گیا کی نے بادش اوک بویا ھٹا کے پا سے یل پادکروایا۔ 
اہ س را ایی تا مرکم ساح بک فر سی م کیا 
وتات گر مس وا مرام ے بل سید ا کو بادشماہ کے ور بار 
ت لایا۔ چبآپ وبال ی پادشاه کے ج کے ارر 
کرک ےکم یلار چا دوکر او رکنش مفیاسی بیٹھے 
تھے دہ سب کے سب وکل می کو رک کرک ہو گے اور 
آي ی رکوشیا ںکر نے لے نک نے در سے سے 
کہا متا س ےکہ سیر ددا کے سا تھ سا تج وی وم ررورکگی ہے تا 
ہے میس سے ریش فی مو ماتا ے۔ ان دوفوں نے 
آجں ہیں شور وکر لیا کہا رخ بل سنا وال بات مشره شمه 
ران ھر ے ور باد یل خوا رگرمی گے - پادشاه نے بو لی 
سر سح درثراست لک ومشتراد ست وی نوم غنات 

















































سورہ اخلائص ب ےر فوا کی ارا ی کے ابعر اک سو 
رت دود پاک ب گے ۔ 
سا سو یں شب :اس ش بک نماز عشاء کے بر آٹھ 
تخل از دو دور تک کے ال رر اک جرحت 
کل رة فا کے بعد ایک ا ےم رر وگ ال 
مار کے E‏ 
کک سوا سے انتا ءاش تال :ہہک ب کات اسل ہو ںی ر 
مت وال داد ان یا تن کا ےکا رت اام 
نحخرت ڈوالف من سے نے ادرائس سے لو جاک سمارے 
زان او ےگ رطرح سے دیکھاادرشرقی سےلیکرفر بتک 1 
کے کم ری اہول نے جاب دال مر ل 
امد ادر اک چن مایت ےکر جواکیس بڑ هک اش کک 
سکع دم کیان کتک اور اش شک ول زان کش 
دیا اور ای کے و لاک رر ہے لئ رر ےگا خر اراتم 
سِحَان من هو بان لا فلي سین . 
قدمر ۔ ٹا اروا من مرن ۳ من سر 


لایسی سبخان من هو تهوم لاینام سبحان 


من ھون هو سان من هو دایم ۱ 
تلف سبحان من هو تام لایلهو سبکن 
من هو ف کت عریر لابخلرد م ووا نک انی ےل 
وا ا ت ال ۓ 6 سے اور 
زرا سیا ںوہ زات اپ ےی سس مرش برشراز 
نے اوت لی خوا بکی لپ۴1 دو ذات پا ک + او 
ردام ہے اور ا بن ھ کہ ویش ہو۔ وہ ذات ماک سے تو 
رصت وای ہے اور شے پگ کل فکیل وتا۔ وہ زات پاک 
سے ج پیٹ تمالم ہے ادر جےتفلبت کیل مول ۔ وات اک 
ے ساح ب۶ز ت ے اوراس ال ری کرت ) 

۱ قفا ئیں. 
مل کے ورس مم خوا ین وحقرات شرک تک 2 چي ان 
رای کے ڑگر میں مترب کے بد حرف مرو ضر تا ولت ی | ۷" 
اجات ے۔ لاہ از ہیا تن ومر و قرات پر ےکی روما 


ری اور کش ر نا رد گر دا وه 
کائی د ی دارگ قآ آیات با عم رت ایب 


صیاحسیت! د«۱ عه -آ پکیا پت ہی ںکہ یہ ج الفاظ آب 
ھر سے می ان فانک راد کول از بر 19 ات 
گر کلاپ چو کرس ننس سے جرےکیطرف 
دب سا 

آ پخہایت اص اور جائل ہیں'' 

دو الفا کر ا یکا رتیل لیات سے بطلا گیا 
پھر کے ےر م وکیا اور پرا ی جات م واج یآ گیا ای 
تید ربا تیه بر ےو کیا آب نے انچائی 
سارک تفر ی ال دول بت اتکی 
تا دارگ بل پا ادر( یال صفوشر قوب ) 


:کل 2009 












پر «ردعائیت دا لین یس قرش بل 


ناس شاد ےکی نب اس اه ی 


ہرد عطار نے اس الب کر ہوئۓ گام 


0ت س 1ف ؛ْٰٔٔ,. ٰ + ٘ چو س = = 


بے سے ار یھی او یح تکھی 


ود رک کت تلع اد لاو 1 
لج ہونے یس ماگ ہوک نکیا می جوا کوے دا 


لیا »| آ ای | ر1 اس( 


۱ یت مار کے 
قاری !موی 9( 5 
انراۓ زان ے الام او رش کو ول کی 
طرف ارح ملا از با رگلفت اروار ج بل وی 
زان نے ای ہیں رات ال پر ان کے 
7 ص02 

کے اڈ کی ز می یز ارت ے۹ تل جا نے جس 
1 مان کے ران برک با نیش تھا اد تل ج شاد 
مھ عو زیت ی 









دور بدا بالا ولا اراسان سے امت جن وڈ ھا ین کے 
لج رات او رآ غ می کی ےی اور 7 
رم ی وی سے جو تپ اہر جرگ کے جوتے 
ایال کے سوال ‏ درا موم کر چ و جورم دور بای 
رطرف نیش نکی یار کت 11 سے و رق 1 سے 
سسکا اتکی دیا همست جوتا 
رم مو ولسو ر مت ا ت مار تک لے ر ۹ 
اک ہرک کیا بی جو ناصحت اور چا ے حا ت کے ل ھی 
سواون ست؟ ایا مدال ےگ یرف بہت کم لو ک نوج 
رح جی اند صاحب فران ے۔ کی شاب کا 
زاوی کی کیہ شرو موی توب علاع کیا ءمکر مرش 
مهم 11 ترا خ یں روا گی۔ اب رثر .02-72 ۳ 
جا ےک و یک صا دب ےار چ ی را کے 
کب !تمعن من ہیں پھر اما ہوا کیوں استعما لک۷ر ے 
ی یات ےک را صال ۲۳ کی الف ہد ےکا 
ڈط رور ہا ے۔ ان کی إت کے کی ما خالا یک اپنے 
مش کی ر ف گیا میں نے جوج تبر ل کیا اوہ ےکا 
یں جج اسما الا کوک ساب ا رک کیا م جورم 
جو کے امال ےرا مش م ہو کیا آ رکا ٹس 
تندرست ہ گیا ایک جوان عططب ٹیل ععارضہ کر ام 
باکت اما فی تا و سے وی گی ور سل یال 


رک سے اور الف یر ے سے عراب سے م ںای 


گی وہ سے می ںگئی سال سان امجخھان می لا میا ٹی ےرہ 
ساب بو _ الخرش مرش یل رشان ) زل ا اہر ڈت 
نار اسر ن یات اور وا طرول کے زم علاح دم تھا۔ 





راو رر 1 
جب ا کی مر خش مول و ا کی وہ ند جو اور جولر 
ت ور اسل ج نے ان ا کک کے لے ہیں جہاں رب 
ال ل سے ۱ ہے تیار ےرا او رم کم کے 
شیع فا نب بو کر 
کے اورا ملاح د با کیا و ری 2 رتست جو لیا - 
وائ ا ات :جب از کوج ےا ہا ال 
مار ی ےا سے یز یاد ہد ناورد ای ییات ال 
کت موی لاس اوقات د ماگی ام رات سکی وہ سے 
اذل ع ز جر ات بو نو معلوم واگ دا کا 
اول کےآنزاع اور پان سے دا لو نک گرادبط ہے۔ 
یوژن مشہور سا حنسدران تھا جب وبا دپ اوم و جر کک 
شکار ہوا نو ال اوا ظا ر و 
جح حر ج_ے خر اے اک رک رن د لور رہ ی د 
ایا ےکا تہ ل لر جر انرب نف یاف یکی 
ےا چو مرخ ما کہ“ جح اذ ماخ جح 0م 
جا تو وا رم مالفا ام یر یرس اجه 
ین رافک ا ا لگنا ند 
2 او شن ا اک دا ن 
نا لی امرش کا یادہ شگار سے ۔ ال کے بجاء اسیاب 


ہس نان ان اسیاب میں ہے ا Rb‏ کت 
سکع رکی میں “مرو حاون راس ۲ 
ارا ڑا کٹ ے۔ 

ماپا بن ھکا اب :سان مرم شای ینم 


کار قان ور ادان کی ا اال کے 
بیان کے ج ےکی وم مع کا مطال تہ او 
اش دک یکر :ولگ 7کک رت ات ل 
وو ر ما تے۔ ابر دشا بنا سے میں نے ہب 
بر وستازن میرم راو دول بالگ" ر اول اورم 
تلف تا ای کے مرا اسب م ای جوج ی تا ایک 
ھا نکر تاره یل سے دای سر درد بای یدج 
کی دو یش او گی اگ یکا جوتا استعا کر ہیں سب اک و 
راو تا نب ) 


وہ 


ایمان او رکم تکی علا مت ایا نک ات "بت اور ک۲ اور انس م رک ن کت اور ایا علا مت ت 







و نيا ٣ھ‏ داخلا کے س رل ے مار اور رکا ہواور 


0 لت میں 
1 

٦ 

سمل تاد تک د ار سی عال مد جا میں( راکفا ) 
بے بلس تیا مرت ریب نول سای سے لوک اسلاگی 
مین اوا اسهم 
I Cas a‏ ما 
ءا ب اییاده رگا ےک را وواضبات کے کچھوڑ نے 
کس کی سک ال - 

1۱ مسا جد اود تراٹی کم EE‏ 
تی نگکڑے ہیں ۔ ان مقامات سے انی لرکو کا باراد مرج 
سب ۶ اک الیک کے فو رار ہو نے چ اور مرت الن 
مآ کے ہے ر سے ہیں انش ےگ کو اکر تے ہیں 
اللہ ان کےگھرد ںکو؟ باد رکتنا ہے۔ (2) ت رآن مجید اش 
توا ی خر یلیاپ اورا کا پا کلام ہے۔اسے بڑ ھا 
نہ جیا با کر این انا وکردا رک درست ن ہکیا جا نے کو 
و ےکی تا تکواٹی زندگی می ٹڈ ھالنا 
ما تک وسا ردک شان اا نیک 
رز و ره هه کت وضع 


۳ 
ورت کک اسب 1 ہے۔ وو رد اور ورت کر آل 
کر ولگ وف ره بنا ند 
از نکی کے موڑ سر اہر ی صن رها لک فرزول سه 
ما الغ ال ی تعدا سے بلط رن پاک اور 
اغلا ی ولردار ا کی رت یی ار 3 باه 


: 
۳ 


سے 


سن ہج یکا سے جوکمه اظلال کے ٹیہ ریس سے ما گی اور 
پیک ہو۔(4) اش است یں عایاے دی ن کاو جود اش تھا ی 
تصوی بر بای با ہر سے وو سوسا ی اور معاشرہ ات 
یی اوزکراو کا شکار بوا ےنس میس دارا اء ْ شی 
ہوں ا کار کہا یکا الصاف سے نت کی یدن لی 
و ٢ز‏ کی وتان ی پرا یی اکل ےمم 
ورو ای اور ری شخ ۲د رعا گرا ۴ اد کات 
بھی دی نظ ہت ےا ایال کی وا دی 
ے۔ عم کاو ہداس ام تگوراہ راست بر ر ےکا آ ری 


ااب کن بس جا »ای کت ر ترم ہے اسلا فوم 
2 7- لے ص سی ہے ی ۳ 
کون و باون یا ات" ال و ل ف رج 


0 ےعلق سض یا 6ے 


ا ا 

ساراے۔اے نہ تول و امت مراتوں اور رسوعات ہے 
1 
ر 






هک 2009 


وی نز انیس نیدی ےشن ضس 


یرب نے اہی ر کے دو بڑے نماد رے با A‏ سی سم کر اور بر دی سک درد عفر ے۔ اج رے ر اور 


ولو بل ہے۔ ہار من کھانے اا پ اورفو ن کی لول سے پھریاں اورسدر ے مکل ہا ے ہیں( مر سعیدعلوی, چوال ) ٠‏ 


ایامک دنت ور رتمترا اکھت ہیں''علم طب ایک قاط 
ہے ھا گا تار ےکم بی سکوفلاں بادکی ہے او راس 
که 2 فلال رو اکامياب موی راع اش ےت نت 
پارے میں بھی یقن سے بی سک لا یہ انس کے ما لے 
مس تضو رف یک ریم لعل طب اوران کے نا لا تی اور 
شی ہی کوک ان ےی مکادادد ار دی ای پیٹ جس 
کش راک یک کول امکا نکی ۔ موجودہ ددر می 
اس ےت ق کی ارما زل ےک چیک ای ع 
بوجوو اکر یبارت سی ہکایک مرکا علا کیا ہا کے نر ای 
دوا س ےکی ووسر ل ار لو ںکا مامت اک ارا ج ست اور فا دس 
کی جیا ۓے نقصا نج خاش ھر ے 
لے نے اہیے علاحع وید فرہاۓ جن جن نیا جشھم کے 
ریا یش نکاکوئی خط یں_ 

ساپ سب ےنید ریف ہدک اد 
ر کل رآ ںےم آ یتک سپ نبار 
مہ رکا شر مت سے ر سیر و فرت عا ت صد ر نے خر مایا 
نے والی چزوں دل آپ وہر سب ہے ا ده یلم 
ما "ای ۰ 
خضرت الو و سے دوایت ےک سول الہ ا ہے 
فرص ریدم اد )نکد د م 7ت 
0-- ری نہ گیا آ اه اد ہیں 


کرش ےکی یو ئک رم کزان ۱ 


ےاورز ہر اشرات سےتفو ظا رکتا سے رشا اورک دہ 
ی پر کون کر زک سب - »فقو اور امراش 
سنہ میں مفید ے رر 2ئ7 بیدا ہکرت ہے ۔عورتوں 
کر تین علا ہے۔ ش دوس کے می سح لک کے 
داضجوں پ ایا جاۓ تو مسوڑوں کے ورم دور ہے کے 
ملا وہ وائ کو لرا ری ہنا جا سے ۔ععر کا ب ںہ ری 
کہ کے للانے بت ول مرا بل دم مرش یں 
و نک دوکر ارم ۶ سل رما 
اشہد ےہ ہت رکوئی دنین ۔ مک کی سوزنش کے لم گرم 
بل تدارا کر فیس ناورهر سک 


وب ررم فی شس باکر پا ای م کر ے او رای 
کال کورچ 

اکر دای ردایت میں لآ پل کی فرت مج 
کیں سے انح سے برا قول 7۲ اپ نے نرا 
کھا برآ پ ب نے مایا ار کاک ج ہے 
ا ککھانا آیا ےت کہا ار ےی کے ار 


وڈ سے الد ے چا قر ا(1 بوا کو کر 


کے( ) بوژ ول درد عل مضر سا تست اور 
تقو یق سرادم اسف سے پے اورخوا نکی لول 
لے میناد یم کی ہا ے ہں۔ اکر پک 
سوزل اور مرکا راان ای ےکرک بی 
ے کو نآ ور وام موز اور ورم ےب پا درس کی 


علا رخ AES‏ 
رش نکیا جا نے نو داشنوں سے زکک اور کل کے دا ات 
جات ہیں اوزموڑعو نکی سوزش نم ہو جا لی ے۔ 
زول اشم وم نے ز حون کے درخ تکو مبارک 
نی ہہک وال ا کہا ج اک ریم لے نے زو کو جس 
مار لوں کا علاع آرار دی ہے۔ آپ' ہپ نے ز یتو نکی 
ریا ر 
اذ نےفر مایا:* تون لصا ا ےا کوت ہے اک 
صاف اورمبارک سے ز ون کےبھی جیتحارھی فو اع ہیں ۔ 
زتون ای اعا تک 
رل سے پھھد کا ورد ہا ار انس مک تن 
ملا ے۔ توان لکوم رم یں شای کہ کے یکا نے 
سح ز نم رجا 2 ول - ۲ مور( بمیشر وال پموژ ۱ کو تر 
لک نے میس ز تواع سے بل کروی درا مت کل _ز تون 
5 دو سر رد او رح ں کی حا کر 
سے کدرو یں ایر ات کی صورت EE E‏ 
علا ہے- انی پیٹ نز چون کا تلل زشوں دوا کا کام 
کر کے مو ےھر عگوورستتلرع ال مثیم 38) 


کان درو کلع: کال کے درو سا بلح مور وای ( ارہ 0ء کان روم لد یی نام انش ور درو روا 





ییابطابط طرش 


کیاکی اتا ہیل ٹاک 


کا یک ا انل اندروٹی اعضاء سر ےکھول »اد 


رورا او رمسا رای وی ۳/۹ بدك کے مرول )وزور کرم کے 
( مر عتان) 


11 دن بجر ک مسا کل نک خوررو تا ی بو سکع 


موم هیصوت زک ی خوکفود او رو 
ہد جا ی سا ری ن کے سیا کر سا کے یں اور ردان 
چم ال کی دیف تک نان ملک 
صرہے۔ اس لے اس جڑ گی ہو یک یکاشت اور بر داشت مل 
مید شرن مو ںی إت داور وی ای کی ریبد 
روا اورشفال آواند ح ڑزیادہ روئد ہر ے جیا کی 
اور جون دول ت کات کے فوشا او رآ انی ر کے 
ول کب با دا ہی نگ رمغرب م کاک بر زیاد وہ 
س ر یی کی کے ہے باک کک ر چڑڈ سے ار کٹا 
دار دس اد بر سے بجوڑے او رکوئے س وان باس 
ہو ئے بائھ تک نھد تے جات ہیں کیا ایک ز ور اتر غزااور 


تا رو کا بون اورسلاری یت ےکی اتال 


سے ی اکرتی ہے ںای کال استعا نم سے 
زار جالع گل اکم مار گر وتا ے۔ 7 ہہ مہ کا شی رن ٣‏ 


ابا ان بل ی 

ایک سوگرام چوں می رطوبت 93ص رشن 1.7نھر 
کال 1 رر لے 9 0یصر» کار و ادر یٹ 4.3 
اتکی م مر ل اور ات تام ول کم 
ون« غو رک تھا من »ر ولا ون »بان اور ان 
ی 0 نزال نصوصت 0 2 کیلرب 
ے که چوں کےعلاوہ جڑوں می بھی نددت نے 
شا بش اجقزا ور کے ہیں ۔! کے یوں میس خوشبودا رکیل ہوم 
ست چم جر دس جس وا ا ی سان او 
الادو اد سے ٥و‏ سے جک پولول دل الک 
تا کمک وکوا یڑ او رکڑ دا ماد ہوتا ہے ۔ کا نق ریا رو 
جرال ال کات ہو کی ر قر کم لرن درون 
اقا یت سس که اد ھا کین تا اور عام مرا 
یس اے استعا لی گر ے ےکا کی کے پمولول سے یا 
بو ھا سے جلد ر ری لع اتال ہو یھی۔ 
شفاک ال ات :کاس یک یا کل ارہ و فی شیا کک سد سے 
کھولنا »ان درم رو رم اور ممامو ںکوکھول کر yy‏ 
زرو ںکووورگرنا ست. دس رلک سب 0 
سے رم وان سا تکرح ادرصفراوی ‏ (یال سفویر17) 


کی ,2009 





کامیاب کون ز 2 


سم بیو تھی جے برہ کار بل 


نے ار طا کے سے الیے۔ !گی نع ای کے ما مھ 


ریپ اورت ر یقرت کد ےار ے اتان ای 
اتف وی ار چاه 
ا 7 ملاعلا اتکی میا وی 
مرو یاعحورت سے ' وچ کا پک سب سے ڈیا کیا 
ے؟ ؟ ‏ پگ وجھٹ جواب 2 ٹپ اماب اور ےکر 
رش نہیں بات و آزال طورم_ع 
کے ےگ اال کا ای اورتوکی کا یرال ے سوال ب 
ےک کا صلی اد خی لی سط رح ے؟ 
اک سی ھا ا جاب ےکی نے یں ادرا ی دنا کو پیا 
کاچ ما کی اتپ ای یھ بات ے 
کہ جو !گنر لک مین بناج ے وی یاس کے تسان 
کے بر سر اب ےرک وال ا 
سکن ےک اس می نکوفولاں فلا عم یق ے ا تما لکرو 
ےو ےا کرو ہس اور اکر عقر رہ قاعدو کی خلاف 
eT‏ سل فتصان هک میک 
مال ال وا Ê‏ ے۔ ہے دتا اور رون رف کی ول 
زل ت برک وبتر ال نے با سے ای کے اپ 
رکز ید جیروں کے ڈر یے 1س دنیاکوفئیک طط رح بد حے اور 
نکر کی سے ہب کر نے کے طرے صاف صاف 


لا کے ی ۔ جو نان ان رون طر لقرل پر لک که ۱ 


کامیانی اورخوی یا نو اور جو اف درز گر سین الا 
کک ی قرا ریا ورز تک یآگگ میں م وہای 
متررد, بالا اتا اتک ال ا١و‏ ی اور اا کی بات سے ا 
مضو بر ہونے والی بائی سادگ با جم ڈ ا 
7 ابا ر س ہک ل کر ب کم تے ہیں بات 
02 چج ات اور 
کل ىھت جس تا 7 
فضول ہاور ےکوئ نیس کدنا تلآ اریز 
تا ہی کت نت 
اورت ا ب E‏ یآ اس 2 ار 
آ میب درو زنل سگرن مات بو سب 
ے یط انآ پگ بی ئۓ ؛ انی ذ ت کا مطالعہ > و 





تس لآ کر شوت موس بان ایی 





آرح ھار کیک جو حا سے و حا ما 
وتو یکرت ابی نمامیو ںکیگکعات یس ۳ 
اتنے پاارے میں او ماک دا تاعم جک ہآپ 
ررتحیت ہج کیا او کیا چوک ن ےکی فیات اور صلاحیت 
رک ہس ؟ دنا یس کا یالی کے جنر ےگاڑ نے اورخون کی 
خر مت تارتین و درک میسن 
کے نا جات زج بے ہرے اور موم تب لب سکم بر 


ین متری اص٥‏ لک رن ےکا اک لمران باراد سے اکم ۱ 


اتکی رد ہے اورامر کے گور سے ف دا ہے ۳ 


دك ہے 
ا "رک میا خر اور برازاز مارا رایت کا ا ی اور 


یآ ال کم ے با ایکا کم کے 
و ل امقر یں ر وی جل ر کاواس اورا یکی رھت سے بی 
ایام ول - اہ ے اصطلاف کے ول ایش رای رد ست 
اور لق کی کا رل جج ۵8 نج ۔ بی تو نکی سے 


روش کار ل کر انہوں نے طافوی طاقتوں کے سے ال ۔ 


گی بلنعدمتقامی کے متا بے می سآ رج جا ری کی کا جو مال ہے 
72377 ھُٗئی] 
و ے او کیا کوٹی مالس اور سب مت اسان ایر 
وی نکی او مر سر یسا ے؟ ملا ے شات لود لے 
7ی ي ہے ا ہنا ےک 
یں رل کر :زا اراز کے مو ۓآ دی یکو 
رل چھونا نمی کر ما ئ ا سے مخبوط ارادےکاحائل جن 
پا سے اورا مق کیل یا لا سب 

ہار نک آنا ز ڈت اتداز کیا ھا کے ادر شد راجا کے 
مر ینف 
ا a‏ رایت فت الرروفی را ا یا 
اوا ی 0 بآ ا 
ہے فرع شک طرف موب رس لاس نضیت اج 


زی کے سکونکو بک امیت د تج میں کات کا ۱ 


ےک زندگ کی کوار لإلء تن ی 
رکون ر نا ار + ٦‏ ی اور ری ضرورست سب 8 کرو 
ی روزا عب ا ا ادلی کون ره تس 
اور اتی سو یار ہی ںکوئی خلل بورکوئی انا ری 
رونا“ حون کے بجر دوس مطل حور ار ک6 ےد 


دنت سک مکی سے مکمر نے کی : ل ے کے ے ال اال کے مر ارہ 0وت زور یٹ تم ہو یا 


انارک بیت بک لوت سے اورا هید ست بدا ٹل تالا 
r‏ دارگ با دنام لے رج میس کون 
کی رو نک ور را رمق ریاس ماک 
کاب د ا 
مر 2 اکن سا ےا ورا پ سور ا ار 1 
20 8 
نے بات نے ! اکشر اما ہوتا 9 کے بعد 
پان 7 جس تراد ال اه بل اور 
ی سک نت بل معلوم ہوئی سے جب گی ای 
صورتیال رش موو کر ا ےکی 7 اے نالا ل ۲ 
رات دح ای اه دوست ا زر کا اور 
کی جس نےآپ پکوئی اسان جاعبربا یا بات 
برای بو قیقت ےا ہے اور دہ کہ ال کیا زات 
اب کات ہے ب 9 یر 
کون سے؟ تنباواکن ل پیا گیا مارگ ورک 
اور برواض کی یں ر وزز ی وی اور کرای کی کیا م لام 
یں م کرام اس هرن ودک ت سے 
ار کنر یراع ماس 
ام روز انم هثل من پیا ےگ رن 20 کے چن 
و دعس ٦‏ پک این رتیئ ےکن کت ہو ہا ۔ اه 
تال ا وو دواست ےک کے زی ا رک 
ےی اور ال وب صرف ف رآ کر کم کی 
سکوزن ما کر ےک ایک ر بف سخ اا ے اود دہ ے 
:ب ایی رح مان او! کر ولو نک ج اور 
ینا رن تال گر ی ے ہابت ے۔' ذا 
نی روز گرتو کیت _ س می ںکوئ ی وڑی محنت درکار 
3 اک ہد اگ اوتا 0 ایند یجن اورصيا 
او :7 1۶ و سے 2 وس موز کیکھوڑ کی دراد تک 
کۓ ا رن٦‏ ون سک 


امہ کے 







ریگ مین طامت اورارت مت کے وڈ ےا 
جوا ی با اح یس 3 ے 5 از ہپ س فو لک 
استدا لکر میں انا تا نال تبرت ین فش ابا 
کے اھ ہا ری کے دشر سے اص کر کی وامت 
کل ہر وور ن کی پک دل دشاب ایک کول 
مت 0ر ےعلاددڈا ک نج 077 گرا کی 
یف آست-/200 رو علادہ ڈا ک2 رز ا دہ فا ے 
002127 



















کا ۱,۰ و 
سخ م )لار ۰م 
اب 


سخ ےخوانع می سپ بین خوب جب ہ وگ چھمریا کم ہنی ںگی ہو او رکال رق رف صرغ ہو ےک گے 
ال ےمد ےمگھردوں اور نو لک صفغاکی اورجاز* ہوا سے خو نکی رای کے بعد اتا مت ان ناش کیا ھا ئغ - 
ا ا ٹس لسلست سک کس سے 


2 اس دور یش بل مر سکناک اراک 
زو رکیدن تموجیرفضا ۲ وروهپایگنما ید نذا 
غاد ھا سے ےک عاد اتک کی ہر ںہ ونت موتا نہ 
کے اک رھدا ل ال رظان سکع کل ہو 
#ل تلاوت کے زر لے سے خرن کی سنا اورم ل قو 
۱ راقع کوک کر نے ک امام ج بر گر کت 
واا گرم یال سیگ ای درست وا ن کا 
چرس مرگ تربار مج کہ بای چچبرد سکوجانہ د دکھا ن کا 
کم تشاب وی گر ورپ سل ور رياس 
بات اذڈراوڈاپ سک فکی ری ہے تو کون نان عام 
مالک مرا جنک تا رکب نس ای سے 
ہوا سے سن کے عارشوں میس پا بھی تال ین او گال 
کی ان دوفو ی جا دلب کے دو ملا ہیں اندر دل 
او روف کے چم پات انددوثی علاع کی ہو جاۓ ۔ یے 
0ص 7 
مت کے لے اس کے درا ت کا میں کم ی دار تک 
شا ری ج وکر ار د ہا درست و گا کت مر اور چت ہو 
ضردری ہہوتا سے _اا نکی _ححت کے کے شرو رک ےک اک 
صاقف را نون ضروری غزال اڑا کے ساتھ شرا هم تم 
رال ک ے ساف تھے پال جیا م اور عد لی 
کیا تک فرابھی کے اتآ س کی کر عقر ارک فرام 
کر کی شرو ری ہوا پڪ 

یک مم سے رو ٢دا‏ سے ی نے ںی ا ےو ا ے 
الل 
میس چوک ناگی میٹ .کاس اور ای لکشم بنانے کا کا م 
رامت اور م کا ت دالا لعا انام دتا »ال 
ون و کی یت نے نا کنا تنا 
عم وا و کت .ان کل صغاٹی اورمسوڑخو ںکی موی 
ے ٹر ارڈ ےس نے سے لہ وع ا نکی صغائی 
اا موی جا جن ۔ لول نا وفنت منم سر ماد کا 
راک رن لا ہیں اناوت واڑوں سوڑھوں 
اون إا کی صقا خر چ یں کر ت ۔ راتو کی سای اور 


کو ضا اور اے مد ے میں میا وو ےج 


رت کے لن ےس سم کوک چس تیاب یں ا ي 
معیار ی وم یگ شا ہیں اور فی رمعیارکی شی :اس 
لئ ا نکا ا تا ب سو جب دک کر نا جا ے ۔ دامق کی صا 
مس تم کے بش ا ورس طر لے ے سال کرم 
ضروری ہوتا سےں اس کا یشنم جوا اس اور ات 
الل رار سے ی اور یگ سے او برمسوڑخوں سے 
مرا کہ لن چا ےکرنسوڑھو ںکی بش ده 
دول کے رمیا غل کی ماف وھا ی ۔ انس کے بعد 
بھی رہ خعکلیا ںکی جا یادن الیو سے ز با نکو رک / 
2/0 
ین نم ےر کک کل ہے ی 
اور مک لھا کی ( ی وال جاک ملا یی ول 
سے ) یاوه خادرخ > وگر رال اور صوژهو نو سا ف گر 
سے رل شی ار میب لک دما بل اف 
ر کے اوک کی ص جوا کت 

باتک جھویرنے ےہ بععکم ا زکم یک دوگلاس از ہ بای 
رغ رک پیا پات اوا کے ب لی ہوا جس ئل 
سیر کی ےم وک رہ سے اور یف ہوا ے نا یکر ہے 
کے خد تیر سے در ے جاز و ہوا ول اور چٹ میں 
ب رک با ےکی رمیا ی ای اور او کے ےا ب رار لے 
اقا برداشت هد تک ال‌طررسا ۳ رو فک 
دیو رےدعیر مے مار کر دی جاۓے ار رطس کی 
دہرایاجائے ۔کم اکم مرا درز کے بحد ذ را یز 
کر ت ای لت اور بن کی رع شب سے اغیرخوب 
ساس گر من ہیں کی ہوا ری هن بر ستاو رگا 
ی E‏ 
عي زر سیت می ری توا اوریی طر ناریح کر کی _ دواو اي 
درزشوں ٹیش ای نار کہ سے وت پی یلوگ کیٹ اور 
یرتا پاے۔ ان ورزشوں ے فون میں ٦‏ س فوب 
زی ہو ,ریالم تنل ی ء ہو او رگا رف رف 
مرن ہو ےنوس .ال Ea,‏ 
کی صفائی اور حازہ موا سے فون کی رای کے بر اا 


متوازن ناش کیا جاۓ جس می اولیت جا ء در ٠ڈ‏ کی 


رو کو دی ہے کے از ہر لای کا دودح ددی :“و 
آ ےکی رد یا یی ےکا استعال کیج کروی د ہواڑ ا ے 
ال سکول موی بل با موم موتو ایی دوگ ج یں نک 
ای لرن دن کرک ال مرف »ی وش تکوز دی 
باس منیا »موس نهک ےکی رول ییاز ده 
ول اما با بل لیس رل متسب - 
رل او رگورا؟ ون سلاو چست رک تست 
زمر سف ماد قرب امین »دس ںاور ایا کت عند 
تون باس کالما ول کے دریالن دا کم 10-8 
اون اک یا اس کم تقاض کہ ےن مر ی ای ی 
پیا چا جے ده بل بند سره ات خا‌طور گول ل 
با اجکی ان لک یکی ابزا بقل موس 
ہیں۔ بای زیادونے ےگھرد ےگھیمعق ابا حم مت شاد 
کر کے خو نک و جھ را او ھا کرت مر کت ہیں ۔ ای ٠‏ 
د ےگ لکھاله مچدانے اورسٹر نے ےکف ورا ے۔ 


| ولست ولا درس لس 
رتاک با -مواست لور للع با بک الا مو ہا سے ل 


۱ 7 یام سے ز ارہ رھ × جاۓ اور اط ولي سے 


آ نک شور و دما ہو اا لے سور م اشنا کی بی 
ای إت ا بج رفظ پگ پال دم کے د ی ۔ ۳ 
کار راز کے بق . 

ےت 


سس هه سدوج.ہےو۔ے ما او و n ga pa a a‏ جوجست۔ 


یر سے و9 مر اخیاو 
سی اور ای کے د ےر ددر بت اما نو کو اشاح وت 

: 5 یو ی 
یکن ول١‏ نے 3۳ عراس ںا کردا مت وهی ٹہ 


تام لیات پاوجود انا نکو عاج کرد جا ے۔ ان ما بج 
کرد یچ وال بار ہں ي ال بل م خی ح-اضا فاسا 
انان نم پل را نے :با ترا ے اور وت ے وت مجر سے 
بیان ورس هدوت سب مکی نےکر لف کے 
ھن رات تاو ے اور رات کے عقراب ہیں + موماج 
ے انا نک سکیچ ہی نک پاپ بل شک ماگ بی 
Û shit‏ و ی له پیش 
اا 
مان ل م لرک رو یس تا 020 شوراور رے۔ اون 
0 مات ور تیاور ال 
ار بر ٹر سےانضا ءال تھا بیش عبات ال - 


لیت:- 00/7 رو عاد ر ارد را ےس 4 ( 


نے بھاج گرا اور 5 ورد روا 








4 ۳ ۱ ۱ ۳ 9 
ی65 ا لمعید - !راو با بت ول ماس اہر ا دکر نے ے بادآ ستاو ایآ کرت مت دهد 1 الف تال یادا جا ۓےکی۔ 


۰ 
(10) 20s e 


% 


اک اہر کے ما بل بے کے چیا ہد نے ےگ 





١ a‏ پاس ر ار سے ا 


کے وت نانوں کا تام مھ اس کم کا کہ ولادت کے بعد جےکو اں سے ای کا پا سے 


اکا دود ھاب ٹر ہے :اس میں دوسب جھ ہوتا ہے 
سلا وا کوش رت موی ہے جلاشیہمائی کے 
رود میس وو تھا مم :ھچ بے بم 
الکو مصتری رور ورا کی نگ رحتانہ ب روز امه هچ 
کے لے ما یکا دود کشر ین عف ا ے اور یراوس دای 
کے ا کی طرف سے پہااتھف۔ بے کے پا ہد نے 

کے لحد اں کے دودچ مھ رکحس (ColustrÛm) Jy)‏ 
6 اثراز بو 0 یس رشن بل جب ردے 
وا لے امن ردیر تک تصوصیات پل ال مات 
ار ن یامیس نو ۳ لے بتر ي متو ازن 


رت فا تانب یک یا ا 3 ال 


آنرل :ال 2 
س وار یکو شغیال لیا ے۔ را بت 2 
اخیوں تل مرم ہے جاوز ارہ ےکوان سنا رگوال 
7 ےکخو با رکھتے میں جوامرائ کا سیب بیٹے ہیں۔ 
نک اہر کے مطابیصن کے کے پیر" بو ےی کنا 3 
ارت ال 11۷زور زج با یت کل 
ا 
ایک رودول ا کے چرخافو لک 
تام ال مک کو الوت کے بح کو بال سے 
ا لک رکب اج ےہ ال کچ کررددم و در زار 
ا ےو کیا تی ال وم کے چا چشرورل ےک متا لر 
کن ہو کے کو ما ںکادددھ پل ا جاتئ۔ ای سے ما نو 
یک ارہ ےم وکاک ای کے دماغ مس غام جات ےگا کہ 
وور ھی ضرورت ے اور وور ےکی رل شور ٭ جا نے 
یآ ےک کی مدا نک راو ےک رز چچگی کے بعد 
ا کو را مر ےکا سو دیع ے اود ست وال سے دور 
را اب مین کے گے یوک 
مشک بوک کرای پا تک رورت ےک زی کے فور 
بعد ما سکو کی ےکواپنادودھ جا نکی از مت‌دگ جا ئے انا 
صورت میں ما ںکو جونسکیژن دو ایا ن میس رآ ےکا وہ یا 
با نلک تک با ناردام ادا ےک ای کے 









تن ال دود کال او و 
ثرا زار دحا 2 کا OS‏ يم معط جر 
1و ول اور یکنا کہ موا ول نا ہت ہوا ےہ 

ا کا دود ای کیل نا ےا کے اندرو سب باج ہوا 
ےم ک ای ٹو امک ردرت ہوکی ہے۔ دودھ نے 
1 س مم" 
تا اء ے چا سے کے باو جود ا کول ر ورک ما 
ال 0000 22500 ۔. با یال کے دودھ میں 
ایاج زا مہا جاتے ہیں جن نام الچ لق ا 
اریگ مقرار ک: :اول کرد رد ےک قار ہی سکی 
ےس با با کا ررر ےک را اکسا دود ےکی 
للب اور رای کے اسول تر مرا سب - چا نم کی نا دود 
جوسنا ما تا ےہ اننا خی دودح ہم اکر ے سک ی سے 
ات EA‏ ہے٠‏ ای وقت :وھ پلایاجاجا ے۔ 
در اباش نے مها ھل یت 
اکتا ررد پا نے ۔ دہ روز ان إا تس باتک 
ود 
وت ا بے ےآ اشک و ے باه ال کہا 
انی مقدار تشوگ افو ی کرس می نکی 
ہدیا ے تا ےففسیاقی مل ضا لکل ہیں لئ تن 
ریو ا ا کا این بیس اس لح اہتراءش 
روک او و بانج« با ۶ - ایک تبرا گن 
شش ےککہ اکر چہ ولادت کے رو ے ار روز ت 
وا وه پا و اور فا درکا ری وی ہر دودس بی ےکا 
ل شرو مو ہا ے۔ چاچ نی ھول نوهدو دده چ 
بت آذرسو ما با ے۔۔ تقد ارم مول e‏ کے 
کال موی ےلکن ما پ ینان ہوجاتی ی 

ےکی ہر ونی وجی نی شرو للخ مر کے کے پار سے 


جاک ما کا روری و ماج ات 


از وین ہے یں انلو بول رت 19 مت و 7 
کے مانے میں وستو ںک یکم شکایت ہو ی بت میا بات 
کی علامت ےک با کا دود ہے وا سے ہت ےکا نظا مم 


19 آگ سے کو سی مو زا کا ہا ا ہے ت ت کے رک یکر ہر ںک کیا یال سے( حد یٹ دک ڈلذ) 


پر ہے_ بی کودودھ بلا ا مال کے لئ بھی اہ مد ہو 
اراد 1 ادل ے ا چادودبھ کو ال وان ار 
لک لہ پا س م ھ0 کے ارت اپ 
رده ال رل سے اور لور سر نف رک ر ےت 
تقر رل تاج بسک گرا یک اکن پا تا 
بت یفام اصول سک کر با زا« وبا لکد« دس 
ہل تہ رن غےکا ا کان ا تنائ کم ہہوگا ایر کے کے 
باه ادف ار پل بت .ال ےکواچا دودھ پلانا. 
ال کے رتم و وال 1 ال مامت و 
معاون ہوا چ کو یی فد ری طر یت سے جس کے 
رھ نے اا رازوا ی ال جات شآ سے۔ گر 
کول ال وا و 7 و اي 6 ترک را 
ای مات ہیں ؟ ےگا نی دددھ | 
پیت ل درگ مه ےکا اک درد سے نان نس 
رت کر 2 EE‏ بر سے وا 
ے۔ کہ مں دودھ پال رئ چ ددرا ن لی ع ہو جانے 
ای ری کل ال کیره رک زره دددهگ 
ا مس اتال زا سے _ ال کا دددھ لا کا 2 
بای لات ےگ و عل سر وسامت 
کے دوران* نک چ آل پک لھا ول 

رگ اس دمن سک تن 


۱ ددم ال یئ ان مسا سے e‏ 


FEHB ¥ و‎ 





۲ ۷ ہہ و + > و‎ N HEE 


ےپ 2:۳ E‏ ی ربا ہو اور آآپ 


ی 4 . ۵ ۴ ۲ 


ید مسج سےزنداۓ مس ا بِ 
ا ےلو رت ای سرا داد | 5 
ام موز رن ےکا تآ پکیلئے عاض میک ۔اپنے ٠‏ 
مولع مورا هک در 
کس مشک لعل عابت ہواو رآ پکینے صدقہ ماري ك 
با جا سے رجا دواگھمیں من کے ایک طرف اور : 

ماف ساقت یں نوک تب نم خورسفوا رکیل £ 

0 (8- " برا لز ن ورو مول اورا سپ 

کے یی مد 
ها نکی یکم ےےل مسا هکتب ای ان 
عیفر یکو ےل میت 0.۵ ور نہ طلا 
٤‏ اک م رخو وکر مش کے _ 
نوت: ری سک کنب ارسال تفر می رہم 


HEHE FF 


و کا 


نہ ہہ وو یو وج راودا ۴ 3 


و ید سے کو 








کی 2009 


خواتین ‏ پوچهتی شین 


عو رد تن ا بج رل وت وت ۳2 در گر ۱ رور 





سوال رمیا کے ےکی مو ی کل وور ت کی یبای 
ول رال تک مور سب ول ناب 
ا ی کک کے رل کرو ںویک ورت لوو کو کک ےے مہ 
ت و ہیں زا عو پروی نکی ین خواش کو ےک رم را 
ایا یکی بہت بڑتھ جاتا سم مک او رد تست برس 
امصاب تن جات سول چات ےکی بھی ای بیشن 
+ ال کی رفس کیت اي سل دس 
مایا تس پاللل رتست تس میلعت ال 
طا ہوں۔ بگے لوہ ںکنظریں ٹیس اس ار کول 
لی سے عالاکہد ‏ بظا می رٹی پڑھالی کیا زنی فک کے ہو تے 
ہیں یرایل جات کرد لوب و روما ان خالات 
نے یر کی نروت متا ےکک کیل ود >= 
کل کل وہای ویک لا ہور) ۱ 

مھورو: آ پکا منلہ ہہ ےک ہآپ کے ذ جن میس خولصسورلی 
کا نصور یلیر انراز ٹل بے میا سے وصور کش رت 


کے نکی نک ا میں ا خوبصوری وکرواراو را ت گا 


وصور سے کی کے سا تابر ی ت ن کو تنل 
رتا ؟آپ فو صسمت ہک ہآ پ ہے اتا ااذ پایا 
ے او رآ کوتوإصور ت ف ٤ن‏ کی طا ت کا حرا ہیں جو 
کی اکن ےگی۔ ہرک ن تہ چند سال می نمتم 
ہوا سب ایل کے هرا الک ده خر ہیاں پال ده چا 
ہیں جرامھائی او کیک نیقی کا شجیہ ہو ہیں ۔آ پ ایک تال 
اک ب نکرلوگو ںکیلنے سا مت ہو ںگی۔ یاد رک ےک 
انا نگی ابیت ال کل وصورت تال کہ انی کے 
گروار اورخویول ے ہولی سے۔ تب 0ئ ےگ 
لوگو ںکی نظھروں مج ںآ پ لے ارت ے۔ مایق لہ 
ون خودآپ ایا سوچی میں نے لوکو ںکی نظ ںآ پ کاک 
فک ہیں ذراسوہیں اک یایک اد اکا دو ا ماڈل ا ےن ے 
ره ده و 
رو نکو پا تا کی سر جوقا بی تکآپ کے پا ل سے 
وش وق مسا دول یپ الم سک 


ےکر لوزن ےا لکا ی ا ھان ےک رہہ 


آرت با و کیلع :ب دام کر یال اور پک ہو ے م دزن ےل رھں م اور 2 ون نین بارفاکد و ہد ن ےت ککھا میں ۔ 


اک ور 
دی ۳3 نم ۳3 اور صاف "ترا 
ولص رر ت لا ہیں مره لولت؟ ننک تے 
ہیں اگھرانمان اب ینظروں سے خو دک راد ےو دوصرے اسکو 
کیا ایت د ےا 


سوال: بیری سگھر میس شاوی بل درل سوام 
ھر ےو ہر کے تلام افراران بے ہیں کون تر بیت 
نیس ہو ای تیا متو ہیں کا ا کا روے بوا ری 
ہو سے وه یحاون بئی کے ماه بل انیت 
دی ہں۔ میزے شوہ ربھی مر ارگ بان ی مایت 


کر چا رو ٹا ہیں ہکم / رم . 
ہوں یں کر یں ورو ہت تما اورنظراندا زکی ہوٹ یگحسیں 


رل مرن پول شور ر( تام ارال ) 

مور : آپ کے سسرال دال علیم اف نیش ہیں ۔ ان کات 
کوئی لایس گرم فد دوس کالب بل لک 
نان سکول کی خولی زر ہو فرش ئی پائ او رحبت 
رک نوییال هرن ردص ےہ کی نوگوں می بی نہیں 
ہوٹیں۔ اس لئے اگ ہہ وی یک کر ہی او ررب 
دی نے آپ کے سسزال دالے نقی اں کا شبت جواب 


دام بات یکی س ےک نووا ٹم یا ہیں اس لگ 


آپ بزیادہذ مددارکی عا موی ےکآ بک کر ی مد 
آ پکی ب ری ہوکی ءا کے درک ہڈا ان سے لا بی 
کا ےکآ از س پل نو ۲ ے کر یکی ایا 
مض لک مکی نہیں معلو مکی سک ا کی دہز گن چریں 
من ےا آپ بیترت ح ا یگ دول اور 
تبت ماس لک ر کین کی اسک کے ہو سے ات امو ںکی 


. ار یی ما اگی سمیلیوں اور ویر ماللا سے ن 


آپ رگن یک وه ہے هلر ت تواب د کے کے 


کیا اکلوئی ہو ن ےکی وجہ ست دوگ مرت کل او 


کم | ۳۴٦‏ 9ئ0" سے دوک یکا اتک فا هگ موب 
کک پگ اک کا رو ٹوو کو ربت ہو چا ےگا جب وهای 
و _ کر ات خو د ےکی (آپ نے خودکھا سے 
کر طا یں )ر ایک بات ےا را اورجھ یآ سان 





0 
بت ۶و کح ول رد جل نقینا آ پآ مداشت؟ 
مٹیا گرم موک یکن اگ ہپ وق اگم یں تووار 
ال پیرا گناج ہیں اور سسرال والوں سے اھ 
تماقا بک واش مہ یں نو تر ایکون ز یاروشک تین 
یا طور یر جب اکے نا کے یں _ 

۱ 
سال : می بیع ھا وسال ہے بھ یس خوداعتا ر کی مہ کی 
ےکوی اق لک یکوئی با تک ینا ےا ای کے لئے 
تون زیر ول خر دک ےکوی با تکر دں کی 
نان ہو انی ہو ںکہی با کیو ںک؛ چا ہے دہبات بالئل 
نے رر یکیوں نہ ہو۔ مر ی لوی ر ہی کی کک ہیں کے 
والوي کیک کر باکر پرا کرم مرا ست کل 
کل یقت یخان ہرں۔( کی سرا الاد ) 
مشورو: آ پک من !تما کل کل بت آپ کدی بل - 
نخس پے کین میس بیج روک ٹوک سے بھی خوداعت؟اوہی سے 
روک شاه رجا ے ہیں ۔آ مب صب مت لو وی 
7 و دی ار کرک در 
طرف معرو نکر حلع مطا تک عادت ڈ اش با کے 
کیل وش سو ےک ناشن ر تک ایب اور فا ره 
بھی وک اکآ پکو پت جلاک جھ با سآ پلوکوں ےکر 
ہن وہ انل یضر ہیں اور یھی محارم موک اک دو کر کے 
هلا للا می کرک کیاطر بت ےتا ا 
کہ آپ کاو لوک کیا رڈ ظا رک تے ہیں۔ ای 
سم رناژ کی پا ول پت رک ے یں ۔ ہے 
اسک من یش رکھ اکر ی لک ج بک یآ پخوراو پد ےی 
او کر یں کی ال وتم کول مشود ہآ پ کےکام 
ینآ ا زان ے انس نکوتو را ہے 
ادا مشک وج تس ایهم کر وتو 
ری اور ودک شرع با لب لک اور جضرم مد انسان 
سوہ ا جج دا ےگھردالوں مان 
ا ےا ۵ اد مات باب تن 
ال ھا رتل ےک زا وتات و 
ده ی من شآ سجن میا کے وگ خور._ لو 


ےو امہ 


کر ہیں کی خرو نی سوا کر کی اور جوا د ہی ای ہے 


آپ کے ا اہ انا مر اوراوگوں ظز کے وورائن 
برا ہت پگ یآ جا ۓےگیا۔ 


سیا 2003 )2( 





پار یں ہیں نای بدا ایال 


نکسا مامتان ده - که هه ده منز بارههقرار لب ما لو دوز جن جانا ےا 


ادل ےوک راو رآشوں مرن 
سل شور ےگ ہآ یل کے پا رار کے و ے دار 
فو کی نذا ارات جن فا غلطیا گر اسهم 
زان کا چڑکا نش ےڈ وچا ےک ہے ہا کے ر کے کیک 
میاره نذا کا r ab‏ نوج زا ے۔ جم کن 
فاؤں کے رسا ہیں ۔ ویھا گیا ےک خط ر کک بار یں کا 
اروا طوربرصاحب ٹر وت لوک لات ہیں۔ ج۵ ہا 
مرکا و رای ارت کی شالت ب یر 
یرو اورگررو نگ رال دل متا »و چاسه ہیں ۔ 
ستاو نژ ات پا تک گواہ س کاک فد مرت 
امیر لوگ ہی ہدتے ہیں۔ و لکا بک اس شاذ نا درد یکول 
ری کردا ہیں ۔ می کا دموئ یکر نیوانے اور ان 
یرم لیو سے عبت ا را ے کک مم سپ 
پچ کی اپا تک ونر انرا زک کےا ےکی اور را 
راو نک تسا نکر .2 مس جک نا سٹو ڈکی کی پزعت 
پل دی غیرگھی میس وھرا دہ ہشکو کی اس 
کول رای اور ا یکی ٹوب یز ای مودک ے ترا 
لا لک وا تج و دنن یں ۔ ہیی الفلا س ار 
آ پ یک گن کیل سافٹ ور ککوڈ ال دید و فیا کا 
کا کر گا اد اف جاک زگ زا 
ہولو ھی چند لم سافٹ ڈرکک مج سبھکونے پر صاف ٭ 
اقا گر یکاپ کے معد ےک کا مال :گا ؟ 
7آ ھا ےک مکی ترآ دتم فش ویره ضا 


ہو جا ےڈا وں ش جک وال مواد ال رو ھا از 


ی اور یربهار او یک با عم سے ۔گوش ت خودیی ججزالی 
اده پر اکرل ۰ مان کا اعث ا سے مہ سکیا کا 
تما لگ یع کک | عت ب ہے۔ اس سے د لوصا نکیل 
پچ کی کا خط وھ یس ہوتا_ فی دہ یکا ز یادہ اتال 
ر سیر اور شون ام رائ کا باعٹ جم ہے ۔مجورہ 
شش وش نت مر جور ہیں ر فی کی کے کے 
ز رت نا هرورل ہے جن کک زیاده اسقما لگ کت 
تقصان دهع کیره کی هک یاد+مقدراد 
یس سے جائے نو دو نر ہ رین ہا - زیادل ے 
٠ھردوں‏ بک او رآموں کے امراش سرا لیے ہیں ۔ ک٠‏ 





اما لے ہیں ۔ 


راو ول :جب کی فرع 


مض ن ترک :اران غ دن لا بور ) 
سلا :اناج اوروکی کلک ڈ الناغلطدوا نم ےے- 

بجو انان مکی تد ہل ضرورت ہے اس سے ہرایگ 
ر اہ وازن سم ول چا هرگ اوه 
گر طرج کے مصما لہ جا نکی ضرورت مرو کی ال 
ہے ان کے ز بادهاستعال رگ کت بر ما - 
رل وراک بر ان بت کات یب - رد9 
آماترل کے درمیان چ را وز رور ے 7 
سی رصرف ایک وت کیا کیا کے کے ادر سنت وی ا 
کل چچر تھے .7 پکم ازم صرف دد ٹا مھا اب 





۱ ے دزمان ی رگا قرعم ای‎ GI N 


راا ت ای یوی ا میں موجود ہیں ۔ حور ا ے 
رر ےھ کے ے با بک 
تی اقم ے۔ پا ارک کی غاب دول چ۔ 
بت خالات کی روعاف اور جمالی کت کے ضا کک 
یں ای ناج ما کعات دمشرو بات کا استما لم سے 
رک مکی کرک ان سے وزل بت زاره + با 
سے یا کن سے مرن د وکپ کی استعا لی 
رن بت وک در کرد ی مب باس 
سکیلور ج پلک کین ہوتی ںین اس بین ٹیٹھا استعا نہ 
کر ں_ تھے سے بیز تاک طور بر نے ہد نکیل 
بہت ز یاد و عفر ے کیو ا یں رطو ہے اور چا ب 


سے زاہج کے اجزامء ہو کے ہیں کیا ے کی لدی 


0 -,“,-, ب کیا 
رس کی ثاب ے اراح ک گام د تا ے۔ رود هار 
ال کے یں ر پر کے کم کن بل رال اوه 
اون" تا کر تعیب سے با ہیں 
رای ز ید هذیا مقر ار شا 
زر با کاب یی ال لبم سپ دم 
اجار ٹیس ۔ اس طرح تراک یں کیاور ہز یل باس 
کش کون لس ,و وت دتم 
کر بو سک ایام ز داد ساپ وراک 
ز درم ٹر وال چ ڑل سے پ زک بی ۔ 





0 2 رر رر وس اق را ہکاعلم ہو جات ۓےگا۔ کی 2009 











۱ وس کا نماض ا نعل سنہ 
لق مز یکل نشج "۶س 
ا و نیک سے کر رای چ »واو ووی کی 
شع می ہو اسل کر کلکش کرت ول ۔ ایک دن | 
هراس ایک دوس کی رکا ب ٹمڑھا ہد تھا۔ ال کی 
ہول کیل میڈ یی نکی دکان سے ۔ایک صاہ بے 
نہیں نے ا کا نکی اہ یاود ےکی کا ےگ تر ا 
پر تا شس جہا ںی نے با یاد ال اوران 
کرو خر زرم بڑہتا یکی جوں جوں روا 
کی .آ خر ایک صاحب نے ای ںأسخدد یا او رکہا کی شیہم 
کرمت تا ناکد ہکادو بارکر کے خحاصا رپپ ند ےگا۔ 
یس نے خو کل لوو ںکو گر روا او رامیب بیان 
ساح بک ابلا رج ی) 
0 )۱۶ یی و 
پچکی رشب اص٥لی؟‏ رھ ا کاو .سب سے میلے ادر کچ لکر 
زی ین ین اور ایک و 1 مس پان شرو کر 
ری موم عم بای شا نی ال د یی - جسب ون ۵ 
کی طرح ما ڑا ہو جاۓ تو اما ریس نوراک 2 جا 
کچ اور رورا تگرلس ال ےم وب ابن 








































بوا اور سما ف ہو جانا 8 

اس بت : اس دوراا نکوئی دوس کی دوااستعال شک یں- 
کاو رر 
کچ ک‫ڈچ ۔ _ ھ و 

کی 6 9 

کون ری شرا سول ا جم مها 
اک روما لاکشا زارت » ضیے کے راز اورٹھی معلو مات 
س موتو نک رح روالد 
نلو ںی با اور :رد1 ت روما ہی اورنغیال 
کیرک نتو ں کا اضصول مجوڑ سے مگ زشن سال کے رسالہکی 
تھا نع فاکل ارورسالوں ر یل خوبصور ت گیل هک میا س 
روا جا سیا م مت عوي آبت 300/۰ 
سور و 8 EO CA‏ 


رم کی اوقم ریس 
7 / ۶ یب و فط اوه 
ارده رکس ون مم رض دی ںگمل لھا وا برای 
فان ار جاتو جواب ا لگا نز سو سناک ببلد ہہ ہے 
ر ڑا لوا کے بعد اکر وصو ل یں گر ے اور 
وای کرد تے میں ء الیم دیا یا - 






































































کالا جادوک ج تک چا ور 


وس بر تقو ےک اک مدکی گیاہو ران کیال گر کے ہرس 077 


لح ےرب موسا و وار و رک اور ہگ ا تاتا هنیا کید سام 


رلا بلح الشاجر یت ای (آ تن 89) 


ماہ کسی ایک بزرگ کی زندگی کے آزموده روجان نچوڑ ا ا ا ا 





سر 
شا ب کی بن : ۔ اع ین کا اب بند ہیا ہو 
رآ یت کاخ در ملک سا پہ بای اور ال 
کنر ول ۴ یل" وافاستسقی موسی لوم 


ملظ مر لد می خر 5ے رر اا آڑ 2 در 
لا اضرب بعصاك الحجر قاتفجرت ينه اثنتا 


موا رو وآ تام 60) 

ذ ان اور حائظ لی ریا کی کال کنر مرآ یت 
رز گنت راک ۱ 
مل مت یی ری 


1 و ہد ن وة رن هب سر 9 ۱ 


جم 


1 اط اہ ۱28۲25 

یں 9 گس 
نک ڑج ہو پا خیند ترال ہو و ئن ولو وت 
رتت پل بڑھنا جا "ارد يحَيد ئل 


ہے ب ا 


اماب من عضبه دعقابه وشر عبادہ ومن 


مر 9 ۰ 


همزات الشيطين وان یحضرون“ 
e‏ 0 کر ری کے 


۳ e 


یت OE‏ حا 1 


مر 2 و اش Ff,‏ ر رپ از و 


خییداه او خلقا ما يڪبر في صو رڪم ۱ 
فلت ادمه بسم الله وبالله و ول ین ال 
اجره ین اه را که عَلیٰ آمر الله یا 


ر 


ض85 

بر نک سل للع : امہ جن سر مج جا با ےپ 
با دعاسم الله ار خطن الرحیم ‏ 
1م ارم ب "الهم صل على حن 


کر مر 


عل | لمحم وارك وسلم پسم الله 
العظیم لمَحی ار لرحشن الرجيم 


م سب 


رت مرش العظيم بعزء الله ودره 
رطان تًا ریم کے می داعي الله تعَالیٰ 


الہ ور 2 


فماله ین ما یله ین تکیر بسم 


اللو وبا نار الطب على اللو آله ينيك 


من ڪل اء يوذيك دمن ڪل ايو ت u‏ 
مان 6 باتش تم 
ETAR E‏ پوالہ 
٦‏ 3 ب اج کے ہین وَسلم مر رل اہر اي 


۱ رن یکر ۰ ۰س۴ 


لک ا پیا ہو نآ شوںکو ای حر کر کے م ریش 


س اس نے 
لاه راکو الصق ت رب 


رم ال ۔ 


موسیٰ ودهاروت ل ٠‏ 18 22 اور سا 1 


1 نما صنعوا کین ساخر ولا یم لاجر 


رق ر ت 


حیث اتی . 
کک کنن قران 
> للہا ان سو لوا یک سا کد پارا ےھ لام یب 


اورا دي یٹ زد واا ی رت دی --] سیب ا ضرہہو جا ےگا 


he‏ ی طاری : بو ما جات کل 
آ جیب ٹیش کار انار کک ۶ت بت 


7 کہ لج و ا کے 
"سم اه ار حهن الرجهه بر رة الل 
رو بورد و نو رک وعو روگ من مرو ہی 
وقیریو اوہ ر و چ تد شج 
رتاس رتم #و 3# رل 
لیبق وین اما 


2 م و رگن ۶ # 
تارب بح لاله الله محمب رسول اللو' 


سے ہے لایس 


سیب و0 ا 
لایلافر ( سره ر )اور ر درا یی ی 


بر لے 3F‏ 4 س رو ر # * 2 سر رع ارم وڈ ی 


فکبکبوا نیها هم والفاووت0 وجنود ایلیس 
اجتعرن بیس 96 94 مه 1 سیب زوم با ۳ 


اجمعون ور 
جاردل قل اور ايلا اورا بت اپ اعدا 
للڪنرين سَلي واغ ا 


ای ار رورم و و 


سے ارپ 
تک افیا هم الاو ونه وجنو د ابلس 
اجمعو ی (اشر ,4 95) گر چالک پالول موم 


7 2ع" کاب ات کے لے 





ا د ای کے یر ار کی رل آ سیب 9 
ارس ]میب ها ہو جا ےگا اور اگ رآ سیب عاتز نہ ہولو 
ایک پٹ ےکاخ عنام بیز یت نین با کر کے اہک 
: جس جو دک E‏ لله 


ل 9 ۳ ای واوو 
وڈ رد و و و و 9 بر ک9 س8 
ےر قد 3ؤ رر لا درد ھ۴ و - 

مالوق ورالوق فرعون نمرود ُا 


کے بعد جج بآ جیب بب گر وزار لکھرے اور کی کے 
موز درا یمقر پا یگ رسوا انت یت 
e 11‏ دودو )ارہ اوا کی انان رکا 
نزو گان رکم نےکر پشالی کے پا لکھول دی ۔ 

آ سب: اگ یا پآ سیب کا شب نز ۱ 
مرش کے گے میس ڈوییشس اور پا ےہک کے مرش ہے 


رکش اور ار مکالن را مر ہو لو ا مر سل 
ادن پر ات ۳ مث مع دی کن الله 


الرَحَیٰن الرجیھ لیر رب یب 
Cay‏ 0 لك الکتابٔ سے هون ا 2 
۱ کل اور ۳ الك ا لے زاحد لاله الا هو 
نج اس یت 16۵ اور بی 
رو تن درون لب اور 1 :سای الوٰتٍ سے 


و سا 


کافرین: ور قرو ےب28 2067) کے اور شهن الله انه 


لاف 1 سو ارت 


8 لله الذیٰ ےرب ب لین یدب 
# 
بت ٢5‏ لہ فیتگانی لل املك 77 ہس 


رو ل 


ہے دس ھت ee‏ 
رالصاقات کرو ا تی ںا بک اد ف 


الل نی اله الا هو ہے هد :ازير 
سا حم 


الحچیم:. 0 20۳22 تک اوروآنه تعَالی حل 
ہے یکھج 


رین 1 ۷ ا و ولاو اورسورخ 


انر ۴ اور ههو ذتین - 


لوار RB‏ 
ایک پا دی یکھی اور با30 سے 40ن کے تو اوم E‏ 
کی دی کھی یں جلالیں۔ جب چتے یامد ہا ی سے الک 
کا ار ا ا و 5 
بر ناس باج ےکھا لی _ بوا م ےیلخ ہت فی ہے ۔ اقا 
ترومنربو_رویام کر ی ( گی ٠ھ‏ پشرتہ) 


ما نک عمز تک نا: کول اس 2 9[ تک نا اح ہے ۔ 9 (14) 


انار ےو ہا رر رست 


ا 


انار کے با تول دی یں را .وی 211 کا ل کر ہیں می معمری اور بی اکر 
سے مر UIE IG‏ ۔اصسمال میس انا رکا کیک فیک ھی مفیر ے۔ 
کیا سا 2ت یی ہد ہے سم چس ےہ سے ےچ ےڈ رہ ہہ ہرہش ہی 


نار کے بارے یں ےا آے چ ںک کی بل 
سے اور ای کے یرول کے راثول ہیں ایی دانہ جشت ؟ 
بو ہڈا اسے اء یلح اور ھا ے وقت بہت 
عاط ےکا م لیا پا سے مک م اک منقدرس داینے کے 
ول میں پا راد ہوں کن یک روایت نکی ےک دہ 
رانصرف تحت والوں ہی کے بات ےآ ا سے پا میس اللہ 
ی اس تال جھےہ ایس عحط اکم دا ہے ۔ ردایت کے 
لاان موتا لول س ےک دہ دات یں یں شرو رک جا تا ہے 
اورگرحابھی ای مہ سے جہائں سے انا ےکو تی نیس سا بتاء 
ړا می ران طاح ہو جا جا سے ایر انا رکو پیش خاش 
2 2 


ات لزت سے کر اواب رم خا گی ہے الد تھاٹی نے 


اسے موم برسات کے فاس کی حینیت سے یی اف مایا 


ےکی سی اس موم تام اراک این نارکا 


بای دن ران اور افغافتان ے وبال سے ہہ بعر 
ب ےا ر]اہندوستانآ ۓ؛ توورو را ال جرد 
_ نخس مور کا ہنا ےک بشفا کش برآ ر اول کے 
زر بات اج او کی میس یراب گی خودر و 
ادون کی ار ہوک ہے .انار کے درخ کی مع کال ز اده 
ہو ہے ام کے کے طا ہے راا ج لوا ول با باره 
ال بع گا ے۔ ای تئر درخیت پا یں پیا ی مال 
ت کل د یتاے۔ 
ڑا کی صلاحیہت :انار کے ورام خورو ے میں 
08ص رطوبتے, 8. 1صر رون 0.1 نمر تال 
7 صر محر اجزاء 5.1 فصر ریش اور 14.5 یصر 
شا ے سے پا ہیں۔ اس کےسوگرام مورک اود جیا جٹی 
ا یکم 10 کرام فا ”وی 0ا ر 
3 گرام ول کی 6 کرام ا ا کن 
ون فیس شا .اب سوام ای + 
5 وں کے مسما وی تو اا ف ر ےت 
اساگلٰ:۔۔ااراسہا لکاخاص علاع ہے۔ اس کے ریش 





کا شیرول م10 ے11 ہے کلف 042-7530914 


کرو جن و نے ےاخر ]0 5 گی لیٹ رانا رکا رک چلا یا جا ئے ال 
اذاثہ ہوگاءاسمال شی انا رکا'' لک ہیک'' بھی مفیدر ے۔ 
اکر کیک فیک نہ بنا اہی نو انا رکا مو دک می ما گمرد کی 
اور یکی یا ےک او رکا ی م ریچ شا کر کی ر ین ووا 
ی رل ناه ابا تنارگ 
کار نک نی بر دنم نکن ے چام بر دک ال 
سے پان لو ری افاقه با رن ۰ 
یت درد ار( ی یا شر ی )کے دا کے کر 
ان بر نم اور کا می برک کر قر یا 0 گرام 
ها شا وش کا پیٹ درزھیک ہو چاے ِ 
70 ریا :ےار او ۓ کا تماق سے 
زگ رطرعت وستوں سے مطر ضا ہواوروست 002 
ہآ ت ریش کر ری دی سے بد ایک ایک شی ار کے 
داز ےک ھی ا ای ک ای کھومف انا رکا پلا یٹ افا تجو - 
ار رست ون کے تخو ںآ ٣‏ :ونرد کی کی باس هک - 
رال :ار کے پا ری دا تکولو ےکا ایک 
ال سا نگ یکر رک دم اور کا کر رس میل 
jı‏ سر تن درگ 
یں ون ار امس ےکا جر ےی رک رر اور 
شنا ہو جا یی 
ری :اا یں ی مر یھی بہت ممیدرے۔ 
بر رکاری دا ارہگ ے۔ 
بج مرت مدای 
کی نظ ر سے بتر ہیکت اوہ رسا را یشک بال 
ےکی کی تک کی ہے اج ۔ بھی ت انسا نامع 
۴ اتال جآ پک تر ےکوی یک ر سےا طلا 
و اک اصلا کہ ہی گے 
لور :مروف تک دہ اون مد صا 



















سے حراطہ 


کر ر نیا ے مصردفیات کے نھرفون کے را لہس نا تمہ 
بھو ہکن ےج سکیل ہنی معغزرت سے۔ 






ی ج وڈ کے کے : ۔ کی چنیکھایں ہی ںی اوتھوڈ سے ے پہانے کی ذا کی وٹ کی کےا پا اوی سے ۶ھ اک ۳ ہو ی2 ۰ 2009 





۱ 1ا 7 ط1 1لا را .رر ےرا ماف 
1 


کہ روما تیت وا ںا 
ری رورا یکفل اوردم 


مرش اور برا و قر ہے شا تک ملعم صاحب کا دی 
فون کر جوا مراق» بے وروی ی کی ددر 
راز ےم رو وکوا یی کی شای دو کے ہیں ۔ ۱۳۱ ای اور شیر هام 
اعم ہزارو ںکی نر دی نع استه یں انام ے ارگوں کے 
سای و معا رت ا رن او رم یادن جات 2 دما ل 
اس تن رات ام شارت ی وک ر 
ہے لے کے ای فرفر ال یال ابام ساف ما فل 
گس جن کات کے ا کی کین تام یناہ 


باکر یعرف یتسد شاه 
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کل فراز اھ رآ زا ری احان اا ورای نے ہت ارشار 
ام مر یا نکبروڑ اء ارد زی رس رگودساء باو یړ خان ره 
: ا پیل مان :اع جب ددا یکگ ای رجہ گی راو لپن گی 
کل ا رٹیل ؟ ہاو رڈیل امد خما نکوئہامان اللہ مان پچ ده 
کم صابر اا مور وال هگم سا زاگ میں تان» 
1 اک رال یشور ی ان لاور رصم ال جرک لوره 
شار کین مود رای گم نا ال گرا ,کب ایدم 
آل ارون ید رات الام پادء لس تقادرگی مہ 
: آرم غار م رسو کرت٢‏ ر اا سعید سال افو و 
انرک شاو اور مره رو چاو عار ل حدر هم 7 
ِ منانیء مروف علطان راو لین کی فاخر ہش رقوکی : عرفا ن کی 
: از ۶و وج تاس( ہو کا نش ,میا گم دراه 
ا لیرد ربیب ( رن لور 
کیت کہ اعقو ری کا ی عمران سی شو رکش مر ایض 
4 گ وج اوا ل عبیر (لرسن ساجوای: جاور ارش۸ ریم اء خان 
مرا ر ین کو جرانوالہ احا ا و 
۶ گرا وک یم اجان "ودلء گر اطم ,م اران اشرت 
2 یٹ ہب لو بر ی پم رش دات 
م قصور مز شا زگجرات نام صلی ما کی انس :ام ساد 
ار شرف بل ای بو عم 
منی او الہ »شیب اوه سل ماگ 
او شیر اسلا او یا ر کے رصت 
شر تاور اسر بش اح ضور کش مقر 7 یب 

ان صوںں سید زمر نگ اشفانی ا مور تج روا 
e‏ ام ارف عرزا راو لیڈ ی کہ 
رفا ن الات نی اھر راک مم کی راولینژل: 
شاک راس ورم ان لامر بی رارت 


ہےر بر بلس یبا 






ال کےگناہوں کے بعر 


تا یکی گنٹک ار یقت ھن ی رکانمارل حول جائۓ کا _ + جرا ارت ول با سک درا ی صرارت 
LEE‏ سف دا ی دودو ا جرال ” E‏ کر امار ۳ 
ہ ری وس اور تنل ز اروت کل رز ضرات (ا 
ھیں ,جو ڑکہ باسرروڈ 207 ات 
یی یرت ےن نین ان زا نآ 0 اد 
زوو ہے تو کے جن ا 
E3‏ سح لا ,جات سک مر 
ا ون 








یس یں اا یمر ی مت طا یں کے مکنا کر سے 
کا کک چ کے لک دک 
م ھون ادو اوی نک یں سم ج جرک 


ارت ا .2 کت کے یکو ٣‏ ا رح ۶و اور هیارا 


اف ار ری 027 tC FIT‏ همست 


رتم هی ای طررح انا :ون کر جات سح لا 
کی وع ےک 
ایآ خر کول یئ ہیں مش / 
ری ما ر ہے ہیں دوراس کک بعد اک خالم کے 
اک و وا کے ہت 


ہو یآ دج ارا کی دک رار وای ا ےم برای 


از هد با تخا اد عر ے ذ بین میں ۔ سوالام کش کم 
ر ے اور | ر ارآ کی خال! آر ما تھا کہ خد او اس 
27 ےج ان تو2 اذل پا 
تڑ تما را گیا جال ہوگا اور ۶ 0,00“ 
مور 7128 ء روز ی 5:30 *شث .2 کا 
ات جوک کان دی ge‏ 
۳-2 رکآ که نی کل رھ ےی الاپ 
e‏ ملک کال بو کر با کی 
کر رع ٢ر‏ و ورس کت 
ر ہیآ ہ زئرلشم ہوا۔ لو کگھروں ے بل 
,رون SNE‏ ون اک 
رکز ری انکر ۔ 
مج ارم شش رای تک زان ایک بی الفاظ 
تھے تھر و مورا تا نے ول کا ےت 
تر او که وی زلر لا ۲ سے کچھ اس کے لیقع 
اصن ہو ہا ے ای رف کی اي طر :۷ -2ردل ل۶ 
ای 2 ا 9ص 7 
ا کل تر کے وت دانع کے 


شس موه 


1 


چول جا ےکا صد ر اہی ارت ۷ و سا 2-03 ۰ 
وا رتو ےہ و o‏ 
حول نا تر ر وال اهنا یاجب رل 
رکا اس کور اعد دک یم و »5 

لو ات ON‏ ج مت مک اورلوکوں مس خوف ورای 
تنا IMU a‏ کے کے رتت گآ ان ے کے 
کر ے اور گے ا ری 0ں زرل وواه ب 
E‏ را ۸9 با ر فسوی و 
ماهر منز او لک تعرا ید هلاقن دل 
اور یں کی لے مر جر اه ما تعاس گے بآ 
ارس عیسو نار ما اور او کا شک راد کرام پاکی ایس نے پ 
کہا ال یادا 
نے فو 


1 
ب 
۰ 


بے و جار ایا شا ہا ا تیا ے 


ک0 NS‏ افر ا خی اوب ںا ST‏ 
تست عطا رما ( سارک 


1 سط ہن لس اور فل دوست تمو پا ون 
کے نت و اکنا زین یک اور 
دواد ا جب ززل ےکی شد ر ول | را وا داد ریت زوین کی ۱ 
020 اک دکان ےپ بر جا کین شد تم کے پر نم له رذن زجب مت تیش 
کے یا سے اور پڑ ھ رج یھی اور ذکان یل جوا شیا مار بل 


کو و م + ور 1 اب 
ا ۳ 7 7 ماو اسر رو؟ 


سک دح 





اجیر یل له لصمد بحرمة ۱ سرانیل لم یلد یحر 


۱ ۱ ۳ نر للع ۱ 
کل ے۔ پا ہکا من ریب مہ کیا ایا تفر اقا لب ہر ےت جب لا بلالا عة 


اکفوا احسن بحرم 5 دردائیل بت 
تین اراو وآ خر دروو شرف ج مس پور 0ا36 م7“ _ متا ء ل | 


۴ ر سس ےہر بیت سطرح 


و اور سب یا ےد مر کہ مز یس ا نر ا اول لے ز رست سے ۔ 
۸ وک دق اشیادرت | و ید ل اتھور پک 





تر ےر ای کے : تر الور (پ27 )یرل لت سح ب 


۱ ۱ ۳ ۳ س 
سار انشا ءا مقر سے طبر مکی ال جو ۔ 


پس ےہ 
ات سے 


اپات روا ی شل 


سز تاور لا عاا ۱0۳ نون تک ات 





۶۰7 خی له درک وت E‏ 


IS‏ کارا و ا 


مقار“ 7+ و E‏ نت کر 
0 .10 نمی م روز انوارشام ما ہے رات 9 کے 
EE‏ کیا لوی اگ دور صلی اله 
د ا ا 
٩7‏ روز ار BT EG‏ تب 19 گر 
9 یں لان تا ۴ گی لک کل ر 
کل پھیں-18 روز ما ضر کن کرک مر 
رال ۳ نما حر کے برای تہ یرم صلی 
ا ہے یف کی ی VE‏ 
حکمر بخلنش ول ؛رروول :نوج او راک کک کے ا کی ار ب 
۶ نل او رسولی صر رل ا ل ابا 
ا ان یی ارال سور کے ساتھ هب یک "٠‏ 


. 
سر 


مرج 


یک نت 0 اش رن برک ری ہے اور د کو 


و سور مب هرب مورا اور شا تاو ری ا ور ا 


ل بل لل د 


2 1 ۳ 
1 
۳ 


۲ ور توے کے ,0 = ج ورا سرت نا ماما 3 


ك 


سے 
SN‏ 00۳-2 ات وه ست 


+ ا 
2 


ان نا ۳ چنیا 
سم ولو ES‏ ا ال 
رور ور وت کف کے بد 1٦4‏ رو روط 7 
ب( لو :)اک ا 
وروا من میں شک تر ارات لت ب 
درز رکم واعازت ے عل یکنا ھا ںاو 
سن وررتلف rr‏ 


د کے ہے 


تم ros‏ ہے eo‏ ری ا اد 


۷ 


اد ام انز هر او 


rz‏ ہے لور ا نوت وب 
اہ و و تب اہ ںی مر ور 7 
کی کن و یں ۔ رو مب ور ندب 
خطو رز ی ھآ پک مراد ری بو ارد Ee‏ 
اریم :کیمک رطا ر کسودعفا رع 
7 بی سا مب !اسا ام دم کن ےک 


8 نف روا کم ( ال سر 38 


م ۱ 7 اڈ ۷« خی 
ار نماز کے اعد زر وه« 5 کی 2009 


اولادگی ټک نای اورم ور ری 


2 ۱ کک مارا اسف پا نا را سپ راک رک میت پل 





راکنا ان | 

اسا کان صا بآ ما یں ےکن اجان د ر اوہہ 
گمزارہفماز با مات او زیر ادلی تک کے اند ے۔ ان 
کی تھے ہے۔ انتا سے پیل دوس اذ یت ناک 
7ے کرام سوسکل ای م 
سب کے لے عہرت ہے۔ ا نکی من کیو نک شا یال موی 
یں مک نٹ کےابھی یر شا دی شد ہ تھے ان میس سے کچھو کے 
دوان کے کے بنا ی کا ہب بن کے کے وہ نا خاف اور 
2 سار ورب کے او رکا شی کے لوک الن رت 
تلآ درا کے رچ رن س ان سا 7 
رک ولتت کرو رتسکرا الثم !که ای 
میس ےھ وی ای کنا ہک ہوک و ےآ 
بجھے ید دب جر ان سکلت کر 
ورن ی TE‏ تھے رام وال بیش این 
رر یی شراب وز اور جر سے کر کیش کے _ 
ا طرف ان کے شت مالا ت تو دوس کیطرف ا نگل 


زد ا ی 


رہ تگو کیا انس سلملہ یس ان کے ایک ہجام بمزرک نے 
میرک برد اور پات لد ای یری کے مآ ی ۔ ان کے 
0 تھا ای E‏ 
ہے راست میس ج بش مرلڑکو ں کا ۱ سپا عنل صاح بگوسامنا 
کنا تو ووا ناورد سے کہ کی ہد موا پاپ 

بنا ہے ؟ کیاہا را باپ تا مکھاجا ہے او کی کھانا ہے 
ںی و ےم وکو کی رمات موی 8 ی کر 
کر یضفی :نا بند یرہ اور قائ لفقین بات سن می سآ لی تو وہ 
سب ےا عدت وکر ےک یذو نک او لا رگ ی کی ی 
بل ست. ان کول کے والد من نے بھی انی جوالی یں اس 
مرح کی تک تکی کیہ تا نی ادلا دی حالت ہوئی 
ےش ےکرک یکوطعندد نے او کیا ک نار عار دلا 
س ا اگوی ای یں تھا کے ےک رایت کے سول بد 
کی تاو ریاد کول ٹوس کیک رک کنا بر عار رلا 


یں کے ۱ ٦ھ‏ 
ےو مرن ہے مسل فور ای ا وس نا ہو جانا ےا پ 










نہ ہو اد نتھالی ال بر رف مکر دیگا اور مکوائس مصییبیت یں جت کر ب اخ باک لس وی کر ا ابر ا یکا عیب چیا ےکا ۔ 


ےو سیت رجش رٹ 


۱ ی رت کاس مسرت ہنا کر بگاء جرا با 


تر و یکر پا ایکا یب ما ۷ - 

می سول نکب رانک او دک رام ال الن 
کی ای جدڑباٹی اوردوسرو کو عاردلا ن ےکا نشی ہوسا ہے۔ 
ان کاک :ری دوست نے کے لے کی کہا کا کی اوا د 
کت کے اسل ل وہ کت وال ٢ے‏ کے ۔ ان 
یک کر کی رواش ںکزتے تھے ڑا نت 
ار او نی خرس ا نکو ش یلان :اشناس او رکون رم دور 
ی نکی رولیت ای مر 
ا نے ا اوا رکو شیظا ن فت بنایا۔ ال ےک 
ن فر ارلا کان ٹل رال کل دا جلرتول ہول ے 
یف نی دیق جلد ا 
ٹر کیان ےہ ای ےی بر لک ی ےک فع جو 
شای رلاڈ انیٹ یس فلط امو ےک ھا نایا ےد 
مارا ولو لت کاوفت »اور ا لک 2 طاجرتو میم سول 
بے اتکی راون اپ اد کرت جر 
انرک سے اش تالک مان دل زر دیا کی مول او 
ایا کو ےر ر کر :ے۱ یں ایی 
تو ال اور سنگ عطا اج مار ے R9‏ کک 


سب :یس ایی او امام ا نا - 
ربا هب لتا من ازداجنا ودریایتاترةآعین 


ا لأمتقیرت ۱ ااا( رارقا (4z‏ 


n "1‏ ها هچ ۲ ۱ ۱ و n oF‏ و ی و اب mk r‏ بو ا ۳ 


۱ ج یا اورشا هلر ی کل 
رای ا لاد رام سید 


جزق 50 گرم ند 50 رم م50 کرام 
ری 250 کرام فون بنالل -( وج ماس دا 
رن من خن پر تما کر یود : ڈیا حرم اتا 
۱ ا ےکی ےجا اموز دوکر 2-9 02 کک 
اواب سے بے ون ری کل 7 رو ےمم 7 3 
اتیل ریں۔ (زاکز مر ضا بون ) 


504 گرام مان 0پ گرا مت م کوچ 2 


( یکی استا یلباک ) 

توت نکر مه قزر یچ رشن 
درم بو اس اجه رکه ها لپت بل پا جانے سے 
طترهر بباری چا با ره ےراب ہو نے سکن رل اور ۱ 
میدق لاکشا مات سب - 

رم متا اور جنر رک طارع'۔ اکر شا ب ی ہہ کے ووا پ 
اماب بے او ر مادرے صا ن کم میں ا9٢‏ مرن مور 
کے؟ مار بھوں نو ان سب کے لے ملاک کے جو ں کا ا ی ھا :8 
سے من ناکت کر سر یا شر یت جن ددکی ما اگ رع کے وقت 
1 نے اک وی من تا وکا 

رلک رو کی : ادا ورور ہے لک کٹ گی اور ی مت نا 
رج مشکل ہو جاۓ کنردرکی یل ظ ید بو اس و مرکا ره 
ار و ل ا ر 
شیر سے سے کی اکر کے اک کا ےکا سرن سال درل ے ھار 
رل تک دمم رز سالگ 9ور Ee‏ 
کرو نز رلو ای و برا وصنیدل سفیدر کے راتھ دل کے 
تقام پ لی پک نے وا نین ہو چای ےں “ 

نیف یل دی ای سل کار ں کا جرا تمهت ےمان کے مین 
ٹس با قاعدکی اہول ےت 

دہ کے لے مشیردوا: ولا آل ووی کے ا عت د بک مرش دنا 
بان :ا ہر پا سے ای مرکا تا عا کاک نل پیشید ے گا رہ 
اجموداورکاسکی کے بیس اکر نے سے دمہ می افاق توا ے_ الہ ای 
گے ا کر سے اک یل 


> ۲ یں کا “خوف نصف جا کا تیج شک سا روہ اشہ نین بد 


۳ 
۳ 


الد ۔ےمعحبت :ار کا سی ا تن e‏ و ما تا ان ام ۳ شخ 


1 
خو نآ ی: :دفو نک کی کے مض م بتلا افر رک 0ار پور 
رر اجان سا نهر سم گرا با و عنم و یا اور 


کت مر لن دا وا سے ۔ 


اد I‏ × جج IE‏ × سہ  ×‏ طط ے LE E lI ۲۲٢‏ ۸ ۱ ۱ ۰ ۳ ئا o ol a lh o‏ سر ریبد نا اد سب نز من و داد 


وس سے سے سس 
+ 
ا 
+ 
+ 


مضرست عا نش کاهشورم 
ریت تا مت افش یه بیان کہ ے چک یں اا ال | 
تحیارت شمام او رحصر نے جا با کرت تھا یمان 
جا ےکا اراو کیا اور خر ت عا غ سےمشورہ لی کیل ان | 
کل پگ چ 0ے ہدا۔ انہوں نلم ما ماگ ایا ۶ 
رش نے سول ا کڈ ےا ےک جب ا 1۳۳ 
2 یس سے کی ےرت کاک کر ی ے بار 
یں تس یت 


ه 


پور ل سود سس سنا کک سرد ے ے۔۔ ہے ہف سد rs a‏ سد سے سوبلد- وعے چھ اد 


سس سامب رر ےا سح مت 


رہ و بان ۳3 خورای پر ما اا هلا : مااا تسا گار ا 


‌ 


اش ی :مال میس متصان ہدنے گے اکوکی گبوری بش 


۱ 
ہے اور بات ہے۔ ااب رف ,| مور ) | م 


L. مین ساد لد‎ ٢ ا مم‎ LL E مد جا اعم کا حر یمر اگ عیرس و سز سس اس سس سے سا کہ‎ Lp 1 E f وا‎ o lh + EE ba r 





2009 ۳ 


اول اکٹ 


اناہب ادلات سے از مرغ ے ورای لاه کل 7 ہوجاجا ے۔آ پ ”ا ےرا ریک سی 


ا 


مپرا ا ا 
اا سل ا نب اکر عام کچل را راد رچر 


ار ۱ جات اور مس اول تب کت ت۳ 
کل بے بے کے کے اتال سے کے دہ ل اذ یت 
ee‏ لر ررر ای 
ین 9 0 ت ے۔ا نکی ول ااا وی 
ھی ںیل کے رٹم لی فی شادکی شمدرہ تھے ان یس تج سل 
دران کے کے دیا یکا بی ہیی کے کے وو ناخلف اور 
ان ے 
تفآ لئ سے زومر کہ پان یا نکیا تھا دہ 
رک وق تک رو رگا مارا باریس 
گ میں نے زمیک ں کر ایا هگا ملق سین 
کے رند کے ب ر سے میں ۔ان ےر کک 
نی سے کیک اور صاخ ےب ام وط لک بیش ات 
کید ب E CRN‏ 


ران بت ااا ت او درک طرف انل 


َ‫ ۳ ۳ ۱ 
اوار :و ست کےاور ور ے کے او رکاش سط 


او رل نف یکیغیا یز ن زی مین 28 ای ۱ 


م بہت ہو کیا ای سل کل ان کے ایی موا صر با رگ ہے 
رک مد اود بات جلد کی مرک کے ںآ انی ۔ ان کے 
ہاگ سا یکا کہنا تھا کہ انی وی مم یکم کہ ہا ے 
دس امد دلي جب شر رکوک اا کل صا وام 
کنا مڑحا وو وا نکوطعندد تج ےک۷ 
ن نا ے؟ کمیاتسہادا با برا ماما ہے او ”می ںکھلاجا سے 
کک تی کے اوو نک الت ہی ےی کے کی 
ئی ایند یی ہاور تا ل لقین بات لے ںآ تروه 
سب سک سا تمر ہک س ےک کمیفو کی ول کی کی کی 
بزل ےءان بوں کے داع بین کی ی جوا یاس 
رن 7ات سس7 
بے ےک کی وتر ہے اورک کے کٹا چ اردلا سے 
مس انکر ای یں تیا کے کر ای کے رسول بقل 
کی بیع ٹاڈ رداک کاو کیک کی گرا اد 


ساو م سے سے ووا ی تاو جا ہو چا ہے ۔آ پ ب 


کي هه ا 









ے32 نتفای اک اد مر دا او رھ وا ”غیت ٹیس ہت گرا وض 






۶ 


7 


7 


اۓ بھاٹ یکی 7 ب کے 


کے 






سے 





را 

و ما 

مت و کر نانک یب یا ےکا 

شا تا دل سر رای ولو چام را 
کی ات لی اور دوس ول او یار داز کا جوا سب - 


ال کے اک رس دوت نے جھ سے میتی که کدی ادا د 


00 ہے سوه 


کے کےسل لہ میں دہ و ی 
وم یکی Ey‏ 
ار 5 ار مس ان رطان بیس اورطعون وم رود 
تیک ۹2 70107007 
ھی و ان ایک ادا رطان نت بتلا_ ال ےک ٠‏ 
سن ر ںاو لاد کے تن ین ود ی نکی وھ تی ہوٹی ے ٠‏ 
سی ط رع وال تنل بدد ما ی ال ادلاد من دل لع اپا 
اھ ما بای بھی بجو لک می 


: کی ۶ ۲ 
مین اتی ال کڈ ا نے یس نل ۶۴ں تن ااا ت 


۳ 5 
ا کے ری 


مر توا 
بل نم بتاکم نو ہے ابی اواو ےن میں 
غدل ے ایال یم سا زاو ۲ XK‏ اج و و 
شاب انکر رن رک کو تام ۱ ال یس ایی 


مارا وو وات وت اور ا یک اث طام و هر 


بای اور نت ما فا خر بہار ہے لئ ؟ جھوں کی خر کک 
سے ہیں اور میٹ کی وا لو ںکاامام نا۔ 


ي ہی لل ۳ م و 


ریما مب لا من ازواجنا وذرياينا قرة اغین 


وت سے 


ا للمتقین | اساسا( 077 دا یت 74)) 


E a mF mF ml 1 a 5‏ غ۱ r r E E‏ بد ئا ئا بت i‏ مد a a‏ صصدہ ی اه و e E I FF‏ بد د ى۳ 


چان اورا ےک ری کیلع ۱ 
اما معا 0 کرام دہ سوک 
0 کرام ات 50 گرا کر ۳/۹۹ 
ا 0م اق 50 گرا .گر 50 r‏ 
| مص ی280 گراس سغوف بالیس لبون ی ا سے الا 
دن ہیں ٹین باراستعا لکر میں پفو: 7 ین با کت 
۱ ار ےم کے جا ارز یاد ہر ےش ےک لر ی کے 
اب ے سے اولاری کل 7 ارو ےمم از ۸ 3 
تمل ۔ ( اک نکی ران رضاءہنوں ) ۱ 


سے 


JXCOOOX 





ا 





ایر ےکیٹ :ایکا ر ب ا کی ط رع ماک وجا ےکر ت یز و لکواشداپناؤشن جا:سا ان جو لکو بند وی دن بے ۔ 


7۶۲ وپٰ , 





سیت 






( یمک کی !سحا ہرک ایک ) 

رو بت ونوا ے جد اکر کے تے میس ذ خی وکمینا ے۔ بب مک رج 
ورم بو ماس ۶ ]اهر چم موه ما خی یٹ مس پل مخ جانے سے 
طبر ا ماس ا ۳1 توش جر ے؟ ر ہیں 
وی ولا تی کا کا سک EE‏ 2 

ا رکال اور ع ره رک عطارخ:۔ اگر شا 2 ہے ہے وت 72 
دز“ آ جا ارہز ج ماد RE as‏ 
ا ے اد ویو ان و مه مت ای سل بولک | اک ناف 
ن ا کی یں شر مر ن ا ر مت زور مال دن کے ات 
لاب ےآ یس ول ا:۶ گا۔ 

پا ول بل :ول ور و ۶ "0 ے سن 
بر مکل ہو جا نۓء رور میس یادٹی ٦‏ چا او سر کی ور 
اتک ہبتر ودنا ایک نولہ دوتوں کل بای یا یکم نما جر کے سر بب کے 
دبع سے ٹوش اکر کے ال ےا کے کے ی سال ۳ سے وا 
کی جر ر وی اک ار فیا گاج لقع 
کی اوھ جز :واو ای وت ٣‏ ارو دلي ف کے اتی کک 
ما ا e‏ تیان سته س 

مش شش کی ول شام وش ی 
مشب تاع ری پیړا بو ك 

رم کے ی ووا: )ولا ۱ وی ات کا یس مین ۱ 
لن :ا د ا سے ای ر سا عار ن کاک سل ده ۰2 
اجھوداو ای کے وی لا لر ی تے دم میں اف تہ :وج ہے ۔ الو ای 
سانش مج ور یر س١‏ ہر ک7 تو ےکا شی نکی من ۱ 
ہر رو ں تا سخونے لصف حا هکا A‏ ان تا 
کا رن تک تام ٹا جات ال ے۔ 

ریک ی :رن۲ ل 1 اراو کی اوه 
> اک غ ا ا اح مرا + اور 


تہ ئر م لي ےھ !٠وا‏ ہے ۔ 
ہم 7 


ہے ےب الط ات 


نطرت مات کامشوره 


ت ناف رم 2ھ انل عاے بیان گر چ ید عل انا ایا 


کک ا کر کس ر س کج س ن کے یک اک هد ی ید دی با 8 


دت .فف دس 


۱ 

اه 

7۹ 

ا ات شاماد مرس ایا کرت تھا کے ہن 
۲ کا اداد ہک اور رت جا تق سے“ و گے ل کس است رہ 


کی عدمت بن اضر ہوا۔ انہوں نے فر ما اگ الا 


و روم میں و یھ سے خا که ال 


کے ھک رل کر یت ماع 
۱ اتا رن ST‏ کت بل جاک 
ا طب بے ےک ہب e‏ با مت 

رو . ال اگروخووی برل جا ے اا :ل از 


33 
i‏ شر ہیں: مال میں اسان ہے کے کل ودی چ 
۲ 


یپ سے سا ی ہک دگھ ہ دہ دہ دہ ۱ صت ہے ٦ ira‏ نے تد ڑھ ۱ھ 


آجاتےلواوربات ہے۔ ر خاب: خر مش ا ہور ‏ 


ز غئی TT TT E‏ زا و هن و سور بر ون و EE i n 1 r a‏ | و ۱ ۳ دن .ات ا ا 3 








۱ سی 2009 


وال یی تفای اور 


زاون خی ری دای کر بهارگر و لول بی ہے چا کر را گیا وہ اس ےکوصرف دور 
ہے یر E‏ ا سے ات یں زک وه کرو رن کر کرک کی 


ا( ھی اش از ءا ہور) 

یک رم هک ارشادباگ سل ایا پک ارا کے 
وال دک غر ]من نب کی تن 
والہ ا کے یام اشر ام لک ہج ی بت رگم رانول 
کے رکا کی ادلاد سے :الا نکر تے ہی فک پور نے سے 
اص ہیں کوک پیا کی ار ری اور با ہے۔ 
ال یس فصو رک سا نے یز مر بت یا ہے رکا الک ست 
وی دک غیم رجا نبدار ہوک سای سے اپنا مھاس بک بی 
وج ھی یی سآ اس کول مت بان مهد 

آرت می سآ پکوابیے دی ایک جود سکاف نارای بول 
ی کے الد کی تافر انی کی اع دک دک او پچ رخوم زا ای 
اور تکا ونم سب یم سا ون ک ال بای تا 
ی ول سک هد پا الا عبت ماس سک - بہت 
الول ایک اور با بیدا جوا ری طررج لا 11 تن 
:0 ۹ کا دلا را تی الب اسه سل 
لی مکو خی پا کی کہ ایک پر تد یٹ فرم یس چا بک ی ۔ 
وہ ا کی طا قات ما ےول اوہ یلا تا یں اور پئ یری 


آخرکارشادی پر ہوئی گح رک ےنس یفردکوصبا اودال سک گے ر 


رال رین ےگ بی کی ضد کے؟ گے پا ال ل-صا 
ےآ نے کیٹ متس بو رواد ا اورا سراف بت 
٤‏ ال اراس مان لیا ا کن اا او 
ن ےا ردن تون بر لے 1 
اور و ولا کل وکسا EI‏ 
ال لول چ بل یت م2 - وہ ادلاد ی یت سے کردم 
ر ےک رمتا کی مارک بال دن رات ان کم دع رل که 
ا ے ایا ر ہے کوصاحب اولا درد ےآ رکا راہ 
نے مال نکی دعا کی فی جب الو ہے جلاک ہہ امیر سے 
سے کو قڑ ا نکی خوشییوں کا کوکی شوکانہ ن تھا۔ بنار ہو نے کے 
ام SEE‏ ار رن 
مات ماہ یت سن ایک دلن اج کب ات ز بردست بادث 
ال وا مین تین دن ایی ری وارڈ میس رت کے بعد یں 
ہشیت می اور جو سے لت توش تاجرد ان سل 
شومر نے کور وکر ہے کک تو کید هانگ 
و قاری ہیں ہیں کرک یآ ہا ہی گے اوران میا سکوفون 






ےک ا ترکارسات دن بعد اع سر دوسرا ایک بر 
جو چان لبوا تات موا ھرتے وق بھی ا نکی زان یم بی 
کم قفا جسب والمه ی وف تک رل سم دیآ اور 
کو وکیا کہ بج جار کی اطفا کول دک اور جواب 
نے خی ما ںکی تدفین کے بعدوالی یچ یا ردول 
شی وو ایک راستتان ےگ ران کے ا سا کا دو رد 
ہوا دو ماد بععران کے ہاں ایک یج نے مم لیا دول میاں 
وی بت خی پر رل درا ات دوگ گرگ 
کی پاش کے جہماو نعدتی ما گلے کےکیفس ہے موزی 
مرن یس بنا ہوکئی _ سا بی الما لک لوا اور 
ووسر ےا ل کر الگ ددد ری کے ڈاکٹروں 
کہا کہاگ جیا دگیا کے انس بن ےک یما رک د کے لوں بک 
ای سے ہر اکرو گیا ده اس تج ےکومسرف دور ےد کیہ س 
ی کے یں رن »سل واگ وه 
ک وو ایا رک نے کو بن کر ی ® Kk‏ 
2 > کے سر برای نے در اد اک 
ا کی ا اا mT‏ 
بر با نے و وتا ا کس من سے ا کے 
ا و 
جب تووتی ایول سے للا وک کیا یی کا تضصور۔ 
بت کی قبروں پ جات جع مان سے مان ماما 
اور یو یکل لیل ےک ڑکا ے۔ دما یکنا ا سے 
میا کرو ےک کی وی اورا یکی شا ی محا ہو 
ہا یں ادراش تایان کہ سے( ان )۔_ 
تار ہی سے یری اھا ی س ےکآ پ میں کی ریت تن 
تراز ےکر ی ر اس اد ب کی میں اک یآ مد وزج کی میں 
دوماشرےکاعینرب فردی یگیل اور وال کی ر کو ہر 
یز قم ہا می تم اپل مہ داریا ں فی ی سس 
تا خی اور ادا دک بت توح ےکم میں نو ۲ کر هر م 
اننس رنہ ہوا 1 عبت 
گرایری کیا اتک اتا ۳ رم او یمرن لا ور) 


بی چا وائز دلي ات دوست کے جوا ے ےکک ریا ادلی - 


ای نے جا اک یس خحانہ مد ا شی لعمرہ کے دو ران طوا گر ہا 


ی نی و با ی وورالن وا ۰ 
ایک ات میں ایک پر پارا تی م EO‏ 
اور ای ہے انا د ورا ا کے نع کے E‏ رکا 
تھا انفاقی سے جب میں طواف سے فا رح ہوک مان ب ھر 
یز و کي چرس اه نز ادا گرب قفا مه 
فار ہوکر جب ای کے ای سے لو ھا گب کے اپا 
ایک اھ برف مم يکہوں رکھا ہوا سے لو اس کے جا )کہ ہے 
ات گت کیا تیا ۔ جل فلال چل دک رارقا - ری 
دکان ر بت مار که کن 
نے ا اکر بہرادوسصت ہل گیا ۔ د۸ اکر دکان میں بھ 
جات ۔ یل اور و پشپ ا ے ال نکال ا 
سک a‏ ریخا سکپ مرآ 
یش مت ذ با ده ہوں .ہمہ بای ٹر ماک مھ ایک مرجم لے 
لاز ڈ شهار 0 0 اا 
ےک ای ےک کیا توو وای بہت باق ال ےکہا 
ک ےک کاک م ع پاد اکر ی کیان مرا ایک 
کا م لاز یک۲ ی ےک اکر یکر کے جو وول ای کی 
سے وع میرے سماتج تیر لی رک و ینا وله ال دولت 
سے بت پیا مر سے۔ ہیں ےئ ف٢‏ ا 
موز دب تھا ۔گمداکر یکیا ات نے مھ سے سمارے رت 
جن لے ےکر بج کے رتو ےک رع و 
اهر ےک ینم را ےکم لاز کرو سوت دول 
مد دراگ ریا یں سے ای عفن دنک انا مکی 
اود ا یک یوصیست کے معطا ان وتو سے کرک بور یاں یکی 
ترما ا کاکا ت رود ی- 
جس رپا یپ کول ریک مصروف و دی نر می را 
کادوباردلع یدن زوال پر سے ہو نے للگا۔ میس مم روش را پل 
گیا ایی دن کے می بیٹھا نے یال اکا کاک رک تبر 
وی بیان بای موی تن زو مروت ال مروت 
ےس کا مکی چ میں اے کا نے کے لے ال کار 
جاک اکٹ کی بور ا ں کی ست ب پک یں ۔ 
ہے ای ست یک ھا کردا جی بور 4ات کے لم 
مارد ام ار ھک اند ہے کک ای کول 
مرس با کو لگا۔ یس لے ویک اھ باہر نکال لیا بات ر 
قاری طزر لو ہیں ہو اکر کا ددد بات کے اور ایا 
گیا لسکا دا مت دا لآ ال باتک 
برف میس رکتا ہوں تو یتو اسا کو کی ہاج سے وکر رورو 
تا ای رامت سح - لیاسو چا ہوا لک ایک لب 
ار رصق ےا مرد سے ما کیا ہوا ہو ؟ 


e‏ ا > ا ا ا ت 
٠‏ 2 جي r‏ َ‫ ۳ حم 8 
وا زو :هجو درا ناوجون لم دو اک مقمداری بے ند بارکھ لیا سپ راان رہ ہا ٹیش هگا پ کش ولآ داز بای ۱ کی 209 





جن یعحنتاورمضفقت سےآپ ن ےکا لیا ال دسا پکاا مان شا یس سے بلس یآ پکااغلائی فن ل تھا۔ ا بآ 
کا اضرا ذش کی ہو پا کہ و ہآ تکسلنے مناسب رشن ہی 






مشورہ: رارصا حب ! آ پکا خط شال کے خی جواب 

یر جر کچھ رس دبا جس اور 
"وا چا سک وال زار رورم ! آ پٹ 
ی اور موا شر ے کے رد بل وان" بت "یی 
پیر ورای میں کیا جا ار ایآ کی کر ی کیا 
ے م اوہ کے جھ بن جائے ۔محبت اد رشا دی کے 
لت ساد یع ابی ہے ابھی ےآ پ اس دو ککوکیوں 
لیر ہے ہیں اور ہیں ز مانے می عبت کے سو - 





شا ی ۲ الب م مرن چن یتر ره ایب 
ان میں پا ہوا ہویں۔ ٹین زمر توب میک 
کی زان کے وقت !تی بارا تکوسی ۲ -علوم متام ی طرف 
جات دکچھ چک ہوں ہزگوں سے کو ھا یدنس بیرق 
مور کا شر شتا کیا اب یں یہار نے لگا ہجو ںیک یی 
نے وعیت ا لیک جب بی رک چو ڑ ا ے۔ الہ کے وا سے 
گے ا وف ےی سے رلا س( ایی الام 

مشورو: کم ی بحام ما دبا! ن با رگوں ےآ پ 
نے خوا کا ذک کیا ہے غالا وہ ا کی دور ی رادار یں 
ہی بی راس کات انی ی تو وہ وای گم پ٦‏ کے 
کم نم وکا یار زکا م کے بار ے چکینلوں ے 
پراعال مور موخ او فر ا ےک یکوکی یا در ہا ہے 
اللہ یا دن کا م کے جرا مکمرر ہے ہو تے ہیں ۔آ مپ کا 
توا (اشعور می ںی ہو شاد یک یآ رز وکا اظمار ہے 
اس کے علا دہ یس ۔آب نے خوا نو او ول می وم 
ال لیا ال فام فا لاودل ست ال زاس ورنہ 
و پورای ارک رڑا لےگا۔ 0 






بیرق شاد یر ایب سا جوا شاد کے تر ے 
رن پر ےو مر نکش فک یا کہا نکی تو ایک اورلڑکی 
کی طر ف بھی سے میں خون سےکھونٹ پ یہ وی ایک 





ون می ر ےجو رھ سے کب کین کے ی ھا چا ےہار 












کی اک کے ام ےرک رول ۔ وو گے کیت کی گر 
ہس کپ کیٹ و واس ریک کرد سے سپ ماش 
کی اکر وں؟( جم سلطا نہ ) 
شور و: رما آپ کے شو ا پک پروی رورت ہے۔ 
آب ال نکی مار دا رک یک رملتی ہیں ۔ اکشر مرو شاد سے لے 
ر رک میں خلا ہو جات ہی ںگمر ا س کا رمطلب 
تچ نکروه اب بو لکوتل اس اب سیآ پ کافس سے 
کان رل ت با یک قیال ماد ۔اینے پیر اپ 
صن لرک ے اس اا متا زک کرو هآ یوسب 
ااانا کے سا نک بی ان کک 
کا سے ان دور ی شر وبا کا خودزیال ر که - یال 
ک گن وو ا کے لئآ ب ا و 


ما امطاب ا کا ن کا ت برک پا ر کے بک 
مہ اک ری کے ای کر ےآ ہے 
بط وہ ا ہرکام نی سآ تا ہو جا یک ارات 
ہڈا تی" 2 ضشیت انا رکش گی مرف بی 
مع ده انیت ا شرس کی . .ماد ھی ! م ہکوج 
پا گت رورت بآ سوه 





ری ر26سال هل مک یسمل سا کا 
ر کا رات ہت بعر شل الہ صاحب ے دہ 
ار ا ںگیس نان کل طلا د یگی۔ واللد صاحب بڑ ے 
گی ہیں می رکی ایک من بھی سے کا رشن خود جس 
اورک سکرو الکن اے طلاق ہ ولنی ۔ میں من کر 
کے روز یکا جا ہوں اور الد میاح ب کی کی بای ایرا گرا 
»ول . اتا و ںکمی رھ رآ باد ہو جات مان والد صاحب 
اوی ین مرخ ج اور گیل رک ست کے 
گر ے ہیں معلوم ہوا ےک وہ می ری خواہشا تک وکنا 
جاتے ہیں ۔ اب ٹیک و کو یاکمروں؟( نم مس) 

مشورو: کھت رم نمس صا ضب ! راسا کے ورگ مور 
ایض اس ال غاد صا ہے او دوس !ابی 
ول زیم ے ۔آپ زان رون فرش کو و رانا ہے۔ 
اتتا ات ال ظا ان 


اکامر سے ر ے 


1 2 ۰ مر جیا بو چا ‌ زا چ i‏ 
رای ر زق کی کک نز ےب ضرا اھاب اول وا م 3,3 )ر درو شر یف من سوپارروز اند ها ری _ اا انرا ایب ہوگی۔ * کی 2009 


| نود قلت | 


ب کے والد 
جا شکرس چن رشان وجوم کی بنا سر ده ال کک 






11 _ نت اورم شق ےآ پ نکاس کیا ہے اسیا میکس 
آ پک احا ن شا یل 3 کا اغا رن تھا۔ , 
اب ؟ کے دال ہکا اغلا فرش ی زودنا جا ےک وها کم 
صرق ها ی 
گر سے اہی سورت ںا ارفا شب 
و وه نامگ اور راقلا ۔ ج پآ پکا ر خا لی کے 
آ ے الم لقر جب می سآ پکی شادی پاک د ی 
ےت بای فر کوخووس رام مد ہن 





و و رت 
اون ےکم یں وال رگ یرسور یل 
1 اک ایا واتعہ ہی ںآ یا مس کے حا م١١‏ ۓ وال دکوآ گاہ 
۳ شروری تیا واللرصاضب نے واقع ہک نکر میرک والدہ 
اور شیر ےک جا کم د بے پا شا لوال دہ سے 
رک “تت اج کر کہ اک شی اس وا ٣‏ کی (مدداری 
اس سر لرن _ س نے ایا کیا ارم و کر 
7 0 
ی جک نت تج ہر - میس نے ما ولتت کول 
شو سوال اوداك ۓآ کر کا عظال کا آب 
سال دانع کے مت نع مطالیات سے میس تن فآ گی 
ی نتر یک ف کرد ے چں اہر کین چزوں 
کی نرا راا ی سل یس عیرىی ردک ی( چاوی ہکا کی ) 


شوروک م کا اپ اس وا .2 کی طرف ی لک ہا 


اشاروگرر 2 و ۳ هد 
لچ ہا ں کک ,الہ کان ے رئ فآ نے ہآ پ کے 
تاتا ت ان ے استوار ہو تی ہا ی ےآ پ کے دالم 
سرصورے دشّت مرخرم مرور 7 شس کے ررس تآ پک 
منطہآپ کے سال لاق ات کا 
وانے اس نل ھی اط ہم ںسککہ وہ آے داماد سے اپے 
اشرا حا کی کی ل کر وا یں گے آپ تطیطور پات 
سے ے٦‏ گا رر یا ار ورطع مت گرد یا 7 
و ای یویر ہگ انرام ندد سی کوک وولو ان 
با کی 





# 


اف 


نات 


اد لی ہی لي ي سے لی اہ سپ کی ال لے لی گے ہے ا اي او ا او لی لى فر لايم لل فى اى اللي لر لبي و 


ا سے ب ان لن لے لر لبر ايل لى ل لے الي 






قرو ال شام > f‏ 


می گی ا یکا لیے ےکا ن کی تا یک کل ت طور رقف 
ے۔ تصوم] ا تحت کے ا سترهیال 2 حح 
ای کر 59 ال بت ]را نب 
ڈاکٹرو ںکو نی کر وا 2 وب جب جن رواٹ سا 
ر ہیں نے آرامءر تا سے جب دوا بجو ر ینز ر وی درو 
مرو ہہ ہا ہے ۔ مرو لوں میں تلیف بو یال ا 
اا ہیں وو سال ل ملا کر دای 
کی یل آپ ےا ے9 کی کی 
اجھاسماعلار مخ کو کر ل ۔( ندار یاست ۰د ) 

مشورو:_ اس تح سمل ولیان کے ابر بان 
سکول دن نش تن پ ا س ےآ وسا تند پک کی ہیں ۔ 
ہے وت ایی ی ےک ی لک کی نس سانش مان 
نا نمه راما رٹ نے را ر 32 سال ر ا 


وش و ۸ 
آمپ ی دما اارسشورے سے انیو نی اعنے سے مارا ر 


۳ سیر = 
ہے ایا سین اب | لی اور سل در ي نے بار 


دی درد ر مت 


اب جو“ ماج #ول: ما کر ری > کٹ ی مخ اوز ےہ 
ماک ای پیز ید ملس رت ےجس 
وف ی سکم له ملک نت موی سے اور 
کر ار 2 آل ےل( ار ری ) 

مره - دشر »رگا گر ار کی وت 
دسا ی غا سے اک گیا کال 2 
رک اجرا صاف کل موی ء اک پش ریا 20-1 
کپ پان مک جو د سک مان پيلک آلو 
se‏ 
إادام کا علوم رک ضرو کی 
18-5-1 تا یرل 


ی 
- ارف سے تھا مر 


ام لیے لے لی کی می لی ہیں لے لے لے لے لے ہے 


لئ ایا تقو ر سے کک :ان “فا ی امرض ا ن اور شور و ےگا تو طا 
ہا ہے ب0 کرای IS EDE REE‏ 2 گے رم دیعس نا دشا نم امک نج ی ےا ر رور کر رار ۶ توالوں کے 
سی قطوط کے لئے جوالی لطا فا زم کون اکٹ خطو ما اش ععت کے تام نیس ہو تے ۔ ححسسےد ادا :رش نز اکھا خی ہوآ ب کے لن کو میت 


ہے لے ل ا آل ار ان ال سے لئے لے لے لے ای ار ا 


ات د کی الى اف اتل ای امن ہی اك اس 






ا 


مرا ستل ہے س هک هیر بغخلوں ےکا بول ے بالگ 
ایی روز آنہ نبا ہوں ۔ صفائی کا اش ل ول 
آنپ نے ایک شارے میس ا ا تھاکک لی ہولی چکگری نی 
لا کیال لک نے اس سے بد بوشخم مول ے۔ 
میں غ ایو بغلوں ر اسما کیا ار چو ے ھر ےے 
را میک ل1 ےھر ہیی استمال رکرو ں ارو ےے کی بد 


آ اد ںا کے ب نان ہوں۔آب ا سک 
کل لی علا دی ہت برای موی یس م 
با اري اشن ھی اتال رک ہن نر ی اي ک 7 


پر داش تی سک کی( فر زان کی اض لور 
ر کے إل ے٣۳‏ لا کي ٦‏ ہے ھم 
گور a>"‏ همم هرت کاب ادر نا ملق ۳ 
عق چم ون ار وی سے امس ما سی سے ھر 
لاعف الب 6و8 اتا لکرمیں۔ 





را تلم ي سے کہ جب ےکور رب آ ول ی 
اب لیف موق ہے ماب افا ر بے کے 
اعد روپار سے ما بک ا سه سارادان 
او را تگھم رم ی کیت رک ست ها نگ بت ها رع کیا 
کول فان وی ہوا باه بان ری متا یکی اور 
اھا ا ی وم گرب( رآ مف عو ی عرب ) 

مرو ےآ ملک فا ال ے وکر ر ار مہ 
کم دو یل سک مدرد پر مالک زاس نی 
کیا شور ما کھا ۶ زیادہگرم چیزیی: مر کرم مما ےکی 
استعوال نکر ہیں۔ جارٹف سے نم اہر 16-4 ستعما لکمرمیں۔ 





وول 


رسد هک وم لام ہی ےکس پڑ ھائ کی بہت 
خن »ول ین ان + تکنردر ہے۔ ج وھ یا کی ہیں 


ا تھال کی ایا مت :غاز اٹ تدا یک ٢ات‏ ے جو ای نے اپنے دول سک رت دیع 


د لى لي اي لى ال اي ال ي ى لم لر لی لل ل الي سے 


00 الم یی سے کے یط ر یں او کے ہے 





ہی ای ای لی لی از ال لی م ام لی لے ا ای لے لل ل لے 


ہے ای لے لے ا ر ا ہے ا ہے لے 


ای یں ات وتا ےک کین رر 


ا ہے ہے لے ایر لے لر لے لے لے 


ہے ل ای ہیں ای ایں کے 











فور ول چا سب - تفن سول باه »دار اور ذ جن 
تی رکم نے 0 کے ےکوی ووا کو کرو اگ عر اول وریا 
سرن با ھان :و اورز تن و 2۲ کر ی مه 
ادر ا وکر کے کی صطاحیت بلجوز یادہ ہو جا تۓ - ۱ 
دوسا سل ہے سے ںا کے کول ںاو ںاور ی وں س 
تمہ رت ولگ تن جر اه متیر راب گیا 
اور راز موی نو ے۔؟ 1 د تا ے ارد ر شی 
بہت دردد تا سکول ایا مرو یک اور دزن یف 
اہ اس اودس یھی ند دردکمھ ےل مہو :راو لینٹ یی ) 

ورو :یرہ ابرم کم ارش وال اس کرام جع ہار عنم 
کھا می و تے دق اعوق سپا ایک جا ےکا پا 
تا ای .ما رت رت نام 3-2 استیا گر 
اا ری کا مسل ور یس سے کک شتآ ا سال سےا 
مل تہ چا ول ود بی دہ 
رن !حر بارا تال دی و سے ردان 
۳1 کی ین وتف لیا - مر 
ہایس بی ہے۔ ماو مره جن تی تچ ی 
مھ سل عددہ بیس ے تی جر یکی کی لر ت 
رویز باده و کے( ایر حیدرآبار) 

ورو یتلوم ہوجاے اندرول ٹم ےآپ کاب 
کیا لیک ڈ اکٹ کو رک میس دو ٹیس خسم جم مع مب 
ساپ تک روک گت 1 یی ھار ٹ ے نزار 
3ے اتا ریت 


یرک رای ال ے۔ الا ےکی طالب ہیں۔ یس 
جمالی ان سے بھہ ککنرور جہوں او رکرو ری ا تج 
ول هرت دردد بتا ےم راپیٹ' بھی بیع میں ر ہتا۔ 
اک را سل کے عطاوہ می را گا بہت خراب در ہتا 
سے۔مردیوں میں کل میس جم جانا سے ام سک وہہ سے 


0 (20) 2009 





میں کان جس دردرہتا سے ۔یمھٹی او رڈ چول سے 
زی کرت ۳1 من پر کو مل مور ا ۳ می سآ 26 ےپ 

مر نکر سک کول اما سا ار باس اوه ای نب شال 
ِ سے ےلات دا ہے( صوفیہ نا کی ری رغال ؟ 
مور و: رن ی رهام گم رداچ وت 
تام شا مک وکھا میس 4 تک دوس جر ام ا یرام 
ا 
تھا نک ریا س ہوا کار کے کے ول بت او شا مه 
۳ مال ی ای ماد سے مرا 


ر 3۔4 اتال لای _ 


"۴ 





ET 
مکی را سال سے ر یا ٹن سال ہے نک یباری‎ 
UL NEL OF مرادن کے‎ 


22 ری داۓے و کے نشین ویے می ھوڑے 
و ڑا نک ہیں ۔ ان دالوں ار ا ہے ۔ ان 
7 ھهھ ترا دس رآ مسا متس ہے 
ان کا نے حر جات ی کی م یں جوا ۔ ایی ال 






























۱0 e 


ری 35ا کن کے ور رکسلج: ر کو سان کے طور ده سح ز ارو اما 3 ست درد دلي اد وا سے رم تل استعا کم میں۔ 


غذا تصبر 1 
مت اوی ار وف ؛ پرا ول سیر مر کو ترک ی با جر 0ت7 ری ان ےک ڈااری بد وشت کی شن رال کر و 2 اور ای سک 
لاجد شک رول انی 0ص" 
بن ہوے ہے جا مال »نار بل فلکم یز ( کل )ند کا لو عنا بکا لوہ 


ا کار دوہ اجار حول مر آم رہہ ری مک“ مخت انار رین 
امن نا »رتش وچمه وه او باه ور ام یل لک رن 


hi «PR ہاگ اگ‎ RE 
لوو پارام لیو ارراے شر وال و م سول‎ o2 رای ی وال ں٤ اجار ر را .مر ادرگ»‎ EE. ہی رال مسور نماٹو سپ‎ 
_ ژ هه جا ؛ شاو یی مد و ہاو دا جوا یز بات بای ء کور شو ی خت‎ 


کرو خن ے بعل و دوہ 7 ات !زه اء 
مرک روم »یر انا رکا وی تی رہ گا ز پان ءعرقی ما1 ز بانء ایر ہو گل .ساد لی رجش کی می الگا اکن اپ »ورین میک 

مرن پالاگی :عو سو .تی ء دو سو یا ؛ میٹھا د یہ 92 9 ی هه 

کشرز بر ,کوب لد باه ےکا ری ربوز ر مت ب ورگ تر ہت افش 

غذا یصمبر 7 

ارو e‏ سکیل کا سمالئن :ان کی فی ری کی دا رہز یال سلاد کے 

لوز ھھے کا ااں جب وکوشہ: ناش پالی 0 Soi st:‏ کک روف ر یا ۰ 2 لاو ریب اهر مر مرو ارب 70 


ال دا بہت کچل سے ہیں۔ پیٹ وغیبرہ مھ آ گے 
ی ی بھی تک ان کاکوکی علا ہیں کواب ان 
بار ی کا کرای مفیر ملاع فربا هی ہت رال 92 
گی( صا شمہ یو ل وگرا تی ) 

ورم قش کے اک ا ا کنا جن 932 
مکی ر دای سح ی زگ ہی ۔ دیس دن کے غیرد ارو 
حا لت دددھ عاول ت پر یزرو رک ے۔حاردٹ 
سے رت ا 


کل میس آیک بہت بڑ ے تل سے دہ جیا ہو ۔ می رگ 
سول بی سے اور ای گر یں تک یر ےر کے بال ببت 
زک سیر روگ زب ۔ ای کے ملا وو شیر ہے 
ال بت رو ہے اور بے جان ژاں۔ _ یدارا یر کول 
ا اور سستتا ٦‏ ور 
ان سول( ریات منوا 

مو :وال زکا تلم بر ار بان زورک سے 
سیر سق مش دا یں ےکوی سب اکرو جور واو سب 


COLE مرییضول‎ 













۔ 






مت و اننس :ری ںو ری 


4 


رال وی کم بے وکر ےجو خاد باس سا ده کااحارہ ج ےتور کان 


وہ 2 ووزر وصفیر سک چا رو 1 ور وخ روز وہ 


کوج مشر ی مقر دوو ےرل سولشی ر ره اروف 
کور اہر شیک ری le‏ کی دال وک سراف مک رک 


الا کی کی دائ وال ھت ارو وء الا کی کا0 کل یکا ملک لیک کی سک رم : 
فا لود ورور شر مس دل رکش ند 


آل ووی خر کا اک کر وکا را کہ بی رکوک او رای کی سلا ر ری ,۲ ارو نے مئی 


کے اہ اه رن کر کی پر ددیامه ما لسن 9۹ 
رن + ` وہ ایم کی ضرورت ے ر وشت 7 را 
ھا میں۔ چارٹ سذ سر2 -۱4-3ستالی ی - 


انز 
ساخ انا سرا -ٍ- 1 ۱ 
۱ ۳۳ سل مورا او رس کے استعال 
کر واا او رو سو صر ر با ای گور تلو میں رال کے 
لے اسما کر وای انس کے مین سال ورے ہو گے ہیں 












وروا ا 
















یں برل اجا سے رد اور مو ر ران )۷لا 
کیب ( باس ایک سا »ده سالی» من سال ) نش 
اع یر تس 
رو زعورت اگمر ایک رد مغ تم ارندی کل ل ےکی تو یک | 
سا لت اور ره وا +۶ ووا اوا زر دق ۱ 
عرش ےک تن سا کل دن ہوگا۔(از آنادات | 
۱ او در جرک 



















ی 





بدا بصبر ة8 
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رز اه 2 مرییں جات ھا تر 


یتر کہا E‏ ا یی درگ“ و ان 


اسلا نکران مپري( ی لت رگرراغ_غایفه 
غ کی کا یمان کے نظاررتے سے کی اجا کے وله 
نار کر نیوا نے با فو دوست ہو گے پا وشن ۔ وت ہیں 
و اور کم رستون کی خو بل ہاچ یں اور 
ار راو ای ی اوران als‏ 
تس گی ھی مرادہوٹی سے داوس کت را وهای 
سکوئی خرالی یھو ریش اوری تر کی با ممیت امو لے 
2 کیا جا ارگ یکودو کرد اس ۔ 

اک نقر i‏ ی N ۱ ٠‏ یله 


ہر وی" ند مها 
اس راڈ کول ربا او رنفراء کے لج وف فکھردیا۔ 
ر شا ريهاز ان ) 
09 ۳7 
یرال ای یکی نارم پا یں کا کر ر پا تھا ان کا 
کھا ا آ ما نو تھے ی ای یک کی پا م کر فام کے پا 
کی ام وکیا اام نے ایک رول ای کےا ال رک 
وکیا کرک یڑا ا فام سے ووسر اور مرک روف کی 
ژ ال وک اورا کے کا م شخول ہ وکیا حطر تبر الہ ہن 
راتان سے و ہی ںکھمڑے در سے تھے۔ انہوں نے 
لام سے ج ھا ہا ےپ ردذ انی ر دشا آل یں؟ 
کہا تین رو ٹیاں' را رو کا ایا کیو ںکرریا؟' 
نام ورای یہاں ی رب وکا 
کن ت 70ھ 
یہ ا وجو واج کر ا یں گا“ حشر ہر ا کے 
ف راج فو دک یاکھداڈ گے '؟فظام ن ےکہا' ایک دن فا 
کر کیا مش حر ہر الہ مر نادت ی 
مور تفر مان کے لوک کی کے ہیں جب کے سے 
کی لو غاام سے چنا تح انہوں 0 ھ" 
خر دافا م اوآ ز اوک کے پا ا سے مر بکمرد یا۔ 
(آفر شع ڑ مو غاز بخان) 


. نز و هی تو بھی :لال لآ 





کر و برس ۳ 


الله سُبْحَان الحَي 


م5 ال لد ا2 تست کے ہے طف کر دا 





ترآ نکم مس انش نے فر مایا EIT‏ 
چا ےک اس کے سوا کی کی عپادت کرد ادر بالل پاپ کے 
اش و تھے ات زع تن رن الما 
وواوں بڑھا ل 0 میں نو امیس اگ یی داور دا 
رگ او ال ہے ادب ہے پا تگرو در انی کے سا سے 
شفققت ے اور عا ہز کی کے ساتھ دک ر ہوا ہکہواے می رے 
رب! جن س طز انہوں نے کین یش پال ےا یر 
و ی ان رفا( پ ۱۵ء 1»۳ بت ۳۳۱۳۳) 

جن حعرزت یکت روایبت ےک کی رکم ڑھد نے فم مایا 
کر گناہ میں سے بقا جا سے اود جب ما سےا نای حاف 
کرد چا ےتکن ماں یا کی ملظ مالی ک ےکنا کا مواغذ وہ نیا ہی 
سے رو ہدجاا ے۔ ات معا فی لکیاجاجا۔( بای ) 
۲ خض رٹ اہن ہا ی سے روات ےک اریم پچ نے 
ریا ک جر اراادال مات یں کرای ےکر دائ تدای 
کے لئ واعد ی نکی اطانح کر ہے وای موی و رتیل 
ا کے ست 2 O‏ ےکم 7 
ےانک سو انتا چن ےکا ایی درواز وول د تا 03 
اس ما کر س روالد ی ارا موتو ای لسع 
م کے رو ورواز سکول د بات یطخ گر ان 
س ان ےک ایک درزاژه حول وا یا ا 
ع مک کار چ ان إا ای 7 
.: آب پٹ نف رای ںار ج مال یاپ ا یی 
ا ان کون کر ي. 
ارچ مامت کول نی( 

چ دشر رس سوا وے ایی مامت دوایت ےک ایک رن 
جاہ ںیک ریم ہچ دکی خدمت میں حاض ہو اود کیا کے 
یس جمادکا ارادورکھنا مول ادرآپ 39 ست اجاذ تک مار 
حاضر ہوا یہوں ۔آپ پچ نے فرمایا یماد مان زندہ ے؟ 
مہوں نیف کی .تی ہاں ٠ب‏ ھن نے نر ماا ا کی خحدص تک 
مار جنت اس کے پاؤوں یش ہے۔(اتدوسائی ) 

۲ نضرت الو الدددائم سے رواحیت تک ی کر ”پچ نے 


دی اٹ تضورٹی اکرم پ2 اکا ارشاد ےک کات حن وال شاا ریا ر 


رما کہ باپ ج کے اندر دائل ہو نے کا درسیالی وروازہ 
ارم ا گر اش تکرد وود و( نک ) 
بل خر کب د الہ ب کہا ہے د دات ے میرم فا 
نے فر مایا ج تیگ ادلا دا سے ال باپ برت کرک ای شر 
ڑرات ے اش تی ی ا لوی ب و لکا واب خا ہسے۔ 
ارلوں ےر کی اک رکو دن یں سو پار اک طرر حبت 
ری فنظر وا نے تو ؟ 1ب پچ نے فرمای پل ارس پا اما 
کرو بھی _ اد تناٹی تاه ےنور ہے ہت بے اور 
کل ول نے ان بے لس مم 

ہعفرت ار ہے روات ےک جوک تشاد 
اورت رک یادف کا خویش مند ہو ان یار پا ےکم ماں باپ 
کے اتی اعا سلو کر ے اود رشتہ داروں سے صل رک 
کر ے کال )۔حطرے اس ہن ا سے روک 
ہ ےکن یک ریم نے رمآ دکی جب مال باپ کے ے 
رما جوز و چا سا کا رز راطع ہو اتا سے ۔(طرالی) 
جج کرک ےکر 5 ٹک جح کے دن اتے دالمد بن پا 
اید لثم رجات اور ولال سور وکین ہو ےو ووک دا 
جاتۓ گال این ععدگی)۔ جوا بپکی نبیت متهاسچ دالم نا 
کت جائگا نو ا سکومقبول کے برابرٹو اب ےگا اور جو 
کرت سے اگم پا متا دراک کر سے 
کرک DEE a‏ 


ر ی ورش 
اا سی میس سے سا تیک در تک غر وکیا درد چ اک 
تی کم رف رف گیا جوان جوائز درجھی جوا چیا بت 
لا کی لین اما دموا ورد ات شب و تا لد سل مرو 
ہو عا بر گنت یربا شی ری تو برا تفظار بہت کج تیا۔ 
اش الب نے زین میں ڈالا اور میس ےکوی سوت اور 
سز ون ںک رسفو ف تارمن رو )کرد ا بت سو] او 
راا نمی اور پازو می سب سفن چم دون موی گی بر 
الک پبلدع پی ہی ںآ ۳ تھا ۔گرمیوں لالب روز ای 
ہو ا روا خیب م ال اف پ2 سال تز اده 
ره وکا سح مرد لیل من نت تنل دماج 
کیا شرو ر کروی نظ ارو اہ بعدرات کے دقت اندر سے 
تن برثی مجر سمش ا سرد مکی یگ 
تے رد موی کے تن مرح آل دو دف ےکر رام ری 
مرم ای کے اد سے درد بہت بتر ےم یل کی سیت 
م سے او ای کے بعد عت دن بدن ری کر 
یت ( اطا سن ا اتال ) 


2 ی 2009 (22) 


































ان سوال 
چا 


ار 000 وی یر زر 

سے اورا یک اتکی قاری ی ری کے ےآ زود وٹوم 

تر ول فا رسو لآ پ ضعرد رک رمک بل می جو جات چم دسا لے 

شاک یں هلر یپ جوا بات 20 

ادن ا با ںا 
می جوایات 

کی اوی با ہنا ےبقر ی می گا ہے کےکگھ یکو ناک مس 

ریہ سے رڈ ال ےکا لن شاک ہوا تھا خو دم رے سیاج 

اور رورس ولوں کے سا تج سل تیا ووک اور شی 
کک تر رست ہر گے _آ پک یآ ز ا یں ۔ 

( این :اسلاعآیاد) 

بل بچوں پرنظر بد ہہدٹی هآ پیت ایک آخری 

آ یت 101 برع وشام ب کرو کر میں ۔ چند مغ پا ینرک 

سک ی بار با کا آز“ودو سے کوٹ رید ھار 


۲ ار) یو ںکسل عضیرہ بادامم اور جرارش لییو ستل 


چثر ام استعما ‏ کر ں۔ سد ماگ گنروری ے ۲۶7 سب 
(برد فیس عطائح رض وی ء خا نگڑے ) 
۲ جنات کے و مھ کیل ےآ پ کر سے سور نکی مکی جس 
روزا ا3432 یا کی ماوکک بڑھیں 
مقصد مال ہوگا_ (فق رسول پٹ یکی روا ) ء ےخیال رل 
سے کال دی کی اکل ہو کے و گے( شید ہی ل رٹل ) 
۲ مو 2ہ کی الا بی :ایک مھا تک سولف اور چند بے 
لود ید کے پان س ابال کر پ امیس ەون جس ق جار پل میں۔ 
(جہا ںآ را رای ) 
ب الد صاحب لے 70بزار ود ملک مهس اور ال 
رو ولد بل ۔ایسابار جاک سی مس نے ہے الروت ر 
ات خواب مم دھا۔ رل رات لور ) 
٭ پت بوز کے یھی مات رال مرا ی 0 
گا۔ انتا ء انشآ زم کے دک لیس ( ئا مر صلی رمنظف کڑس 
آپ 2 بوز ‏ بععد ود تی ےکی پا ے ی لس »بر کی نہ 
7 ( اک خبدالو یدسا رکال با ج) 
جووهری ارو از ن گا ۓ کے نما لس د لیک یکا سای 
کک ان ب ایک سار تصش تر کے 
من اور رکھی بیاتے می ںکم مقدار می جناتے ہیں۔ باقی 
ولت الثم اب کر تے میں _ائ نکا ام تالم کل ورو ای 
03347 


کت 


آ72 


جوا کےسوالات 
سوال:۔ مھ یک خلضا شوه وا سچه - مرب 4 ول 
3ڑ اور 1 رک ۔ چدائش کے وش تبھی می رے تام ہے 
سد کے او رکنرور تھ اور اب یہ ا نکی عم رج سے 7 مال 
ہے۔ ا ب بھی ری گت ہیں۔ ایک او رکی اميد ےکوی 


٠‏ ایی نز ایاجس ےآ نے دا گی تندرست میمت منید ہو 


ور جودو ےکی کت منک مین نوز وی ؟ ۱ 
عوال:۔ یجھتقر ما5 1 سال سے پائی بل پر یشردہتا ہے۔ 
کان ادو اث اتا ل کر جل تول اب کی 2ک 

نگ مز کی علائ خ کی کولیا کي ہوں ل 
کاس موزل مرت مان ام ارم کول 
کی ر( م جہاں گر ) 

وای :ر ے اد کے ہے ہو سے ہیں۔ اب سے ي 
ام سل نو 3 کر 
وغل بت ترا ول و 
نقصائات بہٹ داع ساہۓےآ تے ہیں رل آسان اور 
بدن اة جا ی اشآ پگوا کا اجر دی( سی لوال ) 


سالک هیر بے ہے ع کو با میں ہ ایر 1 


موسا می اٹھنا بیٹھنا شرو کک دیا سے۔ ری ت ا 
سے بن لیک یکرت ےک کو ےڈ ےکا زکرم _ 
اک ی ایک مب بہت امیر یں دالس اللا بہت 


تان ٣ون‏ ما چوک ی ور م بال م پک اکا پارا 


اٹ ما ےگ لام !دنم باد مان ) 

سوال:_میری گر 18 سال یرل * لس بت موی جرا 
هد هس پر رد هل نا تیک ۳ 
7 0 0 

سوال: گر ار ہ ےک می را کم سا رارون ھن کا ے۔ جع 
کول تام کل اد تاج بر نے کے لی بیس 
شس سک وجہ سے پاؤں پچھ ری ط رح خت ہو مکنے ہیں ای اں 
7.7 ہیں چن یا ں بھی ہیں ۔ ان م۳ نکی بھی ہو 
کل اوتا ت خو ن کی تلآ ہے ۔کوئی آسان 
اراس دربب ۔ (انو رشا وی ) 

سوال: رح کل جو جوانی شں پال فی بو سب ژل ال سک 
کوٹ ی1 زصوددروعا یکل تاد یں (بلال ,ریات ) 
سوال: ھت رم میم صا حب ! قا رین کےسوال وجواب میس می را 
قاری سے سوال کش اور ری چون چیاں ارش سے 
بہت پ ان ہیں کیک نے ےکم نتان بک ہے یں 
بہت هلوت روا استعا لکر کے یں ینآ رام میں 
آرہا- خداراکوئ یح با ي_(مسزصر نق213.8مزاپر ) 


ری وکا رامیت حرف 


1 (لقہ:۔اندرونع لا ہور کے جنات ) 
سد ایک پا رو لکد سپ کمکا نشب 2۰ مس هبات 
"راکنیا مکن ترپ تسه 
آ در ما کےکار ے رکون کے او یڑ ل کے پا کرک 
رک کی ری ان لین رزش نی۔ ایک جرگ ناقون 
مو نچوڑبی کے پہرکھڈ بی انارک رت ای لی نی نے نماقو نکوہ هت 
۱ 7 سے وسل ہوا دورن پر تجو ل کے اہ رانک رف مور کے 
هبرگ نان لدا کروی زی شس سل - باس 
کہ اندد ایک خوبسورت رازگ ی ملگ ےک رش 
7 رگ اد دب لاد بر رن 
گیب افر یپ ا ر سے تھے۔ ز جاور ای کی والد ہ بذ رگ نارن کی 

ری ایی کیک رک ھکر ر سے بدان میس خو فکی 
ایک ردو ای _ز بس کے پان بنا ہداتھا - چنا و ے وا لے یی 
ال کی ہپ شں نے وی الو افر چک وی ۃ میں 
دک نے مھونڑی سے باج رآ گئی۔ با ہر جھے وایس چھوز نے کے گے 
یقن دی تج هل رآ دس هگب 

من .گی ! آ پکی فیس دس کے لئ جارس باس ای وت یرل 
ے۔ اسم ری س چو کے ے اے تول کر یں ودرک نے مکی 
ر سے پا میت ردیل پاچ من با فا 
شک ار کیا ۔کو ان زک له يا مهف بر گر 
کہا۔' با اسرد اد ات وت کل تل چا بسچ اب 
گر ناول نج "۲ 
1 لد کا غر بغر با غاد بدو ےب رک د س 
: ےکی ان کے ی یں ت وی د ےدک ےکا ےق لکرو 
رشن وت نے و یکھو لکر لا کی رد س د ایا کہ 
ول ی کح ہو کر یک کے کے یی نے فی می٠‏ کو ےورس 
پاپ ا کر کی را ےتک 
کے تمد ایا ره ی لوک کے ہو ےکر کے رک ےکر پر اغآ 71 
اه صا 
دنا ال هکرس سر یرف و ها نو هت نلاره 

4 فرش پہ جہاں سے نے را تکو یھ ہو ت ۓکوت پگ وال 
اب ن ےکی ڈیا ںتجھری ہو یھی دوفوں ترا ہو گے اب معلوم 
تو اگ و ولگ جو رات مس فی گر سل هه جات تھے۔ بے نے 
و کیا سادکی ڈلیاں مجلدئی جلدی سی فک مندوق می يکٹروں کے 
دود ۔ دوقوں ماں بنا جاک اک ود اکنا ےا ی مل نے جہاں 
الہ کی کےا ندرک مورت کے ہاں ےکی ولادت گر 
ب د ال کی تج کا نام وتان تک رتا 


مره ها مرش للع مسق 
انا یر( ان ) اتقو له دارتیی دوتزلیااررات تن 
ول اه ارت رتیل فک با ول ہممری سا 


لاا قال قا ا ا ا یط ییا 


LER TLL LA 


ےم ہپ ا رب ای 


و ھا 


68 ول ممام اشیاء با دبک یں کر رک ی ع وشا مکی کے 
کے بعد ڈ یٹ پالی کے ساتھھ استعا لکر میں جلد فدہ 
رانا ماش( رفمت بش1 اد ٤‏ 


ا قل ف ااا اق لا اا ق ا ا اا قا ق ی یط ری ای ایا کیک شاه ال اه نیاق ای 
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سے لاعلا شاا 


ق ہک ال فی رام بل ال لررات سوت وت دورن تذل 2 ان دودوقطرے دکا میں چند:ن ایا ره سے ا نشاء 


اش هار یف مول جب میں نے ات سس یڈ 
آ کی ا 2 مشابرا 





( الوم نک تی ) 
مد الک یم ساح م وک غرم یں مال سے مع ایس و 
ال ی تفع ہیں تین ضا لیے دست دا 
کی اگ شت کے درمیائن وانے حصہ میں نار مورا ہوٹی 
ےھ ےکھلا سے وقت مریٹش مردراو کو نمو یکر 
وی 2 
وین کے تان کک جب میس گیا کہ دہ ری 
ار اور حت ب یکر ہلا لا صحرف مار دار یکو ایا 
امان ھت مس لک من کی ضس کے سا تح اج ان لک با 
ب یکر نے چ کر جب اس رال ےو حدم نو ”کی 
اورتصول ز ر کے ما ترو کس اوا ہیں ۔ صا جب ترکور نے 
نج متول کی ڈاکٹر سے رجو کیا علا وا دو ہغہ بح 
من د بکگیا۔ ایک ماوبعدمن نے پر ےم مکوا بی لیف 
مس ےب وروی چون یو نکیل افتی رگیا۔ 
ار شک ما لک ریش دول سک تسه 
ٹل ڈاکٹرنے بڑے+ تال مع از ریک دیا 
وہس میڈ یکل یغاس تر برا ہما بعد مخ شکنٹرو لک 
کر خو سک تن رام بحر مس اھان باک 
سورت یں ل آور ہوا کم قام تم کے ساتھ جات 
و لی اور 7 سر 
ر اور نرکھان ےکی کت دی تال یش نرسوں نے اپنے 
ال انس رقجردگی۔ اہر ی لف شمٹ لے ؛ 
ای شلف ما ودک رد سد 
ے ہے اہ تال عل ری افق ی اضاف- اک 
تالک ایب شرل اکن چهرروامشورو وک لو را 
اتان پک ری ار یب کا ملاح گرا شی ورو 
مرل کے کوں نے سرف قو ل کیا با سب چو زر 
نع مرپیض !ہے آبال یکرت کے ۔ با رمتا ی ارا 

رک سا رد دی اد 
کال حفن ہو شور بو اور مریض ان افطرالي 
کیفیت میں پلا یآ ن بندہ سے راوط ہما مکیا کیا چوک 
مرش لن پر سے خود مر کا تھا اک وج سے خود 








اکٹ رصاحب گا ا کی کی چ ادر دوا ال دیلو ددی۔ 
تال صرق با رت سب دب ی ون تبون نی سل الط له بو مس 2 
مرف کا اا حت کر نمیا نشین جا تن ےکآ نع تب ال 
ےم صا لت الن! مرن 2 تس ریش عم ریش اور 











اب تاد رف می رے شناسا تھے بک ا مور( اپ کم 
مولو نروز الد ن ج کس نجیر فصو صوثوا 
رش کے اصرف او گر ف ت تقد تکا ہہ عا تھا 
ان کے برابر ٹیٹھنا ہے اد یمفصورکر تے تھے )۔ ی 
شن سا لے مربت کے رک کر اس ارک کی اہ سے 
رس بس می مک ن شالت ان کے 
دک ول کول کے افر نہ رہ کے مرک کر لی لا 
ی یکدی ی مرش سک سمل رن 
اج من ادا دنق - 
سپاو سق ورج زی کو یکا اب کک 
مرخ از ون : انتووں الین . نیلرفر تیم ادویا ت کو 
را گرم بای س بک وکر تھا مد مره ون" هس 
کی تلقی نک یکپئی ویار ین زکرمت خد انرک ایتکریز 
سا رات مک ییا سے صر فش داور رون ذ جو ناتا مبان 
مر مل نک وکا مرا ایک بغت بعد مد رہ پا سے "ا راک 
ری کی را ھن رای 
رن ریا نشب ر اور رون ز توا - بفتر هثل 
هت بل راکو کرد یا چوک مرت 
کے جوڑوں می بھی دروتھ ا کل جر بر آیبکچسول دا 
ملا ن ہف بور م ریش بابل بقن ج دک رد کت 
ھا وداک مامت ود هبدن ای لش ےآ چ ت ا 
ربا رطق ہو چا تھا مریٹش ساب معلم تھا۔ اس نے ای 
طرف ہے ایا اش ورن وررج ز ای کیہ میس الا 
ریغ مض سے لا پا اور ورتا کر وشنا کل ام 
تی رن راز ی بو ون او گر ورن 
زخو نکی انار ی کوت ف انرک ا اک دوواد کے کے 
کا مطل ب اے آ پکومتو اج ففصو نیس نا انگ ین ڈ اکٹ رو چ 
اوقت کے اللہ رکیل ے ۔ صرف طب املا اور اراز 
اھر ںک انارت وابمیت کے اثر ار لے ے۔ 


۱ ہیں : * ی 009 
: انس ر و ککردل ہی ول یش دس بار اٹہ کیں ۰ چتد با دک سے سی دور ہو ہا سے ی ۔ کک 2009 


رانا جرب سفہ 

مت تنم صا ہے ؟ بعد از لاس عم بے ہے لہ تا نی ات 
سا تن سی ر؟ ن ٹک ےار نے ہرد لوا نون ست 
ِ شرت سا لک تفا مرج ہہیا ات رال 
۳3 کت ۶ ےت ا 
بد رس یر کی وت جن انار نا 
کول - ار تق اع ت کے کے نال می وال سم 
تھا۔ ایک دن می وید رت اس ٹبیا تھا کہ ایک 
آ دی یا او رای ت کیا هیر دی کل ان ے اور 
روتک مر جا کر رہ روا کو رر ماگ 
زی ا شلام مس میس نے ا س7 د یوک اک دوال ی سے ہا ده 
مات رید امک واگ زا ال رات 
سوت وت رورن لول می دددوقطرے گا میں چنددن ایا 
کر اقا بار ی فک موی چب م نے ا سے یہ 
س ریا نو اک سیاحب ساکع کی رح ے رای 
7ئ یکورواٹی دری_ 15 دن اعد ونس لا اودال تا 
کا یی ے ری بوک ی ار 70 فصن ہو لی ہے۔ 

اب می مرت السا رک یلت ای مت ہوں _ رس می قر اد 
Ji‏ آل مر ول 0 ETS‏ 
ا کف یا تال 
| 


7ئ یا ۳ 5 سج و 5 کی ے ت 
انی شر رتلیف کر باب کل ربوم مس گے۔ 


ال میس کح ے ۔ ایی رک غل م نم ی ے 
کیو وع رق السناء والا م لیت شآ یا۔ میں نے فاد رن گرا ںکو ىہ 
ار لان دب اس تال" اوو تې ون کے بعد 
مت شروخ ار رل ہوکیا۔ 

رای سورتیای شرس کی وان یم » دب تک 
مصری ب راک 50-50 رام سفوف بنا ی دشا م یب 
ور کم اشفا کل ا تا کر ی - 

یز رش ایا پا ول »وشت ورد 


( کک ٢ی‏ نو ای ) 
۲ 

77 ۳ 
گر و و سکم کم کاس هک | 
ای یسالک سک هک را 
لب سے مات کر میں وآ پک تا ےک پیا ۱ 
تق میس بل ہے تھے (شا وٹ مشک 1 


یع تنگ نہ بط ار 





س و س 


ہے تمس ہے ا ن 


ی فا باه با ول وه 4 


| از اما ستاو کی سل بر ی" مراکم هه 


امام روم با کی شمان مادک ہے می رل حول خر کی اه اا ال وع ان 


ال له پر زان ا 
سن ی( رگ د حاب پار ے 
ے الات وال لات تنک سس سے راہ 
NR ۴26 3‏ چے وا یج 

قا ب کرام آ ت ش ای رسیه نان کیال 

سای ی باون کت سے وکر اتی راون تن 

اا یس 99ا کی ن بی ول میسن یر 

۔کھ رم خر رت تک دور دوره ہوا ےکآ کی بھی وم 
نویه ي تول ووو ر یں بم بے واک اگ 
اش کے دد رال بعر ایک اد اک ایا وا نک ری 

ی ل ری م موی کوک اور ا ا پد امو 

وڈ رش رک تون وی ں .جا ے سے اور 

تنل ی کشت فده کر کے با پ گا بسن گے 

رک ان سب الک مان ی 

کی باپ نے بای ول ندنل شاد ی ری شک 

رگا کی رن 

ما نکرپ ورن مصیت کلیس زا کی 
اوی عاذ اد سے ادر الت تاو ن ی ای رست با تخل برل 
مرد کے مات کدی ی ۔ ای دنت نی ,رف دورو 
نمور A‏ ان ےکم ام 
بے سے لا دت خو مر خی یں راس رال 
لوگ اد کے پا بچوں (جن مس ایک بھی اور پار سے 
تھے با نے ٹنمک ان و0 


نے ۔دوشردرا سے میا من سر ( سا بی تھا ) 
کا سک کےکھانا تھا س را اس برا نے یتاکن 


دےد شی ادرووای نویس ۔ سل ی رز 
ان کے میاں کا اتقال م وگیا۔ مرد بھی تہ کی کر ےو کی 
یت سم مسا تیا کا ون لت ک9 

کے بعد زندگی او رگھی مشکای درآ بای بیو ں کا ساتھ 


۰ REE e کیا‎ 


سا کم ی نت سے چی کا ہے یں مو ں کا یں 
نے دکھا۔ ہناد ےاپنے اخراجات بہت ہیں گگ رای ںکیڑے 


ری ردان تر کے : + ورو الع کن و و (ار +30 سی مر مک کیک انے سے 





اوائ کے کے کم وای کی محرورت ا وو لو : 


سکن کی دس( با کر 2 وک ی مرس کی 
مین وااوں کے کے 

ت ب ر ے ری ای امیر توان ہو نو 
سے وہای رقم تک | 
روت شیم مرک عاد اغا ر ہے اور یا می سے با 
ےے۔ ایک بن ےکوبحن تسا کی ٹیکٹرکی ٹس رکھوایا۔ وو کے 
و 07 عرش بان ےا ن شمادک یکا تا ض کر نے 
ادر بای ال ن ےکہاماں نے ا کی شادئ یکر دئی۔ پھر 
ال سر دینا رکرو ا با کشت دور یر کات 
نع 81 اور مر انی نے تو بے 2 
داروں ٹل جو اپ کی تیف یب »لگ شاد یکر دی۔ 
کو بیاجے کے بداو کا فان جیے موزی عرش 
یس0 و راون la‏ فل e‏ ال گر 


یک رواد رل تا - ال یک ایس بو 


ی IE‏ ات الا ت ۴ کی وو ما نک یک 7 


کرد ان ال بر بان ما مکی 


ی می نہ مق ی سل دور ٹیس کوک کیک خرل 
رخ ی مات ہجوز ہے اال وہ ورن تو ےکس و 
اس رال تال موز نس یخی چندن ره وال ۔ 
کر ایک دن پچ سے انوں نے الا دج کے من 
موز ل اور یکو کنا چو کہ گے بیان سرحا رش _ 
لے بے ا نکی ہیی مر کی ۔۔ کنیا تول سے نکوال وج 
سل پم ا اجکی بے دینادب ے۔ ٹر ےکی بات 

وی ےک کان کت ا ار ی سی و ی 

ار دی ست ترآ زمر یله ال وقت کی نے نہیں 
و ھا را ےم سے کے بحتام سوم یشان سس ادا ی 
لئیں۔ سم ےلیکر ام جک د یکو لکر خر کیامی مہ 
دی میں جاک نکلٹ جا ۔ مرا معاشرے سے سہ 


الب کو EE‏ 


بحر مرف اپل زیت کے لے ان کے سل خر کر 
ب-2؟ کیا ردول( نرق 3) 


مو ریک اول بی 


: مورا ما ی مامت بدن نکیا کک ہو ہائی ےکر پا 





5 
: 


| دس تک دہ گی ہے جا کی کو نو داکرکی ہے( شاکس زر س ) 
سور و اشر 1 تم 261 یا ارمادر پا یی ۱ 
سے دع نہ در کدی کی ل سور اور پیا ورو ګ 





کرس رت 


E ۱ 


وگ ای خر ین سے کت وا ناج بت جر ری 
ام تک ای سے افاد یتس ے 
وت طا مھ یگ ما مار ے رن یں 
یلگ ال جر تک ور در 
ا یکیلو درل 
پراوار :کر جا می مک ما کی چم اوار ؛ 
بل بر سات کک رجا سے گر یا گی پاوار جکاب ي 
بہت وی سے تصوصا اب کول میس خوور کر رر 
23 بت 9 سے اور وہل ج ا 


اقام: کی دول شور بل اک دہ جوکا شت 
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و سے باکر الات ادر مک پیر و ےر 
١ا‏ نوا ے کے دہ ARE‏ 
0 سے اور 
رل ز ری »ول ےب 

تال ومیاو اجان ۱00 گر مک لے میں 
ال لا یت 29404 تعر برطو بت ۰1.6 ر وشن ۵2 
صر ال 8 0 رمد ل ا2ء 0.8 صر رث 2 4 
یمداورکار ہو پائیڈرشش ہوت ہیں۔ 

مرل دحا تا ی اتزاء ذ ایم 30 ٹیکرام فا سورس 
8۔27 108 کرام BBC fs‏ 
ایتا ام وش 25 کر مرچ 

فزال رشفالی افا د یھت کر یلا ہارے ملف مس 
کرت 9 چا ایک سے سے استوا ل ھی ہرم 
ےا ہرک کے بہت سے نال دشفائی ابر جی ماس 
کے اء یش فوااد او رنصکیات شال ہیں - می سجن رکی گے 
اہ ایک مقا کی سج ل سے انان م اھ 
ا ات گا رتب ٢د‏ سے یں موک کر ا می رو ار اور 
تید سے بای کے بر ہے اتال سے عد ےکی رطوبیت 


ندرا جالی ہے .(بق سر 38پ ) 


۶ 
۱ کی 2009 


/ 


وت میں اضالہ ہوا ے ۔ 


EIT گے‎ STN 










پر راس 
مد کا یں ڑا جس ےش ر یک خر شاور کی 
ری ون رن انرا کے لوگ فضول اور ےن 
7 لین مب را شاوی کت 


الف جس ۔ جا کوٹ را یں دعاو ا چ 


رس صے مڑ ےکر اراھ ایز دک میں دعا اکروں: رمالا 
محفل می ھی رمک رار یں ۔(وو۔ (I...‏ 
جواب: نما زعشاء کے بعد ٹین سو با ریا وکیل ارغاز 
سے پوس ب ریا تیم “کاو ردکرکے با رگا این دک 
7 اپ دورن دا اکر می ء انتا کی طرفف سے کیا 
یں کی تک مگ وا مه باس ٤۔‏ روما شل 
ٹم رع کیل :ام درخ جح رگا سس 
کی فخواب 
رخا بکقیف و2 بل - نم کیا وہ سے میں انی 
سای غور زور ہوا ہار ہویں۔ روز را گا رت 
2 رز رت و نکر نت چان یکوشفت اوراز بیت 
چا سام اکنا ڑم ہے۔ رگ زرد اور تیف وار ہو چا 
سته- ا و ے مکی زان 
انت میس ڈو جوا سم وی تا شلف 
رار اگوی طروت »کول تلایا یی سے مرگ دا 
ممولمآ ماع -( وی ا مور« 

چواب: اند راو رف خوایوں ےنات اص لک نے 
ے 7ب هالک اریمس اختدال ان 
کے تح شت مگرمیوں میں استعا لکریں بیز اس صورتال 
گے او ایک ره یک ا اس خطاب اکر سوا ناریا 

دای کاب پیت تال مت وگ اور ڈگ نآز اویل 
ےس ام تھا بھی درستکیسں سے 
زاب سو کوخ دبک ی بح لر ے جلد بیرار ۶ وگر 
ت نٹ کک خالی الاکن او سز ہوگر کل ند یک اود 
یارحیم فک یندا ےت سے بسم 









٠ CF 


چا ری | وی و کر ا Er‏ 
کرس کے جک مداوضدعا سب ی هلب نے ای ہواء جرا 
شیب نا ر رکو لے وت کٹ ی هداز دای خا رگاجا ےگ - 





الله الرحمن الرجيم االله اجيم 
ر باحفیظ ارپا کرد سم 
ہے ب یرش ال‌طرر تن بار ا ھک مک چجرے 
رس چا ها لن راثت کے اوقات مج کی کی 
یا کیل با ممگری میں ضرددحص لی .ا ط رم انشاء 
ایس شلات دم ازن پی دای - 

6 ماب زندگ 
ا ککاما ۵ 0 لع ت تربار یروت 
مر لو هشال _فوت اور ان شال» وم 
اور ت ی اده کول راہ با ہیک اما 
ay‏ لب ال بل 
جوا : تم ات ایلوا گر روز ان رات سس 


لے دادرخ رام ہے نے کے یں سن ٹ تک چو گاب ۱ 


کک + سا بشم له ار 
لحیم ی له فیط یریم یاراد ا 


ون مم کہ کے اھ چ یر اکر میں انل رر ۱ 


تو رک رس یتر ےکی یل سو نے پیک کے فور 
سو ا میں اس پروکرام یکا از ماه لکیایاے۔ 
یں سال 

چس سال ہو ن ےکوہ ے لاک تبرت نے بہار امم 
نہیں برش رل ارو راردا سک ۱ 
کے شاد ےڈ داور ری معاو ہیس ارڈ تا کی را و 
سے پاکسی نے جادووخی راکادا ہےر حالات ول کول 
یا روزا رات ہو سے سے مسل تن باداش ریف ”ین 
مرآ ٹا س اکر گیا روپار دروو شر کا ور دک رتا ہول اور 
ری یت الھور ابتر کرت ہوں مر کول 
مز ریا ای اور روا فان ملگ رعاگرا لک انم 
تیان میم ال اظ کرم رما ی _(۱ ۲ ر بلج ) 
جواسب: از کے بعد با رما عضا کے بعد( غاد کے 
هریس بر ناس دیب خی با وم 





مت تک ماس جر ماس کي و غاس دل سے تخت اور بول کی ضرت کی سے إا ۔ 


زرا 


آواز والفا۶ 


ترامسا گر فان حطر رکس ہر ے اشا گول ا 


کی فر وکا نام اورک شی ع م ا ںا دخط ر رض رکھیں ۔ جس ل تلع ے یی واس 





کے جارد ےک HIRI‏ 


ال 9 


دن وی پا کا نے جادد سے ڑڈ سے ہو ئے میں یں ہعرق آن وسن یک رد یں ا کال 









ہے سرع 


رمك استفیث ۴ زمر هدک لت گرم 


2 .ےنت جن 7(0ھ2 یل وکرم 
ادررعت سے اپ عالات باہو ےکن می ںآ پ کے 
مسلهکو ل ت ا اال 
مس وستا , mle‏ ٹس بھی رد 
ماس یهد راکیچ 

۰ رواد 
ہوارے والیدگئی سا ٹوں سے کال هه ول - سب مڑ ے 
ہیا جرال ہو ےلو والرصا بے نے کرو با ران کرد رز 
را کار داد ی ہر ر مشکاات اوه انیا e‏ 
ررض کے بوچ سل دب کے الات رو n‏ 
ہو جار ے میں( عبدائڈ نک ؛اسلا مآ بد 
جواب: آپ کے خط ے طا رڈ کر ڈ مہ 
راری اور سور بتر ی بل ضرودیت ے۔ ودب کے بای 


زک چات یه 


ت گے 
مدع کبس با با و 


دقچ ۱ 
آ رن کاکام 


میس ن ےگ ویش نکیا ے اورک مه با چا ہوں مین نہ 
ان نکیوں امیا نی ںکر بای ۔آع کا کا می ےا سے ی 
ارت موی ے۔ نماز ادا کر 2 وت ذالن عبت ذیاده 
بذک اور فارگ مج ہے شد پووت اور اما 
یهن ت ر ونت بے ن کے موی رای میں ؛ 
دش تقو الیک م موک ر وای ے۔ نلآ پگ اباذت 
ےآ کے ونیا تفا لکنا جاوتی ہوں مان سا 
راتیگ تاد م‌تو گی ای ای “کے ورد 
اپا ڑ گی د ر ی( بوچتان) 

راب :یر کے ںآ لی ےکآ پ انی واخا لی د بے 
شر رہل مں او رآ ے ب کے اعصا بکٹرود ہو لئے ہیں۔ بج 
شالت ایے ہو سکت میں جوآ پکو دا رھت ہیں 


اب 
کک zoos‏ )26( 


ان سب الوا کا میا سپ طور ے انال لیا ہا سے کڈ ن 
سو وه از پر کے بل دی سے رہ مش تک 
ای اوم کا وروی اکر ی اوررا تکوسو نے سے 
ی وداک لک پل ک الیک وش ہے نس مج آپ 
ژد تون ہیں اوران پاک رنگ شون سب - ول چدرہ 
منت تور بورموي ی 
ای 

ہی ےآ پ کے جاتب کے مطال کل ب کے بجو لاو ی 
میس ڈ ا لکرا سے حوري یداد ما ا ودود“ 
کر کے ہکا بی کیا پل زنل - که 
اپ درد ےتید ییچسوس ہوٹی ہے۔ می چابتا ہو نگ 
آپ ماک ایاطر یقہ تاد ی یکین نی سکون حاصل 
رجا اور دمحا ہو جا ۓ یز لکی مکی ر کے 
دعا کا ری( کہ ےد کرای ) 

چوا ہا کی ولوں نا نان کش ول آپ 

پاردود کاددد درد سس اورک ی کی کاک مور ا یں 
روت ال سک ساسا روز ترا مور تھا کا 
کرت کے عدا را ره عاات می چٹ کر سا الد 
در "ایم گ پڑ کر اہر اد اکریی۔ یل 
می وق نے ماوقا کیا ےہ 
چون س کن و لک رت ایلج بط "زار 
ولپ اه چرت نک یا ورام 
پک ناگ لکي پا 

وف دانر نش 

یس شاوی بآ با شا کردم و مرها اور 
جب وتوف ہو ن ےکوتھا کہ ایک رشتآیا اور وومد مع نے 
لگ کر دبی۔ ہم لوگ بیردن کک ر جے ہیں او نی 
تن شش »ول ۔ ایی بار الہ ن اکتا نے کے 
"ماس «الان س ا کی درتال پاک د یک الد نکو 
E‏ 
ات شرو موی کے مالا ت کی ہنا ء رور تیال قراب 
اوک ہے یا کی با کل سب مالات ومواطات 
اج ہی کیج نکی مدد سے میکا مآ سای ےکیا جا سکم 
ےی ےجو مدشحات میں اضافہ ہو گا 
بت( کول ,۱ #ور ) 

سپ اللہ پر کرو کر نے ہو توص باری کن 
اور خدشما تکوفر جیب نآ نے دہ یش پل سے کا م لیس - 


ز کر رر 


یک اللي کی خوشمودی: کی نک خوش مرف تاک نشور نارکا اک نک فوشتو ری ن م لک رد هس 2009 و6 





روز اتا ز شام کے بع رسو ار با بارکز کر بارگاہ 
ا دی ای اس سے کے جوانے سے د اک اکم ی ۔ 
الفاظ وآواز 
یر ےا نول تاجن ہے“ شی ب ٹس بو مرلو رو یاو 
بن سآ وازوں کے ات ارا کر تون جو جاععت ش من دکی 
7و آواز ملف کی جج ارا کی کیلع کے کي کرم 
سے( یر س لکوٹ ) 
راپ :روز انررا کو سو نے سے پ لے اور نما زج کے 
ریا رگم ے ےرود 
کون تک اورک اوج اور ا اک لی 
یس پڈھیس یا رز بال سے اد اہی اور بجر پاتھوں پر دم 
کر کے اھ پر سے پر رال الآ یت ما راو سل 
ا نٹ کے بڑھاجاۓ بعد از ا لک بھی لف کون سکی 
ادا یی یس۲ پ مک مھسو ںکر تی ہیں .رل ی رل بس کی 
ارح تا کے سا تد ہرا تی او رز ان ے؟ گی کے 
جا ا رادار يلو با رد جریا اس 
او کے ذر یے انثاء الہپ کے اندر موجوو 
کر ورای خاو ب ہو جا می _ 
شاد یک فریض 
وال تین مسب من پا و کی شاد اوں کے فراش ہے 
دول :دنک ول ‏ صفت ایک مک نکی شاوی ہوا رای 
ہے۔ ہم س بک یکل س کہ جلد از جلد اس ذل سے 
دیش و صا یی - جلر اور اج :سار کل وای مادک 
ومو ام مارک یا سور و جا یں ملاظ کے ماد 
جار ٹل ہو چا ے .(مسن رام" وا وکیتٹ ) 
9 و کے بحم اون وآ 
یاه یره پار دروو رای Ta‏ پار سور 
اغا اورفاز رل بجرسوپار الیش بو کر ری 
کیاکمہ ے ۔ ان دوٹوں وطا ئیکو ارہ ماھنک بے ہھا جا ء 
مض لام دبی جلداورا جج تار نار ےت 
مرڌ رق دراگ لاس - 


1 2 ش 


ری 07ت قاری سس الات کاخ اس پت راب 
فر میں نی زیم سام بک تا مک ادا ہاشاععت اگ داب ہیں 
ارام واشا مرت )کار دوباز ارب یرون لوب کی بان 
ون :71301239 -4929-0300 41 061 
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1 کر وو اتان :وز اک جا از ار و 
0 






عبقری آپ کے شھر میں 


اتا بلي اا 23 سی لن روڈ گا رر خر لو سل ۵ ور 


ریق م ورا کی اپار رگ 68390 0333-1 ۳3 ور اس 
وک با ریت 3 -0300. داو ل : کات رز ای 
انار مارکیٹ: 051-5505194 کر :تخل رز ی اتيار ارکیت , 
8 042-7 وٹ : کنر و۰ 69 0524-5981 
یال : رار راشا مت ا 0300-7388682 ریم ما رخمان : ا 
ا مر ۰ 2626 068۰597 انوا : هابر شرل مارت ۔ 
1 و کلف رز ی ۰ 3-0333 رہ از ی جالن: : رن 
ر می 2۰۔4 م :ماک الم اپ جا دہ خلا 
ید 5 ۱ 340144- 0314ا ی :زا سا جد صا حب نوز اینٹ . 
5 092-2449 کپتی: بر باه و نر اي ساببال روڑ 
اشن 4 کو روف : اتال صاجب : عذ یھ اسر کیت 
اوس گے موا ف کر نز کی .0031077 03 کو رات '۔ 
تال بے ر م ازا . 21027 0333-84 ایا ماک ,اکر یرٹ 
ای ۱ ٩‏ 88 0 - 2 5 6 0 راز کیشف: ران ارم ساح 
۵ 57 5 8 33۰7 03 بارلور: اپرسپارییه اي تور کی 
595 6 - 3 3 3 ۵ لد لمیر اح شبیر پیل ددلی گل 
0 ۱ ۲ 5 5 300۰.7 0 دبای پارو و ای سے عرز 
7٠‏ 0 رد مایب : ۲ صر صاحب نوز اگڑں, 
7 9 9 7 ۔ 1 گے ایک سی مات گر سین بل نز اي 
0461-5 و آپار: شا رز ای .56992591 ون سل 
اب نوز ی ۔ 0300-6430315۔ یر آ پاد : ایی ورز ای انیا 
ارلیت» 8 2 0 37 0 2 ۰٠‏ اک جوز سی مرا مرلز, 
8 071 شم تم نز ادتبا ارلیت ۰ 0333-7812805 
اتی : جم چس ر سور لر و تل اتی 301-5514113 0ی پا 
ای اوا ی ا ر 0--0321_ ال پر چ رل خر 
سا حب. ال یل زه 2554 60-557 واه گیشت: یب لا جرب گاید 
کت یا نل اک مود موجن تیآ ارد کر 6 شض ساہے, 
مز انی اء ما کیک 2 بپاو تر ۳ وت 
زار بھاانگر. 0333:8320766 سار آ پاد امک تی ساحب دی یوز 
2 068-505624 لا و رار سے :بلا کی ول 
اچتال تام ببار .1933 0300-745 ی متاز ار موز ات مس 
بر 300-71816983 0ا کوت اوو: رال لک ساح ءالو نوز کي . 
5 333-6005 0ژ او ال کی می کر س وی زیم نر 
7 70546-0ھ ود سر فیر: بزارن ور اي .0302-5667475 
لیا ار ار بان 7 64 ٩9745‏ ۰ وال : کر اشفا نی سا هسب او 
تون ای شا مد جو لف ال اال ھا ھن مات مال کاو لیت اتب 
76 ارال تی پر ز ى .18 0300-64224 
727 کل اٹ اڈ تزل لور ید گدماء 0301-6167480 
:ان رل 0333-5778810 ات 4 نز انی من 


بازار 7 70994 345-8 


لت :رتم ور E‏ ارکٹ کت کا ور :اد 











2 7 ٠ 
ری وا ان کون‎ 


الررون لا مور کے جنا 





0ت اتر ال ا ۓ کر سے یری ے بال ی سے را کو بھی ہو ۓکو لے سے وال اپ و ےکی وا 
تکھری ہو یتھیں دونوں ران رہ کے ا ین توم لوان ور رر سد 
ےت تت ےس ےر ری حر eee E {Toc‏ 


ترا وگ ہا ریگ یکوسچوں کے ہے اناو کر 

نس کن پور کے + ی را 
سیم نک 7 
یں رپا 9 نگ ری دک ند تھی 
باتی سے۔ سال سی میس اکر ایک بارا یکی صفائی دغیرہ 
کر وال بای ےن سے سے بح کا کو بوڈ حاب رگ 
1 بوک کاو ردک ہواکوٹھ کی میس دال ہوجا ے۔ 
اندرو شرلا مر کے با کے کنو نک جاوز ہیں شا 
ےآ سل اوه طا نگ باس باس یل ورش رات 
کو ار دوکر ہیس اوران کے بار ے کہا ا ۲ ے 
کہ یبا ںکوٹی تیک ول رسک ات هرا 


دگ کے بار سے میں کی سنا ا س کرک فلا یئ ىا . 


ار گور ت سے عفی رلپ کی دا کے ایی با رگ اوا رک م 
اج رها ے۔ ورول م وا 0ھ ا 
من وتو کے بارس لو یب ونر یب یر الحقو ل 
تی مضبود ہہ جانی ہیں کروی جائ تیب - ہنا رگد شنے گی 
ای کچوک مان اندر و لا ہددرلو ایی یل تق ہیں - ال نکا 
تن ررحو فا مرن دود ھائی سدسال مرانا سے۔ان کے 
مان کا زین ٹچ سے شور موک مکا نکی عییت کے 
درواز سکف ما ے۔ ز تین میں مروت الد را چا 
ہا سے کان کی د وسر ی زل سے وراز ے کے وو میں 
اک چول یک ی ےی کے بار ےھچا ا کہ 
ان ضا تک شک ے۔ ا کیکھٹ ری میس ان کے 
بان باه شاد یال مر میں ۔ الن کے ر کے دارآ 6 جات 
یں ری وی کل بوک ی کا کہنا سک ایب دزن دہ 
می بھیاں تج رج یش یک ا کش کیک ددواز کا تھا۔ ال 
سے د ھا کک ڑ ی کے اندد بڑے جنگ بی اک ن دیا 
ور نک وا خر اکر پا کر سے ہیں کر 
را کت ہی ںکہانہوں نے اکر رافو لارام یآواز یک 
میک مرج تم م شا رھیاں هد ]جاگ 
مین سکیری من ےکھتکر: و ں کی آوا تھی 7 بای 
نے والوں نایک ال رکھا وا بے ۔ 


خرلصورت و و تیحسسمت شا ءالتم کے کال مرج ضرو اس سی 209 





7 ٹیس انف ماب سا ری ۸ا بت اورساراول‌جایا اسب 
را ومیل را روک کے پا سے نادار یال 
ف ا کے ا 
یری سسب سے بی ہیر ہکا مرکا ن تی حکیٹ میس تھا ان 
کان کے ای ی یلاوی ی جا ںی ئی دای رر 
لن ی رات وی انار زگ ناجی۔ 
ےکی پیش کے دقت کوک لی دائی ربوا ے ے۔ 
کے ی نامہم بی دای کے سا ایک جیب ور یب 
ا کک کروی رت لا- 
شک یلیاں سنسمائن یس سی ی ف کا دروام 
کتاسای-ل یک ڑا بنا یآ ما کاک دو ب ر کر سے 
ہیں ایک بد رگ کہا ری و کے ما دلا دت حو 
0 وت 
چان اس نگ تھا کہاں جانا ہگ ؟'' 

رن تن کیا تیب بی جانا ے بن ری ! جم جا تیاس کے 
اۓ جن اہ مآ اتکی جا میس هاگ 
ی مہر پا لی ہدگی .مآ پکومضہ ما یرل دال 
رای وی ری سل پر مه بیان سب 
78 کے کاکوجوان الگ سبث مم اي ما تا «وأون 
رل کی ج کے کی ای سیت م مس ادر لسن 
وروا ے ےئن کر در اس راو کی کی ر :وکیا ۔ فی لی 
28 سے کے ےرم اوی ادر ارڈ ,ی07 
رثن ا یکو ات ن و 


واد ےا ےت نے ے ائ شر ودیا 1 


اس دخ ےک طرف مزاو ی لی نے بو تچھا۔ بھاگی ان 


کا مان اٹ کی دور ے؟ 
ایک ہرگ نے جواپ دیا۔ 
سح یب الا نک 


ای کب هک بمب دز ترس ےم ن ےم کر 


U‏ ا دی رات 
n‏ 
نے مر ےی آر مات ص فی ر23) 










! قر ل ہے“ ی وال 
یئ جو 


ےت 
اد دک میس 





نیا 4 نے وو کو داورل اروم 
کر ےک اللہ تھا ی ےآ پ 
زیی رن کا موئح راہ ورن کٹا ہا تز ای تا ی ٹہ 


تھے اک دن ۶بی مس ے پا دکیا ہوا انہر 1 بے ھکر 
می یآ کی اک کی تو 2و بے ین تن ور دا اقا رو 
ریا می رح ہو ںکہ میں جنی مم ںکھزکی ول انل 


یس وی ور کول ررکی ہیں اور ٹیس نکی رای 
ا ر ی ہوں او یں نے د ھاگ و الب 
a‏ کم ہوا لہ اک ں کا ا الو رک ایک 
انعام سے گت ساب اک لیر ا 
کے ان بو ی ماوت تصی ب کی یآ پ تہ تیا ہے دا 
کر یک اش تفای کے ای ر تما مر انم کے راج 
اور ی کرک هد سک رات م ا نکی وی عطا ر سے 
ر کے ( ٣ں‏ ) نخس رف میس سو ہبی جو ںیلم می کی اس 
ا ےگ ای وه اد رال وین وال 
زر مج سکتنا فرقی ے_ ات تدای سب 2ک کور ا اور 
ار ںآ بی را سے ر حت کی توب علا گر اور اپ 
ہی ےس اور نیک 
سم وگ _( آجن ) 


ےت ےت 







رو لو اللہ تع ی مار ے سردل ہے 

(طا لب دعاء عانش, ) 
7 رو ےی 

تملیات اورط بسک نوات مند 

کی کم جیا او ا لیم ہے؟ ا انیس تھب ر7 رم 

اک رق ری نکیوں نے جات میں ہاں! نام آنگکلیاں جرب 


یں 0 ھی اس وال د یات اک ت 


ریا فف اسیا ت با مب وقدس ت کا کار کی کک لرا رت مم ی ۰ 






















0 ر ا یجس دزن تھا ی کی ایا م ادا جر 








ردنا مات عام اجان ت ےے۔ دوک بنعد وی ز مدکی مروف 
رب ہی از تا بت ۳ 







میں( ات ما ا با 
70007 کول ترات باس ۔ 
( زمر وار موز وی چا ) 









رن ما کک 


- + ییاج وا مس 
رن اگ وک کا رال تس رشا ادرا کی ہے سو 
زا م + :® ای سرا کل خرف 
رایت ار اش یکو یک تق ہار ےکھوانے بڑے 





٢ھ"‏ سے لا آپ رہز اجلف رآن یاک 
کی تا بت از سے وب ا "مر لي ایام سا سب ۵ ۶ 
اس رنڈ اثرآ نی ۶ 4 
اپ ان رات کے ھال ات کی ل جا ب ساره 
7 :. 07 بت تاخاب وای ےکا شر 
اا و ےک کوک لات و Ar‏ کےا دات ان 
الک 
فش یں یں ر 
و ها | 


ا سر یں ۴ .. 5۲ 
قب کا کے پاک رودا ور اور رود رت 


ی تسا نے ما 


م اتان وت 


ا گے اسول فلاف چیا ر کور ے د سے کے ہی نو 


ا ناک دن نکی اس یا پا اوت 
مز یتو امام صاب یی EAT‏ 
ان ی را سے راب ده ولا -ال 
کے ون ےا دن آم ہار سے سے ب کا دروازہ 
ول دا ے ہار ے کے اور لعل زام موا ف گر 
سس اورم ای اھت کا امتا مک رے او رما یکی 
ااب سپا ری رای کرت اک ار 3 اک ا 
بت وال ۳ 

وہ کم ہی ںکئی متووں پراییا ہوا ے؟ تراسج 
ولت ال 1 0 5 ا ایی 


مب به - سر کر ۱ 
2 لے تھ با راگ کیا اور دوو لی کے کے ھ باه ود 


= نے و یڈ سے 


لو از ٣‏ ج "ا 


وج کر کت 
میس ا نکیا مر مرا کی کر رن ھا: 
2 ٌ۰ اور بران تن ہوئی۔ ری ک ما استه 
ay‏ فا ان من کے 


ایس ج 
ار ر دان ا و م پا و کے وم کر سم 


۳ ۳ م 275 سی : 
کی وو ہت سے اور ہہ جات جا جا ا ٹا لت مک لیے 


ریدم پر ہنم 


تا رات رن ی رک 0 


کے وم ارم جز رو ست سے اور ج ا ون تاکن 


ان رثا هش رج اق 


1 ۱ و رس کا ا ا ك ر ہت ١ 23 0 ' ٦‏ 7 
رس و ي ورشر سے ا کے رورس لے دار اور سا سل هر رم و ای ر ھا م ہے ورور ا 


کی لا ہور 


مھ طز عبت ایک تصول 


ب پا کا 
ری دس پت 
رحس سس سس 


رم یال کیت درا تن زاو با 


ہو گی ار 7 رل والو لیکو جوم عیب ا نے ہیں" و (! )ناز کے بع ب رصت دل ہے یش کے سے 
: 
سیون ۳ ٢‏ یا ای ےرل کی ہت 0 کے 
مم س٣‏ ر 3 
ا :دا ۓ کا مم تابي بتار عَقْهِكَ 


. مو a‏ س2 


اتد نے اور نان ی ١‏ ری یمیت عتی 1 ذ یبقی شھی غیر 7 
بس اس طرع کے تجر بات ہد ے ہیں اور “گی ع ۳ )او ی یا کاک رل اشک رف رجي 
Ns‏ ناک رتشا ج .میس جا رن گے لازم س ےک راز کے بل دگیاد وم رتبہ ای ا ہت 
۱2 ور تت ریا نو سے نہد کی ۔ هر« رن ارک لا کر شرا کا قب محبت ابی یں 
سیر رن رادم جا ے۔ 1 بای ااا هی ۶ دیاس 0 فاستتم کما 
ا اط سڑ ےگا اور ےت 
]انش | رر فلت لت 


له للك ۶ رورعزد بر دغ رق 
لاشریك له له الملك وله الحیں یح , دبمیت دھو 


ر اس ارو ا ص 


00بر ہے رر تصموںل اتا وروی می رر اہیا بن الال ولاگرام < 


3 


×4 


کے بے رر ےط 


امرت ومن تاب معَك۵ ri‏ 112( 


e‏ ر 


چا ال FI‏ ےت“ اف 
شر :1 
کا 


7 وار ال ے ۶ تس سدو 
گی مو :ا فف جن که 23ار 1940 .وق اراد یه لیر ومو علی کل شین ییرد : ۳۳ 
اکا ت یک ےک ایک تو 


نم سک ابو +و یاف ےاورا تال ا د 


۲/٢٦ le:‏ ق ےک ورام کے تھے۔ ا بت توا گرد تاج 
کر نر سے مر 
یی یں ےی ئل تح شرع لن 
س کر رال سے سے حر نت 


کر ار سر حر 


کرو وتر تم وال کے سپ اڪيل ڪيل ةل 


نپ ن عم د میم راسا ما نگاڑ 

رس اب ای اس کل جا 5 ۹ ال کی اش اه ردارب اعدد ر جر( ادلی 

رن الم سار یا ی ۰ر عرو تان ار رور E‏ ب پاے ) بے سے اسان کے 
7 عبت الیکا جذ + راتوا ے اور راوس ار کے 


ااے عا او ت 


وچ مت کر کے جک +٣‏ 
27 راس میں ال میں مم پٹ پا اوراللہ لآ 4 
کقویز را ترآ ری کی اسف سل 


کو منو ںکی سانش سے صاف ہیا یا کلام اتف 


aN :‏ ۹ .وتو _ وضو مس جاات میں 
کی ہوا کے یت بسو کے ہا کے کا ورد پان م رگ 
انا ء الست 2 نر رمل شتاو ہک ےگا ۔ لل 
E‏ 


ےتور نے کے بہت ے اقغات د اء 3 ا 


حاضری| یل ناظری Hi‏ 


لی 3 


س و س 


ری 0 ری آله موی له 


لاس گر بعد فو سے له اواپ ت جم Lh‏ ) یا ر رت ارب اک2 ی توو 
ل رس کو بترو اي و فاوخ ہو ات ا کو جا -- کہ ہروقت اہ آ ‏ ارتو ری س کے“ 
جک کت اه پاک یاه سے ریا رت تل مم ری ہرس تا و 
تست فر بل _ چگ دار ی ؟ و آما ےو ٹور مرک اپ اک هد هد > تب ا یقت پ حداوص تک نے سے 
و ميا رگا 


سی 2009 6 


وت لور 


: 
ز ایکا بت ارک ٢ء‏ ھا کے خی -( فارولء ععان) ۹ 


یرب 






ی 
درخ تل یں۔ ۰ 

کہلاطلریقہ:۔ ج پت شکی نظ ری دوک ران سکپ ال چاه 
تڈا ےس لک نگ اکہاجاتے نل رجش بای کے اس نے 
رت بج ھتہ دی اھا ٢ای‏ 


مر اا ا شذا عیب ہوگی ابو امام کت چ نک می رے 
RR‏ کیا اراد گیا اور چب ا ی 
مش ٢ری‏ تر یار ہیں جیا نکی رف د کر سے ۳ 
می سے وال رکا رک اجا سید اور جلد بہت توا ور گی _ 

عار ےو کشت یکہا :میس نےآ رج کک اکن خوبصورت جلد 
مم کنر کی ری نک می نکر 

شرب بقار رو مرکا چنا رسول اکرم گر نهد با 
گیا ا دآ پ سے خرف کیا کیک کل کی حا لت ہے کد رر 
بھی ہیس اٹھا سان نے و چھا کیا ہی ںکی سیک سے؟ 
رل کہا .یبال و رت و 
نے ایس جلوایااود نان یکا انبا رک تے ہو مے نر مایا: 
اھ ین ےکوی سے با یکیو ں رع ہے 27 
رک ایک تھے؟ ا سکیل کل کرو 

عام نے اپا رہہ پا بدا گت پالول اور اہی جادد 


کےانددولی جھے جو ےء برای با یکوآپ نے کل کے 


اوہ یک ےک طرف ے بہا یکا مد با او رہل فو رأشفایاب ہو 
کے( این ماج ) 


ضا اکم ےداز زا کاس سل 
کی ص ص- 2 
سا سن نک برین مرکو دیا جالۓ نس ٹیل دو سب سے یرل 
گکرے اود پالی بی بین می لککرائۓ رال ایا ره 
ره جر اي سک زر بت ال میں ہشیر 1 
ہاے ء ردام ام يلم ال با 
پھر ی دای اه پم با ی پا باس پر 
اھ سے اپنا دااں پائوں دج ے ء تم ردانمیں پاتھ سے بایاں 
اڈ (ھوے ؛ بجر اسی طرع ٹس گنو سر مال بہائے۔ پھر 


ق رآ نی علا عو تنشری اعمال 


من ی لا پل او لد وال مشکلات 
ورگ ده ول تن ی زو وق شاک زر ریش ی و ماک زرف مرج 
قرب !انشا انشآ تت ات میس سور ارچ سے نےکر سور لا ال نا کک کے ردھالی دا نف ولا بت لا ہتفر ما 20 


































ا امو 
کے ر لو 


یت مان بھم نمس پا 7 0“ کر ی0 







اب اور پا شرار ویر وکا ندروٹی تصہ جج ۓ اور ای ود 
مر ے م ال با تک خی ےک پال من س ی رج 
سے ای کے او س قاور پر ہو ای کے مرک یی 
ماب دہ پا نیک پارگی بھادیاجائئ لس نکبرقی زی ) 
تکیت( مارا سس رہد 
ان سے او راک رکوکی چزنقرسہ سےسبقت سل جا ئے دا ی 
و ردول ده چ کی ت ی اک کے ل 
مطال کیا جاۓ نز وبض روس لکرے “جج س۰ ۲۸۸) 
(۳) رت مان رصر یق“ اسف نم 
یکو ین جا یھی دے وف وک ےکا گم ری ات تا مه 
27 ال مد کے راد یا تھا تور اوراوو: 
۰ ان دوع تن سح بو ات بہت کی 
کی کت کر یلو ود وم ریش کے لج رضو 
۳ 

درا رلت : ر کر باتھ کر رما خی 


و و 


ای انوت ن ڪل تر ين 


هړ اص E‏ 2 5 ۳ 
لی 2 ۳ ۳-99 یر وت 
د ۲ تس . 0 





کر سر کک 70 

الواہب کے بٹیوں مر شطفنت: ۔فف کو نین حضرت مہ 
جو سس دبجد 

سی نس ہیں سی داحد ایا تب تارج شکب ار 
رآن نے ہلاکم کی خر دی ۔ مان دگی نے سور و اہب 
ی ای قران اہر یکا ڑگر ونر مایا سے ۔ الواہ ب کا چوا 
یات رت سے کل کی سکف رکد رار ج تھا ۔ 
او اہب کے وه تب 
هو ودج ۔ 

کہ کے دمر ےد رمت مالم رابب کے ال 

کا ضیا لآ یا۔1 ب پل ا ات متا رت بل سح 

: وم یریپ کے کے بتر اور مب (الولبب کے ہی ) 

ہیں وکیا ینیں ر ہے ۔ نضرت عبان کے اقا یل | 

ول اش اد ہیی دوس رے ہج رو ںکی طر حکہیں روس 

کے ہی را ما او رطس نو ےآ ضرت 

عا ںا نک خاش تشن کل اور رونو ںکوڑ ھون زک را وم و 

سول امس فراع - دول با سک سا رآ بل 

کی ندمت میں ماضرہوئۓ ۔ 

پ نے ان کے عال بر شفقت فربالی۔ انہوں نے 

بان ہے کی خاش طابرگ - آب الکو واه 

ا ملم چ داش کی ان رف بائ مان ہو نے کے بعد 

آپ دوفون کے پاحعھ پکڑ ے ہو ۓ با بکحبہ اور امو 


ے اور بے 2 ۳ 1 لور تب 


نم الله زويف( 
یرام لت هریش سکم رھک بیدعا ڑل ۔ 


3 و اوم و ارم 7ا و ر 
”بسم اللو يبريك من ڪل دا پشفيك دین 


نے لآ رة i‏ 


شرخاییی لا خسن دمن رل وی عب 
(السلسله الصحیحة ) 

"ال سک نام اهوم اش سک بر ببادی سس شفاد س 
اود ہزصی کم نے وا کے خر نے جب و و وھ اور 
ر یر کے 

قاط لقن م ر کچ باکر برد ما بان - 

و ی 
لهم سس یٹ 


پر تاور کر 


لشایی ل شفاء 1 شاك شفاء لایغایر 


کے درمیائغٰ اا او رک ر عا ر ا _ راجت E‏ 
ری الور ولو رف رن داسناط ست ججل د با تھا 2ر ای 
۶ں جرا ہر ے ا ولل اللہ چٹ !دا ۓ ودودآپ یک 
میگ فو ں وخرم در ھھےہ اس فی رمصولی بشاشم ت کا کیا سے 


گے ال ۳ ا دوو ل ا ۳ انا 

اے الد !و لوگو ںکا بروردگار ے ‏ لیف دورفر ما اور شا ے؟ راک ے ج وول دلب ہے 2 
یر نا پٹ داد ہے ری شنا کے ملو وکوت شن اا اک کے اپل دمت سے شک د سے دس سرت اکا 
یں انی خفاعطا خر ماج جار یکوجڑ ۓاکھاڑرے۔٭ وی کا پسروں تا سعد ) 


۱ ۷ ¥ 
تک ز ور سح ت 2009 


اور می نے مرش۲ Po‏ 


وی چاه تفیگ کول کل با ۳ 


بویت اوران کی نیال ہنی ما کی اور یجول نک 
1 نے یپ اور وہ حون ول ار رل اوس 7 
کر یی اد ریک ای سک سا دای ولوار بت اوه مس 
رس ادر کم اناو :و اور میژر 
ال :ول»وه را کل لیہو نے یں اود یرواو کنیا رابکی 
ما دی بی جالی (ل .وی سنری) 
تی رآ پکا خواب مبارک سے اور اس با تک طرف 
اده س ےکآ پک ویک سار شو ہر گاہس سک مواشرست 
س ٢ک‏ رت موق اور ای 220 ےت 
عیب ہوں کے جن ےآ ارات نکی نشرک یب 
ات سے یاہندگ یکم شیں۔ وی یکم ۔ 
مطاو رشن لے 
۳ نے اد یلح تیار وکیا تھا سی رات ک مرا بآ یا 
۰ کی ا اور ان من کن 
میرے والمد صاح بکوو تا نع جن ان ےک ین بت 
ری مد چس وو یری رف ر کن ےو ا ۶۶ 
جات سے ۔اس کے جانے کے بعدمیرے والم صاحب اور 
ای جک با کر کے یں ارک ایی ر شح ار یں ن 
1 اد ات زا سای والم صا حب وق شک 
ا کو باکر باس ہی یک چھارا رشے مو گیا سے کن الہ 
ماھ ب کچ ج ں اک یں ۔ جب اک ا ںآ ےکی پر 
لوگ ںکو تا E ٣‏ 
لے . ٦‏ ر مطلو رش پکتان س ے اورپ لوگوں 
کی ری رال کے وال ی رع رکاوٹ ڈال 
ر سے ہیں ۔ الع 7 می ہش ری ےکآ کر 
اسکارشتآ کے سات کی انشا اہ لے ہ وگ اور شنکوار گی لے 
وو ی اشازہ سے وه ا 
کار شایرت ورای ے ال تام فنوس او رک راتک زوں سے 
اد لت سور هبتر تاا و کیک ی وا اعم ۔ 
سور کک ےک رف د سے 
نے د کیا ک میرک شاوی جور یی ےک رک میں پاک کی 





آپ کا خوا ب اور تعبیر 


رر ہیں ہے۔ ای لداع روذمره سا مول بل" شفول 

ہیں ۔ ہش اور می رٹ یآ فی ای ککھر سے مس ہیں۔ می ر یآ نیا کے 
تیار کر رای ےمان مم جار با ای یی کې پا ری ہو ںکے 
آ ی بے تیا رکر روآ کی نے ےرک و ہیں ماس میس 
ا ر چگ 
سا کرت مت ری تفاس 
ارات وا چ ای میس جیران بہ مان ہک آ نک یی طرف 
U‏ ایا گوں برا؟ آ ی روا شرو غ۶ دا 
| آ کول ست وی جنک ارات کون رده کت 
لک دبک نک راز انر موی ہوں ۔ ہرعا کی 
کے رک یکی طرف ت ا نآ زین مسر 
سرا ل ہجو ڑآ و ۔ ( ای اام شن یر ےکی اب ووی ہو نے 
ہیں ان ے چ کی کا کر ہ٥‏ ) ہی ایآ 
کے ات بام یی ہوں دیزی کے سوٹ کے سا تج ( جوشھی 


١‏ ٹیس نے بنا ہو سے ) ای فآ وی مھا سے مس هآ وش 


یں کارا تکیوں دا پک یئ دہ پت یکا ہے او پھر 
تا کیال 77٭ا 
مات سے از بعکم وبا سے ہل پٹ ے ہیں ۔ وت می 
YE OA 2‏ ین دو یر سے مر ہے پا ر کھت 
ہیں نکی ایس غ ےکھورکی ے۔ هد تلآ ارس 
کل سے و دبا ںکحھاس پھون +وٹی سےا چا نکی مھا د تی 
سے۔آ کے را سرا لآ ے۔ اراتا ہوتا سے ہنامیاں 
ا گنی ہوک ہک ان شس ے بے او اھ ری کڈ ے۔ 
کیت سک اد یک کر کوک ارام بر 
توا سے۔ مرک ا گور ت اور ایی مرو تک باعل کر رس 
ہو ے ہیں .ٹیس د ک ےکر وہ جرک ہا ہیں اور چ کور ہنا 


شرو مو مال ےک ا ل یکوک م ہے الور ہے اج ین 


ہے۔ اگ آنے سے پیل بی اتک موت ویر مراب رت 
پا گیا یکن جو سرد ڈڑھا ہوتا ے ره کار رتاک 
اتہر چاو ا ی کے یر اند رما سے وال ماب وت 
کاس ری مود ریب ی ایب رک ی بول 
سے -- 4 ل دو ورت م ال ود 
عورت ( جھ با ہیی )ا ند رآ کرشود میا اش رو رد کک ےکا سے 
یاک اب کال« وود سسکا ی ده از بل 


® 0 بتک وم او شا ہل ی امراش اود اما ی کا سا سیب بہت مشیر سے ۔ 


۱ اد یس او رکرو می 





پک رکھر سے نکال د بی سے اس کے سا تح ایک مرد او رگ 
توت سب اور وه ولا مرو( و اقا )روت بو ہسے۔ می سآ تی 
کے کک کرو رو کرد ہو اوق +و لا 
جس ن کہا بھی تھا کہ مھ یہاں شاو ینمی نک کی ۔ رل 
نایم ری کل بل 
(ف بن رج ) 
تیر :۔۔آپ کے خواب کے مطابقی آپ کے رش کے 
سلمسلہ جآ پ کے مال جاب با خاندان کے بد ے بج رکیں 
کیت سور کپچ کر رم قاجا ورد ان کی را ی 
قفا تآ پک ز نویک کین کون ب با درک ہے نی آپ 
وو کی ات مویکو کر رن اور شوب 
اسار ے کے بحم ہا کر یں کیک اک ہآ پ کا رش قفلت 
کے ساتم موا او ہا ےت او تھا ر کے وال سے ای ےکا جو 
صلی اذ یت کنیا جار جگا۔ الل ہآ پکو پول رر کے شر 
کفرنو ر کے آ ٹین آپ سور رن اور سور واتعرل 
توب تک اکم میں او راا کی انز کر ی وم 

ق رآ نی هلت ...ھنوں کے وا رہطا 
9 نے دیا کم جلف آلن پاک کی تلاوت ری ون 
ناا ود تِکمر نے کے ہو لآ یکو او رد ی۔ 
قرآن نے کے بعد دچھتی ہو ںک یق رآن پاک کے چ ے 
رت رای سد ےکن ہر ار سے تن 
رآ ن ھر یی اس وتار ترآ ۓ ( ق رن کے 
اندر سے ) ھی دلول بع رڈراب میں طس ہو ں ۲۔ح رآن 
فلا بچان وشن شک کی ہو ںاو نکر 
جا تا ےن رأاٹھ اکر وم بیقی ہوں (فس رینپ یکی.. .لا ہور) 
راب ے رن نآ پاوطت فتصان »اسف سک 
در لے ال اور کی رتت کی کلف در ے کت ہیں مک نآپ 
گوانش نے اچ کلام پاک ی ب مت سح چا ادان 
رون ےہار فاا اس جاب دہ یں دا ہک ڑا سے 
ا کک ی تا وت کبک کے ایک برت 
سے کروم ہو ہا ل اور وو نمتصالن نیا نے می کا مياب بو 
ہا ی ۔ ال ےآ پ فا وتات ین سے پابند یکر ی 
بر سور و بر او رسور و لون ی لاور 
رورا تک وع اکرل یاک ہے( نت دای ا  )‏ ٭ 


ر عط ایال اوہ 





مصیررت زوو کر وی سار 2 


روا تخ لے مل لاتا ن ےکا ار تدافا سنب کسی اتا نیس بنددان چو ںکختا ےش ن کال داز سے 
ےن اڈ رتا یکا لن آوازکاتا ع یں ۔ ہہ کے آوا تتا ای ط رح ان رت هنک هو ہیں 
0-757 تسس 


وو وٹ جو یر وا زکوسنما ہج :شود ان درک رات می اہ 
دق ماه رم ٣ھ‏ نود سر رت 
کر تیاو کیت رفک اور رے اکر نیو الو کی ریا متا ۓ 
یالتعا سک ایی فت 
ےک سے مارک چ زد کان تا ے ل(اما مز ال رہ 


یشرت بند وگ یقوت سا موی انان ےکا اول ما ٠‏ 


کل عانت اشتوال گنت ےڈا ا کا ری ےکا 
کرای ل کی ی کے مف ان ست مال شی لا ئے ورنہ 
۲ یا ہلا ےگا اور خی مکی زایا ےکا 

(کلهم اخظنا من شرور الفین) نمی اعت ای 
7“ ء0 
ازل داع جرا فا و ات 1ح ہنی 
اٹیل ک اعت ا کی زا ت کی ر لاجد ود سے نداد 
سے س ما اع رگن شتا جرک 


0 تال و 


نے ےن او تھا سنا 1 Ee‏ ےآ وا 
وسنت ےا یر ران جز و ںوی سی ہے جک نکا نے سے 
کو یک نشلگ وا ره 

1۳ انش تی یک ا ع یک فر ی اوک ونیا ماود 
یر اشک اع کو ہا نے او رک لاز مآ کے گا ادد پیش رک 
“صفاقی'ے۔ اس ل ےکی بند وو کہنا ہا _ 


اورا رووطا اف ٠‏ 


مصییرت ز وول مخ 4و -اس| پا کا زا بر ار 
کت اور تست زو 1 0 ی مقر ورزر ہے۔ 


تبولیت دھا:۔حخرت تن عب اکن مورت لوی ہے ستول ۱ 


ےکا رکو یس قران کے رن ماش تک غاز کے بعد 
ار م باد یا ہے اور ولف کے د وران اوی بات کر ے 
7 خی اتتام م عام کے اتتا اتید ل موی ۔ 
کات ات ھگ اتر کی فر سے چ ںک اروا 
ازم کے بع( ہے ی که و و رل O BE‏ 


اْعَلِيم)بہ٭7د1؛ سا ا د 


۰ سس جم ا ماس با و ے نے 1 
ون رہ ے: لو نآ قاب ے رتت قل ای الکفرونَ ا ںا دن کیرک ر ےگا او رتلا و تکار اب زان ہے۔ 


بات سےکفغایت نما ۓ گا اور کٹ حے والا مشکلات سے 
تفوظزر ےگا 

ذاک کی ہردھا قولی ہو:۔ اگ اس اعم پا ککو اس کے 
be A» el‏ بن روزانہ جرنماز کے بعد بارس 
اس کازاکرہوجا ےگا _ جروا ) کے تول ہو( ااا ) 
ھاب ال رگوارت :اعرا کے دن پا شت یناز 
کے بعر ۵ رئیو با ےار رعا بل لیات 

کراس ا کک کال ر ت رم کی ند هراس 
سن اور ایس اماو کے ہر تر برل القول اور تباب 
الدگزات ہوجاۓ اورفو ہے شر حاصکل ہو ۔ 

بل ره یب اور لیر رو کے 2 تصوصا یک نام 
سور وا کے جےکشرت سے مو ھنا بہت مفیجھ سے۔ 
شفاۓ وا یم الم بال؟ شل عوکر وار ۹ 
رس وگ 


Nl Aa AN or 


ہو اکوئی بج یکا نے اندر را موی موی ےکر ٤و‏ 
ک زم پا کا 
ٹیس رکونے۔ ۔ 

ره سے حفظ ز م رش از کے بح یار م دنہ 
با یع“ اھت اما دک کرک ہر ے٢‏ اش 
ہے فوا رسا سے 

بمح تال یارک کے خصو اعمال 


1 بمعہ سک رن دروده اک با نکی بہت اکبت أخیلت ے۔ 
2 جر جع کے ون سورو اتاہف بڑھتا سے ا س لے ور 
درست ہیک ونر تداع( ) 

3 لح دیاز جرا تف سور وا فلا مسر ر لن سور و اتا ىء 
ساٹ میات مرخ ھتاب عٹ ار اپ سے اورا کے مکی 
گزاه تفا تست ول ےل تر ری یا ےم رر ) 

5 جن ہم کی رات می سور 7دنان باختا ےا سی یش 
گی جانی ے(ت یی )(مرسلےہ:۔ شا تد طالب کن لاجد 


سسممحجحجھسپسسینں 























تر م تلہم صاحب !لام کے بدعرٹش ہ ےک برا تک 
ھ کی نماز مہ ھکر سوٹی نو یں نے خواب د ھاگآ ب 
»اس هثل لاخ اور در وان ناس ۔ م 
ولا تو آپ فمرماتے می نک ہآ کر خانقاه مان 
سےکس س کیال لب ہو ںیم صاح ب کی 
سک سکیا آپ کت ےکک ناقهد - ایس هد مر 
بج روباروخواب میک رآ اک ای ےآ دی ے۔ وہ کے 
تراب یں رر پا ےا کا چ رہ اء چ ۔ میس اسے 
کل ہوں یہاں سے اذ ۔و وکنا ےا نهپ ال سب 
اور حرا تآوص ر کر فی چ تیر سے او بضر ور کی کا اھ 
ہے ۔ کے ر راا کیو ںیل ہج _ بر س چو رق 
ولپ کج ہیں اوھ رآ جا او رآ پ مغن کہ ب کہ 
جس نے خواب میں ات او ےل 
دھیں_آ ےک بار اور وو يس اش 
توا کا لک لک نکر ے۔ الد میاں نے جج ےآ پ کے 
سے سے ہا گناہ یال چ ری یں ۔ ٠‏ 

کل مش نے خواب میں کیک یں چیا کرم ہوں 
اورٹیں نے خوبصورت سفییر رت کفکاشیرد یکھا سے اور مل 
اہنت ےد ا ات کی 
رلیتی ہوں _ ےآ پکیآ وا ہآ لیا ہ ےک ہیں شی کی 
کیا ضرودت ماد مرلو قور تیم سب مالیا 
2 عل خاموش #و یال بو ۔ می رگ آ کر جال > 
ےآ پ دع اکر میں الد تھالی میہرے پچ ںکو ٹیک بنا اور 
اھ ادا ہے شوہ کور کرات 0 
ٹپ رود دعا ری - رذگ رکا تھا سوا م 
ہو دالاس - اسب سکیا هتسه ضرور با بل - 
الد تی نے نا زی تونق دک سب -انشکا که گر 
باه کم اد پل دماّل Eri‏ 
نے انح کی سے از اک 
تا ےتا م زت ری یکر ےکا ب دے او رآ پ کا 
سا ےتا ر ےلآ مین )ل2 ایک مجن ) 


و 2009 )2( 


سے س د ےد سا طا ال ال سا ا سیل لاب 


وجہ چس ما ہیس وا ہل سے ماک مس وت و مم سک سس 


ورز رش کے فا نر ے اور قصان: 


رما ز ,مور 


ورش کی ی ارس کے ر ریک ابی لت کر ای لت کے اند بت کب وج مب کی نام ات ایب 


فال اجا ےک نشدد ہز پانل سے جوانما نکواپے 
وای سے پک کے اوا ہا مات میں اسے مم 
نوا ہرم خما رالو فی ھل بت ر کررے نی نقط ا 
سے کت ری کک او سے کی کا ابابا ایی اش 
اسلسل کے اتھھ اس رح دہرآیا جا کیره عادت ا ہے 
بن جا اورا سے گے ات A Har‏ 
زمره تلآ ے۔ ورزشش بھی بی ماج رن ےرک 
اي لیت ےکر ای لت ے دواد بت یی 
یتک با لس ایب اج ور من نش را ہا سم 
ساب سکول سا مرگرس سا مضه 
ایک پبلران صااحب د کر تتے تھے با نکی اینیک کی 
او ری ہت ےلوک ر ےا ۔ میس د بنا تھاکخ یما 
اراو ن لوان مساح برا ے ر ے ےک کے ترت 
بو ی رشا م ہو کے ہے ان کے چرے ہے شات 
؟ جال یھی اور جب دہ اپنے اکھاڑ ے میں جانے کے لے 


تپ ئل ماق و ند او اور رور ےلولوں کی 


طرح تی جز ضرم اٹھاتے ہو جا اکر تے تجے۔ نو ںکنا 
سے وو نے میں سرشبار جار سے ہو ۔ می رکی دہ تیرت اب 
بھی ماتھم ے اورمیرے لئ اب بھی مرسوال اشنہجواب 
ات ورز کی وکر گل ووا وؤ ں کی رح نشہ پا ال کا 
ی 
(۵00[61) ہو مت میں ۔ 

کس لاس تو کر یی ضروری (Addict) af‏ رن 
اتی یکی فی زوو ےن وم ےکی دوک 
ار ار استعا لیا ها یهاگ کہ م عادت م چا کے ۔ 
چم پرظرور کل س هکم ردو کےلتی لوگوں کی کیفیت 
کال زگ ای ےکی ہو کے ہیں تک آرت 
رراشت بام لول کے رر بو بت ال 1 یہ ہے بو 
ےکا نکومطلو ہہ ۓ بصو ن یاس لکمر نے کے لے 


ز باده هقی راری مروت بو سے ای رح در ادویات» ۱ 


مکی اورعادت بات مڑ نے والی اشیا مک مکی معا ےکر 
رف عام میں نش ہآ و رکہا چاجا سے اور جن کے استعال کے 





امھ اور سن ن ھا ہا عا سے ا یو و ر د ان ا ر 22 
ماع سح 


ارگ جلہ ی عاری بن ہاے ہں۔ چاے ج پ کی ایں 
استعا کر سل وا لوگوں کے تعایاگی نظام یس ائن اشیاء یا 
ادو ما کی مقدار اک ا e‏ مول و رال 
ات یل رہنا با بر داش کر غ ان کے ہے بہت شک ہو 
جا ہے۔ دددے سے پٹ نے لے ہیں اور یےکیفیت بٹ ھت 
بن ا کا بل برداشت او رتلیف دموا کات 

آ کل طب میم کی ا طلا کر چرلت روک ہ وی ہے 
کر اہم لوگوں میں ا ب بھی اتی تی محررف ہے۔ اب 
¢ ا کو کج سک ےک لت ا عار کیا 
ہوٹیٰ ے؟ اورلق لرگ کے ہو ے چں؟ مالار ھی 
ارب میس ہہ اتطلا ع ا وکر امال کے پار نے یں بھی 
استعما لکی حائی ےشن کے استمال کے لرک مادک ہو 
جاتے ہیں اور ان کے ےرہ شدای ےکی یکر کر تے 
ین درک مواب ی ابا تیاس بور ET‏ 
عادکی ہو جائے ہیں دوا ےمیھوڑ ن هک ورگ کر 
او اگ بھی چو یں تو شراب پا دنآ ور ادلات کے 
عادگی اف اد یکیغ ت کیا طرح شد بد ےکی ی ر یکر نے 
ہس ءکم خوال یکا گار ہو جات نہیں اور یت یریت 
اور دورولي ےکی دو ار ہت ہی ںی 

مو جودوز مان می ام ربکا ء چا ماع اورخود تان د بارت 
امس وگول کل تراد بھی جا نی سے جو پا ا گی سے 
ور کر 2 مس اس لس بیرق ان رتلت" 
fier (Psychology in Running)‏ 


ا سای Ce ۴ (M.-H. Sacks)‏ ےک ر 


ام ریا میس ہیں اک اق رار جاگ سےا پت آ ہس دو 
کےا می کرت ہیں یگزشتہ دد برسو ںکی ر پورٹوں 
ے للا رہوج س ےک اب ال نگ تاد + جا ری ہے 
کر ایک رح کی اآفراری ورز گی جب اب اجا ی 
ورز شک .تن هت مار ہا ہے اود یک کہا ہا کے گا سے 
و ا ا کے طور رک برل ے دوس طول 


نمی ورزش ما رت تھی ایک طرع کی شیت لت 


sl (Positive Addiction) 


ان ردان فرت :خاوی انان کےاندرایک شریف ہج ہکان م سے جے کال د با جاے قذانسان اور ھیدلن میس کوٹی فیک رہتا۔ ۰ 2009 


(0|01106گم 0 عا الات کے 
سا تح شبت کی کسی طر بھی مناس بی اگ کیرک مام 
طور رام اتی اوت د کہا جا تا ہے ۔ ماگ دار هکت 
نے ها اد اک ماد تکار تفرگ 
سک دوا ک استمال فرو گی قراب ام الما سب اور 
مواشرے بھی ای لے شا کسر تکا می پہلوٗی اس 
تیف م ورا ار اس 

ام یه سے مضہور اہر اعراش ٹلپ جار ٹہان 
(George Sheehan)‏ ل غر رک میں 
ر لود ہیک اتال مک مر کے یں او رخو ری و 
بو ۸ آن ہیں :سب سے بل اس ادکا نکا ا ظہمار 
کیہ دوڑ بھی ل تک یتحریف میں ؟ سکتا ےکر لال 
بلس 2ئ وم (William Glasser)‏ 
نے تو ور کول تمیق ارو ییا ا یسل کے 
کر بات شارات بجم ان ک کب کم سل 
دوڑ نے سےیگل ور ری یتست سار 
فرع ادرف فی کی بہت بتر ہر ہا ہے 
ری تفر آور روا کا ار با رک اسشھال فر وگو وولوں ٠‏ 
لر بول رت کنا سح اور رد ی ک مرک 
ا 
ھا نے ںالک کہا سکم رات |ام تلبت ۵ 
ورن ےگ مر می جیسہ دق گز رج سح اس کے 
تمالا ت وا ع ہو نے کلت ہس ۔ اس کے برخلا ف شبت 
مت ارام یق ے وار ہو اور ال سک بت اور 
ولوا را ات بت ر طا برد ہیں۔ 


ایل شان ہک یعحب تکیلنے 
و تال سمل سح راک ام مرکا 
کا ہیں مان ریک اکتا یی چنرتصوص سے کی 
جا کے دی بت و نا 
و وم " کوبیرنماز جع ایک سو پا ی(185) 
مر مد دور نارگراک یه ری کر 
کیال اکر ےلو ان تیا کی ہت اک کے ول یل مو جن جو 































1 اور تام انات سے سلامت رد ےگا مرج رو ال کل 






پراوست ضررری اشرتعاژ ا کرای بارت کی نوی 
تک ادرا ہے ترب سے اواز ےکا SE‏ ) ۰ 








ARES 7 ANKE‏ وا 00۵0+ ارق ا 





رور ست کر اورا 7 ILS OE 2.00 3000-2 EINES II a‏ هت 





اتا کی پددونصر تکا کیب واتد 
یچ اج یلاک ایک پا وی کل م ر کی 
تج کے اریت کی عل ے ںا کے ۔ لے لر سے 
ولا تے میس مھمرے اور کو ںیکوغما زک وکوت دوک کا یاو 
کے باوجودیگ کی نے ا نکی جا تی کیا کار و ولوگ 
7- سے ایی جز مہ یں لے کے اور و ال بر سض در 
ےک دور وا ایی ونی ی تی رآ پا سید میں تیا کیا 
سو رککزی کے پااول او رکرو غبار سے ای ہو ی ی اور 
دروا و کی فیک سے بن دیس ہر تیا اعت ہے از 
ا ٹچ ےکر کے سس کر سا فکیا آدد رٹ کے تابمل ایا ا کے 
دن جماععت کے کے اک اوک رت د کے 
ی کح اور جھ رصت بے ہاور سے اہول سے اعت 
کیل کھان ےکی تیا ری شرو کر دئی.۔ ای اشماء میں این 
نگ لکی طرف ے دودلوقامت بن ماس انی طر فآ تے 
ہوۓ دکھالی رتے۔ وآ ہت ہآ ہہ اٹ یکی طر فآ سے 
درون ماگ ا مو و ا 
بن دک رلیا۔ روا ےکی درز سے وو بام رکا منظرد کشک وه 
رون نس نی سک باس اورت زک ےک گر 
اا ے ےر ای توالت من الیل زر زرا ںا 
ینان سے ایک دور ےکور کے ےآ غ اپل بان سل 
اک دوسرے سے ہوا لک رہگ لکی طرف لے کے موی 
دم بعد بچھروائی یآ تے ہو ۓ دای ده اور اب الک 
سا تہ ایک بورلشک رآر پ تھا جک یی سو رکی بل طرف چا کی - 
یھ دس اع سی دک یت بے دم ام رز ا کا شور شوخ ہو 
نین کرو رت ھا ناد لکن نین 
ی ر ع ل کت د ی ایا 
لب کرک میں اور سای کے ریب وا مکی 
یھنا ں پک رآ گے د ہے جا تے میں او رآ م دالا چت 


چیک د یا ے۔ شور اس کے کیک کا تھا بر سا ی . 


انان ان مخ ی آوازآ ی بک کو نکی 
es‏ سے سول ےک 


درواز ۓکودہ کا للا ے رکھا. بین مالس شی ووو کے بعر 
واپ ےئ ۔ باج رآگمرانہوں نے عالما تکا انز ولیا و 
تا جا اک یت میں رک ےکا مق دکیا تھا- ابش تیا 
کی طرف سے د گے جا نے دالا ال رز کم البرل تا جو 
نر ما ا گنن سے ضا وا( تح اراد کو رل فرب ) 


زرا روات خرس اس ماھ ھآ ۔ قار یں ! ی 


کت لی اس یا می لس ووس ت کا ملت بت کی ے اور 
ا ےک ا تاک دای کان ابن تیا ی ل ذات ال 
ےکر ہے رکه ایس تاو اعدم کا کے د 
3 9 نکر داز ہے کس بر ہین تا ے 
ا کیان عع اک د جا لے تاد می کی بہت پیا دی 
درست بے ےل کچھ ری بایو ں کتک ر وتو ایھر یکی 
بال امس گم والوں سے اسے گے سے پر اڈ بای 
بہت مل ید نکم یا نککردگی۔ رن ووست آو 
ےو ےآ روش دای که میراد الک لکھانا 
کیا جا تا تھا کردا ےگ کرک تنک کک کو 
سا کیا کان ر ے ‏ ۓےکھانا پل بن جرد نے کے 
ره اورکو کے کا م د تھا تیر کی 1اک یعس ایک دن مج 
رو تے رو تے سوگئی ۔ کیک مرف دو اا کے ی 
a STR‏ 
ھر وو ہیں مل جا ےگی۔ ار می مین مین کے 
E E‏ تر یت 


ریز تور کرو شور ری وا ا م 


ق کی ج وکام ان تا اجک لاب 
ہے لات 2 نوا ای را رال ره سك 
دراصل میرے ساتھ الد تال یکا گرم اور ای کے ا کلام 


نکر ہش رن پا ک کا سل ول سح ول سا : 


محر من لیکن میس اک بھی اس وا ت ےکوفراموش کر 
کی آ بج بھی دن کا وار ای جاج ہے سب کچ یس 


قاس با کول اک پچ ے جود کے جردا رکو کم با 
دی ے کان ل سب بک تال #و لک سورخ تن کل 
ہرکت ہے۔ تو که رجا دوه ست تاد تا نے نار 
ا و یں سور ۃ کن کی لا و کر کی ۔ 
e e‏ 
شط 0 ,و 
کی و نین کل( اوش مر وال ) 
م رر کر 

3 زی کت ضر ول ات 
ر دہ بادرو ابمل یں ہے ۔ جور رک ری کے کے 
ن جات مرت ال 1 ان نکر ھت اور سارا دان 
وتو سک رک کرش مرکو مایویں ہوک رگ رلاٹ؟ ت میں 
نکر ینییں لق ا پچ رد ولیک جتہوں نے درخوامت دی 
ہوئی سر وا بکن دبا ست ات مر 
رد هکت کل ان 2 کک ای کے 
الیک گناہ سے انا نک اوس ں نہیں ہونا يا اورغراوظ 
کر کرو س کنا ہا سے کی ہا راہ ال ری کل دراو 
ےگ اندعی رکہیں ہے۔ صب رکا ل #یش تھا ہوتا ہے۔ 
رآ نکر تام شاوی 2 شفاء سب رقت ہے 
برکلت سے ق رآ نگمری مکو جن بھی بیس با وضو ور اور 
ل بیان قن کات و کک صر کے لے 
ر نجل انشاء الثم ووضرور العظرور لورا :و کاب اب 
ار گرا که ےکس حاضرے۔ 
ری لاله ملك امل توتی فلت من 
ات رم ملق نامه رم تفاء ول 
نکنام يك اهر َك على ڪل می ديرد 
(مورج لی عمرانآ یتر 26) ۱ 
ا دی ہی بحرات یا سل الو ارک بعد از راز عطق 
رن دز اوق ہے نکر کی ایس اک )۱٥١١(‏ 
مرت حلاد تکس او ٹر 411,11 مع درو د شر لف 
و می دو کپ للا الال نہ ہاے اورمتصیدکو زم من 
جس نف نتم 21 روز مراد ورک و ۳ کی او مر 
ال رو گر رواک سے مس دو رکعت 
راز ها جست مد لف اراک یچ ر 
لوٹ: ۔دوران ال اعم لکی یا بندی ضر ورکر ما 

( سید بشیرعلی ضیدر بر ) 
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ہے سس اس 


اہ یی راو بت سس بت بط دس مه 
سصػٛس ہی -ۓ۔ ہہ سس رح ہی یٹ سس سوا 


ط 
1 حعۓے اوروالران 


یار در یقت ایب یی تو بت اور صلا سبت ست - توت 
کا م ایک فطری خوائٹل ہے جرا( متس انا یو 
ام نا سب نجرد پاپ چا شم ے۔ ایک فا 
ول الوا لک سگرن «رسنت سین ا کاب کل 
تر کفکرو ینا نطرت کے خلاف سح اس صلاح کا مقصیر 
کل ےکم مروت ای کی بن سرارے۔ اکا 
ال راز ی خن ترا سار 7 ھا کے انا 
س سای لز ت دراحت بشید ہ مرل ےار روا اورک 
کون گی ما سپ چام انز او رک بت :کم ور ور دولول 
کون ی رن جات جا2 ولا - جات اس در 
انیا ل کی طرع انل کے مھا مل شی نچ یک ری کی راہ 
اقا رک لک ۔ ان یکر تک مرا شک بب بن انی 
سے جن میں سرعت انال ء جم پا ن ی٠‏ دا کی کرو ری ٠‏ 
چ رک شکایت ؛جنون ‏ رعشہہ فا وی اور وق وکل 
کے علا کے وا کے ام رای ت مل وکر ہیں ۔ ر امراش وت 
سے لے بل چا وکا سا ما نگم تے ہیں ۔ 

بٍطاقت اعتقدال اور اعماط کے سا تج بر کے کی سورت یں 
یمرک سات د ےکی ہے ۔ عرداضہ طانت کے نما ےک 
کوئی عدمقم یی سکی یاک _ دواو ں او رنڈ ا نک لول 
و ان سک تالاقم بو ےکی ار درج کی ماک 2 
نی نکی نم رای کول تن یج ام کر 
اضا نے کے ساتھ ہے ا اض اور ے اعنارا ی گیا وچ ے ہے 
صلاحی تشخ ہو بال س طب مد یر مال کک مردانقت 
کے نے ا ا کی عر م مو جور ونی ل ای قر ارو ی 
کن اک بے یں اکا اظرے اب تم رق طہوں 
ہے مآ نگ ہو نے لا سے اور وہ ان طو ںکی رح اے 
تل فعوال واسبا بکا تق ارد ہی ےکی سے۔ ان سقو تک 


رال ما لک رکاوٹو کو بڑھا ےکا یق راد دی رنظ را مرا 


کرک ریت رک وت جار ہے اود پات مق چا رن 
ےل زک شس اعتقرال او تد کی کے ور لے ے اتوت 
کرجا ووم او ریہ رکا ی ان بے 

ای لسع کت اور مطالعات کا اسل چارک سکب 





۱ ی 
ہو ت کا ج برای فطری خاش ے کال مقر انا یگو انم نا ے۔ تجرد یا جم چا مہ نکی ضعد ہے۔ 


چا تج ارت بسن دا 4 طا لع شس 300 1 
مردو ںکو شرائل مرک کہ ان کی ای صلا ےہ تک از و لیا گیا۔ 
اع ٹس 40 سے 70 سال کے افراد شال نت ال 
میا سے ہے اراز م وا گال شی 01.۵ 


.مک ےکا سامنا ھا نل دن ٹیس اکر نے عضو یاس میں 


ددرا خن اور ند هک شک یتک کی ام طلا ن م 
ا سے نیرک پا ایحا دل نہ ۴و کی تات کے ہیں۔ سے 
ات گی واج ہو کیہ ان میس اکر شکایات تا ی علا 
میں پک ای نزو بھی جا سک تھا سجن کے مد رط رز حیات 
ایارک کے ای کروی سے بنا کن اد رآ سان ہوتا سے 
رن ایک ر کے پا کر سے اور بروشت مرست 
سح وه سول دی رل 2 ری مکی حال 
انا فی کا ہے کت کےا واو کی پا ری اور اتال 
کے3 سے ےک ملاح بترا ری پاک ے مہاں 
ا کے چٹ راصولو کا زر و یی مفیراورضروری بوگ - 

زا اور ور زی : او زر سک ہو ے کی ما لے 
سے لاہ رہ ینس می گا تھے (خلیظ اسم کے رو یمیا ت 
(لمیو یوین )یح می سی نے مردا از رصلا یت کار »و 
جائ نیا تکی ای کم ہولی ہے جوخون 
کے بلا ما اور لقاو رعلو بت مھ جور رت میں اور ان 
ج جیاں دورو خر جر 
1 
و2 جیسب سک امراش 3 کل اوه با بلز پ نز 
سک مار ری ان اع را کی دوانوش کے اسقعال ے 
کے چ ل ک رمل طور مرول آرت ےگھروم ہو سکتے ہیں۔ 
ای کے فلاف الن ارا سے تفوظط الرار می طاشت 
رار رت سے ردان یالت سل مر وا ڈلای 4 
با ول کیت کول ہرگ کے طا ان امراش کا نابل 
و درز او رل فز ال سک ژر لح سکیا ما 
ÇE‏ ےا ذد ےے بت دزن توب بو ےآور پ 
امراش ہا یں کت اي كت جوا ی سے بانقاعدہ 
ورز عبت دا هاچ ال کارا نذا سک 





استمال اور پا لا عرہ ور لک ود ے٠‏ کک یس خو نکی روا 
یک رت بتر اورک ماب یت کے لے ا کی 
بل انیت تال هط تست ناه + واگ اک اراد 
سل م شر انو ں من رورا ن خو نک کی ےعلق رکتا ھا۔ 
با دورن شون نهآ مره اد قاچ ارف 
اشیام کےکشرت استعمال سے پر بیز کے علاد ہا اعد ہ ور زی 
سح رف گر چوڑ یکس ہوگی ؛ پ یحو خائ کی مرگوں 
یس رکا ب 1 اوران توا کار ورا ےتوپ وگ - 
رتشوش سے کے :نی زنر کی باو کت کے 
رل مرف ی ضروری ںک کشو تا سل ودرا خرن 
وا ر ے پگ ا کیل و ہک خو کر ور یل ہے زاو 
ہو ی ضروری ے۔ اک مطا له سے ہے پا گی ما ہر 
ہوک کی نے اور عم برداش ت کا شی صلاحیت پر بڑا 
مع اش مرتب ہوتا ہے۔ فی کے عادکی مردوں میں سے 
35 صدیرجو لت طانت زوش ت0ج نیص مل عطور 
پر اکاره ت ڈ1ک ڑموللہ مرگ کے مین ال اعبار سے 
ونی دبا رو یال او رگرب سے نحجات بہت ضمردرکی 
ےکم چکگ چذ ای طور کر کے وی سیک کار 
ہو تے ہیں ؛ہموارےاخصاب ای کک مکی اھر ناشن رطو بہت 
ار عکھرتے ہیں جو نیز یکی قو کو را تے بی می سن کر 
دی ہے۔ ای گے چوری مھ کی داروا گر یوں کے 
یکن کے شود اور دپکار کے دوران بھی خبز یس ہولی۔ 
آپ نپ گی پان ہوتے ہیںہ ابر این آپ کے 
لام من رال وک رض و ی ت ری کی ملاح تاو یاک ول 
کا ڈگ رن مذ بک ا سے ۔ 
ای ول ومن تم 
ا گوجافو الہ کے ایک صاحب نے انا اق یا نک اک گے | 
وشن سک را ریش نکر ایا من 
اک کے دود اد لیف و اد سل چیپ بت 
ی ر کا ورو تھا کے اب ا اک ہوک بر 
86۲۲ 7و رک غل قر ا 35ول 200 
زو RIY‏ 5ت برا 
ای AT‏ شرت سے م ذم ای مشک 
1 کک تی ان کن کا زم یا 
سی O‏ 2 ۱ 
نک مز _ ار اور 0پ اگل نار ہو ےا 
إ ش رن اور اسر ان( جم اسدءگجرات ) ا 


ی5( کک ام :ضس سے ہی ہک بات پگ اود نے اے جا نک باوج پا اس امت کے د شک هم ام 2009 


سرا لک ول بت 


فرزات جویدرگا 


ید 





نون تس وی رک لی دی اور میا طلا کی اورا 28 3 ہے 


ہا ۔ هکیو ی رشتول ‏ ںکڑ اہ ٹکرک رک سے ۔ ہے 
کڑواہ ٹبھی تو لی میب سر ال سے اور گی 
سر ے پھر میس کرت ہیں ناک ر کے 
ای و E RN‏ اک 
ہر مھا لے س انرک او تعدا رک کا متا ہر کیا اس هب 
زک ر گے خو شوں ےکی اد ہار ے کے کے 
مان تون بان وی رز ساب 
ای مس اور صورتوالافتا رک ج اور میا بلاطل ل 
لی اوران گم کج پاج ے او رش اوقا ت ومر 
ک یب جاب جیا کد یتا ےت دومرا فرب نما 96 
پا ےر کک یں ہے بایسآ ۔ انان جرخلا ڑں 
سکم را هه ات مک اتک ہو نے ہو ے ان 
۶6-وی صس ؟ ات رات اش 
کے اخترا فک ار نم تزا گر سم 
جا تو بی نیصید موا لات لج تہ ہیں ملا معن اوقات 
شبات روما ےککھانٹاغم کی بنا اب یوک 
لش جن ټول جوسار ےکا م یکر وں اور لام 
کم کی با روک ده ال کون میرا 
اه دا پم عم چلاتے رتے ہیں مہ جات 
بو حت بد ہ ےکہاں س کہا ں ج جال سے اود ج یش ساس 
تکار ۲ یت 5 سے ۔ امرش ہر کے 
من دوک ی کی 
٣‏ ۳ یوس : ہد ےو 
ا تی ہو نے سے کل تم وا ہے۔ 
ای شرح اس ا رکو یکا مکرری ےا وکن جا کد 
کال از کم دو -آ آپ ۵ سارل رکا مکیا اب 
مس سکم مرخ رب سارت و یی 


اکسا گے 2 7 وگ هل کے 


و یی نے ا اٹ و یف کے پاد سے کے ےا 
رخ نیز سے لو جواب میں شی ار شی ان ہوے 
I,‏ 97ھ نی 
ار بو ولج مور کے جج ےکآ ی نود اگما بنا میا 
کر ھاو ایا بنا 7ج تو سا ووو تی تس کی 
ا وس ا 








ین تیب نکن اس طرئ کے اورک وا جات زج کی مره 
بر یں ی نی ی مول ےکر بے سے 
گار و ےکی بعر سے لزائی کے را ہو ت ہیں اگر 
وال یکا ھی تر بت ا بے طو رط نے سک اکر رنحعست 
کر یں نو لزا ال ےک وآ زی اور ی رر ش کو 
ال > ۔ ما سے دہ یوک یکا جوم سوک مره پیا کا مو پار ترا 
یرال 6_ ر_ضرورک یک ام وانران اور گ تفه 
ی ب ورل ے رل جی کی ے با اک طو رط ر یتوں 
نۓپسسمرال میس :ام چیداک بی ہے ۔لوگوں کے ذ بوں بیس 
سل سور کیج ط رج طر حکی سویٹیں ہیں یکو یکھتا 
کے لیا دو تس ےکن کر یکچتا ہے ماں ہی کی کب ت کو 
نہیں کر مکی رتا ےک کک ے پرا ےک 
اہر ے۔آخرل گھروں کے معاطات دوسرو ں کک کیوں 
بی نے ںاور دسر سے تماد کے ہونا و مهم 
پات کے بی می نہ جاک وول یقت سے نا آ شا 
ہے ہیں۔ نیس دی کر تعصور یی کے مسرال والو ںکا 
سے پا اک ےد ی کے سال لوش ع ا 
ال يار نے ما تی کے اوران کے سسرال دالو لک و پور 
کرس و رکشت ہو آ میں اد ال ملاس 
اما کل کرو بیڈسسرال بل 
باس یکنا سے کی اگم کے فاطلا تگھ میں بی 
یا لے ا یتو ر کے کی قروا ال اور زنر یکی 
رار رق سح سر ال والو ںل ما 2 جک ہو کے جج کو 
لیک مزا یک کم جنر ہے ہاکھا ہے۔ مہ اخ بوکوآ پا 
سے رو رگج ہو ےک ناتدای ہایب وااو نک 
کی ےاور زنر یکی نوشیا ساز وان سے اکن دوت 
۱ لب وه طورطربیتوں ہآ راب واظوار 
عن ےق ہیں کرک بد و کی ےک ہاور شی 
سرن روات رل با ہو ری میتی 
کن و کا ت ےا E‏ 
اکا مل د ہنا »معا ےم ےووہ 


E 


اخ تر ان کر اور معا CERT TNT‏ 


نقا ےکی لور سے ہو کے _ 


9 جر کے م لضو ں لے گر رکه یقلت یپ مان سا اور لاله برطرح مغیددر ےج د ی 2009 


اب سل تور 0 ول راکو یہ ےک کک 
رو 9 دا ماع پمال چ ں کر وہ سے ا سرا می خویش 
نیس میں رس تم مت 
سلووی ٹل ےک سرا ال وا نے اھکیس م۱یں۔ والد ین 
کر یکی ی ی یو ں کی ے 
اور سرا اي راروں ی ی ے؟ لصورسرا ال رح داردل 
نے ہیں مالاکک بچھھان کے اپنے وی نماندالی لوک ہیں 
یھی شا کہلواتے ہں۔ گر موا ما تکوٹمنرے د ا سے 
یھی آپ ان معا لا تکوسھا کت ہیں ۔ اپفی دیو کو 
ھا تے .یں جا ےکن سط رع پھمئہاررے وا بنا یں 
ای طرح سا مس رتسہمارے والمد بین ہیں کشر مار سے 
بٹیاں تمہارے بھائی مین میں کی طرح دلو رہ یھ 
دس تمہارے بھائی ہین میں ء نس طرئ ہم یل انش 
ج ںوہک ہیں اف کے یں ی‌طر اب 
پیا ن تم سے روھ ہا سے ےت م ما کی ای طز 
ہا ری تی ی تسد ینم ے ردک ہیں 7ب 
بھی مناپاکرو. یہ بای ںای رف تو یئ یکؤسرال می تول 


کی نما ری دہ ی سال میں ٹیک 


زت سے ب ریس تی _ ان رشنتوں می ںفرت بھی ی کے 
جس او رمحی تھی جم ای کے ہیں اب سوچ کہ زندگی 

جنت انا ے یں ؟ 

وال ر کوج ےک موکوا گی ت ہبیت د میں تاکرد ہپ 


اوج ترس شا دای لے اوک ڈو کو ہو کے 


مس شمادی سے بے بھی وال ہن اتس الولو کی کرک 
نظروں بات اور شاوی کے بع ہیں سال 
۱۷ ار بات نہ بے و وہ 
تم کاروارو 2 ی ۔ بوا مادا کو جو ژر r‏ 
ہے۔ وو ما ہے تو شوہ روا گر مرول سح ده 
ےنب حا اروش بر بان ماک ےا 
شور له یک مال با پ کا جیا ,رن ھا وں کا بھی ے 
ا ل لعا ی کاو ہر سے 
اما نکر کیلع راز 
اماز کے ہا ع وا ےکا مان د ا ےلات ہا ے۔ 
یڑک فر ی درست ارفا خرب ا ی شرن پاک کال 
وت میں بعد اد کے سا بت مرج سور از فا اود ووی 
رک ی اھر اشر کے ات م ورو ال او رابک مرک رھ 
اي سا ھیں .سام نے کے بع ہر ے میں اک رن رح 
وا ن . اح انوم یی علی الا یمان رل ) 



























(تہہ:۔ ماقم پا ارک موئی طوائق) 

واانے فور نے ا یگھمر کے مطاہرو پان نک ہیا ےکی ایر می لیے ہو نے 
"مدمه کش خلا ریا ہے شاہ صاحب امت ہیں اوراچنادہ ما کنر ےر 
ان و ر وااو ںاو لای کی وھا دہ ےکر جل ہے ی مو لا نا 

تو ب بھی چیہ یہ ہیں ١‏ دل ہی دل ح کٹ ء سے ہہ ں کا کے یال 
رازن اما دنا مو چچ می ! آخ و لک ات زان م 
آ بای ہے۔ شاو صاحب جائ سک مز ھیوں پ کے ہیں نو پان سے 
پا لن میں اور کے ین لی اا ای اتھہار ے واوا ا لے کے 
تار نے چکیا ری او رکم ار نماندائن کے ہو جک کو باد شاو ملا د ہے 
سے ڈیم ت اه آپ اه بت( یکک نلیا ے, کی لت اپ 
کیں''۔ شاو صاحب ال کی طرف خر گھر ینظروں سے کھت ہیں 
یہ خہوں ن ےکوی بببت می خی متوگ با کیرد ده کے ہو 
ہا ے ج امن ی سای کر کے تی می زور کک یی. ل ےپ کا 
فر ماد سے ہیں؟ آپ ا اوی ری زل کت جیار ری ی م 
نت کر ی و خر کے ماش هیر 
من الا مر کےا ند کے پر سوا گر ے بے ما نی رک مس نان 9 
اي پم مه پا کش سب وف ای او الثم سکس نے ہے 
ربا رلا تک تعدو ب نور چ ڑل ہے راب کک ار سے شرم کے 
ای امن نی ای کے کل رن ست 
یا ادو 


( مدنگ فریاد با ول نام ) 
کو زندولوگوں سے زیادو ائ یک رورت ری ےک ان کا یر 
تراد ی لوگوگ رما ابا اس اور زر لول روا اور رو کور سے 
رہیں۔ دنا دادوں خن ۱۷ خیال سے ۔ کیا مان ک کل کے 
ارادا تاو یجول کے چ کے راہ ی الا لقن تب ؟ ناد 





ہز تک لن ا . ار یھنا کت لان 09ھ 


وو ےو سے ین ےن کن 
بت ے وا تھا ت 
غاب سنا تڑ ےنا ا کر با ے یکو یں مو چا ا د ی 
سس غا فا اک ےم ا آل سل ان 
کی الاد ل بے ۱ ما سے ۔ ما مر او لاد 
قاس رن بے یو ں کی ارم مت اس ام ادا کي 
ا ے جوا وی دول با ست اولدکو یراک دا سل مرچ نا و 
مھا نا تاس کہ بجی مکل میا ری پا کے ہا کے ی کیو کی را کا قول 
رح ۳ امیانن بو بو وی کا ٹیا ے۔ رل لگا پوس کی نا E‏ 
سلامقو نگل جشت مر ہیں۔ 


کے الہ نکی ار ال ےا کے چان س و ۱ 





(بتہ:۔دعا کی طاثت ) 

کرم وکیا اورک الک رس د ہاو وو ے ام ہو جا H4‏ 
بسک کرت ایا با گرا کی مات شترا و ۳ 
جیا باد شووت ای سینا کے چ یں ںار ڑا پا سیون 
ےرتا ل اور ری سنا دواو ویار دون شر قران نے ا 
کاعلا کیا اوران ےم اد کت ب وکیا - قار کرام یس 
0 ر ےکی اکآ کےا ی اشا کی کے دور یس جہہاں جم 
لاکھوں رہ بے علاع رھ ۶ #2 کت با 2 > میگ 
"ك0 زی ےت کم ار رزوی انش 
تہ درل اس و کر اهر اریمس مب رت 
سر ہے چوک ت ا واي ا شرارو مر لوی 
ان O‏ 
رل با هی سته نتان اوه دسا میں بی اوک 
فف وء سے چا ورا ئن ا ج تور اس ۱۱ 
سیگ با 2 یں ہا یا ہے میا ات کو کے ہیں و اور 
ای اس تون 


(بقبم: ری هه ا میس نیدی نے شن خناجی) 
دک رس لد رفن لب دجم 
۳ 9 کا کے امراش کار ی طلا سے دم کے مرخ سکیا 
ایی سکول علا نکیل 7 ە/ 
رح سے زک ھی رہل یس ڈ نس نج 
و و و رکا ذکرق رآن ود یت یس متعدد با رآ یا ہے۔ رسول اش ۳ 
سے کور رنف ان لقن جلف ال رت نع رام بان 
مت ن ي سل سول ار ور باس ہوتے ا کر اور 
ہت ا قري که کے ا تع ات یق - 1 
بو | وکا سک 2 ورف نف ما ےا تش رے الور پا ار 
ھی کیت رسک او مس 2.27 
تست سل اھا ر توا 1 کے نے گور یا ہے ہا 
٦م‏ وی ادو رر کے وای ار مت کش یذ ای 
ستاوردها کی ور تقو زا کا سے نامز باس سے یٹ گے 
کت سر ات ےج یں رک جروں کے ات کات کے نک 
ا کراب کے کر کپ کے دا تر ےج 
ا یو کی یظر ان دواے مک نتر , سے اورم ری صا یت 
و نے ابا لک دد رک ای اگ وگن مان 

موز بے را ات یا جو کا کی انا ریو 
۳ ورد ی ر کے موک یع جاک دانوں الا کے 

e e‏ ار سے ےج 


2 60 رت کے 





ارلھے: ددعائ تخل ا ار 


7 ر کہ ۳ ۱ 
با اعد ر کا و E‏ 2 ت :ا ےاففسان سے ایا - ہار ےا ےکی ساره مت ای نید | اور 
سار ی را با زاره م سے دسا ا دی ا نے بھا جاک مہ بہت م | کی را کرو ا 


اض نیا ی کال ر ےگ کم ای خسان ےپ گے - لی سے در سے دان وا د ها یکھرہ سے ججہا ںآپ 


خرن ےت 


وا را و ن اکا ہرگ یی مگ حاون رو تر لا 0 کے ںآ ازا فی 2 e‏ ل2 
مر ھا د اء ا ے۔ کی ہے قوی ری بوا - * کی ر ردو نوا ت ادا نے بے کا یکر ر ا کرای ےگ ,ری می ا ی‌الن که 
7 00 رآ س ےک کی٦‏ اه دام تال ے۔ کشر نا ےا سض ساط سکس 


کے کار تا ےکم جا کی مدمیر ہے شوج رت "یات ی 


ہا اور ہا یا رال « نت رس شوداحت ۲۶ ست دیا داب ول 


1 022 ده اس سے پا مرو ران ست الہ کے بدا ہمت یب کر Ty‏ 
سے اه بج ۔ افت تال 7 گرا ونی 0 E‏ مہ ۳ Oa‏ - لاس اک تا ی شرا رب ںام 


ےا 


نے نک کا ان ووا :اکم می کی پیک نو وشیا ورس او رورش N E Ns‏ 





5 2۰ ان ا و ۴ ٦‏ سر *# نز ها کر لا حم 
۱ ٹھنوں حےضحبات :ہرنماز کے بعد 21بر تو الله يعصمك من الا س +( لاہ 67 0ٹ تاو اتان د یا کا 





(بقیہ!۔گ وع کر اکی امول ہی ) 
ا ن رو ی سے 100 ےکر 
250 گررہ جک بیج سک کرای دن فی استعا ل مر نے سے 
سرت امت متا ے۔ ی شا کی لا المالی 
2 سے پر کےز روا ارہ کے ر کے یا یھ ادا ںو ون ناخ 
ےرم ای کی امرش دبای عور ر بت اقا هر با جی۔ ہیذ۔ران 
یس محایلب سے۔ سس کے ابر سے سے کے ای اور پا کا 


موی ڑود چا که 7 اور ایک جا ےک یو کا یس چا ی ہے 


ج و ال میم فان کل لا 
بہت فا و مند سے ۔ بک کی رای ےسب امتا و می کو جازم 
کہ لے کے 7 نول یل یس 2 ول شہدم اکر رواش چیا مفید سے کس اور 
سر فرال سگم لول سک لے ایک نا تک مت 5 چا لت 
مس باتک 7727 لکرس اور جج ”ت إل ۳ چیا سضر 
ےا شوم کے لا بھی می ےکی لر لے ابی 
ےا سل ےد ی سکم ون ج لئ امس رون اور 
کب یاک د دعصا امراش ارات فان دای شیر ےار ی تل 
وم رم هزاس ال لئے رطویت کر وا س یش ہر 
سکره ما ترجه ری سامتلا سل مج 
اک کے رگ ارو لک ع(ٹشی ے۔ وہ 6ر 
ونی نا وڑائ 2 مرا کھا نے di‏ ےک ہا 0 ۳ 
سک ریبدت کرد وگ پر ایل 
2 ام تال ی گر ی ای سا رز تون کا 2 ترا د دس میک ما 
گر سو وقت چنا مفید سے۔ وس کے مرلیشوں کیل ےک نل تا 
چو ںکاریل3 ای ک وی یڈ ا روز ان ایک دگل کے نت 
پیا فی ے اور فی وا سک سل گر لے کے وی پا یر کا رس الیک 
رن بج ےکم ای یکو کیت یا ا رات یمرن فد مت ۔کلوز 
ا کے مدع بای تن شا تم رل جرا ۔ کیاکی او ہل ر م 
و ت وس ستیال:_۲ کے سے یٹ میس ربا ر 
کے تے کے ماشہ ری بی رز ین ای تن نز 
اباي 8 ۳ وگ سا :و جات ٣ TS‏ ن تار 
وت اس کے کک ول 
کیا جا نے وا 4 مان اتا سے وش اور میں 
ا بڑھ با ےکر بے = UE‏ اوت و 
رد لے ا ات ll la:‏ ب کک 
ا ا سے تاد 
کل ردرت رک کر بت ب فو نکی رد 1 9 
ا ر مت رات وا کر رہ نج 
کی کی شکایت جوٹی ےمان ار سس سای کم سای 
الق سس تو ا ل فاس می فرح 1 ارم مزا جو کور ا 
0 2+ ىب- 009 
یا متاس ب کی اور و کی مار ے ہے ا کیٹ مم جو جئی نت 
نے باب جم دج نے سے اس میں کو کیا ے ۳۴ 
ےکر کیا لک وی حا را ا 
کور کے می یی ںآ لیپ ےکر سے سے مگ کی سوج ن مم وٹی ہے۔ ود دکی 


٠ 1‏ 
ت 2 جا رای رن سے لیب مت سک ۳ ات 


NEE E n 
۱ 

کل سا پا اور اما کي سل درشت مان ول 50 ترا مار 

ا سکوکو ترا نک پا هلر پل 


اضاا رن :وی 


رواب سا 








۾ 2009 



































Monthly “UBQARI” Lahore. 2 ` LRL - 365‏ 
ا ری ڈائیلا زاور شاب سے دودلاعلا نی کاچ سے ادلا وک اور با گے تاک ل علا ہیں 


ست اک رکرو ےک ران بر یکا مو ج وی با رآ ی کے بح کی بار این ہا بو _ ۲ ا ہے بض جو یہار ےی یٹ کے مطا !ن اولا د پرا کے ےتک اوریادہ 
کرد ےکا در * پیا بک بن یارکاوٹ ہو یاپمیشاب قطر و قطر ہج ہہو کم پراود چرس او لی ر شں وہ اجسما مکمنرودر ہیں جواو لاد کے قائل بناتے ہیں ۔ بے شما رعلا را گے نہوں _ 
ورم مو انی مو یا چھربی و فک پیا بکی زا لی یس اک کگئی ہو _ م ریش ور کی شرت ا کاب ال مس جات ہوں ۔س بک سے۱ ڑم ہو کا وگ ریہ 
سے ےی راداو رتپ ر ہا مو -ا تام چیه #ادضات یں جا ری نا س جڑ ی بوھوں رک ادلا د کے ت م وک مچ ہے وران سے کون کی ںی _ و ی کی س یں ہیں 
سے تیارددائی ایک یت اق اورشفاے کت مرول کرد ےکزورم و گے ہوں گر اولا رک یښ ےا لے مالو اوراولا و ےم ے ھال م رب تل رک اور 
ا اء اورک اة اور ری در امین دایم همچاس یل ان دول -آپ ۳3 #ص ےاولا دگ یکوی استعا لکر میں ۔1مگر ریمع رت ہورتوں شش 
جج چو کسی فیں سے | ےوہ پ۶ رص ہشیر کور استما لک ر ہی _ قن ہا ہے ے الاد کور ںا مرول 
م الکو ما کل سپا کدوں کےامرائض مب یکچ کی ری کے لے کا کوک فاد ےگیا ہے جو ہمقل زمو تے اور ایک ف صر کی زغرہ اجام باد لی ر س 


کیل جواب چم ->- تفر ورپ اس اور ییشن کر ۳ ره م 
۱ : ۲ 9 ۱ ت ور ورش ے' ولا دی‌اشت - 
ای دوا کرای ویھیں ۔ ہاں اتاد لیے چیم ملعال ضروری سے برامٹیٹ کے یں سے ما ںا لا علا رج م ریش وچ ہوں او رک تن شا لادک ای 


ایم رینلچنیں برقت بل ناو جیا برک ک٣‏ 03د سج :و لے دا تسس یکره یں اوی اہک ددا کیا کے یت 


دوائی استعا یک زو اور ے مو کے ردو م مولا شاب کال کشت ہو دوپار هرا یں۔آپ تو رت ایرد لصتم می سے 
که( تست-/600 ره لاه اک خر SDs‏ / دوائ یکھانالاز ہے۔(قبت 2200/1 رو یی علادہڈ ا کر ) (ددائی برا ۓ30ی)) 


٦‏ شوک رکا اکن سے ۳ ر 









> چ ڑوں اور و ںکا ورو وہا لیوں؟ 


ار a DH Na E‏ چؤڑ و کا درد ء>کھ ریا درد یا پو ںک پاتا دروک کی گر ہو _آ پ ادو یا تک یک کر 
اددیات تیارکیس تن جو و ان عضو > انب یت ضر + یں کا 98ههد سیکا گیا ودی دورول کے ی د ادرا سپچ چ دبال 
کر دو سے اذ کے جس آ ده 2 ادلی کر ۱ ا ای یمام عالات مس بہددائی 2ج سکاکوتی سا یڑ دنا نیس )جوخالھس جڑی 
رو و یت وا اوک یں وہ موی ون سے جیا ر سے اور مھ مکو ماکا بتر رسس اور چو ڑ و ںکی دردول اورورمول کے لیج 
تم کاڈ بردس یکا کو ں کور کو ں :ر کی چ چ ھ د ر کی نش آخری ےچ ہے ای ج ھکر کے له عبت با خااص دستز استعا لک تے ہیں ما 
ھوڑاسسا کا مکر سک ےتھک جا ناء جنر اادگیء ہب ےج راری ء او رطبیص تکا لھا rr‏ تام وژ وں کے د( مہا ے ع ایت اور زت ر یکی ضروری جا مات ےکی عاج ہیں ء ان 
| #ارضات »ول یادن مور ے بو لو ری کم حل رور ک ہار ج اوا | کے یداو ری چا تاره سے ددائی استعا لک نگیو بیدهاا ی 
ا چو جو کے یا ترک ب تت سے اکا کور کہا ر تقل ورا ع ر ے ا ھی ار ح مریضون کی نے تن کے رات یاو لے ہو گے دوا بے 
لیا چا ےل شوگ ر اور ای سے پیدا و وا ےتا م ہک ک۶ارضات ( انشا ماش ) ھا ا رم ضس ری تال یا پ ایحا ر ےکا ای کی مت راو رت ر ر ہہت 
سے ےم موا س ےآ رح ی کو ری شرو ر کر ہی اور ای رده زتد شل چان کک کک چک اتی اض سے ہے یھی 
ڈالیس _۱ عم واو رآ ز تیش ل ےسا رش : ( قوری طور برڈاکٹڑی روا تشخ سم ا فیچ بعر دای میا ہت 1 ہنتخ 


تمس مکریں )(قمت۔ 600 ردےے علادڈاک نر ج )(ددائی براۓ۹5ھ)) رسب (رقیات-/ 800 رد ےےعلا دہ ڈ ا ک خر )(ددابراۓ 45 لیم) 























ردو او رال سک چھرے کے صن و مال کے لی کیل مہا سے٠‏ مھا یں ہ داخغ د حے خی رضردری بال ال ھر بل مرج م ہے س کان برای یکمیکں ری ز ہر بی 
کرکس تال چا ہیں جو ون فا کہ ے کے بحر وای وار اورو موز چا ہیں کرانانایا جرد وکا لا ابی ہیں ہوح کی شاد یال‌صرف جر تن و 
ما لگ وچ : کام +و خن کیدتل_حیا ی ہو یا وی ین نو چرے نی چا 
لا چره بش اور خواصوررت ن مول اواو ں کا ا واو رجہ موان ے _ 
سالہا سال کے کر بات کے بور ناس( ی و ٹیا کے رکب سے ای ککورس 
ربکا ےکی شیل لگانے کے لے ایک دش یک رک کی سا تم +ول _ ےکا ے اورا ےک ووا درو اور رو ظا مو صاف شقا فک کر ےکم مدکی رب او ں 
od‏ 2 وین سا سے ال تی اورخو نکی خرا بی رت ء محد ےک تز امیت اور وکر توان یا مروانی خا ہاں وور مو یا ہے مر چ ر ے راا کے لبط وتبووارو م یکر ےو 
ایک دفعہ لگا نے سے می فو ری انار زاٹ دق سے کچد ارک ے ےی زع نیانسن اوراخماد بڑہتا ہے ۔ مہ ایک ما1 کاکور ے۔ انی مض کے له یرنه روا 
کھانالا م تام مھ کے مصا رجات ہہ رک کوش متو ی مشرد بات ادرگی ہہوگی چ وں تپ یر جیب نز ہے ےک اس دوا ی کاکو یکی سا می رفک یں _ 
لوٹ : ول مر ف رم کے ی کو ری استھا لک یں کتک فی رگم که کن و مال جا یں ( تبت -/2000 رہ ہے علا وہ ڈ اک۶ ر )(ووایرا-2 30 لیم ) 









رک ام ثم ربا زرد نک تعداد یش ملک کےکون کوش قا رہن تدر ارا سے یں کن ہے اک یکوکی با تآپ کےکام 
ا کے روھال یا سا لی دکوددوٹل معاوان ہو۔ال لے برا ہکرم مطال کے بع را ےکی دوسرت بعا کو ے کت :۰ 


۷-۹ A SET h1 A 


۱ ٠ 3 ۳ ٤ع‎ ۲ e 





کت 


a‏ 8 تہ 








ک اف بت رووا ی: زر ۳ OF‏ 
یلو ار کے او رجوڑ و ں کا عا رم 
ےپ ہیں تاتک 





٢ 





و ود 





١‏ ك 
F<‏ 1 


3 ہہ یں 
۵ 


ہہ 


2: rT TET 
۹ ار‎ 





ا سر خی 


۳ حج کہ ہت E‏ ۲ 
O‏ 





شا یھ اش کان 7 بارگالکا نا وتا لش 


ولا علارج یار اہ کل وای لا چاچ ۶ہ 


کلوی ے می کے اتر ی 
ار مب 


e Fl 


٠ے‏ و جیا وور تو چرم ہج ہت 
8 ہے ۳۳۱ ۳ 
FTF N ° Ww‏ 1 





IT IOI TOT EDIN ED sS GO جو کو جو جو جو‎ 





کے مت سے .11 


1 ۓ رو E.‏ و ات ۳ جج 
دو ں 0 ہل 
۳-1 ۳ 
اس اث ِ “> ا“ ۰ 21 
= ڪڪ ۳ 1 و ۳ 
Î =‏ 





ل 
ل 
ن 
ل 
ن 
۳ رر م 
كت 
ل 
ن 
ل 
ل 


1 ۰ 
VY ۱‏ 6 
سے 1 E.‏ ۱ 1 
تس 2 ۲ تم 3 
۱ سے نو 





















مر لیب ا خی 7 3 سے مت ساط ار ا 4 
عبقري حسان ۵ فبا ی الا ء زبکما تکد بل 2 القرآن 









کت 
دا تہ 









ویر ... ران 


لو کے ۱ ۱2 ۳ می )20( ہی شور ے 
یرت مولا ان ضز حطر ت مانا م دی م ( بعلت )| ل 
۱ ۱ زب )3( درل برایت ر22( راو ے سے جکا ری تلف 


73 2۳ 1 یں لات | 0 ۱ و کا مہ 
٦ -‏ (4) کار ےکمراورجوڈوں کا علاج ل(23) رل ششحت ثرعت؟ ردت 


دا اس دا ا آ ۲ ۱ 


رس وا 7 رال" اور مقر زوب ۽ جنا ہج رر ضان سے 2 مور مان 
7 سس | (2) علا ل اتکی ے رہو۔حال دل 

















]اون رورںیسوروسی۔_ لٹا ا سسمشژےضھگ 


۳۳۱ 6۵ روعاف باز لرل کا رعا غلا 
٠۴‏ ا(7) ٠‏ فزاءورااورشفاء 6 ردعای ار یو ںکاردعال ملا 


(28) تا ماب اڑدداگی زن گی کے دش راز 
میں و2) 0 کر یآ زمر رول 
۱6 ا(و) لآ زا یل‌اورقران»دل ۱ 

8 2 30) مھوں یس نگیو ںک برسات 


1 ً ز8 آ ب کے لکا انراز اور چد یسا یں 













سا (10( ا کے سوا ٹا ری کے راب 31( را کا محل ورلومژ یک رر 
1 ا 32 ار ا ) ۱ 


0 (12) اپ تب (33) رن نی کیلع شور پڑھیس 


۵ سس« سس هت ۳ رل یم زر ی 
شلات TES‏ رہ ہہ ٦‏ اس 4ج تا ری کی ٹس کی میں 
ا ت ا لاف | 
تست قشاره 20 ده ادن کلی‌سالانء 040ھ ا | | ری پر ں یں 6) اسلا یرل ی شام ار 
بر O:‏ ۱50م ار کر ا نر 
سح( امیا ب زر کل صو یر 
۳2 کیل اس بط گر ا نام یر یک اج کرای سے با (16) می مد یکسا صر U‏ 


توا یکا زرالا د -/240 رذ نے اور کے جن ول یه یدارم ٦‏ ا(7 ز ن لا مایخ یار ہیں لے وای لا جوامب کب 


اور رت یزار یک اخررایج +وتا_ع | اکر زر سال خت پو جوا -/240ره ےکی _ (8 اوی اورا زموه ج لانن 
یڈ ہرہیں۔ یافون(042-7552384) باب / ] نال A‏ )19( مکی زندکی اذ حا رات 3 

را ر کر رور چا کی ا کے کول معلومات ری ماس اوی ررقم رن ۳ 
انا یترارده ل» وا زاف باتک زاب جواب‌طلب اور > لے ٹاڈ آنا ت 0 ۳۳ 
آ نا صمرورکی ت ورت هعذردت - را ڈور یکر کے سا تجح ا ری تا رل 26 2861 عل ٰ ٠‏ 
سا خر یرارول کے نام روا کر دیا ھا ٹا سے اک کم یا لآ پکورسالیل جات ا ]|[ | 
وچو ر رسا لکل ڈ ا فا تک شا ر م وچا ا ے اس سلس له لگ اش س هکت رن ٠‏ ی | 
جار پا روز اا رگ رلا کے کوکش رف گیل دوس دا با برای رو زک ق ً۰ و سا دب ےد کیل آنے سے بی 7552304 042 | 


مامتا سے اور بر ہا الا ا فا بھی ہوا کہ مہ الام دک یئ کر دسال بر وقت قیاق ۳ 
TE ۳‏ 0322-4688313 وت گر (وتت لی کیل تی س ہے ے | 


22 ل ادرصاحب بے سے کے لیے نے سے جے س لے ری قن وما ی | 
دراه نک )ندب عرف (ج ,»ره رات )نات 


ا 

پھر کے حر کے ۳ اطلار کر س با Rr aa‏ کے رال روا تاعا داود || 

کول وو داز توب 0 کےےس ات رسالا اک فاد ےا دت || | کے ہیں وم مرا س کیک کے اوو دو ہے اورمد گرم میس مان ہے شرو ہوتے 
سے کہ رآ با سول عل بتیا نا دای ان و جوا تک ناما 2 ار یکاش 1 70.. ۔ خی روت هن وا حعخرات سے ۱ 
رن تو کرر ے س1 پا فرش یقرف ال طل بک یی وداک | سرت پٹ ری رش لووسم اقا | 
ی میس جواب یں ن ET‏ ۲ ا روجا رسالہ سے ا یکو ا کے ے۔ مل وت مدآ نے دا فر ای و کل ہا کی ۳ ړول 
الا تلد ین رداک ناهد امرای کو تخاو ک سین دا کر ار رال ۳ رعائیوجسمالی لی ہلا افراس ملاوو ام مت وی ےی ے۔ 


مس 3 ا بی اود السا ر عات ا 
| وژ یی کاو کر سن دتم ایسال وا ب یی عامت || ا ا کرای اورراولیژی شب اروارت !کم اجنیا مارا تک 1 ازاق 
اش میک وی ق رطیہ جا لبم 7 چوک سکوکا ۳ اک 2 ۔دابکیلے مو پا رز کا رایل: 0300-3218560 | 


۱ کر راورسا اش لوا بھٹ ر٠‏ بر ی رض کے خر می ری یکا دش سے 1 راوخ یکت راب 15 1-55398 1-05 835 0333-564 


دشر ماہنامہ مک انیت ون 8/3 مر چگ رط جک سائشہ انا ٹڈ ری امشری ٹ نیل روڈ در 
83۲1٤‏ ط ‏ ۰ ۳۹۳5۴:۷۷۷۱ ||[4 6042۰755238 0322۰4688313 


mail: ubqari@hotmail.com 





































7( ر بارآ ی علارح زستیرشر ا ال 


(8)] اا عات 








(و3) )ان ادر لاعابث مر یشول للع ] | رورم 
اور را ردا ات 












کک اس ۰۳ 








و کے لیج مکی لن ےکا ۱ 




























ےر تن .ئا 0-یس 


علا ل کی نے رہ وال ددع فو یکر ےک 

بايا الاب وم فیالکرض علا طوبا ولا تتبعوا خطوت الم" ان لکھ عدو مین( ر٤‏ بقره: ت 168) 

کے ".وشن ناوریا راهطا هم 

3 مل میں ے: رسول الیل پا ماس و نکر گرا فر ما تا ہے بی کے چو بال اپ بنلدو کو دیا سے اسے ان کیل علا لک دی سب ٹیس 
سے اس وروی پا #رشیطان نے دی علیف سے اس ناد می ری علا ل کر دہ چیو لوان ,ھا کر دیا۔ 

و راگرم کے پاش ٹس وت اس ؟ بی تکی تلاوت وی او حشرت سعر نا تیلست وربا :توا رس هدما که 
اٹہ تیا یری ا ہا واا کر ے۔آپ ٹف نے نے فرمایا: اے سعدا پک بنزمیں اور صلا ل لت ےکھا کے ر ہو اللہ تا لی تہارک دما | 
بول فر اا ےکا ےک اک ی مد تح ٹڈ تح خی چا سے ہ حرا ملق جو اسان ہے پیٹ میں ڈ الا سے ا کی نحوس کیا وج 
سے پا دای دول بو یی کی اد مر چا ھی ہے۔( می انکر 2/1) 


قوش ےیک مساق ۳9 ال رل 


کین نے دوران فرب داقن سنا Nl AN‏ رداک 7 
دوات :زت نہ رت کیا کیاکی کیا یں ےہا کے دالا میچ راو رڈ ار ے اوران رای اہن من چوری انار سے ا ن کا نام سن تھا۔ امھ | 
ما لوگ انب توکس ڑا کے A N‏ ای رر 011 

۱ ال را تک وا > نم ںا د دسر ے غلا ے نے ےا اور " ال از اوہ نیراد س جور یکر ےل ا کی کے کے عراز وردوست کے 
سا گر اس ار )اور سروق ما لکو دس ےک رخو مورا ت اک اوران ا کل کاندرد کر مان رزورزور_ الا الک والرمی 6 سیب 

ینلک ےکی نو پا ورو کا ورتا ورمام کو حا کی ۔ ہت تیک صاع رامع فا ادر روز انا سے رٹ کے ےکی رایت ایی ےج ادر ا 
بھی ادا بآ رح ولت O‏ گام 6 ار ال وی ٹوو ایک وتآ کا رود ری AIS‏ یی 
تیر نماز سے فاد ہوک ما باہرباڑے می ںآ کی اور ٹے سے لو مچھا کہ مہ جا نو کہاں ے لا ہو کے کے ایلوا بی تھا مال بذک یھی اس گے مخ 
رش ال ای ۳7 سے ا ووی موا فا کرو ںی موی یتخت با ہیں نامعلوم ا کوک 
ٰ ان سی ارم کرو سے ی پل افو رو وال مو ڑآیا۔ ہت بیان تھا دور ےد دل کے ہلا د -» کب روتوم جل لگراک 

کول یرتیل یں ٠‏ خر ممل سے شون تی ر ies‏ دای ںآ یا کان تت بیان ا دور 7-70 انآ خ بھی شکارن لا 
اب اود پر ینان ہوا۔تیسرے دلن شکار ین ایک چرخ ملا (شائی نکی رح کا ایک شکاری پزنهجوعرب ریاستول بل »بت از با آور ت69 فررفت :تا | 
ے )سے ق کیا او رک عرب ر سے رائ کیاد اا تیا کے ل وہ لاو کا ب کگیا۔ پچنفردڈون سک بعراست راہیا ده ایاپ اورک تام کارا یک | 
مز ین ا تو ی ا یی بوتا کی ی کیان ووت کی ر بل پیل موی ۔ اک اطاعت اور ند ر تا یرد نے اسے مالا ما لک دیا یآ کی لا 
ای خر رکر ےق رت کے مرت اون 5 ہل د ھا انرا بچ دیا رک ورول جت بن مال ن )ا 














ری 36 یما پک “کر ےکی : :ا )کول یت ها SOY‏ یپ ری وی -09 20 


بیرے مم روستو اجب کیک بان 
ا ورد ”نل تھا اور الک گے 
انزر وزو صفات نن 


اضاد ۲و رما تھا و سار 


7 سول 
ہیں آپ نپ نے ان سے رآ 





ایا او خر 3۳3 رک ےک 
با کے نے اور فک اور جرا ی وال 
ون 22 ۱ ارم رد دیا اوآ تک 
دویاره وبا ES‏ ۔۔ ڑاگ ین ہل کے ایک 
نلام ہک بم حر تنا رو نے ان لز ا د افت 
مہ ین ڈنل ہآ یا انحوی سل ر کی ین رگ وزرا ارا 
ارب کال را اکر ہں؟ زی عم 
سیم یا من مین" ای کے اعد ڑاڑلہ 

23ء ب اس اندرصفات بمب سل اور 


پا سے ب زی نکرتے عل جا میں کے پھر 


سارک وتا اورساراام مزا چا ےگا ۔ ) 

مار وتان ( صا کرام ) کا ت موی کی ۔ ایی باب 
کرام ذ ہگ 
لام i‏ ال نام 9 نو بیارا کی لام جج 2 رسول؛ ام 

د | : ہہ ا برش سس ار 
گی غل مگ نا لو غلام ےک کا کم کک فام 
کن ماکان ۵ 7ب 2ئ ود ها ہچ 
"فل سول مورت ی بول ے' کان نماز ټول ہیں 


۲ ی 7 ا م 
0 »وت مول ےا کا رام غ 4 درل ماره 


لے وا کر روص کرام را گرم دیا که 
جثل سک اقو را بو لیکو مش میں کر ماس جارس 
سم سے اومس کے ها رای »ساب 
اس ا جال تال ۳ 
نے اک اف رگا تا کک خر ا ا 

کلام اسآ مورا ےپ اور یھ ںک ہج رس حد 
جیپ فلاغم ٹا ا ہے ایک ال 
ل کہ چب شیا مآ ےکی تو راس سمادہ اور 


ر اس تح تىو آن 















جس و دہ ار رر 


لی 1 


EEE‏ سا اجب کات کے 


م گے اورا داز کم سر دک من ڈیا کے 


کاره اور جب خام ما2 
اش لا از چا ال 

نب مرو رکون ی 
بر 
وال صفات ان 
کل تور مک بر 


ال مور علا جات 





بت وال 


E 6 3‏ ورد و ے 


اکن ا غ 
ارگ کی سا ری و روک ا 


ورڈ ےکی رٹ مرکیڑا ہواے اور جوا ںا ای بان 
0 (مالولی) پراش در ہرود تا سے ۔آپ اک 
IT a‏ ارگ اه 
می ی کے ب ں کم ( ان ) 
سے با aU!‏ 70و 
0 .2 202 
مار اد خن ماب ات وگو کرت 
ی تاو بل جر سین ال ادر 
ال ررسالنگو زشکیا؟ ی رار ê‏ کان ناد 
ے میات غ اضال_-روز پروز ۲ EY‏ نان 
و ڈےترل اورا مات اور اعالن کے کے قیاب سے ھی 
رک مور اب تریس ری یر نی نک 
ی تالم رالاس 
اش نمی سکررہیںء ہمارے اندر الا ےا ا ہچ ااا راس یادن 
ی .ابا نا تچھوکی ہے یا وب انا نا 
مرا ےک زا رس سب کی سر نگ را سب 
یر ےروستو! واا دا ےا rE‏ 
و مس سے 62-1 جنا 
ال آب ےئش کنا ہے :کین ا ا نے ا ےگھ کی 
روت لے پا یج کرد اور انریا 
ریات سم اک یز ری مان مرکا 
وان کرک کیا بی ر ےکا؟جبٹرطیاں | 
کر نو یم وا ہے کیا کیا 
و پوت نما ی موی تلا تک لیا ءال کا نام 
ل او کموک ازا نک ڈو کی ر وای ورو سے 


ارو نارای لیا ا بان اور CEE‏ م سے 


اف مال یکیءلوں سار میا وراورساری کی سار تیال 
نٹ کر هار الک ہزرک تےء اللدان سور جات 
کر ےوہ کڈ ایک پا کے تکس ب لے ہا کے 
مہا جر کی رہ گے مہا جر نای تآ کے ھتہ گن کا مقر ہے 
کی ا ےہاک ر گے ۔ 





ال ۸ و ا یا ان یئ ال 
لش ا س بع ر ے مول ٤‏ جار ےد 
کے اندرگی تراهرت بیورتی و استفففار جر | ۶و اورآو یرک 
رپ بڑ ور با ٢و‏ روز نل ورس از انشا 
ر تدر Ê spre Je‏ ب حت اورا گی کر 
شن کت ریب مور ے ہوں اورتضور اک کی بی عبت 
طور را ده رآ ری تو زا ی طور ی لو ی 
بت ولد 7 بای ده سے بے کاک اہ 
اس سک لک رہوگ انیو نے الیل شاتہ ۶2 
کے مزا ھا ای کے رات یسب ت کک یتام کی اقا 
رور یقتم کی تا سے پنیا کراب کم یں 
اور سے۔ وولوک داع پرلئ الہ 1 بت او رگ یئ 
پچ کی عبت میں کے ر کح لے گے اورعفات بی کے 
بر هتم عل گے دن رن ان کے ان کے اضانہ ون چلاگیاء 
1ھ نداائۓے (کمانے والا ٹا چا یکنا ہے )۔ یش 
۵ لد رع یاقت ول ور توصفمات ہیک روز بردت د عد ا واوا 
وتاب جا ناس ہنر ےکا ار سان زا مہو ینہ و جانا 
ےاوروہ بن اد کے اتا ریب ہوعچا ےک رال سے کے 


شرا ےای کر دتاے۔ (ہ و 


ہج یسوسوتمعدتی یہ a a‏ د کک دسصد ک5 کک کل ا ا کا تا کا کا ند ۳ 


1 
فی رد تا لاگ 
بل( جوا ر ور ورا 0ک 
درا ایپ از رت رز ردمانیت دانم | 
سی وق مسنونن اورشرگ زر نا مب 
معری اور ۱ را اکال ل ے ا مس ا یا 
نن ار انید اس پا فک شرک تفر میں۔ 
مشکاارت» مان اور ول مزا دو ںی کیل ! 


ملع ور و ردیا ون مور ار سلخ ۶ آئں۔ 


رک گرم 


ہہ بس کت ی e‏ کت کت تک حسد 


ہپ 


ار ال ی 


یی ا 


2 


E‏ ی0ب روے.... ۷ ...لیت۔40 رد ے 
ےا 


و کے مطا ۷۰70 ۳ لا و سب - 


5 ۱ ۱ ت بس 
مر 36 ےل يارت اا س_ ناسآ یبور یرذا پل نا با ند یت یتنا ی چون _2009 





اشتعال نے اس وا ٹس انداغ وا ما مکی جیا لوشیاں اور 
ود پا سی ہس جن ا شاف تار یں سح شا مس جرد 
EE LS‏ 
خا کیک راد - در بط 
ہے۔ باب غ لکوارگترل با زار لا کے کیان 
رنہ اطالویہ جن :ردی :رای ز پا یلو درا کت 


یا 1 الما نک می اس لورے کے تبرت انی فائسش 0 


باس یلع بت قتا تک کی ہیں ۔ ایم سےا 
ره وه رو کنزیش رز اور راک تالف چزون 
لا لک تال بش تکیا تس کنوا رکاذ اور 
ہلر برا کے مر دارگ رورم بن جم رون 
س سے کی ای ککوااس سک ادا ری مدق 
سے ,0 و و 
اکا ورای ے چنرمنٹ میں جن وورمو چان ےآ بی 
یس باورا کے روژ ری ی یک ہو جات گی ۔ ای رح 
دا کی ا سے اتاک سمال حل کے علا یں مت 
مد ہے اگ رتچ ری سے پات رکٹ ہا سے اوی زم ہو فراش 
آۓ و ا کا داگ ےوز ارا ماما ر طب ے 
ان لوھۓ ا ایک بائیڑردگل 
۳9 وم واک یدش کےا مسرییں نیہوت ےا 
اوڑے کے چنراقعالات سر انل ہیں 

۱ ون س لوا نی : ہکھموں شون فلز 
»بت لیف ول مت دفعہ ولو لح گکزارول برد 
تلآ و اکاطرر چرسه پل #باست»دارغ .دب 
وروا ےگل و ان س کیل یاو ا کار تفر 
ثابت وتا سے دن یں د وحن با ا کا کودا لگا ئے۔ ین 


ےھ اه یار ےد گے دور آوعا بل ا ڑود ےم 





ایک ار مکزا ہار م ھا لیا جا ےت جل ری شنا بولدے۔ 


ت ی کرش اتا لکرنے سے چ ردکی جلد نہ کے 
ما سیگ »دبا امک صودتوال می 1آ ره 
فدہ اھا کے ہیں دن ا ادا بل 0 / 
اسےس وکھندد تج جلرصاف ہوجائ ۓگی۔ 





چل ریا 7 
گر دای ر ار راو و ارگ وان یں 
ین سے مار بادلگا ین اکٹ کون اا ے۔ 


کاب اک ا ےد ہے بین وس ا 
چ بی ون وٹ ہل اکر ع کی ونت اسقمالکر سل نز چنر 


۱ وال اکم در دلو رامآ ایا 
زر ول نی زار . 2 گے درد بت یس | 


کنا رای ا ا سول نات مفیر ب گنل اس سے 


مشاب 73 جرک لزان »اش | 


حرم ر بارا ی از با َ۵ سە 
بسا وا سی رما 0 


ہچ د ےسک ہے ا 





روزا نکی نے وک ۳ EEE‏ ق ےپ 
: : پا 


ع سر ی رات پالوں و و ورے ! 
ال٤‏ ر یس دانے یا زک 9 79 2 ار ۶ 
وا کو کے روو کے بال نھ بوتا کار 


| 


کر پھینٹ مس ا ںآھیزےکومر پا میں درل | 
کن ندب توا بمب ون کلم رل کیش رک ایم 
دک ایا گر بال تصرف تم ام بو ی | 


شی می۴ اتو اور بال نے اور لے او گے 
کو ں کا :هبل گے و چا ہیں قراس 


کےکودر ےک با قاعدگیٰ س ےک نام لی پکرنے سے جلد | 


مر چا از یدرس 3 9 


از ا یل مفید گر می تل رمتا ہب ر لے 


کیا جانۓ ال نکیساتھ اھ ای ودا ہار مہ امک تی پا 


کھایاجا ےن آرا مآ جاجاے۔ 
مرک هادیالا: صوژول,( فرع 3ر( 


جرد | . 5 ها ۰ 1 ۲ 
360( رب ودبیہ:۔ جوٹ کرت سے کل تار ہا اتاک طرف سے ال کے چچرے پردجب ودبد نا گا اد کا خز تک گا «ون-2009 


رل کاعلا | 


۱ 7 تس ۳ ۱ کے رت را ارون شاج نگل نے حول ما ہیں مرک 
درگ اف و2 رود کات رڈ ےا ن کے ایآ زوو ہے کرو مايا وا وگ ملک تسش | 
دعا ی ہاور دوچ کی چو سر کی وت استعا لا ی چتروول ج ي گر ور رامآ ای( سییر تلوی, چارال) ۱ 1رت کر نارون بے سکن ےون یں 
جل ر کیشر لواو ںی ای بڑی حدادو تا ۲ 





۲ ان کے وی ۱ 





کر ول | لت وازا ا( قارو ریعان) 


ر لر وو ا ےکن ےلوازاہا ےگا جس نے نول 


۱ و کھت مرک کیا نو ان کے و لاور لوا زا ها کمن 
۱ نے ول سنا رر کفکمردیا و اۓ ہیت اور ورے ےلازا 

یو ا رکا علوو: ہز رگ اف راوکو اکٹ کرردردگی شکایت رک ۰ 
ہے ا نکیل ایک موش ہےک رد ار بو لو ۱ 


ال بے برا یکر موز ر اڑا ے از ازا 


ا یاس دا بت رر گرد یازا سا تلبت 
وازا جائیگا؛ جن نے دوس رؤں کے یوب ڈھونڈرن ےکی 
"ولتت کرد ی ترا اس عو بکی اصلا ں کلت 
ےلازا مایا اور ہیں نے اش تال کے ارال م سس ین 


کرو الوا سے شن ےآ زارلرد اها 2 نف مان 


ا ےمارڈ ی تک لو نی خلامات میک سے 
س کہا نکا دل خف اورامیے ے ضف رتا ے۔ا نک 
۲ انار وم سے رازہ ری ے اوران یعس ها اور 
روز کر 3 اشک ر کیٹ اورا کا مت را ۓ م ولا کی رم 1 
نآ ا ےا کاس ںاور بر ھا تسا ۱ 
راو ہیں ہا ںوراک ےکی ا 
11 بر هو سر بو ید وخی ر 


طلب اور دنا کا وا تا سک 3-تطررت ان عهال) 


اھ ہی کل مند اما نکیل ضروری ےکم دو سمات 


زو وسات 2 ادف رال داریا زات ازز ت 


ارا : الد سو رکز ۶ شرت ان ریا کے ر 
مز نا اشن نار جتا ہے ۔(1) لٹ تو یی جانب 
مت توف دبا س کل اش تحال الک ماع سلب نہ 
گر نے.-(2)اعمال لفن دا نے ٹرشتو نکی طرف ے وف 
کی دای سکول اک پات دیوش بصن ۳-3 
مات وا دن رسواہوجائۓ۔(3) طا لن ارف نع 


NR‏ ال قراب نزک دیتۓ۔ (4) کیک اود کا 
8 گنها کف سارک یٹ ا کواھانہ ے۔(5 )ع 
IE‏ ر ےد 


رہ جائے۔ (8)النی د عیال ات خی کہ ان کی خ ہی 


۱ تی کر اور کلم یز ر ونر ری سوژ| رکا رب 
موز ن ت کر لکرین 1 ج8رل چ برا ست لے 


و ۳ 9 اا FE‏ 
ا ار مشک دلقت د ےا ب ا سا در ےا 








فی شک ۶ وج کے مفیر ہے ۔ فو 


مب خا کے کے تام ولات 





ب فر ای راورن شوب غلاا ہو ےکآ رز وچ اڈ ا ےک ہرد وک من با تول سے پیز ے۔اڈل قلقت 


وا و کی ا ور کے مسر کک کے سات ہمان می نک ان جاۓے۔( مھ ال رود نا صرء اوکاڑف) 
r ree‏ چ 


حضرت بش رما راشای ایی بل مرج ول اد ارہ و 
مشاہرہ س کا روز26 داب 1 هم رم ابر علی 
کے ما کے او رای انت ھچ اب مرد جس پا 
رن زنلک زاره رحس راد سیا پ کہ 
کاوات 2 
ہار ے ماک عالت می کان زک ییا اگ یڑ »راما 
مم اکسا ہوا تہ کپ نے ان کا زاوا ولا پا 
سکیا رای جرا با بے اد لا ہو ےکا 
توف تھا ای رابت خراب یں انی ای نے ٹک نرک 
اوی کرم فر اکت اک رحا ر کا وک سے بر دد 2 
٠‏ ے مار ےنا معز تک او رگ بل پر 
NESSUS‏ 


رو 0 ر0 رگ ورال و ے اورا چول ے داسجا 


کیرات ادعب ےو اک پان ونا جا دی سے لے تیا مرا 
توا ب نلط سے جائ وہ وضور کے رو ہار کے اب ری 
وب شرت 90 9 یسرک بر 
ضوع سوک _ روت واب ریما چنا مرو برک 
ااب سل ور ریف نے گے اوردر بابش تک نے پر 
معلوم ہہ وا و ورا بنا ےس ل اور وا ہے ہد پا 
راب تھے #ل ,سور مث رے ارگ یں 
اقم اس کوک ٹیس اسے پیام د ینا اتا ہوں' ول 
نے چاکر یں ای ول سکب چوک رآ ”مم کا پا 
سح - زک س ےکہا دای کا پا ابا ہوں۔ ادا یکا 
نام سنخ نآب ڈ رگ اورروپڑ ۓکرشہ جائے مو تکاپخام 
ے پا ابا یکا۔ڈ رک وج نش بر وگ اروگ رد سے 
ولو ںاو ہٹا دہا۔ سغام کپ و _رسول ےکا ابم 
ا ںام ٹل کے رز د ربجو لے اح دآپ نے 
ریات دیدش ور کیا اش تاف ےآ پ کےا م اک 
رت را گرد ی جوکوکی متا حراحتعا لن 
آپ ال (ن بل والا) شور بو -2_اوکول ےآ پ 
سے کے اڑں هل و پچ ین فرما کیو کے ونت کے 
لا اسب کے جر یی ہے شرم ل سے 
هرت ام بل رت ری ال ٹرآپ رحمت ال عل یی 





رمت ںآ یا کے کے چنا جا رآ پ رھت ات علیہ کے شا اد 
کش رال اک نتب ریت يپک 
رقاب ریاس با لآ ماه بلاق ے 
ادرا مآ پک شان کے فلاف ے۔ ترت امات کن :13 
رت ال علیہ نے فر ایا ہا ری ہت ںا ےعلمکوزیادہ جانا 
ہو من ظز اران رھ اعا اتا یکو هت 
یت را ایک جت پر جانے گے کھرکی ود 
ای ایی یں کی کے رات برک ری کے وت 


رہ ای کی یرو کے بو ھار فر یں درج ربا تھا 


يچ ید .بل 
رست؛ اک فیا 0 سکس ے۔ یں ال تھا ن 
امامت دم کاو کی کے بے ای 
رر فراز فربای'۔ ایک لا لواوں یپ کی خدمت 
( یی اک یہاں بفداد کپ رس چا پا کین بای 
اس 8 الژز ام زیاده سک ال سور تا ا کے 
> یں؟ خر مایا چان ےم ا ھی 








زی بے الا کے ا ر 
سس جوز ادو ما ےا چا این ابا یم رت ار 
ملیف مات ہی ںآپ رح تاد غا ئا وگ ےفر ایا: 


حشر مروف زعت اڈ لیے ےکا کا کر 


تمہارے پا سآ کو لگا۔ چنا نیہ ٹیس نے پا ادے دیا ادر وم 
اظ رر کے ےت صخر بی کشا کا ت 
فار مو میا نآ پ مت الشخلی زہآئے۔ شی 9 
یس سوج اگ شر ماق رت امل چیا آ دکی وعدہ خلا 1 کے 
ووٹڈ یں سنا چنا می سپ کے امیس مر کے 
زروازت لباب ماب کر تال یل 
ا اک مر سے عل کے نب ددیاتۓ زچل کےکنارنۓ سا 
بیط که کیک فظرت مروف رت ال 


لے سا راز ار ال تراسا 


رکیپ ريگ ترمول مل‌گر ژااوردما 
کی رخاس ٹک چذرآپ رعت ار یہ کے دما اور 


رای کاس شک رن چا اب پگ زنل 


۱ ای یو ر کے کل اکس اک رخن 3 9 غفا جا گیا۔ 


2 را سز بقاوع 


ای سےا بات کا کر شیا ا۔ ایل دفدآ پر۶ تاشطیہ 

قا یل کیفارت تھے .ان فی ےا اپ 
وچ اکرآپ :یہ نیز خوددع 
طلب رگرب ین ی و 
س تی کرو کر ںآ ی ر ا علی نے فر مایا درل 
طرخ ہے ال ج وک ست رت با اوه 
کوئی دار بھی یں_ پرادل سم ہے۔ دسر یمم 
زگ یک 4 سے جوا ی ہے نے اکن ورای نے 
ر یلو 2 ری اه ور کے ات جہاں 
تک امکان ہوا مرکو روس اکر کے یں اورک ت لے ےک 
تس ے ای دنہ ایی نے آپ رت اش علیک 
ف رمت یں ع کی اک یر سے بای دو زارد رۃم یں جوعلال 
کمالی کے ہیں اور یں ر ک ناج تا ہوں۔آ پ مت اڈ علیہ 
نے ما سی کر نے ججانا ما تا ہے ۔ اگ خد ای رض کیل جانا 
ےو یہی ددع سی درولیش انتا یال دا عاجت من رکا 
قرف ادا خری کر دے پا شی مکی مردکر۔ اس تن کہا 
کید ےج کی واش زیادہ ہے ۔آپ نے نما اک تی ال 
7۳ 2 تن ایک دفع ہآپ رخ ار عل گم تزا 
ین ےار ر ےا اال ورا چن یں کر ر نے ےپ 
رتت الت غل ے دعا ی ا که ان کل عالت ےآ گاہ 
کرد ے“ آوازآ یک ان بی سے و جھ لے“ چنا مآ پ 
ےے الع سے لو تھا ۔ چات بلاک ایک جغنزنٹل بیہاں سے 


تا ہو ےی مروا ےس نا 227 


ات دی کے ڑں اپ رھت اتر علیہ ا سے 
مرل اوک سے فر اکر سے تک ساح تک یکروک تاوا ال 
صا را اکر ی کرو شوب طلا 
ون بل آزرژه ےلو اس پر و وگن پل ر 
کرے ماگل فاق ت سے ھی ہا کے کک 
ا کے تیر ےک کے سات ہمان ب کرت جائ پر 
فلا ننس ام زموداورشر تک طالب هه ی فلا 
ب کت رسب سے تر جنز جو بندد کور 
کی ما ای لے اورنقیرو ںکیلے عب رہے۔ اکر الد 
تیل لرل ارت :راو دہ ما رف ہیں می نکواللہ 
سا او راون پا اور راید کے سو اگوی ا نکیا عمزت 
کرت سے صو وت سا دل را سا کم اک ؛ 
اف فر ا اک ابی وت کول کرو کان ان س سلا مک 
تلع درک فر ایا ی کور گے ے وکت مو چاا ے۔ 
لے بدا شراب ہو جات سح تقر مایا اکر عباوت کی 2 

متا رگن بھی تک رو 





وا 5 ۵ کا 


د جون-2009 | 


ڑے وین ایک 





فطرت نے انا PG E‏ 
و وک مک متۃاددای کے چالدرٹ می ر ےوک کو م انان کا بل وظیض.-( گر قبراش) 





ایک نا قائل اکا رتقیقت ‏ ےک لز شد 20 یسل سے جا ری 
:وان ودن) عا مھ ینا روز رو کیا یتب رعمت رل 
مایم نا جار ہا اون ایا می یا ردول گا 
دای رگن ارت یئک مس ۱۳۶ ید اما سے نا 
جاک پل رہ لاغ بدن» مقر اور نیال اسب 
2 مار لوجوافول کی کو درد نا 1 یس ره 
کا ڑی ادرکام چو رانک ز دک یکاشتا رہ کیا ے جال اس 


نر ہے شمون کےاند ریپ یی نول گا دے چندکز ارجالگ 


اس پیا یسال سالا علاب ٣ی‏ فشک 7 
مرےنز دیلو جواٹوں کے معا رح تک مو چو دہ مق 
ها سپاب در ریز ل جل: ی ۱ 

ای زاین ؛سب - پا درا باتک بر 


ا سم ر0 ے۔ مالاو ھر ڈول الح ما 
تلود پرا یکو یگروت مہا یت ض رود قرار پا ےک دہ ان 
کے ناپخت خمالات واڈکا کو وارہ نے کے مخطرے سے تخوی 
1-21 درو شی سال سے مار کے شرن نام 
,2.2 ال ار ارجا روط )وبا کب 
ھار ی ی ل سے اراج کے ہے کی دک آگھ 
7 ھی تر 
۳-1 اہ سا ردان خر زب 
امرواق مب من 
مق رکھانےء نے ے اؤردوا گت عم کرنے کے موا جج 
اورک وکا سے و ایک بے تیر اود بے لام دوڑ دیکوزن دی 
کرو وی ا ا ن اس راف 
ان ناگیار ایس جرا ورن 
کارا ول لصو ط هگا ارت 
ول ز نشکا یزان رما تا کت را ترا بو ۓے 
نیس روسکتا ری انشا ریک وای یہار ے اور ذ اکر 
باعل دی ترس کل رون ناس ارف 
نے یار یلو جوانر نک متیر سکیا 
۳ تال ات پل ال ولیک 





کل ار ہج ہی ںیک دن اند ٠‏ 


کت متیر ور او رت هرز آلن مقر آلی ے۔ ۱ 
ال احطاط؛ مار و جوانو کتک ما مگزوری 
1 روا باب ار ے رن چورو اغلاق 
اعتا تب جور شر چترسالول _حتصوصاً روز افژول 
ت ان دول ما ری سیسات ہر چارطرف ے ف اش 

ا ےاورواو تتام زرائ ووس ای جوو جوا ول 
شک سا کول صورت ری کل تر راز پروست رول 
اة ہیں ء ان اند اد کے تاد ںآ کے ہیں نکا 
لی ماق کے با 
سے بی ہے جا ری سوسان کے ام اد چد ید سر باه 
9 ر ,00 
نوچوا ن سل رج تا ٤‏ چا رے دهان و 
ر س زب تر کول کن سا ات ی اا 


لکد یل ا نے ل لا مره 


انال الا اور 


0 ا تواو ند لے ڈو ںکوکوا لگوگوا رش کار دبا ےا وت 


ان فر ران ے رج اش 

کا سیب مین با ا راا منرت اما کرای 
ہے ادد رده نا مرادن ےا نیت جا گئ اور بظاہر 
تومیر انا 7 تیج و ساب ایا ت 


کل ری O‏ 0 نزن 


اورتو ل ومو ہوم خطرات نز ئدگی ۷ .02 
رای ت» ودرگ نا رک ہزات :رت اض از ای 
کک تر فیا حلا لک علا بات ای مرل م راز 

ہو ہا ہیں ادان کے سات ی رک لوت رات ے ١‏ 
ال طب وت بر کے نام یری ا 
7 شا ہوک کرور سے جاٹی سے کا ہو ےا ےک 
رل مروت ون کے اع ا سککسل ےآ سائن رف با ربا 
ست ‏ تھڈرا با ول )موم ی زرا زی نزمه زک ۳ 
درو اور دی اثوار] > دردول کی شکایا ت کا ہو جانا 7 
ترس امراش یه لسن اعصا یکزوری 

کا یہو تے ہیں۔ میں اتک رل ید کہا ہوک 
مور ع امیش سر ہو جانا ایک 


نا 6 م اکرخدا سے پا کرام وتا ہا کا مو سے نف رما نا کک PY,‏ اریت رارت + #-2009 


میات ۰ 


لازي ام ست اور محر و کل سک ورضت کے رام 


۰ وج او تکاداروبرارے انس ۲ 


رای یگریت برن کی تما تڑں ر راا اا ے۔ 
اا ن کا ره تالی: و جوانول کے معا ر حت کی موجوره 
گزوریکا مرا بدا بب موا شر ے ناسا او رحنت ۵ 
مشت نے دکر_ زب روز الیل رای 0200 ۱ 
را یذ ات ردد جد یرک عرسا ای ابھادات اور قات 
رت ےمان امت قیات اورایاداتا لک ری ال 
یقت لک یی پیا رک جب کی فط رت کے 
اصولؤں سے روگرداٹی کی جائۓ قو ا لن ل کال لازئی طور مر 


می نی فطری زا کی صورت می رہوگ طرت نے 


انی کی سن ھا لے انصولوں کے ساتھبنائی ‏ کال 
1 با اورا کے استکا کا راز ای کے چ جاور رزوی 
رکٹ اوز ال کے چالو رخ ر ےک کر سم 
انان ی دیفم کج ب کل انان بن 
کے جھے ا ضوی سبخسعف اک دی کےا انم دا ہو لاس او 
ابا عریٹ شکوابنا حقحوز اذہ ۓ زیادہ طرکیت ٹیں رسک کی 
رایت د کے مد از سک لے ار جواآول میں 
اسای آرام پئ ری :ت ےگ رک ERE‏ 
فط رت کےا صواوں ےنا اور جک کے ت رارف سے اورا 
کے تہ ےک یکو ارا یں کا ۔آپ ارا ےم ہے 
کا دن موز درل سید یآ وکام دیا وڈ د ےگا اور 
پا زد لک سا با ۓمنلف وکتوں اور 
ار وکا نا کر دہ جا ۓگا۔ انا کا م اٹ اتد سے شیک نا: 
بات ان ی مدع کی اسان یا 
تد ٹھانے یل مار لک ناکود یت کی جا نکرموتے 
اپا اور روز رم ک کیا م راخ ام دہ لے زیاده ت زباد؛ 
آ یام دت ایے اغا رر تقیقت میں ا ے کم اورابئیچ٢خ‏ تک 
٩‏ کات رر و پلا ےرا اسب : 





ا 
و سر 


لاه رت ٰ 


دای رل کر ےرل ںول 
رکاوٹ نہ ہوء ال لککا سد تما فو اا اجا ےا ای تر 
کل چا کہ پاوشو مات تال یات روز کک ر مر 


( آیت اتکی ) اوو اور یسوی ے کر بای مرد مکرے اور ۱ 
ید کیا ٤وا‏ ال ے ۔ ایشا لوم وکت کے ۶ے عا ۱ 


ارا ن کےا ی ران یں .کی :کیک امان 


سک (مےےسشت 








یں مینک وا با قائ کر بجع واققات سنا بے وی 


اع ول کی تی اور افرط جز کو کوت 


کرشفاہی ےا طب انان ےل ۵ 





1 :0>" ار 
نے یکل جو کر گے اسان پچ اي مانب > 
اور فیا ہو اک انا لو ں اور چ اشر ں ا ای جک ی 
الان تیلست سح دو مار ے اور ده ال چا ول پات 
تب سیون خفیم تصویول او لول سس ارچ 


مین دور خاش رکا الان ا بات ازال 2 8 


اثال ری س زیکارڈ تر یکر ا ازا دیا کی کول 
ات الک ماب کرک چام خو ری ون لپ اا 
رت تن اور تین اس ای ای کی اور 
ومیل رال ایا درل جر روا یار 
بط ےاوویا ت اسان کے ی ارک 1۹ 
خب ۴ ی خر رل 
ا قیال کے بعرم سے محجات با تا ےو ہیں ا لا مجره» 
جار او رکرو کی گام موز کل بو تل» الک مره 
پول وک ہو سے ادراب وھ کان وکیا ایی کی ہیں کر 
سلا ی اور ے شرو دا ادوس نے مر عل یں 
اب اس کے محر ےکاعلا نع رو وچا تا ے۔ 

مرش بای دیا ے وی فا بھی با سے ین ال 
لاف وور ن السا کا دا ہے بات کول جک ےک ایک 
تچ چر تیا لآ رای طرر شفالهیب# کن ےجس 
مر بہت بره تفت اور بہت گی دوائیوں کے 
اتال کے برل ے یزاو یک ی کی راطو رشنا 
بول ںکرجا اور وو ا ومو کی خرافا ت کھت ے۔ می 
وج ا ر بیو ںکونرمیک سے عا کل ی لآرما 
شد ا لک رن ما جا ے۔ واقوات سٹائے ہڑاتے ین مان 
ا ولق ن ںآ دہ ای انیظار یر بنا ےک کب الکو 
ایک بھی رو ون اوراگشنون 1 2ئ 3 ا جم ا نک 
ال ط رخ ما2 و لک یح دی د نآ پمک سے خلا 
کر ا کے بحر مآ وای | کس او گی انکر زی 
سس یت سے علاع کیل آمادہ 


ہیں ریس جب 28001 


۳ 1 ٦ 
ااودرے ہیں اورا دزی : ی روا انار شا باس پور‎ 


رل :مر ادلی رس ےتور کے کے رودن میں رم - هچ شم راکفا ررض ما + جوا -2009 ق 





نش نود اي ناکرا کب کر ھی دای او تون کم وق 





27 + س‌اورا یلع ددرا الک ن 

مک (سدانم کلوراییژ): مک ای کر ای 
کر 7 ج مرول 
ےکر ا کو بارا یل ت با جب ا کا ۳۷۵۵۲ 
00٥٤۲۵۸٥0٤6‏ گرل اکر زم پر الا 


ıi Osmotic-Pressure ile 


ہے ری ۷3 ہے اور ھا 2 ہے چیب نو کنا ادرورر 


۱ اب بویا ی اور وه ری کے مر کب تیار ہو جا 


ٹا رچ ر ی از میں زم ل مو با سے مالعا ده 


کی کی ای س اڑل ورای ور ل کمک 
اناوت بسا کے اک کا ی کے سات ماک رم و 


ایا ہا کتاے۔ 


یک ے۵2 مرا کا م نے ذا مور پلا ا ہے دہ 
منریط ار ® 


وی کیش کیا وبال ا م بور ا غا 


ا یلوصا زج ایرد 23 مک ال ما تیاب 
روا ل لوا یں ی کی 0 --صئ 
را ربا[ و ین اکر ا 
اش کل اپ و سکن[ آرا و و9 - 

بل کاپ وت رواک مرن ی( 
صاف ای کے چندقطرے اس طرح ژ ال کرک زا کته 
تن سکول بو 

بل گلا شراب ہہونا :میک کےنرارے یی اجکی کرک 


رن پا ا شس گرم رورھ ٹں ایا سے شل کر کے 


دن 3-2 مر لے ۔ 

بل چ ر سے کے دا ے: ایی صا فشک اویل میں ر ہا 
6 مک ال کے رک کے مروضرے یه جر 
0 0 .7 
رک ج بک رو اکل ساف تھ ہا ے۔ پال شی نک 
کی مار بڑھا یبھی اق ہے۔ ٠‏ ۲ 
بل ججل رکا ہل جانا: داقتعا ت وآ ۓ و نکآھروں یں رونما 
ہے سے یں لزا جل یکی وچ سے جلں جائے او رای 


0 چا پیپ اور دوسرنۓ ٹڑ ہر بے مرکا تکو 22 ۰ 





از اتشان ہیں ہا حن عل کے بیکش جلر یکن ہہ 
یات بیس یں وکیا شک بلا کرک ہو جر زک 
ھر یا2 1 کنٹ کا رت دہیں۔اس کے بحرو ج ارتم 
ال دنک > ال توس یں پپہا لت کفکہ 
تم الیل س بث جا اورجل نال ہوجائۓ ۔ 

چ اوا ےر او روا نی ادها رل :ارو وبا 
تیروف ای کے اھ خا موا خوا ن ی ارول مار مو 
ان قام امرس یں ایک ب وم کے مم طس را 
یزاین رین ان تیک یکلم اب 
اس ال 30-20 من یا ہا ککہ بای شس 
درل جل انچھی طمرح ڈوب جاے۔انشاء اللہ روز ایا 
کرنے کے بعد بہت رام ےک اکر اسر تح نما بھی 


کی ان یر کر زاس رک در سک 


زا« هنارک انشا اٹہ ا نف 
ارام اج ری فرش ور یکر ن ےکی 
با تم نما مک یه ات کو مول سایلا کے پر 
ای‌ط سے نا رال مردکڑیں۔ 
٦‏ چیپ دالوا اور یک اجب کل بط 
ها کین _( ا رکش لوژام 
ا ری رن وال اور کے زی سے 
ار یش سر کک بر 2کا او رانا یکوک 
الا کر یھنا ڈ ےگا تصوس] و سکم کیا 
ا و یہت یں جتنا سک 4 کت ۵ 
برا کے کے اوہ یط ررح ل حت تھوکی دیس 
وک اا با لوق کل ژر ج بتک دنہ بیو ٹیل 
عانا۔ جب ر پیٹ باک سوک چا وچ ترس پل سل 
ا از ڈیہ ینک اپنا کا جار رک گے 


و نمی 


]ماو نلکدا گ لس نکر تن باه پا 


۱ ے ما دا ایت اش روز کچ للع کم ۱ 
2 1 و .تراهط 1 ول شک | بوری 1 لول ان 


س بای کے لوغ یں یلاو لول یآ گ دی با 


هه ی کرک يب ی مره رون شس و 
با ای ہل سفی رچنگ ری ال ای 2 0ئ 
| وال تورت ۱ پتانول راع کے اور ےکر 

رورم با ۓ ءانشاء ال رٹ ا وو 
( مس کا لا اغ) 


۰ سے ۵ مہ ٭ 
اب کے کلک اٹرازاو رہد پاس 


آ غلا معا ےک طرف تار ی وچ ربک طرف ت کے ےکی دینش زار 
اما شکا سب بتکیاے اور ای ےو محےموائل ہیں جن کے پا عث ؟ 





( مر فرازاصر» س وٹ ) 
رت سنا سے ردا ال تور اذرل وق له ل 
ندم اٹھائے تو ارزگ رے از ھا اورٹرم 2291 
رک کہ کے بھی ڑا اد ا ماقم نوم باکر 
تج بل اب محاوم و الا انی ےی س 


از رت وی (نشرالطیب) آپ 2۳5 علن کے ابیز 


۳۰ ادل کول ردان یادها ہے ایا چا جار 


سے ہیں ڑا فان ےا وضو دق رب 
کر ے۔ ان کسان کے وش ای انداز سے کاو 


بب بھی جوڑو کا م ریش ای بن سکنا۔ وچو یی اس انداز 
کی نکرپ روا فرش 
تنج رین سا حون گس لڈاوں ںار 
اسان نک ا پک راا درطو کے سے فوالاوں لگ 
ول بوذ ذو مز ۓ رل ,سر ےا ےک 
چا انداز سے نہ داب ےکی اہ تز ہو ے۔ 
اما کی اود یی م وجا س ی کے 
ریات یس یہ بات سا آلی ہ ےک ہج نکھلا ڈیو ںکو یس 
ےے اس انداز سے ےه اود دوڑ ئےے کی 7 میت دک ے دہ ہر 
میران کا مہاب ہے ہز یر تضورالرل 8 
پل چرس او رآ ت ےگھوڑ ےکی سواری کی کی 
کن علا سے دی کلب یکی سارک ام ق کر 
پیرل چانا پا ےن ترآ ری کا پیرل چانا ےآ ا 
و کرم ان بستنم ایرپ رل پا ے 
اورم ز پر یرل کیب ر اے۔ 
ال یل ی AL‏ 

پل چنا سنت ہے ایی سذت و4 کیا پا 
یا ی او ای فان نت شراب 
ے؟ یر ے گرم والد صاحب پیل شکور ورن 
تھے ایک مرخہ ایک صاحبٹ انی د تک ر کے گے میں 
آ پکو پیل د بنا ہوں اورا بآ پ اش دور ے پیرل 
7ن ر ہے ہیں ا کی بے؟ واللدصا تب پر مانے گے 


0.7 ۔ووصاحب لے ہاں جمارے ‏ 


اک رو ست رلک ما ری می سا ہو کے اود کے 


کیت کیٹ پل داد یاک الم پا 


واا ر ود مان ا اا ےکن اط رخاو افا ۱ 


کی ہوا ماہری نقلب نے افو کے ای ا ورام مشورہ می دیا 
رپ بالیس می پک ماج ا 


لا کالہ ال بل پرا ندا ے رودا ےا 
٦‏ ی یوی ردت :ےآ علا مسا لے 
کی طرف ول کا کا ی کے ی زاره ۷ 
نے 

سے ان ایا کدی ۔ جب اروا موان اضرین نے 


؟ ےا و سکول ننک خر واقل مس 


اماس یں ہلا #ددت 7 یہ سر ۱ 
SiS‏ اوی ت ےا 3 


سک اندر نکی تک کم اور یی ا ف رادو و 


۱ ریک ی کک وان جاک ۱ 


شال رک اگج 


کرو روت کے ا ے یں اوردہ غیورے 
اب شس جب بھی پیرل چا ہو ں اؤ ی رے اذل 
ی کت آتے ہیں ال لے جب الن من کت پا 
٣‏ ط0 ۵ 


بات ٹس ا کح جنشت 


اد اع دا سام کےا ال یں ملا ہورع یں و ہر ۰ 
با سس 0 تا رب وچ ¥ 


مزال یس رال »وه - دہاں کے مہ ری نطاب ن ےکہا لغش یل وق سا 
ک ہآ پ اراپ تٹریف سے جا یکیا۔ دو وہل ہے با هن چو ڑکیا سے سکم وت زمیرار بل دل 
کرم ملا کین درا کے ماہ رین سے مر نٹ ول خہ ۰ درل تسوا بت زرابم ہیا اب الا 
موا اہول نے ی مشوره یاک رآب لنران علارج املع ۱ او ہے ۱ 
ری لاس وہ چب لدل سے و اون رد | 
طط اب کے بعد ماما کہ اس مرش کا اع اھر با کا 
اکر اتال ے٠‏ دہاں ہوگا۔ مر ےکی کلف 


دبا رورا یکم جب ال تال کے مین 0 


اک بادتاه روت رسب اورتاغ باکت و کی ا ار ا جار رن سس هک لسن 


فت امات و انام اخ ےب ا نکی لا ات مون 7 1 یں س الاچ یاک نی درس ان 1 


اس بادشادنے ال سںکی صن ٹکا راز در یاف تکس تما دشا وت کیا ۴۴| 


گا یک دیں۔بائی جو اہ دالا یا کاس خر وکو 
0 یی اک دمک سل ٹر ہر نے وج 
۱ کم رتغو اکر و موی مرا رش اٹیل 
یں انا شیک وبا (ذیگرات) 


ریت با دا 


زواتمول ا کال 
ین لو را نے دوائمول نز اے کرت سے بڑ بھی اور 
وین یاسکع عجار 


ب ر رد کول یر ت عل پا ےرا 


زاب وتا ی کا حف بن جائے گگا۔ س م ہے تیال 
ول _راقری مت پان ری _ال‌خالالن - وص 
کرا رآ وچ با عن اوو ی ہا ےت وکیا آ ت “ہیی سگیا۔ 
ال اتون نے ما ی کر دائمیہ نے ایل اہ پلا نے 
رواٹ وی تم انے دس دب او رکہا آپ الکو پر وی ت 
یں رل ده مان ہت دل کن چ یں 
دواصو ل ۱:2 لیے ویاں بی 22 زو تی 


۱ سیا سے دو بارہملانذات سمامت بیس بح دمر نورا کے ےکی 
گے ےسا ل کیا کا روا مول تا ے 2 
E‏ 3 ارو ۱ وو اول ا ےا اتو 
دی جانا جا تاتھ اگ را لکوددرڑے مرن تے۔ ایک مرک اود وم 


U‏ یا 


کش ای کے بہت بار کے کو 
E AE‏ تال #ل باو ود اامیرقی ر 


یه سک دق رانا زر دیا هچب مرک نایک 
چا کال میا اسف دیا زمر لک علارخ 
جا ت ےگا اور نار کو ں کی ر ا یکوک ی سای ٹک رلیا۔ اب 

2یا 7 پوزر پالگر) 


اس وس یکین 





















فا وا سے بن س ڈا یکو کول مک وی پا ان بصراش 
E bG Soz Dla‏ کر 









جرن-2009 








سکیف e‏ ان جا :ہم دزن دا رڈ ماک لا مر تما لک رن :گا ہٹھجانے کا که 


پوت اور سل یر اما اس میں ہہت یز ےد ب ن رن میں ین مار امتعما لکرن ما ہج ۔(طاہ رمنصور فاروٹی) 1 
ہے میا متصر 
جول خا سل )رجا اسب سا دراه ی اس گی 
شا لکی جا عق ے۔ اس مرو بکا لص کل ان فرد کم 
روا استعا لکرنا راخ سے۔ ال سے ٹور اناق ہوا وی ٰ 

زور ہش روب کموک بڑ اج ها ورف او نار رجا _ج اور | 


مول رصم نف دداستعمال ہونے دا ر لرں 
:- 6 ۱ ےت الا وك دال» رو دادر 
وچ یھ را راس تح ٹر بے پچ نی ہیں ۔ جنر ایک ای 
بر ے بن کول نین نم یا مخ ذذ الا رن ک کا پیے۔ 
۔ وک بڑھای اورخو نک یگ رش سکوڈدالی پنای اون یکا 
بس ٹکیا سجن مول عش نکسا مر اور کلف +« وت - 
موی کے ماو اا ا گل اس ما یلال 
یکھانا ہے بے اس کے این اجتزا ضا ۴ 
اج ہیں۔ افص کروی رو رک ف وا کے جز اتاد ہو 
اس ہیں کی کے چو ںاو ییا در کے مود راس یس 
پا رکھایا جانا ے۔ ول یں ہیس ا واسفور» 
ام ی ارو کی جال نا 

۴ 02 ۱ ااورت ری اوار: مول کے ج اور 
ا کروی اور مل چو ےے یں مول کی بھی سر وق 
کے مرش ےکفونل ر کے اورا کا غلا ار شت 
هی ہے۔ مولی ار کے یں۔ 
شا در ار کی سل 
اوا سر: مو یکا ون اوراز و + سیر ملاع راردا 
با سے 60ے 90 ل رک کک مقدار ٹیس اکا جرں 
شام نا جا ہے۔ 

جا ب کی ہے قاع کان :موی کا رل درد سیا گے 


با بآ = کف اورم کے شر بل درد ٣ئ‏ ۴دا عابتا 


لزا نے۔ اسے "”کلی ف کیا شدت کے مطابقی 60ے 
0 ٹی لٹ تک پیا مناسب رجتا ہے۔ضررورت کے معان 
اسے دن می لک باد پیا پا سکم ہے۔۔ مان ےکی ھی اور 
موش وو رگر_ن لطع مول کے چو ں کا جیں ایپ 
رو أتد خر دن کی ناکت شا - 

سل ےکی ملیف : موی کا از م جول ایک عا 2 ک 2 
وز ن ش ہد اورھوڈڑ ا سا ٹیک مل اکر استتما لکنا ہکا ٹیٹھ جانے : 
کیا ی زرا شن اور خخ کے وی راھراش یئ بہت 
مغر ے۔ ہز رن من راتما ل لرن جا بیے۔ 

يا ا ان کے علا دل ا ہیں۔ 





اخ ین ضبق رکی کے قاری کے یب 
ایل ئرج کل ری آ ہآ ہت زور بز ری ے اد 





یکا ری ےن ژا کر کو ڑے ہے مطارے 


مش نر رضخ ہوجا جاے۔ 
ری :مرل 


کر بنا جا جیا ور ر بتکم شکور ما ہے دہ 


کنو بعد ہج ممودار چو چا میں پا یں مم کے ز 


شیر رال ر انا اتب زنوف الا نیج دا 


اتال اھ 


ار٢ موی کے چوں ںی ا کے‎ r DE le 


چ بو کا کا اک شن ( پال کے سماھ 


بنانے اف چاه خرن اد نیال ز 


رور مو مال لیا نٹ نا رش رک ور مکی 
کیک الک استمالآ زموه ی 


کی میٹ یئ 














ہت ے وکوا کوای موم وو ستل ر پتاے۔ 


۱ ون سے سفی دکپٹڑے رشہاد تکی 1 رح اما میم 








ا ل 


| اروداست - 
۳ 








آ رن جک پیش ری اک می ایا چلری با کل کے وف 


یں سے نا پیٹ الس من میس مغیر پا 
رپ2 تد رامع کاسطوف بناک راس می سرک ہڈا | 
ےم ظار ہگ ٹ تما رہد جائۓے ات کا ( 
مشر رول راا ماز Rs‏ کسلئے مو کے ۲ 
سک ANA‏ سیک( )شال 





| درجّران ہیں امال سات 


ا 0 ریک کر یلو ترادا ورد ن شرر 
یں رشو کے اور ماک کے بہت زمودہ سے۔ 


و 


ج: جا رد تال بڑ ھکر ا ا 






ال ا الق اتی شن سوسا مرت اوراول 


وآ قرسا ف سا ت ر ت درو را اب مت سے لح رکه امم 
کرت اج ی رای سم قرع ماک ہبی 
کا ما اورما جت لے :هيعض کورعص کفیت الطرت 


(رے ۔۔ سم 


1 ٹیک ات کے وف دا لا ایال 


نکر تے لے با بل -#, خر عسق خویتاداکطرر 
۳۹ عق کے مرف را یں تیک ایا بند 
کر ی پرنی طرر دونوں ہاتھوں کی ایال بن 
ر قم سے ماج ا وای کے ما باکر 
نلیا ں کول دیں۔ 

سے یر اج یڈ و یر لول اعراراوردلن 
قرز شوم کے اورم ا لے تا زموووے۔ 

مہاں بول ابت RHE‏ 5 اث 
NA‏ تبون الما اج ا 


1 نی نطو س اہ 
| ان ما ۓگا۔ 

دا لیت علیك محبہ یىی دَلِتصتَم عَلٰی 
یس اتوم رتب پد اشر a‏ 
۱ کھلا یں نو ان کے درمیاان عبت وا ای ہو جا ےگا 

1 مل ہے اوراضعطط راب شاب سے جات منررد زگ 
٠‏ بات زان سے بے اشا ءا لیف دو روما 2 ۱ 


مک ھی ر مر را را کے عبرا عبط 


کا اپمطاف خے پاشعم کے م برالناف کے۔ 


7 جاک کی خماز کے دتم یت 
و یل کی اس مر سے دای گلا 0 


| عافاق دموا ی چاچ ی وال ۱ 
من ن روا شخ یاس لکر_ن کلم 
ہے اور ےک ڑاگ کے گر یس دہ اا | 
ان کے دددازے کےاو روا لے جے پا یگیل دنرز 
موی دا جاے۔ انشاءائڈکسی رک جام ۓےگی۔ مرا زا 


پر کل سر جع ای 


بے ہت اوه یرزق من یشاء و هو لقوی 
ال ور ری 


"ال دنا کالا ارو اتف اولیاء اود ہا کی 
ان لی تپر بی ال سغی رکم خوبصورت ین له 


۱ لا جواب نٹ تا ملا 








چون-2009 | 


قا رن کسوال 


قاری ! زار سال ورای چ DA‏ رف کے سے 
وداک جوا ب ی ا ن اک دی از مودو وکل ر ہے 
کو ارول آ پ مج کک لک رک شرو رک رر ات می 
7 .لت ال کر کے نومسآ 
کے ج ابات 20 ر کے م ی یا یں ۔ 
باه یات 
یو ن کل ےا نون ریت بو کول 
کروی اجن 7 کر ((۲۳ 3 5فرظر, 
ہاور ای ملاس مالس دود اتال انا ءا نے 


وال که بت کت مثر رگا اورمو تور کو لاو ی نف ۱ 


شرب اک ن ےت مد بوا U‏ 
( یلاب ری لاس تھا ے2 
یا بے اع ای اور و ےک نشی ےاگرآ پکابل ٹر 
ار ی اددیاست سح مرول تن دب 7 ۳ سے 
شار ی گولیاں ال وراستما کر( ترس 
ال علادہ جب کی بک حر کی یکر سن اما عرد 
چول ای مد یں رک کر چیا میں اورتھوڑاھو انوس جات 
با ال ےبڈ ریش ورا ور ۵ ھ۳), 
کنا بات ا ا ا 
والوں ےا ارش کے ورف کی شاف از الین 
ال ورش تک تازہ پت ےک روو یں اورا ے ا ےش 
شس م بے شر ایی یکن ےدن 3,2 بار 
بھی نل ےکی ہیں .( یم وہ اور 

۷ کک نآ پ نہایت اختاادے ددع ڈل دداا تا لکرس اور 
ا کو ہا یڑ الیک ٹجھینئیں سے ہا جگ یا کی مادماانہایام 
کے مک یچ کدجاے ہیںگرکام پا ہنا را تشد 
اوس مو لے( ہک )ارڈ ےم کر ہے 
براض وی کل ره لس بسک رس ات یام 
شاش ل ما ےل ای اغ یں ب اکس 
کار ول دن ۷اہواری سے فراغت ہو کے شام ا 
یار و سک دنا نار مہ اک تی بای نا ےنگل 


ای ر3 دن روزا ایی تج ی ن 3د 0 


یر ےکم بت دک یں با یرای نکن 
آ پ ی آذ بر زيچ اک رآ ہر دک ریی۔ 
(انی )یب را تپ ینامز > 1 

اڪ بت بر الله و لرحش لرچیم 





E‏ اي و لد 


الڈتعلوا على 
اول را | 11 شا اورا ہے 
اس پر چوک دبا رل ۔ ( گیل ام ااجور ) رن اب ےپ 


اما ا و ا تھے ا اھ ھا عو کے تو 
روڑان رات سے وت رون کول ارو ارت وباوال و 


موژرن زر لش | رم کی ملاک ی سے ول دنز 20 : 


ول شین ب رر گت یم ما ہدوہ لاجور) با 

آپ رات سونے سے یہ ایک بالٹی ہی گرم ال شب 
بروا شت ڈا کرای تنل 2 کا وال رسو کا سل اور 
آدھا تی ہے دالا کیٹ ے وعو نے والا رف ڈالیش اوراکچئی 


رن رار کے یا میس 20 زا رجا ی ادرآہے ؟ 


رت کہروں کو لج ی روزاد ری ۳4 ے جو روز 
چھاندے سے ارڑیاں دنی و کوارکڑ سس لکرنے سے 0 
2 اور صا افر سی (چبرری کب لال موی ) 


کی ل دی اک ایک تی دن میں 4 ہار ای سے . 


2 9 ہم گودھا) 

ول سکس الا 
سوال: مر لا Armfrozen aS‏ 
اف ےش نان 1 زا ما کے ہیں کر 


رررپرسور توچ ہاو 
لا ی اک ال پارں سے کارا ای کر کس ؟ | 


1 ایل تا ی کن الا 7 (ust‏ 
سوال می انام شا یہ سے می یھر 0 ےتال طاسب 
ےک مرا اورا حم سارٹ ےن۴ س 
ہت کے مو سے اورم و کے ہیں ان صر اال ج اا 
ال ری شادی ہونے وا لی سے اگ یٹ کھا لوں وای خے ٠‏ 

ھٹا اا 

07 اک رلوگوں کے پیٹ یں با ا ہا سے یری 
گی ایم کی ون سے ان یرک بوک وه 
اموں بھی ءکیا ا کیل آپ کے پا کو میں ہے جس 
11 لے بای پیٹ ےنگ ہوجاۓ اورا ر ےا ربا ٠‏ 
ار تاد ی( یراچ رص ر لی ,گوچرا نوا ) 

سوال: مراد وا جن سکی «چرت بل مان بول 
می یع ر17 سال ےآپ مھ که تا بلج هافر دم 


اس از مرا دورا مہ ہے ےک نمی رگ اکر رجش ودددہتا | 


د( یروک ابق کسی ) 


لی 11 انار ڑا ار ۲ | 


بات بل فص 





اک وھ ۴ 


۶إ پاوحرالر ولا اوحیرال رگن عان 


0ھ ل کال کا خاندان ا ۓ 
| فلت و یز بین رت کاس رم کورٹ ٠ں‏ نا کی 3 
نر پدما ڈییالی ہو ر تحت کار راچر را مکرلوگر ی 
ما زاوی یں ت ان کی خادی اف وز کم پتر سرا 
ای یال سل سا زار سک ال فان سے 
ہدگی۔ ا سے انداژ کیا جا سکما ‏ ےکہ ا نکیا معاشی 
یی کرای گر 4 م984 4 ءکرانہوں نے فلیٹ 
۱ گیا ما نجوس مل وروی کر ما وت ا کی 
ر۹ نا لی۔ پم ےکر نے کے فو راد دوجپال _ 
پا گر ڑاکڑوں نے دک کر رده تالک 
سے ل ن م مل ان ا وان رد ی یں ۲ 0 
مجان الناط س جا ی ے: 

پا سے پیر سل کے بعرخو و یکر یکا نک خا تدان ہے 
فلی ت ارو میس رک ےکا کس سپریحکورٹ یں پا گیا سے 
(زہندرستتان نات رآف ا 71 1ور 1984:) 


۴| 77ء یس ت ر ک کا میالی کے بعدمرارگی ڈلیائی 


۱ 8 ول ار ٩‏ ۶ ۱ ۱ | ۲ 
درا ہوۓ_وڑازت 71 ریت ور 


سوالل: ری زنرگ س ایمان اقال کے سا از سر ۱ 
1 رال اي اش پا کک تفر موی 
ہیں - تس اپ الھے زل پگ دہ ہوں۔ باه را (] 


لصا بزاد - لا ل باق الات کے ان 

| ات ریک تردن زرا 92 

ا (OceandtÃlp Eg E‏ 4„ 
اک با رل ر نیٹ تھا۔ جنا عومت کے نا کے 
ارات خن ییالال یاس فیس 
راو شور اس لکیا تھا یرایت لال ال 
ون مدا ار یبا کرای سک ر برا ۷ بدن 
ال ہیں 7 اک رکی۔ 

اه پوو ار کے مش ملع تست 

8 فیلات کی ہیں کن اراس مارم ہرم 





i‏ که شود یک لاد بی عدالت ٹ را مھا 
۱ ری ان ای مک کل مرن ان اطع با 


8 یں ر ےک تزا نک نمل )کل تاف ہر _ 


م آدی اسب سب کزور یت پندی_چ-ووفرک 


مور برای خت اقام لر شتا ے۔ الا .0 
ص7 ,0 


ری 36 کا ا ا ° 2009 0 





وو مگوز رکش ی مشک بت؛ ےی اوراضشطراب ون لک ای عارضرست ال یں راہن اگھرکے دوسرے بچوں کے 
متا ل بہت نے بین رم سے ۔ چاک و بات ا کام پر تج موزل کر سنا رضاء ان 


مره 2 د یاک رال کات سا کی سکو کا کا مکر تے 
#ر الوا با بر وال ہے پا اهر ارو کم ےو 
ووا سل بای r,‏ ۲ ےا هت و 
کا قوج 39| 
نکر ککر ریما ناو جوا ب ہے ب ارم 
ٹیس مروف ہہوکئی_ طاہ رد نے پک رد یکا کسر ی یوگول 
کم بتک ود دورو لا 
دایات-الاد وا ور و لک کر ما 1 
موز لک بای ےو دو الس کے پا یآ ریم 
کا ا ہار ےا انراز ہل 
پچ مرک لک اک نین ایی 
سح ری شک طابر دک تسوا 
یں یں 7 کمن ٹیس مات ء 0 اور 
اط راب ٢ون‏ ولیک عارضہ ہے ۔اس بیس پچ نگم رکے 
دوم سکول کے متا ہل ا ہت ےکن د پا ےت وا 
پات با کم مرج رکوزہیں اک رسلا ہے وَج ا وررهیالن مل) 
فش کات رچ خاک عبات وب 

2۲ رفص ت اور بات وج دے گا ادرتمام 
کول کے وران قلطا ںآ ےج بی وت 
سکم او رکیل دیس ان کی توجہ ورقرارییں بے 1 
با سے براه راس تفت کی ا کیج جج 22 
حول بو یے اس نے پا نی یل ۷۳ براپات مه 
ودل ںاو یی از کل ا مس کام 
ر ےکا _ او تکرش کی بوری ط ر کا م راجا مک 
ده ےک اورا سک بچ پش مو وکا مک رکا 
تالف یادہہدایات ٹل پلڑے۔ نے 

جا کا میں | ورس گول ۸ اد مرخ کے برشل 
ہوگی۔ پل ایی ےکا موق گرم کر ےکا اپ کر ےک اور 


ی ملد با 11 سول درک رتول_ع_ض سوک 


E‏ ۵۲ برکوره اک من کلم ورگا راشا ا ما ]و لک 


مرا انوس یل تاش الات وی کوک کر 2 


۱ ہے۔ کو کیرات ما ریچ یکام سےا سی 


تجرباد ۲ روز رد-6 مولگرا کف 
ول جات مهار سل نے ین مین بر وق ت کول ِ 
کو رک ارتا تا ےقذ اس می بات بوک ہیں ۔ بل 
اکر اوقات ال - پات با بل انطراری طور بر کرت 
کے رت ہیں اور گن سے نب شک ہو 
ے۔ ٦‏ جال ا لشت مٍ یھ رر ہنا هر ور دس 
ل نی نشست بووڑ دا ے۔ شا کلاس دوم دشیرہ۔ ہ7 
کی روڈ ناء بی اکنا سیاں چ سنا متا سب یں 
ورس ا رواد کی حول کرت رس 
کال ج وکام او یل ری رظان جر ان سک رورالی 
کک ار یں ر ود تھا دوز ہیں روف 


اہ ہی کیا ہے یت کیا کی رار ےد 


باتوی ما تب 

الو چیا سن رعلا rm‏ > 

A 27 12‏ اکا جاب دتا ے۲ل 
غے سآ ہا نوا 
او کول سس پیا کرجا ےہ تمول ات بر - 
ان یں سے چندعلامات رج مرا رل ال 
1 بات یں ہے اکم برعلا مات 2 اوت مزا نی اور 
چ عبات سامت بل سے کے کے نویھ اکر 
ارول 7 ہیں رعلا بات 7 ادراان علاپایت 
ی کی دایز رک ر متا ہو ری بہولواا نک 





او لین ضرورکی مو ا چ عدم تی ب دای لو بر 
غرمرتش و کے علادہپانٹوں می بھی ہوسا 


دول ےکم مرو ھرکوز رکا مکل ہوا نییعت 
کا مکی طرف اما ث وچا سے افر ر ی رر زمرہ 
عم لنچ سس ےکی 
ای دایم ضرورموجود میں ا سے اون ابی مفیر 
بت ول ال تیف عبت کون کملع که مشب 


یں u‏ کی وخ 
مرت ای چا ا بہت بانچ 


کاو ۱ 


۱ج یل می سکامیا ال نتسش :یبال وت 


مك ات اق هن ودای مھ 





| یبیل کي ون (مظورعر) 


سل ج ب کول ان گا اتک ےرت کین ط× کنا 
حا اا 0,20 
نے چوا و اما سے چب ا کے رو ے اور تا گی 


E "7‏ زج 


1ب0 سےالھا مد یں۔ 

ھن وخ نکوکی ایا بیہ ہو وہاں والد جن کے درمیان 
سیر کی قد کون 
خض ول ولو والر تن صورت عال ی ڈ مہ دارگی ایگ 
ےس وا لئ کے ہیں. ذو ری سے کا ہار کے 
یں اور اسے مزا دہ کے ہیں۔ جس کے یمیس ےکا 
عارض ابو چا ر 
ند رل را 1 زمدارق‌ات ۓ 7 ہو نے زان 
سے نینج اوقات ر ھا جا تا ےک کو ھال کر کے 
ال ط رع کا ہک رتا ے۔ا لے کے کے والع کے ے 
ماد یں ب سورت یر وان ای اورنل مث لک رصورت 
مال کا ی لتا جا سے ہے مار لڑکیوں کے مال بسن 

رکون مان زیادہ بو هیال فد نا ےکم اوسعلا ایک 
لال یں دو ے ان ے ال می او گرا نک 
لقان علا راجا ما ول کے موا لے میں دش 
Ar‏ او ا ممشیات کے عاو بویا ,وکا 
تال اتی جاے یا پگ رتنددآمیزر درا نا لی ہی 
تار ے کے رہ ہا بل خصیر تک خرابیوں ہیں ا ہو 
با با جام س ناوث بو ال اس عار کی نمایاں 
تب غلابا ت گیا ۳ U‏ ا مکل سوال ین 


۱ لات ا کی علا مات لن وک رواش ے طن ہں یت 


کی هه 
اک مرل A.‏ 7 17 ی 
ازفا تم موی ا کاچ رار ہنا اک علامت موی 
ری tlp x (Over ACN e) r? sa‏ 
اخ ی 
کول سک سا هت ا مر وا رادار بط کہ 
وه کول اقسات ے والف ول اور ست بافد ول _ 
اں کے ساتحوساتھھ ابر ےگھردااو ل کی مہ دارگ س ےک دہ 
ات ار ورود با 





۳ ین 


کا بک رگ نایا ں کے له 
کے کلاپ سے جد پاد ان من سے لاون یں جہن نے 
ودب لا با - ہلال سک ا ری سب سے 
وصور ت کلاب کٹ اور ے تیاب ھر کے ۔الن کے ے 
بھی نے ریک ہو اوی یھولوں رڈ رای کی جل 
کول آ سان لو ا ے جن ے ےا وہ یں 
اوران کے پھولوں ہیں تد ری چک دہ ہے اور رک 
ماما وھا ی( ول ولور و) 
مقورم: بتزل ل ی! ج یی کر وشت ت مآ ے 
آپ ا ے نو دو ہے لی بین می سگوش تک دھلا ہوا پالی 
ری کے لاب کے نے رکف لود کے کے می روزا 
رباج لو نکن اف با رین سل 
موز یکی ماد مک ی ی 
مر لین گے ال کا رگ خوب صورت :۳۳| -آ بل ۳ 
وا یی میس جب بھی جال ےک کی و اکر ناو 
یا ےک استمالشرہ ی یں چا نک یی بن یس مج 
کرلیا کے او یری بک کیاکی سکیل م کی کے سا توکو کی 
یئے ۔ اکی رح آپ ھا ہواجا 
ڈو یسک یپک با تیان ری .بخ 
ہوٹ اھا سے گرم با ژا مس لود نوا - 
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تان سے سام مہا زک ل کیا مھ ہے ما سے ے۔ان 
کل سا ہیں ۔ مال دل ک ر یہ ہیں باپ رما ہو 


چن 0 1117۳02 


7 وی 

شور و: نیلم یی !ا پکو ہو ےجو عل 9 ملاس 
ال عبت مم ال مت ے۔آپ ان آنتی و وین 
داشت کے ک٤‏ کا کار نز چنا رمتا ےت کال 
کر اجه کوک وت پر تلآ گا۔ 
الش ات ؟ اسان رور رت ایکا ما مره ا 
کے ان کے چا لاخ آپ ما کر و 
الفاط می سک کن ہی کر فا سذ ایا ا 





سک روزمره نارای اورز ال« 3 سے لی وتف ہے۔خوا تن اپے روزم رہ کے مغاہرات او رج بات رورم 
گری_تبزصاف صا ارک نا سا ےد پا کہوں ین 
0 پچعالی سے ہاقون پاتوں ٹیش کے ای یں ہت مزمز ہیں ۔ 


(امادرال) 





و رز پیج 
اڈ ےگا ۔آ پ کے مالا کاچ وان 
حعاللات سمدا نک یں رے انشاء ابویک ہو جا میں 
گے ۔آپ سوج ۓے آ پکوگح رکا سمارا ما مکرنا ہے۔ ایا کی 
با ردارق 7 "0 دینا سے۔ ای وش تکوا 51 
رم کیمادک سا سے موا یں اپ جا 
سوک الا ان ہو ںگی۔ بڑھائ یهت ید 
میم رش وو 
وه 4 یت وی سا ریم شا بت دورس والا ے_ 
اک پل دک تال بان ترس وان 
ار روا کے ای کی کب لاب 
اک ےک سے دما ما ہودئے میں ۔ 
ر ے ر ا ن N‏ 0 ار 
و ۶ ں۔ا نک علا کنا سا درل لنپ ہد پال 
آل مار بال بذی بوژ هیال وکیل Ek‏ 
ر 1 ھولیاہوانے را رسطو کی شک سا با ھت 
ای یال بٹا کے راتا ی 
دور ایک 69۶ 0 
درد شم کر یال که نارج ۸۶ 
ات لا - آ بپ کی ا مسآ سیگ را 
کن سی یں م ھا کے اا نناک 
دک رگا اه یں کے ری انگ 
r‏ ے۶ 0,2 ے مول ری دس 
ادوس ا پ کے وال اسر ریش ال 
1 وی دی کرو کے اتم رو ویو کی استمال 
عون -ال‌طررت کم رکا شک دک او رت 
کار د یدق بل - با ار ول 
ال مرج جرک رکه ا اک ہیں یام ا 
ما ے وونوں کسلنۓ لقان دیا ما کواب ال 
یٹ بنا کر د ھا سے اور او کے زاس لت نی برکق 
ہج ای یں ا کو جل ہا ےک کر وہ چرم رے 
یں اس تا زار نان 





وین میں نیل ہو مر | ون بش هویج جر 
رف رف بحر ٹیک ہوگئی نان اب انوس یں ہروقت درد 
تسه بت انم ےک رائۓ هکل ڈ اک و کو دکھایا۔ 
پل یس رطا ردابف رآ فی دروک یکولیا کی کی 
و رباك ہو چا ہوں۔ ہے ہال ہے یف یں جر 
ہیں کھیاوں ٹس حص یس سا میرن میتی کال 


تا ۔( کےا رخاں: پچزال) 


مشورو: ےآ ران ! آ ب ےل زک ںار مال 
آپ شا مکو م کرم پال یس ایک بی مک او ام 

وس و رال ول مت بلس ب 

یں کے رف کک ر کے مول سا ز تو نکا نیل ال د تا ۔ 


ا او لکد رن مک گرم کتک 


کون کر یال لصا نگل بوک انثا ءاشم 7 
ما کا دا با و !جر بے :لے اورحال نا تے 0 


نظ ری کال 


ار یکونظر رود جاے رآ یتح صعالڈدکے 7یاد ما گر 


کر 


شکرس اور یآ اس اش '”ڑھما افقتم 


وھ ار سو ر و و فاس برا ا ہب پر 


ون تتو اد ددم من رن لین ون 


پر ا ناگ 


7 کر لے 2 Hr‏ 





۱ کی اوزدنا ریق جر پررور 4 انا ال ارتام ربوك 
الال یپاک نذاب مج اکر باہے جو زندکی 


گی ما سبوکبات ک اد چودانما عکوعا روت سے ان 
اب کرد نے وال ول مش پل بل یرگ چا 
قاصا اشال سر پر ےء ید ہے اوژؤقت ہے وت ا 

۶۱ ل سے مر نان ہوک راہ وا یکت 7 
اراز کے عل تاو سے اور رات عبر * :2 
ا با ےا انیا نگ کت یں کآٹ 9 


ہر یشک ماکان بایان خدبتا کی بل | 


کیا کروں بان اا شر ی عا جکر دیا ادر کو رک دیا ے 
روز اش ا رابات اا رة لژ ري رول 
 - 7‏ وگول سل ری 
ےکم دہ ج کا اوٹوں سے استفادوگر اور ہایب پر 
سے ایشا الیل ٹاگی بھی کے چات )۶ ۴ 


بٹ+>/00 1روےعلادوڑا کته دی 


بت38 ار کلم کی لک انز موی سو ع جرائ-20)09 





۱ 
| 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 


a = ۳ 


سے سلہ سے ن ggg‏ 





1 ی رالات توس سک ارفا ہوا ے۔ موی اا شو ںو اورا TE‏ 
ےا ارات ےہا ہے الا یئگ مکی میک مرا خی سی 





خر رھ لیوا ے٤‏ اس اق 
لو ں کا اٹ لت ےا ہرک بی بی جا تسا ہے۔ 
ماس زا هگ تس اقا 
اون هرد تیاو ول کوب کا سب »دنا »ال 
م ر _ اس ول 
رم کرک کت رل راک 
مو را اق خرن شآ م مار بسا 
تل کی اش کیا جانا تھا ۔آ ج کل جنولی ایشیا کے کا 
مالک شتسه بابرا کات لیا با تاست - 
ےتآ مکی تعدداقسمام ہیں جن کاڈک رآ 4 22 
جا ہم دو میں مام میں یی یپ اس می 
نیس ہوئی ءکیر یکہلاجا سے اور ا کا ذا زی ہوا یا 


آ مھ کا سار بر 


بآ رارکت اب 0 0 


یم رن خرس اب سے اور یکوت ا سک رکھای جا 

امد سرت پا سا 
ہو ےکی دہ سے پیٹ یں کرای راک یکرت اورجلر بو 
پر ٢وت‏ ےب موارسیاا تا آم کےا ےم 
لا یھی وکا تال عبر 
ا کا شور دیا جا تا ال ری آم ۳ یار 
پا کا , ,0 (le dL‏ 
تالک سکرتے انع کے منہ یں عام ور ر چا کے ٢و‏ 
ام و الآ کی کاٹ وما 
ےآ م کے بجر لی سمال کر نے ےوز نکی بوا 
اور Tt‏ ال »۱۵ اورگروؤ لوطاشّٹ 
نی ا 1 مک استقمال اعضا ی رتسول »دبا ا اورجکر 
لع مفیر ےآ م میس ٹا سے دارا چا ہے یں ن ے 
نم مسوٹا ہوتا ہے_۔ ات ٹف سکشمااشرات کے باعث اجابت 
فراعت ہوئی ہے۔اپصفیخون تا خی رسب چ رکا 
رک کویکھا رتا ے۔ ماہ رین ط بکیاخحقیقات سے ما ہت ا 
ےکآ م تھا مپچلوں میں سے ز اد تصوصیا ت کا ای سے 
ایراگ ٹن شس ہا نالف ادرا م ن“ ام لول 
زیه بل ےکی ا 


۱ ت مرو کے دن 70م ربا دای نو ٹس رن ل ا کے 


ٰ ٹون 76748121 4514929-0322 061 


7 ت رتا ےا ہن تا نتسه 
اورضف | + ما یی وضو یآ از ےہر فک 


ارات یا ے اتد ا ہے اوک نکومزلہہ زکام اور ۱ 
کیا لی بوا اور رز اقا لآ ںکرنا جا ہے آم گر 
E E E‏ 3 


نک تو عم درن ٹا کی ے۔ ات ماب گوراوں او 
الا کر ا سے ہیں سے خرب سورت مون کے۔ ج 


ا ا یں )ودورت ای یں کر م امال ] 
ززاھ ؛ڑھ عامااے۔ ول رات رل زرف ول بدا | 
66۳ رالا فا ای ® بک وشت ی پاتا سے اور 
استاکی اڑا دولا ر لوتام اورکواوز 
ی رک ےی لرل پیا ارج کی اتر ات ے | 
اور رو یس یی میا مک استھا ل ال پیت 


گراخ سے اوآ مکی 9 , ۵00 
اہ ارت بل +وبال تسام عه کے 
چا کباش انامه نب 


207 7: ا کل /بوتر یج وبا کی 


رت خنسا مارک او رکورے ےا چا لود 


گرا زر زم زا کے واراو رش ری کہا ی چا بے م 


تور لیا اا ورای موا ( سنج 43 














اوا تر کیل لا جاب 


021 کے ارف م زک اور وہ ایک 1 بن 


پور 7م ھن ا ڪي ی خلت من مایب 









۲ وت‎ E 


| ا کا کی اوراں ےا معاملا ت لیے ا نت ہبہ 


را 94 س کم ماح بک تام اتب ارارہاشاعت اکر تیاب ہں: 
ارارواغا وت اگ اردوہاڑا از ولن وم کیٹ اناع۔ 






ENO 0524-598189 


۱ وق ار گردو: وج اور ا کرو 


| 4 ان تک زگرد 





کی زر زا کی ارا 0033-2168390 E‏ 
الس نیرز انی اخار بارگیت: 0500-9595273 رارلبشذی: موز 
3 بکنی زغار مارکیٹ, 051-5505194۔ لا #ور: تخل نوز اک اخپار 


ارلیت: 0472-68 لوٹ لک یز باس دوز 
ز ور انی اخماد بارکیٹ: 
62 -0300- رتم پار خمانع: مات شی یڈ زه 


8 0685072626 انوا ل: ار شرل ارت کی رز لک نوہ 


ای | 61-0333-76816814 مان: گرالع نوز ای 


“AMT ۱‏ رک : ما اسسلام صا حب؛ اس اش ]مت 
ون 6307057 0934-عا سل لور: زارا جد ساحب تدز اکٹ 


5 62-4 _ ور : ای راد ر اک واي رور تن 
ن03 0333-6054 .کو رکرٹ حر اتال سا کی ٭ ارا زی اسلا سف 


ا گنا۔ تلف له ب: مولا ناګ اوش اش ۳ اي 


| 0333-6031077 ۔گورات: خالد بک ترسم پاژار 
8 0333-6421027 چتال: مان کم الب اکر بیٹ پا 


50884 0633 شٹورکوٹ کینٹ: حجیب ال رت اسلامي دا ے» 
1 0302 رارت کا عرد اک 
سی ویو و ارول سح رشن لن وا یکا 
fs 0300-59110‏ ارو رز ای سیل مرل 

0333-6005921 ره مر الیف: رم ناصرصاحب نز انك» 
00177 دب کل :چا من جک نز اک 
5 0462 وزم پاد :ار وز ای ۰ 0345:689259- 
مک یاب نز اک 0-5۔ خی ار ایب نہ 


ایی اشیار ماریٹ: 00-6 مھ :ا دای ران کہ 
071-561358 گر خرس یوز ای اخار اریگ 


0333-15 حطرو: م پار سور حرو شح اک 


8 03015514113 ال مر رال مه و ام یر 


7۳895 524 اش :اقا اط صاجپ الرام رہ رورش 


آم فقا م :الوا مک نے سار افسام سا تا | 
1 ھی مہ ں رماع مس کات بدا ہونے دای اقسام پا 


550ھو0321069- ماع ا : جو ررگی لق گر صاحب: ایک و 
6( 06ل داد کینٹ: جیب لا مکی یذ بک ام یات ی 
ie‏ 0514-5433048 یاو لک کاشف ساجب: و اف 
از بامگی؛ 00۵0 گر :ار ید بلز یل پازار 

7 033-6320766 صارل آباد: ا مب :ود دی جو 


۳ تم رصطول) لو و پرا رس ام مم یکل ور 


رل تا ل تلد راس 000-43 ا ار از اضر نز اف 


7 میں 0300-7781692 .کرٹ ف ادو: عبرا لیا کی ساحب: اسلا 
ی 35 ۔ منک بپادالد ینا' اص ف میگ من اجڑ 
| و زر 514 0345-586۔ ام لور شیر ری نز اک 
۱ 6705 0302ل :را ان 0333-9748847۔ 
: ارررال اشفا ساف ای فو ای شیا شید چک ظفروال ۔ 
چیاغیاں: مان نز پاش تال کال رتا 0333-7646085 


مج راٹوالے: رن نوز اکا 0300-476 مرو وه ات آن» 


۱ رل اسف اپپڑ جزل رر ین اوزها: 0301-6762480 ال 
۱ را فا رده الا 







کی روز ی ۱۳۳ j4:‏ 
ابال یلپ لان وز ای ام روڈ گا لق e‏ اسر 









ا وران دک مرا سے ےا ار کبک تکار اقا بل اللہ الرحمن ار حیمار825 


مدش نے ای دک ےگا او کے وی مکی یت بیج کی او نت وان نهر یک کر مس ن ےکی بمت شدہوگیا۔ 


راه یاک 9۶ 9 ےا HAUS)‏ سپ 10 کی لاب 


نر اگوی اکسا 


آنا 2 اص نا اش و ار ڑل اور ہر 
رت یں سور ۂکو اوت :سام پر کے بح من اپار 
سر اس 


۱۳ ۳ ۳ 3 ۱ 


م یی موی و 2 


7 شان یں ے ا وم رن 
1 آگمون ,لین _ 

ورن بای 
اک رکوئی شس ررغ زم شس ملا ہت ای ناک کول 
ضور ت لطر رال اورک دک ا ولو ار 


پا ا ر ی 
یا حملن ر و 


سر PFE‏ 
0-2 تی بے وراو بم الل 
الرحمن اريم ےم ٣‏ الحم د ےل کے مات لاکر 
7 پار ا رابسم 7 4 الرحملن 
الرحیم سنا له رب ہا الاي اورسور) نات 


> | 
گر ار ون نہیں :رب ے۔ 
الم یشال جات 


فا اور ال پیلک ات بی ورم تن 40 
بل -دورالن"اوت ا کی سے بات کر اور0 4 ہار 
ار لحر وب وج اور زار سے دیا رل 
امش مارگ جلیدزیمششکل دورہوگی۔ 


وی رایع 
ا "لب ,ور 
پھوڑ ےکن اور نارو بے امراش سے وتا ر ےگا 
ران ییاور ےک ل 
ر الا سن ای رکی رم شال علیہ نےکلھ دا ےکہ 


ایام شاب ما “سا دقرت خوا اد یس فلت رآ تلف ود 


رت یا رت وا رھت 5 قات شس لاا کے 
و ولت ور 1002 مرچ لیا کرو ای کی مرت 
سے رآ لن شر لف بادہ و جا گا۔ 


یب کا کیا 
ہیں رنت فر ناز پا اام کے حورا یت اکر 
3 کو لله ایا 
يرز قهن کیٹ لا بحسب و من يتو کل 
علّی الله هر نایال تل نرکا 
جع | ال لکل شی ۳ (اطلاق:3)ایل‌یاره 
سور فاا بک باد اغا 3 بار اوو درو رر ف 3 پار 
ان ی ہاب دہ اال دعا لک ریت سے 
ٹین تعال بو لک ارت رو ام او ر 
کن ا اھا ےرت ل ن مسا یلها 
یں را ایا یس رزق ش‌اضا »6 
رسکی ادا گی بل 
کی مرش پا ریت مد جا تا توو وه 
ا او ٹر مازوں سر قسل ۱ ملك 
للك بغیر حسَاب ( ی 
5 مان ول RP‏ 
سے سروف مارئگا۔ 
چو کی عام ار یوں ادن پر ےا: ظر یکسلئ 
۶7 دوم اس سب ال اة 
بکلمّات الله ان رل کنو 
اد ! ام“ َ 
مه «وتواس لد یشب سل 

با لوصا فلا گی یرس ت ور سوا وس 
7ار ۶را ل7 باراددسورةاخلائ 7 جار پڑ کا انا 
آرنی فی مَای ما سل به علی اج جابة 


قرىق چابلالست ب یز کی ی iG‏ درکن ره سح : OE‏ 











ی 3 7 لد ٣ f‏ فی یر e‏ 
ڈغعوتی و ا بل روزنظر نا ات 


دوس ےتسر روز 
وقارد یت رات کیل 

ارت ااوگ مار تد سر اچک کی اک 

بدی ier‏ اقا ے بس الل 

الر لن ال جم کو5 82م تل ےک راب پا ر کے 

گا دنیاوالوں کےےدل بی ال کی ثیت پیٹ جا ےگا او سی 

کاس بر نکر نی 


برا ےلت ماف 

اروز یی کے ےا ےل 
لاال 1 ه ال الیو مال مرن 7 
شدرگ با 7 ۳ 
ہی ْب جل رسال ندم 124اک کیب سے 
ل سر ےا وار اه که بعباده 
(اشیری:9 1) ا ل 72ت 
کهیعص ارب انار دحمعسق حماور خن 
اہ ظسم طس طس الم اورا واتار لد صق 3 
۳ مره دا اراد شيعا ان قول ل کن 
میگ پکون ۔ل 2 8( ۰ 
بل شرو کے وت شط ی نظ رہ ےک چات دک 


4 ساب نع ۳ رارسا سے ا 


۱ انکرا لی جاریتلیں ہوں ال مم ل کی ارات سے لات ما فظ رال 


کرٹ کاب جات گا کہا کا ال نکر نادشوارے_ 


مرب کی شفابال کے 


A ۰‏ مکی اعوڈ بعزة ت الله 


قذرته من شرما اجدر اعاذی " اما 
بہت جلرشفاء ا ینیب ہوگ_ - 
ساب او رو سک سن ےکی را : 

جار پاش 7ار 00 ل حصور ی | ہے وع وپ 
0 یں مک للا رما مز یی پر نل ےکی عداجیت ف ماک ر 
یت ات ات 

۱ . ب مت لات ٣‏ 
ین یرال ل ور ح من ااا ب اورت ےک 
ےک لک از ین پارگورتگو با" بل اال خن 
مادگ رر ا قورت گے یس ڑا او ررد کے بای 
ا و دی لا ن ا 
٠‏ ۶ 3 ی 








اما اڑا 





خون یں جا من نے و ےی ی تک ر ل ان ا ےکی ان ج 


ضر دن وپ ۵ کرو نومروه 
ری ی ی لسن افو شلف نام اون 


ار رون ترآ شین مس ۴ 


ثردخت دای یں - الا مرکا حا ٹین شائل ی 
ماد نی سک 2 تن - مها مان لین ؟ ان 
کے ہناور رام ات کے پر ے میں انا بت مرو ريش 
انشائل کے جانے وا نے ہیا بی میں ھا ین الف( ول ی 
اے)ءضیا ٹن دوب ( وان( کی )»با نم( وا گنای 6 
حا من ف (ولا تن الف )ء جا ن واا ادر جیا م کک 
(رٹامشن: کے) شائل ہیں۔ اپ ا ین متیر او رر 


سک موم« لا 


را تن الف “ریا خن پاکی می ایس پا x‏ 
رارکت لرک مائات کیک ےو 


یبر ہے م کے اما تک تتیاریی ٹس اضاف جو جانا ے۔ الکن 
> جرد اتتعال سے مرن کی دا ندرک مج 
ےا رار کے دا ےد ےی کل باس پل ال سل 
مسرا ات یں جل رور کی اع سے اس یل ادس اور کن 
بو کے عا وو ال سکی می بی ن ںای ری جلرم 
وب کےمراثرات میں اضا مہہ وکنا ے؛ اس لیے جل موی 
کی کسلنےن اس می ن کا استعال ض رورکی ہو جا جا ے۔ 

حا تن ب :ا تن ب 3ی ان (۱۷:201۳) 
٣ن‏ اثزااغاء ڈل ول سے شاک بویا ہے- انا اشیاء 
ا سے رکم کی صنفمائی اورکھا رکیل اتا کیا جا نا سے۔ 
چد یمان افزااشیاء یلو ینیشن ا ی رکب شا کیا 
ھا ےار کی ا ا 
اسخبال سے جلد ۳ ےھر میں موی اورز ار ګت خن داور 
جا ون مکی سے۔ اس ین مرو و مر ل و" ( ھن ل( 
کی شا یک جا ےا ےعرص دداز سے پا لو کلم اورزم 
رک کی وش شال کیا جار ہے 

حا رج :سن افزا اشیاء ٹیس شائل ہو نے والا سا 


حا ن وا نکی سے کیو ٠‏ ول اورت م تی چا اکا 


| درل ذربی یں رگ سس کے ریس م ہد 





مایت کرو ہو اتا سے کو پا دی ین تفوت رک کی صلاحیت رکتا ےا مرکھریڈ الک ہے کی نے ہیں (امفیلی شاہ) 


اویش شا کر کے جل ر اسک اش رگ گوار_ ز 
ولرک جمت یل اضا نے کی بت عم هرک 
ر اکا رک تون _ کفویز رگن ہے چول کے ہے ایک 
ارک جا نع ہودتاے ءا لا کاٹ وط رگ اث رور 
و ےی افو ری او رت زارت سے اہ ہو جا ا نیت 
| کم گر ول و مر وو ررکم لگنا اه 

حاائین' و :ھا م جل دکیلن اس دای یں 
O‏ ر ں کے اتال سی 


لے ا ا فا دک کی اور ریس ات نے کے مرک 
۰ تتاب کیا ۳ 


جا ن" ا اف بجا ن ب" ارجا جن 


ور وتا ہے سن افڑلاشماء ھی ایی کے شاک 
رت 2 رور 35 ین ك اط یت ربکا ل 
آن اش( لاک تاسب با نص ےت دہ ہر ےل 
کون کنو )سل رون مه ےل رام وز لت 
ےرک چا ل ها وبا 

ما ن نے :ر اا2 98 ناوا ا) اد 
۰ ورس تک رر کلم ورن ا قد ا 


نارشان ال قاس ۱ 


جا من انو :حا نا س ماع اش ال موه 
یک کات رمال ےاورجل دی رش نا 


ال سے ہے یں اورناختو ںاوتان کے رمل کے 


مسط رب مفید بہت لے ایکا مور یل زا ہے۔ 
جا گے دع یئ خی ا گ موجودی 1 لہ 
سے اس ٹیس ج ےکی صلاحیت “کول کے مطاای رائی ےی 
سخ نکم موو خرن ےک صلا میت ےرم ہو چات ے۔ 
گویا ھا ین زٹ فو ظا کتک میت رگا ے اک گم 
۴ھ یں اور ٹم یزیر رشان یل 
وتا لو لورت | امت 1 سح جر بر یا حا ین 


کر طظرا ساطقول ک . 


غ بتک شن فراش بانج نیت 


3 کیاکی کے نما ت مکی :میک سییر جع يف و ون 2009 | 





چ رلح مفی ررق ےک نان کات بھی ضردری e‏ 


رلو حا نر کی رین 1 لوزن نز 
استعال ضروری تج سک فا پت ے ادد ہے 
اتی اود وکام تزا کی رای سے کی کن رک 
3 جال خواتیں میں اپ کیلع ٹیش یکن لک بان 
اتا لکرنابا ح ٹر رت کان بت را باس 
جب ری شرا نت جاک کی قرف 
زرائ سہارا یق یں تم وای یبوک ای 
سے بار ے ہیں کن راتما لک کے وہ ا ےن دجما لو 
درف بر ار کرک ہس پا ناگ یش 
بمول کی نا یت اور بیاں ول ایب ایا لس 
مشک انیت اول ا لار کر ۔ ولپ سل 
مرا رورت اور با ےکا ام تر خو ای اپ 
اٹرررھاے۔ 
بت زا ووچ جل کی : :اک بمو ں کا عر لس 
اس کےہم وڈ نٹھڈر پاٹ یش اور و سک ری اس 
آمیزه پا م ٹکک اپے چچرے پہ ہگ گا سان 
زر سس رش ال مم کر ول 
رو جل لے : ۲ رما ج لمو ں کا رں کج یرت 
کار ل اور چندتطرے گر یلاب ؛ ا ںآ مز ےکوچرے اور 
گردن بر لگا خی اود ره من دک اعد تال ا ے۶ 
ی رل پک مل رورو جن ےگا۔ 


1 0 :1 تن 
اب 


یا لو لو نک رن لش اورجلی ر یں اور شرو شف 
E Pe‏ بو ے الو کیلع :ایی ون 
کا یس اور ارچ ارم کا پا لایس اور اسے مرک جلد پہ 
ھی طرں یں ۔ ایی کمک ایا ی سب ی پر 
پروی ا لک ہر وف نشین بارد برا میں۔ 
ك سرا وروووزہوجا کا ۱ 
اھ کے ( ن ج طرف ررر را سک ای 
طرف کے )رد یآ رک در 
رما می یھن یس ادرا کر یں 
کر اور شا مه ےآ و کے کا ورو رور مھ جا | 
ون زراسا نی یل اور ہمت شی درد ہاش 
اص تک ٹیر لی پکردییاکرائس لے مو ےکن درا 
اتاد لر لیت لر و زب ارحص بوک 
٠‏ ( جثیرضیا ماس آاد) 











رپ سک لک هک ہت ا تقر یب م رک تک هآ پکول ہا شر بدا ےق آ پک یاکرمیں ھے؟ ماہرسے مھ لاپ 


سب یی اکا ی سک دہ جا ی کے و کی 
یں الین بات ٹا پا لوگ ری لن لکد 
بن کے ہیں؟ الاک اش ابی حاص٥‏ لکنا جا تج 
0 لو سب سے بی ےا کیل کا ای نا می کون 
ہے ہکا میا بین ہو نا جانا باک کی ھا سا ےک دہ 


ایک خمشحال آورکا ماب ز رکذ ار سر و گت خن بو 
کہ جمارے معاشرے میں کامیاب ولون اتا شی 


بے حدم ہے۔ اب سوال یہ پدا ہوتا س ےکآ کا میا کے 
صو ل کوک مر یق ےکی پا رمت ےی شرو ے؟ 
اک اع مورک میں تو ووطرں کے رو کے سا هت بل که 
وکا میای اس کر تن ہیں بای لات کا رکا روتے 
ہیں۔ اگ مہ مکا ماب لوگو ں کی وا کرک ایال کر ان 
حم مد یھت ہی کہ ہرد ہآ دٹی جس نےکامیالی حاپن ۷ 
ٹس نے زندگی می ںکوکی خی موب کارنا مہ س رانیم دبا ای 
یں رینطین ا مخ بیاں ضرورمو جو یں _ 
وچ مت رکا لین جع موی ہندری لا رو رارش 
رآ سک لک هک مت | مق جب میں شرک کیا 
آ پکول پا ٹر را ہے آ پک یاکھر سی سک طاہرے بل 
آ پ ریب لو یتلوم ری هراق لباس 
دی گے وت ور ود جو 2 با ب 1 تصیت 
اود کر ےشکا تکر ےک دولوگوں بیں اہم اور فرظ رتیل 
اق آپ ان کےے دہ ینام دی 9 جسطررج 
اتقرجب میں خودکواہم اورضفردبنان هک آمپ نار 
ارت ہیں ای رع نرق می ںککامیالی حاص لک _ ملع 
ی صو بتر یکر فی رز ہے اوراس سا صو یکی 
ہدوت ہیں۔ بیع ڈونٹیمنٹ کے ماہ رین ا سےکول س۰ کا 
نام بے ہیں۔ سب سے گے بی اشمینا نکر یت ےکک ہاگ 
5 مس یل پکوکوئی ار a‏ رو ای 
رج اک رالات کے جوا ہار تک _ 


لام سکیڈنا جا Bone Ux‏ جوش ااا . 


r‏ اف وای ا یش می ےکامیاب پوس ۱ ا 


E‏ برس یال لیا ہودنا ا 


لس زیت معلو مکریں گے پر ای لا لباس خر یلد یی مھ ا وک د 


mm 


ہرں - 0 بج ٣‏ من تکرکی بڑے ۲_ تیر کے 
تصول نک نکن سے لک میرا ماو ده گے ہیں؟_ 


(# مر انر رکش ریش ہں؟ چچ کے شی جر س 
نکی ضردرت ہے؟۔ لیس ماس لک اکر نا اتا ہو ں/ ا 
پا ہوں؟۔ ,لاس وفت میرے ما گیا ے؟۔ . 
ہے؟. [لچ می کون سے منشرد 


کا مکروں جو مر پان جن جا میں ؟۔ لچ یس ومون 
E‏ مرکروں ہکا ماب لو کر ے 2 شی کی وت 
سے ان ر چ دی ہا ے؟۔ 


ال دنل نی ائ امك ر خاہت 


E 


عو ہدیا کے ایا کی یی ے ںای 
_ 8 جوان کے نٹ 


کی اگ ل یٹ کے یں ہے اسا کے سے 
شروک ماب من با جاک ول 
کک ای الی سی میس اس حاصل ہوا و تنل 
یس داخلیل جاۓے اج محر کےتصول 
نی یس ال ال از ازع اک 


ا اخ رگول سیک کے امیا ی ن 
کل سارک تس که 5اه لوزن ما N‏ 


ماہاں کرد تراک نارگ ہو سکووہ وا فکرنا 


چا تس ین اس ال هکره ےتا د کم ٰ 
ردا موک را وڈ نگم ہوجائے اس هس خر ۱ 
1 وش ام ياج زگ ۱ 


رس 


0 #لهکرد هک ماب را نا یلص 


کاک کے د یادا جھ ھ (بیسفشر7وب) | 


:من بان یه شی رم ہوتاےاوریمنافیٹوں اوردعوکا از و نکیل فو دک رٹ ۔ 





کے ای ذات سلون 1 
لای یہ مایا پر رل ما اک ضير امیت شی 
بنادیں؟۔ خو ب شوج جح ا رار ی کے س تیر خر أ 
کی رر ےا چ ہا ا کے | 

و کے ”سب اواو اوا بات یلک ڑا ےکم دج ە>232-.:. 
لیا ہیں؟ من ااں بات مس بب تک لیک دی لال یں پا 
ی کیا :2 ہی ؟ ببت ےلوک ہے کے ا و یی 


آول خن 





ایاخلیم؛ ی باعظیم کی اابایت 
۱ نوس ےد اضرا 


۱ ورتم زک ای ہے دل 6 یاب و باراد ہوا اور ھول 
ا ا ام ات 


۱ سس ان 

| ڑوں ے نا کا انحام 
0 یس ایک وجرا نکر پاتا مرن اجا اح زا آدٹی ساس ہر 
۱ 
۱ انادے ہاں ردان لیا ےک موت وه چنازه رآ 
| ال وم پل یارس دس ول -ها لا ییا 
وت ہنا ےک یں مو کو پا وکر نا چا کہ جانے والا 
: پلا گیا سے اور مارا ثم وال او ازم امو را 


ضردرگی ہے۔ ایک دفع ہیکت ران خوالی بی شک تکر ن ےکا 
مرخ بلا رآ وای ور ںی پد ی اورت اور یڈ 


۱ ی 2 ال دورا الاو توا کد-لی رال او 


باق ابا سراح مزان آدل تن رت ناگ 


و رده تا ال یربا ناتا سب سے 
ا ن ا یں ہہوتا ما رانک بان تو یک 


سب مان اپ موی بین کراس نے سوھ ایی 
کرو لک سب بل يرس یوب دی ایک ورگ 
ایا کے ہے کے :ےک کچد کے ریب د لیا :جو 
لثم ك ام مم وور و۵ ا لوچجران 


ےا ب77 نے ےم اھ را مرا و دی او ریا 


ا0 0 


جا ہیں اد رآ پگ ق رن خوالیٰ کیا ا ےا قرب 


تچ ہدئے ام روست تم گے پا کی ی شمه 2 
کے ےک نکر م س ےآ 
۱ ےپ f‏ و یں اکاک عر جاور ۲ 7 


»با ۶ کاک ا2 مر سرا 02 


تنا چٹ ناج رتا ہے۔ ایک ہفتہ بعد اھا یک ای 
دروا تال 09-2 


۱ لوت گیا ڈاکٹ رن ےہ اکنہ بارٹ اتیک ہو اے۔اں 


چا نکی ق رآ ن خوالیتی۔ می لبئی اس مس ششائل تھا۔ وه با 
ی کي جور کے و سانا کیا دت ھے اور خرس متیر ال 


2 اتاک ان ںایلک وتا اشرو 
۲ پترمواو رگا رسالا ت کا واوا ےا 








ایر لل ااا رتش ان اس رانک لا اگیاوان جرا هک 









جن-2009 


موس لاعلاج پیا ریو کیلع وای لاجا ب ہہ 


تن بت کاب ای ہوئی ہے اوہ بد ہکی ا ناو می سے ہے ہلوام یں بت تقو بل اود کا رم رک نے ا 
بل ےش رم لیضوں و زایا 4 ر03 ا تک 9 اب کے کے دای ریب واقعات بل ۱ 







نٹ 4 a‏ نکر ول ادي 2-2 بپ ATE‏ ور Ds‏ 





iL‏ تھا ین رک ٹن نے بے 
جرا دا موص وی ابر اریز اا م لیا ری صوائی 
سے بول رے کے ا ورا 
تاو کین میں 9 ری زب رها تما سک 
ا گھوڑاسما بناماء بازار ال سول ۸ لا 9 
لے یں را وروگو ںاور سس یکویی د یا اس نے ول 
اگے۔ تون نوا را یف احماس بڑ ا کہا 
ال ا او ان فا تره ببور را ے. 1 اتا ا دہ 
کول مو ارت هی نال صرف 
هیال نی دا رانک تاش ارش 
کس ےل ادوا غار ے لا پر ون ہے دوس ولا لب 
ڈرو ناک یلک کے ہر ےکر ئک ما لے سنا 
قرب لوا سیرک دواکی مفت دی ہیں ۔ بے کیا داد 
ایی کے دور ےکور وسر سے کے دی کو وورڑین نے پیا ںوہ 


س معو 


یں اک روا ۱۵ وولو رووا قرت ول ےد 
شا اتر سم ل س لے لع رک اور ر او کلم بروژ روز 
کول لیے لیے تن کفکیا۔ خیا لآ کر جب صرت ہا 
نی ےا یٹ ر ےکی اکا ۓ ےکا دو راز ولرک ترون 
نے چاتے ہیں یی یس کلے عام شا کدی ر 
ال سڈ ہا کور ھا رک ن ے ہرز 
اک لا زک رکیسرل ہار کے لے جراد رو سے کے لامور ہے 
تارذ و افو سول 
نی در ما 
اک ند احر دنل 3بارد ی شرو کروی ای مون 
کات بو ے 8102/09 کل بر« شا یراج واو کی 
و کے که اتف ماظن با رمرلیضو لآوو-» چا 
زی ہصرف پا مریشرئحت ابی ہو سے کی ری 
رعشت روا کی ناف رک یککرنے وانے تھے ورش با تام 
مر لی کت اب ہو ےتا ر یی !شاب راح کی وہک وان 
او ےوران ل ب ندرک ساب 

درا رز ندرک یکا ںکلوگی ےلات غ ر37 


"الا شترا ریس کےٹوان سے ےس میس دہ نے 


Û‏ رہم 


۱ 4 یکل اور ال نل بسن مقر او رم 


| روحانی کیفیت 


| یپ aE‏ اک دیا کر 
ن وال چاگر سب دنا جاک #دلا- 
کر مک ساب !مر کر ال درم 
کرت گم نخان کال رت دل 
ٰ نے الک مت مھا ابع بھی مہرے اندرکی پیت ليت 
موا سے اورا مس بترگر_ ۵ب نا ۳۳9۳ 
۱ کے ہو لت کل رک ناس هس و 
یک ھت ب نا هم رک‌شيهم اب رآ حالاگ میرک 
یں بر ںگعیں اود میں کیا موں سے ارہ 
کیان ول شاد را ما مب رد 
| حاتض رک یگ دعا کرد تک ےگا ٹیس دپالیا جا اکر سب دجن ما ی 
ول ار کوب در تصرف ماضری ماگ #ولا . 
رو ہس ستعل طور را ا ای ہوں _ وتا گرر الہ ۳ 
وال وول زین ہا سل ہو ہا ےآ عاقت سور جا ۓےگیا۔. 
ریا رن لب .یں اپ یآخرت سنوارنا پا ہوں 
ال میں یاد رک ےکا ۔آپ اد ای یل بہت تا تھے 





اض 


دسبت 








ری و 


سا نا ا 


ل زرا 





در کیا هک 

ك۳ ھ2 ا 
تل ڈکتاے۔ 00 4 گرا یھ مکی موی کا انررولی خر 
0 گرام 9ھ 
سب ۳ 0 دن سنن پار بر 8 


ام چو اواس کے قوارضات ےآ کے ا 
ول ایک ارلا جرا ی دواست - 

جا رین ا کنا :ت ا ای ہہوئی جاور بندہکی ان 
ہیں م ہے کے چا اج مت تول میں | 
اورا یکاپ رہز بترو یلپ ا شا رم ریضوں بخورآ زا 
بر 3 فا تک تا برک اکتا پیھک ر اور ےرم ری ے۔ (عر دع اشرف) 
کات کی غریب اعات ہلازا ۱ 0 ا 
ر ی مان خارمین! اح کراب اب و ون کے نقصان ے ناشت 
بو ساسا ماس ون - خر کے ۳ ین کور رکا دع اسے بڑا نقصان کا 
7 ہے و ور ۱ 






















یں بح نما زعشاء پا وض وق لک طرف ا 


را ییاضر جک یهت پر یرام لی کم 
) بار پڑ ھھ اور پیل ا وق کک 


عزاست 90 ہیں ےکر ےا اید جن ھی 
رتا رے جب دنن کے نقصان پیا نے کا فطرو 96 


اا عااری وه جرژو نکادراعلا وه رس ایر تا 0 نا 
شام ال تما لی جلد هی نین نا ککام ہوکر ابی طرکوں 
سے ما ھ1 جا ےگا ۔ (افا گل ءلاہور) 


گر ںہ رکا روب 
ر کے لاگ سے ا لی اور تین ٹانک جو ماک 
رک لافطا آورلاگ کف ود باس» اک 
ان الک 3ے 5بارتازه ا شس حول ر ۱ 
ستدا لکرں۔ اد تن لنگ می اعد 
ا کے ساتھ ماہنا یری کے وف ےا کی وات 
رای درا بات مت مب مرلو کتریاس ]| لے پر روط کی گنک میس متا ب ے۔ ای کک کی 
ووا کے اکر ےپ رجا اور تقیققت ےا رن اجب | | نک قبت/600 رد ےعلادہڈ اک خر 330 کرام کی 
سبق ری شا هواے1ئ یع رح عصدقہ جار بی رنے وا نے ان .کا -_ قبت./200 رد بے علادہڈا تر ج۔زیادہ انتدے 







ها ہوا ہو چرے سک واه ب#باست ۳۰ ارت یں 
2-0 گی برای سے پا ی تاش داومل یک ا 8 
2 الع سب جر لول کے ات راتات : 





اسا توا سف 
تر مات ء ما رات می رے اخ اوزشا ہداس تب ء لور ۱ 
دٹیائیش ےبڈ ھن دالوں کے می ںآ پکمان اش لک رگت۔ . 
ایک صا ہب اوا رک ددا بہت اعد سے دتے ہیں- | 
ہرعال برددائی ای ککما لک چ چ کنات مت 
هیتآ سا استعال اور یت بی فی ند - 







باہو ہیک (لق فر 38ر ) 2 رتاک 
بر ٍ3 9 اف ا سر ۰ 
لك تخفیف من ربک ورحمْٰة(ش 178) کولک کر ناف بر پا ملد ہد ٹیا۔ ۽ 2009 ej‏ 





مرج شور ای یقفا یزیا هرت ۔ بی ہت۲ے بام تک مکرتے تھے ون زور2 جک کر رای ۱ 
ات ہے با پگھر ہیسآ ۓ لو و چول اوتا مد وجا ای اوراد ب سے یہ جانا جا ہی کے ا یک ایشا تھا اگما و 
ٰ ٰ ٰ کیا ےزین 
روط ا[ 


0 و 
جس نے ایک ما نیرٹ اد د ھا ما وه مارک دو رک رش رار 
یں جب ےکم کو رک کیش 
ا کا رین کا رر نات اظ ر الع کے 
ما سک رود انا بھی و وکا وکا :یل نی 
! یں ہا ری ان کے ال بنا ریا ءکڑرے ہر نا 
ہا سے لصاف ری ادرا بی نظ س رورا مل دی 
ھا ےرل چ ےت رل اب ن ر مین 
کول قیال مرس ور ولو سب ال کی سا سک 
زرا بے تتے۔ ال باپ حیات ےا یواک ت ارش 
ا گر 0 و رر 
کے ایک ادارے یں ہوا تچ تی ےہ یں ار 
یس الع کے بارے میل ض وخ وی 1 ر براقا نول ررر 
نیک کنو یو لک( بر لک ار تشک بل 
یم رای ایائی عال ہوگا۔( شی ء ڈ یی نان ) 
چواے: ل خالو نک آب نے فا 029,0 

لے اواو ںو ںکہنا جا ہے بور شس مر رج نم ار 
ماتا ے ای سر ذ ہن بھی پیا ہکا ہے خ ‏ بے 


گر تبان کک ےا متا باراز و و ےک وو شد یر 


دم کا ما یں ینس ین انسا نکوا ہے لی ےکا یری 
14 7 دی لیا ےکی روا بول ست رمال 
ور | را ک 
شروت ںآ بخ فک فار یں شن یں کن ارت 
۵ ای جال یک جب وه ک انا نکر لا ارک کا شکار دک 
لے موس وا اپار کر کے تو کا شکار 


وا اورا 


نم سك دس تحت ست الاد 


سط رآ ۱ بو دای ال کو واو ول تیا تک 


بل توا سکن بسا ا پگ بل موا اور بی 
ایکون بات + با ال راو ا مرک 
ال بعت کل جا سی 
شی کیج وی نک ی ہو؟ ۳ 
بات بان ریات وا بت ۱ درگ لک شک ا 8 


تروق اوراشت وای ی E‏ 


سے اور بنا و ییو ری یل ھر ا کے دونواں کے ابا گی 
۱ 8 7 8 جب چا ۰ ۷ 
امس سا هدس و اد جو ےنذرت سے بیس 


تیا زا ان ہے عت ری گے یں ار 
سا ند »ده ام کی اور ی گر وان اسکلا ۱ 


ری دیس الکو هب کے یں بت ر وای 
کی رن سا +دش سای مت 
لا نایا اگ رطیعت یش رید لدم رازان شرو 
کیا تر تر ای اع کر وب 
دگل کب 2 ا کے کے 
SNN E‏ 
la SE IKE‏ 


جات ا کک ا اک کاو 


س ا خورا لے ای کم کھایا۔ ال اا 
ات سے کو پر ,سکول کم بات تالک 


رگن و اکل رین نس از 
ںکی بج ےا اول سل 11 بل کی مس ا 
کہا یکا نام ہے لال اب !کا لا مت ےر ٹا ہو 
گیا ہوں۔ ہا سای کے با ای کی الگ ا ضرا 
وت ل س ر 7 9 7اک اک واا لدی ) 
جواب: کت ران اوا زنر کے ای ند می ] 
ها ای ره جات جک ک دی ال دا ل 
ریہ یئ ا نکی بے یآ پک برداش تگرتے ا 
راب جنگ ال د ال »د هت مزا پاپ سک 
اه پر ایی پچ کو جھ ہم د نے ہیں :وی یل 
وا یں متا ہے۔آپ نے یں خود سے دو رعا ہت و کر 
ا مارکا کا 8 آپ کے ول میں زم و شاوضول در عل 
کرای ما نکی مب کا ا کی بیس الہ کے سا کے کے 
آپ چا TE‏ پا رش کا نوا ر 

این انعامات اورتھا اف و اا ا ا رہ 
انی متا میں لی 09 ج ارا # 


نس تسب ی 


ا م 


20 کر ہار الفتاح 


ج یں انشا ءاش تیال نوراشیت خاصل ہوگی۔ 






ت کل مول کے وہ جو اور که 


تسا مو رورا ہوم ےل تخ 
تلقات بعال ہونے ےٗ ی 





ES‏ ےا دست FTN‏ رلگاد ررم 
کیا اورود یبدا ُھوڑ که نا چگ ور 
ری ال AT‏ ال وفتت نکی عم ٹیس سا یک 0 
کیزندکی ان ری یس صا لکی ہو نال ی کا انال 
مر داب مار 3 - ول اس پل او دول کے 
اتد ام لوگو ںکو ای پا یا لہ لک ےن هرق ال او گور| 
ایی فآ وی سے اکنا ٹا انون نے کن خش 
£9 وس سک رای نو مس مد مایم ال وس ۵ 
اور ی دی کی الو یں ۔ ری ر25 سال مول 
نے ونار ادگ کے رول رئیا فی میزے 
مول وال ری ان سے ٹپڑنے گے ہیں۔ میں نے روہ 
ال ایض رامق میا رم یر عمش ٹیس مر 
اا ا ایس ۲ تمه اه یرک شارک 
جک داسف مرس زک اچرلی 
A ND‏ کے و کے وا ےو را۲ اوی 
نے اس _(شیاصر ,ارت ) 
واب: ها ت اما ک و ما 1 تے ہیں ج نک الف 
نامر بر پا رتست ور بیش 7 له الیل یت نس 
گب یآ اتی ایا یپک اتاد یکی 
لاش نی مور بر وراگیل ابا مم سی اژیبت 
ےا راف ہیں۔ ابےے عادغات کے بع تفای مرش 
دم امام بات ےک نے شد ید ما لو لوگو ںکو 
ان ال ون موم ب 11 م ون تگزرنے 
کے درکیم در کل جاک انان شیو کو 
کی حول 72 مشاورت ۷ رورت مول 
یھ یت زیادهترالونوه وی 1 جا لی تالا 
ات کا تیل با چرام رای دما گر سک ہین ۔ رتقیقت سے 
کے ال ال بے 2 ]7 ال دیش ےن 


من رگن زی گار بھی ان کا7 ٤ے۔‏ 


سح وو پر 





٤‏ ن-2009 


ورورایرا ی گت تب عم سین اور رم با رورا کی اشن ےک تا ےآ 
ال ادها پٹ زینک میں کی ہو ئۓ ول +درودا »۱ یی پراش سر 


( میم یراق ) 
ات یش + للم ڑا کی الد نکی کے 
۶۷ ص٢‏ وھ اوشاہ وت سک پیادے 


من ای کے کیلع کل »رطق کا دہ اب جان . 


بان ی ایک مد میس ایل کے ما رتست پا 
سل 2 زجب پادشاه سای دون وب 
مسر سے سوا ل کر بسک اب فلان لک مب 
دیکھاے؟ دو ماتے شی ںکذ پا اند رکچ ل ےو کر 
رتش لے جات ہیں روا پچ کر کے 
سک ان رن کوٹ یں سے_ اما مسر لیے ہی ںکددہ 
اندر سای طر ون م لا ھا ررچالان ی کر 
ان تسج -۲ رکا رد وا الد وا نک ردپ اتا 


ے ع با ے یں ال اح روہ تیک جنر سو را ےک | 


ماما مسج ےک کر 230272 بند بو آپ خه 


اه الا دسج اور گر ریگ لو ال خن متیر ان کول ۱ 


ھہھا۔ وہ خنوں بار میرے ریب هلر 09 
رک لئے 9 رال تابا مچ کے رم اک 
ا پ ہیں ی ترآ کے تھے ا( ا میس نے ددم رجہ 
آ یت اللرش اور روم سور؟ ا خلا اول وآ ر ر روو لف 
پار مر یک ردپ چوپ تال 
یں ارآ سے ۔ میں ج بک موٹر انیل کس ےکا 
رن کی لکنا ہوں گنا ٹچ رکی نماز بعع مگ کی 
طخ کسل کی میک کرت ول ال سح یری 
وال رش و ال ایس امه وب بت 
خت حامت لا ہں۔ ار ی پل ول جاول و 
متفر غرا ب با رد ال سگ مکی تفت 
کیل یل بہ تلم دو ہے۔ 
را رن یرب سای ہے ؛ بہت 
طڑ ڑا وکیا تھا۔ بیس نے ام کل سے انس بد مکی اور دہ 
یک مکی ۔ ای طرں یں کے ل مہ ول نا 


اا بت ارک سس وا برل 









سیرک ای سے ۔ 
ررورابزا یگ برکات وتات ٠‏ 
ورورابرا گ یکفت کے م نے سے ژ من اود مر م رال 


رور وما = طفش ای انتا پگ رآ مایا 


ےا ا وہ پٹر ایک یں معن ہو ۓ ہو ںو درور 
ارا میں انا ال رآ پکوخو رو وراست رل جائیگا۔ 
هو اب مان زوسی ساره 2 اام لوان F8‏ 


لیے کے اکاک موا و ا سل بو - 


جب و ری ہکا یا نو میس ےا لے ل ھا کیا ا ججاے ٠‏ 
و ا GG‏ کے یهد مقر کے ووران درود گا ٠‏ 


ابرا کی ای ےو ا اش تیا نے کےا نے 
ا کموں سےبجات دی ا ر توا کر وای 


رد دا لایور را کی 9 ذو رتا 












اظ بای زار ما وضو قبلہ رع وٹ کر اھ ای 


٦.٦ 1‏ اد درگ با یا یش بن 
شام تیا ہلردی رز # ران گی اور 
ار ضر ےو 7 رو )ارجا 0 < 










DS 
کون بتری هش ال سول سب ره لب جابتاست‎ 






| زارد روما نارای ری ئن ںکا نول ڑب 
ورال ےسا کل 7 ادم رساو ل ول 
رورت کل رک میا ب روعا ی چسما لا ما وگ مت 
300/1 سورد علادہڈ اک ئ۔ 









رضاح تک رں۔ جوا اسف یآ رپ یط رد 

PL‏ ھا ہوا الا گر کیا 
جزاب شر لگا سکس ۷ گرا سے کے 
اک یصو ہکرت اہک ےت ۱ 


ای ا خرن حر کار مرول ودب 9 ام فزال تاش 


۱ o E 
۱ اک تروش رتاو ترگ یال مزر ری پل‎ 
نھ رک یو کوکیاتا یا هک هنت باب و‎ 1 
اغ زی گوائنک دنک 07 1) بڑ ھے۔اول وآ 7 و شی جن کاو کرای کے ایی پتال میس ہار جان‎ 
ہر یھ وین دیما نکا بات کر رہے تے ا‎ ۱ 
غ تال کش اک بر واه ل یں انہوں ےکا کے‎ | 


رو( 
ی 111 وش بارس ال ای کر ون ۔انہوں نے ٹور می یکر 


مرت ںکی رع رس ی ماو کج اور ۱ 
متفر > 
ال کات گیگ مت مت فرب 
۱ |100 ,هو ای اللبوم-نماز رد100 ہار 
مور بر یک لیس اور کک نتر ے ےی ی ے۰ 
مرب کے اهر 100 با, هو یی لیا راعشا ء کے بعد 


0 هو الط از 


ر بش کب چک 


۱ بو تا زا یک پال کی بہت با 
و رال کیبل ره ور ہوا ماک نے انام تم م ردیا- 


( ای اسلا مال دن ء لا ہور) 


ا ٹاو رٹ جمارا جانا ہواجب نما گناد ہو ےپ ایک 
ٰ ہا اک کیا جم نے و الیو ال هه 
۱ تیا کم نے ان کا بہت ولا راہ شک نی I‏ 
ا »را من ارپا صرق 0 7 بل ڈو ںکودد رک رتا ہے ۔م 


نے ال کو یا ن کا صرت با رانہذں نے قم خوای پازار 


|| سے چوک می پاٹ ی کی بہت بدی رابب نی پل 


روح ہوا آ6 ا اك م م کرو اش )اک ے 


ا نکوشفا مرکا ما عطافرمادگی۔ بب داقص 2004ء یس پاور جس 


روف وا ز یبال ایک سای بہت شد ید ار 
انار سرت (ال) کا تا ا گان انہوں نے ایا دکان 
ا انی کاکوارنکرادیا۔ چند ول یس الد باک نے 


ا نکوشفاء مکی مار ما اسلا لین ی کان ب 
گے ا فاون ۴ بآ 2 یمسجت ۳۳ 
۱ نگ پل ور نک ال ان 


گئے۔ انمہویں ےکی کاڑں یں ای نا لوا دما ان 
شو رڈ اکر ےا کا نام اسدا ن تی ےک ری 


رالد سل نے ب رک یں ریا گر کرک 
رونت اب »اد تس کپ ھا ا 


پا برق اس علاتے میس 8 دن تک رے۔ ایل بط 


اس روما اشافات ؛ یه کے راز ار معلومات ۳ ۱ ی ا 










f‏ و ٣‏ لے الس 


هلعل 
۱ لمل اھر کے لع 100 ار هو الرحدن الرجیم لاز 


راص ۲ و 


از ہے ا سے 








لی 2دان بخ یں ت مکل 8 
ںاسا بآم وہر گے۔ مرا ئن ۱ 


چن ¢ -2009 





TEI 


ان ارس موی 0۳ نوات مش اع زا کا ملا سور طباور سم 7 ی EEE‏ ناشپ د م کر لے 
| دے نظ یٹ جانا ھے۔ درا دای یکا شال لھا ہا ےگ روا ما للع ترا خط ہے 2 گرا طف یس :دش مهف رد بل _رجرااول 





که س ا یلد کے کے جا لازم ے یک خو اشا عت کے ال وس و ایر ا جر پ کے لال که 


بی واے 

بل چودوسما لکا ایی الک لم پآ کن ین سال 
ا کل سے دو ھار وال درل م اا گور ر 
مرا گلا یری رح کی جات ہے اور اس ٹیس درییہوتا ےچ 
اک ٹاک تدرا سے اور سل ہی را سے۔ کے 
کلم ھار ]یا د چا رن دردر :تا ج۔ ےت 
ری ارتا مالس لیے کی کی کس رتوار 
مول سے اودیھ یھر امھ دل ارہ یں ولا 
سے طبیعت بول ہو پال ہے۔ شید پا کی ںا ی 
طرں کیا ی کی آل ے۔ می ضرف نت کیا کے دو 
یس اس سے ھٹک رایااہوں۔( سس رح سعد ہاو پور ) 

.اب :پک ےکم مل رر ٢و‏ چ روف ال سس 
27 موی یره ال 1 موجه رام 


تزا کے بعدکھا ہیں ۔ حب کن رم میا ی یں ای ےکوی وشام 


جائے ا ماول» دوده» جازه جل» لو نک 
جو اوی ر ہت وکر 
مب ر2۔ 4 استعما لک رں۔ 
پٹ کا سیل ے 

ری ر 25 سال ہے۔ میں تیر شاری شدہ ہوں ادد ر ے 
پیٹ کاڈ اسل سے ۔ پیٹ بت ھا ہوا ے اور وڈ اکا 
ہوا سے کے ب درل ست» ام بر یکی و 
ایکا بل مرا لدگی۔(خی ساطانہہساککوٹ ) 
اب :روزا زک ر وگو پا وال E‏ 

رس نما کے بعد جوا کول ایک ھا ےک کا - 
انشا الت فا دہ موا ما رٹف ےنڑا مر 5 تھا لک ں۔ 

کین و سا 

ری ر20 سال ے۔ ند 5 نٹ تن ا ے اور وڈان 
5 کو ہے۔ یں ای نل زکا میں اور شک مرا 


رن انس مت 
رک نی رر لاب نیا رٹ سح کر 


ہوں ڑاگ ڑ وں کے ممطا ان کح ڈسسٹ ال ر گی ین 


پوت مرس کب طرف کی بی آ ےکو بڑی 
ہوک سے اور دوم | ست لک اور کا ےی کی وچ سے 
یر ہف ام ےک اا وا تج اور مروشت ولا رپا سے 
ملا ےکی لیف لا دج سے وئ فک کے مو کے ںان 


27 پ رولت برا دا رولت باک اور وا 
۱ سا تچ 2 :لاور حول گے اندعیرا یا 


با وف ال ی( فلم فاط ) 
جواب: حب تیک ایلوا اس ےآ رامن سل 
دوچ راوررا ت کیا 8 ی و ی جوادل یاون 
ره برچ گرا مک بل را زير جوز« کشت 
یلا ظ رح اکر رگا اد جا رٹ ےۓ پر 7.5 
ایال ناد 

امن ده »ول 
تن ماد اہ م ب لے ب ناسا 
ی دارموادآ + ے۔ شیک ڈ ھا کا ضا جار مول - 
اپ یدنک بل ات ریم 
اب ده #ول - ال > علاوه یر کے ت راڈ ا 
مسل لا ف سے میرے پیٹ سک درمیا ان نف ور 
بہت رک تک کی ے بستر سیر ها لین مشکل سب او را گر 
معدو دالی ہاور پیٹ کے او رکون وز ل چ رک دی تر دہ 
پہٹ تی مرکم کر لی سے ربا کر کے سے فیک کر ےے 
کیل جو ہبتر سے اہن رط ینہ علا جع سے وه و در دی - 
(اشی زی ء رجیم یارخان ) 
جواب :جوا کر ایک ےکک اکرو مرن 
ادا دد اش فی لیا ککرمیں۔ دوپھر اور را کو انا 
ھا یں ین دنع کے در دروخ رم رگ ی لے 
ے رش پان ںکو #مول پا دنت 3ی 


۱7-8ستما ترس 


زکام ہجام سے 

کہ صاحب مرک ع راک سال ےار کے بے لے روس ال 
سے نے نے کا مکی کات راک ۳ زنل احد 
رکا جا تا ہے اب ہیں نے ایک ڈاک ٹر سے جو کیا تیا 
و او 4 دوائال اور ژراچل دی عم ہے ڈراجی 
یں نے دو ما تما کب اب کم کل ہو ین بر 
وت گے میں ر یر تا ے۔ ا ےکا ے ے کے ن ے 
7 7ب کے ہر 
گے یں اورک کے کی ج ا اسای ے 
دلگ -اب 2ب لآدس لین مرا ریک کال 
را میں سل ایا ویس روا تا اش مین ای ای[ سآ ر 
اشن تار یقت کل ے۔آب رھ مشودو دی کہ یں 
کیا اتا لکمروں نس نے مرا کا مب یلیک وا ئے ا ار 
ای موی مو چا یں ارج کل میں پارا کو مع ری اور 
چا ول زی برابرمداریش ملگ ری ون ور 
سی ںی ا تجا رر ہوا( از ملک :لا ہزر) 

ج راب : ان ال ژرابل ملد نک آب ناملا 
ےا رڈ ےآ پک رمال اک روشا ادروم 31 
زی ھا فی 0 ak‏ چگرا مج" و 
۳۹ و :اط رل اسر ول رام دامت مو ے دلت 


کم شاء اللہ ٹا کہ مرکا ہا رٹ سے نز 6-3 


اسالا 
ال اور بیرول عل پید 


یی ریگ ر168 سا امت ہاو اد پیوں میس پید»بت ۲ 


93 1 ہے ماں رہ تاور زرا ورمعلا 
جو یف ما یئ -(ارشرشور ,گرا ) 

جرا ب :ایک ایی دس کرش اکھوں ہیر ںکی جلد 
ارک ہوٹی سے اور یہاں لیے کے رورم طور رز یره 
اس یا بدا 02 وال هو ال ند 





ق366 ورس الیل لی اودا تر نگل کبک لگ اے چو ہا سوگھنے ے جن کاعافشتمپوجا تا چا ری لآ مود : چول 009 2 


۱ ۰ تا 
آ_ذل ایک عام مانا نک پٍیثان»دناج-جوانسالن نا 


دیاش و چا نگاو شد ی پان لا بن ہو ے 
ات کی جوز ی کا علا نع کاچ دل 
راخ تالوم“ تباجا 8 رد نتر سے وہ لوف دب 
لا تو عالا ت کا ما و2 تست ما جات 
-ا‌گلس تک نام د اور یال چالک علا بے 
بھی ےکک یلاک ااا از رات سے وفت "درا 
يا ځا ای ےو یر ہے ۔ ا رٹ ے 
و یں اپ 


۷ 

وت ےو 
ER‏ 
و 

د 

7 7 
ا 

3 
€ 

ا 

کے 

سا 


ہد مس 
11۹ 00 ار سا ہن یں ے۔ ماس وج یلک 


مار ایض | رراطف ڑا نار ہو نو زا ہو 









ظز ۳ ۲ یس سد ٣ی‏ ئ ۱ tm‏ د = نے | 
چا ارفا مسا نا رل »| و جا اروا وی رام وت ات کول ای 






# 







[ 
| 

















سم 
سے لنسوڑ مج ےکا اجا ره او اوس 
پچ 






رت 


نی 





1 گی شریت نا لوت مت را او ہا 





ا ار 3 وہ اا »زرم مر پر مہ مر یکی موا جل یڑوک ایا E‏ 


۱ 3 ما ل کا لوشت» مرول ۳ وست» ی کک اگ ی اس 
یی ۷ رالسور او کپ مج شور روا زور زوین را ی وال" ۰ رت ۴ 
۱ ا مھ ا اخ ا وی بے کر را مق 
ڈ نے جا لئ شا رر وو کا وای وه ات کل ور بای رل - 

: ۲ 7 


7 و Tyre‏ او ری» ا یں وب مرو 


2-01 رف رو‎ I عو سو > رورم سویال» ها د لیے‎ | Û U 


مر :ہیی برک رکھوباءکنٹم ماں: گن کرس مت اوڑ مر ہت بر ورک مر مت ف 


ارول »ندل او است ال 7ص7 وارسیثر یال لاد کے 


حور ۶ #ورت ۷ ہو کر ر کے والی ےس ون کی مولی_خو 
و غزا ی کی فاس ہولں آم تھا یا تیلیا ے۔اوراب و 0 
۱ ا ۳ 3 نے 0و 
گرم زاب ۶ ات - لا ری تست لا شا وا ت 
پیٹ اس 
| 
ڑا سے .اکر یف یک مم ور و سه- از را« رم لول 
بلاج فرب یں ؟( جال ار لا ہور) 
2 ۱ 
جواب: مرا خال ےک جچونے بھائی کے ورال 
۳9 5 2 ۳۰ ن 
( )تس فرابال ننک تلم درم با ول 
مدآ ناکرا نبا لقاع مج نہ 
گرا ی اورمنا سب علایج گرا لا 
ریت 
ا 
می حر سال ے۔ میہرنے رمل بت دا سکس 
ول 1 روم گے ہیں ما 


n ۳ دوس‎ E +8 
یه یل‎ Rs 


بل ست مر ان ۲ول)» ار زا 


و2 ول 2 7 


۱ CR 


ریا رمک را ولا نب هرب کی RL‏ اوسرت» ۳۷ 


















۳ 2 9 1 1 خن ۱ 2 ار اند تم من 2 لب,| 
ی: نوز سگھاڑے:شکرتری, نارلی چاه هک ی ورپ چپ میسیب نی ره واه زور ےا || 


رهءانای»ر سبری 







۳۹۳ ا ار وش ۱ | رف 8 را 5 ۱ 0 ۳ ا ا او : ۔- 
سالمعز شب یرو عراز خر ال پا هس با ها و تلوگیں کاو می پداہوجائ ےکی 


له مس مس با سرد اہ سس سیت ھت اه 


کیاب» الا ارول انگ ہی لو فک کا وو سر مرت چو بار ہے س 
77 یال ار لي‌خکل سورد( ی )ہک علو عتا ب کا ہد 


گا و راہ مرس ۳ 
ور یدوز ونیا ےک ها 0,5 ٦‏ جوا ثر مق و 


مر وهآ مش ,قیر رودو 3 


بخ وزو بسا دوہ را سیر ی le‏ اسک اال پا جرک وس اجکی | 
| ۶ یم | f‏ 
م چ علو وک چ انار یا اتا رکا جو٤‏ سس و اع 7و 0 کیل ا و لک کی :پیٹ ےکی مٹھعاکی ر گی یرن اب یں ل 

7ھ اک کک فی ۲۰ و9 


فا مود روش ندل ن 6 کی ر لف ۔ 


۱ ۱ ۱ نتر ۳ ۹ ا کا 
آل کی نرک کا ا رات کی اورا گی ل ر رای ل | لو چو نے :کی 


ی جواب: م یم ا شی (بغا ڈیڈ رف ) اک وی ال 

اک سے فلت ی وجہ سے بد جا اک لی ے ۶ 
7 .2000 فاط ا ی ر 
سی پیر اکر سے ہیں ۔آپ کے مھا می پالوں 
کو زا انا بھی ایک سبپ ےا ی ان 
"و ری ےء ان میس دراڑ میں ژال‌ ریب -الدل 
کیک کل ع ہق ری کا طب نوی ہے ل استعا لک بی ۔ 
ا لک اگ دوشیفیا ںآپ کے | لو وتان دیب گیا۔ 
ای ما دک 


5 سس و سر ی سو اک‎ SS 


مسوڑھوں کے مرص کلئے | 


مسوڑ ھے ‏ ری مرش ۳ با نگ کر ماد ل اورا 


= 


اس مرف د کے لا - وا( کے اور اا 


۳ لم 


ر جیا سے اورا اندرون رضا رگا ماب دبا تا 


ہت جا می 


ال‌طرن جس وڈھوں نے بادکاکاائی شارخ ہدجاا ادرا 
ورو سے شقا ی ا د (الویر بہاولپور) 


= 


ال دای بجر لئ ؛بڑ اوت 













سین ۱ ای وا 9-2 


وای :گر ڑہ بر زا رو 





نذا نصبر 6 






ê ge چ‎ 








و جون۔09 20 


لے ہت 





۶ 3 ۳ 7 


ےا سی بتک کیا اک را ںکوا ہے فا یس مد شب اورا یکی سردی دورگردی اور کی ا رام کےا سار اا ار 
اورتباری رضا یس سے اس نے کر کارا اک الا ال نش .1 دی یس ان دیا لزا اوح رک ری میں ان دینا۔ 


مخلوف کے سائٹ خسن و۳ 

و امد سای رای تا ج یل القّرر ار 
کر ناشن ال کا وا ور کی ےک اتال سو ۳ 
نے ا ناخراب کل ر مالاق سے ۳ہ چا کہ نضریت ! اہ 
تاکی نآ پکی سا تج کیا متا مہف جال جیا د )کے 
سار ڑا جیب موا لہ ہواء جب کم ےی چا ابت تیا 
ت چا کیال 2 ہو؟ میں نے چو جا نا 
جواب دول اورا ی اگوزن‌سا ا مان 22 ل 
بھی ایا لت نک سکوی کرو پاش نے جواب 
دیاء ا الد تھالی! ھت یمیس لایاء ای بات ھآیا ہو ۔آپ 
کےکرم سےا می کے سوامر سے ا ی ا 

اتال نے فر مایا و یا تھم نے بڑ ےپ نل سے من 
اراک ل بل بت نم ا ای کی روتک 
ار مغفری تگردت جرا سوه + ایس گاید داش جرا 
تم اام نے یکاک ایک ی روک سر 
2,2 /- 
لی رق ا ا لج 
نے ارام کے سساتح ما رگی رام ثگز اری و ہارئی رئیش 
سے ال نے ار را اک یی ا سج نے رر 
یس ین دیا ا لکوش رک یگمری میں اکن د ینا۔ چوک ہار 
نگ ھی اخلائس مپینی تما اود ہماریی رض سکول رئش اس 
جس شال یھی ۔ ا تارا یں اپآ اکا کلک 
پدوات ام نےتمہارکی مففر تک دییا'۔ منرت با یی بسطاٹی 
رمت ال فلبیرٹ مائے نی ںکیددیائٹش لول زاس سوم و 
موارف حا سل مخ وال تصرف ایک ای ل موا تک 
اٹ کیا دروو" کون سا وشن سول 

ریسم کا پته 

ایی رن پاھی لو خضرت ابام شاق رت اور لیس باس 
ئے اودالعٰ سے الد کے وجدکا شھورت در ہاش سے 0 
آپ رت یلید مور ورف اک رک گے یکا یی ا کا 
ار #دت ۔ لوک ا کا ی جوا ب کر جرت لوو ہو کے 
ایرآ بی مک اس کر ریم 1 تد ال کے د ورک وٹ 





کس بن ا ا حطر ت ابام شای رھت اٹ علیہ نے ٹر ا 


رک ریلم کے ت ےکوجب وٹ کا کیٹ راکھا اور ایا ے اور 
سب کات چا دا اورجب ہرن 
ا ےکھاجا ےا ہارمگ اتا ے۔ توو ہرک زات ے 
ےا لش ے شمر جر ںا ؟ وہ اشرب 
پر تک ذات ےی نے ا کا کیا تکو پیدالکیاے اوردی 
اس ا لے ساس واقعہ سے ہہ بات معلوم ہوٹی اید من 

اال درج حا لکنا ای شس سے جماراایمان ہمارے 
عقا 6 ووسر بات بے کاک ترات سے 7 کے 
با یناز اعرا کا ارا یں موتا یا ہے بک 





شر ھوک کےا .2 ۳ با کھا 3 کیا ورك , 


مول ےا سے با رانک جانا جا اور 
یی نکر ےک نت سے اسو اچک ہے ےک 
وا کیم رفراس تکی میدق ام نے اس وا لے سے 
کیک رابا تی تھے کے اھ 
فر مگ شا ڈ :از خان 


زوال 
ببادرشا و ظف رکا دو رمع ا لا کن بیس جنر رارے 
فا راح ۳ دس ڈور کی 7 سے رل ۳۹ 
لاور او نکیل ست اد ےت ۔ ردان 
ےڑا ان کے بے ازی سے رادو او ھار ے 
موه عرش کیا- "میال صاتبزادو..... ان این 
ارو لکد ستا ر ہے ۶ د؟ انہوں نآ پ کا کیا بگاٹڑا 


ہے؟ بت جاندار ہیں ۔آ پکی رع دک او رتلیف کی تر ر کے | 


ل ۔ یں ت ارو اوی را کک گر ول چاه 
: کت ہا دو و تک کل شا 


۱ 


لی رن کہا صاحب ام :رش ,ول - شهار ارچ چاو 


ک اراک بان باس لآ کپ کرے۔ الن 


ی یل ےکم لگا دو رادرس ددپره 
۲ لے ےگ ولا گیا 608 چھ ملس کر 


کال هس اک هه پار 


oU Ie ا اکا‎ 7۳۹ 


ا ےون رات کول رٹ مق ڑا کے سرو القر لش 
| ا ا گر ایشیا ارت بے 


ار r‏ 8 
کی طرف لے کے اورفقیر تتا پا ا ھاو رکچ اج تیا وو 
او وف چس مو 
ل کے پو نے می رکی ا تک پوڑ دی خرا یکی نس 
ره ےبھی اسی طرح زین برکمشنا تیب ہو_'' 
ملوم کے ول لی ہہوئی بددھامیں دم سے نی کی کر از 
رورا ہیں یک سال بی گرا تا کے دای یں در 
اتو ںار یں وس بسن له ین ر ھاردں 
رف لل سے زارو ں کو را ل نایا 
گیا۔ شائی نما مدان لح کے رر داشرا ذو لت یل کی و 
کی طرں اک یدو ںک تید کل بنا گا۔ 


اک میا بعردال ج با ادلی" یس ا ورن 
کے لاح وکیا گیا ای کے پال فا کے با عٹ بار 


ہوک کے ای ردول ےکی رون 
ہو ۓآ کے بڑہتتا ھا اس کے کے ما r‏ 
وہ را یرول سے ب صرت کے نات بک اکا ازار 
کی ای نکی من تچ یل یل رح هشن 
تن پوا ها جار ما ایک رارت سے ایک پر 
یل شرا مر برا ی 43 ست دبا را 
اکن رادہ ٹچ اتھا۔ اما ناگرا پردعا لاد لگا۔ 
و جج ول ایا تک جپ پ وکیا ا وت 
ےہ رن ل کا تشاد بت ڈگ یکر 
دی تماقا بد دجا میں پور ہوک یں ۔ اب وہ 
رات ااال شزادہگایوں می ںکسٹتا پر تر 
رم اه روہ ایک یراد ہی یں بک رم ون 
کی زت ونیرت باز اروں لتق رین _ 
( صا مہ چو وھ ری 7 


0 کے تات الل 














7 ۳ سالک دوز ل ما م2 


ان کا تو رک ر کے اکشت شہارت سے اس کےتلب پ 
2,0 ۸۳0ء۰ 
کاٹ سے۔ ول کیاکی مت فک یں ون مفلوب ۷ ی 
اشاماش ) ار پال( ۱ 





0۵ یرس او عو‎ 0 e 


r 


ری کرام یک روات 


E‏ یم ٹیس جم نکی ایت ب ‏ ےکہ پیٹ یں چاتے بھی ام راع 
لا مرا ناسکی ی ہش بین یز سے کم 


7 ی لب لکش شردبات موه بت اک 
ری کی شرت کا حا کو کہا کے ان سرد با ت کا 
اسان 0102-0 رکشت دی 
Jeti‏ ۲ مان نل 
اور ر ے طا کٹ کے رازان نش میا ال اکر 
تار کے ۲ 2 لیا قوی مرو بات انل وی اور 

۳ ت حرافعت می اضافکگرتے ہیں 

و ان ۳/1 ںول شروب ا 
دہاں ددد کیاکی ای تین شرو بے ا وی ناس 
مرت ال مر یکین 
لکد عمط ارم دررت کارا بر ھا ہے 
ہش ایس با لا کراستال کر 

ال ہے هر هکت ابیت دور موی نی الس لے 
ریضو ی ابا مفید سب - رک ناژ سل ربو 
کیل ہت رین مش ردب ہے ( ہکن این هن 

کال له ال نکیا مت ےک پیٹ ٹل 
جا ی امراش دا گر وانے را ہے جن پک کے 
ان لو بکر لے ہیں۔ ا لے اقرا کا متاپ لک کے 
7 لن چ ہے یی درا 27 دنس 
سورس ءسلفر وخ درک ہد ہیں رسب وشت اور زک 


کی برو کے واے ایک سے م ارت نید پیا ۰ 


7 ت نا روك مول ا کے نت 
یں ا کوان کا رور ومک ر سے ہر ےکنا وروعلیام 
لط اور شر ادو سے صاف ہو حالی ۶ ہیں لصا ار 
ار و2 س_ فرش کے زان سل بات نع 
اتکی سکم روشک کیلک رچل فزا 
ال تمالس ها جر لآ - 
۱ رک مر مت : شد ایی جیرغز ان روا اورطبیعمت بل 
اطائت یب نے وال ردب درو مرب سب 
تش 7 کے وثاعن موجود ہدوت #ن - برمقوی اور 
فرع شروب پیا ای کد ن دیا سے سکول رل تات ورا 
با لک رتا ےکا رما یک ریت ور مرا 
تسه ول ارم کے یا ارس پل شاد 





وع سے اط یکملم: کر کب بیکارت ےپ اما ہز ریا 


او 






یار وا جر مسج کر سا خو کر کین 
یی دن وڈ یم ما سورس کے کی باس 
ل کا پعالہ پی ارت کے( ابا م 
ی ارم ھا مارت نا او لقن 
کے اور یش نای پیٹ با ہار م اتا لف مایا۔ا ل فلت 
ی اک لو رذب ورد ره نلاش تکوڈیا زا مد ہ کے زم 
گوصا فار اور ویر ول سے کف وتا رتا ے ہار من ش رک 
بت پت مم ےا ور سنا اب 

کی اور مرن ریت زاس ارات کے کار ہے 





ار فرش »راودا ن سے میرگ 


اورا ا ارا سے یع کو رت ریا اور 
بل یچ ای یں پل پا نس کی حر تکو مکنا 
ہے۔ راک تا یں تکار ات ار ۳ مت 


۱ مس سرک ہڈا لک یم تب کیت رکتاس - 


اک روک ے میاو کے بے حودمغیدے ( ردو باس 


3 رک ایی 7 ) رن شک ا جو کک 


ا تیال تا م جل ری امراش زا کرک چون ری کے فاا رطا ر 
اھا ر ےل کیا ای ہد کے ر ہت کےا ےار ولا 


فواکرزیادہ ہو جال ی گی بنا ہدام کہ استعالی نکیا 


ا سے ای غیرد واا ورڈ رض ر ورادا ل کر کوک سم 
کار لول سے لوا رک ے۔ 


ول کر رید( بل 
9ئ سی ہے۔قات مدا مع تتکو پان ے یا 


ُل حیا ٹین رع ء دوسرےپچاوں کے متا بلہ میس بہت ژیادہ 
ا سس الا سک اوه مج یرت »نج سح زارا هرام 
وا سفورن | ورثو لا ری 0 هار چست وان رکا ے 
برل کن ری رازن قاس _ذگیر 
ری ا ہاش کچ ر مت لآ رها رون درل شس 
چلری رلوں شقانت دور مو ما ی _ موم ےم 
رس اور اشنا رن اب ٹیل بی ثربت ہت مفید ہے ۔ یہ 
یا یی تک احا ل‌دلاباست‌ادد یار پل سح ودرگ ہے۔ 
رکا مربت : جواور چرگا نی طسب اسلا بل مرو ملع 
تن فا اور وا تور سک ہے ہیں کر یکی ! 
کرنے شش رب ارب چ پمال 


ا" 


ینا دج لل امرش لے رب ادد لاجخاب ہے پائی 
ل ر یرسیت رل کے ام رکا کان رشان علاخ :خون یں 
11 راو اور زا ین جر کے استعال ے اا راز 
ون بی اتب گی وت نہے۔ ام ریہ کے مرن نیرت نے 
وریا ت کیا ےک خن می راو یک مق دارا رازان اور 
رکتااہے۔ پیٹ کے رامش ای فیرش گر 
دک زیت اور که مرب سے دای 
ک متس شاب کے بط مرا لا لک توا 
تالف ردو کی چم داتسا مکی سوزشوں یل بیش ریت 
تی بھی 7 سح ز یاوه مش اور مور با یا ریت 
ارو کل لعف سب پا لآوسلان دیاس »+ پبری 
کے بجر یک ور یورورگرح سارت با فعت ٹل اضا ارم 
ہے اورڈی بیشن اود وش تقل کیل لا جواب نا اور دوا ے 
اس کے ا قحال سے کرک رال چا 2 
رن ا تک او رحا ورلو ملع مقوی مزاست_با رک دودن 
ہج و نے ہو ںکواگروودے مس وکا ای اداج و 7 
انی ڑیاد و ومن رای ہیں اور پیٹ ٗی خر ا بکڑیسں ہوتا۔ اطاء 
کے مطالن سی با قر یا ویار یں قر ےا ےر 
لا !یھی مايا سا هن رک زر 
اس و ود سنا بر جاتے ہیں۔ خر مالک یں 
Barley Water‏ او بت شول کے مه زا کیہ وہ 
نے جوا تک ناب راس مضی اک انارت سے کہم کے 
ں۔ 
نا a OD‏ + دی ای ےکپ 1501 ,20 
,۸,70 بی وریا ای 
تار ہد جا ےگا ۔ ا بت جر کے بھیائئ ولا تتعا لکما جات 
00 اده تول ا 
ترا ریت رسول ارم هقی خاش موب ف زاگ 
1 ا جھ ہے بے ہو ستو بہت ہمد تھے ۔ دن بر کے 
ہہ وود نکر ےکیلے افطاریو سب نے اکر 
ستو ریپ درا ان ماد بن 6 ار 
ستو تل ر اش ےریت یں دوچ تو مل کر نا 
ok‏ ۰.۰۰ چن ر اة 
7 ل ہر کے آل چو ج کے اشا بے 
انا گرستو داب مرن جوا ری 
پر بجو کر سٹو تیار سے چا سیت ہیں ۔گرکی کے موم ٹیل ہے 
سروب راحت مان ہے ۔ مف رٹیم کنک بیس بہرے جچویککھا 
۳ اد تا کیا Fl‏ سے ۓے Green Barley‏ 
۲ امد باس رت ویر 38 ) 
( ۱23 
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ارح ما مگ ےکا جم کرو ہوا تو سید 





آ پکھی اہ فا پات کے ےا 
کے درہدکا سا اع یلا جا ب سخ لیم تڑار) 
اکٹ د ھن ینآ با الہ کے اورپ نے پیٹ کے درا شار یں 
79-0 کے ٹا تا کن دافم کی ج 
بارت سے دہ پک ول ےک جب بھی کشن رک 
موق قب دک ں شل ہیں سنا یا دور اوا ےکرک 
روک یه مر پات و اتضرور مد اه 
رن سکف ںای تو ایی بورگ ات۱ یم 
رین مر کف ]نا زگیاء الک ایل ترک 

اور ری لی :ئن زگره و ا نکن دک جات یی د 


ملاع متا ےک کرد موا ید مد رل فاو کی مک 


ری کے سے ا کول کم ام وس ای 
پگ با اگ کے جا میر۔ ےا ںکار و ۷ 
عل کر ہوں مو ساس اناو راق ےسا 
سیف کے دز ڑکا :0 وتارس _ووغانونآو وا 
بش ورد لک اقام ںکھا نے لے ےو رآ لحر مف کل درد چو 
با مدوم یں مرت ومیل کیفیرت دس » ی بھی ررر توء ا 
یں ہواور اتد روم جاک ی وال #وجاست-ا یک 
یرت ج بر رت ویر نے 
براغا ی:رورد 2 کس سول فکھا ےکا دی اگ 
7ئ یبال 
رک روریر ل سواشف ڈا لکر گے گے لئے درک دیا 
دووجھ چنب ک فکر ای کرپ ارہ جا سے لد چو سے انار 
لیس _ ہی سے جوا نک رسوئف ھال لر پیک د ۔ اب 
اس بیس رل یکی وزم ری مل ا سکورات کے وشت لا 
ا تن وان زاستمالکر با 
ار قاطا استعا لکیاجاے ۔اورا 
راتما ل کیا ی او گروایا ہی ۔ ولق و رم فیط ے 
تن دنتسب راک هداس 
ایرنرائھی وا ان مورک جوا مرت وتا زا 
7 پٹ کی ہےء اخ رین صوفات سے۔ بے وا ی 
کس اک رکو نخ بان ہیں تو ان ےگا ا 





ےفیک 















1۳ 


هه 
پا گنا کبک کرک تیک کے ات و ستو زول 1 
ال 7 ما می رے میں کا روگ کل سیب ن و ام کے علا کرل ل | 


رفا یں سد جار ہے ے بے را یکیوں وگ وال | 1 
واھ ی ارش رور اون گت لوگ شفا پا" U‏ 


کے اور پکودعا دی کے 


مشابدات و۷ بات 
720 میانوال) | 
ٹیس رر کار میس یل نے سا نوا ہوں۔ ٹیل ے ۲ 
نکارگی ایک وبران روس ت گترح تین ال 


با صا حب مہم عال یک خدمت میں جا یل _انبرن ۲ 
ےکی ام نہ اورکوی اہی تکیل ریکل عرص بعد ۱ 
ان الات ا اض ری ہو فو انہوں نے فرمایاک۔آپ پا 
گا اورا سے زیڈ وااقارب کے سے دع اک ری پپیدے مین کے 
۱ اھر وی اکر ی ہرجائزدعا قبو لکر نا ایڈدنعالی کے ڈے ہے۔ 


بر ]ی کاک اکن 
ہر ے دوست ھا کا ان کروی 20 


سے لے اسشا لک یں وھ ایک تھا کی کان اناد ق 7 ٰ 
ا سک ہیں ۔ انشاء انآ پکی تام چائز راد یں رد ری ہیں 


اتی کر 20سال سے 3 می کی غینک اض تپچال یککر در ہے 


ےم کو کے اتال ے میک ےا گیا 
اب وور فل ا اک کل لاوت 2 ا 
۱ 1 ئل یس ش رک لر rs‏ ار اارای وت رط روڑائہ 
راءول- م1984 م3 رل ملاسما گر | ٰ لایس جات ےن لب یکر لت مول با کے 
ہیں ا ورو شاف ہوا ستاو رای و سل مک 


- ا کک قران کے کے ب 


تا یی ےس کن اک تنعل لابا دگہر 


4ء میس ری ظفل بو لایس سا اپارس نے 
ھن ککا اتال تر کر دیا ا بس الاک بک کے اش ر۴ 
کاب ڑ سکما ہوںا۔ ان ما ی( ۱ 
اورفرما )وی یں موت کےسواہر ار کی شفاءدے۔ 






مت یں 


پکیفظرے بندو یب اد سالگ رن شک ال ۱ 
ا میدن 
اال ےا پکی نظ ر ےکوی لع یکم زر ےو اطلاغ د ی 


جھم ا کی الا جک یی کے 
نوت+- ۸ صروفات ل ہحون“ صاحب -ت‌دانط 5 | 
۴ھ وت کے مطا ان 87 1-10 ےکک 
1 3 دیا گیا سے روات کے میں ر 





وان سابل گنس سرت بے | 










3 و شلات او را 1 جال ارہل ت جات 
ا ری نکی طلب :نپ اودراحرار کے اعد راوغ کے اوقات 
3 رکرو سے گے ہیں روعال یل 3 1 جن پروز ہغ ین 2 جن 
پروڑ یکر اور9 2 ون روز 6ل/غام 5 کر وک 7 
1 2/8 ومن ٹک وگ دال‌دوران پا عذو ۰ کریم 
| اناس ۹ مدنگ سل رس یل زار نگ 


۱ لش ول٤‏ ورررل وج اورا ی شیر سکس تی کر ارب می ریا 


نرادن ر چ اورمد تول ر اج مرا مت 
ین اوران تر کے رات هن ب نے ےگ بی رش 


8 پل بک شک فرت ری ے اودو لکوسکون 


ایب یف رر گی میں وات ب اورا 
ہونے کے رو وجالن_سه ور اهست» ام اسلام»اس 2 


ریا کے بعر ا رین رکم کے ال خیش گھ دلو کی 


ا فل کے بحا ٩‏ رو صرق شر ورکر f‏ ۱ 
(راوت: وان ایا ا ن ت کے ی اوور 


ات ہو نے شا رلوکوں 7 و 


ٰ من ونس رلوگوں نے ا بی ھ رادم لور ہو نے روط گے 


آ مراد درک ول مرخ اضر 777 


میت وان ماب »دی 


(ا کم مار یکمودع فا ال رع 


11۳۹ ے و 
نل ٹا ڈو کے رداول ہد چ 





۱ مکی بی کے رزارٹ مل رای نے آپ نے دع 
کشک 4 لے 0 
۱ یاجب لک وبا کیت سم وغل 
۱ یس شک تک کی ولو ار سک تم ےم ری وتا ول ہو 
۱ شش اکن تردن موی اتا ی سپ لوو ںو پراییٹ د ے 
1 وین سرا سجن (إتی فک ر38 


مک عدت ددرگ نے کے سے کے ب دجام نکھ hu‏ : لن -۔2009 


تیب 





رر 


تن سل با اعد نے ےس کر ر د ےہ وروی سورت مال کم ذال 2 اورا ات پل حم لئے وا لے 


تک توت ضا ماس ار دوخ ها رل خر + لا ام 


رئا برخٹال) 





اک عا ی ای تقیقح س کدنا مرج اموا ت کا سب 
اح کا اس کی ا کی اود 
یقت ی ےا اتکی ایال کےا مرا می کی 
اح ہوردی ے۔ ای اکا دجا ا ان ما اف ن رر 
از الک لا مور بای نالا ات ابا رسا 
تل مس لا جادہے ہیں۔ تان رن طال ال 
کے پالکل بیس ہے ۔گزشنن چنددہئیوں کے دورا کاچ 
للب اوروئف الم( خو نکی سلا کی کے وانعات ٹن 
زررست اش 5 کے ZE‏ سورت مال کے ین 
وال وسوا مرا ت شم لب کل اک یت با 
یں ۔ رقف الم خرن کی سکع لب ام 
کی ہو اسنا ام خی ترک او رکا کی وی RAUL‏ 


1 ارک a‏ ۳ س درم اع ات ۱ 


+ لک نیت رکم تل بک زنر کی صدرت میس کنا ے۔ 
جسالی ورڈ وق الد مکی ابدای اوغا دکی روک نام میں 
4دت متکردارادگرلا سح - 

ورژل کے ارات ورن کہ ی کی رر ے ی 
بھی ٹل میں کی چا یم میں تی نکیا طل بکو بڑھائی 
تج کیا گا بول طل بو را لر 3 للع رلک 
کم ردق لظام یش ذیادہ شون ب کرم تا ے۔ ایا 
رش رفماراورری سے بپ ہونے وا تون 
س اضاف مو ماتا ے۔ ورڈ ی کش وعات شس رلک کم ژد 
باس هکا وج تن هت لکیفیت پیب موق ےجس 
کش رلک درکن ترس رارسا یاک نی 
کات لال کی ےتا اہم درز میں پا اعد یآ ساب 
علامات نخودیو تم ہو ای ہیں اورد لٹ سھرکی طرف ےآ سیون 
کی زیادطل بکاخادی ہو جانا ے اورجسما نی نام لیم 
دبا ڈانے اخ را لک ببڑھی ہہوئی ضرورت پور یکر نے کے 
ڈائل ہو جا نا ہے ۔ائل ط رع ودرژنش شور غکرنے کے بعدول 
کی کن جیز ہونے مم پیل سے بلهزیده دقت گنا ے۔ 
رژ کک شروعات کشک رار انان کے لاد سای 


زک یکین کی ے۔ا لک چیک 
9 رش تشم لزید نالا 
مرو س ساس پچو لگن ےسا سآ وا کے مات اور 
مکل ستآ اب-۲ ورزش من پاقاعد لآ ذ کے 
اتود ورت جال کے م طاق مال لیت 
ی اراس سل یس حصہ لئے وا شلا کا رک 
ادا تا -ا ری کید وں یں ہوا کے 
کل و در مرت لاوز کے دورا نشم 
ےتا تسو یال ددرا ن خن جر ہر ہا ے چا ہر کے 
جمال ایال ترا یلال :ورش می باتاعگی 
نے کے سساتھ انسا لی پشمم کیاکی بیھتی ہوئی علیالی 
شردریات کے مطابق برع (حی چا اش انا 
مم میا نی طور بر ایک ند بی نظ نو سے نمس کی 
رت ما مایب اندرضروست ماب یال 


لان کی مرک س‌لل ب 


ning‏ 10 ا کک ہیں۔ ان تد بیو ںی 
0 ےج 

زر رف رش ی جرف هر درز 
کے ںان کشک رٹ ارو ]ست موی ے اک 
مول کی رثا ر60-70 ضریات با اوسطا 2 7 ریات 
مد بول زلوت ورز گر ۵ وال افرادی بش 11 
رثار 50 ضریات ق منت مشاید-» غ نآ ل ے۔ ورزش 
کے دورا ن ی کی شر رار یں پگ اضف موعا ان ب 
اضاف درل ل شرت کے ھٹا ست ہے مرم ےکن و 
عددد کے ائددر چنا ہے۔ ورری سے ماد ی کے د کی 
ورن تج کی ساس چو کی شکا ی تی سکرتا۔ 

ا ا ں کی جمامت بڑھھ جا ی سے جس سے و ليکو مب ھی 


ل مول ہے۔ ا ول چا رورت کے طا ان اده 
دار تون پر سابل »وجا تعیب 


فلا طانت شل اضاذع, سل سک تصش 
ورزش س حصہ لئے وا نےعمملات 2 اور موی دا 
وی ہے اورا نکی جمامت بڑھ جال ے_ ۱ 
:7+ س کی: و درز کر سے ہے م اتال پلا سے 
تھا تل ما عم یں جج رم ا 
ی آ لحم فوبضورت ,کم روما را ے۔ 
لک تسام کر کے ریک با 
اورک سے بابرا بھی کی ضا کی چا وال 
ورزخول ورپ دی ا ے اور a‏ ا زین کیا 
طرابات کے مطا نکی ال #لیات 

کی لووں )ورز ۳7 ادرت سےا 
ور ا لور یاو ی شور بھی او ق ےنس 
ورین یکی برد کے ا کی ھک یکی چاستی ہیں۔ شا 
اکاک یات کر ال اؤسلے 
یار تصوسا" سر کمیلوں (ع ا عا ۸۸) دل <صہ 
لے ہیں ا نکی ککاٹی عرتک ور رال زا یل 
و ارورال رن زور کل بول 7 کا وج 
دث بل عادی بل با ان ےکا م کی ریت ایس جال 
قالولس زک ےا نکیل رش لکرنا ضر دری ہے۔ 
جہن ےکی صرف ارا تل ب وروت د ے بک 
ری رگوارش سل بفرکی و الفاکل (جوزول؟ درر) 
انی ین لک باع گناس - 
در ای لیت ہد لک تن داودابھی عالت یس رک ےکس 
اا لے یال کا ابیت رور ے۔ ۲ ٦‏ ور کی 
شیرت :ای کے اوقات اوداا ںگی نوع ملف ا را رکس لیف 
ہوک ےہ اکا رکف رال شلا ع رنہ ون حم 
جسالی لاحت لا کوارش» پیلک نش ما 
ال ای سکع رن امراش» ی لفیا مت ول ور 


۱ ا نراک شبات ہے شرا اك اول ےون وخطر 


ال هرز مرو ارسیت ں_ا؟ انا رف ورز 
کیا کا اتا بل ورس اہر کان یا ےت 
رز شی موزوں ر ےکی انا از سک مطلب اک نزن 
ے ےر نے سے بح ارتا یچ ےکا نے ای 
تک رل ےا راب ووک ی سکس 

پیل چلنا کسر یبھیاوں بس حصہنہ لن والےافرارکیئے 
شید سب سےآسسانہ مفیدراو رک خر ورڈ پیړل چلندے- 
ا کیل اعم کےسامان یا الا تک ضردر نیس ہوئی ۔اگر 
شر رھ ےا سرک ارار لاور را 99 چول ال 










ار 

سوالی: شا ا ا پار کے ۳ 
مک بش ایک ہو ں کے مر اذ یم بے جانا 
مو کے ہیں اور س نے وای مولا ری پول داز 
نے 7۲7 اجرضیعت ال ہو جا ی سح لا 
OY‏ نگ رتا ا کل رخ 
گی عالت را تکوہوٹیے۔ کے ری ال سس ام 
ےک میرک یقات کے نما ت ےکیا کول مور ام بطور ورد 
ا کے( 
اپا سار ی رگ لت 

پر کول رارج ےب ا ہا ا د 
بجی رر و مش مر نے کے روما کی ری 
کے بعد پا یپا الس پا اسرب :ایی قبل کل 05 
یواح نفد کل قیو رل 
20 ,۷ 





سوال ؛:ٹش سے اس سے لیے یکسا تھا کہا سے او کے 
ٹیس ہکا ہکا سا نا ہے ۔آ پ نے سودق رم مکیا یآ یت 
بڑ ھن کح بای ال لت کرت رو موا کن 
اب دوس نے جج 222ئ۶ سے۔ با سك 
شرو کیا ہوا ےکن ا بتک اث ھا ہیل ہواے۔ 
#ست شیر اور تے وال ےا ورون سرالی ہے دوم | مسا 
سگم ولا ل سے یرد یانش لیب 
گھم بنا کے ہیں۔ اس کے علاد کول سیر اسب 


۳ 7 ہا ےد دسه با هید کل ےت رای ۱ 


لیس( مزال ,قطر) 

بوات: از چب با مو چا کے اوم ہے ۷2 
ریت ماع بآ وا _عج زار ار ایک الک طور پ 
دی -علاده اي یک پا اد مت با کراب کا یز 
ان ے کے پر سے کے اند ڈال د یں اور 


ر36 یہت سے یا ٹف :اراو میت ٹیل واوا ی اوآ ہکا وروت لال ہو کک روزا 


ظا رن اجب نیز نگ زا نآ ےک نے د ریا ادرکالدها دی وتات رپ ک کال دنا ادلی با کاس ده ست دس »و2 بو اس نم فرآنن وسنتگا و ی اش 
کر یں کے چا ماو ض دعا ے برا کرم افا کے شی ہی کک لتر ی تک اب ارت تہ e lae‏ کے ہے افا اود ایب ترا اط 
 ِ‏ کھو کچ وقت پیٹ جاجاے۔ راز داریی کا خیال دکھا جا ۓےگا۔کیافردکا ام او یش کا ام اگل ب کا ےآ سضر وص N e‏ سک ایی طرف یں ۔ جرال کے سے خا دہ ڑا 


ج0 0 سور کے ے مل 
الاک باریا ڈو کر کے پا ی -رزق شا 
رک کی از بر هب« با اتام 


بارژاق عگردعا یار اود بابندگی سے ضمردرت مند 


اقرا ری صب اوق بال پروی کبا گس 
بر ےا اٹ 
ا ا ل ر 2 
وی : بای ی کی ی کے بح د ے کے حا لا ت خر اب 
رس - و ہیں ۔ ما 1 مالا تی اہر 
ہس انا ارکان پیلد ےکی نر ہوکئی۔ و راگ انر شلات 





مرا میک مر یشان دس ہیں ار 0 


کپ دی 
وا اس بات لد نک کر وا ونت کنیا زی اور 
کلاس شض ٹر سج 
E‏ دما ام ور وق ن کرک بد اناا تک 
0 

ب :می کا ی کے دای یکر وحالا ٹأوشیلے 
7 ںان ٤‏ ول اش کی اےۓ الات ۶ 
راشب داد رک رون ي یں 
کر وا لک مسب طر لته ریا نما شام 
کے بعداول وار رو ارہ پاد دروم طساو 


اما لیس ارت ری با وکر دیا ک جائۓ ادر ادل 
سطروزت مرا فرادی ال برد جاۓ ۔ ۱ 


ھت 
سوال: ٹس اکٹ بر ری ہوں ۔ و لے شیک رت ای 
وای طور دی مرها سا سمات انگ ہیں بی رار 
تون کر ہوں ۔ ما کی ا اب را ہے۔اگر هگ 
بد ےآ ٹیل سارادانع نما مو رآ #ول کیب ی 
ارا ا رگی ہو حا ی ےو ل مارت پاد ہے کی 
کے اترو خو مو ں لز ریک این ما لنہ ومواٹر نہ ال 
ت ری ہیں۔ اک کنا ےک ول ارہ ہے یل 





رر سے الا 


01 1 رر سے۔ سنا ا 






کف دا ای کیال د ےا اع احاسات 


سے مرت اندر ستعل مایق ی نت ۲ مرکا کا 
سا ر ر 
ای بات نے بم تی خیا لآ تا ےک لک میب کل بو 
کو ںی _( بول ) | 
راب ما راو راعشا ع کے اعد" ۳ دس رگنب 
وا اک ار لال ل له 27 الردود 
بل ول روگ ی اور | سے گی ریا ا 
انثا ءایشا ٹر یٹ ں :اراک اور بال ہی کا خا جات ےگا ۔ 





سوال: بل وت ات بر ی هاری من بت 
ہیں ۔ مم ےکی ی تے ردن س ی کی وت رن 
نشتانات ائج رآ میں اور ہٹ ال مول ہے ۔ کی 
ڈاکٹرو لک کمایس ور جریا سمل لاک ین 
رال هکت او لیف ک از ای ےکوی دع یا اس لور 
(tll: 7‏ 

جاب شام ال رس ہارب ۳ یارحیم یامرید 
کر کے پا ارات کے وت پا 2 روما ل 
کن فیس کون درک ر کے پیالیاکر سی ال تن 
مزا سب عذان اد بیدا تیار ارگ انٹاء اللہ 
پل تعن 





وان OTS‏ دول کاپ 
کے اورا ہی لاگ شرا نش( یاس ان 
جاب : ٦‏ پ اوا ی پا جاورا رعشا م کے بعد 
ایک پار سور ین اور اکا یی او ءا ھا ی مکی آ ت 38 
سن جا سک او لآ خر روش اتید کر پا 
و مک کے ار دپ ی کک 
رع پیش یی ۲ ۳ استمالگکر 7 اتال دما 
نج f‏ ب 1 دیف ۱ یت 








سوال ا به حد اور که تکوس کر ہو 
کن یش نا کا مقرب ما ات ر مدہتا جار اے۔ 
متمول ری کرت #ول._ الات یر ےن یں اع یں 
وٹ کیک پت رک اون یکن اسم نے مارے شان ند 
بھی نہیں معلو لیے اپنانے می کاسیاب ہو گا کہ 
نی سول کر نی امنیس پت اردی 
ل-دل دش بد جیا سے سل اکا یکا امت 
ے۔ندجانے عالا تک بتبد لی ہوں کےا (رغ اہ ) 
اب :لو لکنا ےک ہآ پ لف پا می سر ہے وه 
ا ان جو هک بہت درک ا دول 


مول تام ا یس ز ہنع سے اکا لک رصرف ایک اٹ نکن 


تاکر او رخنت س ےکم شش ناز عٹام کے بعر 3 98 
ار اواب ' اوراز ر ے برای مقدار شس 

1 ۲ 
ند ای 





سوال فی مس 


کم کدی بال رو ) طب ر ہے ےا 


ال سار بالتا 2-1 »و ہیں۔ ان کے ران 
ٹس ددرت ضداوزخص ےیک کیا باتکنئیں خلت ۔صرف 
ال پات م کراے وم با بو میں بھی اکٹ 
ا خلا یات مرو ۶6 جانے ہیںا۔ اس عاندان ل 
احوالء ین 

یی ارس مرح 
اول ترکیاره وان سورخ 
رتا کیا گر ی 11 پا بھی 9 میا ۳ کے بعد 
می شروب ایب ار یاو دو د ومر کاک کی و 
بھا کو بلا د اکر ن ون 
هدنگ لام 


اب آپ نما عشاء کے پیر ایم 





سوال: میرک میں ماس وی کن نہ اجکی سے اس 
کی بنیادی دج یگ یک ۔گھ یلو عالات دمعمزدفیا تک وجہ نے 


3 یئن کن میا ان بل جر ےک 


کم 
rll gis‏ 
ہیں روزاش تا 


کر ہیں اورا کی مو جار اشن او زان 


۶ رروالی ے۔ والر تے ے مغلاو وگ بات انیا 
"ای 


ےکی ار ی ےچ جب ص ٹا موتا ےا پار 


0 ان رمک یم ہی وک بی کیان ھن وا اویل ارات فقو این جا ےگا۔ 


۱ 27 ۹ ۳ ۴ من 
یج ہیں والر رص موا اقا یگرب ا چس لے 


وال دوس ری شیا دی کی ہج الا رت هوچودورر انار 


1س مر اور حاللا کیا کول 


مورا لو روروگی تا یل -(روییشهراولیتری) 

جراب: ات ہے ره عالا تک د سے تام ال 
بیدا ہو رے ہیں۔ ان الات کا ذم دار کی او رومان 
ورس ت ط ر کک ٹیس سے مرا وکا روم لک اسر 
جا ہیے۔ مے اوراعصالیا ان رکرو ل رم رور راب 
اس کل مش روز ہورع لکن ے ال رشن پا 
ا او دو ےکر کے لاس 





عوال: ال نوت بو که لاله کے سواکوکی رار 
ن0 اور کی کے سم رۓڑلد یذارری ہیں کم ث 
1D.‏ کی ون می این موز | 
شادل کل رز رل ایلع کون مرت احوال بر 
کرنے وا رن هکس ریاس تک 
زرواژه بث در دا ےد را دعا ۲ ولس ہیں 
رواش وی ول هی ماد بو لور تاه »و جادل 
وا شرت E TS‏ ا( 
شاپ المرتیالی 4 بای اور نا امیرکا ےئ - 
درشر اہی ےراپ سے دھا کی جاے ء الد دا کٹا 
0 و 029 
ر اورک وڈ( کی اہ ہہ اش تا کے 
لے اورھصی رحصرے لقاال کی بآ ررنوشنوری کسلئ 
ان لاز) سا آپ ان بل شش ی اد 
ما کے هراک 8 یله یار حون یارحیم"" 
گی م راتا ےا گیا رحم تل بک راگ ہجلی۔ 
وت وت ١‏ 

سای :می مس من تال 
رار رل ہوں ۔ شار یکو وسال ہے یں“ 01 
گیکولی اہ هیر بان ون لاد کے طا 
ال وی روا ول رل ا خاو رکا روو و کل ےکن 
ر ن ل بی کر ریا ے۔ مر 3 
| زگ ان ص وا لکوعز بر کلف دہ بنا ر تے یں ۔ یں 
آ سو اک را مو پو 1 ہو ں لاش تال کے ال در ے 
کرس ع_ژرل ہوں لہ ری اوگون خالات 





0. 2-2 بی شد یہ مال وی د اامیدی طارک 


ہو کے .2مم ڑخان 2 ) 

جواب: نماز جج کے إعدسور؟ مر اورشما زحشژاء کے بعد سورہ 
ین کر ا تیال سے وھا کیا رابتعا یک طرف 
N‏ ےا ن ارآ پبکا زان ایک طرف 


عرکوز ہوا ےگا -الشست الا ل ا 





سوال: ی را 7 ل رك هن رت از تی ہو حا ی 


سے بہت سے زا ول کا عا کر اکن لیف دق طور 
1 وال هدرن رتست سے 


ماک کول بان ۔ د لک کی دع ڑا اتن تیر مول چ 


رش ری ای ا گرگ ون اض 
دررضول و ا اھ کل امی رکش رات _ واگ کیت 
للم سوب 7 دو اور د ہاو میں رای 9 جارس ول 
سے دا مریم - میرک 


ش رت 


ہوا ی: :0 خرن کے ونت اور رار تکوس ی نی 
ی ا مڈ ات السله ایک بار لراش 51 
4 مر ار عیقب سم ار 
E‏ ارگیا جاۓ۔علا وا شاط i‏ 
گر میی۔ نماز بجر کے بعد نمالی الکن ہوکر ول پررہ مشف 
ول تر ی کیا کر ہی اور اس دورانع ا الج انی پر کے 


1 


ار تم A‏ 





سوال: میری گر 16سال ے۔ چ حرصہ سے میرے 
خالا ت واحہاسات یں ٹیر یآ ی ے_ ایی علوم ے 
5 اور مراب کول وتا ےا لک دزن زیاد‌گول 


8 او ریب نع ات ان سج یں کڈ 
سض ` E‏ شال رت زیادل ری ی 1 ا رگا 


کے e Ox‏ حالات :ہب ؟٭ 7 کت 
را ت ای ف ا _( م کرای 
جوا رات پل چا کر وک کے یٹ جا ن1 دعا 
انراز | اا ت ر باک اع 
با یدیم ی ۱ اجو و ا ا 
گرروول کول 24 میں او د چرس رل 
زج ارت بر در ی مت ت اک 
یار راک تورث" که 
ری ان وظائئف پک انیم تین ما۲ لکیاجائۓ - 


2l 2009- جون‎ * 





ور 


کامیاب ازدوایزنر کے و راز 


اد نگ چام یکی ہو دو ئل ول رد سر ریس ال جرب ہا 


سب 


ز کہ پا تھی جر اوق 
۳۹ ا ایی کے ےر نوا کی رن کت ارک 
مول سک تست ود اون سل بان 
ما2 بل زوا مورک متا ار کی وران اور 
یش ی این نے “اہر ےار بے اویل مکی ٹا یر گرگ 
کیاع) شک واراورشا ی اڑ وا انال زار کے دا اون کل 
ون راز ابو _ تفیل اون بالالاے۔ 

(1) سارو ں یکیل س : 

ال عام جک خوت ست ڑں ا ناوات چون ا ال 
ہے ٢ں‏ اور ہن سک اراب رل :ال ار ےا 0 
سے پالما ڑا ہے۔اکی طرح ایک او موی ماخ ہے ےک کت ہو 
الا عا رم بٹےے ا کرد بی سے سا پیا تا - بل 
شاف سا یل کیت سکم تل اکتا او کو 


بھی مات ال باه ی گے رکاش سا < 


7 ہا انتج سای کو یکن ا کی بارس ایل اور 
وا یں ہا ری اجر ی راولش 
دارومدار ال بات پر :وت ےک اجک اور ےج رل یں دو 
افرادایک صرے کےس اتکس طرئ بین یت ہیں۔ 
ازوواق E‏ مار سکن تن مول _ وو پا لو ی 
چول ری ونی ے با رر ری مو ے۔ 
(2 )ای ماس ی بو 

وش تام ادیش ول گدل شن ا کن 
فرشم وجرد موتا ےک را 6 ان کی روز تور شکار ہوکر 
وت چا کاک وھ ی بے یں شار شاؤو تاریخ 
بول سے بال رور اوو 2 پڑے اورشرورش 
انان بر عاوی بو چاس2 ہیں اد رآ لک بت وب مان 
ہے ۔گھزیاد مھا لات #ل ‏ گوازی دراه گے میاں 
یوی او لکراپنے رش کیا اط کی اہی ۔ جوجوڑے 
یرادا وواد نی نا لیت ون دو ڑ گی بی نے وا لے 
وکا زیهجت سا تاب کے ہیں ۔ جی 
میا یک اژددای زنرگ تلم ب موتو وف اہروں 
وار پو ۵ ۳ چٹ رکو ں لے E:‏ جا ۓ اور باد 
ےن از ماگ کے پارے مل 


رکنا اورقوت کے اتد ساد اس میس وسعمت او رگپرائی یراکنا ا نکی ا 






2 ژمہ رارقا ے۔ 
آپ کے اضاسما تکیاتے۔ الس طرع ول ینف ی اضماسمات 
رج ول مون ب ونال بآ ےک مول ہا گا ۔ 
(3 )شاد یکل ہا اش 
شادک ےڈ ات کا ای ندر چ کیا ہا ےک لوک اک ہیں 
ال ڑل کے د ےو ے تام م نو ںکا رم م من ا 
دی ال سالک لین -میال بر کا 
گنت چا باکر وووونوں الا لگ ری ر ے 
و دینک لب +ل یس کے دو افراد ول یں 
ادال کر یرل ؟ مر ےکر _ نک ان یادخ ول 
E AD‏ اتا ا ین 
کے اور ا را یں کی جا 0 
ی رک 7 ےکا ا ےکا بجر اد تسا ای 1 
پل م‌صر یال تل لبون ج کی دوبفلات 
قصال دہ“ ای ے دورد ایند یا ما2 - 
(4) شاوی کا مطلب ٹول لرن ےا 
کات نم لن ہہ ں راد و 
دوسرے وا ری مان واک ازس رہۓ 
7 2 0 
لد ال کل چاو وخ یاں اجوہ جا میس جم نکی 
وج ہیں ا جا لا سب یرل رای اجب 
آپ دوسر ےکی اصلا عکرنا با یل رواب سک 
سا پور کر ۵ و کی رلک کال ول دہ 
تر ی ئ زات شرو رآ ےگا مان اکر زر یکنا یل 
ہرداشت ججائے دا نے مسائل وم یل ردو سرت زر 
ای م نی ای اک کے کے میا ےکر کے مسا کال 
فا کی کر ےکک جو لیک پر کول کر 
ما رور ول ہے ام فرش یں ہں خی شگوار ز گی 
ضرف ان جوڑو ںآوٹھیب ہولٴ سے جا ےک شاد 
ک مطلب ایک دور ےآ زور او اور و وتو ل کر 
شاد خود هدوت بل پل ہا ے۔ 
(5) شاو یکر موا لیات بل و2 
شمادکی کے خوابوں بیس سے ایک سک ,مارا “وب خورگر 


ہار امئوں اورتمناں کے مطابی ڑعالل نے. جب الا 
میں ہو تا الیک مول ے کک احا ہے 
کے تھا ر نے ما کر ی لیا کر ند نا خر 
یقت پنراد ےکک زا سای بارس زین وول کی 
گہرائیوں بی نے وا یآآرز وو ںکوخودہنودمڑھ ےک اور ر 
تی ل کیل زمر هجوگ ورن 
کان کے یدن سای ا نک ی رح کت »ده رگ 
جال ہی نکاس میس خودا نک یکو نششو لآردل سس 
کا پات س ےک جب کمک م ہے با کوٹمایاں شرک می 
دومرسه لسکا وت و 2 چناغجہ جب میاں موی 
1 س ےکو انی ض رو رٹ اورا میں باس وین لو وو اک 
و او مش ں۔اشارو ں گنا لوں سے ال نع کا اظہنار 
کرت بآ بکاساگا نلرجان 6 
(6) 000 تار یز ر ے + ل 
ال نے سو بے جھ فی ریہ بات لے با ند ری ےک 
مز لن چام ابو بیش ایک سا رت سع-ال مزا 
کی دی کوئی دہز نآ بی نے ثل» بی ےک 
وفقت کے ساتح دسا جح یسر انسان بی ںتبد یلال روما ہو 
راق ہیںء ای طرع ازدودگی زندگی کی کل ہق باق 
سح ومیال یو ال یس عفر لمات رال 
توف سے تب دیو ں کی رز ور مزاحم تکر تے ۵ # نکتبد طان . ۱ 


٦ 


لاجا ےا راداو رخو ان اڑدداٹی زترگ رف ان 
ریپ »ول جوا آپ ل کل چیداکرتے 
یں الک وکا اضرا مت ول کی اداو کی 
7 رام ان وت تا تو لک رن کا حوصلعطا ارات 

(7) بے وفائی ازدوا رپ٥‏ قکیلئےز ہرقائل ے: 

ایک عام ردب بن چا ےکی اکر لوی چک چلاژل اور 
کی بویا ؛یا مرا میاںل )اس سے ب ےجرد ےک ان میں 
ی او فان یا لین بو ا 
امک دما نآ رخا طور مرک و رکر رتا 
ےا ا دای بیش لا مال مار برل سح-طلال 
کک لوبت نہ پک بی پان انچ یں ویک باک بت 
کے رن اوه کردم هنن سک خاش 
اترام ے دلوا ینان ا ے لاپ راز جالع 
دا سک دی کی اوا ر یر کے اشا مر ے 


, ود ات سنج تم باق تمس ااست 


ی سے دنا 2 2 اں (لئ: سس 








داراۓ ا ےی ھی 0 ی فا ارس 


دریگ اد رسک 
ہو یا سگوہ ران اڈ مول ا زاوی سل ساب ده 
گے ہیں کاڈ مک دار مل کل ول رت را 
a Wor‏ رام سر 
اورلووں کے اصرار مرخطب دا ے ۲ وو کے در 
چ مو کے باعم فآ سودو حا لایس رم لگا 


بھی بہت شو ق تا ء حب ماپ بہت لول ولد رن 
ای میات کا ی مت موی نجنا اس روزرراز 


ےلوگ ا کے م اتی هل کب ان -ک یالاک 
ھے۔ داوا تضمو ابی »با کپازی اورسفاو تک ور ے 
ملائے مھ ری شور تھے ۔ ان کے وا یا کے کے 
شون بہت ےلو جوا نآ ےکا دو روفیت ادها سب 
۱ 
لک ہکان ےکی لاخ س آت ہیں ء یس خلت ضا 
حول ر یں لیاوا کے لا کی اوو ں وکیا ت ا رر 
فق خراکولقصا نگل انا استت - کی وج ےک دہ 
لوکو ںکوکم اتکی ں سکھاے _ 

ایک داع مجر ے الد اح ضز کے سا تج احقہ مار یں 
رن کے ات رکیل ر ے گے ال ولت غر ے 


والرگرول با ا واوا ضور اھر ےر رہوا رده 


: وا لکھٹرے ہو کے اور ایک لا کےکو سور کش 
کے یڑ ےکا نام وحی تھا اور ہک دوس رے علا کے ۶ 
ر نے الا تھا کال کت من داو کچ یلا تھا سب لٹ کے انس 
سے ےا رل ا ی ے اتا ر واس ی اکن 
تا بٹال یکر دبتا تھما۔ ادا حضور نے وحی کو اشارے سے 
بان ایا ذحید مل و ر کیا ر واوا کے باد باد بلا کے 
ان > بان چلاگیا۔ رادائ اس کب کل تذل ین 
و م یل لاب لک انگ پات درل 

ی لکول فان یل با اور شس یکا پا یکر 
ا و و و لگا _ وحیر ے وتو لیا کروه 
آتند ہی لڑ کےکو یں کی امھ ایس ن بھی داد سے 
ا ا ا ا ا 
ال بتا هل گے کی رآ کر وال صاحب نے ارا ضور 


سے بت او ا کے وحی راون ے ادرا نے آپ ے ایا 


ارول گا۔وشیر نے وعد وکیا روہ تد تد کے کے ( سلطا ن رال ) ؟ 
وعد کیو ںلکیاے۔ دادا تضسور نے بنانے سے اکا رک ردیا اور ۱ 
کہ اک اء اب وحی ر کی لواو تقصا ن لب اور | 
کال کال وای ای کے بعر وحیر ےکی | 





کو پک کہا او راگ گیل ڑکا اے FA‏ و وور کے سے 


ر اوا ےرہ مرن ۔ جناردان اعر وحیرثا ری صا ہی | 


این گا اا ے اور دوپارہ و یں ۱ ۶ ست 


رہ رح اک عادو ده ۱ 
وی و جوا ول مت ا تھا ھا »اس روستو ی فال“ ۱ 


ہت ظا ا9ن صا مک تا تما۔ دحید کے جانے کے بعد 


9)7 وس مق بیش لے لاا ۓج۔ 


رادا ضور ےکی وہ ایک تا تامالع کے روپ یع 


یل ترت کا اا اور گرا پل »وک ماب سل 
واوا 0-28 0ھ ۶۷۰۳س 
کک ولا ا ماح بآ بپ نے ےکر چان تما گروحیر 


ٹیس ا سے ببت سےکام سنا تاه ایس »بت با 
وور ی موا ایتا اور امیر مو ماتا قاری صاحب منرت دادا 
گج مه بز کہ کے ین تا و ن وا 
اقا گر قاری ساب روز اور ار ار 
قاض اکر کے کر داداچ ر پارا ا رکرو کے قاری متا حب کے 
کل ان لسن هک اب حاصل لک ہی اورال سے 
لیا تکرنے شرور حکرزتئے۔ ایگ دلن نماز ٹر کے وف 


دی صا جرے سے با ہ رفآ تن توس ونم لول ۱ 


اا راود این نے اک ام 
ےو جاب دآ ی ایا کے ورو دان ر چ سای دہ 
(بت :نویر 3( 


نی ارا ےک ۰ ار ا ا روما یں اا ل ول لرا ووا کان اراکرے۔ ۶ #ن-2009 


U oi 
ربا -(8) مادک ارام ین دک :شای ے بل‎ 8 
ےکن اشا ری کے اجر راردا پیت‎ E تیا‎ ۱ 
ہو ہم میس سے اکٹ اوک اس کرام دیشر اکرو ںہ‎ 





( بق ماب از رواک ز رک کے و راز) 
با سر ہے گنا وکا احا ی م بچھایا 
ال خرن 6 


کت 1 با و یی 1ں ودرا ںیک 2 ۳ وراو مالا تتا[ 


1 دا رانے کے بناۓ ہ مآ سای سے ای ما کوا رام دیے گت ٹک 


یادا قاطا ے۔ الا مآدرالی کے اس جال سے دور دہ ہے عالات 
گے پاردے یں لد رز دارآ پ رل 5 ر0 کی الد رآ پ اور 
آ پک اک کن اور سرود ر ےگا ۔ (9) ار اوت ٢ل‏ سح 


نے ماخ لو شبحب ت کا را ہے شیادئی تقاط اک ری ےک ای وریٹس 
۱ رو یگ را سای ور ری 1 میا ہ راکآ شی ا١‏ سول ل 
8 کر شرو ری یں کروی رر یکی ٢را‏ ا ہے۔ چ بآ پ کی کو ھور سے 
سے کے کرای کے الد کے اے بلایا سے ال سے دہ 
: امیا وشرو ری سے کال رسد سے بیو بیجن کول یدن 


آپ؟ رای کے مرآ باد ہوا ےتا چم اس مات میس ایک 


ناو وه" 


آ رگد مایا ال وه ول يت 


8 میاں کی خودٹ ری کے احا کیا نے تیر کاخ ایک دوصر ےکی رورت 
۱ لور ی گے یں (10) بت معا گرد ے: مرو رز ہر 
5 کر وا یال بویا رماع بھی بھی بھی تال پیرا ہد جائی 
مر ے وال دان رایا ور با کرا بو آپ بتاد یک ۱ 
چ ی دل م گرا تجگ بت 
ا اضا ہے تا 07 سح گام لا جا 2 - بات ول 
رآ یاک حف کرنےآیاء دوسا کین اھا۔ مں ۱ ار 07 ورس تلا 
یلگ ل اک لے یس جتا یا تھا اا ےر یں | 
ےک لیر ما دوستو لوب اروا ا ۶ 
بھی ت ت ران ٣ے‏ ایی صا ح بک سن چلا لوا ہوں ف 


001 او اہو ف ات + مب ای مکی صصورت حال پیرا ہو 


7 


۶ جا ے رول رورت ر ےوک ہا ےد جا ار لب 


ےک دوس ےکی مل یکود لکیمگہرائیوں سے نر امم کر دی چا ۔ 
ای رت کل کر عبرو وشا تلع رر ال یت رود کاس 


12 سے م حعحب ت کا ا تین اصول ی کات چن ا 
رازہ ا مات یبا سکیا با جس سے آ ب گا اپ " 
' رر اک رتا ا کمن شاو د 


ETT‏ پر 
این ےرادا ضور ےہ اکتا اسا حا کے 1 ۶ 
م مک کر تھا قاری صا حب کے کک کر دن تا | عل مرکو چا کر تیم ںکیوں نے جاتے میں؟ ہاں! ام 
9 ااں را نکی بھی اس د ما میں جو2 جلی۔ نرہ 
لا( لگ ناف میات پا بوتکم دک 
| خاک کل ده سک بای جو یھ ہے انا کی اللر 


کرام چا راب ےا زاگ 


۱ ا ہے نا ) اج 
ے۔ رد بو وق مرف اس 2 پل 
وا تک ن ر ے قا یں رما ےکر ےکی 
۱ سی سک لیا تیا و لیاییت کے در یج نا ن 


ی کت دک سب باعل 
عل لت او رکو سے واصل ہوا ہے_ بیو لویل | 


۱ رل a‏ کڈ راتا ہیں۔ 





1 یہار ددر E‏ 








ji‏ ای ج بندہا فا رکولا زم پر کاڈ لس ی لباک رات بناد 6 ال ؟ 
00 رم شال o gpg Try‏ و ۱ 


( حا فط گر ر قران خاغدا ل روڈ ال ) 
چ سر رس هو | 2 لا #وری رت انقد علی فرب ۳ 
*ن اللفاظ مس یک تیل کیشر ا سا فان 
سے بترا وراو اقا دوز و اورگیرب ارگ ها 
کل دک ۔ا وف میں ا کیا بات کیا ھا لآ ہیں۔ 
ا ا نےکر دک( پا ان زان 
ال می بپڑے پھاریااورالل بالات ببادست "لاد 


سا لو و بحرم سيان له لیر 
( خاد ی شر نال ہریڈ) ۱ 
پاٹ یک ریم چا نے مایا بس نے دوزانہ صمح ا 


ڑا سس سی 


سبحات 0009090 
ال هار هکت یس ند کال کے با 
#ول-( ثاریم اف ) 
۷ کار ایک ال درخ ت کت ماس سے ڑارے 
شس کے تے سوک کے تم اپ ےا 
ارگ ابا اس سس ا کراپ سس 
کی گے سيان الله 7 الخال وکاله ا 
. الله ا و بو TT‏ 
ی ہیں جس طر عم نے ال ددشت کے 2 دص 
( تر ذی ش رگن ا) 
یکر را ج حول وار ابال 
و یاک انوس مرن شک دون تسب 
سے چوا مرم سے( تال ےه( 
روزا ای ت ای اکاک ہا ے لواش ی ی رل 
تب جاور تو ں یں ااذ بات ب یجان 
ال ول بل رال ال ول 
ولاحول ول ال و ی العظیی (اش تال 
پاک بآ ریف اتال یی اس ادا سکس 
کول مرو تا سب سے بڑاے۔ ال کی تطاطت 


کے اتی رکوٹ گنه نع سنا اورا یی مرو سک کوئی . 


امک کرک 
ی ی گرم ا کے سے ان ال - 
مامتا ضرق مزر [ اسففن له 


ی له( هو[ و موم وب ای 
(متری 38 


لارا اغفا 


ددا د لک ترا ہت وع زک اوجراو کے 


وہ برو ضرو رش دی چا ے۴ اگ راک نے مدان جک 
مت با سک ایا و( بر ز بل 


یت سے روز 
. جج ب کا رہ کا سای رسای کی رعش نظر تہ آیال 
مظلو م سی رد بل ار ترا رن ہن کو سرن ال 
وا۲ دام بی عو ل مقرار رن اصوز اور چن ور سے 
ا اخیادرسگ الثم مس هآ متا وت سا بات 18 


انترتعای ال بر لت ناور لی ان ک 
راس پیا ناد ےگا اود ال کی اور بر بای ورور کے 
کشمادگی عطا رما ےکا اورا کو ان طریقاں ے رز 
در ےگا جن ن کا ا سکو شیا دنا نع کنیا شہ ہگ ابن ان 
انا ٰ 


اي 9 رال سر 


۷ دو ی کے زر لے دما ی 7 مه و الثر تا 
ولا را ےکور انتا کی سے سو کا ا تو ور 
رما ہے پا دی کے یی کے زرنیۓے نے الہ 


( ۲۵ ویک جار ی ار ھا وو الفاظ ہے 


ر اوي رر وو وادھو ۴ 


یں کاله الا ان سبحانك انی .گنت هن ۱ 


الظالالھ(م/) 


ام 2 وب سے زر با و۵ 
کے رور وو کے را ان رو ) 

1۷ کول سای سس اور ضرا | یا صل 
على ممه التي را م 


لام وع آلو و آصیابه و 


بارك اس ) ا رضم ی 8 8 


هت گرا آپگ لاد اب )کم ر 
بی ما اور ادو چا بھی ہو کے ودج یکم بھی ہا 


( وجونون اور نکیل € 












وش مکورت بش کے دامتعا یکمرے انشاء 9 
کی ھ7 مہ ہے اسے مردگی می اتال نہ 


ر ج چ ( غر پس کی (UYU‏ 


و ںک یکٹرور یکین : 7 EKS‏ ل تن با سکم از 3 ما نک .+ 





تا کن جب سے م 1 کے دان 
ا کت اڑا ی ری چان یں اود مار قر مرن 
۰ ہے۔ اس لاگ رم ہو ھی اش را راو مھا ل امف 
07 کی ررکم رک :ا ای ام ویو ای شس 
۱ افو نلیا کرو پل قر رواو گیا با کشا ماو اور 
کوک زیاد ی۳ ر ے اڑا ںکومعا فگردوں || ریپ نے 
کر انقا مک اجازت دددی( نا ) 
تالو ہے کے اح دعا یکرو ےی شن :حر ل بن 
Ek‏ 7 ا ےک قات ا گوں یل ۶8 آل ال کابیان ےک سدینة ارول سے فا 
ا اجب با دیج تو الم رن من و کا 
ای ام ولا ےر 
: کا کے کے ہیں اور ٹیش ا نکی حلاش می سآیا 
ق لک ے لو کون لول نے گے ہیں؟ خلام ےک 
ظفا ناور زاره ےآ دی ۔ ہہک مان مرح بلندآ داز سے 
۱ ای مر کے وقت لٹ گے :اگ کے بعد یں فلا مکی 
ابی ی د ڈااذدا نار ہالیا حر کل کیان سگرن 





1 -‪"ءی) وج ںا 
۱ کے یریچ 0071 ۳ ۳ و رت 0 رائل ۱ 





E RN E ا‎ A os 


,سول ان ا ا 
ا ت اد مارک مراد رال کر تس گس 


مک دک فارگ 


5 الب ؟ .اوق 


نے لات اک ہد ےڈ اکو ەل برتی بای شرد عکردیی نٹ 
ا الو کا ماو »ورن ک رام ونوا بل کتک دنا ے؛ 
اموا ر کر یکی فعرے (یاد ہے تزعلا کرس یی | 


خودد ا اتک ز مرو فی 1 ھٹا تک ء دونو ںو کیا نکر کے 
شو نال اود ۹ڈ چون وو زسفیران ین مالس ۔ آ8 


۲ داور یاک چا وچا کک ر ITY‏ 
1 انی 7ھ اراس تی س اتور ور 


البق ےک رفولین ال ےر ا 


۳ تا دود »نف او دای سا ات 
۱ ۳۳ سم اب ا ہہ دب : 
۱ چتدا دیول دان نے لا قب میں بعد وت ان رن 
٤‏ ایا اپ پل نے فر مایا اے ان اکوں اج ب تد نا بدا 


۱ 0 


+ جوان-2009 





سب ا پک ل مدقم ال یاک سک با" ہیں جم سکڑجا۔ اور ال 3 


ست از لا 3 ن باس رتم انا ا ن 7 ےار خن ارگ اما 





نان ول اجک رز )تال نے اپنے ذ ےنا 
ہوا ےد اش ل ۲ نت لوا بزل دتا ےم 
رود 2 گرم تارا اجان اا پخ سے یں 
کا نیا تک وسح تک انراز س ال ی رز 
وسح تک انداز ود ےکرز مین کے او یر نکر تیال » 
ول اراش رز ےر ہے ادر پال کا 
شون شلد" گنا ز یاد ہے زز ن ون وی 
مزال با هار سمل اس تک مسا 
سکن چم نے رف تق لک ر 
ایبادرست کٹل ے۔ 
0" > سکنل ںا 
ارت موی رر ایک شک کی نے سنا اگوی 
ان رن ۵ ورام درا دوران ۱ص 
| حوالعات ںا کے پاک ج سول یا در 2 بل - 
هه مرن کار ر جاست رس ادردہاں شکار 
اورشهاری سک درمیا نآ کر پر ماری رت ا 
۳ھ کن کل کے اچک 
کل دم سوار کہ دوس کی جیب بر سا مان اور لت 
کیل تھی ا دی ت موی ہہ امن" روغ میا زم گی 
کے تام ارم بت ارب خر فرظ رجش ںآ رہ 
ھا گی کی رنہ جانو ری تھا وداش روک 5 
7ئ اگ اور یی بی داز ںآ ری یں اور 
اد رتا عدنظ رآ سمان تھ اکا اتک ایک بر ننظ رآ یا صب 


س نوی کی اہر دو یک غار کر سے اود ورل کے و 


یپ کدی را مور یشاک اسب راستجیا ی بو 
۰ وو جیب اوغا رف سا پا تھا۔ ہر ن نظ آ اسف یرال 
FE‏ ت دیا کو رق و 
کر بر نظروں سے ایا اویل ہواکرا کا نام دنشا تک ٠‏ 
یں تھا لت مرا دا کا ھاو با ں کیو اوت یں ی 
مرن نا مب اب چئ رشا فی لان مو یک یا ی جرا 
یا PAN RRR‏ 


ی58 فر کے پا اس 990 و0 040 ,کم ول | A‏ راڈ ۱( il f.‏ 


ھچ کے ود و جو تو و جو و لج ا و و اج ہہ اق و نو ا ھت یو وج 


ریب دراک ی ایا ریخ 


رک سب بی ال دی شون گے رف وو کے کیا زگ 3 
#ن -بایالی؛ ١‏ ورول را م ل ایک عرو ر اوس ڑل گی 
ہوکی ہے شس سک چا رون تا یں وی چو یں اورکر یلو ]1 
بت میلست مرت بل یک قرم ‏ 
او مر ک کی اورسب سے زیادو تج انلکن بات ہی 


ده ال تاه شا رکب کرک رگن ۱ ۰ ۲ 
شاد ره حافطعمرانء لا ہورم نویدہ شی آباد۔ 


س ےا م کی اشرات E‏ ھا از لاووز سر وا سن قاری اد بورشم قرب 


تداق بک ے سے یزپ زر وال 
اوراول رد هن گی نل مین ا تر جو شرکار نے 67 
سب نے ہے ماخ ابا کے شک بیان اش تال 
با ا اور ر زک ظا م ای اش اک کان ےک پا 
ٹا ے ادر چا ے ما ے رذن بے سان نا 


ںی ااا کے ای اک چن رنڈ ی ا تک شابن 


اس ات I e‏ ت 
قار ور اج اسیا دک با۴ ۔ 


ال اور نت ری 
اي ال و 


4 


وی ساره تال کےا دس ولا آب ده کا 





۰ E U FF ¥ 


گی و ییییمیبییبدم 


ما یترک ےنا تآ ب کیلع اضر TA‏ 
موی ورگ کر کتک دما 
کیلع کل کال ۾ نت و اور ] ا کاخ عر ھار ہے ٣ن‏ 

جات 2 سل ایل‌طرف اور 
ساف امس وک یکتم وسنوازلس سل _ نیز 
پگ با :ربا هن وفره لادپ 


و لو و 
ك 


E HF 


یلو سے کا لبیٹ ے ارسا گر یں - ورت اطلا)؟ 
کر عم اھ شود کو گی 
!نوی : وری اور رس )کلب ارسال نفربا بل -(اواره) 


اجه وب هوجو بو ویو ویو موم 


۳ 6 ۱ 1 اد‎ EE FF FF 


ریو E an‏ 
: اکت اور وی دا ے' ۳ ددرا ر هر وتو ۳ ا 0 
| پں۔ ماه اور شیر 2 ا رد ا اداد دی کے 
0 داتے و تام م ول کال زموالارت | شون اور راک 


ماد ےر فز سے ایر 


هک رت تیب مرا دا سنا ہو با شالت ۱ 


ال ات ام ہر بج رر تو رز و یڑ اد 










سات کے کے دعا عا ین چو ن وتشر ات دھاش شا ٦د‏ 





مایا دساف 
ماس تن رات گے دیا ان ۳ب ا 


ام ردان تاز اہ لیہ علیہ طا نمردطا رھ 
رطا ر _ روا ضشرں ؟ 
7ء 9 ۰ھ ٤ا‏ ور 








ات جادیزع نف »ازع را 


غ وا ا لا مورا رشان ژر 
اوجرالوالہ رز پر سوڑالنح- میم و لام مر 


۱ ری ال ہرو_ ور فر ان اعد ی 


اتور یرہ عمران »ریق - اوش اص راولیٹرگی۔ ۔ 
شابیزه واه کین شا چن تان کیم خان »شاود ماو 


لی متان۔ تم مقر اسلامآباد۔ مھ اکرام, 
و اال نور رس شاد نصرت شا:ءم ان ۔جر 
ام انا ا الہ ی م باو را کیٹ نز مار 
۱ کے نی ا اتا لا ہور۔ الام ان مککرا تی ۔ 
گہت کن اسل ینس اتر ریړی» لا مور سلمان» 
و لامور تھرعماس اک یتال لا ہور۔ فاکش راڈ جر 
ر این انارگی ء لامور پراش جر ار 
اا کاشف» سم عطم بہادو پور 2 اء لا در 
تقاط رات د د دران »لا ور رتل 
1 ور شا کور توا ری ر راد زود شار ی 


باود ندا ناوالا رغ لرکو لا ہور حر صائ ء 


اور ناویل اسان 
۱ ام فرمان عا» ال ام تن وتاس اه تال 
تی ہو ںکہدوصحدقہ ار يلع استمال مون رون : از 
ان سے ها کر او رسای وک ا ر ابا | 


ان ناص روو شیا ری یال نخان هکرب جنک 
اوآ نانبل وی لک هس ئ رتاک » 


3 بہاد یور راتا ل» رات اطا آ باد۔زوارخان: 


لشي گر راراق لامور ر طب لا #ور_ لوا گورش رارها 
آم س ا 
سب :2009-2 | 131 


آب کا خوا ب اور 


ما 


مس اک اک بی خواب دق بو نک مر یمرن سل 


7+ 2 2ء. ,0 


77 ا کے ےا A‏ کی 
تقر ہیا ا دی کار ہا ےل کی ی رانا ہا ہوں 
بی شس ین جرا س( غاا اک یری ) 
لیر ریا کی رورت یں ونا س بل رمتیا م حا ںی جل 
ن ےک واه کرو یشک > بالط ریا 
یی جات رم وش اھر نماڑ اور اتال 1 9 
ضروری ےک ہاۓے۔ 
گایبادکا « 

س - دیسا کل این بدی میا نے سا تل شا کے 
ڈڑے لگ ول ول اور فی ڈ ے وار 
یں ار ر کے تہ رسب ےکن اور ڑا سا 
یا #واسث - ادلی بین ورا کو رر رای ہے ولا کا 
ال گرا ے۔ ہم لو لک رمیرے ٹیم ال )درکن 
ن #و لت لت انجالا س زر وه 
زک ہو الا -چ- بل سب لولس مق #ول - 
مم ال اورک من - رٹ ہیں سیرک ہو جال اور 
گے بڑھ عا ی سح اس لا اک لال ماد 8 
کے وان ال کت ا دوٹوں می سکھا نے لگ ما 
یں ۔ یل باس +و لک بان ان کز نگ 
ھا ےکر وا وو وڈ اسا گرا کر وج یں جو بیس 
یں دے دبا ہویں۔ ام میں یر نظ راپنے بے پہ 
پلک ہے دہ زار دتھارردر اہ مس اسے پا بلاک چپ 
گرا #ول,۲ سرصا گر ول اور ع اب معلرم ہو 

را تھاکہ میں کش ریف ھٹا پا ی ٢ں‏ هر یآ گر 
کل چائی ہے ۔(سشاز یف رک پر 
ھی :قرب ای یشان اور هک ری دورد سر 
وراز ھوک اکر کی کو قرش ار اکر ٹا وڈ ائ وار ا ےکی 
برد کر روز ایک ندمت ای یاک ی 
شا را تام ساب دموا نیس 





۳ یت ۵ 
ٹس نے د یک ھاکرمیریگود یس می اورک یکیل ر پا ے سوه 
بہت پیادکرنا سے شلک است پا گر ول وه ارب 
چو کرمی رب گور نآ ما ا جا ست ار ہے 
کا نے کی موے ہیں۔ بیس اتی یکھا با جھی کھا رد 
و جن تی ہو ںیک کھا نے کے ا سے روف س 
ی کیا ری ہوں اور ۓ کو پیا رج کم دردی بوی۔ ہ رخواب 


یر ایک نا رت دونقر ا 7 یا2 میک ہدنا ےآپ 
کو یھی الو لکہ مھ جے بہت ند ہیں بت پا دک رگا ٠‏ 
۱ یں بل ین کرای ) 


ا ادا سک بعد خوشیاں نعییب ہو ںگی۔اولا دک نت 
]تک مهار ی رار ا و یں یس | 
آآدگی ین گا نما ڈاگی ما بند لای ر ہیں ۔(دالشد ام ) 

سعا ررطٍ مرا ولا 
کی نے دیکھ اکلہ یس اود می رای ایک زار اسر 
یس نے سن دنک سوت نا سور میم تنب 
رگ کا ہنا موا ے۔ یں ےکا ب که دگل 


پیان اواز یں باکر نات ہے ںار 


وھا کے ہیں ر90 ین 
تور رقا ان ھا اا ورور ی یں _ 
یس جارسلا مکرکی ہوں۔ ر ےہ ۲ کے ہیں 
م کر کے سعاوت مث اد کوک ل 
ارم ے ہاں ایک بقل ولد 
ص غراف فو کون پا غاب بی دیا لیف 


کرت جوم مت و ے ون و سس 
ای سے اس پال ول وو ری موی با ل مین جار 


ربوز ےڈ ال دی سے ادرٹں کے مق #ول بر یآ 
کال ها شش تال اژل) رای مرک شادی 
ہیں ہدئی۔( آف رین ضاءوزسیآپار) 

تج آپکوانٹا ایخ شگوارازدداگی مگ نیب ہەوگی اور 
سعارت مبراوأا رعطا کیا جا ےکی بش رکیل آپ“ ویو 
انار کے ری اور ولا دگی ارواع یکو کر وظزاوت 
کے ایسال ٹوا بک رر ہیں۔( دم 


کے کا تہ اکر داست بی سکتاتملرکرے پا شو راد ےا فو رأال| تار لو وھ نے ”وک شا روم بانط را الو 





۵ یک وجا اورا یت الک وما 

وکا کل مار یکت ارف جوا اور 
نل ف لواول تا نک اد لو چری #ول سب لوگ 
کی اش و لکد هآ بوفلای فا رصن 


٦ری‏ ایس ھول مول ایی چو کے ن 
دا ھان رن ےچ کے ن ای کے نے 
اک با ال یک یسالک پوس 
مرکا مول غل روف ست ده لگ هیالگ 
یساش با ہوک کرت که و زوا هس 
نل ری ول قاجا ککوکی مرا م قح ھام ایتا ے یں 
جت و ول یروت بز رگ زل جو فی ریا راوز ہے 
ہو ے کے یں انہوں کے سف را اور تلا مید با تھا 
ہو ے۔ وہ کے جا لے ںوہ یری طرف دک ےکر 
کل گرا دچ یں اود سے مر ب پیا دے رہے 
ںاود یکہردے ہی نک ا بتم بی ہوک وبا م 
اود مار ژیاده وخ ارس ان اق کے لحد دهن ړل 
کن اور رخا مول #وجا2 بل الک اعد میری 


پیل ال( ذرر تسوا ) 


2 پا هلف دارم -آپآواان رگ کل روما 
رھ کک کا ارآ پ رون ی ل ۳۱ رای زیر 
آپ نما ز رواوہ 7 ب اقا ل کن سے بتر کر کی 
7 آ وی اشاره ےک کم 
ا ابم رما » روز و اور تیک امال کی ری فرش 
بی ہے اور ہرے افعال سے بیز نالا زم گیا سے ار 
اپ لت ارو اس سے یک »دا 
الال اش یا ماک اشخب نواڈ کا (واش م ) 


جروا کے ور وکسلئے 
ہوالشا نی :4 علورٹی کنا نس میس 2 کر ال 


تھوڑی مشرارفج سونف: کا ای ری » اورک اور زر | 


| ان یں ون زا اش اورا ارب امیس بیہاں | 

0 بآ رہ ھا ۓے٢ا‏ پوپ تیار ے۔ چوڑوں کے 
ورد سک _ 2 مفیر ے۔ ایی لای روان ےھ سے انشا اند 
مک اک تال ریا 2ک 


٭ جن ¢-2009 


صید"(الکهف 18( 








۱ هه : 
ارت یو نش( مر وه سیک مشتتوں ےیلرک وکا ہے لا اگ رآ پکی بادداشت متا 
سے و دہ ٹنیک جو جا ۓے گی - ار آپ ‏ پکز تائثر لت وه تیک و چا نما سل (زابرہ ران خان) 


NIT 07‏ یں لت یق اکر 
لوگوں ملف اٹ توف پوک یآ ب ای طرںں ک کے کے اہی 
ہی کہ الہ کے ص ھا تیر ے۔ جب کی 


چا ۸ ہے و لکوصید مہ کےا واد ےار اورا 7 ۱ 


نو یں چ رآ ہے ںآ ی وہ ہے سے اسان 
ذال نظام نبان ےر لول 0 ادر رل 
ور اف مرو ور کے زح تک م ا رطام 
شش ره ی ما بارراشت رل اور زا نے 
اما امن خرن سس( 
نے لئے میس ال ٹن سے ظام میں تبد U ٢‏ 
۱ دا ہو ہا ےو دور ظا ۲ شی کہ اھان سکب 
مالک شور ی حساس انا کو نبا( ل رها ا 
ی ضر ےکی وجہ ٹم ہو اکا بات امہ 
ادداشت میں ہار پارھومے اور اوداشت سح بات نم کے 
اور چب مرل ای شات ے چان را کا بنا 
۰ طر _لق از | ے وا سے گر نے ہیں ۔ اگر بر حالت ڈرااور 
راب یاو ناژ اب نحل تنل 
ای کے علا وومر یاو موا چ وں شی جنا چیو ں کا کی 
سا مکنا سک ےمان اس سمل مول یىی با تکولوگ ززندک یکا 
رولب 2ب 

ول لسن راز نیرب 

بل زا کفیت» مر ا رال و ) یز 

ھیر ےکی سے ارا رما موتا ےو و 
سے پیک رآ تے ہیں اس سے مار ی لین رمتا ریس ہوک ی مر بے 
پر اکر دا یں یشان سے بای پیشائی بیس جا کر رک 
پا ہیں چر۰ نرک جا میں ےگ نینداڑ جا سے کیو ا کے 
آپ ,ل کون کی ترس او را ورک کر کے 
0 و 
طرف بال بو لول ہوں۔ جب بیاہ ری سول لش 


۰ کی وان‎ e 


اف گنلک 


جب] پت چرگا نظام تا مارآ پ 0797-70738202 


0 کو کر ی ان 


نی مہ گئی۔ اذا آپ ای د مم نال عاات مین 
آجانیں گے۔آپ نے فرقی مطا<ظکاکراختظارے جو کر 


2 اوا یی ایل کون ن سے وا 


بی مقردہ مہ پآ جا ۓگ اورم لیس نارگی ہو جا ےگا۔ 
شال ین ا فو کے نے یل ان ریا 
موق یا رات ول ی تب یک یآ پ اندازہ 
ال اکا گی کے جح سک نشی نال ہو جانا ہے۔1گ رآ پ کا 
ارا ا ن ےو کہا پکاو 
فر ن اناا کا ر جرا پ ےن لوس چو ڑا ۔ 
جب کک بد بی لے بل باس باابکا ئا ںآ میں :یا 
یی می چا چنا بھی ارچک نآ ےکک بے 
پس سل ار رس ۔ بم نود سے نہ 
با می لآ پکاکیاخیال ے؟ کر جن یڑ 


طلست ریاد ما ول 


گوںاں )اکل بی ییادز د دار زا تیج بین 


کین س ا ی کی اور کب مر 


وای تفال مر شیو وآ یں کی شال ای 
اک ھا ےا دہ ری امکشن 

رے اور پر 13 ۓے اور ب ہت کرس الہ 
3 نآ تا لک کی رزاٹ گا ۔کیا یھ 1 وف 
ال سک کیا 3 اک ےی اک لآ ےکی :لا 
تفا مر یس سے کان و ےر سےا 
ک اس جو تور کے ڈور ے اطا مو ںوی ما رر ےب 
ا روز شمیت راب و سپ نیگنر 
م نکرہ ما غص اورا کی وچ سےطویجت خراب ہو جا ےار 
روغ ےذلوکوں سے بات چو کم میں ۔ ال نکیا با ت اوج 
کا رات ہے لو بل یا رن و 
2 21,0 
کر با یی ید کول نہ ےآ پ نے س یں 
ار چاہے کول در E‏ 


مہا ےکا کان ٢وا‏ ےکآ پک تر مول د وزی رہ 
ا لاد کن راع ی رخال 
کاس بای زد غو رک ی کو متآ پو 


اة مرآ ب ملع درس ہو ۱ ےسا 2 


اد ,0 
آپ با بارس کرو ہیں اور پک بنرا لی ہے 
و پ سول کنر با گرا انت 
سگرن با٣‏ تباب بش ان 
کے پاد ے ند کے توا ال کے ں ۔ اشن سن ب 

ا ب 


۰ سک اش نآ کے شور کے زا مو ایک دم شا کرد تا 


2 بآ چا کشتوری ال ول "ی عم 
اپ ایی کا اکن کی وا سک ا زم ایک وق تک یر 
کی اط رة زک کرک دنروآ وسوی کی شقرں ے 
کال با ۓےگی۔اگ رآ پکوخین دک یکوکی سے یراس کی و 
پھر یہی کے اشن ےکی ن ںآ ےکی ادھ ری وی کا 


اش نآ یک ڈ مر شور ارد نکن لک شش 


کرک او رپ و کر مرو وان 
گے اگ رپ ہے نز آ تست ورنمورح‌سو صر 
آ ب کی تر ےا شعو کی متاث ولہرو ںکوسکون سے 
ویک میں ا سکس نیقی سک .کی ہیں بای کا م خر ررر 


ے ا مان گن وضاح تگردو لک تور جو وی 


وگ بل روک دن ر ل م ےا 
یو رای ےک ارآ پ پرا روف کی متا ہو فآ پکی 
او یکو کی و سول ل شوں سے وو رشب ا 
یی ہیں یہ وش کے الاکن سح ور ربا ہی نکی 
اول اک شتف مت سل طافت رل یر 
را ےت ےم وت وائ ہو ای سے۔ 
ایی ! جتنا یوب یا مر ہو یسوی کی 
شال سے کل فیک جو تک ہے شلا الپ کی 
لود لا کے دیک ہد جا ۓگی ءا رآپ کے 
ر امھ و جا میں کے ارآ پک برت از 
N NOs‏ و ا 
ہوا ی شون سے وریہ مڑتا سے پا لوڈ شول سی 
وه بات یش بیش کل ھک جو جات ۓےگی. اگ خی 
شس ہا نے ےول کو م کے کی ےلو جک گے مس 
0 

نے بی آل سس ر 





پ NITE‏ ا 01 0 





کی و میس کی 
رض مال ا ۳ کے مس میس با ما سار 
سار رات مار ال یاو ڑں گر : کیا دتا اور ای ا 
یں نے کی تھا و 
۰ حر ارت م فاا ا 
می دول دبع سے اود میں ال کچل ۳ 
قرا کا ر ہکن 5 کی کوش ا ےر ہی فن ا 


گیا ایک وکا زیر ید بات میرک رگرورم( 


هشال رما د یبال اک یبال 
ٹن غ کرت لو نک تن 4 39 ما ليم رن 
یت مرول گا سجن ری3 200 ی 80 سال 
مرس کت رام مرا #ول - رال ا 
رام یر ال احوال او تما فلت بتک 
شوک رق رنڈ م5 15 ے جوکیکنٹردل تن ےکی ر ےکی 
سبح دلیف ےا ای نے ایک دیک ل ےکر ریا ج 
ملز شی ندر مدن سے ام لم ا لگرر با+ول اور عُگ 0 6 یر 
زا رو ھے۔ جا رسال کے بعد کل نر تو رای نبیر 
موا ہہوں اور ہر وش تموکح ریبک عادیت یی 
جاتل پچ ہے یی چاہتا ہو ںکیآپ کے مق ما ہنا کی 
وسماطت سے ب رایت کو جا نئاو راگ رکیل کی را۔ 
الہ )کا م ری »رز فراا‌شفا کت در ی ے۔ 
موالشان: اسر ول 50 گرام؛ ولف 50 گرام پت 
0 8 گرام خر بادام تشر 0 0 1 گرام ٭ ہے میں 
00 کرام خر ار 0 امک رنیا0 5 گرام؛ 
وال50 گرام. الب شور0 3062 گرا - 

ارم لی شکور دول زا دک رز مر 0 0 4 رام 
ال نان سب اشماءو الگ ال٣‏ ف کوٹ گرگی نک کین 
اورکھا ا کھانے کے بح ء دو پر شام ایک ایک راو 
تازو ال استعا ل کر ې ر 

سر حص :قرا ین م یکپ پا ڈا لکرس می دہ 
ار ری نیع 


AFET 
تر 1 287 1 ور اس ا 7-۳ مت‎ 202 8 E ۷0 e e 


جا وحم گر نیش فر رن 2 را تکوم قح 
سی کک نا ے۔ دا گیا ذات یڈ ی فا کے وال اورهری 
دتا ے الہ توا ر ی لو ررش ےشن بے کے چیا کے 
اس نے مھ ار کي ے۔ می وج ےک ال EE‏ 
غاس دعا تک انا جا تاہوں۔ (دشاد م٢ن‏ شا:) 


مر ری نو یر رم ا 
د نت یس زنک یگ ارد ہا تھا۔ اتا چھاا 
ف وج اتی متا م م وکیا سو ن کو 
اما کا اورت ریا تپ کرتار ا وتلا کک 
ھی کھت یر ار کم کل گی جانا ہوا کو 
دبال ایگ بن رگ TE‏ 79۳ ا وه کل ا 
اش شل لرا انیا لآ داضت 0 
ےکا اکا کے ل ےار جاب لل !جب 
ال فرب خن رالات ورل ل نے 
00-0 020 
۲ جات ین پاٹ رد لو اس ج ے دق سب + س کا 
وھ وان ی دو ربا ہو نے کے کات 
جب گیا دعاا ارا لان ا زا رسس نگ 
2 ثم با زج سس اور بو طون 0 اد 
زا ار ا والوں کیلع دنا | اکا 
سل قتصان باب و یں ای ہرں :ا ل وه ان 
سب ی ھی خا ہیں موا فک کے ان کے خرو اکت: 
وال درون دما ہا کی ہا یں ۔ ان لوکوں ک ےن 
ٹیس دھا ٹیول بج با نہ ہد ہآپ رای ش‌ال ثرراضاذ 
وا یال وکن ر 
رو فاح کے ن نے بی اء ل فا کے 
بحرا کا تر کیا چ ی و 
ان کی اعت تی یی ا رو ان کے سے ع رما بو 2 
ر الا کک مس | بت شش ان املع ۳ھ 
وا لیا کے اۓ اورا ال خان کے معا لات ٹا کر را 
ان کے نا مآ خر میں نے اتا ۔آ خر ایک ان میں نے لو یا 


پتسا 


بت گرا افو 
که یال مت دعا نکم بی صرف ایی ہی 
یل ل رس عالات پدلا زور ہو گے ۔آ نت کبجھ 
کی ںآ اک اییا کے ہوا گر ہولوگ لے می را فو مننا پند 
یں کر سے سے ومآ رڈ ری رگ رک کے ۔ ایی ال ے 
اتر رکشل ف ما لک می کم رورت دیرخ تال 
(غیرے ساتھ) ہو چکا تھا ۔ من کو بات لگا اتو سونا بن 


وج کے سا تج ما 7 می اور و 


7 ان وق رو ۲ کے 0-0 
ارت کید دض نام یلو چر پا یس دربی۔ ز ہرفئل 
ہے سے کن وراو ہت موو و و کرت بو _ جو 
ا زار کے ر ر ای ا اک 
۳ اتکی شا وبا ( ص ررش ) 


کول یج خر 


رک ای ان سے دادا گی ا سے اا کے بت نا ور 
چور ]ول انرب کے دور می ں لف ج1 سال 


ری لکا ی۔ان کن گی کے ڑداداہگی 
این بد مات ےکز وا ےُ 
ھے۔ ایک دق ایک الد دا ےکر صد ان ٹا عل یں 
ڈدادا گ یکو لے .۔ مڑدادا گی کے کہا رمیا بنا چو کی یں 
موز اہول کے فر ہاب ی ےکی کنا یل الکو بر 
س و چب داد ا شلف لا ئ و ان بن رگ نن کہا 
گر کھوڑا ٦‏ کے تک بھوڑ 31 وہ مچھوڑنے گئ و 
مات کی دے کچھ اک تم ور یکیو ںکرتے ہو؟ دادا بی 
ہا کین بعال ہیں ان کا یٹ پالنا ہوا 
رت ا بغفلناادلآ بکاروزادفرج لفریا 
با رڈ ےا دیا و لین چو ری گرو لو واوا ی کہا 
لحرت مھ ے ھول یں ۔خظر ا ابا بات 
ار بپرو _ ور 1 0 اور ]روآ سپ ا 
لکنا ابد انا تی ہدا۔اس کے بعد جب وہ جورساعھیوں 
کے اپا اھ اول جر بک واا سے ما تک 
جاک جا اد لال پیا اگ جات اس کے بعدانہوں نے 
چو ری سے بی اد الیل لو ہوا تھا وو اٹ مال 
سے وا کیا اور بت روط اور با زر ال 
ال رز لا ارقر ار عان) 
ول غرمت..... یرطاب پر 

گرم چنا مر طا رود صا حب !انامه" هبتر 
کے چیہ شارے بڑتے ہو مار 2008ء کے شا رے 


وان - 0009) 2 





چ بک م لیے وا لا نرگر ے: له مت ےکم ن ےکا م او راکرد یا ےگ رکا فو جب او داہوتا ہے چبکا هل وا ینکر مے_ 


يا پکا لیو ںکی خحدمت کے سک ٹل ادامے با مب 
نے نیہ پان درس تکاھھا ےک باہو لکی هت ار نے اور 


ا ل ل اش دو رگھر نے سے الم ال رورا ے ایا 


a ۳ ۳ ۳‏ رد 
”بلب رب ے اک یا ای درو ےا 

٤ "‏ ي م 
و زک سم اف نی تیا ال سل بش ترا نیا اور 


د وار واس ری ے ا کی نا ادن نا کر بای اور و 


کام انام یہ میہدا۔ برای : برک کو مھا اگ 
کی بر Lr‏ 


0 
در و ها میت ادرف يت ہت پل سے ب ار 


یی جس وڈ تا 


ای را رسک مقر لور یی ہوا۔اسس بابک نے 
۱ او ببس 
بی دل ی سے وک کیا ر ایکا تھی ر اپ کی ورا 
واا رہش کی ا را زگ کار 


1 مش وا ووش سے جد دروا ہوا ت رک E‏ 


لجا خی ا ارت ی رتم ےتہر ہے کیہ 
آ ے 27 سس لد رکرو تر فک کے امب ناڈ کر 
یرد کیاا دای ہ گی با گناک اکم نے مجب الام 


> گار 
یس کی د ۓے اب 


ات اواز سپ کر انا کال وا ج و ضخرات نے ھا اي 


ر ۲ سس ا 1 ۳ 
اہوں او رود با مرو مر دبا تعقا مر جہاں مل چند نو ا دیا الیش ای پار 
7 - ۱ : ی ج ہم ج 
ہا لل ی رٹ معفذرت کے ما تح اب ل ج واا تا ع ا 
ر دیا اسب تب ما رف 


: ی ے۳ 
ریسا نا یا ری اد با اد وشال کی کو یی نان ےکی 


بول[ وک ار جرال ا کت اور یواست 
IIE‏ لا ے !لئ کے اج مروں یں اول کے اور 
وان ن اورا کی سر ر کے جس بش نکسل ےکی کے 
ال ایس پن لا دودھ پان ےکوی ارس کی 
انال ی وار ے اور یت کم کر باس ہییں۔ 
(2) ہما رے ا ہے وں میس( کش کحمروں میں ) خیب 
اسان اد رورت کا مکمرن ےآ لی ہی ںی دفعہاان کے بیہاں 
وا رت مرل سح اور وه متس نوموور ےکو چوک ہآ کی 
ہس ۔ بھی رر ل م یا صا حب اھا ت دے دیو چک 
٤‏ آل ی ام جو یو لوا ہت سے وور ر ے 


ا سک ھا ما کہ ال دک مامت سے ی بای جوا 
با چم مب ها 
انتا مم تم روب گا اد کے ا لادی ے الہ کیا 
 - - +6 0‏ اس ار 
بھی دو کیا را یک کا میس ہوا 
و انا امیس کین اورولب رواش وک ا کہ ۰ 
ای سے مب اسلا و سک کر لیا۔ 1 یش میں 
د ای الا جادوکر نے وانے ہشرو کے ماس جا یا او رانا 
ی عیفر تون نس یر ایی مقمد میا یا کا نے جاد وک نے وانے نے اس سے یک 
۳ی91 بت بای رم وصول) میات کک ل کر FB‏ مار 
اس لیا تک ام گیا دنم ہت 
نے ال کالم ہے کی شا گروی 
ار کا فیص لک رمیا ال کی ش اکم دی اخ کے لے 
ال مب سے کل ہب اعلا چو ڑگر نداد ب ےر و 2 کر راز مت سوت کال 
ایا کیا کال کے استیادکی سب سے کٹ رط اب اس و شیفے کے مھت ى یآ بکاکام ہو جا ملک داگ 
ھی۔ د:پنددن اپنے استا دی شاگردیی 0 
ا داي ہے اما بویا اس لے و جا کال کت 


2 لازت یں سے رم کف ر رو ی 
7 002 
ھا مھ ایک ہارمعائی داواری۔ برک لاجر ماود 
یسرک نی 
پیا ےن مارا شش ےکی اورپ ےی وکیا وک 
یری ر سا شب کی روس 3 نل مار یاوه ترورا نھفاراور 
اف کر اور اال کی ٢وج‏ ے_ کم لوک چانے انا نے 
ر : می موی ور دا سح و وا دس رجا ےگ اکسا اور 
گی ےک ےگزا و اور لا گر 2 تول ان سح دای 
وہ چا 5 الآ گام ی 
صا کی روعا ا ی 
ای کفووزر 7۳1 ون سکرس داب را الو 
اب مر 


7-7 2 کیم ار 

بد ودود وشرو پلا کے رز را رف ی سا کر 

یا چا نے اور انا اما ےکم وں می دود کی 

رید سک ( ماش تن ناکرا ی ) 

۷ 

م ویر اس کے وش رما دنو یک ندمت شید ین سے 
کی کی سیر کیلع 


( اک ہت بار کو یف چوا ب ی طررج وضولر سل 


وی اا ای 


جا 
اور رصا کے 


مرو رکا ار ےآ کا 7 rr llr?‏ سب یئ 

رشاست وان ون ینک رت س م رس ی 

1 ایاتب دا ره شق ث امم اکا مو ے ےج 

ہد ےکی دیق سے ا اکا میں ہواتھا یہ وندد ےک اج کر مرت ناش پل کرت ا یکا ن ہو 

ے تار رور اعد ی ای کی اید ا کی رت سار یم بارس سك چا سم بو بولک دنا 7 

8 نے ٹل روا ر کے بل داد رک 0ب ص- سے پاک 
0 ہر نے ۱ 


ر ۳ 1 ۳ ۳ 
کےا کے پل مرا ی سے ت ار ے کے کے ے2 کی ر اعا ےا را ارا ور اعا ہے واارں 


ت 8 یر 
سے بذک سک بات چا را سے جلا کے راش کے بے 
اون 14 مر ور ور پک رو ارعان پار27]1 لباز و بار 


۳ ت ۰ 

رد ری سر2 اف اور می سیا نکر نے 
۰ 1 5 سس 
کت گرب سی ےر اور کی بل با 72 
است ما 2 ا یکو شرت مت پڑ تھے اود جب ت تشک 


1 


و۳ اکا وردر کے ۔(3) امد جب ا کی 
کل آ ا ے | 
رات پا رز 2 اعیراو 
مقس کم ا 

مل پا مر 


3 5 5 و ٠‏ 23 ۱ ۱ ۳۳ ۰ 
جیا اروپ ا سام ور مر ہنرو ری پا سے اور مرو - 02 جاے۔ 1خ شرا ‏ لاہور) 


٭٭.- .ےم 
ا سے ولوق بنا نیس 
کی سا رے تام میس مت «فارع روز ندیشون 
چا کاڈ راہ جع مر ما سے جوا ضیاب اقلا کے مات اح 

1 ا تص شا يک رنا جا مت ہیس :نواس ی یش من 
سا نی رج ہیں ء رست کے ا ےآ پ اوش ںار کے یں 


ی کل صد جا ےکر مرخ مس میں( ادارہ) 


سه ج لے 7 ۳ ا١٣‏ 
# سب سا جر ر لہ سےا دا آن ما بل وی ا برک ےکی او کون سے 















الیل سار ایک اراس رکه بای موی بادر 
ات رو بای دک اس جرک آنرخول مر 
انا باراد مر وف کور ہواں نے 
اس نس سوا کر دی کر وو یں کم سے ا اور دیا فی 


اا شس ا ےکی بہت وه یل لن کرتا رق ا کام کے و وا ا چب م 


ب تم 
ی و ےگا۔ 





۶ 4 ٍِ ۲ 1 ۱ چ 
7 11,1 یا را ایکا کی الہ تح کرو و شم e‏ _ 2003 


اسلا ی میتوں میں 


7.700,01 خی مارںح تک رو زان جرب میں عراز عشا یی را رلت باز د لام سے بپڑیصئی سے رت ۱ 








وشام ار 


بس بعد سور ات کے سور اائس ایک ایک اد پڑھے۔ الد تال ای نماز نے کے پڑت وا سی رجب ال رجب 7 


مادی الاک 
املا ی سال کے کے ہد کاڈ اد الاخ رکا ہے .ہی بہت 
ا رکم تک دنہ 0 ھت ونراثل 2% 
مر تا ر ہے کے 

IT O DE AAO 
مر ورم اعلا ر ے: ال مرح مم وین وگ ا‎ 
اباك‎ E و‎ 
دستعیرن0 کی ثما یتنج روگ گے پارگادالبھی بی دھا‎ 
- رہد راجت + وه لور وگ‎ 
نی د اء کے خر وراس ا‎ 
بڑھے اور ٹا کی رآ ن اک ا لال ا ہر‎ 
سے فاد رن ول رکذت اسنغذاراورور وا ا ےا‎ ۱ 


وال :ای اک کی یبرمرس ول 


بان د بن ےی بایاے ا زوراحت کل نماز دودو رک ا ۱ 


کر کارا سمل دازام بجر ررکعت فل 
مہا اا ی رع سے بڑ کہ ہردکعت میں تی متسو اغلا 
ہے شال پا ری نای لواب ایم عائسل ہوگا۔ 

وس شب :اس ما گی و ا 
ال‌طرر سے دو ددرگ کر کے مٹ پش کیرحت می سوہ 
ذاتہ کے بعد سور؟ مر بیس ڑ تھے اورنماڑ ست فرانشت لک بح 
۱ کم ور ویو سف ہلاو ت کر ےلو انا الد اک 
ا رورمو چا ے۴ ءارا مالآ تات و نابات 
سے توب ر ےکا اود 

سول شب :بماری اافر اک ارات تال 
ا گی نت رگی شب تنک دروزاشہ باا ناش تما زع ششاء کے باعل 


رد او و اس از ار طخ سح بے لیئر 


رات بل سور فا کے لد ایک ایک مت سور اغلا 
بے انشا ءالا تال بہت لو اب ما ل »وکا - 

ایو یں :ان اہی اکر ی شب اا شرب کے 
بعد جار رامت شل ماز بڑھ اور سلام اج رت 
ی>َاسمعَلوٰفی بڑہتارے۔انشا ءا رتھالی نشم خلا بس 
معز وکر م وھا ےکا ۔ 





رب ا رپ ارات 


و شعبان و بلفت ای گر رَمَضان“ 


داش یاو الا ی راود جرا ددرا لس انار 


ری :راما ررکعت ازووسلم سس ده ۱ 
رت دل بحد سول ار انش ایک پا سور ۱ 


الا شاک با رسوره یک ابر زاس ایک بار بڑ ھھے ۶ 
۱ ییو ں )اوا ہے ویم کر رو گا اورشا م کے وت ہڈ ھن 


قطان کےممردفریب سے تاظ کرو کا ادن کے 


کی رو راح تک عام بر کر شیر 3 3بار اور دردد 
فوا 33 م ڑ تھے پچ رورت یت پاپ ھکر کی 


دوراحت یط وھ إعرسلام ےر ماد وٹ ۵ 
ورور تر لفك نہ ور وی مات ادال ۲ اک ۱ 


ما کر للع ول ی 
باه رجبک رشب ضراعت رازب - 


لزی "الحکیم مات مر ےلم رز 


۱ لی بیس جرک حاجت ہوطل یکرمے انشا انل توا جوزما ۲ 
و و9 کے اوراس کے ببعدس دک یی پور یکر نے 
ام له 4 وَحَدۂ لا شريك 
ال رات ل اعد رب پا 


ول ہرک ہزم ا وکسلنۓے ریفراز ہت انل سے۔ 

لد اماب :ای ہیں ول اورا اہی کم مور 
گی را کا پام لیل ارتا 
سک پار کھت غل ولام ہے ادا کی جال ہیں۔ ہررکعت 


EE 
rde) § 
0 دی ای سر رد ات‎ ۲ 3 


ال کے بعد مت بار بڑ :هم صل علی محمد 


: 7 و ر 


سے دسا فلوس رب لملانکة ور 
ر 3ر( 


اما اور 


ا ی ی نی وق 








| وعا ر ںک تو لت ر را ر 


گا |استغنا رکر ٹوا ے وال ںی رعا ټول کہا تا 5 






رن وچ ز مین والدو ںکورڑتی دیاجا ےا ار 


کرم کے فر کہ جب تم نے ترا پورگ 
8 اورسور) الفاتے اورسورۃ اغلا بڑھ لی نو موت کے علادہ 
حو رارم لک ارشادکرا ٹیا ےک جب اہ رج ب کا پا ٹر ۱ 
و 0 0 رف تن بی 





ہے الکن می بر سک ( بان اس( یکر وا 


| هجو روزادستا ی مرچ ال ری مرن 


0 مروول اورمونگورتز نکسم استففارکر _ ےک وان وگول 
ال از :ج بک ٰ 2 ۱ 


زا لم رب لے رک فیس اجر سورۂ اک سک ۱ 
«( ک فرون رن مر اورسورة اغلا ن وٹ سب ۱ 


انشا ای زس مماز سے دا ے لراش اک قات زر 
ا ۳ الرردار ) آ0 


۱ سک دہ ےک پاپ امت سے یکول وک 
توا ال بالله ذس ضرع دی مر شام ارول 2م 


موز ولشی رایس ,سو_ وت با کے تن وم اک تام 


ا بیس سے ہوگا اج نکیا دھا تو لکی لی ہے او رجش کی دج سے 


ں ال 
یح سح ٭ کر جات افتیار -- ( ران تن ال 
ji EAS‏ ا رال تا مه 


زین والو ںکورزقی دیا اا ے۔ یں ستا۶ 





وت مر یرت قصر اورفض ب و رو رر ے ly‏ سے 


( یھ ین ال یرد ۷ ) ڈلب یک ریم الات نے خر مایاک_رالش 
: الا باتے فی نکمم ےکو انی عزت دجلا لام ےکا یے 


رح کم اش 2 رادو رت رل دشاست لیا 


کی رکعت مس بعد سو الا ہے عو روا خ رک یاو و ددشت حا الما کنب تک اس ک ےکنا ہو کا ودرا بدل ہج 


امن المول ےکافرین E‏ ر مهس دو ۱ 
9.7 .. . 0 ُ ۱ 


| الکاگردت البرک یهار بل اورک رز 
i REE Ase‏ 


ک هار3 رم سیکسا الله 
ول لخن لله دومع الله اکر این 


0 اک منك و لک 1 وهر لی کل شب 7 
| قد یر قاس وای نریم 7 


ر0 97 
( یکر ٹف راک جر 
ات ما کار یب دس را کی رده یکر ے 
لیا کزان تہ ےشن نت مین دا گرب 





8 کے( بغار ین ای سر فد ری ) 





۱ ود انس بت رب سای ون 0 


یں ار ری يك مم لاج1 پ دنم سا کر بد_عمانغءازثرصارعفرزن 6 


ات -9() () 2 


و را م لس 


کرد ےکی دنہ ۳ھ انز لیا ها سنا با ها 


ی لپت ت بي لولکر تَذْکرونَ 27 
بے اللہ ای اس یی شین مکمک ! 


الپ روز کرد ےآ ارد لالم گا ا 
می ہے اور جرب ے۔ 

تست نار کعلے :اراو شس کت خاش ج ر 
کر او من زرم تالآ تاد ر ال یا 
کی اس را پالی سےکھوڑاسما لگ اس میس سیا ا 
و کیک اریز خن مر چپ یتآ وک ہرم 
کے گے میس ڈالا جائۓ اتتا ھا ی گا رآ یت مہ 
ول لا فضل اللۂ علق و ریا ون 


لے مر مرج 


الله تب چیه امسر کآ> 
ر 3 لہ 5 


یس ریما ول لکل ال 
رزخ حمته نی انیا والاغرة لمکم فی ما 
برا رو و ےر یھ ي 9 ال 


افو زیو عزاب عظیرد 


فان اوزلقو ,لے : O‏ ال رض 
او لړ ف و 


سے واللہ ہل شی عل کیک یں 
یر پل روک بر با رمث فرع لقو ووا کے 
و ۷۳ 

پان لے رکو ت ج نک او نک سارت 


قزر ۶ و و ۴ ۱ 


ر مال وداگآ را لور السموات 


س ۱ 


َالَارض سے له کل شی و میم اک« 
۳ روز پڑ هھےء انا ءا تھا لی ا کی٦‏ گھوں ی 
لورت م۸ دک او زگ اٹرھا »و یت رب 
اور ایت مور اورمظر ےن 

کی اورف لک ہناش یکیل :کرش کر بت 
و کر انس بر یت هرا ۓکحبیت ٹل مخرر بکیا جاب 
وگ هل فان ا کی تہ 
ES SE e‏ سے 


ویاو ردن 2د رور ازات ی ہر ' ڈٹردر رراوھو 


سم بین ٹم یحعله رگا ما قتری الودق یخرج 





بت ال 


مر ب آل علا تناعا 


E ASAN Û‏ سے مآ پکوق رآ لی شفا سے دروشنال 
فو رکی وو رنہوں لقن اج ال نآ رمور وق ] لی شا ری فد دا جوا یکی کل زورک نش رد یادا ۱ 
اا ا اه ا ل کک کے روما فی وتلا ی ولیت بلا حرم یں۔ ٰ 







یه 9ب ن السماوین جبال نا 
ون ؤ5 مھ وع سے پر سے لے ر 
نب ون شاو شرف ھن من | 


فی یں خی تل رو - ر2 2 و 


شاء یگاد سنا برقه یزهب ب بالابصار 
رلک ررعا ی بار اہں گے ١‏ زر اور حر رل 


EO Le‏ رونا 


ل هاا ارقو سپ 


بڪل شی یلیر کک پا یون کک پررو زاس | 


اض یرل سارک پاریاں شاا رکید | 
گر لی زین س ستیء بزدلء آلفریش سارک ا 
(ڈٹا یں ا ا ےب اکنا کک دیا ےل کرب ب 


رجا رک چان کے سام سی 
وول یک روا کلم: ارک زی ان مَاءَجَعَلْ 





سے سے سر کو یت ۱ سر 3 3 2 ام 8 0 
لك خیرا مر ذلك مش تجری)من ‏ 

ای تر در 
اناد ات ان تم 


کا کے اہ چ ارو روز زا لک 
دا تدای وت راتافا 
۱ اور اعت داشرا گت روت من اور بال ارک 


تردن مرا میا الیکا ھناسیا کرات ۱ 


گیا سکیس نے دیا۔ 
رن سس میا کی :کرک ینس موم لا کا میتی 
ہوا و رلوم کی ہل اکت کی مھ ہی رم کرت ہو او ین روز 


با کرو کے د ہو ےکی رعا کر ےگا انتا ازثر بالضرور 
e‏ رک ی ۳ 


ا ہے سے 


مع دہ یم کہ مق ساد موه ا 


۳ 


شس تی ai‏ وی 
a‏ 


۱ 3 امن قم جا ۱ 


ا سے و بے و ‌- 
مق ال 1 ب وا 
و و 


بريك هاریا د تصیراه 


0 


ات وس ,ہبی 


گرا شش( لا پل ابیل/ رو وال مشکلاث ۱ ۱ 


کل : 


20 کون نیرکسا ضرور بڑھیں ) 

عل رل و ےا سا کول | 
را ےکی ای ےآ پکو جنا لی با ہوائ قاو ے واس پڑ ےا 
5 پیت ارت | ل ل کر ںا ود ری کی وج 
جات چو ے ہے فعا طے ٦‏ باعل رین ہو جا ۓ ےگا۔ اس | 
ا اطرخح آ پکو پیا نی یس اہی بھی یں ب کے سے را کن 
زجب یتیس اس دا جنک مر ےکا نپ ای مل 
اور اتان ان گے ہواں بر 

۳ اال بلاک یرم لا 
گے ا رکب 0 0 09) ددا شت ام ہو؛ 


إ اپرب کھ یآ تے ہیں۔ دل اٹ »و چا 2-1 ہیں ۔ چک رکا نظام ا 


کی ایک بہت ہڈا نظام ہے۔ چچک مر کے الام کی ما بت | 

اجار ۓے مس چہا ںبھی مننلہہوگا کیسوئ یکیمشن ےتور رے نووا 
ا پ کا کا جس وٹ یی ہے کوکش یس 
آ پول رما ی یل ع ہیں۔ 


۲ اکر کوک دٹیرپی آتے۔صرف نیندماٹر ہولی ہے آپ مال 


درم قداص با ام سپ 


اپ کی ےی انج 


بی :ا لایو یام ا 
رب افق وم دیسا ما تملم انك آنت المَریر 
اک مر کر گر 


ا ارول یٹپ مار :ما رجب کی تا صوي شب له پاده| 


گا رکحعات نماز شن سلام سے ہڑ ھھے بی جار رکحات میس سورۂ فاتجہ کے | 
بت در رات بل مین مان مر پڑ تھے سلام کے هد مرن | 
شر و له لاله مك ال الیبین در چار 

ارات سورو نج سره هن من محر کت من علام 
ا اك قوی میں ار دلیل 

بحن ایاك نعبل واياك نستعین- مرا کات موہ اتک 

کو سور اخ نا کات مک مام ےد ار 

انمت ہؤر) ال فش رم بڑ تھے پھر پا گا درب العزت می دعا ما انشا 


۰ ِ ۲ 5 ‌ اشر ال جر میات و وو ال تیال تبرل ریا کا ۔ او ارب 
تک رات کے ان رع رے می ا ںآ یت ش لی فکوو ربچ کا 


اجب ل رر جار | ری نباژ کے بح راک مرج راستففار ماگ | 


8 گے اس رعا کے بے جنے وا ل ےکی ام برائیاں من اکراللہ 


| اک کا ای بل 7 
سفن لیا لا هو العی القبوم از وب دنک 


روو و رو نے 


العیوب واتوب إليه 


٠‏ | رج بک کی ر لازغ ا ا زیت 


که فآ پروی شر طز ایک بادر نخان ایک ار 
وومع ارچ ایک پاد ر پم سور بل بات ارپا 
سرت کے بے من وا ے بنا ی رت وبرت طا را 
فل روز :تور اتر لاف تے یں باو رجب کے روہ ل بت 
ا الشات ے او رسپ ےا اد 2 یج ر 2 ہہت لاب 
ا ای روز م عا کی ورروژ نو نار ےکا al‏ جب کے 
ید ناپ رون کے ور 


چنآ :کن ساد تیا یک کش بتک رعاش سناڈ نکی پی ن اق لآ نا ہیں ي ان هت ر3 


لے تر جا وش ررض سر و 
pA TATA‏ 


YS‏ تک ی تا 
و ceneta pr‏ 
مج 3 جر ۸۲۸ | 





۳ کم رہ 1د رو 


م و کوک مر ر 


(FARS Ta) 


gry DT 
۳ » صيج‎ hr ہر‎ ITY 7 گے ار‎ 
(AIT 9) ے رکم 2 17^ ر‎ (6 E 


2 یع یمیا کپ“ ا رای #7 ۴ SA f‏ بر ih‏ 


A r MEAP" 
۳ fA ا ان مم ےآ اکب ا‎ 
NA rw) ا تفا‎ 


ےھ رو 


وس کر ی کف رد EE‏ 
وا و ا Lar lI aig‏ 


(i AAS TTA) ہس‎ j ap ا‎ N چ 0 22 12 ۱۹7/۳ ۲ ۱ ا کک‎ 


(eA FN) 





ITE‏ سس ہے 
اوا ۲۹10 
کو بس سا سو ۳ PII‏ 


وسر با رج یر یی پچ ارہ 


۳ ا I‏ 7 ا 


NE E E‏ مر تر ای 
ا رق کی ا gf!‏ یج Err‏ 


(iE, 








کر و 


py PO FD IF یک‎ 


ESTILO 
یا سس وجو و‎ gE یں خی‎ 
DATE ATU وی‎ 


۳/۵ A TEN pee اس‎ 


aff r7 9 TF‏ مر موب ی 
e‏ ا و ووز ې 
TAN, FAB 2F‏ 


1 


rat DPT 


COLDS ( 


7-ئ می سے 0 7ك ٹ۳ ۳ ا کی e) ia‏ 
- 007و و BTEC‏ 1 0 ٰ 


Ir TIA mae E E ۶‏ 
ٰ را ج٦٠٠‏ ز و×: رو ہر۸۵۸ بر 72۷ اا رک و 


Pangan” 


AA AA iT” 


۳ Sages TF 
یی یم‎ Ar AHP یعدب ۳۶۴۶۶7۷۶۳ یی لم نت ل۶۶1 کر وم‎ ¬ : 
۱ ا جوم رط ۲2 ا‎ 





2 
مو مکی زو 


Mee 7e‏ 47 رض کم( نم ۳ر 6۹3-23 وم ۶۱۱ ھ- وم رق اقم ٹر سے 
3۸۷۴ عم مم ۔ ۸ greg MT RFP IL‏ جو ا شب 


yD gira |‏ سیر /3۱] یا aT TEN‏ 
NTI ONL NA FAP 1‏ ق ا 
ر7۸7 ال سس2 ۴۸۰۱ وہہ ضر مغ سس مر 


۳ یج‎ RE gra 


Pg AN jars PLN RTL TAP TN 


2-A AA 2P خر ی۲۶71‎ ۳ 1 
DISTRE Ta 7 ۱۳۳۱ 


a TTY 
ع رت ا‎ gyn اک‎ 
ور ر صصح 0۸ وو حہ‎ 





agree ru?‏ ر2 a perey TÊN It‏ جر و 


1 7ٹ 37 ہق اث I TIE‏ سے لی کی FF FP Ae‏ 


1 HY 





aE ا 7 ا‎ :ٗ qr rar 


50 ۳0 a ry ap TIT روہ‎ | ۷ ree 


FERAT SARI a‏ ا سو سے 


PA n= SSIS a QW E ADOT 1 ia E 


7 و 07 7۳ رم کی و 





پٹ رد ہبہ مرو زو ون ده سم وتو بح مہ 
Pf 0 AP 7۳۳-۳‏ 4 ام ۳ ا( 2) 


۱ 2 اک و A irre,‏ اراس THETA‏ وس تم ورس له 
SRC TPP TRAN Te 2‏ انرم انام یہ رت rep‏ 


0 دز A Rag 2 YP T(E‏ ۷۰ہ سم رس و 





IITA ورب‎ ray To NTN را ا‎ | 
10 مت‎ ٠سا‎ EY TEY TE FL IT NN EAS pan 


زد ریز رو و7 pL BA o‏ 
مر ہس ا لی پلک مد جس ربص ر٣۱ EL‏ 7 


رو 7 e n KP TA:‏ دوس 
٠‏ هس ی وی برا N r‏ 





ATE 2‏ نگ وص رل ۴ 
2 ار 7 7ق کی مر رھگ دی رد ھا دج 0 و ی1 ۱ ray‏ پر 


۱ ا 3 RT Tmane?‏ 2 اپ ید rii‏ ا مہ 
8 حا 1ر 7 ر۷00 ga‏ وا ا a‏ ای مود 


ر ر ی 2 .8۴ہ ون ا دک 1 ۴ NON‏ یہر 


e FF RS ا‎ Sr af rie سج نار رو‎ E : 


۹۶۲۷ ۴ ean egara fa oA NT 


rrr a: ا کی ۳( و‎ ۶۶ E Pref r 
و ا‎ f AT سک‎ ig Af TAF ga fA" کر‎ 


۲ ل2 1رس بداو rr ITT‏ را ۳ اش ر ارات هل ۲ 
۶ 7۳ر ۳(7 > Parnas‏ ر۴ 0۲۶۴۰ 11ک م۔ 6 0ل ار سا و و کر نم 


7چر r‏ ہے A,‏ کک و ال ا تا + 2 سای ۶ 


pz agra > ت7( )و مر‎ a Pag ERE IA 
(pp: | (چ جل‎ i rr مم ای‎ A A ا‎ E 





حیسم اور شاب کے نر ودلاعاا یں ا ےاو لادی اورا ۳ ۲ بن ا ما ۶س 
مت اک رکرو ےکی رای ھر یکا مو جوا پار ہن کے بح کی ہار باد ہن الیو | یمن از ری "تم وا و 00/ 

کرد ےکا درد شاب گنل یا رکاوت »و یشاب قطر«قظ رها وس کم پاچ ےب یرل وه چا مک ور یں چوا ولا کے قا کی بنا کے یں ۔ شا دعلار ج کہا کے ہوں _۔ 

ورم مو چان دبا ری و کر یاب کل ا ی یں ایک ی ہو مر یش ورو شرت | یکہاب دوائوں کے نام سے چٹ جات جہوں ۔سب تہ سے اع ڑم ہو کا ہو سک یه 


سے ےہر راو رڈ پد با6 ایےے تام ویر ئوارضات جس با ری خالض ی بو شون 
۱ سے خیارددا ئا ات بک مین اورشفا ے 2 انعر لضول اه ےزور ہو کے تو 
ا اور ریا اورک ایاڑا رتیت دح +واورم ریش دالاس ےتا مل ہو چا ہو یودای | 
اس وقت بت ٹ یکا مکی ڑا ے۔ سپ یٹھارلوکوں نے سال اسا لآ2 مایا اا ود 
م ےا یک اکور ق کیا ال خر کون ها مرش یکس ےکی ہچ ری کے لیے 
یھی راب جر کات بی مود الاجا تی اورا سن سل ارجا رم ش ولو هر ۱ 
ای دوا کال رکس - با اعا د ے پیر استیال ضروری ا را یٹ کے 
ایم ریش ہیں ہروقت جن اور شاب کیا ا میا ھتہ ہو جا جا خھااننہوں نے یہ 


ےت مس میں ان 


زندگی اولا د کے و ےک وچ ےوران ہے یوین کی یں دم ا کی یٹنیس ہیں | 
کان ‌اوڑا وکا ت کیل ہے۔ ایس ما لوس اورا ولا و صال‌هر 0 مھ ٰ 
ام بان دول -7 پ رص ہے ساو لا د ی اور اسنا لک میں _ا ۱ 
ا اوہ رصم اوشیر «لورلی استتعا یآر بی لان ات بر فے الا مرول 
وی فا کی و اورا ف دو 
ٹیس تھے مالو ادلا علارح ریق توچ ہوں اورک ےکن یں اولا دی اھت ی یں _ 
دواقی اقعما لکمرنے ے ممل شی ٹک روا کی اودایب ۳ 
دا ن جر یز داخ نو ںکرس حے ایت دای طو ر کم ازم ایک باه 


ووا کلام( تست 01 رہ ےعلاوہ ڈ ذال‌ترج) (روال,- ۳۸302 ۷ 

























گے( تست-/600 رہ ےعلاد و ڈ اک ۶ۃ رچ )( دوا ے5 ۹م ) 
5 235 


٦‏ شور مک ے 


ار سب خن نے ہت یک کل اور اک ا ےق ررق ا اجار ٰ 
ادو یات تیار د ال ںا یا 8 میں سیکا گیا ند دوسروں کے لیے بوچھاوراچے لی بال 
ا ردول دوع ہیں یا عو ے دا ظا یلو گاوب_عول قلکزوری» ۲ اھ ای ےتنام حالات ٹس بددوالئی ( جح سک اکوئی سای دی کس )جال صجڑی 
پو ںا ھا تی ر ہنا ناء دا یکر وزی داش تک و کیک ور نا ا قت اور الوٹیوں سے تا لئے او رجح مکو پیا بت رت اور جوژو لگ دروول اور ورمول کل 
تو تکی ز بروسس گی ء ٹاو ںککا ور ءکھنیٹوں سوک یھ یجس کا جچسرت د مون ےڈا رش نش ری چ تی ا ریش ج وکر کے کے لٹ با خاش سر استما لر ے ہیں یا 
موز اسا کا کر ےتک جا ناء بج رارییء ترا ری » او رطبیع ت کا اھ ہدار منللأ تام جوڑوں کے در کا بل ھا وت اور زر ی کی شرو ری جا چات ےکی عاجنے ہیں ء ان 
عحوارضات ہو پا ہر ر ہورے ہہموں لو ریش عم شس روح گی ما ند جارعم ۱ کے س تق او رخ تیر ہے اتا دادرھرد سے دوائی استما کر ہی ںکیوکمہ بیرددائی ا یے 
یس چو دی و ی سا رل ماد ےے ارا کور کو پا وخرصہ 22 ۶ 4 یا نے مریاشوں کے یی مقر یچک کے بات ول سز کے مو کے کے دوا پک 
لیا جا نے ششوک راد راس سے پیرا ہد نے وا ےنرام بر کفموارضات لالح اء اش )ا پا و نعل مزراتی سے اص تا یکر نے یکو محا شر ےکا کے شت شر او رر ری 
کے لیے سخ ہد جا یں کے ےآ مج بی کول شرور کی اود ای مرو ودی شاا کی کی اس کےعلادہ یی ڈواگیا ماوق اہ مکی طاقت اوس کے یی 
ڈالھں اعا واو رآ ز اتش ش رط ے توت : (فوری طور اکر ی ووا یں قم کر نی ینز ٹلا ےکی توت :ف ری فو یڈ اک زی دوا یں ےک یبآ مت سم 
ag‏ خی در 31 اپ 6001 رد پفےعلادہ ڈا کت )( ددایراۓ 5 1 


5 


جوڑو کیا درد ءکھ کنا درد پا وکا را ردیر تال جوم سپ ادوا تما ها گر 

















۳3 Ê مس هرن یک‎ E a جج ےنا ا ت + ھا کا وار و کے یضر‎ ETA EE USER 
E ریس ڑگائی جانی ہیں ج دش فاندرے کے بحرداگی دارغ اورد جوز چا ہیں ا اک‎ 
ٰ : ۱ 0 تال کی یر سے تا عامج میں لو میا س‎ 
سح ۱ لر چرم کش او رخو سورت ی جوتو‎ 
۱ ۸ ل اک ال ار 0 یا‎ 
a SS E TE EROL EL مرح لیا ہے“‎ 
۳ لها ےار بجی اورشو نکی خرائی ءحرت ء محد ےکی یز اییبت او رد وال با روا را یں دوز+وجاتی ے۔ ار چ ے رد‎ E 
ایک دقع لگانے ےی فو ری اچارزلٹ و ےی کہ چتد پارا ے ےک رک :تا ن اورا عا و بڑھتتا ہے ۔ ایی ما م اکور سے برای رش کل تل دوائی‎ 
مثالا ڑم ےتا کم کے م صا چات :ہر مکو شی :مص وی شرو پا ت اورک مو چ زول کت یی زک ہیں جیب چ ر ہے ےک اس دوا یکو بھی سا میڈ اما یں ۔‎ 

او رز ؛ گن سفن کے سس یت ریا - گیوتل حرسم کے ن و مال ام کل ( قمت -/2000 اش ی و اا )(ددا یراۓ 30 لیم ) 









کے کے ہے سفہ ی م ل کں عة .ت r>‏ سحت ٠‏ ج کت .۲۸ .تناکا :لت اکن ہس ج تھا تس تن نا تن ا د 5 :ق تا تسس تت قد ا دس و ع صا و س ضف .کے 


۱ 
یھ برک قد شک سا و عاف ات یبن ےگ بات سکم 


ا کی کے روما فی یجان ر رارسا سوہ ں لے براوکرم مطالعہ کے بعد ای ےکی دوسرے بھائ یکورے کے - | 


< تورژول اور چو ں کا ر3 وال 





و 00ں ٰ 


۳۳۹ رر رس س 7 _ اتا 

* س0 000 00 

3 ۳2 اتال ا یی رکا 
مت E‏ ا تن 


٭ یں رس اکا 
ہز 0ا ھت کر ار 277 س 
%* ہےر a‏ 
.ارت NA r‏ 


۴ 2 یل جا یی ڈاری ۹ 


















pls 


ا ق mm‏ 





















۱ ۴ زنر گان وبر ان 
0 (2) ٹیہ تا نے برت اک حال‌دل ۰ 20(۱) یشور 
۱ 9 | ل(ج) در رایت 0 (22) ڈاگو کےاعترائس نے le.‏ 
سس | ))5( یک ےر (24) رات اورقری 

۱1 (6) امروداررکال مریق_ذ مرا نردم (26) ملا تت ورم وکل نے گال یکا انتا لیا 


تن نت ریک ا زاب » اب رفا چ U‏ 





1 0( ی ا کی ار کی کی (26). ررعال با ای لک رومال اح 
6 ۱ 0د ٹھیتر کہ (28) ن‌کورت 1 
۱ 1 (9) میالی می کال پان دا لوں گے راز )29( ha‏ له را شر لاٹ 
سے سا (10) کرت مرن ن اورت | ۳1 0 30( رب رآ غلا اور شر ری انال 
((10) دزن دب هدجه (31)؛ آپکا غاب اور 
٣ ١ ۱‏ (12) ران کی ہیں؟ (32).. ۱ از لکلا تک ل 
١‏ (13) پچ یکا علاع امک نی را (33) لازوال شاب یال جرب ی‌ژیری | 
امامت کم رخال ن ال یا کا ALE‏ ۳ (14) رم جہایاں باکت ےآ زم ررہ واف | (34) ترک تمر یری 

تی غ ره 20 لوحت 77 ر740 "ا (158) آلوہفا.... خرحت اورحتساتدساتھ |(36) لزت م کھوک نی لکاعلان 
یراک 150 ری ڈا 7 بے ترا نکی الات ٠‏ |(37) ورک ونان پار کل 
بر ل ار ال رآپ اا ریک ابرا ان پاچ 17 ڑا ار یں ا درآ زمودوبدل (38). بقایاعات 
یو ایکا زرسالا در -/240 دوس تب r‏ ی هر یرجه 2 0 ۱ و 2 کل ۱ ۱ 7 2 
۰ )رن اجک تورورم (39) باتی‌ادرااعلایج‌م‌لشون لآ زموره 
| اور مت 2 برازی کا انرد ان بی ہے اق الاڈ شر ہو جا سے مکی - 240 وه لا 9 پت جع یٹ پل ادرلاعلان مرول << از 
یڈ گر یں ۔ بافون(042-7552384) را ہلگ سی ارتا ا “ورت س )19( تفال ری 2 یط ارا 0 
تر را ری نم مرور چا رس ۳/۹ پک ل معلاو ت دی ج تھی او تیآ 7 ھا سے ۷ 0 2 
اپناپتداردو شس وا ادرصاف صافک یکر یی ۔ جوابطلب ا مور کے لیے جوا مانط ۱ ۳ 
آاضروری ودنہ معزرت - جر باه ورگ -ساتیم؟ خی تاو ل 26 ۲ 28ا 
( ارسال تر ا وا گے ام روادلزدیا ہا تا سے i‏ لیم ت لآ پکورسالییل جا ا کے ا 
77ھ ا ا ای ساس سک ار سے رقا د | | 


ا پان زا ظا رلیا گا - رل جک ۱ ا زل" ٠‏ کت : 
a EE‏ ۳4 نب ری نک اس ادب نے لاق ت کے سے نر 042-7552384 
سید سد #وا ےکہ ہہ اطلا رع دب ی٣‏ لرسال بر رتت ۶ق ۴ا |٢۹۶‏ 


اتک ر هداس ارات 2 ۹3 ت می (وشی ل للع ع ہیں ہے ہے 
مرکو ار 7 بے کے ور وار 7 


سم د وال ا ا وک وڈان ا ا ا اور 1 در دبک راب رگم اپ صرف ( کل پر حرات )کو لا تات 
ار یحو رما ش ریت کے رتاک درک رم گر ما مس مین در ارت 


| هه راد اک خاش کے جوا روع | 1 | 
ست آب با حول یں بنا ے بان ان و جوا تکی 47 بات ارک کزان | ۱ ِ یں روزا دمر ف میں لوگوں سے لاف بل Ce‏ ا ۱ 


رن ۳ ہے بآ پا فرش ان ھ00 ٠‏ مجرت اکٹ سے کر کرس ساو شی ول الو اور لن شی ےآنے دانے تام مل لی | 
انی یش جواب دی لامک پیارحیٹ سےتزغحیب دی کہ ایک ردعائی رسال چ اک | ا عرا کل ے۔ بل وقت پر نآنے وانے جعرات الال و ريش ول 
1 چلانے می دن ددنیا کا اد ہوگا اور کو او نکی ین دبا یکرائیں اس رہ رسالہ ]| روما رحس سل شب راد ناهام تب لاس 
و وکا ےک کھت اس - 2 ورایسال تواب سک ےکی رعایت ات 


| | کرای اور راولپنڈرگی یں ادوبات ڈ کیم ماح بک تام ادد تکاپ اراک 


۱ رف 7 چگ رطب چوک نزذ عابد مارلیٹ ہوک مس û‏ | | کی لک نے چ الیل ونر :ریک راب : 0300-3218560| 


ا 4 بل 0333-5648351=051-5539815 


اد ورسالقم وناز ؟ یک ۴ دا 4 ہش یی کا 2 7 8 




























ری 0 چا را رس نکر 
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۱ بسچ‎ ebsites : ۷۷ ۷۷۱۸۷۱ 6 qa 0 بی‎ 


E-mail: ubqari@hotmail. com 











۳ + : 8 
یر تکر _ ل کر ا ا 
ایک ۲ ی کک کا م ری رھ اش علے ےوہ اپتاداتہ یا نے یں کیک مرش تس کی نچا ج سے د یھ کالوک تی با رس پل - کی ا سپس شب گام 
اب پل سک دورن ک هک یت شور + بت برجم ال هدک ی تیچ شا کل سا راکرس جر 
یت مورت ہوا و یوچا س هرا لآورو سکاو را رو کل طافتت در بو از ا ل کوش تک دهد کر لاس2 چا کر موز رم بخ 
اب ٹس می خیب تک مضی ضحم کي ہوک ای ہے دو پا رہ اس کی مسا کید اپ ری پا ینوی رس بر ریت شراب 
ریا ہم ت کرد ییاد ل ا کی سے اک اور بت دولو گکرتے رہے مل اسے مفتار ا پور نےبھی بت کے اک دو جم بے 
چپ هن اک کی آ با اد راگ وق خواب ‏ ایک انڑائی ساد فا مآ لکد ها جو ایک بڑےططشت میں میرے با لکشت را قب نین سے کے و کی و معلوم ہوا 
| وکا وشت -چادردهسیاه فا دی ب ہرد اس کف ےکا کوش ت کھا 5ء م کہا: یں مرن بو لت آوش تک گرا ون ! لس دبا هک لاب پر زر 
ا لگوشت کےگکڑے میرے مد م کو لے زاب مر مک ال وردنت چا دپ »با کر ےکا اود تے ےگ یمر دوٹھوستا جار با تاء پراش یرتک | 
عبات میں موی لیک لکگئی۔ چپ میراد »و 1-4 بعر یپ للا ےکیانے کے وف کی ا تھایا فو خواب ٹیل ونم کےگوش تک بد بورارز اقا روز لھ اس اس ول بر 
اور یں دن تک مرا ال ر ای وش کی یں کی ا اما جا ورف ال خی سک اوش تکاپرت بزن زار ےکھانے یل شا ل وچا او اس واقعہ سے ائل تھالی نے اس بت 
دای دش سفن یکین الک اکن ر 


جمل نو ناوریا( ۴ SE‏ 


باس ی کرت اد تیک سرت رتکد اور بہت انج فا وتو فک اباب _ وق 0ھ 
اور نم روول | ل رو کے لو وی وضورع علاح موا اط ناا گرا لبون نے اپنا ایک ایا ات ان ۷ا رن تال ین تا یناسک کل وت رہ 
رت و ےہا سے تاد مل جرت اور ہو سے ال ناکیا با تن رمالا ۱ ۱ 
کے کشر باپاده‌سالت با اسف کے رات ونآ ر تھا اک نوا نا دیس نے وا کاعاخ کیا اسر کنا سے بت کیا کیرش 
ام ہو جانا ھ2 و نآ نے لنا۔ میں سو اک راش ون 5 چا ری یوین اراس بو 4 ای دودالنع اک بڑےس نین ےآ کی 
کرایا ٹھوڑ ےج سے کے لے اذا تہ وان رتلیف شدرت تیار بر ان با ده ماو ا اوم کے علا نعکرامہے کلت کش و که نیز | 
لاس مین مرن وی اورش دی تیدا بآغر کل میت کی سو فیصدادث تھا ی کی رف وراچوم اراھ و فصر اش تا یک ذات عا یکیطرف متزہ ہوا۔ دع 
و لی کر تیا کان پارو سال ےر سے نے ما کاب کک دعا ؤل کے مات اسیا ب کی ے اب امیا بآ چیو کرو فلا سیب الا سپا بک طرف وی ول اررخس ٗ 
ایا یکی فیک دک تب ارگ بک نکر دھاک رتا را ۔اجا تک میرے دلی میس ایک خیال پیدا :اکر عو دکائظ زا ا یتال کرجا ہوں کن ددرا خا لآ اک 
| عر سنت سے لاخ لآ یاک باب بوک لا تیدپا بیرض رورا یاس کیو حضوزر ورکوین پور کے ات رکز یکر ۷ا 
دک کک املا کاس رباع روج کیلک شرت تن مارد لگ رن 
و ناور نف و طور دس کطر جرک نیرت ری انتما ل کر تیا چو و بل( وڈ نا تا کش انات + کی هر لاسما | 
| کیا ب رتو مرو »لیا تلد چرچ دیاااس ط رج 3 با ڑا اور 3 ہار اتشعا لک خر اس مت ریا کہ میم لع مو کا بکثرت استوا لکر نے سے ےا سکا 
بل نکلاب نت ی ی پزر یکره ود الاب تاک لح کیج کی اخادییث یی ہہت ری فآ ے_ 

| !رون نون کاب سارک تیب زیاج کا عط راتما ل کر ےکا گم دیآ رع کی ساس ارو م رای ی فو تق را کے :ام پا 
۸ ت اعرا رایس _محلوم ہوا کروی ند وت کردا ا ےد | ۷ 












دم و ۱ اء : 2 1 ۱ 0 1 3 سم و ٰ 2 ۱ ۱ 
ری ۰37 رتنس ناگیار A gr‏ ۱ دهم( 2) 











ہے عادرت اورایک رس لزت بارت کال اییے 
سے سے لمان اا ا ا ےچ 
لی ند اک کی کر ے اورا تلت کی 
جاغ کپ وان سای _ 


اراك دوگ رانا ساری 
یر لت" کے نے 
و ہیں اگ رصرف 
ف را مولو سل 
کو پان بی اکھو لک _ 
ہے سے ی نٹ اج 
رجا ۓگا: یوگ / 
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جا ۴ اور دال 





الشت بی برایرے وفا ریم . 

1 000 نز 2 رو 
و لک بل زاس بل کے ا صاحب 
کن کے وتا ی زا کیا سے ات بے بے 
Lale EA‏ یاو یں ادرک 

امیر ے دوس و! + ل‌طرر] ول دل مزال ر 
ا ke)‏ ایال کے ی زاغ ۷ ست ے یں اال یکی 
رش مر ہیں۔نما نک یکیالزت ےا ری وراک 
مرف بتارم نے ہوا اورالک مرف 2 وچ ټوا اب ا رال 
موز ری ,زاو ور داد دای چرس دایم شی 
ال ایب زت “ن ہے ایک زا لت سل 


رح گنا کر نے سے وی ور لو زا اھر ےآ رح 


خر 


1 


اھ نے کپ پور نے ہے الت ای ورو جا ہے۔ ھن سے اک 
ااتران نے اک ات کی و می ی وان کی ول 
سب کش زا چب ی را رل نا دی رف ہت ہے کو 
پا 2 ۳ کر اوا ٢‏ دہ hb.‏ ش کرم دای ۳ گل ۳۲ درل 
ضرف ود وتا ول ایا ماب ے ر یھ اک لور متا ے 
اورا نو رسے می ایا فک گا با رگ او ہر ےم ۵ 
رتوا ا دس لالذت. اگم 
سے ہرہچ کی ا الات ہچ کاپناذ یر یک 


نیز ۱ ا یاکا ھی مد ہے۔ 


کبتری 37 







AC 7 


مات چپ گے سب 


و ام می َو ٰ 


کول مه مه کول وی خرن یل 

تھے افیر زفرگ سے پرکا زد یں 
قزر ال 02 مراد ابادی رھت اشک رست 
ای ک نی رر تا ار تاو ال ابش کیا تیا _ 
ایک دا کے نف رت اگ رم ہیر ےا اوآ ری رودم ہے 
1 ے ادروھ ییک lr‏ ےو یں اید ا کرت تول اور یرت 
الال کے سے دود رک وت تا و ام 
سے ہے۔ال اکم 1اللکے ا ارہ 
€ اس 3 و 0 نے امین 
2 اور مین و ال وت 
چی ایی بت ۱ 
ری آدل سل 
2 ۳ ارتا ےلو 
ایا پر 21 ارتا 
ست اورک خی گوس 
کا جل بان خا 


کی و جر( ۳۵ 

سی # ا گنا با حصیت ہو نک بویا ژلت 
lor‏ نب لیب ات 
سب۶ ا و لے :ام ہیں ل کی روا 
کے ہیں بی بای رات اکت ہیں ر اور ص ان 
کی دوس کوک سل ال رو کوک ہیں جس 


درا ول اا ای E NI‏ ا 


ری مد رمیا نکر رن 
EE‏ لو و 


دور ے سے دا رای کل اور یبن کے دا نے 7 


سک 


خپال نی ندگر عه ال شاند» 0 ان فرشتول - 
سا اپے دوب تک حب تکو جیا نکیا ہیل مرا دوست 
ےل شون نے فو ای ۳0 ۱ او رہم یر دوس تکا 
ا انز یکن وق تر ووت لاے باکیں۔اب 
ایک فرش انان کل سآ بحرت ابرم رال چا 

وس ری بآ کرس فر نے نے اویل شا هک ناملا 
اور بہت لت سے لیا خودف رش گی پان ست ال رکا نام 
وج رس زا جرک ؟ وه وی کی مر ,ء07“ بوک ؟ ام 
| 
ای ر شے نے الت کا نام اے وروول ے لا حشرت 
ابرا وپ ا تھے اورٹورآد یھ اون ے ایی صاخحب ے 


عا 0 لا لیے رک رف هوک ی 2 


اورا ہیں نے ار نکاما ایک زم کن گے 
١‏ ال تام ولو فرش نم کہا اس نام لنٹ ہن تست : 
کے ی تلو نا رت اب رسمه او تا یا 
ہے کیک رخ ان روپ شرق 
کیال کے د ے وو خضرت ایرام کہا میک 
ےو نام لے فرش نے پل اکا نا یا روآ با 

الشت بل برای سے وا ۶و با ها ر 

ر جر س لات سار دل مل) 9 90 
ول یس اللہ کے نا مکا رہ تھء الہ کے نا مکی لذر تم اذا 
رت ابرائیٹم ابچ رکووف رشن نے دوبادہ اکا نام لیااور 
چا ا ب کیا و ہو؟ ضرت ابرا کہا بای دی 
جج ا بھی تاکرب پاک نام سس هگ 
اک ہارےۓ 0 تک وکیا سا ریا 007 م تب 
گے ونفظرت ابراس ےہاک مین ت اغلام :ناو ں کا اور 
ان کر او یاو جرا ں۴ :ی ایک وئر ر ےو ب کا م 
نے فر ع بای مامتان رال تک 
ل وة ۷ بے ووستو! روں کے 
ال اور نزو ںگی لن ںکوحاصس لیکیا۔ ابش ل شاک 
توش بای ایت ہل شات کے نا مکا زا الد بل شاتہ 
کے نام کی لذت انٹیل شانہ کے :ام مکامردرہ ایلرک نام 
شرو یا کال ے نے یا ے کے برا ۳ 
ا اک سے لن ےکی جنر ت1 سیف کو نکی خی 
اس الق وال لو نارای سکن مک زو کی او رو 
21 بات با لو _فرگون<عتررت هوک بر ال لے 
وا تھا جھوڑاسا جو گی تھا وہ گے؟ ہے جواند دی حب جاہ 


ا 


کا که دایم ر انیت نی وو رکرو یا وہ 
کپ کیال حیثیت ت ے۔ ای چ ےلو شیطا نآو رایت 
و رکم .ار جاریات) 


ها 2 a am.‏ چیک سد ہے کک لککا' کا اکا ککتا کد حیحص سد 


a‏ کک روما شل 


مکل( را اشر ر شات ) اور بتک (سرف م۱ 
73 2ب ےلان یک ران مھ صاحب 
سول اور اور 0 جس بت لوزوعا ] یر دا 


1 اد 
گنل 1۳ . مارا سل گا ریعال تر اور ایر ں ے 
| يلزن 4 اقشکات» / مساو گے 


ا 


س۴ 


دل سک له ا ما وٹ ول ل تار ع یات 


ا میتی رت باب ے 


ت د 40ر ر ےُ۵ 
ڈیا ےا ں۲ ك۷ اگ مر 4و وود سب 


3 [2009 uz! 





رات اورجل ری اما“ 


این رتا عم رین تن رورا مک یبا داح بر چم جوا آجال لی ےکیکین اس موم میں فضا میں 


رو برت کر یا رل کل میت اور خاک جرا ٌُ م یر نو وفما بھی بڑی تی یآ جالی ے.(ڈ اک مال مو وط ) 


کی جر نک ل کے تا ےلرک ان کک طرف دوک باواوں 
ی کے ا f8‏ «چرست درخت لود عبر 
تھا ے رواد کج ل ادن ی رت 
2 بر چرس این ار اور جال ہے اور 
نکیا درخ ت لھا اسان ورانا بقل بل بارش 
کات موم اتخ ہیں۔ پرطرف یال تال ملاع 
۵-۷ ادلمرطرف| 1 ہودگ یکا اض لے ار 
4 تال آجال ت 
دک مرا خاک جرا يب 
یں بی نیز یآ جال ہے نک لا وج ست پیادیال یال 
لور مر را ھا میتی لا اکا روم کی زاب ک و تا 
نان > تام ایشا لگ یر یل او اسالنا 
مھا ںکی میا ے ی اشا ی ےد ااا ی 
ا اقا تسد I‏ 
2 ئ اا مال اور ول E‏ سے رامول روخ 
نے E‏ ی ا شروب میں 
نمو ںکااستمال 1 طش اوروپا ارد تا ےاورتظا م ضام یں 
جو ی ججد بی ری ہوٹی سے اس شی رکاوٹ ڈال دتا 
سح مرک اود پیاز اس موم مل واشرمقدار مل استمال 
گنها بل .ان چزول 0 وات ایک سریاظر 
ڈال فیس ت2آ پکوا نکی افاد یت کاعلم ہو جائیگا۔ 

و اسای ر لو رس وتا رد ےک سید 
کر ے بول دسا سے ظا م اشام اولوت دییات 
کار یں لا دل/وطانتت ‏ ےا خلا طے رو یکی اصلاح 
کرت ہے زیی صوص اتک عا ای ے معد تکا بو جوز ال 
زا 4 وان کے بھوڑے نوف 7 سفرام ی ۱ 
ضرت او ریز کا ”ھا نا ے خو نکی یری کر کن د تا ے 
یرے اور یں عطرا ءاوضا فکر دا کے ععطراوئی تے 
وکیا سے راو تیراو ر وکیا ےک ری کے دروکا نا سے 
معرے میں مکی مو جور یکو کر کی فا بر 
مکرتا سے عصفراوٹی پا کبس رمک 
رک ےک طانت رکتا ہے یئ یکو دو کرت ے اور 
موز کرو مکراے۔ 





ملسم ل مہو : جن بجع کے روزنماز جع سے مطلے ماک وصاف ہوکرخلوت می الل روسو پار م اوا یک شک ل۲ سا # دی - + 2009 ( 


2 ایم ےم یل لضا Ry:‏ 





کہ کےٹو ان لق کش کرم سے معدرۓ ہے رط ہر کو 
اتا سے وت اطا تت ت دیع پا کیک کر 
اور نکی عر کوک مکرتا ے۔ 

پیاذ کےفوائد:۔سدہ او مسا مکھولما اور ام کول 
ها تس شا بآور ہے داع کش کرجا ے ناو 
مل یکو دو دکرتا ے۔ پیا کو کے میں ملاک اتال زگ 
ان دول کل افاد یت #4« جالا یپ ء2 


یں هام در یا جات ےک خو جلا مو جات ے۔ جر اور 


زور ۓل خضاء لبود ز برست ادۓآ سا لی سے نون 
ا ود بل ل لا وج کول 
ولا نروت سے پھوڑے بیو ںکی تصورت میں 
تتا رور ہو جا لے وس 0 ار تک ار ےہر ہی 
چون میس انز بے ا 27 و یمک 
کی جرا یکا رں :ریا اء ی کر اسشا ل کر ل ہا ے 


مات تفه دس نون مین پسے سے 


اس ان جاگ ۱ اش شک رن یات 
۲ 9 ۱ یں یزرا ل ت سی ٤‏ 0 
سیا کر سیا کر ۵۶ ی 








۳ کے نیہ نات ہے ri‏ 
ارات کے موم لب ا ا نونج تو 
سید ذب لر کک بین کے ادرا 27 
سے پبینہکپٹروں یس جزب ہوکر ع لا دا میں نال بد جا 
ے۔ اگ رسوٹی 3 ول 1 ما ا کال ۶ 
نی لین ےکو ہز بکمرنے ی صااحت در اال ار 
ا ورگا کن ل دد گے 





i E La جلرٹرا‎ 


رھ طا رہد میں اوش وم ا سول ات جلر 
٠‏ لکن ہے۔الن عالات بل پسی کا لپٹروں یس جب ہوک 
ہوا یں شای ہوا ضروری سب وئ ید س کیا ت ی 
ور ےکن چک ےن ا ےا نکی د کے 
لیات باد با رم کے رات کے ہیں اورچل رورا بار ے 
مزا گرم ار رس شاد رین ور تیان 
4 گم بعرضرورتر کر می چا سے درد جلد کے غاب 
ون کے حا ا ۲ 9 


ری NEE‏ #ل ان راو ں کی بچ ہے جل ر 
فراش پیا مول اوران دول نی سول مرل 
بت اور وم ری دا پڑے ہہ وک ر پھنسیو نکی نل 
ترچ ری دازو کے مورب بر هکم رم 
ا جا ہے کک سے وو را ے جات میں اس سکع ووا۲ ار 
وو ےم کے سا زک اسز کا احا س دار »ان 
داادل کے تست سارت 
ود تاو رک ۸ دا مات اور تب ال ست ور تراغ 
پاڈڈ رکم پرلگایا جانا ےل بہت زیادوٹھنار ککا احماس ہوتا 


کل عا مور رما رس ست 


سے او ری را اس ٹر کفکی ول سے مر باس الاب 


مش در چ ؤل بو و ار نکر سکیا نذگرٹی دائو کی 
گی یات ما کی ماک دم اوور0 7 فصن 
نک او سا ئ0 4 ٹیصدست اود ینہ 7 فص تال گیٹ 
3ص کافور 2نیصدہ مورک السڑ 8و لصد ٹالی ٹاش ڑالی 
اوک ائیڑ تا فیصد نٹ لو ری رانو ںی شر تو کے 
کیل ن پم پیت یل 

خو نک یگر یک وت کرنے سے بلری امراش سے را 
ایا اس سا ےلاو ول وک شا تور 2و 
اعتتعما لکرس اور مما ھی طور 7 انم سک جوا راو 
را کر کم تاکرب سرت موم بل 
او نکی انیو | کی انددکی جلدیھ کل چا ے ادرا کن ناوت 
بھی پیت سے جو تے منلے سے ملے ما کی الیو اوا یکی 
اح گر لصا فک > الیو -> درمیان او 


رمک ولاو 7 لکرس ای کو ال ٛے ۷ 4 





شر ۵0 ردا ۱ تون 1 ہلت وجار ےکی 8 
برسمات ےو ۳3 میس ہی اورک میں اش ۶ م اور دک ای 
گرم یس ہرسمات شی جل دکنخرا بکر نے یش نما یا ںکردار 
اراگرل ال مت کے یم ین یج ندال :و 
ا ہیں :مس لی یہ ےجلر رجا بش شور وما مد 
ت 1۳ س ا سے ہل رای سود تل 
ا اپہتر: ےک یں کے عل م نک کار 
موچور وت یہ اہ کین بت ور ےرا 7 
نک بمب نیا-1 اراک زکک 
ست )ےسا و ےن ت کے م وک بیس نا 
ال سے ڈینتر سرت مرک بکا تال لامرن سے پیا 
9 ہے مایت کے 3 مم ش ارم کے چو نار جر دار 
ا یکویٹھن اکر کے چو کوت ہلا یا چا نز لہ کے امرش لا 
ایو ور جس بہت فیدے۔ 

















4 
تابرض سس کال کت 
تالز الک ملاس[ پکومبا رکہاددول باو ردگرریت] الہ :2 از بت ا 


نج 7 
مرت خیم عروے جیا ان ا عأ و ا 4 توا 








کر ۓکوا رد متا یی + یں اوردعا 
اس بر پت کا 


ا و رک ii‏ ۱ 


تم اگوی ول ےکی راز ور ول ادر 
سارک رات از م یں ےپ تب کا ساون مومال نز تلا 


ترا رات ام کش کے کا بج معلوم ہو 


پاک ری بر تاو ول فرا لاک عل ناو 
مارکاددوں با و نے دک دگی تا ا یق کروں _ 
رز تک !مت یدایز ری بل ری 
تک !| ٣ھ‏ دروا گے ےا 





کک ی 
قرت کر ورت اہ عا اب »ناک رات ال اور 
جک رگا وت وتا و »رت یی داز تفن بارعا رون 
گی جخاعقت نے رک رف کر رات ےار 
یاوه ری رت اور رل طفرر تک ط رف آیک دو مس 
ےآ کے اھ ی و کر دج ام رفک 
ی یل رام اول رز ڈو ئ۲ ووام نے سے 
وال رس من روا لکر لے 
جیا تباقر ب وگول کورچ رم وال 
ے اورا 3 نون بیس شیا کر لو سب سے 
7 با ہے راوج در ہچ وا لے سے پلند ہے؛ 
سار کول ست پا )تس کرک دہ 
مش رجا اوران کرو هک یآواز سل دیق او تک 
وی ریس اوددھا می سکرکی یل ۔ 
یک »رگ 2 و لک ایی دان پا راد امرس 


تومیر ی پار یکی کی میس ا سکوایک طرف بٹھار ٠‏ 


کے ورای سے کہ ےکی ہیی یھی رو ٹیس اب یما 
تول - جب میں وای اوو سم نل 1+0 
آیااودا اماك راک لابا نے تفه ھا 








7 و نهر هآ ال جلری رو زرا چیری بات 
"ناراب 72 ھ2 اکا م 
لپن یں ا کک یاک کن رك زین ین اٹ 
2ب( بس تہ ال تعال یکا ذک رض ہوائس چ کی جل دی 
دا بآ جات ف رگن قیاال سے ) ا نکی الس بات ے کے 


۱ اقب وا سل ےا گا کل آزاد ےک 
کیرات اچ لوک کیاد شس کہا ول؟ 


کیک کے جب میں بات ری کی تو کے روپ را اڑا ب بات تی 
( جال مد یٹ کنل نے لا و غام ای اطاغت بر ےاور 
سے ا ل نیوک کیو کے ددرا ے )اب 
آ ب ےآ زار یواک اشا کردیا۔ 








a‏ تز تکاس ران ا ورو را ے اک 
ی یر رم و یش رال ؛ رم 1 


قرت رعا عا 7 رت ان دع کے ال و روز نم 


1 کے رک تس اواد ا 2.7 
دک ھ٠‏ الات سے )ا ماع ری یں یا ی 





شا نکی نت او انا زیا کشا یران کے ره ۲3۳۰ 
گی انۓ 00 .تس0 ایک 


۱ ار رل شک جوا ۳ 





مر رل رد سود يم ےک 7 
یرای دول ول راون ار ٭. 7 
بیان اترا َو وال ا 13 ایا 
گی نوا نکوشھی الائیما نی بر مائے۔(آ ین ) 





ہج تاغل ارت بیش کے 

واتہ سے متاثر ہوک راننہوں نے خلوت ی زر انا رل 
او مال ددوات ال کی راہ بی خر دی سب مواش للع 
بداو ںآ ساز ی کی وکا ن انرک ی۔ دو مردہڈا نجار 
حا یر 


عرصہ اهر دا کون( کرک ریت مرک ی رمت وت 


یه وس 


۱ ال نف ما وت رناژ سے اوررات ر 


بر ۳۳ ایمالن لا نے کے ام ریک بیس اورجوالن کات سح پاڑ نآ میس تو دای الد تعالی کے مز دک الم ہیں۔ 


عبات یں مشخول رج تجهب پا ی سالک اد 
»کیک راب کا میا یت کل گیا ہوں۔ چا چب 
سے ڈداآل کی اے جیداب ددشت گیا تک رت کے 
زارڈال دگیا جاۓ ' آپ جم تاد علیہ نے عرش 1 


0 گی نے ہار نعالی جو ےکی تصورزرہوگیاے؟'' 


جاب ملاک راودا تک بای ے میک نک رآآب تالق 
علیہ نے سردآ ہج رت ہہوت ۓے اما کہ و بدہ دا یکا ایل 
بت نتواال تام تیان بل ولش ان سک بحر 
ات رت ال عل لر برد رون _ تست یک اور 
فلز وفنت ےگ یآ پ زیمت ائلدعل کی اتیکین 
کل یا چیک ان ای م ابت نہ تد 
جائے مزا ییا متاس ب یں ۔ ان شکایا تک قر ان کل 
اوراهتیانن کل -- ال خواصوررت کت رکو لہا ی اور 
ر لزانت ےا کے سہ رابج ت کروی رال کے سا 72 
نقاب الم فک رگہ اک نیس ایر زار #رلی؛ الاپ 
تم اسر وا فی ںآ پکودوات وشروت سے بالا 
ال کر دون اور وک نوی علوم کر کیل ایک غلام 
کی ا کیٹ ر کے را وج دی 

جب غلی شک ہدایت کے مطا لئ ان کے ا ہار دعا کیا و 
آ بپ تر اٹ رغلیے کے سر وکا ایی اک ردا iU‏ 


کنر ی دم لو ڑ دیا-غلام چ ہوا ۳ 


یرآ کوت مرم ہوا کوک اس ررح کا بات ای 
کے وم نا یس بھی ی چون وہ خودا کف ےک تکرتا 
تال نأ رردواوردل اک ہوا ناک ا الو ٣‏ 
ال خر چئ ر رھت ا علیہ ےکی سس وہ کل 
با نت یب اٹک انا ھان 7دااورثفت نگ 
فا گی ۔ ئل رائسی ن ےآ پ رحمت انش ایل رمت می لت 
۱ یلاک کیا اپ نے بی جات کی ےگوا راپ کہا ای 
: بین جس یکو دنا سے رخحص تک دیاے' آپ 
وم سود ی 














رشاو عم ہا یکنا ے نم 
رال سا مرکا راکو یا ی گر 


کی لوار ارلا 6 30ے بآ رت رل سل 
راب میں ضاف موتا ا۲ آپ متا عنام 
کوانا شیبدہپنالیا اور ایک گن میں فر ایک میں نے وگو 
ناقتارات سے شرو س کی بک مین اہرالوں کے ہے 
عداضرار تر یساسا شرو کیا ادر شر ادو بز راون 
چ ے شیر کے 





2009 : 


ا روداو کا مر نے را کردا اص الاصاں 


جیب سے ہیں هد ا و درا سور و کہ رن اور 
بشما ی با لد لا کی ے ۱ یرتم نس سے یل نوا تی لی 


۲ راور گھر وا نے" ایب ۱ | 7 ۰ 
کر اراس ۳ نوناک شآ پگ ای سا 


۱ سرت اسر کو یبال 


تب 0 اور مواشرے 3 اور مزارخ 1 
کروت بل ےم رجز ی رل عا لکد چردل 2 
زیاده ڑا ایک لبال اورا ا 7 موتوزولشبت مل 
کی زذرمت ا گے اڈ جیا ہا سال کے بی 
مشابرات او پات ۶ کرو لک 
ایک صاخ ب تا خط| ما کہ یی س کو اکو ںا گار یں یل تا ا 
ان یش سے چنرایک پناریاں ہہ ہیں سم رہردقت بل ای 
زی نگھموں کےسرا نے اندرعی را موا جا جا تھا طویمت اوت 
ول ل ر ا ندا اف کے ر ے2 
ر اڑا ہوا اقصاب کے ہو ے' مر ے س س تیر 
8 امت تیر کیش ی 
ورد مروت یالت لوار عا بات لا آوز 
ال کل پیت +« اقا" کاب زگ 
وکن کرو کو رر وما ی ۔ اعلام ارش 0 ج 
ہد سے کن تھ ہرمک اتی میڈ کل کہولیا ت میس لی 
کن 27 کے ملا کے او جود دان بدن 7 اور 
نیف بد وھ ری ی کی طرںح کی میرک طبحت درست 
یں ور یی یئ اوقات ای ڈپریشن او رشن ای 
ما کے ارول مامتا _ م وم صد ر ضا 1 
زا معام ےکی طاتا تک ادعلا کراب مل ہار 
بل دموا ای یی اد سل تلا کی سال کک 
ار دا" خر ای دن ایک ارا و ےآ کے 
میں نے اپ نی هل شا 





یں دو کی کت 2 یس ببہت رصت کی میس ربا عالامت ‏ 


مکی سین ور سے لار ان غالا تک 
0 لش اش ایب 
سل مرش یاوه ره تام ا آزباگر 
بش رن کی نیال ژاک رفن اورطررع ر کے 
موا ا سے ر لت اورسول سے علار مر رش 
ون یگولیا ںکھاک ری اپے ۱ آ پکومعاشر ےکا 
اور بر فرد تا روت تور امن 

برا ' # کی لغری گمروری دای اعسال یار 

داشت مک میا ت بات دل 7 جانا یا پرا ی کا 








محرد رورم از بل ظا کا مکمرنا کھرزرے پ 
تھے نیش بھی زمادد ہوکئی۔ بج کسی نے مور ود یا ںآ بد پا 

وا کول کی پا علآو نکر لیا 3 . 1 
ای ایک ج میا جہاں امرودوافرمتقدار ٹس تھے بیس ے | 


۱ ۱ ۱ 7 ۱ ۲ کہا پ ای ک کا مب ناب لا پ7 فٹ 
خذب اھرودکھاے. ایک بوڑھا پا ڑکی آدمی مھ دک کر | ا ر 


سن اک ام رددت ہکا ار جوع کیا ر ہا تناد مخت تھا 


لژ ده ایا درا ما ے کم خراب ڑا موا بر پل | 


ہے الوم ال اور ع بات 11۳ 5 یل 
ہی لے وی الت نم بم کے زاده 2 ام ره 


ہو نت ر شرور رک کرد اررگال مر بر ی کاب 


کرو پود بحر الط ی ادرش رل 
ین ن ےکم شی ں لا ورنرم اھ رودکھا ھ2 1 ےا 
طپعات نرای تآ سودو کہ رن اور بشال شا نوس دنا 
رو کی لا خوالی نین کی یز رپ ا ۲ 
لات کیک کبک[ یرادن تک هگ سک 
7 سر ان وال اراس ناد یره نو فکیسا تع دا یل 4 
ار مرب ول نایاش 


ہوا وگ میں ایک اضا کل ادا کی هم ورل کات نا - 
شس ےا زنر مول نا لیا لک ی رور 


7 


زرل ا نے و ما برک تاه جوم اج ریب 


برک رکھا جا۔ رتو می الا بلک ندگی کے دلن رات بی 


کن کیک ھی وف[ ۱ راتا رودیاست- 
تر کا بوڈ ھک گنی نک ریش نے صددضیا ای مم 


Ta‏ مر و اور پلک شرم ارود او رکا رح 


سل بستیال شور کر وا وای ق ےق ر38) 


ری 37 خو ن کا رطان : خن ےم ان ,ھ2 عم موس ہوں تردن بل 32 کلاس قرسا ری انا رکا رں استھا کرجا ہت شیر ے ‏ 


EDI ٹر‎ 


8 یا کرام کے ارج تک رکذ کی اورک شر 
گا ہرز نیعت سے ھی ۔(مولا نا وحیرالہ ی نا ) 


یں راو توان EES‏ تک کم کے 


بت کے یا پاکڑمسلرانو ںگ یکیو ںکاؤکرکرتے 2 
رز 


2 ۱ بعاےے ٤ولاو‏ رآپ اتاد یک 


1 اکتا من کا پاش ےک استارصاخب ہیر ے 


وچ ود 7 سین اون ےا 12 


کاچ بدڑ نے ایک یا دک کال مرت کی | 


ٹس اضما کنتزی پیرا گنل سح پلراصای اصلارع پر 


3 رم سے اود ایک عام پات کاپ لک املا کے 
بو س )رووا نویاتک اسلا کی اک 


کتک 


| تہار یتر یف/رے(من هونا صحخك یرل ممن هر 


مادحك ٴا لو صرورست نے رد یی کے 


نیا ری لئ ےکا اورا اوتا وان 7 سر 


۱ بھی ا یت ہے .تق رآان می ھا نے باک ا 


ج رانا لک هش ی 


رور ی شت تا بالق از ۳ ) بالصّیر نا 
ما یس انا پر نو 


و وس -++تھج می ںکھانا۔ میس ےا ےا ا ۱ 


ی فیک دومن زر مج تکرب دای 


گرو وای رتال نصا ن اود بہار ی سے طسب تن سک 
ا یں درم زندہ ہوک جب دواپن بای کے کزان 
امرود ہو کے کے وہ نہایت ارذاں چن ر ےا نا وب مگ کےا ریا ند ورا آا کو کے اور چ یکی ووا 

1 میم لا چا یھ سکس i‏ 
ول اور تررس گیا ا بتک بے ارو لاو ٰ 
ہیں بس نے ی سل مرا سح امروداددکال مر کا ۶ 
ول زا اخ رفک او رڈ رو ادویات ای کچھوٹ 





)ڑا ر ار ریز 


زی اور ی رن مو جروالا ریت تک کی حر ت کر 
ا روق سی انش تیال ۶ گے ا یلا یا ایک ارٹھلویا۔ 


م حفرتلی ی تعالی ع نواس فی مس ی نرا 


تہوں نے ای 0/0 
اورا ۸ اہول راا م کو ماع لااو رگہا: یی اتال 


8 ع و ے اور بلاک جا 





20092( 6ے 











مر ںی کے تتو ںکالعاب لیمیا فا رکسلۓ اتعال ہوا ہے بای بی سبھکو ۓ ہو ئۓ یو ںکو نے تک ها 
اب مال ون ہے۔ با رر کے اد ماب دک اف رفک یف 


ا ا اسو رک ایریا کرش شود ا کی 
رول د کا اف 1 س ی با 
اک اوک بد ونی ےکھا 00.۰ 

ترم ناز و یکو ہے کے سا وکا لے ہیں ااا ورک ی رال 
س شا ی کے ےا کا مرم ددا ۴ا2 تا ل 
ہما جن اور ہرکی مر جچوں کے سا تح مل میں رکا ا ہے 
1 9س0 
ها کے علاد 1م میں طرارت پیر اکر نے اورخزلہ زم 
تی لر کے بہت فی مر ے۔ 

ال GL e‏ ترس 
ہیں خائی اورددائی منص کان ماع رپا تیال 


کج سل ولا مھا گے کے طور ال اما ررلت lk‏ 


اف سالول ہیں کی استمال کیا پاتا سے خا مور 
مرآ پاری وش بگمار من شل ی ژا 2 ول - چاژول 
س ی کے ہیں ی ویک یں ڑا لعا اس 
رو کے ور رک مفید بای ال ہے کر کے درداو ررر 
گی شکامات یل اس تفا هجو ہے۔ اک وش کے علاوہ 
مص وردم کے کم اوک ی مھ کی خوبیوں ے٦‏ کہ کے اور 
اع رواڈں کار زاون تشن ی تاکز کے 
رب درل برع هلا ٗ٢ی‏ ٹیل 28 یصرلعاب 
یر رال اور ی فیر با وس ہیں جن 
اسر و مر ایو مرن ارو وب کر سس 

واا ونای فدارم را ی 
ا گی ایت دور وہای ے۔ یت درل ولا ی 
ماع و ران ہو جانا ے۔حقیقات کے مان تھی 
SRE DE ERÊ‏ 
بو بای یھ بھی اس تی کی طرح جوڑوں 
کے ورواو رورم کلخ فی بت ول ھت اا ی 
بسا :۸ ن‌اوراعصاب کت کسلعگھی مہوت ہیں۔ 
مص ر یں ی کے تک کا لاب می ما ہا ر ساح اتال جوم 
چ الا یش بھکوۓ ہوئۓ تقو لک ی ها 


لتاب ها ل )باس قا ررر کے کے لار اعاب چٹ 





کی یالیف اور بائیٹ شض دو مکیلئ بھی مفید و۳ 1 
ہنررستان ٹل ال مکو ں کا فو ران کان جنر کے 
زیاس للع اسقمال مورا ہے۔ان کےلجاب تا ول | 
3 ور ھی دوز »وتا یپ 2 سل سح درم اور درد شس پت 


آرامآ تا ہے۔ا ردو اور رو ورم دو رک کے کے ناز , 5 


و نکر شی ںکو پیٹ سکی طرع استعا لکرتے می ںکاڑلیدر 
ئل کی رح ال میں ہوجو ا جن ال فک وج سح ٩‏ 
1 2 بھی مفیرہوجاے۔ مزاول ٩‏ 


ہنی ےا ا کا یا ری کے کوک غوف ا 
وت گرم اش ینز شون مش رک 0 
ر78 موق دا 

مغرب کے کلوں ںی “ی کے ع پل جا نے ہیں 
یں اجس ور رم زور ما آورول که ان چا سب 
اس O E ST U Ika‏ 
ی اک ا پا بتک کر بالوں میں نے 
ے بال سے ای اا کے پا ا 
EID DD DT,‏ 
ہں۔ طب کے عطا بش ای سے اد ںوشال ہے 
پش پار کل17 ے کل ددد سار ربا 
ںل ار موی ےی ےک کے رر وکیل مفید ہی اور 
ان سے بڑھی ہوگ یی ابھارا اور مال کنردری دور ہو لے 
ماگ تست بل 
قوی ماما سس 


زر توق باس ۱ 








زک مات ماش یت و قارع رورم 
| س کون پلا ےکا ڈراہ لہ جن رما سے جوا تاب الا 
ا کے ساتجھھ اس مین میس انا حصہ شا لک نا حا 2 ل» 


نواس یبھی شع مل رک ہوں غرم تکیائ ا 
آ لوی کر کے س ]مک نرق افو 
و مس ولا (ادارہ) 





او وم شر ۔المتکبر ما ا یی کے اس اگ رماشرت ون رورا ار 7 یرت ۳ 


١ے‏ ا 


فا یا را ٭ 


در سس سج 





وا 2-6 انشام اش کا روپار عل فانده وکا 
Pa‏ 

م ابن چرم میں حضرت کی ری انش نای ع کا قران ےک 
م ج پت شس ےار شفاچا ےت ترآ نکر کآ متا 
کین که اور بارش پالی زار 
ای دی ال( مر 00 جر 
شہدرخرید نے اور اسے پیا لے اس می لک بجر سس شف 


: ا ای قرآ نکر کے پارے یں اراس 
: ملين الترا 
للموء ۲)0 ال :آیت82) 
ترجہ :ےت پھم نے رن میس دہ نال خر ما بے جو شفا سے اور 
8 م قت چون کے سے ۔ ریاس ۵ 
و N‏ : ےا ڪا ( ورو ل: ٣ت‏ 9) 
رو a e‏ 
را انا سته:- 
ین نَڪ ڪن َه تا تاي 
: هنين ریت (مور‌شاء آیت4) 
چم رورت اس ال پیش ےا پخ ا 
ا اة ام وز برا روا شور + 
: ا ا کے مر مان خداتعال سب (ذبه قفا 
۱ ۳ للنائ) ال یت69) 
ا رک یں کے کے 
ان جر س ےک ضور ا ج م غ 
تن تن رن 2 رہد اسف اس ےلو بی مار ی یں 
جع( شیر 29/3 1) 
2 فا مال جز وں س ج رو یکت اورشفاء ے( )1‏ رآن 
E 0‏ رم ای ایی 3 (4) یامه 
کیا ال ان اک ےڈا ی یوک کے ر 
اس کرو اھا کرو پر شش فده 


کک رن کے سے ربتکا کڑے۔ 
سفیری‌اورا آشو تم 
ورڈ مسج د7( پ4 2) ا کول کر پان کے پالی سے دک راس 
مھ بے ا ردا پال ےآ گے ھور ے 
ی ا یلا ایا ۱ 


ی س 9 ر9 


ن ماهو شفاء ورحمة 





¥ 
`) 2000z 








راو شراق کے ہیی چ ودرو کمازمخرب کے بعد دورکعد قل ازات لطر سے بک چ ررحت مل ہورم کے بحرسورع | 
ری ا خر می نآ بات ایک ایک مرت اد من لن مر سور لاش ےا غل پار ی تیا اس ےکنا ہو ںکی معان عا موی _ +0 E‏ 
موش زرا یکنا اتال سے ر وشار ا ا 2 اھر یڈ ای ت ںاور شتا احا نو جوا ن ناء یک و اج 23 
گر اکر رو سے نے اس ناو نک معا نگ 2 
یک ای ےک را ےد اش تال انر ے ایا د 
ara‏ ال راا ےا ارک اور هک 
میں صلو: اخیر بڑ ھن سے بب تک رکا ت مال موی 1 





+ وگول شعمان کے۷ ہد نکی ا 
کے اد ددرت ثل ال ط رت بذک بررکت 
ٹیس سور اک کک اک یمر تیور اعلال 2-۶ اور 
راو ور یں ا میا سے 0 


,ون 


قدوس رینا و رب ب الم لکد ڈو و نج۲ لن 


ی 27 


موی 


سیحان مرن هو تائم على ڪل نفس بما بت 
ورور رگا ر عام اے' NL GL‏ 
خت ںا غلاا ےک تارا ` 

ارو رلت و اٹل :خان حت رک لی جار کوفازخغاء 
E OEE‏ وو کر کت سج 
ڑج ےکہ پر رکعت میں سور فا کے بع ر کے رور 
اک پڑ تھے نو ابش تیا ای کے کاو ای نا کا 
E‏ ینار ا ۱ 

ہلا بح : شان کے بحل می البار کک کو ی فاز 
خرب کے لخدا زعشام ہے پل دو رک ت شل ن زا 
ن نے پر رت یں سو فا کے بعد اک 
میت الکری' یں ھر ر سورةاغلال ایی مر 
مورة النای متا ابش تی اسے یمان ی لاش و 
ا ا 

چا ررکم نواٹ : شان کے بی کے بل جک شب 
نمازعاء کے بعد جوکوگی جار رکعدت نل نماز اس ط رح سے 
ا ےک ملعت یں عور فا کے بح دگیاره کیره رجہ 
سور اغلاگ پٹ اورا ل مرا کا واب الزن جرت 


ضرت قات ال رای انش تی ی عتا و کے لو شل ار 


اہی اخ بت بیس خلا بو 

جودمشعیال : جوکوئی شمان کے ہی ےک جردم تار 
داز رب سک ردو رت فا زا ریت بطم 
کرحت تخل سور ات کے اود نت کیا آ ری ی 
آ لات ایک ایک مرجبہاو مین مین مرح سور) اھلائ بڑھھےلو 
مضل پا ری تعالی ا ےگنا ہو ںکی معائی خطا ہوگی - 

سلو رشب برغ ول اور کرک بت 


ضبنت 9 شب رال ادا را مب رارق گر 





یں .ما زسلف صا ین سس تال اون زشعیان 
و مل ررر ی شب رازعشاء کے بعد ی جال ےا 


1 کی شس یل اوردو دورس تکر کے ال طرں £ 
اف لاعت یس سورہ اک کے بعد دوس مت سور 





ایی ہا کے راف خرازساف صا ین با بات 
عع لژ تن هرن اهر 


از الم یں یا رام ینای انم نے جیان 


1 1+ە/ ناو جاو باز ست ہے اد رای ای 
ریف ا کرت ے اور بر بادال ۷ رفا ر جن 





اس کال الا کرجا سے جن یں سب SD‏ 


کےا مو نک غغ سے غد اطا یں ) 
رلمت ثل: تال یش بآر ہا ےک راز 








O COO 0000000000000000 


شرت ...20 مشب لا 


وونل سے SA‏ 


ووسر دول ب_عت و 2 با یہت سے تووار ےکی ۰ 
ابیت کے نے روئل مت ہو کلو اعا در با 


و اتی ت کر س- رو دک شرا دا گر کے بح راک نھ 
سوک امن با سوک اغلائص اک مر سے 

لهم ان د کین ليود الال والاگرام 
با لصو ما اک جار 


لمت و 3س ان ال نت 9 جم 
یی دك یأر الکشب و دا 
مطرد اد مقتر لیف رژق البق 

ای و چرمانی وطروی و اتیتار رلقی 1 
نک نی اجب ویدار موب 


یا س ۶ اي وات 


نك له ولك لْمَی(ل382“۳) 


5:65: 651 5 0 5 ۴ 


E‏ ا کے ا ےک کے 


سی رسلا لوی 


اراخب ھت یں رای ا راک E,‏ ےہ الت ف 


٣‏ کا سے اکر بر زاب و اراس کے سے ال دی نارطلب' رت 


ا کی طیعت پگ گا ا ودای کے پچ رے ریت کے 
آخار فایال ہو گے نوی الا کے بوجوو ای کی ای 
کف تکا موا ڈ اک ڑ ران ےہ کی پار یکا س 


۱ نف رما تھا او رگ وا لگن ران تھے قال الا 
ا ای حاد یا بی ںی ںآ یا تھا اکرا یکا ای رام الب 


اس ا ں کا کنا یا اک ردان گل اس نے 1 اشا کک 
خواب د یھ تھا اور پیل راوس ری یمان کے 
بعد ہی ال یل رات وی گی .. یک نکر ڈ اکٹ نے ایی 


E‏ سےا ا ب یقن امراش کے مارک ےئن 


ا عل کروا نی با رک عاق علا کارا م 
کے ایک مت اکم سے جب اس صلسلہ ہیں رچو خ کیا ا و 
نول نے ف رما راس رای ایت ٹاک نوا بک اٹ ے۔ 
ان کا کنا ما کہ برا خواب رک ارچ اسان کے 
تیا ےمان عدیث میں انل کا زگ هايگ 
ہے۔ اگ ر خی سے پیدرارہونے کے دای رات اجھنے ای 
کا ایرآ ن لوبت آل ۔ انہوں نے مایا 


لا کہ ایک ر کی نماز کے بحدالش کے 


سوا یس یس اک 7 iE‏ 


۱۳۳ چ ۴ ا 
پارسل انن-آر بیس 1 خواب د یلصا ےک می رام کیا 


7 ۹ یشیطا نک از 
سے ا یکو 27 من 0 ان رھ آور 
وت یک ابا رف تن زک دس 


اا را اذ بل 4 هرن جع شين ال رجهم ب لایناد 7 


N‏ د رر لوا 


وت صول مج یی بک حصہ ہے ارون ا جا 


خاب د کےا ا راسیا اطا ےک با دکی طرف 
سے ۓ اگ بر اخواب و این ر ے اشک ا 
طل بر ےاور ا ا زگ کرے ‏ مرو رابا یار 
کو نقصا ن یں پیا ےکا ۔ م یں ےآ کر ے ج 
7 ان 200 وون رح رو وی کے 
کی یش اع اور ( بال ر17 ) 


رکرو ۓ وا ن کرات : تی کا م رچ کے ہو ے ال کواحان جاج اکراور دک و کے دا ےا تک لضا رو aor‏ 8( 


سے 





۔ و و و مس -‫ 


میا کالپ والوں نے بر 


ا ا 





سابع )چا بط مارکا تار 
.کاو نکی تخر بت ان ہورم تک عون می یمک کے رت رال بان کے کد 


e 7‏ وک یرب نے سو الک ہا بھی 
2 نا ۷ بل او رآپ اھ کے ئ2 
ا کے لہ ك ت بر چا سک ایند 
ی ےآ رای اور یکی ششک ادن بل 
5 م و کے 2 - 1ئ ےار ایوھد 





ص مین ضصحت کے لے مل کر یکر سا جن سا 


شآ پ اخہار ڑم کے کے اور را ےکا مک جا دوک ر 
کر کے زان ےکا ٹا سے تھے۔ ۱ 
وت کے نما لا راید شال-_ای‌طر :امعاوم اکن 
تسار لگ اشامت 
70 نک وش ت یں اور پا ام سکیا ایی نے 


دج وا لے ےکا ماب اور ام اولوک ب ایت لے E‏ 0 


اک وت کا مر ےکا مہاب مقر وو کے یں ان کے 
ا ھی می وٹی نے ہی : جو ہم سب کے پا یں کان 
دوان سح ثرا را هام لے میں جب ریات لگ ا نک 
ال طررج ال کرت ےون جن رم متررج بالا ال 
رازه7 سس روز اسا رنت ضا کر 
ون رنف اف طور ر کرو رکھتاے۔ وقت پر یوقت سے 
چنرمٹف ی کم رورا کرو دنا یا کا مکی کہ (دضترء دکان ہا 
میک یں )ی مانا ڈااعتاراور بڈ ی تہ ری تا ے۔ 

انا نک ملاح تکار یں گت با یں رق ۔ چوئیں 
تح بل سس گنج شآ پگ صلاحی تکارع »ولج اور 
هگن | بو ہیں ہن یں لاہ ,تی ری اور 
سل رور موی ے۔ائۓ ان اوقا تکا رکو بی لے 
2 آ پو کے رخا بے ںآ پا راوقات 
معلوم ہو چانیں گے ای ےکا مو ںکو ان اوقات بات 
کے تیار سے جیب دسج ۔وعیت کے لیا بط ےکا مک اسم 


ےا بین -(4) شودگر نبا یتقو کر کک 


کم ( 2) طالد ره اخارات» بررداد ی 
کارردائیالںء رالات ابا رات تفر ما 
دادو نکی رپس ہا اروا یرہ ()4( ) تک 





وتا و یڑ ات اور ر ییار فوت ڑگ ےکا کام ۔ 
شور اک )اویش لر ے تج ول ری اسا 
بز ران وسا ع ر کے دور ۶ کے دونو لککا مموں کے 
کانغزا تآوالباری شش رسکئے۔ اس ط رع آ پ کا ذ ہکن ہار بار 
کنخزالی ڈعبروں می سکیس پلک ےگا اورآپ جس ہوک »بت سا 
کم زی ےکم وت میس گرا گے۔ ای کان ردن 
نے کےکا مو لک فرست :نائے یہ چندمنٹآ ےی 
نے بھی کے اد زان رک سک ارم سک وتو 
ا ست زط لد ولو و مسب سے 


اہم ہے !سے طاو )رن تسا 


رکو کے ا کا نس ا ات زیادہ ماو رس تاو چنه 
تصول سیر جح سول لکانز لیم مج ان 
کنو لوا یت اورلت دا نلٍتاو مق رگ کون 
در لو ےآ پم رنت ل اوا کر کے 
ا اور ڈیا ا اورا ےکی تفر ر مفو اال ہیا جک 
ل ا راک یں جا ز080 
بھی ھا کے ار انیا م دینے کے سا دا یا 
ارا زمر کر 7 رولت گے بل کون اور ن 
2-۱ تال یک مول رم لرا 
ںاور وشت کا خا صا ۳۳ ما ا اقرف اغلا 
ات ابش فا لو دیسرن طرف ادقات گر ا ٢ے‏ 
ل- بای کم واریی اورثواز ان سح ام ۳1 ور رت 
ےا 2 ولو لا ای ]| صاح بوک اور شتآ _ 4 کے 
لے کے یرہ کے ے وتآ بان لوچا ںان نہ 
می رز وتا زمره ل ورزر کر ے 
ہو نے قرلا قا ت کے اور رذ نکسوک کے ات ےکا مول 
نا ا اپ ٹودیھی کسی سے وقت لی کے اذغ 
رجا سای بہت بڑ ےآ دی نے ریم ایق سا رکا ما کر 
وہ اۓ کرک ورواژه اد هگا رکفت تا ات می نے 
والول که مب بان 7ئ کمہرن جس گیا 
آپ لاک وش رد ود کے ےجا 
ای ای ھ,ھ0 ول راما با0 0را اے 












اوران ہت ضررودی ہو حورا ھک رک رے سے ہاہ رآ گرالن ے 


کڑس ۓےکھڑرے باس تک لیا و - ال ری ہش ری فو رڈ کی 
موا سے میں نے ایک سیقی مها کرو موی موف 
رایت د بی واو ا سے کی رش کارکو ہلا نے کے ہیا خودان 
کے پا چلا جانا ہوں۔ ا طرح ا نکآ ‏ که ی زیادہ 
بل کا مو شع نی متا رخا ی نی تکرب یکت 
دن ان کے ررکم ر ہے یں ووا مول ےکا مانام 
یں د ےش :اک مرا س ارکیں کے اورک مات ان 
کے خیال میس انہوں نے تذ ابی مان سے اوی خا کا میں 
ہا کان دات ہے ےک ہمعم وٹ کا موں ما جا نئ لی در 
دئۓ سے می خوا تین کےکاہموں میں نیا صا شال سے جا تا ہے 
جس کا انداز و صصرف ا نگوکی ہوا ے۔ شس وق تآپ بہت 
سرو ر یکا مکرر ے ہو ںو او کا رورا نا رک د کے ا 
ا ا ت ۲ ی رکید کے کک وو نام اورلو ن لوٹ 
کر ےآ ودی ری بح د سپ جوا یکا ل لر گے ہیں۔ 
ٹون ناو شض کر ےک ایی ریت ےلآ پا یں 
ے یں مانو 27 سے بط باکر 
لک کر دم 
سس نا ملاع مد عت یلرل چ رض رور تمد رک 
یس سس لکام ےک دی تنک جانا سے اور رف رک کم ہو 
پال ےہ مس گج وی وکیا دن ےی 
یل رشن بس جازہ اشن کا کا مکرتا سے تیلو ےکی 
ریات تسم کن پرا ےگ خت وراحت 
گج نفرط ٤۸۰‏ ۰و(5) امت“ کیرک ہے۔دا نکی 
زم فک رایت ل یں ۷ برا روان 
وراضت دی ے او رت کے کے بہت عفر ے ناس 
سے را تک یل نی تکوم کل نا تکام کے 
وان :کش دوسر_ کب اه اورذ جن کیم وٹ یتم 
e`‏ ۳ 2 رتا سی 


ےا ہے ۱39 


ا ول یک دا سی 
کم کے نت و نچ ھا اک کل ایی رت بل 
بر کل میں سے با Ia.‏ 2 ”کہ اکس دن 
برش 5 5 مک ستاو وکام گرد ل نات ات 
5 مت من لورا هن ال دل کے ہار ہ کن گویا تہ 
کھٹے بین مگئ ۔ دفقت با ےکا ایک ریت یس کلف بل 
مت کرانے کے ےآ خر ی مار کا ا ظا رنہ یت ؛کیو یک 
آ ری دا کول یں ملک کرانے (ہائی میم ر25) 





با کے :ا ک کیج شدای 7 و اتکوسوتے وقت لی ہے امن چیه رتاو مورا گے _ : 2009 | ٰ 





1 کل مصنوگی ناخنو ںکی ہیا ری نانوں سرز اد دورد ار جارس خن رک من ز هراس 
شراب ا اپ ادس ؟ اا ا ہس کھوڑی یاود کے لجرا آي موز وا 


روزم ڈگ ور کن رن 
نی سکیا جا کنا او تال لان انس لی )تی یک باوت چہاں 
ری کے وا ما وروی ول E:‏ 
انان کے علادہ وا کا ہر چائدا را ااوں رف 
رف تک کام یت سب جب انان پا غو الات ہے 
مال لے وس دوم ےا نان کے زی مگ رد ھا ۹ 
گر لیا اور یک تن درل ملاس مرجب اسلام 
سی لے ال سے معانشرے می بان جاد که 
رو ما ہوا ے اور او اک روم ے ےر وی 
رل کے جات ول - 

تھو ںکی ایت کے جنر خوا نپول | وال کک 
دا یت ی 
و هگا نی سب 
اتسار صیرت هن ور« چال_- عو ں کی 


خوبصورلی تن ,ول کی سراخت اور عجلد کے بعد و نز 


مایا »ولد« نان بدا - 

اخ کت :شخ وا یں یں تقاف ستل موتا که 
اکر وہ سے ) سمش کی مات یں ہوں ی و ہے کی ماد 
دال خو لک وکترل رات یں سک وجہ سے ان 
سر و بھی وبصوررت معلو مکڑیں سا راب 
موی ی میوقت اراد تکام تلآ ای البرک 
اوت سے جلاف ا اضف کرت خن او رآ ناگ 
دورول ی وت و مش فآ مد رز 
آب اس نت پاد با درا لک رآپ نے ٹا ن 
تن چو دئے ہیں اگ رآ پ ال اکر نے ہی کا میاب ‏ 
7 کن کے راب اش کت نے کیا بھی 
ماوت تیا 9ھ 

ختول کے پوت ےکی زز: اتھیں کے ناشن این گے 
اخنوں کے تما لے میں شی زی سے بڑ ھت یں او رم ایک بش 
ای کی میٹرکک وھ ہیں .ایک سے اس کیل 
ا ی 5 راہ ف جات میں 4 موصول میں ناشن 





سے کا کا و ار ۱ تھو ںکونظ را مر ار دی 






جنر _عموصرل للست زباده تی 
ا وک ترش :7 کل مصنوی نا خنو کی بائے ق دی 
اخنوں رز اد جرد چازی سے او چو نے ٹا شن رک ےکا 
یشن زوریلڑر ہا ہے اوراسلا اعم ادرف ری لیے بھی می 
ین سک ان اب ہیں اورا بپ اکن شا بای 
کے احا ی کر ی شو ں کر ںو کو ڑ ی کی ارج 
ترا پ وه الب ایا ا گر ختون 
5 بے تزا خرا کی جائۓ سے مین ے۔ 
اس ول رزیت کم سار و راو ار اکان کک 
رگ ل یلک او رت اج کرو ےا لار 
کت ARE Na‏ موجودخوا نکی 
رش شش یز یآ ا دا یت ان کت من اور 
فان نظ رآ میں اد 9 مت ۹ اتداز ین 
کر اکر کر وقت مل نا اس ہو ا ںاصاف 
مطلب 2 ۱۳ ے انا س ایک 6 
کر اورت کا ب کے نا وت موت فد 
کے سا 2 | وزیا در تون بر زتو نکا میلس با بت 
2 ی رم اوس کزان جچڑ ھا میں اور 
با ںار ا مب بل کارت مروت 


: RENO Tee gu 
5 بویا یاس کے علاد دن ری ایک ا پل ۔‎ 


ا نوں یر ری هساک جک دک ات گرا 


إا رت اد ی یئن باش کا تین تب ول کی 
ر ہدک ج اد کے اخاص۷ 


یا ند کے مکی یی حرا تاوا ڑل وآ خرن شن مر ۱ کر کر اپ کے ےم ہے رکون 
ق دردد ۱ اک پڑ ھے درمیانع ٹیس ایک سو ایگ مرج ہآمت سےا ں کا رانا لک اس کی اتا کر ی اور 


| للری کر ال کے لاا وم ر ے ا مگ 1 س کف رکش تما اکا اد مع لات کے 
: ار سے میں تیاو وکو یکرو وراو ں اوخل موک ال 
حر بش مواور ہک کان مو اکم رشو کے ومام 


آرمیون؛ با خضوص ووت روں ےگممتل جول رکا ورت وہ 


کاو مراب ۰ ۵ 
ا لاو | 







2# رون میان و ل سات رات 






کر یں ۔اتٹا ءایشا مور تکوش ل تر ار ا ۓگااوراولا دا 
(ممیں چا 





وت سے ڈرازہوگی۔ 


غم ل رلا ےر یکی رات لواف لا 





ست 


۲ یش ایا کر کے رمو کی کیا شت رکو وکو لکل 


| 1 ۲ | 1 ] 1 
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تق ره رد سک هک کال من مور ننک اڈ ( مل ران ) 
مین بال بت آ ید ورفت رکنناء ان سے ہروقت 
انس رع ذر تے دہنا شس طرح کوٹ یگ سے رتا ربتا 
ہے۔ ج بک کول انس ضردرت شہ ہوا مرا اء کے بای نہ 
گیل ای طررج اپ ا زاو 6p‏ اوائں 
ےا کارا ء اس مھا میں پر کو ےتقیقت 
کت ۔ جب اہ رست ا ہے دوسٹرں میں یھ ہو انس 
وت ال زاو لو درل با ها مرج ۹2 
تم کاس اه اور کش 
کم یگا۔ اس طرح ورن کی نظ میں زل جاگ 
امار کیک داشگ واه ده سلطا گول ×۔ 
ول 7 نا لا اک پر ت کا موچ ٢ور‏ مولو اعلا نییان 
ا گرد و کل بی اہ وجلا کا با کک 
گیگ ا نها رن مس الثرتحال ترا ن و گار اورا ۓ 
رک انظ وما ی :+وگا- ۵ 

اش لک اس رهم یگنشت رکه اک 
ال تق هو کے کی کا م ںی م وکر کک چاڈہ 
زگ بان تنماک پا ی کا رکشت 
ماب یاو بیش تلاوت شرآ نکرتے رہو۔ جب کک 
2 یں ی آ کے ہو مر سے س ددجار 
دن روز یھ مقر رگراو_نرپارت قبوری ارت ژالو 





اک نت ییاز بیش اور جولرگ | 11 توابشارت 


گج یش ن ا رت 


نش سس ده ام کر ماسب ہے 
ان زره و ی 





ا ا > ر م 


0 :میا باتوی کا نام والره E‏ سر O 1 yT‏ 





ےک و نتم مد و - 


ڈاکٹرالاف ات 





+ 


TTT AN‏ کرو اں پارہ سے تزە سال کے پر پاچ نو جوانوں یں سے ایک 
وچوا نک وز ن موی 9ف اک ر کیک موٹا ما ا ری شر پر بهار لوک یں یہ ثابت نا ہے 


ہیں انی ہی ےی ی 
از ےۓ کے ا لی کر سے 
٠‏ کال بے دورانع کون مل اتد ا ت 
یراس نے ایک شر یسل کی کل کی ہے ۔ اع 
ار یں ای ی یا نع بت با پلا کہ یما رہ 
سے ست وسال کے پر با و جوانول 93 سے الاو جا 
ول و بڑے 
و ری و یر ینک یک موب مر شزا 
شی ارو یک بیش مایت + ردنا ےکی 
ج ےلب ارا :صرطا ن30 ۳ ایز لے 
وکا مرکا رباص ایک اور ها ws‏ 
جلاک فرپرانداع ول وسال کی ر ےی تاتون 
پریٹر) بھی تیادہ و ہاج ہے اورکیھشرو کی ای 
اد 

موال بتک ان و نک کیا علا کیا جا ئئ ؟ ی سے 
ی ایک ام بات یس کرک فا شور الا 
ار انار ہو نکی 1ك 1 | ارات ان 
ال عمر سے جے کول ادتبا نگل هکوش 
کر میں گ ےو اس با کا تو کی امکالع رده ان ی ول 
کو بین رکرنا شر گر د ے٤‏ اور ر سس زیر گر 
مارگ دس کش اہ رین کا خیالی ےک کے ایک 
سال کے رورا ت گے وزان سک ادلی از روز 
یر ہو نے ۳ سم وف نا ے اور کی من ضروری 
تے ایک تر جوا یآ جا مور اور ایک ز ر 
بی کل ا مو ےلو چوا س بڈا رل ے۔ 
ا کے اوہ یکی ان لیا با هکرس یل دوسا 
سک رورا 2 یار ی چنال اس للع 


ا ےرا 4 ن رل کل ضرورت ولا ست | اب سوال نے 


را تست هکلم رس مرش ہے کے موا ےک یلک رکی 


جائے ۔ مار من اکا ہنا ےگ اگکر جا دعما لک عم می گیا 
کن ا و ر ےک وال گر کا علان 


فری37 راو برا پیت 


گے 
: چو راو یرایت ر ےگا اس 





سو چنا جا ا جے ۔ 

bask kk 
7 ما کر مس هکرس گا‎ 
وزا نکواس پھانے بر جاضیاجائے جچھ اہ مین نے لد اوروزن‎ 


کی مسر کوج لت ر کے ہو ئئے اکا ا 


ولاک یں کے ت ہک متا ہت سح دس بل 
2 ا ےرچ غیاجائے خلا گیا ماہ راک 
زا ا شوک کچ ناس باس ول نکی 
شوج RR‏ ھال ےک د یناپاج 
یون ہے ای ایی نو کے کے کے م 
1 سان 1 سار بر( راخ کک ا be‏ آورئ ٤ون‏ اعا سے ا 
ار سا زان ہو رای ابرم ترا سے کیک ا لی 
اا ہے را یط رز ے بی وتال بداو 
رد ان اشرو ری ےی نر نما FEN‏ 
خو 7ار ۱ لور او رمقو اجا ڈیا ار ا 
ںوی زاس ای کی ناک یم ہو اس رح 
کول وم خلا ات کب 





تصرف کرک رتناک یت با ےک دہ 


کیا کیا ے۔ دوکھانوں کے وا لا کر اد 
ار 2 وا ستل زیں رر و کل 
یره) ع با ,سیرک اور ویر ترا و رال 
جز کلام ایک چرس کل تن سس نا لا 
وه من تفز بر (غ زا عبت ) زیادہ ون کےا 
ون یں مو ےک بای وچ ہے ہو کش کے 
و ا "1 رور کی کر کا 


اب ای و نک تعدادم ہوٹی جا رت ہے جو پیل ا 


ال ول چات با کیو ں کو ورڈ کہ نے کی 
برای ت کر دیا کل یں ےد اہ رین کا بنا کہ 
الد کول سا تما کر نا جا نے ٹچ نیہ 
یی ہی ںک والد ی نک اکزر سے ہیں اور ردیل 
کر کی کی کرت ہیی ۔ اکم ال پاپ درز ٹل 


N E:‏ + د 


ری گج 0 اولاوش گی بر قان پر و 
ام رو لا - 

یقن پت چلا ےون می چا پا ارد ذل 
مرن ورزر ای ندر ارہ مٹرے چنا کے بک ونت 
امن بای مشش ورز شک ہنا لپا اکرو کید 
کک ورزش اح مکحرکت میں رک نیہ رای یل وت 
زیرد کر ے کے می ےآ کونا جا ےک چو دنر 
یس کھوڑییکھوڑی د یکر کے عم رای اردرنش لآ کے 
زین شش بیو ںکوجڑ بای مسا ل کا سا منا میا دنا ہے۔ 
وال ہن ےآ یں کے را ب اقات ع دک درطلا سے 
بت ست اس هآ پکوتا و لسن یں اور 
ال و گناس یه میا شرب ی راندازگیا جا | 
ہو رگ درا ےکا تما تر دی وچا یار 
دی بیس بھی کیال دار درز کی جالۓ اور 
خن کش زامان جا لو وا ا ن 
ت ما ت وں سے ائراز وا س ےک بہت سے مو نے جج 
رعزارخ ہوجاتے ہیں رز میس ئن کا کے یں اورا 3 
تر یھن گے ہیں۔ دہ مو اے برمعطر ود یکوت ا سے 
یزاوال ر نلوا کصرف ‏ کے یادووزلن برا اوج 
رو یراع کے قبت یاون پرز وروی اور 
لباز خن اس وکر ے رل تاک 
اس .ایانس یداہ کس کے مسائ لکویکنے اور اک 
2 ۱ ۲۳ تا رئیا ے۔ 


HEHEHE GE و و‎ 


۶ کی ا ا ا ضس 





آپ ےکوی روا یا جسمالی مو ہآ ز مایا جواد رآ پ: 
لے مشاب ےس ا سار ہہوں پا آپ ۳3 
ول رت اتسار ات ورپ کے تاب 


رق لق جو و ۵ ا و عو ۱ ها ۳ 
۷ 


توقای کات ایا لاج جا ض روس ہا ےول 
چگ A‏ 
من وا واه لخ صرت اب :تن جا 2 
ما بے ہا مع صلی شا طرف اودضاف' 
ساف میں پل ریس کے نہ اا 
زپ کب مسا میک رہ ہوں ادرا پ چا سے ول : 
:کک ووض ر چا رل استیال بو اورتلو الن فا ہ٠‏ 
ریسا وب ایا کرک 
نیٹ غ نے اما گر - ورت اطاارع ۲ میں 2بت 
وا ام کرش 

توت :ور اوتسا کک امسالی شفر دار 


تھا یا ا یا ۷ ۵ ب ۵ ۵ ۴ 


چپ ی سے وا 


ہو جو و ا HERE‏ 


رو وو لو و اد ۱ 


چاو روچ ھا بی ا جک ہے FERES‏ ۰ ۰ ۰ دب 


)14 (20٥٥ه ا‎ ٣2۵۳۵۷۸-۷ i 







تس دا لگ بیع بت مان ول یں جم کیا 
ے اور منہ بل لس کیل ال رنرال سماز سے 


رات ۴ 8 ۲۶ ات 2 روڈ ا کر ول ۔ 
ری ول سک رات ی قاا رهگ داب و 
جات #ل-آب الک من لیب لا با اور 
اتا یئ جس سے لوم ہو جا ے ھک کک 
»۳ سنج سا رل کت اورلدت برداحت کے لے ای 
ب تا سے( غارف رضا :کا ی ) 
مشورہ:عارف صاحب: داشتؤ نکی الیش اب تام ول 
عار ٢ںآ‏ سے ٹیں بر کے چا یں ی ر 
کے وتم پیٹ باز ار یں ہیں با ور ےار کے ککرں 
ا ا ب اوها ت یلما نے میں پا ال 
ارام ارام کے له رک ر کے جاے کے لوہ جل 
جا ئے لو ٹیک کال مرت ری ویره لاک جن لب 
پا دام ی لیا جا تال سے دائ ت خراب ہو تے 
ثہ !گی ۔داشت بش لکیسا شع ہواے؟ سفیر سے با الا 
ہنا بق ری کے وف ےسا مجن مت اکتا گر پیب 
در چا 2 بن ا 2 ے راٹوںی ودا 
کے رات رہ جا لی جوم کر بر و LE‏ 
با لوک بب تکھا ما اتا ست و کول اور دای 
3 کے کے کا وشت شر ے۔ را کو ضو نے 
سس ج2 رور واف اف ا ای ہۓ بہت رن 
ڑکا سم ظا EEL‏ ایا ےا E‏ 
مرو رع ودلا و 7 سح ربا ور دی کشت 
کے لئ ضمردریی ہیں ۔ 


سم ری از و مرا آپ کے بت اب رٹ 
۲وی سے مول ٹس لان ےکیلئے 


سر a‏ ۰ دم ر م رول 
| ایک پیالی پاپ ایک مع لاتاخده نة ولانوم بره 


مردپ ی سجن ال ور 
الک ای کم دیا (فرحتک) 





a E‏ ل سیت وت سج ا ا ا ای سر 
ا ماف ماف اور کے ےی رلک پا چ هر رلک 


3 مالا 


وال ر ہے سح اون کال »۲ آ ہت آ ہے رور ہو 
جاۓگا۔آن ما گر ان ماگ 
سیا ہر من چدا یئ ۔ علاد میں روزاد یمول شال عق2 - 


يل ۰ ودی پیا ارک سل نی کم 
یوی و کون لا ا لآپ ایک میھوں کا یں 
ای کال پا من و کر ون تخل دوبارمرارے کی ۔ 
اک500 کرام ی ای گول روزا 


۳1 دای سے یراک و رگا ی ا از 8 


یں سم 


إل وشت رار ےچ 





جالع لا مرش بت جار اے۔ 
بلر ‏ ی کال کہا ری‌اناز وگ 
دیاگرآرا مک لآ بایان اڑاتے ہیں۔ زندگی 
اھ لی گی ا ان 7 سای سے برس 

اورپاژه کے بے دا می ںآ ب اا ای 


۶ی 


دیق بات ےی 
PEY‏ ای 

مشھورو: برک کا علا رال او لوصح 
یاب »د جات چل- الا اڑا ے۔ 
تار ے ار سل در ما بت ون ال 
بہت پیادگی دما یت ے:'اے مار ا کر کے 
ٹاہ تیا ہوں غرقالی ے٢٦٣‏ ک مس کے سے اد یں سے 


"سے 


اورا خاد مات من یا جانے سے اوران تھا پا 
پار یں سے جزازیت اک ہیں و ہی بے تا کڑس 


کین ناز با خت کے بع رع ری کل اھ کے _ 

ورول نے دالا اہی طررع صا فک کے ای روژ 
۳۳ 9 
رن وشا م لے اکر دی یندرم معت رسو کے 
سا ےن اک داقو ں ووتو لک جا ئآ کھا نا 
کاس سک اجک ابر سک رو پار دا کے مایا کے _ 
E‏ شت تھا سے مر کی ری آپ کے 


دمک پر کد 
ان کا یرب سے ا ود تی اک مک 


کرس سوا کے ڑا 15 پا یی کاب 


ا ری - ز باده ا2 یکراا اٹ 


یر وج ۾ ۴ ی ٗ 2 
ر ت اور یات ای سے امین _ وین سے 


0 تکار کے پر سے ا لور 
گی۔ انثر تحای شفا ور والا ے؛ سا 


ا 
نا رپا وژ 
کت -ا پ چرست سک دا ول اور با حول ہیی مر یا 
GG Ou‏ بر دک کر سور اک 7 ۳ سے 
گرم و ۱ لگا یئ ۔ انشاء ال رآ ب گے دا مم 
ایس سالیگ کر سر ان 


| EE 






پاپ جو نج ررق کٹ کم بیس اح اط ہے 


باجا دد شاب دس یل د کے ےک شر نراک ہا ےلو 
کے E‏ ر 
کن جا نمی ۔( دی پردین) 
مشورو: عم بخ از 2 ایا بل کی کر سے گل 
اکن اک ار »هبل با 
ی او مرو هو رمشاک 
۳ بی مب وا کرو و ئن اور ۱ من یں رما لین 
ا کے کے دوب ی زر 
ول سک اسف و شا رر 
رخ ار تنآ 27 


E‏ بو ارات 


ا lei‏ کہا اڑا 


سار ےا 
کوش 72 از نبا گرا تنا 


ل ۳ 
تال لت گے در جو ماس »ار 


مق ار را ولو 7 اق 
کے وی درا کی 















ار سا ات ارر ۶ ال سسا تب و ر ۱ ۳ سس * 
وس تایآ رک دن ٹیس 3 5 بارتاذه ال 


نیک میس ؛ ا مار انپانا قوی کے دنز سے حاصل 


سے ایی کو پیینگ تبت /600 رد نے علادہ ڈ اک 
ر330 گرا مکی پگ تبت /200 رہ چاعلا 






کاپ رور میں ن 





لا نا 





و کل زان جرک ی یر نک ندچ 


یار رم ی مرت تک ول اغومیات ٹن اگ 


پش ری کت اواو اھچ وہای ےکن پر ویاو 
1 نیف میس و لے اود یکاش داز هوک 
رملا ات کا کان اوق کاشکارمو تن 
اسیاب :ب هرد خقیقات تکوم وا 221 یی 
رائل ہو نے کے بعر جا ہوں اغاق طرر ر جوا 
زر لپرت‌عا "4-3 وال چچزوں مکش ولاز باد! 
ل پال ے جرک با یں ل یں مول کن م لا 
ال بو یال 2۹ چپ فا با ناس اد ال نی 
کرو یک ایک دص موجور وتا وم رکب ک تا 
یس پل ز ره وت ےمان جک ریا بل بل 
مد یال نوا 2 پر 
900-20 
سکم سے مھ رکب بی عل رگا کن یرپ و کا ما مرک لئے 
وومر ۶ رو تا تن یل مرش رک 
ےلان ری بنانے میس بی کا اپناککرداریھی اجھم سے ار 
تست و ام الات کن وہ رک خن ریا 
ا لوط ےوز ہو جا ۓآ پچ رسوزسش وا لے 
مظام برکولٹسٹرول تنا شرو وچا تا سے اٹداز ہکا گی 
ےک وزی ی اتپاب مرارہ کے 90 فر ماشو ںو 
رف سوز ان + اا کے سیا تھ تد یٹس را 
بھی ہوکی ہیں ۔ 
کش رین ج اک رٹیم کی مقدار زیادو ہو 
ارت ین تشر اما یں ورن ال کی خض پت ئا 
تراسا وش ت: کی مددسے شیرف پچھ ریو ںکا پت 
لسن رانک سای معلو مکیاجا سے 
علا بات :اکر لضو ںو یل چم لول سک با ون 
ای شش ول اور او ال مو جودگی ا د سن اشا حل 
ہے ال لے زیادہتر علامات پنھ رک کی وجہ ےکی بان 
ےون وانے ال موجن بتک( 1 )الیو 
دناوت کی وج سے پت ٹیس موزش (29) بالیون مین 
نکایٹ کی وچ لے شس موزل (3) بای رگ 


شال Cle‏ موک لش موز 


تک با ربیل کے فلج خلت ابیت نم 
مریضون ۶ پل تداع( 9 
آ مت کے رمان ایی وران می نگرصف | کے اخ ار کا 
برا راست غلطارامت بن چا تا ہے جس می ںپھ یکولی چچھ یچس 
تر نین ما نچ رع الع اور عبت کے ا نر دوس ے خطراتٹ 
اورتوادثکاباعث »نات 

للا ع: لب جدید ٹل ای حم کت جار کا 
کے دورالع 3 
اآورموره ل سوزش بفار اوردروکا علایاتت کے طا 
ما خلا جانا ا یل ری اورم رن سول 
® 01 اکا کال ئل پک 7 
ارگ یکا علا اشن لے ن لیکو کا پد الا جا کا دہ 
مر کر یک کار رح »میم نکر 
نے ۔ پیارے نی اکرم بای مر تا یات بل 
ار ار و کے علاع میس ت اھا ے۔ 
الا نونک یں میں ادد الان ا 
ری درل کےا خر پیک رز ادر 


ج رال ژر 


فلا ف سب ی و قتا ے۔ ا ےکا کے کے 


این سیت سول ین دی اود دی 
کویسٹرو لک یکوئی مارم رون کي شم 
گرول رورا با مش ی 41 ` 
ران 1:3 
اطاء ترم یں سے این السیطار او اگ رارذزاٹی نے گج کی 
پر یک که سا روم ی سے ان 5 زم کی 
مایت مظان درست او بات سے بش مفیل ابا یا 
2 کے یف کے جلا رای کے کے وار 
ل دورو اد رید اا ای بو مقر یاب مت ل‌سوزش 
اس اس مرس 2 
اس شف جاگ طور راك ر تهول میں ہش نلومیدہ 
یں رن یدرس 8 ہو ہے فا ده دیتات وکا ولیہ 
تاب آورہے پت کےمریضوں کے لئے یدلہ اعد مغیرہے 
خو نک لول سرو لاو مکرنا ہے۔ پیندکی نار یو ںکو ید اکر نے 


فو تو تھا سو سو و لد پییےے۔ کاو 


س چن توک بد ایل پیا رہونے کے بحم پیش کی 
تزا شس تناک ی کی مو جو دی ا لک پیاری می اضاذکا پاٹ 
ول 2-1 
بای سے جیار یش اضاف ہکا امکان موودر تا ے۔ اس 
شار ی اسول کی ضدافت کے بادججوداطباء نکر میم نے زیو یک" 
کچ استعا یک ےمان نان ای کے ست ”قرف 
ز چون کا کل پال زک راس کےےعسف راک بارال دتا ے 
ال تشک ول ریا ہک جائی ہیں۔ 

لی ریم خی نان ہنیہم اکا لی اوردوضرے ماہ رین طب 
ہی سے ب ری کا لیے کے لے ریادہمقدرا ریس ٹر جوان کا مل 
1-۱ ۷ شورہ دیع ہن تقر یا واس ز ون کا تل 
مر کد بل باق ریق ال ون کا تل 
اک ائیی مفی ال ے جو دور لیم کر 
تاف سے لد ے پو کے سے دو رر کے نے 
رکو ہت مفی ٹر از دیا سس اوی میا سک کے 
ما ررکم مرکا او سمل 
ہلل ہو جاتے ہیں۔ نی اکرم خلا ن کون یکو ہر پا کی یس 
فا کم لابا ے۔ اطباء ات 2 کل نی کا لے والی 
اروت ول نمشد سرت مات کارا 
3 راما نا پگ 70-7 تچ 7 


اگ جرب شش بی گا بهار و لک آ مرن سک علا وه اورکول 


ا کال ال ھ0 یس لب وی 


ہے ہوجججچجب ہہ 
پور اھ سس رای 
او یر سمش رسرئل _س‌سو سر زا رھ جانا 
کن کر وخا اکا ارت کے کے رازا وزی وای ی 
کشر کے۲ و2 ور رال لول 7 
+ او یدشر دحا ھی اورنضیالی ع ریب رک یھنن ں کک انمول ٠‏ 
کے کا ی یں کےرسالو ںکی یں مان 
۶ مل وس اگ ایی ریا جس 





و و و جو ا سا جو نار کو کو سو وت و و و و و و 


٣ 


سی لد 


035 
دم 
3 
1 
11 ۳ 


۲-3 


و وگ بتک لا 7 
اسآ وریپ سس اور اھ ماع 
اج ت کر جوا اغا ے یا کی آ ژر م ہے وا اور 
ڈاردو ا میں ٹون رل دسا جوا الغا + 
و ترا او جوااب شم لے کیا نیز اوسن اک ا اک 
۷۳۶ وا نهک هرا ول سرخ اور را شک 
اد ولا کی ری ان 1 


reverted 


لہ بل جا ۱ و و و و ین 
لا بل لاد لو EEE‏ 





۱ : ۱  * ۰ سو 9 م‎ 2 E. 
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ج‎ ۱ 





اہ 





رف اتال جا 





نم مرف مال بول اکت 


ا ت ا 
کے 7 





Pk‏ ر زمووووطا اف 


لے .رواد ین پر دوپ ها کے بعدایک سو ایک (۱۰۱)پاز 


۱ f ۳ ۰ و سض8 سس‎ Es ۸ کے‎ 6 : PIN 
باودود 7 سس تست سس نت ات بر ور ئا گیٹ تک ی کے‎ 





ارو لگ یم رال رورت کے 
ونت ن کی نا اف دروا بدا میتی بل 
* رات هن با نے تا 


ونیا رامع ا جر 


"بشم اللو الرحش الرجيم کجات ری سخ 
لله کائٹ تال الال ی بم برف 
کم مت بأ الپ كل هو الله أحد آله اليه س 
ا ڪن له کنو و 


چا از ت ر 


ٍ محمن و اله ه صحبه وسل" 

لوق میں ۶ر ٹیڈ گے 
a‏ لئے اس دتا ے کہ ۱ کل 
اور ہمز کے بعداو نو ]برا زور 3م ا 
سر الله الرخلن لرجیم يا ودود ألت الى 


اضے 
ری سے ال مر اڑ نے 


الب وب الابرار وان 


نے تع ات 2 برحمیك ی 
اڈ سی ار پ۔ زس کا 
۱ ایو وو 


رص اق وق 


بل ول 


ر مين 








سی و سے ۳۹ 


له و صحبه وشا 





لئ دع یح ورون_ مگ 

٣‏ 2 ی 
۴ اشا مرل اوہ اون٠‏ ل ار ول ین ان یا 
۶ اوي 


بم اللَوالرَّحْمٰن الرجيم بان زی الماك 


وط سے ۳ 


والملکوت ببحالَ نی العزة والعظمة والهيبة 


سی کو حم سے ےر ق 7 سے 


4 القررة الجَمّال لحم و الحبر وت سخا 


س روو ل و ون و ور ان چم و 
سأ نج ی # می یر تھا 
لزی اا ولد بوتا سیو" ےن وربا 


لد ی ی 


مه ولروم برحیک ارم رین بعَق 


i‏ ۶ سے سے اڈ ام 
مع وا دک سم 


0 کی IT,‏ ۳ ی u‏ گا ا ۱ 
یں لور TI‏ کے بحر 


ررض ے1 ںہ جادوکیا وکیا وگال کر نے 
وس مراوست چا22 ک او رخمام بای یرون 
س غور ا 

ود الله الرحان الرچیم ہم الہ سذرت اخواة الجن 
نصا کرو بیجن 


فا کر ۷ 1 ن تم بر ی 
سپ ونر ذبهم با پالله من یز وبال 


پ7 جو 22 





کر ا سے میت کی وی ےش لوت 


کرت ولا ایلع بل ہت اپ پا مرف 
لال ری ی کت کے ے_ بعد فا زع ا وق ول ان 
ا زور ملق ال یں کے بعد ایک راک رور 
ا رن اتا کا نبا درو شرلف ۶ - 29 
طاو کا تصور پل رای هدن ؛ اور دی میں دم مکر 


گت و1 بز سے وش بر ری ا رک r.‏ 


نا ای ری ال دور 0220 یت 





رو باتک کا ہڑ ےکک میں ڈہ نل جانۓے 


اش کان مین وا ب کا کر لوا یک لسع را وضو 
اول بین با ردرددش لی کت ھن مات و پچھیاکی (۸۷ء2) 
ابد الا ا ا مو 

7 ۳ 03 ارگ لش لمات نل 1 ت 
کی ازور فرع ال ا کک و ولت اا 
,کا ہا ےاوانشاء اش تال زان رون بوک اور ل وور یں 
ااا 





رک برک کے وا سل 





3 ۱ ۱ ۱ 2 - س 
وض ےکا یآ دنع میں پر لت و مر 
۸ 70 ۳ ۱ شی بات مو گھ رس 
رورت و وان س برت ہو حوب یف اور پداز 
لا طرر ونت یں برکت ہو ۔غرضیکہ جرح مکی 
برت چوا کی لے مر رذ یآ نت با وو رار سو( (Il‏ 


بار محر سک روز هرز بر دصر سب الثاء 


اشقال ہک کی لت ض ما روا ل ا 


ات سس 
۱ رو و ا وو ے و ہے 
ذلك فضل له وید من یشاب وله ول اکن 





07 ۳ ا ا 
,“08 للع سل ات | ال ت ردات نا ورام 
رای رات اب وار 


آل 8F‏ ات 
2 
سمل ما2 ردواش ا مان ا 


ا نانمہ بڑہھ ناخ رط ے۔ 


1 راو ںیت 


واذڪر ريك إا نيت (الڪهف:24) 





ایس را یی دردتویاات را لا 
کروی مان بتلا منوا یں کے کے درو چلے پاک دک کر ہے 
کیت سامت پا مدنگ بارهس ورت ور 
اپ پے در دکی اپار ےا زرم( رال ے کر 
جوف ا رض ا ندم رت کر نے ے انشاء ال تال یس رکا 
ورو تم موي E n‏ و او ازور 
لام ا ل روزا رف اک پت( ات 
)و مات ہنا 

تق در بت 


گر و 


ِى اليل و 
زد رشن ین وگ 


0 مہہ ین 


ری ' یا ل ل اڑا ے ان رما ما کلم 
۳ کے ١‏ ون رن 
سپ راز فا تا عم صاح بتک تا مب 
رم 
| داز واا عتا کر ر رساب ن : 
۱ ارار هاش تس | اردو پا زار - بو لو »ان 


01 -4514929-0322-6748121 13 





۱ آلو ارڈ مث اور 


( ای ودی رم ارخان) ۱ 


شا و کر 





لصو شون سابل ها ےم کر ماک ےواس 


رازا ےکی ا کے خا ور مت خیم سے مہ 
اک سرد سان لی کے ھا ا آے جل اون : آرات منراور 
اش ہس لو شوش رز یب جال اور ج اھا ہے واد 
یریس کش ہنا تک رت ے بے ہا سے ںای 
وا واتام کے کل پیا ہے لا ال مس یا 
لزت اور ر ی ی لی 
سے ایی ےلت اورا ی کم کے یل اکتا ن کی شادا با 
7 پل نے یں ۔ اتان 
یك بدا ایا اور شا وا راوتا ا ا و 
1 کل سی بر ر یش ا او ات ' ات 
رس ےکھائے ۵ ےم کر کاس رور تداك + 

زا اج ام:-] وبا راتدرت ان عطیا ت وی 
اق غا ا2 ام ںای یں جوت اورقا و کی سے ب 
زلا وکت وافرمتیرار سے جوحطرا کور ہوں ی خو کی کی۴ 
شا ہوں اورفولا و اکوگی مرک اتعا لکر نے کے وای 


مئر ہوں» وو شر ہت ولا و کشت ولا کی مھا کے آ او بر 


EE 4‏ و بارا وا ها پل سج اس ی شک امم - 


سس 43 الفء؛ب نع او رز( ب ) 
جا ین ز(ی) 1 ی تون پا #وجا تا اود بدا 
کے ملیف حعموں بل _س مورت تلم تا او غارا لی 
ضا تن لی ہوا ہے ج وک ای عار ض ےکا علا ےآ او بخارا 
کوج گو یداد ا ےاورول کے ے مغرف زا ے۔ 
رل کےتمام را فان احلا وکبرہ یں فا ره هر 
کےا لیے مر بشو ں و چ ج نا ہوں ؛آلوہخارا 
لس ند و یف کشا ے ول ی ویتکا امان 
بھی ے؟ کو پنیا را کھا نے ےکیٹ دور و سای ہے۔ اک یکا 
وا ارت عریکری ا ی دو رتا سے 


رد رل 
Rg r‏ 


0 " ےبد ل ت نے کی ت 
ےہ دف رات کے مم میں درد ہو جا تا ہے اکس ورت ی 
]لو بنا را ما میں یع گرا و اوی ور علا 


ے۔ سا ا یئ ورلن شس وی 


09 سے کس س 


(لبقری37 اھٹکا ڈا نت کڑوا:۔اگرہ: کا ذ ا زنک دا ہوا شہلدگیا ہا ۓ یل با ہے ر ل کون کے کا ا نشج خاک ترس : جرا ل 2009 )05 


 - 77‏ سے ےکزوہوں پا خو نیک یکا شیا ہوں ویش ت نمی سکب ۱ 
یج نظ کوچ" لا اھ ۓ خی الف وکرم سے 8سپوڑے یال اور ار وال لا # وس پا 






0-07- ص0 
کےطور بآ لو بنارا با حول زا 
کھا نے ےآ شای چ امات چو ےآ لوچٹارامحد ہک 
یز آہت او زع لے فا نارو تار سے د 

تن اتجا بکو شاب میں ورک الیل با جال ماد ہیا زیادہ 


گا خاررج بو ہو اش آلو بقارا استھا ل کرنا چا ےد 


الو ار ڑا مور موس ل ہونے سے انس کے نف لی ۶ 


اء اور خان شا ون و ات وال ی 


راردا لد .2 بل یرل صورت 


آلو بارا ک0 7س کے بن ل ایک یر ا 


نود ی رال تن ست پیج فد رال رن 


ا کیں ای نر بای ا رن سل وال یش دور 
یس روز 1 ۶ :۱ 0 


ا و9 از 
کا اض گر لو اطف دوبا(ا:وجا ا ے۔ 





رسورت مضما آ ش ول پیت ان ری بریاں: بست بای 
ر رد لوست نای ہرانک کا سو وووواول- رام رات کو 
3 نار کے ووووا ی کول ا بنا 11 ویر هد 7 


مر زتعا ل : ایی ایک اول دن یل م سے چا در | 
شر بت الا ار بت اما تا کرک یج / 


سس ترا جوا 2ھ؟8 نا نے و 2 
ای ورو کو اتال ا وی 
ملاح گرا یں پا تی جن وا وی Ek‏ کی وح 
حون ماری »و جا-2 و اسقمال ار رل عاتا 


ا زل ی شیا چ خڑی) 


ّت وز اک کی م تارف 8ا 
۱ اثالمیلپ رن ای رو گوزره شوه سره بو 


رت وا ینپا رد 07 





راک رہبر نوز انی اخبار مارکیٹ: 0333-2168390۔ پاور: 


یں وز ای خاد ارف زب و ن ری کی سا وز 
اق آخبار مارلیٹ: 051-4 ا ہور: شف یوز ای اخبار 
1 اریہ 7236608 .وی0 پاٹ لپ ان مزع سے روڑ: 


0574-125 لان :ادار و اشاعت اش تان: 0300-7301239۔ 


e‏ ای عل ال سنوی 068-5872626۔ ‏ مافوالی: طاہر 


شم یبارت ی اور کت کی +۰ 0333-763۔( پ غان لی 


ا اران نوز ای 064-2017622 بی : اناا ملام سا حب 
1 اما لاعف وان 0332-4-07 ال ا وی 
ن ےکھا یں دانے 0 


صاحب موز اڭ 1062-2449565 دراه یقن مر اد یز اک 


ارال روڈ تس 0333-6954044 0 : اتال ساحب: 
یز اتر یس ا س حطر بج مرل اسف ایب واک 
077 9605 ك ال ی فرام زار 
0333-842107 چشتال: ماخ شر اتی اکر وٹ پا 
0632-508847 شورف شفی: شیب ابر ترس 0.2 اعلامے وة 


0302-1۱ اوه ربیاو تک نو ال 


0333-6367755 #ر والء: رت ۳ رشب رتیل وا گی 
0300-75910 وڈ ارون وز ای ٹیک موڑ 
0333-6005927 رهم لف: نع اص ساحپ نوز امجٹ, 


۱ ُ کا یه 
| 0301-6799177 لاب یک :ای خر سین جلف نیز اک 
| 0962-11845 وزمآاودخار بوراگي, 0345-689259- 
ا سک ہ اب نوز انی 0300-6430315 می رآباد: ائبیب نوز 


ای اباد با ریت: 0300-30706 مزا رز کی مراك لاء 
وم ومد دون وک کرم رز کی خاد اریت 


0333-7812805 ا ار کور هرو ع اک 
0301-413 دب ۶ رتال لے عور ات ہی 
۲ دو0321-52478۔“کی ایا ار صاحب الواح رت رییٹورنٹ, 


و ہڈا ایل ا کرام ای بب با می ولا ( ۱ 


: 022۱ ماع اور: جو بدری مق رح صاحبء اشن یک ڈگ 
روکد کول انس دو 825 نا ۷ : چو رگا تقر ا 
1 ای اور ار کا ال موم گرب کل بت 
E 0 7‏ ۱ 
ردب ےم 1 زت اوروز اه اراہتے ' 
رورس _ا اور و مغر برف )هیک | 
گے سرل للم یرای 1300-7451933 :موز ات 
1 جک 03007781691۱ .کوٹ ادو: خبرال مالک صاحب+ اسلا 
کی 5 لالم نا یز نا 
ا 5 0345-5061 ار لور شیر بای نز ای 
8 ون وله و وهدن ول :ابر اج مان 0333-9748847 
۱ ا ران ا ان چپ بو نز اک نیام شید رک تلف وال 
چیاشیالی: اب ار( ال رل در واه 6085 33-۳64 03) 


857684 داد گشث: جیپ ارک اد نہ ات 
ول 05154334 جیا آباد: کل اف صاحب؛ بو کف 


۱ اخار لاگ 27.. 0300 ال ام ا با ار 
| ار 0333-6320766 ساد آیاد: عم رصاحب» چو ری بوذ 


انی 068-5705624 ی و یرای منک ی سور 





گو ران وال :رن پر 0300-6422316 سر ھا ام تع 


| کت اا رل کف اا 0301-67624801ء اوال: 
SOTE‏ 


- سس سس تا 











ر شال مات اش ۱ 
ت ا کا وخ زر جاور ۱ 








ییاد شزو رووا و سین اوآ زور 


۳۱ 


46 4 








کم 





۶ر دار ن ۶ز اور ) 

رونت ایک حر رای کو اوا پر کے رش کے ی 
مان نے تا پل ج انوا ساوت روز رابك 
بے دال ال اش لرا سآ پک 
نی تم ہو با AS‏ 
س-ماره هتم دوست الق 2 اوررالی 
بو عم ار لام وا مر اا ور ےا ۳ ا ۹ 
آسف دل دودن‌بای بل -الن ے٦‏ نے الک پل 
بر نال میں غیام کے دورانع آ رصن سے رازن 





صاح بک طاقات دہاں با ا بجعہ سے ہوک جوصفائی ےئل 
ےون کت تما اور نج کل ا سک ڈ پا رن نمی بل 
بے یداتوا ںی ان ا ہے دن 
اذا چشاں یں کول کک ایا رف 
یل دوند نکی ہچھٹیاں 0,7 و تا 
ہے؟ کیالوکوکی ڈ رڈیل تھا۔ می ا کیا روز اش ڈ ون ر اک 
جانا( اس سٹاف میں مسلمان اورخیسائی لاف ناس طور بر 
ارما کو وک کے اشر کے 

ان ی چشوں کے دورائن ای تک مل تو جوا عکومڑ جا ہوا 
+ہپتتال ٹس لاا کیا مرب اوران کے لوا ناو ان 
کو و درم اور ران تھے ا سی رانک 
لیف گت روات 72 اور مل ےآ رگن 
کر ھا را 1 یر ی سکیا خمام اوزار 
تیار ۓ اورم ریش شکوآپ ریش کی میس ا لیا۔ اشتیز یا ی 
ود یکیا۔ بی ےآ راردا اور الش درب العزت کے 
کرم سےا یکا میاب ہہ وکیا اگ رم بآ راگن دگز رجا تا 
و مرش بل بتا_سب لوگ تران هک ماما جعہ نے 
ال کردا ے اورم رٹ لو تیا لیا ے۔ ا نو جوا کا تہ 
چا رٹ :متا اور ٹہ ا سے ر جر ل ور کیا گیا ای 2 2ک رت 
ال به ادل ددر ے دان ھ ایل سک وہس کا ا تما شل 
کو مار عات تدم پلا گیا ۔ چو ت دن ڈ اکٹ اورمپتال 
کا عملہ عاض رب دگیا۔ جب ڈ اکر نے راڈ کیا ورش 
ارت وه کے مارت تو ہنا ہی شس تھا“ بان 





جرا كان 


با ٹر نے را و ڑکیا و ربکا چا رٹ ھون نے گے ا رٹ لو نای ا ںاھ 0 یس یسا نے ڈ اک صا جب ےگا لین 
کا جا ھائ کیل رت می ن گیا ہے ۔ اذا یس ہیر کے برتا کین تیر ہیں مہ سکیا 2 عنام دا گی 
با کرمریش ی مان پا 





نزن سارک لاد من 
کی کیاد وومر ”یابائے؟ 2007 | 





لات 





کے ؟ ہیں کی و 
اکا ا ہن کی ادا ل شر 
E‏ کے تیار ہوں۔ کم ر لے ا 
امام وا گیا - با یا جحضہ ئے ایک ادر وا تے ا)٣‏ راک اور 


مر لیٹس لا مج سیآ که کو نے فی کیک اکا چا واگ 


رہوگ مت لو کرک ادف لیف یں | چام نے 
| الصو ےسیا کر ر میس نات لت رو لاب 4 دل 


تھا۔۔ ما پا تمعرے و میں وارڈ کی ےا ا ےتا اوز 


اپ ورد یماد + س1آ کی سکا نا چا ہوا نوا ا سکی پا 
۱ مر سے او رشا ت 
لاور هت .تس 6 ۰ 


گر فک ٹا تک اٹ یگرفت میں 
۷و باه بر ا ایک ماک پاژل ۱ 
کے زا نداقلا از دردارمکا با را 7 کا ا 


ند ڈیا نہ پلا ا لہاں ٹاہ ہیی شل ے حون نے کے لی ہے ہے 5 ۱ 
2 ہے ۔ ہے حن بادد دک کے مالی خودچچیں ۔گھردالو ںکوھی ملا سک ہیں۔ 
بع رکا ناک را ہا ادر ایی کے خن از ام کے 

| | الا پک ام چا دیشر پر نگل 


1 بعد“ 1 رو ے صرت شرو رر ب ۔( ٹوٹ :)ہوا ن ا کی 


مرو بہوگیا۔ باباے ٹو ر لھا خون بن دکیلبادد چ کر کے 
ا یو نون 

1 ھک بین & گا 
رنب ول ؟ نے ربق ےکی ہوک 


ق + یابافی با بر 


30 زان ین با ¥ 








سار ےگویت میں گھی ردمیں۔۔(متظو راج 
مت باصن 
آ پک نظرے ل اال ا ی 


انان ل ےا ی ازل کے 
ا طلا دی ت ان لصا نکر لس 


ج ۲ کے 
لاٹ : معمردفیا تکی وب ےک صاحب ےون رار 

یدل 11 س42 بج ک42-7530914 ہے صاحب نے جھے ایک وغہد یا ےج کو میس بڑھو گ7 
ا بمردوزندہ بج جائیگا۔ یل اد تا لی سے دعا رخا +ول اور 


۱ روا گفل وال رطف ( یس ر17ر) 


ھا ے صروفزات سک جر تون کے راط 
نان یگنت کل مطذربت سب - 








er‏ جا رالات ات 
کرس طلپ زب اور اضرار کے یار اقل کے 
اوقات ان پار کر لے ٤‏ ہیں 1 1 لپ روز بقع 


1 یی 1 
11 2 ال بروز سل ۳/1 9 2لا رار لات ددر 


میٹ سے لکرس پر 4ے رق ای دک سل 
0 سور و مج مس 
۱ درددل ایج اور کیا ان کےا کر رانب مر ری دنر 


يم سے ا ر یں رل 
:تاو س ۱ ضر ۲ ل ۳1 ار ے۔ ای کا ای سا ا لان 


بش کر رن رس اد لک رگن جيسب بو 
درگ ل ور ول -وفت راوس نک بجر 
| دل«جاننات پپرکامت ما لام لاور سے رر 
قارب کے سے دعا میں ۔ اورے لن کے میا تد د گر - 
| از دھا فو لکرنا ا دتوالی کے ڈے ہے۔ دا کے اعد با 


] امش شرع کے بھی پاوشم دوک رردحوال ی تل میں شک تکر 
رن ]رھ ارا اران شت دنرز اوازٹ ےل 


ا ای لد ول اک بل ےک ورف ہر ے 
۳ھ ین سکس کھ اوتا ے۔ شاراواون 1 
O‏ ینبل بو - رلوگیں نے اپ 
و مراد لور ہونے رخطول کے پل مراد وی ہدئے مرخ 


رون راخ مک نیت رن ان 


LD dv گر‎ 





7 2 2 لوا 0 7 


ا مره( تتام کے مات روعاف غل یں کر یکر 


٠‏ ےج 9 ۱ رکا زلم 
ان ےک یلک بھی ض مکی می سے بھا جائے۔ بحیشیت 1 یس لایر زمماز بج ایک خواب دی ھا کلہم 


کول او اک ماد جنازه را لیا ر سے 


۱ بے بھائی او تن کچھ ے ہیں تر داں لان ا کے 


روست ا ہو لک ین لم صا حب گرا مت 
وماد دم ہے دہ کیے؟ تیان انا ہو ںیم 


۱ 2 : 
ون ای تب اور :لك جر زوال کے وت ایک ی با تال ارفا لب رطف رارق بو خن )zoo uz;‏ 16( 


سول بار یا اورا رورمو 


هفراوی وستول بل ال کے د لمعو ۱ 1 





جوشاننرے ےگ یکنا لاج ( من ہآ6) یں شید سب ارگ کے بعد ہونے وا یکمزوربی میں نیرا ہت موی باب 
ا شر ٹس تہ سس تست 


رن رل محر وف بال واا برک ولط 
رن ل مر رن مرول توا ایال اور ور 

شس استمال ہو وای ادد اام سیت ا 
رر علاتا نام بل سن اس ۱۳۵ ۲ یں ائھ ن 
ر ارزو یں سوت ند سا زار بل عم ری ۰ 
نی پارلس اود فاری می رشک کے یں جوا بان 
Sû fJ ۷۵ vVulggaris f‏ 
ڈڑسی ناندان سے سے ہے اودا دشا کے بترم بط 
ہندروستاعء ال »ون »سر کی لا فا تال جا پل اور 
9-7 پاتا ے جل مار الا ای میں دی 
سواٹ ہ فلت ؛ کاپان ؛ لود می یگ ءا ھا 
با نی اوس یں نام طور پر بایا جات ے۔ < ار 
درخ تک پل رگا مرن کج بکرم رو 
رانا ہو نے برسیاو ہو جا ا ہے ال کا ا کق حم ٹ مٹھا جوا 






ے۔ ا کی دواقسام ہیں۔ ایک پپاژ ی جودراژ ث اورساه 
بو دیما پل لکول اور مغ ہے تن 
سل برل سے ین یس ٹیس وی ۔ائ کا درشت 
01 ےم رگ کیک ہر ہوتا ےج ال کے هو ل‌سفیرزردگی 
اج کی سول تیه 
اما میں اس کے ٹوا زا ىا _ مرو اور اما 7 
اصلام کے علاو ھی اس کے ادوپالی فو اد ہیں کی ام رای 
یس تاا ورش یں وک ریاف ارو ہے کے سات کم بک کے 
ساستیا لک روار سے ہیں ۔ 
جر بر کقتقات مطال ات وف ام + کات 
کون اال دل می ریا :شا الد ٹو می ادرسرطاان 
تراردیاکھیاے۔ ات مفی رخامات(.8. ۷۷) مل اضانہ 
کرنے والبال ادیش شا ل کی ایا ای شن 
کاخ ز یا جاتے ہیں جن یس ج رمو ی ر کی ہے 
صفراو ماد وکی امجاءبرت وا میں اشا رک رلی ہے۔زرشک 
از نیت وی رال تر اھ ماش ات ر کت نب - 2 
RUE As E‏ 


ہو جاور ت 


اما ا ےت تر کی 


چول سے سے مان اود بی ین جاک ہوک ہے۔ 


ریق 


ہنعلو ات کے مساق رگراک ذو ہے در ہے بی ںانک کیہ ۱ 


7 لگ کے اود ےکا 03 بل در 2 ج بل مر وختل 


ت الک عصاره ( ( رصورت ) دسرب ررچر ل مرو اور ۱ 


ا رو کل ےجب رش گے وت رسترل 
رل او رحد وولو ا کل 


وھ کش ارا شل تان ے یں ری اورسف رای 


وی ی مفیر باس رل فده دیقا جات 


ارات اث کرت م ین مقرے۔ جمفرادی ۱ 


سذ اس ال کے شغائی اشرات بہت زیادہ ہیں بش بو( 
11 میں < زر دا اور ےکی تال کے 


کی لا بی را ار کے لوک ات 


کر بی ارت سے ین ررشرک 
6 0 مت تال ٦‏ 7 سن طب کت م ۱ 
کرات یی جت سا رہ سب رر نے دا ٭ 


ہاش زر کے رداء اک متتتر لگا ردام امیف ؟ 


معت رل ا اضا ف جوامرا تکام موس 


ات راف کے لحرا سے روزا 5£ ریگ 6 گر 1 
سا لک رایت فر ارام ے ان سے اتضا رک کے 
زر کا نا 


روبارو طب یس آ یا اور تاک ال ہت فا ده توا 


ہے۔ جس کے بعد ہیں نے ہت سے م لیو نک مین ر 8 
۱ 0 | مرر7 36 0333-4484 ایر یریم ری 


Uk‏ نے مفیدائرا تک ات 


ااا اک ا رفت | ایز رسال ے ج 
ضعض بصدار کیلئ :۔ میرے امتاکت شید تن : 
کم و ونر سعیر رت اثرعل ی مطب ٹر مارے تھے ایک ٰ۱ 
میٹ نے بینائی تیر نے کے لے مشرہ ہی ہا کیم صاحب | ر سان لآ تے میں مین می الا اسخاب | 
ابا ومیل ایا ال جو ہز زی 
8 | ض ورت, پر ادا ہا ھا ے۔آپ اس مس اپ 
و ؟ کیم سیر رھت اٹہ علیہ 1 اط ۱ 
راد هک عقاب زر کج وراک تر یہت نیز 

ای کے میہرمے زان ییآ وه ریش ویاو اد 0 
ا و کے 


بل ژارات زار اورائراڑ رے اک سے میں رھ وراز 
و "الوا با ولا تبرت اس رین رف 


لش ہرے خوا با صمحمت رات 
NOE‏ ٣راب‏ کی زگ یا ET‏ ی سا 


اپ کی ٹوا ےرام اورک ہے مد کے پد خر ونا سب ما ے 
رای ری ولات شال ےکن انان جب ایت اک مار 


خواب ٹیس و ھا سےا نکی طور برا لککاائں بی اش بھی مرتب ہوتاہے 
ان ری طرف شا ےا اش کو زا کر ےکا نی زر 


یمد ید نیش تا کی »بالگ پات ےک اب کے برے 
: اھر راکرس 2 اکن نان روت کل ں کرت اور 
سمل سول ول اہے۔ 





0 بش روعاف غل یلوا شور 9017 


۱ ب هت ولآ رده رجا روگ وف دنور روت 


سح هر هکیت سے مھ مرن رٹل ےکنا ہوا ار ہا آ را ما سك 


۱ رخف یر گر ال رب اد 
واب د یھ ا کہ یل اہ والدماحب ل تر ا #ول یرت دالد 


رس ئا ا کا کا سک 
درشت سح کل یر یا اور الک روست وہال زی کے گے 

کید یت 
عرد ل کی یس اتل ہیں تا ہو کم را وا 


8 درشت ے الکو رکا بہت ڑا کھیا نووا ہوتا سے میں نے ای گی میس 
رل چا )شیارگ ٰ اہ پڑےاگو کش مر لباب 
کے بعد ہونے وای کر بل یٹنا بت ول بان برد ۲ 
یی میس استچھال ہہولی ہے ادردررچ ڈی سوا لات یس دک 1 
مال ےا E‏ کے یں ھک ید کت شک رد جن سن سک یی ہدوہ دونوں| 


راک جییون بل سوزش ویره_ لت ریف ٰ یا سس سے کا سو 


س رد رال سل یر هه 
۹ اد داز ے اش اکر گے هچب ۱ 











کی رو کی آ زور وطر له 
ی رو کے کے ییآ مان اورا وشار 


اید ۰ ۱ کل 77 9 گل و تل 
( ما داد ند )| 


تفت یا 


























آخرت اور وشا زورفا لوا ت 9 سح ۳ 
EASE RS EEE sî‏ 
نی سل لوا تک شا خر 


شک 2 ار تس 8 46 1 


بایدر زک خرف :میا ین ریت فک 011٣‏ کی کے 07 


بوک نے مھا فلا ورون 





ادم کن کے کی ویک بار پیک کر ہے کال و ی کے چٹدرن بعد ی اس کیت قراب موی مارا“ م ماو ہو کا ا 
پیل یں ۳9 مر با کی میں تی کک یوک وبلا ا گیا ی کے مہا فک نے خاد کک دو ہروا زک ( (N‏ 


راردا گھرے پڑے ہیں یا مان 
جل دای ول ماس ڑں اور دیا کے 
مال سو مم توالت ۳/3 ای رداتعات دوسرول 
هچ او رک اتی کا کے الاک اگ انان 
کنا چا ےآ لدم لم ر اسع شاق سجن لیے 
ملا سے ایک ور واھ ےک ایک ہی انیا یں 
کا ام کن تاور وڈ ہہوں اورا ہدارا تو ی رک کا 
کر ےکا ایی ی ا 
اراشی عط اکر ری ی E E Ee‏ 
ےکا آ ری ا غلا ے بل میس نو جرا ت 
اک ان وال او توا لس موی اس 
کی شاد کروی کارا رال لسکا نے 
را لے چب پآ ےڈا 5 ہو ا 0 
جات ہیں دم سک مرآ الک مول ب کیا ابا 
اس تھ کرای کی شاد مول ےا یکی یی سا 
پٹ تی ہیں والد تسامش ال ہو ںگ رو چا گر بر 
گے نات اک کا رو درشت تر | ل‌طررن را غلاثوں 
وتا ےکا کیو ںکوصر فف ران ماک مڑھایا جا جاے اور 
رو مار ا یل اور لخاد نگ گی یک 
گر کر کل یری سای ی ۔ حب 
ماب ایی اور روف خائ رک سر لع نار تی 
اور رآ ن اک یں یفام ن ج ہک۲ م 
بو یکو ل کو کرت اور ہلا وکوک کول بات یاک بارا ا 
این الک بوک ام ری ای دوران خاد ین 
کا وال دوت وکا وال کا وڈ ا یف چو رشا ووی ت ہو 
دح گرب بل 
2 ہروقت لئ #ل «هت رت (6 اور پازارگ 
وراو کی آ مہ ورت کی بڈ ہی کر ا کی بیرق خامول 


مر سے ما 





رت گوس او راکو شیر ناو . 


-4 الا ےرت کیا اود یاک کته ال سک 
ما لات می سکوئی دا فلت شہکر سے اورا کا کی یوئی کے 
ا ا جال ازیت درا یکو 





سین بو کے الادقا اۓ 
۷ 
کہ بس ےکا م چو د ے وال کیا موز کی ہو اراص یکو 
فا رر م سن جال اوروولت کے ےا 
مک رآ ال ایک لی برق خاد ی سے 
چٹ ی اورشادی مرا صرارکياورا ی موی بت کے گے 
ا نکی نے ام او اس ال ٹیس هش لا 


ای راص ورت ی شور هلال سک بای از ی 
اک اورخام ان کے ماس دوات شی وولو تا اٹل 


ال نادس یکدی بای اور دلگ 
ری کل نکر رذن کی ویس رتیل 
وک چپ را کیچوک هل یرک 
کارت تفای کدسک یک ا طا لیا کج ہی وٹ یھر 
ےی ےا کو اک کے یت ےا 

و وله جر وار < iz‏ 





نا نیوک نبرک یک ا س ل کا 


کاپ چنال هرادن گ مت فاد دنل > 
ی و 7و سم - پادراش کور ہے 
کت( فا وی تن حٍ 
بالل کاڈ ارا ا 2 7 اور دور 
گی نے اب طتریی باغحس ش رد دی لک رم 
ھن اکر ہے ڈوک مرف ار با تا اور ال کزوری 
شس ں رر ہا یا اورت 
تم پھ اما ہوا آیااوراس کے کے اکا وکر تیا او رخو ری ج 
آ د اتاک مت جا تل برا وا ےگم رادم ٣‏ کور یکی 
0 0 0ر 
مارگ ارتا مین مت کے مل دوزي ارا رن نے رما ۱ 
ھن زور سے دکھا اور پا ڈول مار ر پیا ھا اہ کے ہو اہ 

کر کے کپ ے ممل ی تلل ےا ی کاررواف e‏ 
ری اود جب نمادم جن نے ا کی لوم کی تو اش نہ 
ا اس کی رھک پڑی رت چوس ٦‏ یں ورا 
یال پیا ی کال میٹ ہو ر اور ٹ أ آ کر یاه 


e: چو‎ 


0 + لورت سل کہا مو با کی ا 
۱ خی ام 


۱ تلد اقا کاجا یک الک ایا ۱ 
لے اپ یتک زار ود لامج سات روزتل 


11 ےار اٹ گئے ہیں اورگر ےی ےکن 
مرو کر تال اهاپ ناو لو نکی سالات 
پگ یکر فآ کک جک تما مسق نس 

ول٢‏ 1 77ھ تھا .۔ دو کی بول ما ال 1 
ا ےد ھا کراب مام ن ”فار وکیا ےتو سمامان 
یرای توب و کر پک یگئی۔ چندجی دڈوں جس 
ماد سی نکی طریحت مزیخراب ہوگیا۔ ردق تنسو تم 
سے اور وہ وت از کیا شش چ و 
الس اک کی مرا تا مر سنا ھا۔ پاب 
خاک کی ہیل تھا۔ع ز یڑ دا قارب خاش کے 
جل ری موت ٦‏ ہا ے اورا اذییت یا تل جا ےگر 
ساس کہ پل دی راکو نکر هی 
ھا کاس هب کل و یک و اد تسین نے بی 
یوی سے ادل کاک ج یکل 84 وا ترس 
ا کی رورس کل بل دی سک بای فا یو گیا 
درا لک کر دورددا گا کول می تھا۔ دہ حادم جیا کے 
کم نماد تی نکاس را مغر و ,ول 
سی رم کی تک ںکرسکتا تھا ی مشکلی سے دونوں 
عو ںکو لا کے معان ای جا سے اس عال تکود جح 
a salna‏ 
ا وک سے بے ہے کہا کے حادم کان میں کے 
یں معا کیا رای وت شوم دزن یرش روازار 


۱ 1 ھی یٹ کی نار کیچ سے ای ہو گا 





تل نم رتا و 













نکر اج وای 
للع راتويز سل و زحفرازن ا ی نم 

لے می ڑا جائے۔ انشاء| اش روڈ ے رص یں ی تراز 
الک کدرا ےو انشاء ال رای گا تل مات ا 





برا مات اھت ا سآ بی تکو نم رواقبلہ بی ےکر باوضر | 
ہوک با ماس لا نم کے بدا لآ ترس نز 
رک کرو ارو چا گے میں ڈانے۔آیت شر یفہ 
ات ولد خللتا الاقتات من سل مر دن طین٥‏ تم ٰ 
مرو ود ره و سر 2ج و 


۳ 3 مرا و عا | 
چ ا ی رار و 





0 ثم خلتدا النطفه علقة 


پر ر راا س ی اي و ا سے ااا لر ا مرس ih‏ کے و 


نخلسا العللة ea‏ 
لیظلم تماد ث٤‏ ال ATE‏ و 
ی 






سا ےر ور أت الا سی 


أحسن الال (موشون :4 1) 


۲ و ciety‏ شس سن OE‏ 





7 ا و دہ ہوا او‎ E E er 
| کات‎ 








| 7 ا 9 9 01 
و میور 


سوا : ی ای ا ا لیا 7 
سیال 4و رن والداو تاا گے ال خما نان کے 
۶ ں افرادٹیش سب سے بل - کت رفن کی یال ۱ 


کین نایار (sest‏ 


ان 8 ٩‏ سکیا ۰ وال نے لیا۔ الک از پیر 
7 0 ی ۱ لیا اور میا . ل لج سار ای کاخ بل وا ما ےل 


ال 


رن هم زارت کے ینک سا رهز گر او 
چنا ہوں لہ کب پا رن 
طرح ۳ ورن سک نز اعرا ا ےی 
رک بو ار شع رک یب و لاد از یساس کی 
4 بی رک ںؤ کرو ٥‏ گی طرف ا ال +ول - از را هگرم 
ری رما فرا ا E‏ کا رد (ZA IRI)‏ 


جوا : کم رم ام ا نان صا سےا ا آ کا ہب ها 


یم 1 کا 


و و ری ۳ 


a‏ ال ول کو بدا تم ا ا 


سے 


ار بست کاپ عالاتآ پکواغلای شور 


E.‏ پیب * معط م۲ 
ارس ۷س اس پا | 


ےا ا 4 اور اتان 7 نع ۳1 


مز ای ر ان 7 ۳ 


لیس ۲ 


ا ارم ا lJ‏ 
ت کر کول مرا ا اا 


۷ 23 


رک ما کر یوالا طہہوگا؟ ظا ہر ولد ۶ ضورر یلق 


مد 


TI‏ ب چا ماز نر کھت جس اور نیہ لح ےآ ۓۓ 


ا وا ای ڈ٣‏ 0 ئن ولگرین ار یل 2 


و j‏ ۳ ا لا ببس ۱ ےےل 
موز #ل ابا مم‌جا کر ها بای #بثول 
۰ اس چ اید ۱ ا 0 ره کب 
کے یاوه "2 ثاست وت :باه لیات سا سب 
۳ 


9 ۳ حر و ۱ 
7 موی نشی سک نا سر او ری مرس مان 


ج کر مج | ۰ 1 
ابر ایتوال ٤ھ‏ لے اسیا دار ا آرت طرف 8 ك 
ہے۔ ٣‏ سم 
شرانک بلس تبون سنج 
کر 8 ۳ a‏ 
کي ۲۶| جوا .ام دز يکي که دیسر 
ےا رات دا ن کے لاو روا ست »گت 2۰ 
ا * 


۱ جه ار‎ ١ 
7 TT 3 7 بقل‎ 


e 
اه‎ | 


E لو‎ 


رام 2 


اگ رگن االات ظر 


وبا کا ردباری حالات ت7 راب #وليااست ها لہ 


اشا ایی 1 اس وا 7 
ول اعد اژال وک تن 0 سج ی شار نلا شر ارہ 
اسر اڈ اک ہیں بری س وت شس ب کو مکی موہ 
وو اکآ ب اکر بن جا کے کے دشا ع یی ء ادب ٢سیا‏ ست 
ویر فو رکرییی۔ یڈ یع م سح اور طا با کا یادو ے ٹریادہ 
وف عابتا سا رآپ | بدا بی الیم کے سا یش دک یکرنا 
ین و طابر چال م صان م کا اال سے۔ 
ا س یکم لکن میک انار 7 ںی ات 
ین کم نکی 
آ کل کی الا ای کاک ےکی اسو لک 
To 72‏ ناما جن نب ےہ مج کا الى سے 
الک جرا رم رگ اپ با انز ۸ا ےا ہے 
آب لا ور سار ان مق رون 
۹ راب دیا یلال کے دورس ےکن رفا ند یی 4 


2 2 یں کن - سک نک ره من تیه 


62 9 که دی 8 
ا ېلو ودار ی ضروزق_- اش و اا 
کر ) ولو 7 رباج اج ینہ 

سول ۱ اپ > کیان ے 
1 ان ورک می وسوا ک 7 RE IE‏ 
موجوره اورل سب سے ا بی 3 رده اس د 
ا ۓل شبات سے موم و لک حاف 


پل رول ر سک ال سٹک رای 
ت رموتورم لکووی نکی ی م سے سک ب پا تا 


ارت ال ا لای ری و لک ور 0 لے . 


۳ 5 ا هه و ج ا 
ل از رسای رای بر بل رل دسج ل ای کردا 


شت حاب اج ای فسفرحات ک یلال سے ا ور یر 


۱ ےق 0020 





سوال: ین ون سے بی ا سگرن ہم تکیت 


گرح تا نو شرا یس فآ اود ائ کی دک 07 





کہ الہ کت سے مد ھےانشا ماش پھر سے بالات ہو اسھگ ۔ چ جرال 2009 ( 19 


22 





ول لا و 9 NE‏ ل 
یں کے تھے اب میں وک رک یککرد با ہوں۔ نا ران گی 
ایک اڑکی ےکی ہو ےوہ کے ب کر جا تی ہے 
01 توالت بات لول ےا 
وراو اس ترصو یکر لیا ےک ام لک یکا خیال دآ ے 
ش بھی a OI‏ 

مشورو: سب کے سات بن خی مل وٹ کی ہوا۔ مالا ت 
از وا ایز کی ات تی ےت وق سے سے بت 
اور رش او گی اث ہو ےتا او ا و ما جا سب - 


3 بات گمروالول ی رل ےا ) 2 


ّ 


توا یساش خیالا رت ز »1 ی یرت 

: کی وکوا ری وی ءابآ ۱ پ کے 
کر ۳ ۳ و ۳ ۳ ۱ ٤ع‏ ےب ۳۷۳18 
و انا نیا سس اسر ہا ہے سے ایا یا ای 


لا جع راو 7 رلک خی سح 


تن ۹۹ تل ۳ 


ضس 
85 او و و ایا - 





سوال یر ے ‏ ےکی عم ر5 1سا ے٤83‏ ٰ یٹ جيے اکا 


کک نک 3 ون ن ر وت" لہ 


۳1 ت س ڑا ر ے ہیں اورسارا داح لار مت مم نے 


یسا شا کو لخدا e TY‏ ااب 
کےا ار یں ہیں مت نا 
۹ شوہ رو جا ھی نہ بو سے ٹریادہ 


وت ا ےر اپ مت یل وت 
اور :ا نات ںی برایاں ال - 


و 2 واه ام صرورها اس اسم ند دی 2 یا نے 


ما ری ال کے سا ہے وٹ لز ار ے 


وس رازه وا کرو وگول ؟ نک عادا تابار 
ے با ا لکیخصیت یی کا مایا ںآ مکی وس -آ پگ 
کون سا حر تا ے۔ ولا ۲ 
کاس میں پرے ددستو کال دا ہے ۔ 


۔ 











E 





خط چٹ پاتا س ۔ راز دارئیکا خیال رکھا جا ےگا ۔روعا ٰیٰ مسا ل کے یری r‏ امک 
۱ ر7 کے ہا کے ہے لور کے مال رمک تل اشماعم(ت گا یمیس اقاس ب ر ای نز سا ا پچ کے ین 


a eS ے‎ 


17 ری ۳ 


کرم کم ماعب ام ےآ ہا کیال پر یں اور 
خاش طور مر شای دوا میں شا لی علارع' کاب ت کیا کی 
اس کے مث هت ای توبات ها کل با 
ید دنک رهق ق ای ادویات اور ر ین 
م عام کرک شام" و دی ں 1 انا لیا شاف یں 
شا علاع“ میس مڑھیس فو عا لم تبرت تیگ ار تک اس 
رف توجہایکیس دی با ری نو نبرک اں 
ایک بل پآ سے ررضت ۳7 27 سی 
کی مین مس اض ب اک تا لا ہو نل جک ست 
یف شا لاٹ" ل 
اب رک شار ما ات سا 
ی س مک ہوا۔ ان تعن می ادویات بہت اسقعا کی 
کن وق افا ہو ےگ تنعل فائد وی ہہوا۔آپ سے 
ورواست 3 02 با یی ال ری ۳ 1 نیس من اہ 
یف دوم ےجا تل ہے( تر الیر) 
و سب مرن کا سب گی 7ھ قاور قارع - ددا 8 ۳ 
کم چا اد 
کے جکہ بار با رکآ زمودہ بل کات سب -جبان 
تی فآپ کے مسا ا سلسلہہ میں ایک نمابت 
سل الی سے فدہ 


سے 
کے وا کک 
٦‏ 


بان ناور کی" 2 تنسب 


شر یز عرش رت بول بشار ,لول 
ها لکیاے۔ انشاء اقآ پکوشھی ال سے بہت فا تر ہوگا 
رن مت تنما لکرس _ 

والشائی: اجره رال سیر ری رال تم وڑا کوت 
جکر 1/4 و چ رو اھ را واه من ال 
ترص اسما کر ای مص دارم اور ۳ زان مخ 
یں ر کر ها ریش سے ڑا سر 6-5 امال 






یناور ای تال 


۳7 فا اض دورد ےلب مود کے لئے لھا ہوا جوالی لاف مر ITE‏ ری کے ہے اشا اپ دا زع یو با 
ےر هل فرب ہی نے یط نس 


9 
جا گم ساحب ۱ ۶ یش ری مین ری 
7 ور اور ا راپ رسالہ ے ہرک رک 
رورت ےا سال سات ری 
یں ۔ می را مل در اص یر ےکمیہرے بات باول» 
موف اواور لر 7 مول سے اور ا اڈ 
رد ول ساد ا ران سم کٹ ما EE‏ 
شا ررکم یبرع لول رون ناه ناو ]| هی" ۳ 
الک ال نی رک بر بت 
2 راب وق ست ہہت ینان ےش وت ی 
امتا رو روخ یا ے سر الور ویو 
ر 79 ایر رو ہے ا رمال i‏ 
22000 
جوا ب :تلام وی کے رور ھکر دو مھما رار 
می اورم چ لچ )4 رک یں کرک نوا شین 
ابی خزاوں کے کہا کہ۰ اام وجار س 
یشرو اتی سے مل ۔اضول را اک سل 
کے احد باه کی روا نیل لابا حا ا مایا ار نے دنک 
یر تس ل #ول کی ار 0 
کے م یلا اورخراب مز کے خط ر ے ے مل یں ا ما 


ںہ 


جریا گر بہت تصالن اد ے۔ 

ایک بت ای شک کل ربا #ول آزبا یں اور دعا بل 
د ی روزا 2£ شام اف عل ص جا ے ز تون› 
موی ماپ رام ک وج وراو راط رح هشیر ےکن 
روزا و شرو راستعا ل کر اک راز و مولو تر ورن اسشا لش رور 
کیربت عناب 5 وال ی کرم ددع بیس کر 
ار شی اھ وو ان لا ر 2 وضام 2باه 
ماع اتا کر ی ی کی اکت ل ی 1۵ الاس 


رامآ زا می انا رکف رونا جارٹ ا 


۱۳۳ رط ا 


E, ۹ 6 ک7‎ 





ار ای کے 1 لو او خرام ین بے ح٢‏ 
گی اور ران رود گی ہو ہے۔ خو نک رنگ 


لکل سیا ہ موتا ے۔ ای وران ول برام ےکوی کا مر نے 
1 کا یس ما لا و کی مر ڑج ے۔ 
ڈالٹڑی اووماٹ اعتعا ل کی لیکن ار ی برا ج 
رات زیاده و ےا سل سی آپ رال 
ادرال ات E‏ ا مالغ٣‏ بو سے رام 
ر الف ت :دما ہیں( ہو فرازاسلا ہآپاد) 

اب :امرگ مدا تک زا پیز 
اور نیت مزال بل ہی زی جس امک فزاو ک نعل 
استچیال جس سےموٹابا ادج لی پیدراہہدادر رای هزیر 
ب مت اوپمشقت سا مول مل خوا ٠ن‏ بہت جییے ہیں 
یھی کت کی بل ایک ہت کن ہیں مالک کے 
E‏ سب یب رورل‌سار ڑا یں اور رشقت زنل 
اور مخ کے ددر ل مش اورصالدار مزا 0 اوآ سوره 4 
ای کو ہے اور بت لقصا 0 
ای لج خوا ین له اس ال ل طرف و کر 
EIN‏ ات جک خا م کے مان 
بویا ببت فاادہ ےک ان کے زار میں ججللد بای ت 
ے۔ وقلا ووا ین مس بہت جلد باز اور نج راے ٹور 
وڈ و سے ی لیوا کی کوک کی روا تفل مرا ی 
a‏ او لقن ي ل س ااا 2 یی ار 
ہیں فرصت ے وج ے اعا ل کر یں ۔ 

لوالشائی: شور اور فطل سوزشیء وروی 7 ام 
وزا نکوٹ شی ںکر ایک وق بو تج م کرم لی ارم 
رورس ےا جھراودن شی 3 یا با ایک ہت ا تما کر گی نپ 


ا کا ر ھی 


لا ار بام سل استمال د یاس ل 


رتاک رود 7 پ ی کے (20)2o09u2 i‏ 


ہار مرول ل ی زک جیا رٹ سے یڑام 
4-3-1 تما ل۷رں۔ 





3 09 یت 
م صا حب رھ دداز سے مدرم میں ں٠‏ را در بار 
۳ 1 2 اسے TT ٠‏ ۱ ی ۳ ۳ ۳ 
کول چ مالو ںآ سے موب 2 و ےی 
راا ا سک نام بے خرف آ 


کول کی :ی ے اعد اور ر7 مر ور 9 ۰ 


سے 1 اف Pp‏ : ۳۳ 0 1 و a‏ 
ھا ارت و او #2 ما ےی 
اوقات کٹل ار اوتا ا ھا ر د ما ے 
ات سی تسا یر سلاو کون تال 
۲ : 7 3 5 1 ۴ 2 ۳ 1 
tt‏ با 2۶ باو مالیا سوم اور نے د بط 
ے دل ر بو ہے سو موتا ہے اور اعت ل9 ا 

اا ف ۳ ۳ 
و + ری ما | و م 0 رورم غ ‏ کیا ہے کمن 
یف ا پگ رانا لو ایا 
کس وچ دب بباتول 3 ۴ کی )اب ہٹ 


شل ی توان .عم ت ڈو مرا ای 


21 اکا 7ر رع سوہ نار ٤‏ 


3 





ا و کے ۱ ہے ۳ ۱ ِ i‏ سیل 
نج رک وہ امار مول :مرب آل ری + یی ویک کی ر ا وی 


و 0 نات »لور ژد و وخارا و بر 070 





٠ سو جک‎ : a ۳ 2 فر‎ ٤ 
۱ ربا رل وا وست, متدرول و‎ 


1 


پا و TA i‏ ھا وی بی لا aê‏ کے ted‏ 
رتسا ۓے »یوآوه وان وی تلو ثرا خی .- 





ر رک وه کچ انار سر گی انا رکا جو می رگا زبان خر ل کاو زمان:؛ا؟ کون 


٦ ۹ 9۹‏ 97 ۱ : ۱ ۲ 
رال سوسیا نا ده رل رو ری کت 


کر ا 









| اروی» ری ,وخ نت ما 





٠ 


یں 


ال ۱ ا لے 

۱ جج دہج ےکا اجار رو وش سای ارو 
7 ۴ 

ہر ات 7 24 

i‏ و ار سس ]اور سو 
E aE‏ 
















j ۳ ا‎ 
۱ ۴ £ 99 کی # 1 وی‎ 8 J زر‎ ki 7 ۳ 1 
|: eel 





اب / ت یکن رزے دا ٘ 


و رظ ۲ کی نے 
لف دال سور او اھ لد رازه زج مین 


لن عو طو و ارو ا جرک قوی ا شیر وه TNE‏ رار وز وکا 


رد ۱ ۴ 8 ۳ ٥‏ ۳ 5 تب mF‏ 
سا ۴“ ھھ ‏ سب 


1 لے کا سا ان ےکی فی یر ارب بال + لار 


ا ر ار تاز و ام Eos‏ 


جواب: جب بھی مر ےکا مر وو ا کیا رن 
علا فاد ہے۔ شا بات و اجر ہے بات ا ری 
موه اراک موعرال وت ات 
کی کر دو از ہ پر اور یکی !میسقت گر جو 
9 پراش کر کح مول_ گنت مششت رل هلا 
ئل اج لس وب 
ورتم ل ال طانت پیدل چه دل ہے ۔د رن ہل 
مت زا 

ده وک برس رما مات تغل 
وت اي نآرق امراش ےنات د ےگ 
ا ٹربار یں سے با ۓگیا۔ جوا کون ای رن 
کی 3 بارعا نے ےل پان کے مرا اسما لکر یں ۔ ایی 
او ا زخود :ناک راستا لکریں او زیاد: فا رهوگ 
وا لش ن ا ای د کی :وشا در کا لا مک 8 07 
یل ون ار ی ان ت دن بیس 3ار ا2 بار 
ا کے راہ ا ھال ر ا حر ے کارا یه 


سے اہۓ 


ہے۔ حارٹف سے فزا ر5 - ۱6 عا 







بے سال کرعالطات | 
ر ا ی اش ھی روات سے ری اا 
علی کم نے ی ںک جن سس یکوکھی ال تیال ےکوئی 
واججت طل بکرنا ہو اا ووی تشک درل بو وہ 
ای طرح وضوگر اور زورلعت نا زو 3 | لاجت ال 
رع پڑت کیہ می رت ہیں سور فا کے بع ہآ بہت 
ری اور دومرک راحت 717ھ روم 
سول ا( یی سور یق ر وکا خرکی رکوح) شیر اور را 
اک بعد یچ دی دیا تلو انشا مارتحا را جت 
سم دجي د ياصاِب كَل 


۱ رو من ۳ 
اقریرٍ و یاقریبا غیں بھی یاهاون غهر شاد و 






7 مرا 


باغالب غپر مغلوبد ای اا یالجلال 
ا نیش تچ اشظل 8 ( رعا 1 


لل اس ج 








7 ]2 272 









لونک اوررا یکا سنا: ینف لوگو ںکوسو تے ہو نے مضہ سے پالی پگ نا بت ول ےا لے ں لاک اتال رن فرے 


۳ ۱ # ت ۱ ۱ a‏ طز 2 
وب ۳۳ رال رهاظم یڑ اورا کے 


یا ہما زگ یا کال کی و داری :ایک 27 خر تاو ڈمار سے؛ سس 
کنو سے جا بان + یو ییحی ) ٹین کا لہ نا باب 


9 ت ماگ ام ٹ٠ O‏ تسف مر زمرت 


کوک ورش بک سالک پل رپا ری ا راتفرگ ۳1 


یرس اض ری سر اوه کس 05 و 


ر اتاک کی رک 


تسه وت س 





اب کے ر سے کین دیآ رکا ایاں جر تو 
کر رپوا ر رادرک 7ے و ادام علو پا دا ماپد وء ادرک پر وال اپو وموف» 


۱ صصح .. TOTO‏ 
و یھو دی یلٹا بر ےکا جا ا نو یا پت ورا ل لول وء 







رت : 


۲۳ :جاو لک کی یئک میا 99 U‏ ااب دودح ںآ ان ا e!‏ ۱ 
الا یی دات وال شترا روری» الا کی شتا ی اه ۳99 کر 


الوه کر نر دل رل 6 الو 


1۳ 


۱ مض سے ۳ i‏ 
e‏ کے لے 6 


)21 (2009 











ما خر لی رم الف علیہ ےکی نے ایا ا زو کیو ں نظ رے ہیں.۔ انموں نے جواب دی کے ال ونت اپل 
والر وک سد اتی دیرب ت کی با کاک اک سے 





کت رش 


بل یرے ہوا E‏ کے نام ود توا 
لتوری لجو اول ووا ای اک اود اشک شون U‏ 
یرم کے اک ان غت کے کے جب 
وه کو ں لوت ہہ گے نو کوان )واا بڑ اص واا 
را والون. ولون من زاربا رکش 2 ۱( 
2 ہس ےن ۳ < 
ہت آ مت اثبول ے اان کو مروں کے سا 02 0 
از کےا لدا دززق )کک کا سوک 
ے رز ق اورا ولا د تنا رک ے ااا گنا ہے ج 
اناك بز یی کے اا 2 


اتیل ےا ن لرکو ںک طرف کر ں علاطا ی 


اکر ھا ات نے ای تو مک مھا صرف ایل اشک 
قباد ترو پر 0 وال سا یوضر 
دراو نتم ےآ پک بات ال توم کے وڈ ہے 
اور را رآپ سے تفر تاره ساب جب لاجر 
ان ا ن یت ان شن قان غ 
1 اٹ سا نے ده یحو ار چرس پر 
ڈال لن لے وج در گنک چنررییب لول فخرت و 
۱ دی سس میں کے یں اورو مان 1 ول 
ےک ہم ان نر ییوں کے ساق ایک بیس می یں کے 
ےا بان ر ردا رو لو تھا کے کاش کے بال ار 
ایکون رن کن وی ایبان ےآ ےادراتے 
کا مکزے ادا نے جح تکرتا ہے ىہ اگ ے ان 
و وکا ین نماد پا وله سنا رال #وجاست 
اور ا اوی ور کی تارا کی سکرس تا ۔حعثرت 
وح علي الام ا ووا غت اس بیغ کر 
ر ے اورا جیا یبا ںی ران اب 
گی بات نبا او رکرو رک اڈ ے رے ۔ لا مآ پک 
یال وخ اور مارتے سے ےپ نے کل را 
سے روما لک را ابر !انس بو پلاک لدع »آپ 





کی دعا ول جوا دقرا آم پیا بک مدت مل 
الت ذا ا یات ےج لے اٹہ تتا نے 
هرت فلا مرش با اا ور 
5 و اس لاب کن ہے سے ہے 
ما 7 1 آي ا گے کافروں 8 کا 
رای از انا شور کرو ا۔کوگ یکنا نوا ہبی وتا 
یں عاوا ال ےکشتتیاں تا نا شرد کر دک ہیل 
ا RJ‏ ر پلا ےک پال؟ سا 
ا یئ ما کی یش جو ہٹرسے جا در بای تے یبال 
| ےکا وہ شے سے لوٹ لوٹ وجا ے۔ 


| ددرا 


کم میس کالاے۔ ہی پیئی تار مکی نوز نکی تبہ یس 
نع بلج مرو ارت لورت عل الام نے الد 
ع ےنام اییان ال ل دار ےک ہاور 


تام اه تسیا شالا ۔ 


جا ا گے نآ سان سے بای پاش و :ھار 
ای سے پیج بی ایی ڑے۔ ہرطرف پا یی بای ہنا ۔ 
اؤ ےا واھ کا اد رو خت پال ڈوب گئ ۔ 

حر ت نور عل سیف بط لک نام" تمان تھا 
7 26 
کرت تھا۔ برے دوستوں کے میا ت ی دی ےکنعان 
بھی برےکامکرنے لگا جویھی ہیں یکر 


ئن ۱ 7۰ ب 0ے . 
یا ے وہ برا ٢ن‏ چا تا ے۔ بے دول سے سدور ۱ 


کی و با ھا ر ج اکا 

بآ یا فا نے ات کا ردوستو کا ما دیا - جب 
و وة 7ر حشرت ورخ عار الام ہے 
کنواا عگ مھا ما کہ بنا کرو کیا سا کے پور رد ادد ہے 
ای یس سوار ہو حا لمکا نکڑعالن هاگ بات در 
اا کہا می سی بہت او ئج پھاٹڑ ہچ جائو ںا 


وم تفر »و نیا-6 نورج عل الام فرب 


آ کول دا سمل نس صرف ددی ےکا 
E‏ براش کے ران ولوان کے ورمیالی ای کی 


رود ری ورشفقتث: سال خی چو روز اسو ہار اڈ ت ےکا ال سل سکاو که ری اررشفقت پیا مد - 


ور وال بی ورد ر ہے را ری می سے پل کیا ب 
پیارے پیا ہی وا ش رآ کرت بارهم 12 اودسورة 


یه 
اوح ںوک رہواے۔ 


0 





آمام فزالی ر زان علیہ ےکا 5 
اٹ رآ رے ہیں -اجدل ے جواب وی جک اس وشت انا 
وال مر ل خت بادا گا ین وک اد زد ۳ 
دبا ول یتیک عم دا آن با که ست نم 
سچھوڑنا۔ امام رز لی رت او علیاورامام اتف رای رحمت الہ 
مل وولو ں شتی پیا ے۔والد صاخ ہکن س انتا ل ر 
کے ما سو ت کا تکرک اس کرٹ تھی دو بے جار 


ای کي عم او ا مقر تر 


دپ # رم ,ول 
بدا ۶ 


زی تکیام یک رمیرے دس ناوضر ور واناد وه 
رشان یک ات مک طررح دلوا ے ان کے 

ال روست E‏ 
تن در ری بآ بان تج ےکر کے ماں نے ان 
کا لیم تا مک ہی دیا۔ ان دونو ںاو نے کے ام ار 
رح تہ اڈعطاورجرحاانع کے شور عالم اوھ ا٣ا‏ کی مت ال 
مل تیولوا الور اس یی رم يم 
لا و مم در ال رت اعارا کر ا لے کے 
گراخ اون عبرا ال اسیا ب کی لوٹ لیا 
رن مار کوان جر( رے تلو زالووه 
کک کے نال بات روالد مرکا ده سا 
کا ااب کے پت ہے کے ہاے ےک 
ا ر ا کے کہا ا خیم ی یھ 
ون وت لخن یں ایی ھم کے ےک 
ام صاحب سکول چو ون کاش میس 
کے او ںیک کش ال گی تس نت بل 
لا ی کاب یں رے دمیں۔ ڈ کوک کا سردار ال نک بات 
ال وللنبا ری والدہ نے درص تکہاے و ]ان 
سم 1 کنا بتتہاریی ماں کے گے بردے دتا 
تول رل 2 ای رل میس ات پگ یی اب ڈگ ول 
راک ات 0 لک مکی دم | 

یش ا سلون ی ا تفوت کیا اسر 
کان والی ما لکا ہلا وت کا امام بنا۔ اکا برعلا کی ہرست 
شش شال جوا اور ماں نے اس امت گل فق بنا چو کر 
آثر تا راہ ل۔ 





کر ی 
ان جاب 


شی ات پل وی اوی 
مق ضقن مور واه ال 
تر کول فارمول] آپ ند ریا پات( دسا _ل 
یس شا کر و79 ۲ نے کے جوابات 20 تار 
سے سس مب 1 


لن کے توابایت 


جواب :ی4001 کرام ءاسن وی0 10 کرام پا 


کن ر 5ھ وس مگرم رورس کے ارام ۱2 نی ب 
(قتصوریم لیا ) 

جواپ: ۔گناہہوں سےنفرت او روہ کے لئے سب سے بڑکی 
از ےآ پنمازکی پابند لکرس اور ہایس دا کک 
از سک بعد ایی (93) مت للا ھ ار لال از 
کیارہہکیارہمرجہ درودشریف بھی لا تپ الا 


ولت من رتسو رة اللهب رسو ل اورا سے ایم ۱ 


کر یں ۔ انشا ءاشو لکا ہوں ےت اور کیک طرف اک 

ہوک( سی را ری حر کر ) 

تواب:- ضب کید وشاوری» جوا گولمء چوارش 

الین ل 5 استعال کر ( رول رشان اضر 

رم بارخان) 

جواب:- و درا اوه ورن زرگول ادویات اک سل 

ما خرف ن ات کاو ری گیب همطل 

5ا تھا ل ر ی( وحیراع کرای ) 

اب و رس موزل کر رود کے 

را دن دل 3 پار3 با سارت ( عراز ید رآ پار) 

ولا کے والاٹ 

موا لن بھرے3 کے ہو ں تبیہ 14 ما وکا ےک کور 
اک چنا کہ ی اسر کیک 

ہر ی مکی ںکرتا۔ دی ان ےک زرو اورم ری کا شور 

ی دیا اا ےمم اس سے رصت شرو مر ہا ے چ ں کر 
بر ا تا میں نوا موی ۔( بش ری ن صل پا 

وال :یری ر19 سال سے پر3 اد اعد مھ الغلوائز ای 

نایبت + ما سے ال را داد ال انا ے انی 
یں ا ا ب باعل کت 





ہے رہ وہ 7+ 00“ 
ارشیر ۵ . ۳ ت Di AÛ‏ 
ان اکن کرایق.- یوار رش 
a Obs ۱‏ ہاو وآ صف وریز ول وہ 
أ روز شم انز مان ری خر شور ااه ورب ات ور 


| ن روان سے کر ے کے کرو رن جکر 
۱ 5 و . 
کھائےگاد وکیا اد رفا نکی سے نے خوف ہوجان ےگا_ | 


مول سے ہرتیسرے اہ 5 دن کی ی ہو چان ے _عفیر 


شور وع ایت را س( نار تین ی ) 
سوال:_ هرا ٹا 25 مال کا ے نہ جا ےکہاں سے اسے 


کی ماد تل ککئی ہے۔ لا ا یں نان دن اس 
گی مات راب مول ما را سے و ووی ران ے ۱ 


ا ن سے دا 2 رل رو تا 1 


6۶ھ مین اج نوا ما 9( 


سوال :۔ می را مل یہ ےک می رے من بر که که ال ںا 
شس جا ہق ہو ںکہ میرا ےرہ پالیں سے پل صاف 4و | 


اس - بل س نهپ سک دسا سمل لے ی سے ا سے 


سپ میں میا ھا کے لے بال پا یں اود بر یں میں 


یٹ یئ رکی طالہہ :ول می کی عم را یی سک ٹیس ان الو ںکو 
ایا یواست هریش مر | ا 
1 صاد لآ باد و مرو چاوال 77 تن ابدالی۔سیرا ۲ 
ا یا بقار اتک جح ںیل صوالی۔ از مین کوراٹ سیف 


ا سے کے اسشا ل کے ےراہ 
ال صاف و فا ور رن ان 


9 ا اتاد کے اا پ جوا ب کا بح ری ' 


کےا قاس 08 لوت _ 


ای رزق؟ مار 























ا ور کان گے لوج تھے 


ران وک رکھا اے ۱ کیا کی جک برا کس ا 
اس | بپ-ذفریا" کول کل انا ۱ 
نس رت اش علیہ نے ایک خد یت بیان ر چا ج 


ٹس اک حد یت کر ربا ول یت کر امون س تار 
مار توا اور ال نے ایگ غاد مکواشار ٥کیا‏ ۱3 ا رار 
| مرس ن وس گے اث لے امن جا لب رت الترعلس 


فر اي ایک عد یی لک ےک برکت سے اپڑا 


آخرت می تضورکی اول علیہ ویلم کے نام لیا لوگوں کے 
س28 ناک آ مین( رما مرا مور 


7 اا ق را ہے اون نے ا 


مز روما یت وان بل 


ام نمی روما معفل اوردعا ۵ 


۱ 1 سل اور راتکه مقرب تح شات لی تاب درل وان | 


ژراش ۳ بیعت اورتحڑی دا ہولی ہے کا ددردراز ہے دہ 


8 ]| انی شال ہے ںاہی اور ده اکم جار کی 
چنا می جاک ہا سی فادست م وا ال رآ و : دار ےہا ے یں انام براوگوں کے مال دمعالطات اگھٹوں 


| ا یٹاغوں سے بات کے ہے دما کی جا س نان را | 
1 ۱ تا شی شال اا دہ راز کرام الا ورام ۳ صاف 





صا کک یں ہن رات کے دعا کیان کے نام ىہ _ 


شوت عافظ آ اد خفغوالن اتان ۔ رصت گوترانوال۔۔ ٹجز 
21 اڈ ار راو لتری_ سایلان ر وا _ ی رار 
1 "الم ا لیاوا ال صابری وپاژی عبر شیر 


ورای آزار شیر فرں ود پان شاک یاک ابرم 


ا 0ے وف بی ا 3 1 1 
لد واه کشت گر یر ریک وای یل و رہ امامل 
خان _ ند یہ میم سچگوال۔ ظفر ال لا گی شہناز مصدور 
ھ0 توا راو یت یش رانور,گرل:| جد کان شار 


و ارڈ رودا براییت ال پچرال صاول 
او کن نچا الوت ضا ان کرک اللہ 


مپارک پر میا لت تضور_ از رانا مسرآووها عطاء ارت 
0 .۷ئ ا حیاول 


ای رات راک س عرز ہی اجر شاو رووا 
۱ ۱ باذع ولگ بلال اور رال فاردل مورا 
۱ رس مگ ازج زنب در _سحی رارسا پر گور ازم 
۱ اضق ی 
دیناد رال عل بائد کر لائے۔ مامونع نے مخد ٹک | گے نو 


ٹث۔اتراتر زادہ لال ا ء ان ثرات۔سعراللہ 


ای ما وال ده ارم زاب ات اید جن راا 
ا رای اسر الب شام ر ا ارو صایره خار 
س بک وچا پک کر لوط تا منز || 
ا پش کر یں اک یں انش تیال ونا بھی مخ روکرے اور 


بادلپور۔ اکر ا ا 


ر اش ات منڑی بادالد روان ر رمان شا 
۱ نی ا د 
او ی 


تس را مور ایس ام 


سائیلہ شیدالد 5 و رالوال_ 





مر رکوکرسورۃ فا تہ بڑھی اور اب پاتموک 5-7 پارالیا ھی ٹس نے در ڑ لیا ےچ عو کی داح لول اه 





شبقری ایک ایا مر یھ ے' 
سب یم سا ۷۔10 زا چ 
ےا کش ا در ار ہا ہے۔ جن لوکو ں کی 
انیٹ ردا ۲ ےا ؤ.. مرت با سک یش ت 
اود جومیری طر ح کت ہیں مو ھن فر 





رآ ون جور ے ان رات ل ےک 

ایک واقعہ با نکرنا جا ہو لگا ای نت گا پات ید | 
یس میڈ یگ لک فیانڑ یش ن تھا۔ ایک دن باذار ےگھ جار ہ 
ها هراجا رش هلر نون ور چا شد یر ن 
۳ زم ااور وکا اقرا بر ۱ 





ری 
ر ۳1 سے ر "1 روا ڏل د 4 IF‏ )نید لاود 





مدز ا دہ مور تا ا کیرک ناما بت یل دا 


تھا سم نا سور الات ہقیام ام ران کا غلا سے 
یں سور الفا ک با کم رد مر کے نو ول مج 
رور دیا پش نکر 3 ماهر تون الیارکا اوزدرد 
تم تی یں کرک زود گنل ۳ 
ھکاس زم ٹیش سے مخون ۱ سح اور دردا یی ماب #وا 
یکو 160“ 810 کعالی ے۔ 

اوتا تت رآ ن ا کک ایی آ یت ایک دعاء ایک لفط 
22ھ 2) ہس رس 
می رے ایک دوست جوا بو بتک مر کے نادان 
کیا اہی جکہ ٣۷‏ ساہیں' آ ےاود تا یا نگ لے سکم 
لد بر ورد ے۔ ی رح ای | ا لد موک اوویات 
ستعا لگیں۔ اط ر خرام فا ترو یں ہوا میں ےکی ان از 
ناب ای کر نے کے بجر ادویات ری اور ایک نظ ری 
چی کردا 3 رن بعدا نک اہ یش ریف لا میں اور چا زک 
وشن سے آورم میں جک ن بھی و 
کر وائی ے و وھ تست یآ پا تھاک ہک اکر ولیا۔ 
ایا تک ان کیسے میس نے اس کے ما تھے پر پاک رک وکرسور؟ 
اف مکی رورا گرد ار دایب نے ورواو یڑ 


امب پر مگ نیکم ب ورت من جا ا یر 


مسر ا مد لاخ ری -(ژا E‏ 


گمردورگررم ہوں۔اشظ ر ما۔7 ہار ابا کیا۔حمات ہار کے 
راس لیڈکی ڈاکٹر نے خ 1کیا ایا لک رپا جیے سرمںس 
کین ہے۔ اس دوران سور الات کی ملآ شہادرت 

کی گی سے اس کے ماتے رک وی ال کے الفاظہ میں 

” آ پک اددیات نے ء مر ہی تس نے وکا کیا 
جوا ںآیت نےکمردیا' وک هت ی وج ر یں 
پک وه الا کاخ وان سک اس رم کر کل لو 


۳2 بات رن رخ ٹر کے قا ری نکو ار ہو وشایر ' 





سن مز دگ مان 


ای ای( تا )پلک میں دن کے اوقات یس اپا 
لب نکر لک حا انا ایگ جا نے وا نآ اور چیا 
کہ آ رھ ررد میا مرھد 4 جلری جلری 
ا بات دس کرادوبات گان دنو میت ا کے ج 
26 1 : اک کاب ی ا م لو اور )0 
راک ال ےص 01 1ہ درد گے 2 
مل نیوک ٹا سناکس کل 
مصون طوالت اخ للا ےگا می نے سور الفا 3 بار بڑھ 
رض سطرف ود راغ 37ہ الگا صاحب 
چا( ا ع ریس نے رن لاہ چنرمٹ 
بحرم وکیا ا میں یں نے ادا ا یس سے 
رن اتات ے انیٹ شاه صاخ[ کم چ 









ع ی لے کی شا روز لے کی رم رو لیا 





سے ورال دن یں ات مرب د کت یں کہ ادج یں 
راک یں دیاس .می اکاک ی دن #ل‌ساری 
اتکی اوراب روا غ ے ہیں اگ نے اہول 
نے تا ا کیل بیہاں۔ت جاک را بتک انیہوں نے دواا تال 
ین 1 لوہ او وی یا متسر اهر ےآ کس ول 
کر وی بقول ان کےکہ بھےآ دا مآ میا ہے .ودای 
رورت سو ں یں رن _ 

آر کل کی زر ملع شفا کے ی“ ی ے۔ ا 


رھپ دات ارہ کرو تون پ رال برس 
روا یت من ےمم ای کے نام رل دبا لیات 
مرے ایک اک دوست چنودن مہ رے پا لآ اور 
انا ستل چا اک دہ ایی فی اودد ما گی پر رای می جظلایژں۔ . 
مرت اوه ای رابت + سب رس بت ۶ 
اب کم دعر هگرو لک کل تاو کا بین 4 وعره 
کی اب اکا سیل ہے برا کی احجازت کے سا تھ 
اوزنا مک پر کی کے سا تتا رہ کی ضرمت کم ی کر ر 
#ول ول سکاو هآيک مر ایشا علارج گر و9 
کرو یک خر یمک عارغ تھا نے 2 سال سے دو ا نکی 
مر لے دہ ایک شاوی شره ولور ت اورت اود ایی 
جک کی واللد ھی ۔دل کے جار تھے کے سا اہ کوم فا نکیا 
اپور یج ہے برت دوا ما ضا »وا 
لورت انام ر ھا اس کک اۓ موند ے تیلیا 

e‏ ٹر صاحب ان پر اور دہ ڈاکٹر صاحب پر 
ھاو رہ و گے ۔ اب 2ے سما لگمز ر نے کے بد یی ا نکی دوق 
2ال کے کے حر وو قورت پاک رل بو زارت 
یل م وکیا اور پر یل شا سس رورغ وکیا ا لور کا 
دل :ایآ سک ا a‏ 
ڈاکٹر دوس کی رال یک بقول! سس سکمیاو گر 
9ئ 
سیفل کے ےک اچوی بعال اع جوز 
یاس شا یلسع کیا۔اس ےھ 
ا ار وتاب پر ٢‏ رتور ۳ 8 ین 
ل اکل برااے خزا تن ص3 1۹ ءجرادل 
تا یاک اک صاخ اکر کر او ردو یز بت منم 
مر 4 1م نشین فان کا ز مان تصرف صاف 7وعا 92 
را هگ کی طر فبھی ال »انا رمال ر 
لی تاک تاب یس شان شد ول میں نے 
ERED Tos‏ کی ا ل مرف 2ون 
ہو ےا ا سی دہ ےڈ از ضاحب اون کے 
دان دی پر ھا اکر صاحب ممرے پل 
نشیف - ۱۳۱2 ٥‏ ھ0 
اس دی یکو اس انراز شش کر عابتا ےگ یا ٹیس با 
آپ نے ڈ اک مھا یا۔ قشر ےک رارع ال لا 
او صرف ا ۹ دن ہو یں ڈ اکٹ رصاحب ا 
ایب چگل ئل نے جس ( بل ٣ط‏ رو2) 








۰ 
یل زرائ یسرد ردو هشن مد هل دوپ نے سے نون شی گل افاقہہوجا جا 0۷ 





ات و رمو ےک یک انشام ۳ 


می سک ر کہا > سس راکادف نکن رک اور وگ رگ ڑا ا 1 


امان خان 0 اوالہ 








اش ا کے اہ کے ےکی 2ے ران ر ےلین تھا ها کے کی کل 
سس سس ا س 


رم ور جناب کر طاق و ربق ری ڈول تاف 
صاحب !ا ملا سکم و ا نو رکال 

شرا بات و رقاب ای خخانہآ آپ 
زارےاور ای اور تام امت مل اتی ا پول 
8 زر سراآبارخول رم ارال اورا ب لت اور پار 
رے تتیکانیاسامان فراہہم ہونتارہے۔( آ ٹا مآ N‏ 
ہارے شھر یس ایک برک ق ہیں ان سے طاقا تا 


و 


مرف تا ے۔ ود دعا او را ویو ر ے یں ان سے ا اٹ 
ہر را سے بڑےڑ بروست ال ا خلا تی وا نے اورصاحب 
گررارور و "ی ون اتجول 4 تھے با کی هرا 
یر سے ا تنآ یا یی ا ن .۰ 78 لا 

کہ کم کل دول 1 ایک درا کا 
ہیں نت کا ن رص ڑا اور وو فا لمح رود "و 8 
ها ربا اما گ مکل آ_ذ شرورع بوک گیا میرک 


چزو نکر تن کی مر ےمم اتی وچا نے اورا وا زک دا 


.7 رشان ادد ران یا 96 دبا سب شروه 
ال دا نک ان ED‏ ا کان ن 
مین انہوں یڈ ی یں کہم کین سے مان 
براوش ےآ کد کک ان کے سای کی راراب 
وو کیک ےآ نرو انمہوں نے منوئل نما ھکر نے سے فو ہہ 
کرل_انمول _ف گر 

2- روہراوائ ےا اہول ے سثایا ایک عورت نے جن کی 
ری اور ووا ل و کات لاك سے انام لیے 
ات تیار ہو کے ی انا ی چز سیک :بھی 
کارت آ داز سس یآ واز یسب لو کفالنع ےنا ہو گے 
اور ده رونت بان رول ران می ین سکیا دیا 
الخ دہ یرنے پا ںآ یں اور ہکی یک نے وکا تک 
مچھا یکا انی کرت انام لپیا با ت یں ۔لوٹ: 
رگ نک ام حا کیم الد بیع انڑل صاضب ہج ہج نکی 
تسالاب 

3 - سرا واقع ابو نے سنااکہ ایک لی جح سک وم کے پر 
کت م۳ | 0 دز ار جوا 7 لنےمعلوم 





مو کو ر ار سے نا گی دی راء و ور 


رس بای 2 هل سل ماو یت ار با ملاس 


نے کا نا رد خکیاٹھیک 5 1 منٹ اح روہ یں موی ۔ ایی 
اکن فو ہن میں1 اب وھک یں۔ 


جات ت لا فا تک ال اردان 


رال ردست: + ی کا نام د بالات ول نے باب 


نھگ زین مومس ری |[ 
۳ ۳ ار ا ل و کر ا ما 1+ آم 





Tk 7‏ اي م شا او نب سور اتا 
رذ یکو دک کرد ا ار اٹ ایک چو ڑائینسو ں کا آر اے 





کر ا ہآ سرا ے ہو کے ا 


مر ے ہے ہی کے مایا میس یگ اذ دو بھی تی 
رارسا ایب کے ےگ راکپ :دک ان 


س سکیا او ریو موک رر ڑا بت ریوک زیڈ لآ یا 
اوی نے یں سا را قص تاد کر ے غ ر ا 
۶۵ 70ھ 1 


لم اٹ اک ان سے باتک یھر کے دک دن سے اده 


نازر ا یوی مکل ے میرک یت انب د کرم ۱ 


کرنے کے بحدسوررج ڈو ہے سے گر جا ا ہو 
وو او اند بھی OA‏ ےا سی نی اح کی کون 
8 سالک ددعت تیم ما لگرن یی ای 
کا هرت ست چم دورقعات شا مکو ہے بر سے جا م 
ںا دن انرز ا بول نای 


"لول سل سا مو می ا ری ررخشت تیا ارک 
Ê‏ ی ری زمر 
مو میں نف ایب موی در بہت ھا رگیا چرس ۳ ا انا اور ر کے پات ےا 


کر ی ڈگ (ل “فر 38 ) 


وروٹل کا لات : سورخ الانشرارج (پ0 2 اس نی 


۱ 


۱ ون زر ےا کر 2 
لے میں 1 اک وک الا ND e‏ با 


اے: ضس نکی نے چچھل تام کاچ ری ا تو دی ۳ 


نال گے مار 291 لا گر" موا روجا ر ات( 


| ازاورچ رس 3 


کی لے امراش فا ےت ہو تے میں او راگ داع اور 


وا 


۱ ۱ ایام سس جاور رس اور ری بیان اور نون کے 
EE‏ کے ا ای 


کیا(۴۵5 )پیا ول یں او ریا ری دولدی کے 
تشد کرد ودک جع ری اھ وروی ررض 5 


ورمیان اتوارا ت لک رکی ہیں۔اگمران می بای بر توت 


۱3 وول لو‎ lis (Potential Power’ 
تریں س ل تول سے او ار بر توت منت اوں کی‎ ۱ 
زیاووقوی + ول ےو امام یل مل موی سے ماہردوعانیات‎ 


لی متا کر رف ایک لوف ال سیف نیزر وکا 
نی 2 ت (Nagalive) sl (Positive)‏ 


1 1۳ ہے۔ف رآ لن س7 والوزا بت ؛وناے اورمغزرلیں ۶ 
جب شت ارات ( ار ی )ی وان کے انر ےار 


امراش ہے( کا کدی اغلام چلال رت ) 


٭ ل کے ارات شن کے ما نیرٹ ات 
کے یس ان ر ما ل2 اما دی ت کرو 1 
NR b2 Lita ۰‏ ۱ 


ی 6 تال امراش :ن ز مان اما نکیل وبال چان یں اوران 
س وروم D/O‏ کک کے اور د وی جر ے2 1 


رس بل تا ضر کے ارات بد ھا ے ان اوراز س ادت 


کا اس مل لفن 


ےا و شرف اورصرف لسکا مک اہو لرا ۓ اہر 
ےش :کی کے امراش ناز ے7 


مرا فاا اورا ر رعیال اور ور رتو اده ود ال 
مر شا هام و اه ےی کدی کے ان 


وی سم ول ات ہیں 

تی نکامیالی شکال) 7 02 7ئ ای لوزن 
هی بل اد اکر ۔ کے وقت اورتواناکی ھا ئج ۔ وقت اس ط رح متا ےک 
یی می سے پل اس لے وت کے موا می مل چک 


و نے لا در جات اگ رپ ول - ضاب سح ے بال ۱ ۴ 


۱ اپ لا کہہے ا رن ال کپ 


dF‏ و ںاد ریک 7 ان اورسما ‏ خودتفو: لے ہو جا یی کے 


اة ربا تری) ۶ 





س 






ناژ کم صاح بک تتا بک پات ہوا نے 2ا 


۵ کم لاء 1 9 ٤‏ 1 طا 


25 ٰ 2009 





روعال بر لو لک روحال علارن 


کک رش ای اور 








کاخ 


نا ! پر 03 :ا آل لے 


کر بی کے ۔ جا معا رش رعا ے E ATE‏ او طلب 


ور ا شیپ ا E‏ وکو لے رت یٹ عاتاسک-رازدارق 6 خال رگا دا کا لیف دا ام ری شک ۹ ل 


۳ لے ۳۹ 
یی ہما رے نوا الات ا ہکات سن اب عالات 


رل و لے میات ت لک ور او ہت 
و مو ےکا ی ی رد رت 
ہیں نا کا ی نصا کا امت اکر نا ہڈا ے4 کم ار( 


قلف ان ادا ھنوں می ںکرار بوخ پان 


مد لاه 


من سا لوں ہے ی صو رتیل ہے es‏ ےم 
زر ہیں رای ۔ ا عالمات کے پازے میں چھم نے 
ہوا کی ت تھا مشلا ت اور ہایس ای کے 
راب سول موم ام انا بث من الین 
رین لام بی پڈعیرن ) 
قواب :نما زعخاء کے بح تنم« ارت اب دیع ادلا غ 
و ماب سا تم ردیا 5 اکر ںاور 
کم ار ما تک ان ا کو پھییں۔ ینس درگ سک ربا 
ا ہندگی کے سا تموضردرت منمدو کی ال یروک وکیا 





ٹس براعع تک مکی طالہہ ہہویں۔ یں دیاصی یں بہہ تکترور 
ہواں۔ و مک عو رر کے او جودٹھی مھ لکش 
تا مھ ان »و ہوں'ذ نگ یمور ہ گیا ات وا یا 
سک مرو ےکا ای ان کرو خصوص] را 


شش کار رون مس الکو ون سل با ورو 
گر ی _(مار کی 
داب ن انان گی بیت اور ر ان 


7 7 درل وس ال حت یاد مرف ڑل ےرات 


: حش مشا 


۳ ۱ ۳ 3 
سول رس ی سی بر گے پل تھا ی او اور 


کب اکآ پر کے ےو جور یں الصو ر ےہا کے 

77۳- 2 0/9 
کر یں نماز ٹج رکے بد ایل ایب پاریارحیم پان 
Cs‏ 


پا 7 


وس رر لے د 





0 شا گرد ۳ ار 


شق ت اھا نا ے وہ سے تی کل کیلع ا ٹھا جا ے ور 


۱ کال اء 






-ل اک د اور املاحبت لز ی رگن اک 2 ۳ اور 
را نما تل یلزارری نون ےتا ال شا 
اانا تھا یل مرش 5 رز ۲ ا ا 
اھ ہھوۓ شمالات شیں۔ ےم تب اور ےگ خالات 

مد مر ١‏ ۴ - م 
ا ۓ یادها ہے یں مرا وا ہے جیا تسا 
ای زیادہ آے لا اوران کی نیاو اتر لځ اور توف ول 


ای یود لک او مر پادسه + لکیا کرد ہیں با 


لی و0 دت یس ای لو رون برک وس رن آول او نم 
زاده وال اج پ خالات لو سس بل ال 
رح پچنس جا لاو ں یلاہ نک ےکا راس نیس ملا یس وئی اور 
ینان رخست ٢ے‏ ر (خاز ی 
چو ے: آپ روزاد ی را لیکن سے 

وال رد و ورگ آوچ ت ول مشث ۳ کا رای 
ریزان ات با وره اعلا ی ا مس پا ا ے 
Br‏ 0097+ حفن 
ریو ایا اریہ باریم مانب 
بالخیر ہر ی اہر یم دم یں رد کر کے ہاج 
چرس + یرل ایح رح ٦‏ 1 
. سم ا O‏ 





آرجکل رس لان ,یم 
برس کل ایا کرو ل کی ںکرسکتا جن ی وج سے اک 


بد _ملتصالی ےرہ ما ربرجاجایوں۔ای خی کا شا رہ وگر 
×9 نے ایا مکی بیو گر طلان دیز یی اور اب رہ 
شاری کی فطر ےکی زد ی ہے علاده ار یں رص راز 
ال پریٹایوں نے نکیا ہواہے۔ جکام شرو ںعکر 
ون سل زاب یک گی آ ڑے؟ ۳ اورا م 11 
کر ناڈ ے۔ ان مالا تک ہے زن دک روز ہل بے 
رو گیا ہرں_( اا زا جک ) 

جواب: نبز بجر کے بحت یکی چوک راز ول با 


ا 


ہج بسا وا وال لفاذ رام ارا 


میم یا نے ]خر میں کسی ا 


ورار پو ے. 


ورتا شلا دتا چان سب لوا ون خا 


3 راو ےج اتب 


ای ا کا نے اذ سے سے ہے عون اون ا Ee‏ 


یں وم کٹ : ماگ 
کی 2 ا خط رده زاش 
اور دوپاره وضو رل _ بعد ازال رل ا 0 سے وکر وع 


و IF‏ 
ا ندز ااا ابا یاودو دوم 





ال مکی اود ہاتھ چچرے پر کیرک ای رن 
9 ۳ ۱ اد راد 

مان باد ر ۸9 5 یا روان ما حاست یاز سام 
بعراول] تررورووم اش و ETN‏ 


زارو سسجت ی رت 





می یح رس وسال ہے ای نل نے ما شا نکیا وا ےب 


ا ا 2 


شزطان با ابآ جات 1 رع 
خ نا کا کر ہنا ہوک الام یرت 
را تا مین پھر 
گی شاب یں ور ہہ جانا ول - نما ادل سے ادا کرت 
ول اورروا' میس بھی استعا لکر چا ون رن ایک مسر 
0 .2 ںآاد) 

ھاے:۔را ت اروئ کے لے جا ما تپ 


۱ ٩ 
2 سح سل ون وی شض‎ 


زان دل ارارق * اور رو ل غیطا می خال ۳ 


میم 2 .1 


یاحفیظ 70 2و گر | ول مر > 4 
ات پچ ان داش رات کر لحد 
سوچا ماز رسک بر ی مرت ای ان بر 
ای ی ا ر 
اکتا ینمی ایوس مها بل دا ت کا کھانا لھا 
لا در ۴ انشام ار جلر ارات طاجر 
رڈ ناکرا وار ص٢‏ درس مرح مت 
۳ لو الاو 


ین پا ان 






| ب E‏ شر . مر تم 
ر ہی مر وشت ررر تا یلم ف گنر ےا کار 
با رخ چ ررد ا ے روات م مر وزان ا رس ستا۔ 
EO Ta OT‏ 
کل ھار ھا رگ ی ی ادر سول چول ے: اعا 
من نم ۳ ا 1 


سپ رت 0 ۱ ۳ ۳ ۲۳ ا 
رام الد کی ولم ےکا رک هام 1 ولا زی 0۱ 


ناد یک جل نات عحاصیل ہوجائۓ. (ں ٢و‏ ) 





ٰ 2009z: 


6 





توب : رک اورراتکو یام ا سال مارگ 
الرجيم يابريم ا مایب بخ ریم هر با 

E‏ ٹن رن ٹیس کی ما ر ڑگ رسسد سے ات کی 
کر کے پاش ویک ون یی راک میں مم رسک کی 
رادار ی سا هر سا لااو رکا اکر کی 

مت جل کت طرف بای وھا ےک 


ا بال 


00 
مب کرت با لا بر لکر بات ا 


" بان ال زا تلو 7 ولد با لاب 1 





ے اور اوت ت رر ےن :رر اا مت جال رے بان 
اور ل وت با ست وک ا 
کج و با 1 ار لک کم الات نک 

ی هقرت این بط 


1 ان ا 7 ود سروب گر پور وی 
رورغ لیا اود جب تک بلق دنق از | رات میں کے لیکن 


ای 


رک لر کے کی سارت حواللت لو ٹآ 1" مر ےب مال 
س.ںٛ ! 


۱ 9ئ وھ 7 ان 
ات ی وی وب 


۲ 


ê 


سس ۰7 سے سیا سی اثر شل اور جب سا آي ا 
سے ا 

ہا او ایک باریارجیم 12 ی ے بارال د ۔ 

ار اراز الاح سار وه م کیا کر ااا 


ی وم زم جیما وک ضر ور ارات ر 


کی 
ل 


1 گا ۳1 د ٣‏ ۳ ۳ 1 1 , 
با مہیی۔ انشاء الد پکو ای اعمصاب رصب فخاء 





پک رار r‏ ۱ 
ا ث لوم کی با این نا 


آل ا ے۔ را تل بہت ڈر اور < ٹف 


3 


ور یب اور راز ے با اس e‏ ا الا 


2 ۱ جک‎ 7 e. 
2 ل زا اوا 20 ان یل تا ےا ضا‎ 
یات سا کوٹ یع | با ولد 6 5 ا فت اورم کان‎ 


اضاے و لے ی اول و ررق رل( ل٠‏ مار 


اب :راز پر 4 مرا دار بو وال ات 


آواتراز رل شف 7 میں آ ور دزمان بین تن ا ور 


۱ا ل ا 8 رز ی انا 
یں ے لإ رال زرا فوسو یت کک 


و اا شي اس 

یا ریاد ال یاحفیظ یابریم ایر سناب 
1 5 ت 5 ۳ 7 سے بع 

تال ياتنه 1 پور ووو ار اور اد ىر با کت 

ا 





مبتری 37) جز رز کک کیب :کرای کک تز نارم وما ے 


سے کر ںا کر ما پگ مس اوس اتکی مہ 
رون ل از اس دن 0ھ" اشا ءارما فت 
اوور ی توت رگ ام نمتب جک 

ژ اروازؤار 
ا چند او ماش انان 82ھ ےےل زع 
مس یال بل وش سور تھی واج یی ےمان 
ارات وا وار کے یاز سے ایک یر اور سے ہو اسان 
ایام رن کیک یت 
تور کا TIE‏ یام 
تراقراز......موا ی طور وف « نک بیری» 
کوک بویا سای انا سک ہیں جب یں رورم خاو ںو 
ای نور کر کن نے وال د ہز بکا شکار یں 
ليذ رضا دی مادک ایی اور ست لم 
ATT I‏ 
0 00 وای ےک اڈ تھائی دی ۳ اور ر فعا ب لر 
ھی می ےروپ ہدج ےرا 
واب:ماز ج را ا کی اک ار یاغ زیر“ ٹر 
ول رد مر کے ا بش با ار نادهاز 
از شام کجرایک ساب بار یا کی هگا دوک 
افا کاس سل کے ال سرا مان 
و نے دلو ں پیا کان وواووں اسماءکاورد ما جااۓ ۔ 

کت اورشادی 
میرے والد بین سال لے ببار پگ ء پیل ا الس کی 
یت وی جوا ف را مج 7 ےپ ھا نس کا 
رک 4و دا دو بھی ری 2 اس ین ول 
تس درد کلیف ول ساملا 9 ے ا 
ب .ماج و کول اییا مور ام ورمایتا بل کرانترثوال جلر 
شفا عطا نف ماد -دوسرا ستل یری شا ری ےن ے_ 
ارق اھ ی لابا فآ نے لیکن ایک رفا ے کے اد 
معام م 4 وگیاءرکاوڈٹو ںکودورکر نے کے ل ےکوئی دھا مج 7 
کردیل-(بنت‌گپرا یر 





۰ دی | یا 
اخار ٠ں‏ 7 ۱ ارگ ۲ ںاو 


+ یز از 
سل بین آ تھا ۓآ اڑج 





ا م و ا و۳ 
و ہن ۶ 


رمک سیر ا یں اور چو رواک السات ال 
کیال دبای ا سا مور هتم یاب 

انشاء الفا دہ وک اق ل شش رکاوادل کلم 

روز اتنا زعشاء کے بحر مان و بار ال ین کس 


لاب تما سم بے ہم تو مم ريگ ولل وکرم را 3 ی و 





0 تام 


سورءة الانبياء (پ7 ںی یربهار یق | 


| توف نے ای زا ۔ یو ہر نکی لی ےکا یکی 


گر ۱ دی وبنر ےکی چت و 
ا ی 

کوش کت گر کل _ (عاطلف ترنکی) 

یں 3 3 _ |۲۳ ۲ 22 زم وے 

روش ماف سجن 





مر ما می ہیں دورس رھ رت راروں کے کا 
دا ار »لا سے جس ا ری 1 1 شمیرہوں تق 
نار مب لاد 7 را 


کی یے 
ی زوش سے re ES‏ 


ماترالیار سح داره 


از 2 کے ےا یں غہین شای کے لج 
ای والده گ رضا منری ور خی رم تاد ۳ 
موی نی ام میرک ماد تقر رل 
ایال نے 2 
(ر ۶2 نیل ا 
جواب : آپ ک ےکی بط می سپنننس ال ایک نک رشن 
نک و تیم 0 ےل آپ رجز یات کا قل ے۔ مارا 
اچ درد ےگآ پ ا خیا رک کرد کرای یں پر 
al‏ 220-2000 771س 
ےا ہا گا۔ 


ئ اف بھی رگا ا ولا۔ 


DI‏ نار راتو 


کی فی ال یی مس گے دم دو گے ان و ںکو رطام ولت : 
کن رال ا سے بی یک ع زاب میں تل کرد پاے جوز مک یکا 
ناوات کے باوجودانسا نکوھاکرد تا ہے الع ماگ 
ر وار ات وی تس باق بل 7 شتا سا جماصاا سان 


ران ار رآ برد ازر زانت ےت ا رل ہے 
کر 


اکر ا وا نے کمک ےک حر کے 


ماهس او رات ےق ال تلا #وجانا سم ایس ۳ 1 
انیا نوکت جنک تال( پر بارخ کر سا4 


اننا ن دتا ےک ے ی را وں ماک یع سو 


ی و لوا ا ارگ و گر ویا ہے روز اش چب کلب یج 


گما ول لہ 4 ر نز یا ا اوت ا ور اور E‏ 
یں ال PN‏ ری او وان حاتتفا دوکر ۳۴ 


ارم رت انشا تال یکل وات | ا 





ثیت-/100 رہ ےعلاودڈ اک ربق (دداگی ۵2-۱ دایم ۱ 


2ت ۳ ۱ ۰ ۱ #۴ ر, ۰ 
و شرل با رود ول اول اور ر ردان یں من ہا ہے مار اک ر ار اا ۰ 7را ل2009 





شا وتپ الح یڑ رت راشرس وا قعدکی شع لک نکرارشا وف مایا ہا رے سات دجن ری دا ہرونم ہواتھاء | 


کو کی روہال لک رہوگ یی اورنش پارا نظ یھی خھا, خیرم سب اشح یمان رکھواور خمانقاہ ٹیش یھو 


۳2 2ت ےکی انی دی کے این تر یف 
ماندا نکیل ڑکی بے پٹ ف ا کا نے 
انی خوائئل کٹا ان ناو یکسا مان شک لیا تو ےرہ 
دن ارات ب ایی ار ےار ھک کی اپل میت کے 
ال ات رشع دارول از BÈ‏ ی 9/۳ 8 
باون 1 ر لکول ا الز لب رسو ران کے 
بعد جمیٹردیر بی یکو رحس کیا۔ جب راگ غالک ڑا 
سی سول کل کا سر لیا و ی مقا اشر نب 
تام کیا رورت دلج جات ی رور لے گناو 
قورات کے لے ایک فیا کی ی کروی ای تاک تاه 
ماج کرک خورتوں اک رر واک 
ل یکا تام رور یات و 293 
سے چناخیرانہوں نے دا نکوا ناپاج لا ادا 
دا اق دم ر نے کے بحرن یں دا لو رل 
ات ۰ و .گر بان 
ن کا نام ونشااع شہتھاءانمہیں نے مان وی ان م وکر 
ووسر ورول اودر دو ںکو تا او وو خوشیوں گرا AT‏ 
وم بن کیال کی کم N:‏ تھا کےکیا کیا ہا سے 
ال ترسواروں نے اروں طر فگھوڑ ست‌ووزاد سا ول 
2 2 ارتا ورا لتا کسی نے 
ںکو کا س کیا او کی نے شی سک کا با رک با رگرب 
مایم یال یل ا یی چام یگ امک نل 
بھی نرکھاا ہیا یں کک مت یں ب یک لیران کے 
وال ین ها ین اور کی وه رت با یرت وال 
رای ما کے ای اسا ناس 11 ال ےگ رہوا۔ 

وه کک ۰ھ و 
ال ده یاف کی نو پاراتول ال بای رورهگ بیان 
کین ریاف با ١آ‏ پل رشان نووا لاعلا 
سین یر کے ںاو ر یں ے۔ 

سب ن کہا اگ رآپ کے ہن می ںکوکی تج رآ ری سے 
روز شیارا »تم ان یم لکن گیا روز 
وس کر یں کے ای کہا ٹن دک چا ہا ہلا ءآپ 





چرس یز رآ رسوارو لزع وش ؟ نک سر 


ان کے پان سے مات کو ینس نو 


ضر موا ا شاه راز مز رتم تاد کے کیا نے چاو ں کا 


ور تام صورتوال عر کر سک ای مضییبت سے فلا یکا پا 
وروا س کر وھا بو لک در هن دیف ان ےا وهای 


ریا کال بان وال رو راجیب لت 

سب ہے ہے بات صلی مکی او پاری مول ست قورت یں 
بقل چنا رای بارات بس موجود چند ا ا دل ر 
1۳ شریپول مر سوار پر گر شام عبر از مرت ار ل 


۲ حط 3 سکم اورحفررت رت ار سا _عشساری‎ "i 
روت یپ تاک ایشا ر الجر راڈ غ‎ 
۲ ال ار ھا رر اء ی روز ررواقدرعرا‎ 
| تی فق رکو ا کی تر چاق ی ا وف ربا اتف ری ترا خر‎ 





ہے وا تی 7۳ 


ینا ری روا ورجم اہ سای کی او 


میب دول اس چا ہا ہے رھ اک ج د ہار ے اور 
اتی مل ار ےاورڈ را 2 4 وف در 2ب بت 


د نا جب دہ کیا رز کال ری اس پا 
77 ا 
مرف جانے کا اراد کر ےلو تم و رل مرسوار ہوک چا ا 
تک وہ جا ۓ ا کے ساتھ جاناء تھے نرہ جانا دددا سا ۲ 
ای کے سات بی نخرت شاوصاحب 8 


1 مشلل بویا ۴2 
متاخ ایک رقویی داور را )کوٹ کر یرت ای 


سک سک کت بائدحود بنا۔د ہآ دگی بگھھدار تھے ہرایگ باٹ ۹ ۱ 
: بول ا لر ٹا ا کنا دن ر | 
نے وہاں تحخرت شاو صا جب رصت الت کے مان مال 0 شش رل اوراسکوروزانہرو تھے ےگ مات با | 
ایک ناش مشش کہا اک لی * ہا | ںای( )ہن کے برا ںار خالی ہیں4 

ن ده 1-3 اور ایا کام 0 ۱ ۱ 


| ناک تالک ی( شب رات) 


وب ذزہ شی نکر کے جاندکی چوک می مع گے ول 


وب ڑکا ملآ ورک ہوا 
کرت ر هالک ( 0 438( 


7 2 


۱ ا رن سیفن یرک بزح رب مول چ 
ترص مم میق یی سس زآوده پل تس ما 
گیا ماج کے ہے سے ایک پاد سور الا تاور مین پارسور؟ 


افلا اڈ ل وآ ۶ ین با رددددش ریف ۔ میں نے پڑ ھا ا 
سک وا ا“ یا نکر رہ ان سے ی بے ن 
اسکارپ ڈیپارھنٹ کا ٹوب وہل لگا ہوا سے الس کے 
سار رشن اضف رمراور بل بورژ 5,4 سال 


بط یی ےھ وی ل کے هر ماس 
ا کے کے دوہ ولوا و ےکر بر تفر یف 


سال بعددوبادہ چچودگی ہو گئے ۔ اب نو یٹ یخان ہو اک 
پر همیرک زان دا تیب ون سک با رن نشکل 
سے ےک کرک گیل جک لگ ی سار نہ 
بد کم ڑگ ست رفارک سے موتا ے یں نے کل 
پڑ ھا اوردعا کی الت باک نے درست ند رت ےرا 
کی ن کے کے اکٹ ڈا بے ین کل 


م طور ہے برا ا E‏ لدو( ر ے 
چب لوا کا 3 کے کا 2 r‏ اور ا وٹ 
بر ت ا ضر خزممت ہو اپ رما اا 
م7 2 ر یا اڈ کے گی 2 لا ۰" 

7ھ اي سس ایک خاش ۳۳۵ 


زر رٹ وا علا ے کے با سار ےم رکا رئیا ٹیوٹ ول 
دورن س ی د ھٹا ما سے یں اور یل 1۵ ول 


0 ات رت وب و ل لودو ارہ چا وا یھ اور اللہ 


ا یلا ییار کیا اک کل سکس بل دومراواتع بیس 


| ا لے ایند رارے کی فک اند ھا س 


ے اللہ اگ سے اگ نمی کر کے روا کی اور 
ر ا دب ا کا ا کر E‏ سے انس 


کا اٹ ریش تم وکیا اور وہ مرا رشت وار چرخ وتو ام سے صان 
نے می ا ہوا ھا یر ےرا سے سح رگا - 


(اصزیل ور 1 کت 
رپ کول جک 
2 اہن N‏ ین جال ا تھا ل »چوک رک 











۱ : 
و زژده:- کین خوف زدہ اد دک تھی ڑ رو6 3 ا رال مو ی هال٥ہہہ(28)‏ 


نی ات مس تست س ہس ے سے سے سے ا تی ۰ 
- 






ٹیس یس کےکندتموں موا روا ۱ الا کاو سب 





۱ ر22 ار Ce‏ 

کلام یکا ایز یس ۷2 وو 

ےار ا ت سر ا 9 1 
جوا یاز ےمم ہیں وا فعا ت ااا امن طول 
ےا ےرا ر ن 

من ایب ایکون اجان کے لول ای سے کل 
از کا لی تالابوں یں یکر لے یں 
ی ا نے ا ککھا وان ان رمک 
ری ی رل لق نے ایا ی تار 
نگ س یں چچ ای کی س واچ ےک کال پوس 
و بھی پھ رس نے رز ۱ 








لوف ئی اور زر و دنو یل اما پچ یں 18 زوس ور . 
! راد چیک رک ای بک بے ایک س ریا 


کےا کر ویاو کا ےرک کک ورای کے ام 
وا اورعصا ترازو را۲ ں کےکند ھے موی ی _ 
اا تالم یگ نا نٹ نے رم ال مم درم 
انڈروبرکات جو اب دیا۔اسل نے فادی می ددیاف کیا چ 
اج کہ اک میں راس بجو ل کیا ہوں ال کبک 
کی راس ولا ہوا ہوں ۔ برای کے انا لوا ہی ہے 
انا اور ای" وا بل _ف اراد یاک ا ونا 
کہا کرای سے ای وی نے یئ جو کا کن اوه 
عاول ہکان او کہا کہ :کی ھا می نے و ہکھائۓ اور 
ا پا اسف وض وکر کے رو رلت ماز ی یں ن بھی 
وضوکباادرنماز ی ر 
لس رانا لوصا لس :داشرا نامع 
اکن بوط کا اک نام مکی سے با ریس نے انی سے انس 
ک تام در یافت یا و ال کہا ہاب فارع (خویل رل ) 
ٹس نے سد جا آ نما 2ا جچھا سے انس کہا کہ میمرے مات 
گی میں ٹ کہا ھا جھوڈڑکی دمییتک میس اس کے مات 
دل لہا ر ہا ا وٹ کی بے مور اح ضا نے #واب 
۱ وا سک e‏ 


سا کی یا موں اب ولا ما ای 


ال نے بے اک کہا ہوا میں 


شر 37 


کے ا بای سے 


بی ہوک ہر اگما #دل - 





کرات 


نا الله ونعم ال و کیل" و کرش ور عکیااور 
ےب 1چ یا کی ترس ز من ۳-7 بیرارتوا توا یآ ریک یدش شش ور اباد یں ہیں بایا۔ :8 
س اجان الا روا وان ےہا او شف 
آدگیے بے اٹ ھا کے ای یاو سوارموجاءابتر 8 
طلا لت بن کا نش ال سکن اي ال 
ری نے را نله وم ال 2 ھٹا ملا 
۱ باتش نے ا لکا ذکرشر کی اور کے ینآ ا یا۔ جب 
20 


یا یں خود ویآ اراک م اا 
ی »سید سک 
رجا یک 6 ی وٹ ٠‏ الو یپ از 


تما- ی کال دول اقا ابی علا نے کا ام | ایک ۱ 
مسلران بادشاہ تھا لوکوال راڈ روکد ده رس با دا ۱ 
ایوہ کے اکر ےکیا قا کر کیا ھا کل 
دا ا اس سے ایر ے ںا گے 
وا رن هر با رک کیا تما دم الا 
وہ گا لطا ی کے کے ج یں نے اس ری 
دب وهی ال (بیاوف تک ایک شر) شل با تیاس | 
ٹیس مہایت ‏ جب ہواا ردان ر ادج کات ۱ 


کرو سو ارک کےا یا ءکون تھا 


رال راا ور تلب فار کا ی(ب ت1 /37) 


کر ے لو لک ارم 
کب ری می ربکا کون بز گر پا چلا گرب ر اور 
لاک تج ادلی اف بک ال رف جا ہیں۔ 
مما جیا دت کا نا لتد ت ال 


پر ایی ت اکر باللوں میس لگا لیا دو کون جادو ہد 


0 نع گرا م ہو گے و - 


| نکل ی شلد 


۱ ن یلول جاج ت د رچ ہو وی یل یں لے 
با چهک چا ددحت از بیت شا اجات ارا کر ے 


1 ا ارچ ن 7 
0 لوحیل؛ بای( مت مب 
ق ناتصر 2|۰ تال امامت انی 
6 عیقب 

آرورٹ وت ا ۳ 


کی کال دا ادا کف واور کی 
ما چو تھے کے إل رک کے ار یق ۱ 


زر مر بل #ول | دال 


۱ UE) 








م2 شال نی ا ااا 


لے 


رل کےع لکیلنے ہیر ہے ۔ اس وش کے ی 
ےم سے تام دق و دیوگ کات کل + ال 
ر لہ ہے چنآ رگ جرک با وضواور اک رز ولاک اور 
ٹوشو کرک ی حت رک ہیں اورااس طط رح بھی :ہم الیل 


ق شرف ٭+ا ہار ررورظ ریف ٭٭ اپار-۔ور) ذاتٴے٭٭اپار۔ 


کل طیره* ابار شمادت٭٭ اہار۔آ مفت بالدہ*٭ اپار- 


1 کر نی فرب ضس ہے پا ڑم 
استتغزاره۱۰ بار ےآ یت اللری**ابار- الله لا اله الاهو 
ت ا یور نومان اس ات وھ 


تفي 


في اض المّلك موس یلیم ۰*ابار. 
6 خی کل علیم"**اپاد. 


۳ 7 پ6 


یاحی یا قبوم برحمیك ستَفیث ** ابا تع کے 
1 مایت اک باب ان شا 


- اقا الڈرتضور علیہ االو و کے ل تام ہا یں 
N,‏ 


لو إلواحاتٹ: مقر رت سا 8 رل الترصا چب رما لتر فا 


۱ دض کول ماجت درل مر یاکرش 


یل ؟ 2 واگ هک مار رلعت نماز ہریت تفا ے 


ا | 2 ۱ ٢‏ و ہک کت مین پت و لان 
کے باک یرواد ہے ےک | ر ی ا 
ق ت ۶ یں سک 9 ۱ # لا اله الآ انت سپحانك از گنت الظاال, ٭٭آبار 
ا لشرام شمدکی ‏ ان بوں نے خر ماما تھا ند خان کپ سی من زوین 


او وبال کم مرا نل گا اور وہ تھے ای کن کک 


کی یی الضر 3 ا ت 
ا جو ٭٭ اراو رس ری کن رض ری لیا ان 


1 
نے الام ع ا حم 


حسہبنا الله و عم 





3 7 


شتات کا یلال کر توت : من بین 


نز اس ماع سغی رک مخ اصورت بت مین جلد 


راب رٹ 7 سلون» تک سیم سا 


کر ر کی ارا ےچ الرلو وڈ می ي ماب بدی دیون _ سول رو" ا شین ی نیزر 2009z:‏ 29 








نت ال نورق | 






الشاء اسا ا سے 


۹ را ای ٩,۰‏ ۲۳۲25 اا 
ا و باه مس پا کا دم ون انا کی کے 


99 (اعیز کما بحلگان ال تامهم 
م اش ل غين يټ یلام 
لملما تک پنا ویش دی ہوں ۔ ران 
وی ید یس 
ا ابرا اسان اورا مل وای 
۲ بش ۳ 

2 (یسم لل ن 
رل تني اي خاید له ال 
ارتيڭ) ” یش از نم > 


پاری سح جو کش کات را ری رارت ءا 


ول یلوا کے 


سار 3 ایب 


اسر نظ ریم رات اللرقال کے شفام دس اد 
ی | 0[ 


ارز 3ة مر ي و ت 3 سے ی #9 


3 * (پسم یرت ین کل ینت تین 
ی ال 
8 کے سات ( شور کرت i iS‏ ا ی 
ار سے چھے ففاء دس اور کر نے وا لے ج 
:وہ گے تھے ہیا ۓ اور پرظھروا 18 


دح ے جب و09ص رتا ے 


رانا ھی 


ہے او اھ یر ےر اوم 


4-(آعود لمات له لب ین رم شی 
۳ سک بات کے ما تح ہراس ری رال - با 
#دل حالس هیا 

5-(اعوذ بڪلمًاتِ الل الَامَة من ڪل میطان ومامة 
ی ی ا شال الور اور 
کات ا 


مر گر و ادا ا 
سے وع 


6 (اعوڈ بر ا ای لایجاو زهن 


رگ ےس 2 ال آل ہے ہے اک کے کے کے کے سے و حم 


برولا اجر یت ا وذرا وبرء وسن شرما 





نر سے ےکر سور ای تک کے تال وا نف رات اکا اس 


تن زاس 





وا نظ ۳ ۱ ۱ ۱ 8 1 
ىا الات ےل اویل ےتا سا ام پ لرا آل خفاسے روشا کر مسج لن پک میں »رو وال شا سور ۱ 
دورہواں ۔ لنشین جا الن] اغود ل شفا ول زا اکرتو ونیک کے 





2 و EB‏ ریا ای یسرک ررے ان 


7 ف سر برا ال ال الا سے ق اين 


EE FR 0-10 ت تی‎ 


5 رض وت شر رما پخرج من دين شرت 8 


تارتین ؟ سر کا الل والنهار إل طارق ھ "سس 
رو 2 8 سا ارداشت 


0 و اور زگ گرا 7 7 - 


بر 2 روط و وی چیه ۰ 


یبطرق بخیر یا رحسر) 


الہ لی کے سکم تک اه مول» و جر 
تیان تاو سکول تیک بابد ہراس ےی 7 


گے وال بدا ل اورال چزل برال-عجاسان_س ‏ 


ات I‏ ہے اود کی 


رای تھے س کک رڈ اورا ی کی برای ہے جوز ن ۱ 

کے 1 ےا درزلت انان کا لل اوراں راث اور : 
سے 1 ا سے 

دن ںآ کے وال چول سے میڈ را تک نے دالا جھ | 


ات چمچ ز رورش تک گا نے ۳ 


و مع ےس 


7-(اع 3 کات یت ٰ 


امد یآ 


لسن شر عباد: ومن هَمَرَاتِ الشتاظین ادا 
بے مول تال کے رار کے 
ور مات کشا مرس لی شب مت کا ئے 
زاب ےۓ اورا A‏ 7 الہ ای رخطا ان 
کے وسوسوں وای بت آزده مرت ,ی ما شر 
وا ك 


این ار نے کالوک 


تن کک رکی 1/2 ما کو تک با ر کے 3 کو ای ااا 
را ےک لاق تک بنا کرد ے ہیں ۔ 


اون ۔ جب آ وھا ل رہ چا ےو اجا رک ریز اکر کے 


مان بل ها ۵ 7 قریس اک بل بالا لک 


ول ال دس با( ست پل رون 


ال کے م مو ہا یں گے۔ ای کے خلا دہ هار با 
گرو ری کی وہ سے جو با لگر تے یں عال وا یل 
ال لت پال علائم ادرخواصورت ہو جات | 
دش رک الکو رد اسشا ل کرای د کی | 
| رای | جوا ب ےکا کو ولو لگ مر ٹور 


( مار ؛ضریلیال) 


| | دابا 


۱ لے متام رک پیراک را ERED ie‏ لو لیاسو مرک زان سا درا جوا شا نک با کنر بت $ ههد( 30( 


ا موی" 















نر جس را صظ 


۱ شی ت مسلمان جم جس ا کر ا 


f‏ سلوک تھا ہم اپ گر یبان میں چچھایں :ہوا ال سو 
لول ناما ون کر مار وین مر ۱ ای ۱ 


1 7 9 ۳ ۲/2 س لآب وور ۱ 
٭٭ آرے ےس 1 
و شرت ر مک وھا :رہ امرش سیر ما ٹا 
ہی رمو کے کے اورم مہارک اور 
ٹیس عرس بییرا ہو ۓ یا رسول اد اف کا ںآ پ ان رمان 


وین ( فردل) م 9 "رجا گرا ان کے ار وجوو 


آ ب نے فر بابک یں لحت اور پروی کے زا 


! »دا ]ول پل لوگو ںکورا ان یر کے با کلم بوا گرا 


ول با نب مال با کہا کیا کر شلک تیال اب هد 
سح ھی ںہ آپ نے اع ثل بیدعا ‏ ی 


ایا ریق ماو ےکہ 0 .ھ0 


ا رممارک می لپ و کے وولوں غل 


رست 20ص +۸ ےا سے دال 


ہیا انا لا تما جب ایک عل رواش وتا راو و 


و زا رو 4-6 کے وص ے خضرت الوعبیر؟ کا آیل 


4 واعت وگل آور جب رورا حا ڑکا لے ۱ کل سے رور ااا و 
] ایک اور داغت تلآ یا- دک ےکر خر رثا رو( 
8 ای لا رسول ار ! رکتول سکن تال برا سے 


r‏ نے ری می دا کی ای لا می ریو مرکو یش رے 


٣ لو‎ ۳ ۲ 


8 گر 4 ا E‏ اورک سٹون ے جب 
| کوک ال ا الک ادو شون ےتا ےا تھاکی 


رس کر شکرتا سب پر تا کرو 
الاک ی م من وا ےکی اپ یہی ک مغفر تہ ال ہو ارد 


اتال فرماتے ہی ںکراپچھائیس نے ال کی مخفر کر دی دہ 
مد ۔(بد انا پیٹ 





عت ص 





جس نے دیکھا کہ ایی یری بد یجن ای مت کیہ 


دوست اون کک کاو شف وی نکیا ای نے ایک 
سروس هیر يا ری زک 
ای گکھرے میں چا کرنضور هت کے ای 
نیس گا یوک انہوں نے توم کےا لے بل ہیں 
یا یس النٰ کے ای ککھرے می کی اور فک ایا 
راب ال تن میرک تخاب ساره کی 
یاکرش ری لول سر سول 
سور وه ده ملس ویس تن تس 
کے م وکر ہے تاش رو ری ہوں او ای ہر کر 
ال 0 کے ما کرو 1 پر نود وا 
کردین» پم سپ بو کے اکن انا بات 

مرک موم داد کرک ی ول ۔ میس نے تل کر 
ر ان سے ا اما و ا اا RE‏ 


ات 


اذل / رر رای اریز ی کی چیت کال _دادی 


نگ باس 


کب e‏ 
ی یں ا مر 
ری مول 
تول Ea‏ العش بیان اتی ہوں۔( یں 
نے ری یھ 


ھی رر ہت ہے سے فی سے )س ےکا شاور زارو قطار 


...ان ط 
نے ئن را دی ر ے 7 


ad وا‎ 


5 اب کے ار نوا 
اروا یہی ںا 92 اور مچربری _ه اا ار 1ل 
سے اور یی اون لا ¬ رک با بال ہچ وک لی 
بای مرا کون 7 سے باب مل ھا ٤وا‏ ےج سل 
ے است قوب سل با سل کال باب ری وه مت 
رو ہوا ۹ رف ےک کیا" نو ٤‏ ت ادا رش ے؟ 
#دل بل - ال پا تک ہتشان ہوا ےکم 
یرام ما کے ہے کر اهر بای جہن 
ان یس شام کے دفت برا شھے با لاور پر 
کی تقیقت می ںآ کول جانی ہے_( ما کنو ) 

ہیر آ پکا خراب بہت مہارگک ہے اور انا ال بہت 


۲یا 2 ای اد ر ق بل سا را س - اب نزن ۷ 


۹ 1 


ی سو رسول! رم ۳ - 


۱ 37ا ای 





ید ...دی نم سمل اور رت ےچ یں پا 


درمیاے اور ارب سل )ی تخل نو ول ین ۱ 


یں وچا ہوں کے رے ال لو وبا سب ی یں مرف 
با چددت سے ری شس مرم دک طرف رراۓ ہا ادلی 
را یل ای گا کول میس مھ عاہگی صاحب دکان بی ںنظر 


آاھہیں۔ یہ عاکی صاحب اد علا- میں کان 


لے تی ںاد راس سال رن کے ےا کے بحرا کے 


کل کل از لا لاو وضوگر ے ہو ے د تا ہوں :مر پر 
سے ار ا رکز ںاو غاز ے فار موک بارت 
مواد ا ہوںء ال بین 
ہے۔ ای ددرانع یل ای و للا دنا ہو ںی کم ری 
۱ ایل ما ے۔( میا ءال ہوں) 

چ فاب سا اب و سے 
کا ن لیب طا ھا ےا ار ا 
ک جر مت کک ے اتا یما جدار مھت الا 
موم PE‏ 7 ھی و شالت دور 
اور برگتوں هر بو وو بتک گنای گر کل 
سرک رددعا یه ی 


ارا د وباگ با صر ناڈ ھک رآ ر موا 





ار وا ےا E E‏ ر داور 


0.0 ل رر ے ہے 7 ER,‏ 
توژی و بعد میس باہ رگن سآ چا ہوں۔ اچانک باہر 
مت ای کآد لآ ۲ اور کے بلئ رآ واز ہنا کہ بار 
حشرت یا 
آ دی یکی رف توم ہو جاتے یں ااس کے بعدرمی رٹ یآ گیل 
ای ہے۔(مصبا جع ارم را ےا کی 

اج ہت ہا رک خواب سے اورآآپ کے ھیال ان ت 
کول لب ی کا ماک اکر ےکا 9 ےون را کر 


و 7 ۴ 
تس ای پاس شک ۸ مب ردا ےا 


ہت عا وک > ورام 





مش نے یکاک می ری بای یری ل لاس جر ری 


سالعزیز ما روڑیں ہررو اکا یس مار مڑھ و و کی ین یلت می اید نت 0 را گا۔ 


کاچ جا داب یم ہے؟ ایا نی 2 بر وک 


جات یل للم نت اورکوشش سے حاصصل لا 


ہیں ۔تخیقت میس ری اک یل ی دی مون ےکن 
خواب ل یری کک چھ ری مول یں ہے اور میرک بای 
مولع اس دی( الآ پا 
ر5 آپ کے خواب کےمطلاا یآ پور یب ایک ام زمر 
ای سو نے جال ےکا اشمارہ ہے اگ رآپ پا وش نزک امقام 
کر ںو انام ۳ ]التبا و منم دیرب 





/پت‌طو ل راستہ سے ہ میں اس پر ادراکی ہولء خی ری دوڈول 
طرف ررژؤں کی بی تار یں ۳۳ سارے ررشت 
سو کے ہو سرب که 9" پت ات نف 
گیا رف جات ے۔ پآ کے بڑگق #ولتو سمارے 
ررخت ت مر پل بل و رآ ے #ل- بل رتسول 
کرل مو کراب مرا ع اس والا ہے ۔ میں جمت 
جلدداخل ہو چاو ںگی۔ چ رش ایی چ ہا ہوں 
جہاں پررف پھول ہی ول بو ہیں پمیر یکل 
جا -(فرزادفادوت ھی ) 

ےرب کے خواب کے ظا بآ پک اس با تک 
ریا لیا ےکآ ب ی ارم کک ہار یں 


ا زا 6 ۳ ا کک ی وراس ت گے 
راخ ں۔آپ ورور شر اف کت بخ با ربب اور 
فضا ی اا لکا طا کی کر ی ۔ 














ا IG‏ کمن نو ا منر 





یں لے جات ہیں؟ ہاں !خمام الیاں برابر 
میں انا می جود ہیں۔ جندہ کے پا لوک 
رطف اتب وط تم کی خوائ رھت 
ںہ بت دہ کے ا ج وجا ا ایتا کی ابات ےآ 
انا جوف دیکھنا چڑ ہے عام ا ہے چوک رهگ زندکی 
مروف ے٣‏ رڈ وست ونم 
12 چا مه بھی کے کے ہیں ۔ فیل و 

کے رھ یکا ن شس ا یت 


ص٣‏ یہ با موی دلي سد را۶شا 1 ای ےگ ص۵ را لم 
یں( ایڈیم فار ردول چا 


؛ جا 2009( 31 








حص ما شرصد یہ نشی الٹ نما مروگ ے موا لور لان گرم اک را ا ےم ہام ٰ 


لی ر یلا ض ر لے اڑا ای 


رات پا یر عام تر بق ر ررضت کیرب اذ تا اتل انك ارول ل 


نکشرت جعلا مجنا وی اگ اور علہتضور اکرم پل کا ىہ 
رمارگ 2 ری قیامت کے دن 
اش تیا کے ےسا ے یں کے یں دن ای 
سا سے که تلا وه و راو سات ا 
ہے ا ی ی ر یب ا کے 
2 جوم ریس سگوز نهر تھے ں 
3- وم ہزم نے او کن ست در ود نس _ 
مرا ورو رڅ تک رر ورش لیف حطر عا تش صر ب 
زی یرعشا مرول ےک ضور اور نے خر مایا لہ 

جرا سل علیر الم مرس با لا جا دا ای و کیکر 
LL‏ رت اد و 
نا تما 

کلام مك یا سول ال 

تضو راف ری و ے ر بای اک کی کے یر ے اور سیب 
تیم درودییچا تو اڈ تال ا کی دج سے ایک ایا فرش 
ارتا ہے ج کایک با دشر می اوددومراطرب 
ٹیس اور پاش اس کے سا پوں زمینوں شی ہو تے ہیں اور 
گر دن الک عرش سے گنی رق ہے۔ اش تھی ای 
رخ ے فر ا ے یں کے فر الا نے کے 
اویردرو رگ سل لئے ضر ےکی پت مرررو دتفا - بل 
و فرشت ات کل ال آ رل ر ورود ییا رتا ہے 
وازن ابر (مکاشفتر القلوب 5 1) (شرن دلا 
ات6195 
ام ی کم اوردرووش لف: 
«عفزرس سیر نا موی عا السلا مک زائ تھا ان کم کی 
مر ال تن ایک مروت جو انا دفاجرتھا۔ اس نے 
وال چون اوا ق اون کن ل ارو کے ال تک 
7ت ی نے اکن کیا 
نشویٹ فک رگندگی کے ایک ڈعی رب یک دیا۔ اللہ 
تیال سے میرن موک علیہ السلا مکی طرف وک یک مار 
اک ہن ولوت ب کی چا کا تر ور رواورا 








چا ره مر ها و اور لوگو ںکو بی ا ما جنازڑہ ڑم کل 1 


یب ولا ون 
حغفرت موی علی السلام نے ارشاد ادنر یک تکل کے 


اع ڑا زک حزا رگ »وا ؟ ابد تعا لی نے ارشا دظر ماب اکہراے 
موی !تک و ہبڈ اکنا ہکا داو رت مرا کا حارش کر 
اا ا ل ے نظر فی التوراة اسر محمد صا 


الله علییة اله وسلم فقبله ووضعه عاس عينه | 


وولی علیه فقفرت له وزوجه بالحوراف ورات 
U Rg Dl‏ 


۲ ایی نا 1 3 ماو جوا ورزو ار وگن 7 اوران درد 


یف باعا ای ےس ال تام ناو له 
ا ور لوزن رآ رڈ کر نے ات یس سناس ہیں ار 


ا ے اورا اوا ےول پپندوں شا کرد ا 
ےرگ لھ 80 جرال ) 
ام را نیت لک ۔ ا س پا 


دوہ صن ۷2 ےک میس ایک طا لم دجار پاش 5 
نے توف سے ج ویر الا ٹب ی ما اور گم رر چ کین اک بے یں ادرایک اورکارد بارش رو ر 
] جو اتپ وف بر -بدیبزی پنیالالن ےک م 


ا نا تا ان یط یں چب کے ]ا 
ر ل ی کا با ااك 


کو ضور ت ترآ ی نو جال یں ھا ںو کا ٠‏ 


وراک خی مین کیا اور ہیں لہا با 


ورور اش اسا اور دوعا کل اعم انیا ے اور بارگاہ | : : 
ر ۴ رز ےآ بیس وسک کا یکی یں جب کی دکان راا تدان 


2 ` ۲ واز می ( ۱1:۷ )۱۷٣‏ صسررے مس ججود ہوا ۳۸ 
خضرت مرسل اشطلي وم تری باه ایا ت و ر 


اچوی کن عرش کیا کر اس ما کے وا من نے 
ایا سب بل رای ام ده کے توف سے بے نوف 
ا مگ راٹی کی جرم تکا۔ ہیں مرا رید ماک نا تھاکہ پا نف 
صن اشر عل وم ار ج دہ انت بل دور س کن 
aE ER‏ 


لا رد با سح - بل جب لوا سکیا تو معلوم ہو اک 
141 ادا ریا 


۱ ۱ بت بالا اا صا ج 


تال ماب 2اا 


نعبدزاياك نستعين کاو رد ناما تھا۔ بی ںاو رجرررهیان 
۱ سح لدم ۸ سا 77 ا 


ٰ یت نے نپ ےن یں -جب رادویا تک 
| یلین کیا کا ہے اس میس استتعال ہو نے والا اک ام 
01 رد ما اسر یلد ٹ میں ۔ برع دوڈ درا اس گی لام فک 
ا دکانع ےج کول ی او بای او ای دکرتا رہا۔ 
تقر ]3 بن اعد مبراددبارہ جانا ہوا او وہ مج اج ساتھ 
۱ ا وٹ ددم بش - 2 چہاں بد ی ڑکیا نیا رٹھوں ےہ 
کا گے مکی ار حا و ایل اح اپ 
۵ئ تال 9 
کون تی سرن مگ ید ہے لی اہول ے تا 
و کرک نمازوں یج کزور ی ی اب 2ے وناز ب 


ٹیا کا رواد لا بل یکی وی ی کراب دان بت 
رو اه ۳ ارو نکر سر ریق را بت 


ژر ماهنت ا اق ار کے و تن کا میگ پڑے ہیں کر 


شس کی کون ے اورکاوباز مش کی ات و برا ماسطا 


صا چ5 ردت سنازی بش6 کل ار ی وزان 


اک اھ ات و ان 


تعبدو اياك لستعين کال ےکپ رالا ہطاصاحب ہے 


ماخ دا الیل کان 11 وتشت »رل 1سال 


ان روا کا 


خیب کےےٹوا رود کت ےا فیس نے 


ال می لات رو کے ت اس دم 


مر و ده جوا و ا س ت و ع ء ي 


ی اباك نعبدا ت پڑ ارام ار 8 


۱ 10 ہیں کا ہر یو زیت 
یکی دا زآک یک نر من ششاعح تکنن گان ہیں می ۱ 


7-7 ور مت 


یھی نو انٰوں نے نے پر ات کوک رکہاک مل صاحب ایا 
0 گان ےک کون وکیا ے او تبرت دی بات بی 81 
کی داز شش (۱/۵۴۱۵۱(۷۵) ری کل ترا( فبمل 


۱ ا 


سای او مور جا :مم گر وف پگ مات ایم رشان ہگ اٹ کا نے 2009( 


اب میں 


1 





سس سس سس تست لا ات ل سن ات تن کے سے سس سس 


آ٦‏ ی سس سس یا ےد چگئ٘یےپیے۔>ط-ک د د تست تا کے لے ا لد و 


و ارآ ب ابن ادا کرد سال کید نے باجنوان لظ رآ 
ےا یآ دام سیخ ره 
۷ ۰ ور مز بل بل 0 دو چو نے خر پر 
a aE‏ درک 
اھہتٹ تدرو رر ی سای ند داب ال ETI‏ 


کے ال ہو جا میں گے ورز لو ت پ رع رک الال کےا 


صروری اور مفیر نے یکن 5 سس ب سے اور ورن 
گیل ایک لا زگ ضرورت من جاٹی نے ۔ ورزش کا مطلب 
بی شک ڈت لے ہا ہیں یں ای ی یں یا ای 
ورلن 2ھ ج2 بل O‏ ول 
جا کا م او رل ند ی مت رین 2 کو ی لگ 
وا شال کر جک کے کے ر ی ارال ای 
ا سے ابا کر یاوه آرا مر اوز صرت ر 
رورت بول متسه یم شرا رام یط ت نے ضز 
کی بت کے اور پیل د لت سے ای مرش زیادہ 
تتصانات و ہیں هی روا ظریات اورتصورا کی 
کچ ہیں لہ 1ری گر جوا اهر زترل آرام رن 
رر ا رش گنت سک تال را _ال 
ی 7 رگم لکمیاب اوروش وش لو ول اکل زم کی 

کا یڈ اتا دمک دک محنت اورتماللی کا کا رور تتا ے۔ 
وکا ال سال ی رش سا کام» پیرل لے با 
ورز یکر نے سے شرا کے ہیں حال اک معا عالات مات 
نل مل برش ورتا ی طوریے جوا کے اتام کے 
a :‏ ری 

رورت ے۔ اگ بوڑ ھھ ما میرک ویس روی 
اور ۳۸ اا کک 00 یسیا بو گر روایاٹ اور 


اس با بر 


مار عالات اه یں بوڈ ہے اورک ور روح ۷ 
مغر ون شش لول ۱ ری کم مسا ز با ده چست اور رل پمو 
ت م ورش اورک ل ف ری ی اور 
کیل رور 8 لے اد 

یام ران کتک ورواو کے لوک ں کس یی ےکر بادہ 
سے یادہ جال کام» جلف ری اون تک ان 


ما ب اورقا وڈ 


ترک 7ا در زا هکل یل اورا ےکر سراف میں ؟ !الک یں شس می سک اھا ےن زورب میا جا الست 





وک را یا می سالک تر چان کام: یرل وارز ےا ب ا 
ا ا او زج نتم شرع کے زی دجسا کت ورن اض وزت ہے۔ 


یڑ ریا 0 سای کے خیالات اورنظریا بات 
نے زان اوک چا زین اور وزز شش کر 
2 ر کگ کی ںکرکی جا ے۔ اک سورت و اول کم شت راب 

مر کے دراوّل کارا لت پر گنود بو چا نا ۳ 
7ص ھھ 


دوسردل یا ر و قارب کے بال یا رمنگ ہوم 


فیس گار مس 999+ و 9 
کا روطب ب ساب یس ہوا او راکش وتات ای 
ا یش زار ہآ سان اود سرن ہو 
سے۔ ص٦ر‏ موزل تن کر گی ادرج مل ےکی ضرورت 
ہد ےر عار جیا اکے ڑ شی ےکا مطلب ہرکڑ ےر 
اوش کل تی جس ای کی رای ورز کر ربا کردا 
جائے۔اکی ری با پلا ےکک در لاس خلا تل 
۲ ار ررر اور ورزل کل بر نگ وبا 
راد اڈ کے من ہوا سے اس کا ایک 1 
سا سب ۳ ا ی ارہ ےڈ اد دای 
رورت ونل رای کال یزاب ہیں عم ر کے 
سا تسا کی ہوک لے 01 یں ھال زی 8 فا 
و گر کے سیا کر سما تح ھ7 یج نکی را وم ال 
تراک فک ی +وبال الک مل ےہر 
یر نیال بوڈ سے بوک عر کی مم گے ہج کو 
وت کے ساتھھ سمات را کو لخوبیت و زرم تس وال 
مین تیج نک یکم نر مقار ۴ سای ری یں lee‏ ایض 
سرت ی رے کے بھاۓ ٹل مدکی اورجسمالی عنت ہ 
کام پرآمادہ ہک رفعالی وچا ےڈا ےم میں می نکا 
از اب دوپاروبد س۳ ہے اود بڑھھا نے کےآ جار و کے 
لیر او چان منت , ور اور بل نرق 
و جز بار علج 
ںای ر ان کے بات م ان او زورک الآ 
ادرو ہا ی گر ہے رها موم رن 
رز اور ل فد ی دیرم سے بک فعالیت: چھیروں 


اضلاخیت 2 رل یقن رورست او تہ سیر بل 





ورل ا رس اون که اس ور ورات 
ربا س ) چشت اور کت مد نے ںان س 
زاین سل بجاو نکر و ری رد ارت 
وت 7 اررئ ےا شارت لا م لے اورا اورت 
دس کے درست اور بروشت سر کے #ل- 

بی ورزشل میں یز چچل جری بھی بھی تھوڑ 
مرول م ناه تم ہہ ایل چلان مر ے 
اتج یں کا مکرنا او رگ یا دکام یز بچھوٹی مولی مرمت 
ور شای یں ور زا سب ےا م فاد ہے ےکلہ 
ای سے مر بانوں س نون س رل ( ویرول ) ی 
27 ی اورشر ما ہیں صاف رن #ن اورقل یار 
آرام ملا ہے اور بے جا احصالی دبا اود تا ے جات 
رپ ہے۔ ہردروز ی ورش ا پیل لے سے تلب ے 
امرائش کے خطرات جرت ایز طور ر | اس لاب 
ولئعد بیز کی ا دا تو کے ایک سردے کے ممھطا لن سب 
ہے لا کن خطرات ان لوگو ںکو لاىن ہوتے ہیں جر 
اراد نج ٹن ا یکو دنز با کر م کت اور 
پر دک موی رورت کیلک آل ۔ یلول ار 
ری ل‌طرف .ال لا کلم باد رگا ما ےک یں 
اض ےکی رای کشا اور تلب کے امراش کے کے 


میا و ور ۲ 


شراب لان یں ۔ان ٹل ان وگو لو پر خط رات 


ور ا ی ود ان جم ری رون مکی ج و ۱ 
ر ار ی ارا فلب ہے نے کیل 
واد رک ضف ٹا کک یا نیم ری ورژل‌ضرور 


کرک جا ہے۔ 





۱ 70770 : 
ان اي 


ا ا یں با دن یش بیذاب | 
۱ را ا ا ے۔ 
ار ای ارت مارک میں 
ا -است .242 07023 
چول ہا ےا ال رش لن او اشن رس ۱ 
رون مارکا لی ھی سم ہوجات ۓےکگیا۔ ۱ 
۳ )ایی وراء کان را ےا ۳9 3 
بش اور کات رب زی کے لے لے لج ا 
ا ےد چ دو لور ۱ 






۳ 2 / 
و علال2009ار 33 


تایاور مہ I‏ مس 


رول یا ی پا ومک 
J, 1998‏ ی سیون کے سا ر 
اڑا" دصق ی رشق رل 
e‏ سی راہلا ل ی عل وراو ھی می را انت 
۱ را مامسلز بہت ز یادہہڑ رھ گے یلہا لم کک مامتا 
یرش وس پا 
ا ا و dls (Augmentin 625m‏ 
وا مان کر رام نارای شام ت ی بہت تی ا 


زار موا دل ما گا 1 ٹف دوں کا متام ہو ار 


1 رک سور ےر کی بن انتا ار 7 یو ور ۱ 


کے انز کے تح میں بی مکی لو سکول ,از 
و ام ی ی تن توا کی الی ےار میں بطلا ی تی 
اماک بل ںخال! 1 نی اک سا حب لے وؤراعت 
یل و اج ارس م5 مکل کردا ےک شیب دک 
وو ون ا اؤںن۔ا اا ن نے و ول ےلو 
صا کرش ارس لے آے ڑں ضر بکترم ددا 
ک تم تھی یں میں تاف رائ وذ ء درد وم روک اددیات 
ا و و اق ا ام 
سے بام کیک ول بآ پان 
میں یا کر ی ملام کے کے بحر کے 60% رن با 
ج ما موی ومر لع بی ح شا 70 رازم زگ اورس وگ 


اس دس تع ارچ رد یم 


اقرا ب تھا وھا سلو یں کایف یا در وکیا یاز کے بحد متنا ی 

رای اش س ۳ نامر شای ل جنرت 

نک رکھا رما تھا اور پا کنیٹ مھا کے لے بے سے ای کی دا ما 
رک رن ا ر ی 

E:‏ از اشآ پک مول 

نب کےابمان و نکی- (ا ام ءل مور ) 

ول اوسا وکر وال ا ارال 
رل اوسا ہک نے وال یاج تاد یال بقل 
(۱)لولول سح بت ژیاده لا جول(۲) دل بل »بت 


AE | 


۳ 





0 ا اک ت ل 





می ای یی اس لہ می لے 
ز اروتواشات رگا (۳)ابثرتتال سک زا( ۓ برد 


7 کش ہے 


(r)‏ رف کر سک گرا (۵) رورت ہے ارو سوا 
۴یس جاننا پاس ےک دل الد توا ی کی رف نے جا 
7 7 
کر نے اور وک یک تر ل کک کے کا ڈ را ہے سے 
ر سوا 010 بحت: شب وی او کی س کے سے اور 
بان 30 ئا گار ان ! و نک 
ال 11 ۳ھ وو نکر دی یں 
کت آوگز وراوراش کی مستور یکوژ بل کرو« اوردل 
7 و وت زور کات تالف رات م 
وال دقع( کا یں لیکش وس کر کو ام 
دل مردہ ہو کا سے 0.0 ای 7 تن زم نس 
سکیف ین »و برد ہیں جو ال کی راہ یس 
حون شش اورا ےا ھ ۳ کت خر نا یں 
ن که لاس کیاکی ھللا ی رزوی منرل 
ے۶2۹ شس ری ار ماہلا 
یں راد سان .الات 
اور سل مان کی ای جت ےو 
آرت ںی ج ی ول ای ہے با غ ٹ کرت ٢ہ‏ 
کو ا ں امیت ااا ی ر دام 
اون تم رح اش علی رما | ناراگن جنرت 
ایکا دل سا رده رمیا یس ان ج 00 او 
ووا رت ںی حت ا عا العا سے 
حب ت کر ے وای چٹ رو ں کا لول ےک اک دیا ےسب 
سح بان رقم تأول دہ ہیں جوا گی سب سے ڑیادہ 
رل چر پل ریہاں سے رخصت ہو جاتے پل برد 


1 ۱ 
و نکی صلاحیت سے واڑست ے۔ 


ہا کے اوا لالج ار 2 


م جور ل رکتا چ دوا یزاو دسا اورا کا کے 
هراس ان سا ےکن ج 2 یں اس ذائۓے کے 
من E‏ و اکر نے سے روک 
یا ہیں ا کے میں زاوف پدا رد3 لا ای می 
کور درگ اور ارک پیا رد ی جن کے اث ون 
اس زا کچھ ےخوف زدہرہتاے۔ 


(۱) بت زیاده ل جول: ب یار انات کے د له 





مت ص رک حصواں :الرالو طابر دو بارحاشم۰ت کے لوا کےا رو ٹیس روز اش کاو ا ںو جات نا صرحا سل مول - 


۱ 7 رم یمر صا جب !الام کی سے بح درل وا 


لوگوں سے سب چا تال ول ار سا لور هآرد ے۔ 
کا 
ال تک رر رن پاک سماہ ہو جات ادرا کے 
سے سا یا ول" ا ا lale‏ يا رب او رگ ور و مان 
س ہمت نارہت سی چ ےۓے اسان UR‏ دور ن للع 
او ۳ 7 1 
بت ز بادوآو فعابت وابستد ی 


کون وہ زوم دل کے 


a‏ تا نا 


E 1‏ چ 


وناعات اک مقر کے ے ی یل کنا ےح اح 

ا لت کر 1 E‏ 0 
اور ا کے 0 ا تی 
وا :شات 6 ندد بی ےکنارا ہے ۔کہا چا تا ہج وشات 
الال ااك ہو ہیں ول خوابشات کی ال | «لاست 
بک 2ھ 
ت جو ال ان جرم (۳) اا 

بت خظط رال 


شک را زیادهتقضالن ده اول ہیں ا ۱ رل 


کے ایک مروارہواو رای کے ططااب 


ار یں یں ج تال کے مات یکو 
لال ا ی اور ل IIHS‏ 
اع اش رای نے 2 موز دست لا 0 سے 
ا غلا ا ر وه شلو اندتعا 31 ) ۱ 
سل ے اور زان سے کے اس نے اتا کے علا وور 
نا رکھا ہو ۴) خوداکگ: ال دتعالی نے جن جزوں سے 
ائ مر مایا ےا یں کیا کے 
انا نک ی le‏ ہے ۔ موی جر ول لا 
مر داز جوا ورک ا اوشت خوخو ارجا آورول اوربتول وی از 


اور پییفگو بہت زیاد ہک رن 


راما واا مرنرو ںکا اوس جا ں کے علاوہ دل 
ر EAR‏ لر سور اور رورت ور ےج ے ا | U‏ 0 
وراک او رمح ر هآو اورا مرا شال ے۔(۵) بہت زہادہ 
وتا ہت ادو سو سے انان کا رل مرو واا ےم 
7 ما او ر رل اورا یک شارت وما ے۔ نیدی 
ر کوب ج بآ ری ںہو ےکی شری رخا کک پیا 
اور وو اھا ا کار جل رتا رات کے ری سے ہیں 
ےک ہا بچ اا اور غر ے۔ اش تا کے 
گنک رگ اور ابر ای نر ں ورل ی ان ا 
فط ناک ار لرل ےا رو کا بت ے 


ا جات 


( غر ل فاروقر با نم مگودعدا) 


تس شر ) لوار 





۱ 34 200902: 


تک چ ا و چ ا تا سس یتنس 





ود یی سے 


کے ے سس ل س ل ل و ا ا کے ا ل و ت 


ہس آل5 


5 ا کس سس 
انار یی نار ہیں مین ای ما لے ما ہام سکیا انی 
3# ۳ دی مر را راب ا لن ید یل شرب ارت 


5 ہے کا سا ا 


رتاش رما گے ماب قیبه شقا؛ لنتاسی :وو )رج 


ہر أ ıı‏ کر ےم 7 ۳ سا 7 ۱ ۳ , 
اواوں بت ی ا ناء ت اہ ا ایر یرد 


جم 


۳ ام 


ترا من لعق ثلت عداوب کی ,شین لم یصپ عظیم 
زنر“( وباب لت ا ر جز رد 


متا دنت شم سا سک کول دی مار ارگ یہی ے 2 نی 
ا در بس مه بان ھ۶ اء توا 11 ۔ 

ا با جات ای اون ۷ ا ےط اوی ی و 
ہے ٹوآ کد :شر الما 7 2 یں طرار کو جا کر 
دنو مرن نس 8f‏ 3 
و کے 2 12 4 رن 2 QL‏ 1 نی 
س مد طا وہ از یی دق رن »غاد 
کر کے مرش 7 سی شیر ت - رل اقا نی مان کش جر 
تلف با ای ی ب سے خی ای 
کے امو سے لی او کگرووں لاو سی تا د 
رف تن رام t=‏ کرت کت 


یں رک 


۱ 3 سم 
مرن ورن مر ریات کت وور کو 


1 ۴ + 
lb‏ آ بب. ¬ ۲ ابع ۳ : . r‏ ‌- ۳ 





لت لے جو ت سے سے ال بای ای 

۴ س ا 
کل “ایام | 1 7 | را 
ی لم س یک ست ےا | س ر سب سے 


بر رت ۱ 


۱ سس سم 
اب نا رت می“ شر چ یف ت ا 


رم ان با باد Fue Barley‏ ای سی 
ا و سر لم 


٠‏ رل اور دم ی ای 4 ت ا سے جا سے 


کو کی پور ہیس دس هل ۳ 


ار ۰ بج 


۳ ا ٹوا دای یں ابر گو روا اک ی سل یی 
r" ۱ 7‏ مت و 
تا سے مد ےل تراسا ورای مل یل بر 


3 زا 


کاب شید کر مات ہہت لا جواپ ے۔ 
( یم تا ری رفس ال نیع کیپ ) 

کی 

کم ماب ا یمم - کے بعد وین ےک کہا 


۱ 
ا 
سے اا س الہ ست 2 إل 


و 


سا سول لس یں انی مر گیا فی بای 
ے بیش 6 ماه دو دموا گے سم 
از کر ا و من سے جب کم انی 2 
جا کر ۱ نم ام دس باس ہہ 

۳ مر د ےرام ون 
7 7 جع اور ما کی نم وش لآ کے کو کی ترم 
1 یا ان متیر کے لے رور ےک ہار ہے وال 
بترم و علیعم کے لت بھی 
ہک کے مع رئیا سے ساس کے عاڈاد می کی اس 


ا ے ۳ اور شر 


و 
بر مار 


ہے 
ری سے و لے ر سے ر وا ہے 4 غ رزق طال پر ھا با 


۳۳ 


ات چم اپ ست ورتواست سح | پ ول ایک وت 
نا یک ری تيآ سک زورک دیا ری مر و 
جا ہیں نے ا ات8( ان دبا جوا ےا هر اسف 
ی اون سا رما تا وو کی میں بی مت اج 

ست کی سح سردا ہوں۔ ا“ 7 مر لا ا ا وا 
نکی کیا جا تن ےگے۔ اہ یٹ رصا ہب ! کر م بت ری بر اما رک 
شر یآ پکیس بی یآ زمودواو رم رما یقن ات ای 
ریب کے طا ا موب سی نو ےچ عا ض + ر008 2ء 

ےسیا نے یں س نم ی 1 روت 
۶ال دصاحب من مو چتان ) 
ادگ رگولیاں 

مر ی ایک چا ا درا( اف ع گواہاں) 
ا ارات جو ہک وٹ تر یا ان مسرت رات 2 
ےک ضف پاداو رکا ود تھے کے لئے یر ا ہت 
ہویں ایت ی کم ۱ یس ان یش ےا وی روا ان اور 


نے 


اام س سن ”شات چو ای وف یام 1 مرن اود 


#۳ 
سم 


وای ان ارو ادا رل کرک دسا 
ج ان اام شاا ھ2 07 ررغ اما ددا 


لے وت" ری کے شید ست | 7 فا لع ر رکارڈرا 


وی جر رم اتان 
لی اور وت لب ہے۔ ایں' وآ 
اتپا سس 9 و گج ر 


- سے 79 و e‏ 

لک دیایب سرد رشت رکا ی ایک رہ درت 
۰ ,1 1 و سی ٢ ‌ ٠.‏ نار ۴ سے ۷ 
تا EE‏ یر راس او لا ضا ےد وی 


ھا امک سر کے دوس »«رشت - ی رم وش 


سے ۱ م0 ۳ 
ایا کے ررخت بر لو کار 2 اور ر نا میں یک ر 


ساف ال : ا 0t:‏ سی کے ا سای ن جاده ور 


ا 
س 27 زی انا شاو ”لی یانرروٹر کے بعد کی دار ا 


u‏ ۴ لا ۱ 07 ر 


اوے کیک ای میں مزر ما ہا دنک :2 او 
1 یک رآ رھ 1 رو ا ےل الي وشت اجار می او رٹم 
ہدنے پر ھیں خرب ا کی شر لک کے ہیس مان 
تاد رای ات یرم کپ بمب پل 
شر ہت ی ری کڈ ہا کو ا ےو ا ولت اتا رک ری سور 


( ]مویہ کے من یس ال او ۲٦‏ ویک بیشن 


س بال ال رای کے بر او إل رت تنس 
من چا 9 ۲ دالا کے باپ ر اور کح ج 
ادن کی طررح کا ل + جیا کے 
اوراس ار ۲ یا رٹھنٹرا ہو نے کے رگولیین ت لا ہو 
ما خ۶ کر کے رٹ ا ہنارو 8207 تن کک رس اود 
ری (بتکفشروور) 
کواب کے و ر لع بلاس 
01د کے آل وای کر لے جوا چوا ما وات ای 
رع تایب دان شک پیت تلآ کول ہو 
را 7 ونس میس مین ےا اشک سر ت ای ۔اگئ 
دن" ا تی ی ج سے پیٹ می لمکا کی 1 
زان ی ی اور کے ی وا ی ےراب میس 
دی ےکر ش خر دو تا کالم ے )یر 


ان وت ان ری 






































مج ا کا لوا انام + تا ےج سکم ا 4 
اع 


وا 1 ا ہو ایغ رھ 
ادو واو وسات ار شا سر رس اکر ے س ف ساح 
آسالي ست‌الي بد ی کی یں لرا 
1 ۳ پا ۳ ده 
وط فی ات پر نے میا در یر یف انم هت 
۰ د و بل اد | ۳٣‏ 3 
لیا ب سی نے یل ار درل ای دنل 
جد ۰ ر .2 + # 5 r‏ 
اما یکسا ای کا ۳ سے جر ا رب ات تیار ہے ۳ 
رشان سای ے جادہ نے ارات ی ری مکی 
2 سای تال جادد نے کین بی سے بج یرہ ہت بر مد 
گ4 


اخرات ڑاے نان ی سے بہت ڈوم او وان 


وروش تکیسا تسا تمہ اذ نر بڑتا سے او رای نتر با ھن 


4 ضا امن کت 
با رت اآائ س راڈ کیت با پاتا دی ر 


لی مر یں سای رادم 1۳ وط ہا نے 


۰ 7 ۰ ج6 : یت 
ڈرنے اځ بیدا روما هر جاست مب حاست وت 


وی رر ا جو س ےتوس جو نے 
"یی 80 31 سا 8 ےم :. 

س ا ا :- سے ا کے 
ام سے ی کے بای وات بام مر سیا العا راا 


لس .لے گر .ہے 
ی اا اور کا 


ری اا - 





لک نود ا لی نک ي 





+ جرا دا عتقرال ہی میس بی و ی ترپمضان کسر نلک ی ال 


قزاول کا ان کے٤‏ سال یس راو نش مور تال سے اوز زرا ووا کے مرا رات ےی فوا رو سکم 
ا امان اول کے 


ورزو دورن چا - شلات وا وکا رتضوس)وچوانون 

کے شالات و ارگ 07 چوا ر رووا خروم و 
کر نینط کا ے محضصراور نے مشزل 
وما وی _آورال مرت ی مادیٹ پہ بقل 
اوا رال او کک کیان 
ےا لک عافیت اور پناہ| E A‏ کرای 





سک کرو نک ال کا ادا نکاما بو 
وا ری رات کیا ما2 بھی ا کا مقر ا 





ا ے ادداس کی مضنزل کے طور مرکوکٹی سراعل مراہ 
اجب تم شرا سل مین بل را ال 
که سا وا ام ےا ور 
کیاست-ال کت ا کی ای کیہ الج ا وروی مان 


1 وار اور شرا وف لامک رن ارو ول کی 


آ وا گر اوران سک نان زجشو لگواطا عت رک 
کی فط ری غلا ی سے 0 
سی کا ورو رخات بو چا ےکا الد تال ی کی یی ما 
لن اورش جو ری ایمان حاصمل ہو نے کے بدا دٹ یکو ای اٹ ی 
کون اس رآ جا سے اور ایی ا ینان تلب مال موتا ے جو 
۲ ا انان کے بقاعت 
تلایا راورخاول ی امک صنات برا وال ہں جو انی 
راع کی جر کات دیق بل او نیال ۲ سودی عم کت 
کح مر ور مف ھ7۸ پش خابت ہوٹی سے -د با یسوال 
که لا ی طور کین ےلو اس کل سوس کی اور 
و چوالن دولو لوا | ای موش کنا موی سوس یکل 
لام ےک وہای فو جوان وکسا ا ظا علیم وت میت 
ںاسکی وی اور وو رر تید یال راودا ال ال 
اخول پداککرے ججوان کے نام ذ جن میں الا گی عقا ر 
کے فقو شآو ابر رع ابعار دس اور ال طررخ ان کی 
شال اور کا ذرل وا لآ ے۔ اوھ ٹوجوائو کا سن 
ےک یں د اور مب تفت یں رنے یس کی اس 
کا لے ی ور یں رال #و 4 بعر ٹورأ ال 
ایگ ا زک یں کا اپ دب ار 





اکیزہ اغلا قکی تر وت ارا دن مرن اش تال ل 
طرف سے زئ دک یگ ار نے کے ایک بہت بین ڈ ہیک سے 
موسوم لیا یاس | ورن کے سول اک پل صرف کی 
تو انان شس اغلا بی کال اور بلئری پیر اکر گی 
اط ر تور تکیا کی اناف عیاش کے ای تبات 


009 ٢ 


قاری او ازن ل فط ری او رمات اییر زر لے 
الا یلما شی کونخرب اخلاقی :فو انت کی یاذار فو باکر 
٦‏ سا کے مر رامول کی ”زی نا کو 
ا یی ےھ ک زر ن | دور 
الفاظابیس' انا “وس الگ کے بعد اسلام ان خمام 


,صورتز لک راست بن رر دا ے - ان الا ماسر 
رال سوسما ٹیا نے ا نر 





ع ہیں۔ پلاظام ججہاں 
فردکی اما اس ول مول بر یگ را 


و احا کک ے۔ دہاں مور ۱۵1 


زی مامات اوران ل 
ج با وت خی پا تک برا شجےن کر نے 
وال متام آرٹ اش وا سے کر انتک 
ملحت اور پردہ کے اجا م سے ذا دا ادم 
۳ کت رسد باب مو جودہ سو سا پیا تشک ۳ 
راجا ی وون تی ورا میس کل ن فالات 
صرف سے امان اورم ری ے۔ 

گنت ومشقت عبت : تیر ےسب ىھت یآ رام پشر ی اور 
یسا لی کے ازا ےک کی انفراری اورای ی دونوں ہی 
بنیارواں رما گ ضروزت جح اغراد اط ےو ہے 
ضرور کج س هک ہمارے نو جوان حنت اور چنا وی 
زنر یکو اپناشعار نا ایٹا کم اسۓ پات سے سرا 
دس با ابا بو چوتودا یاف یس بھی ما رون گر نز 





ویر 9 ورز شاوی سر و وا خوری وا 7 ول ال 


اور ولع سل اده سح زبا دم ړل لیکو کر بی 
را تکوجلرسو پا بل اور ۲ لے ہی ینز _-ع لآ - 


9 37( 7 سك ساکع اور مرول سک نج نال سے اوران رونو ںو یا ار هسب و هس من ار بل مق و در نات ہے diii‏ 36 


یہ وت غرمت فک نفاری کامون خر ول , 
ول اورسطزورو لگ روزادزتر یل ضرور یات ی ان 
ی ای دش سرف ار ال ان توا ی 


۵ ہوک 01۳1 ار نای اور شت او‎ Fb 


تقریت یز باسح کات ماهس رور ےکر 
ری ال شون میں ا ی وت کال عا 
جائۓ ء الیک یکیو ںکی حوصلہ افزا ی کی ہا ہے جوشاپانہ کے 
ما ارزال ول اور حففان کت > نقط هت 
ار ےلو چوائوں یں اقول ہوک ل ق رر 
رک یکره فلا دنرم اور نات 
سک لاو لاء کے اکن چا کے سابل ی گرا 
ان او کے ین لف اپ کر ان این 
نت اور چا لک پاده کے یا دو ھا دٹی ما اے۔ 

سواز ن فذا: بر ےر جرا ن رل فزاؤں کے استعال یں 
یاده تیاده ترا نش .ان ناو لک طور ای 
توراگ ے نار خ کر دبا رف مڑاسب می ہوگا اور نہ ی 
مطلوب ے۔ البتران ‏ اتب لیکو عد اخترال غل رگ 
ہایت تمروری سے وشت انراء »مرخ مرج ,گرم 
مما مہ جات اور ای ور گی دی تام نز الکو بیش با 
ضرورت سے زیادہ استمال گونا کول ماس رکا اعٹ بنا 
02 و وال اوزیادہ کے ادش س 
يار ار بعر اتا لکرکی جا جج اور ہے تیا رد و ام 
فا نش میا »,ری ویرک ستیگ سے 
کٹا یا 2ث ان رال _» استعال بل اعترال تام 


رسا ےا نول وش کی جاۓ ذال 


ترا مر ارت ع7 ھ2 ای دیرف لگ 
ان ےراہ ا تما ل کی چا یں یں اصول ط بگ روت 
ات انا ما کب وو الت ل ب 
ایی بل احصول ادرارزاں نا چ ہں اتال ے 


اب رات کار او ہکن غا کے جرخوا ی ر کے 


یں اک نداش کے بے ن 
192-27 کی ےی روما و یب 

e‏ ر سول بویت پر اور نا ان 
اش ور ی ای ۳4 ما و رورش جوا 
تیال بت زیادہو داع ھا تا کہ ماضیاق ریب میں جب 
ثاارے معاششرے ٹیس مغ پی تہف ی بکا زیاد ول انل ار 
یں ہوا تھا ہار ے با ں کی خاد دار بیان بطورتمول کے 
روزا نآ ا وئر حع ونت 2 ) ر 3 

















نودکی ؛ مث خیک ہوزاء نیم کے ول خن !]راو 
ال مش رغ ار م ورل ہت :کے ن 
وگن دل ان جر روک ی ام ورای شا 
اور ژ تن و اض اور 71 رای نا گی ور 
3ز مت ست» ارو کرو 





یس سو نآ ودرا ھی یق بھی ایام رک ا 


رو تہ فف 
0۸ 


اسا دلرش_ ار روا تالا ری 7 ریا 
مم ام و و ا بی رکرو ن ساسا م 97 


تال :رن ی 1 کیا باس اور ی ںی می ان 


دواو وا سای لاجا ےہ 


E 


۱۳ لہ ٣۰‏ و ا 
شال تاد او اور ور ٭ن لار ر ے وال و ول 





ے با را ات ہے ہیں ۔ ای ے رور ی ےک 
ا 
اد فا اعا راکو O‏ 


7 ا یشان وش امراش کے 


1 
ت‌اورددا و 


وت تشک سامت ما م زی د رابجا - 


9 ین جوا ا با اض 4 درت ہول 





200 000 
اخ کے دور می ںگوناگکوں محاش کی ای سای اور ای 


رار ل وج نز ی‌اورلشاا نا اد لول دنل ضا را 

جار اے۔ ہرکوٹی/ رجا 70 ےر“ رای عام ے 
ایی لوی روز من مو نے بڑے عل ےکفویر 
ی له ایس ۱ 

۳ 4 -روژاند کی نہ کی اسک ضورت عال_ سح الا رات 


i 7‏ 
ڈ مین ژبادہ 


ہو جا ےو ا کا و یکیاصورت می تا سے ووی 


بت کی وج ےخوائو اوکی ڈہ رشن ہوعالی ے۔ 


ورا ای رین 





ییاز - سس هو و ایا ےکر 
تک یں رید کے 
زواون کے نی 9 اتعل »ده بل ان لا 
ان ور وو 7 ال زر ال کے سیا سا ور 
NY o‏ 


کی 002 صد ڈ رن ل + اوق E‏ 
ڈرو ہو جات ے اور یڈ ےبڈ ےکا ماب لوک من 
0/1 
کرات کا زره رم کرو لک لکرتا_ ون بل انار شور 
لاچاراور ےل شرل ا رتا تا وراول کولس را ویر ن 
کی وین کرت ہے ای مارت یں ہر دوکر وای 
یبن سرا و رور د کا بن کو سس متا 
لئ میس تن اور دومع نف ال کل سیت 
ذس ت یں اط تھالی رق نک ل رش 
ار ےو یاب ات 
کم اور سل ام ا ری ےک رس اور الد مر ور 
رل-9۲ ار تیال ک هکبش _ | آ پکوجسا ی 
اور نیاوی میں ےلوازاے. 0 لول بیع 
ا ATE ONT‏ 
ا کے ای دما ریسا 
7 )در وا پا ماس متضدر نے ے دا یا 
مرا ے۔ ال ے اپا نا۶ م بنایا ے۔اپنااشرف 
الو ثات وکا وت وال 27 7 ++] 
کے مات ا نع لک جا ے وم رع 1 9 î‏ 1۳ 
۲ لیا -2 ادرکا کی ا ےا بک چ 
ےد با ای با جا ے او بہت چل ر بحت ای امو عالی 
ور یشم کیک یح رت نیش یں کا 
الوم ساملا لک تال اریز نا اج - 
بل روز ندرج ا 2 وقت ایک ورام ہیا ہیں اود ای کے 
مان رو زک کا مر یں ج جز ز یاد ہام اور رور سے 
ارت لار ں۔ اچ خالا تک پ اندو نے دی ۔ 
را ل اوخ کے رما تکزل 


لفرتء شی یال 
ےا ر 0 یت راون کے جز با تاو 
نا نان هآ بان رای بر او رآ 
یں 7 0 ن 
قذ اگما بل اد اب آب کلف مشا کل بالگ کامونا 


ہیس مع مر و مر 9 _ ۲ رورت سنل ولوں کی رور 8 


تست اتب لین تور انا مگ کا٠‏ نس کی خر یں 
بدا رم رش کی نے دای ۔ یس نے اضصو یکی انبا 


. ٴ8 کی یئ ر ٴٗ سے ا جع ا 
رادو یب ا رن لوط نے ایآ تج لہ کم گی 8 ر را 


مه نس | ینامز و 
ان کیان یس ایک دن قارو ےہ 0 ا شات 
۱ الین شی مات جو گیا ریف اعد پادتاه اش فا دک ماگ 
| ار ا وس سے ا تھا ماس باب سے لے 
ا ں ںان ے جھے و انہوں نے می رانا مج لیا۔ پارشا ہے کے 


ا ب ۔ م کی دل با 
ےتا لف وناو ڪيل 
E 3‏ چرس ا اد شاه ی دون 
۱ رز کا کر او ال 


| وان ا کن و ن سل وتا ر کر ےک صل ایا اور 
0 ا ی اا و 


۳1 9 وخ رک ےک اور بے 0 رن گا۔ 
۳ بای نکر با نار یکی صورت میں انشرگ رام بل صرق 
۱ یکی رو رگر کول صرق لاو لکنا ے۔ 
مرو ہے" کے سواوا لگ ےآ صرف ولا 
ارتفا الم قابد ابا ایکا میب زنر 
0.14 
۱ کے اک 

سو پر سے 
ار ہم 5 4 سور بی اسراشح لآ یا تہ ر70 تا نر80 
اول واھ ین بین پاد درو ر شر ف ابا ی دران شس 


امندرجہ الا آیات بل اورا ب لب ارس 7 


برش اور ای اک یں ل ان بت مر 


3 ور سک مر ییون رم کی ات موم | باس 


۱ ا ا یی اورص تفر ہو گے ۔(انٹا ا الد 





سالک یک قان 
(ت :سینا الد کے ھڑ ار 7 

























ا وو ۱ به 1 ای 

ایا ورای ولا ہے۔ ال با( لعا نش ودود 

کون وک دی کیم وق 2 

کا ہے۔ ان لوی اق کے دور یں دارا قلاف دای کے تاک کے ا 
ود سم 1 ۳ 1 ر اس = 

هت بر ن ےم ا ژی ںہ ارام ےکا نکی مات الگ 


E a‏ ۶ کے لعددضردا کا حطر ی شا شاب الم نمی 


کی یمرک کرد بد یا۔ حا ملا مو کا پچ رہ لگا دیا کیال بر | 
پا تک تارج شا ۳ 


کاو ۳ 


ڪيل" هن سرو اورا وا تا 


سے افطا را رتا۔ 
ن دای گے ری .ےئ ار ا داژن اکا ۳ سا 2 

سس درک ا ا مد ٹپ ا دلب زت سے لما چو 
سو ا مام ماداب خاش فریدالد ہردمیدن ال ال 
یرابتعا یی رت چا 13 زگ ولا اق شی سے کے 


تس ت ۱ کے 
لاو دم یی داح کا روز ور کے تھے می راد بھی جات تھا 
م وي 
6 0 مس FJ EL‏ نم رولب لس ۳ 
کرت تج ےک EE E‏ رو 


ری بو بارا 09.107 شی ےکی یی ں بدا خلاقی کےگھ میس دک نکرد با جا ۓ ججل رھدک بن جائیگا۔ e‏ لال 2009 ۳ 


( یہ :ب مرککت شعہاا نکی مق ںعبادات) 


بر انا 


واا سر توي ل 
فی تاب المنزل عل' سان تریك المر سل یمجو له ما سوب ٍ ا کی 
| راا رای سےا ر ا ےا دارج یں ان کا یلسیفرشف ہواے ا مال یکو چنا ما پچ رما نے لھا کیا تی کیا مان بی او لے و خر 


َ‫ ٹیلیٹو نآ یاکہراجھ کے بھائی ۱١‏ کیت جریا ے۔ ورا اداتعز ی ران کرٹ لوق مان مت مک مد سار 


و ےس کے 
یشاء و يشت د عدره ام الکسبه هی بالتجلی له عم 
فی لا يصب من هر مان لمکرم از یرک نیم 
س ص و او او ب ا0 ۴ ۳ 
لآ رخچیم ورن تیف عناین ابا الب 


رل اسر کر دز پ7 سر ا 


انعم مال تمل وت بعلم ك انت لعز ارم 


اله الى ی ول رتا معن ا د اا ابه 
0 


و ثل‌اورروژه دنر اال ۶ے مر وی 2ص 18 


کر دص امن یرال سب شمان کپ هرن 


پا بح زمر وتاب اکرو E‏ ند 7 


وتا نانرل ہوا سے اورظر ما جا ےکوی تی سان ولا رتا 
و یں ی ۳ اک خر هش مر پاک لمات لاز تک ٹر ومست اسب چ ال دفذاست چا او ۸ 


۱ نی سس یقاتا ری رٹیل ہوگی۔(6) ایک م شض می رادوست نا راشب یا سنا کین وه ناس من 
او دو اردور اشرو کرد یا دا کر مرو اووخردر لے حل 
3 ۱ یں سے مشرد خر واور چا میٹ حکر دوہ جات اورشیفان سےاظتبو جال ے راشای باس -(8) ترک خا ر 


ا کو کے ار ها ج ول سے وف رم رد تاج بے سک مارواور چثات ترا ی اور 
ہکا ٹا بی جس می شا کر اک ری نمی اورج کے ٹوک اروا تھا ر E‏ ۓ 7 ر دیات ی سے 


هل اآھ شای یار ان ےھر قراس | 





سے اش تعال ال شب یں ردب ا فا ہونے 


ا درن رل ززل ان وال سے ای ,۰ le‏ سب 


کوئی میت یں تلا سکول ا لکوت فیت دول - )درل تل فرب 


ماب هالک لار) »وال سب( این اج ) 
( لت کول یل علر) 


ام ا تون کنر مکش کی ج ال بی ضرور 
و ا و 1 ا 





کا اوري ےد باو جرالوں کے د سك سے کی امرش الا نکی 
ی کز ور او اور تضوسااشدادی ی اک se‏ 
زا یش مر ی ا ی یں اسلا دازا لک ہو گے اب 
ری لا گی وی وت وا نکیا کا ری ردان اندرکالی مفیر 





را رک و نیز ص ونع دی ووی اتیل کی زاسامضربر ۶ 
ناور بابک یشرب مت مانب( ور ) لی لزان ۱ 
اپ کرحت باتک مالسا ےا کا1 ستتمما لو جوان سردلول اور _ 
گرمون شش مروت _ دش گر دزی ساب اوجوافو ار 


اک اور پات کن اط رتا یا اور وہ سے جا ے کاڈ اور 


را ا تام شروب ات م ایک پا سے کے علا د درتام ا 


نار نے لآ وبا ا اک چان کن ا اسیا ءا 


اسم ل نور پروی خرب اقتا کر کو یاون کی فاط را ی کک | 


توس اھ ا عضو جیا ۳ 


کو .سے . کے وو شرا ہہ سرو ae‏ : 
ایا نز ادها توت وہہ اک ری یں ادرو جرال گر بان ۱ 
ان کا1 تما لگ رنائکۂ لت بان مر زلوت :با عفر تسه ۶ 


اع ا ۓ وین مرش 8 ود رااان گے زر یت اور اج در 


الب هخا مو کے زر لے اورت ومشچ توا شا یا ے ۶ 


جار ان کر ےے یا )کرت باه عادخ اماب رار ن ست اراس 


بث.:( قارع نک یھ زمر س...... ادگ رگولیاں ) 
برای گولیااں بالیس بس وواۓ مطلوب بفضل تما ار ا لیب 


استیال: وگول تن ول تمراه تاه دوه ارم کے وکیا جوا ۱ 


ود پا مر وشام اکر پان الام :مکی کا ا پا اجار ۴ 
5 ساح رھت اہک رست میں عاض رورش ایا او مرن ی رن وت سے جا لے انلس پات لیآوشرور) ست؟ فیک لا 


تزا وا ,کضوض رک نا یزان ا ردا وکرو سب 
وی نی( کل »ارس فالن»ز :۲۱ فان ) 


روج ری ڑل یو بی ای سا سا مش 


(بتہ:طاقت ور مکل ن گال یکا ا ظا میا 


j ۱ 


| ناویل یا ۱ 


رو جھوڈیی :مر اهر برش جو کال فقیرو لها رو او لاردگماب ول یی 
کہ اک خو ست ےا .جوز رو ال رقول لک بای گرا هکیت کب جوا ادا تال بان نوات تلد با 


تن لسکا کین پا ہیں ۔ م ابش کاو نے روی با لیا20 ہمان اور ت5 اف رادکھر COEF ast GL‏ 


اک سا فان ارک ش۲ پک یکا دنو کردم ور لا مها جر جر سک سات دول 70 


997 “7۸ ساب کات سو عیرست 
وا ےا E E E‏ 1 ر7 راو وآ خر رودا 


ا کے سات پچ ہرے میس اکردعا ا کے بای اودیادغاب یا باط را 2 رسب ھاو تایا دا نے اس آرم سے اتاد کہ میس را ره 
درک ادا ام اماب بط یج 0 


سی 3 ہے ہی او 


پاخلیمر میم با میم اج ات بد هد رو وراد ت فل مامات س۲ ۳99 0 مرت بڑ را ٹی عاعت اگ نکی 6 
بر سک مرو ای۔4 خرن ما کی رر اسف ار یھی کے رو ڑ یات مھ ج ری معا کال رح ات اس رده رن 
روما _اورا یئ بدا ادد ی چاه گرا 5( ا اک سورع ری "جر سات مرج ب ےگا کی هت لارو لست الت 


لے ۔(7) می ام کہ رکالی دالس پڈھ کردا ت ک0ا پ مرج تالق 





E 0‏ لش (9) کات اس و و ی ی محیة نی و :7 دلتصتم علی عَیبِی رگ عقر یم مھ و ڑا 
ےل سس کو داز ےر Se‏ سے یی سآ نے --(10)زرآن اک لآیت 


و وت 


بن ای بی مات ا یں مر تزور دشر اش ٹ دوک را ئۓ او مرو مک ےکا یں 


0 ۱ سے ار از ر ورور بت ما کک اپلے یر ہا سس اور ۓ را !وا_عاود تس ب 
زی ہزرل کر کر ۳ 9 پچ اس رون ود ےا ایا 20 
20 ٦اک‏ دعااللھم انا نجعلك فنی ذحورهم و نعوذبك ين شرورھم کاں ےت یاد وڈ سیا مرون ردک وکن سا سے کے کے اوران کے 
سط پا اش رن ور کرد کیان ا کیت دا نگ تشون گے( ۹)' رود تنا شا مت ےن 
کے اگ ے-(14 )ددن آمو ں ںا ھاس واھ عص 0 حیعسق #۶ ۵ کر ول برد گر سک و او ول سا تفس 


ولان بر کے 5 1 )ا م ی اورا لزن 6وا یاک ےد را ۓ مکی یادا کال رال 


لرےخ ج ۔5 ا و و و ا ان 


ٰ کے پاپ یکرا یگیل 
غاد رشان :وال ما گم وا ین لو ۳ 0 2e‏ 2 مرو اور ماوت ہیں لین کے سایطد مه رو 
ردب اب ی گرا مس ایک موٹروانے نے کا و و و ےکیٹ ایا ھا انا کام ر35 نی ار 
۳ کے و“ ی مت ما تغل کي جوا یقن هک میاب بر 

7 بی جر نسحم بدا یتش 3ھ 0,08 
لاہ سکوشنوں نے مد کے ایا سے خلا غکرایاتھاجواب دراک یاپ بات بلج 
مرس | تاو ان بیش انلس ردام کت شور ردو یو ایک تو ایک راو انس ےق ود 





5کک ای ۳ب 
( لت :اع روداور Io‏ ات 








ٰ عون سک رتا ول 2ھ جن کے سکیس ار دج لکل چوا وہای م ہو نے رر ر کی وڈوں کے بش دنر او زنداڑ 


ووا ی کے با 7ء 0 در سجن کر اج بت پا بل دهد 


۱ کر ت ےتال یا داد بات نا ۳1۳۹ ارح فلا f‏ ار ا f‏ اس صن ام یت فی نے وراز کر ال درو ر 
کا واتار E 2. FL‏ یں سض الا 1 ہگ 
ا طررج آوجواون سال جویٹیس وصا حتف ےا ۱ 


یم ات # لک مرورکیا ےرا نے یور بر تار 
یلان کسام ود اک زرم تا سے ار تین نر راما 1۳ یرت می زم کے 
جرب تیاو رورت ری (ثوت :رود سے یی تر ا ے۔) 

( بق :جنرت مگ ) کک اہوں ے دو دول رواں کت ها ریاس کا پا ا روز و رارقرب شا 
کو کی اس سک هک چیا کیا سر کي ایک ام ء ترک ہیں ہے می نکھودنا مد CAN‏ را ای میس اک 1ت درواڑ و ر 
آیاءوو لیا U‏ ار در جلا با اودوہآ وی یام رت رڈ ی ور کے بدا وڈ سا اد اا ا ےا ان ۳ a‏ اوران 
آریوں ا ے کے جا ولا باے رالا ر اش رع ایا ن ا 0 ےے ایی تک کیا ہے اوداے 


اس مک تک ہت کت زار یی جک خلا سے میں ہوئی ہے اد کرات مزاپ پا لہا یس اید سک مادک برقطا معا ف رال 

















۱ جا ۓگی۔ کے کے بعر وو بوڈ ھا آ دی ای دروا ے کے اندر چلا یاو در کے بعد 0 قاس بر 
۱ کے دی کی طرف روان یا ودآ ریک یج نو لن کرای کت کے کے ج کو ےڈا نے د سے مہا کک ولرک دہ گے اور رت شاو 


پل ده گنج ان تت ر ہے حرش دوک جعقرت شا وصاحب رم داش مر یدوس ۰ 


* ولال 2009[ 











اة 


ںی در ۱ 600 








N 191‏ 71 ا ا ان بناد پا ت-حالاتل اناك کاو وت پوس تکا ہنا ہو اہے۔ بے ایر 
حول کیت ۸0 تن جی بو جوز | لداع نالف هرن سط eh‏ سای ا نو لکاشکار سس 
رس ایک هس | ,تسا کچوڑ ماتم روم ہو جات میں رال کے دوک ج نان انف ہے بی سکو نآ و کول ں وو اگل٠‏ 8 کات م اجان 7 ۱ 
یداہ نے دا لے پل دی رٹ یوں ے ال کات بط بوک 7 اعلا کیا جا ےڈ دبا اعصای چیا ی یی ت کا روا ری اور بان | بصن سم لو 
pe‏ ا مرک ند سای تن اوراعصا ی نی سب شبن دبک نامب ہو جانا ابیت 9سا ای تال یبن 


ما مش ی و دل کول آن ت ولت ا ف اور ایر ےکا اح 029 ول مو کر سے ا و 

ایا" ا یں ا ےا ااا م نق 2 کے ان ن دہ ا کیا رہ اور یا کا د 1 کبس تخوان کا احا اھ رے شی اور 

اجه شل ژر اعصالی سرورداعضا ک تن > ی یات دمن ی مامات بیدا سا لکی دیسر کا وڑسکون افزاء ڈ تن اورافطرالی ۱ 

کیت نما تم کیل ےکا میا ب ووا سے۔ جو ز نیلوا ڑا کے ا اا ورون ورالول کے دصار ےرڈ ال ۱۱ درف وا مین بیس اخصالی 
فو تا من 


ای :سٹ ریا کی کیفیت اڈ خی یس نبا یت مفید ہے نا رک بن می ل ی ل موا ورات ودرا ی بات ر کل ما مول ان 


کے یں ارا ولا راا رووا ے خوا! ی رو یر ربا م وزرا کیت دودلرل ے نیراخصاب کے ہوڑوں کے در دی اس 





ر رات ی پان اکر اہو دب یں لے کے عادی میں نو سکون افزا یکا فور یکی اورواک یکی ےر ا 
ادراعصا بکز ور بو »و ل یاک روا اک ار ریب جک 2 »ول یاو ریق ما2 +ول 2 آپ پان ی یں سوان اٹزاءآ کا 77 و 
وا وک ۳/3 ما 22 ی کرک رفن اھ ری ناکرت ے غا اھ ادا ری اشر ر ل اور وپ 
عون اذہ اکا اتال صلی د ج ہے اور فا رہ کی لو ن اھان یں ۳ هدن رگن و نیفدت 
وی و دا ھا n ert‏ ای ا جت »ال و یور او و را را ما2 :« #ول اوروواث ۱۱ جوا ی وی 1۳ 
لاشو نکی سو تید جبھالی جات ہہوں و سگون نافزاء براخمادکر می داع ا سنا ایی تک جلا ۲ ناوت او رم ری کی ٹلا ایتک اندر ے مام پھار یکی جا ے 
ال وب کی لاعلا ا کون افزا سالیگ ی ال ار پڑی ادومات سے بی پگ یں الا اوج وج 
یف NNE‏ ات ےا اجان اشا ارغ بت لیا چو لن ےکا عم یاوداش٦ت‏ 0 8 6 مم نکی وآ پ سکون ی از اج سد یک رم ل‌ادرش سے 


را ی - یال وب سر پ جو چو ہ بوڑعوں اور جوا نو کی کیا مشیر ے لوان واا استتعا یوقت سے سے بڑھاے او کی ہوک یصحت سےتفو ظط رک 
ای زا اکر ڈو دوست او ۲ ی یا دالو ںاو ول تسوا )اوت ووا تاو کی ر اا وت چول ورو مرکا ورو 
اور ے 7 ناسون ناف زا ءفلس بکی تفا خلت کرت ےاعخصا بل سیر نوم جایابافال ما رام دو نین رکا بب ے۔ جولو کآ رام دو نید 
و لا ول ره / تھے ای ا هی 3 مج سی یو ییاوو کیش لکبایال ماد 

رک و e‏ اھ ساب سا + وی بای ان جا ےکم بر وه 2 انا 


8 ت ایی ا 


و ای کہ اش ری و ات ار تم 9 لش ۱۱ A e j‏ و وا سار n‏ 


×ط 


اچ 


ابا آوول یھی نیندکیں 1بی ایس سلون اف زا راستما| اض تد تل مریں۔اب وہ تاتون لخ رکولیوں الاک ی مس اورکھنٹوں 
1 یں بیس ب ون نااثزا ءا مال ے۔ 


1 یت ط ۱ ۱ ط 
ریات ۳ و سل ازام یرپ مر کک تل ا وراه راگ ری کی دوائؤں سے اک سے نال یک دیلک رکب چ کین ےکر 


بی 


۱ے ۱ ۰ نے ۳ : | i‏ بھ ز لے ری تنم - ۳ : 
بور ھاے ۳ 8 ےس کک یں مال رع کی او را مان سے تم رو را ستعا یک ا ا را ب دوت ما ۓ وا دان ات سے پا 
لج ا ڪ™ ا 7 ہا ےج 


مت =/200 رو ےلاو اگ 042-7552384 








2207 سیال؟ پا 





ا دج ۳-1 - 
ل تا نے 2 ا 2 * 1 
ا ا 














7e 







% 


ال ان ک مان ےا صل رد ےدا 
ول مر مرت اس و 8 سس 
0 7 > امی‌خقتات ۰ سے سے 









7 





Ta 


Ta 


ے 
٦‏ 















7 5 ۲ | وت (3) دزی راہ 
7 ۳7 بت دري رایت 


ت (4) دای تکی پیا ادرائمک ینان 
۱ 1 ا(6) آ پ کی رز ن میں برکت ا کے ہیں 
| 1 )8( مادك کی دم م شل تدر کا سات 


EL 






| 1 (9) رمفان دن‌سعادت کے دن ہار تک را یں 
۱ ظ (10) شارا رف نرق کے دا لف 


ےش ۳ 7 زور رو پ0 ا [((42) یشرب 
ل اکا ا 


۶ بتار ۲ (14) ن رال راز 
ات کین سرد چتای یل ای ات سام مدق | | د ہیر 


مت یغ 0 لدے انررول کک سالاد 240 روت ٠‏ (10) ال جوا کیل 
یرون ملک الات ۱50 ری 2 | )7 ری چٹ چان او ہد ی اققات 
اتہر یئ اس کے : ا ریچ ابنام zrary‏ |18( ازدداٹی خوشیاں اورک اوخ وار ہیں 
ہیں ا یکا زرسالانہ ۔/940 د گال کے ون فاد بدا ری | ور ا 
اد مدت خریدار ی کا اتد ارخ موتا ے اکر ر ال وج کے و |" بھی 240-۱ دوب 5 ٠‏ 9 بیط و ا 
آرڈرکہ ب-ن 0042-75523840 ر راا وی .لک ررر س 
۱ براریسرضرور با I. O AO Os‏ ت 
انا پتدارددشٹ داع اودرصاف صا فک رمک ری ۔ جب ہا هناد 
| آنا شروری رتدب و انس ا خری‌ا رگن 26 77ں 
دسالة یدادول کے نام داش گرد جا جا سے .اک ہکم الآ پمال وتا 1 
با وچو د رسال اڈ اک کف شکار وچاتاے ل اش سے الا ؟ ر 
( جیار 3 روز | ملا رک لی اکر سس و زر یا کی روز ہے 0 0 بوچ 
ابا جاور یار السا انا “ی ہوا کے سا وی ا رسال روت گیا ا ا 





کا 
را 
ا 





102 ٠۔٠ گکوواز تا ےکی‎ ٠ 
7 7 سا رس چیه 1 2 تی‎ 


ا 
تا 


وت 
یں 


۳ 


ی 


(20) مالسالا 


و ا 
ور یں ی 


و کے ۶ یع ۰ 
ا و 3 1 
اي 

EE 


Eî 


سک سے شیا 
ra‏ رد 


۳ : ار 


مت شزو 
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وی ید کل ری اس لے پیر ی ملین اور از/ يب | ۱ 
ہف کے بحر : د لو اطل ع۶ تا 5 1 الاح رسال روا هگیا جاک _اور ۳ 
ی لیس 0 
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ی سن یی ا وت موم ٠‏ 
ی ھن چا ب دیلقا پیا ریت ے2 غب ول یک ایک دعائی رسال ار 
الا سای د ن ود تیا یا فا رم وکا او راکو تاد کی یقن دبای گرا بل 
ا 1 اورایسال و اب کے لص وی رعایعت۔ 0 0 


میس ایی یرس ام 1 






یک مک چوک ریہ چوک دما اریت چک م ع ٤‏ 


ا کرابت ناڈ کار یکی تک ےآ میس ری کا ہے | 






انم تک مر ردعات دن 7813 میک چو رط جوک :سائقہ لونا رکش رها 


ا ا ا دو کر سا 64 4+ 





(30) 


)33( یس ال اوران کے اران ا ات 
(34) ارک ری ےب 
(36) خوا ین کپ پت ہیں؟ 


ا(38) بت ا جات 


۱ (39) الوٴں اورلاعا عم یضو ںکسلآزمود, 





ی 0۷ 70077 زا و ےك 


4 گم ساب سے اقات سآ سے لے فو نہر 042-4 

j‏ تب 03223 ر وت٦‏ یں (وقت لے ت ہیں ہے ے 
دد پر ریک یں ) ۶۲ کم ما حب رف ( سل » رھ کح رات )کو ما تات 
ِ یج ہیں۔ موم ضرم س کبک > اوقات رو بے ارو گرا یں جن سک رد و | 
۱ ان روزا د رفش لووں سے E‏ وت لے آنے وا رات سح 
٠‏ سار عیفر رن یر ولن نز ون اور یردان ہرس ےآ کے وا سے تام اق ل 
راتکه بل وتپ دا و کی ہار کنل ہو جا جی۔ بل خی | 
2 روھال چان سای یں ہت اف راد کے علادوقمام لاق اشن بھی سے ۔ ۱ 
گرا گی اور رارلینژی من ادویات : مم صا ح وا ام الا تکر اتی اددراوپنڈی 
بھی ال یناد هکل مزا 0300-3218580 
|راونژی کت رابد: 0933-5648351/051-5539815 
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(22) رومان عا یں کے ترا نآ مابات 
(23) ارسپ رکال ین 
(24) شنک برا میں اورا رودن لام 
ا(25) اکا ءکادٹکا گر ۔شد دوظفہ 
(26) طاقت بڑی یا ما لاکی 

)27( رن سرام 





ا(28) بی تو اور بی انکڑی مکی 


(29) تا رین کےسوالی :فا رین کے جواب 
آپک اب اور 

(31) ماک سیر 

(32) بولا ر اوک۷ ملا اورا 



















(37) ماما مال ہد ےکا مے خطاردعا ٠ل‏ 


اور ری ریا کت 


















- ٰ ۱ 
ن ۲ و ا مر ۱ | لان | يي 
سس پژویبول تقو او رترت جرا کی کی 
اک انصاری ال ے ہہ ںک ش۲ خضرت بوک ضرمت میں ہا ضرمو سے کیل گے چلا ۔ وہاں کر د بجنا موک ایی صا حب 
کی پا او نز نچ با نکی طرف متوجہ ہیں _ میں نے خیا لکیاکہشاید اسب پل سےکام ہوگا حضو ر ارم وا کے ر ے اور 


ان ےا نک موق پا لت کم ےآ ب ڈو نک چاه کے شال نے ہے چیک نکر دیا۔ بہت فو کے دای 


پان او او رر یا اوک لا ے یں نے حر نکیا حضور ےگا اہ ے۲ ت کو مت دم ری کی | رگا لور شان م 


کیپ فک با ول میرگ تال هو کے ۔آ پ کے نرا :اا نے ا نکود یکھا؟ یل لا ال اخوب ای طرئخ 


| تے؟ و جال چا الام تھے بے پٹ وسبیوں کے حقو تق ےک ا یکر سے بو‎ ۳ TT EY 
دیکادار ٹم برادیی کے سا‎ 





۳ 


۱ دوران سٹرایک 8 یی A‏ اهر ۳9 ی روصت و پیت گر ا تھے کی ر دن را اتک نما زکااصال لارو ےک فرضرت تلاو 


ٰ 0 2 گی ان اک رم مالدارہوجائؤل اورک طرں رت ا ےا یی ال واو راا موی کیا 

انک دن یں ان کے بہت ب ےکا رک رلا کیا۔ دہ بوڈ ھےاوراوا دجران موی ی ا رازن وک کرک پل کا ین سا لت موز - 
| ارا ول لاز لی کرای“ بایدر ہیں کیک یں پیا بی ایا کان کرت ہوں۔ 

ول کرو زار سکف زیت 9 ا297202ء), ریب کر مکی تما مال نا فرا یی سکمایا تھا لال ورام ام 


نا ات ڑکا اصماس بی دن سے یت ور ا وای لے ور او دو ان ےک ایک بٹا ہی ون اوز بی کے نت یدسا عیاش نس شغول 


ہوکیااورسارامال جھ چیہ پ گر ک اي وه دی عرسے شا 


مز ر اتی سب ہے تب ار بت کنو اس اور نی | من | فی سومان ده بات دشا یپوی لش شین بر کرت 


کالفظ 1 بکڑڑیں لگا ۔کشزتکالفظ مو جود ہے .یی مر دا کی ھی ےپ رک تک تاش یس کت وا ها لوپ تول نا - 


الصاح بے الک اور اسکلا ور کیک صاحب جرا ی زر من 202 رت نف دا اورر وی زنری) مارد یںا۔ 


جک شاد یک اور 40 و نے کے یٹ ہن م ایک ایک سی ٹکی ت کین ا نامزاس رداص کے طا راو 
گروژو نک اا را .اھ ور کے کے برل انٹرکانٹ یل میں یک زاب تھا وز ما نارکا ارو میت اور ے مرو وگول کے ساتم مو جوو 


هن + لوصف مر یلار ایک نہایت قر ی رشت ارتا تون ج رکو پک گے دو نکاجھونمٹ درس تکیا۔ جن 


وال وف رب ی مرک ولو ست سا نز 
ننہوں نے بچھے واہ نا سکنے گ ےک یراد ویرک دمک کے ایا کیا وکیا ۔ یانش ہیں ایام ہرد ونآ خر وولا ہوا خطرو تیا ب ی کچل ری 


طلاقی بی یرد ون بی مک شاوی کر وبا ں کی طلا ن موی ال س ا سط ر کی٦‏ یمود ۵ ارگ وهای اورتیگون نے مر فر تاا ونور ی ترش اورسور 
هکرب رید ینا اوزقمام پیر ے فر وخرت مو کے کان برک نان اورا نوا اپ ی ادو ییک ی( 


رت پیا مان ککرزندگی سے شب درز دسر 70 1 0 





رای ررش و شرع سے دلی انوا راگن ےکور مر چا ا ے ۔ : ے2(,2009) 









( و برا سس 
7 
خر تآ رکون کوب پول ا نے ایی سید 
جال ےلازا تاور پد ی خر ہیاں طا ی س یک۵ 
نز کت بو الک بات .انا سان ول دا 
تر تآس نے فو نک و قائ کر لا کرتز ی ایبان ۲ 
رون ےا با ںو رب بنا ہوا ہوا حشر تآ سے ےہا و 


وسوا ری 2 


کبک جه ٩6‏ آخرموت ےلم ایآ خر تک وکرں 
کے ورون انان لے کے حار مرکا اور 
حشرت موی کے بای ہار ا ناگرا کے ں اکا دز ر 
اا ملا۔اکی نے لو تھا کہ پکہاں جار سے ہیں ؟ فرگون 
کہا حشرت موک بایان لا نے چاد پا ہوں ۔ وز کے ل 
وہ ہمارے در کےکگڑڑواں سے پلااورایک عام سا آ دگی ے۔ 
بس کے پا یی وا سکیل یی رال انس 
سے ںا ر یل 


۶ 1 ین ال ۶ سای ای 
انرک اکا مارا سا سک رسک رکواجا ارک یں 
رون وا یں آ یا اور سکینے لگا یس ایا نکییس لا ااو رتو ی 
نطرت مز ان موز رے۔ا کی یول او 
اہر اییان کین لا وج کی ایبان کل موزل - که 
حم سم کے رب کے ٹا مک مزو لا ہے۔اب شون 


E SR ET ENT 


کیک بن دی گی نف رکون نے فزند ہک یکھال اتروائی۔ جب 
مال اا رن کا وک االو صطثرت آسیہ نے ر ےو 
آ ما نک طرف نمیا او هکل اسهدب او جانتاس کر 
تیرے نام کے لئ مسا ری یتو ںاو براش کیا او تر 
حبت کے لے میں ے سار ی کیو ںکو سہا سارے 
الثرااب بت بل یی تآرتی سب کل ایبا رگن 
#سل ماژّل - 2-۱ انثر! اب لو ری تفش تکرنا- + 
وترون نے اا نک یکھال ات وانا جا تی و ان یل شا نے 
ہرےغرس ورسویشصدر ایوگ 
با سی اورا لقا کد دارا 


0 / 9 7ا 7.2۳ 5و میں ITT‏ ا 2 راے 


می شاد تن 








۱ ال جرا ان 7 

کرت ہیں بند عو ںکود ار کے لیے 
ای پروی لیکو کل وٹی ۔الل کے نا مکی لت 
اور کے نام کا ذا کہ جو لمیا تھا۔اس لے کے ہیں 
ید چپ ہر بو تو ا یکو ایی بالل کے برای 
لیف کول تن موق( ایکا وچ یسک ال شا 
اس کے سا ما3 مار فقشکمول رن 
اور ده الک لت ایھر موتا س ےک ا سے کے اور 
مر کول زا و ۳ب7 ال 


JIL‏ عم لا 


لاوت تباذ »کد و ٤‏ راون ء یام اور ا رت 8 


کے او م رای رک نک لز سیب وما ے ۔ کی 


روسٹو! چب تم سواری ع ںو کے امک سوا رل ہو 
جآ رام دہ ہو مار ےجا کے وا ےآ روش رصا حب 
ان اسف دوک ایک مرم ی ہے۔ نے گے میں 
را نکی وہک اق یک مرا یں لد ںکولکگ 
7 ا کے م سای مراف اور بار یکا ڑل ےا 
کل ال سوم سواری صرف کاس 
ےس برام کے ی لے یں ر“ 
لٹ جا او روآ را ھک کسر ہو ر شیر ے روستو !الت 
کا کر گر نشکا تام میا جا مس کو انپا مکی 
لزت ی وی ہو لزت “ی کر ہو راک لے بک ت 
ےکر چ لنش اد ۳/۸۱۰۵ را لا 
گی اضل مشش کے ج ب شغ اور 97 
مرف الت پاک کے دیا 00902 
روستو! آرن اک بات ادر“ اور یش باد ری ار 
ید کے زک رکو اٹہ کے وان ےکنا ہے ۔ کم ال کا 
رھبا ن کی اشک قال کے طور ر سان او رک 
ی الت ی شا کاس دس یبول ے باک موا ا 
اوا او ال ای کا سے ا دوواد 
بو ول سکس منے دودھ پڑاہے ۔آگھول کےا نے 


بوسر سلے. مور و۱ /(ت0 2 )که ارت ریا از کے مها گر نی ان مکی 7 


ای۶ اس»ل‌طررت دور وا ور پاٹ وا 2 ے اورا ول 
کین کہ بے دددھ چ ادر ہے پال سپ اک سے یں 
زیا دو الاک شا الق هخا له" "دار ہوجاۓ۔ 
کے ا 

نون ےی رشن شان ےک ر 
ھا لہ ہے ند دز شون ٹا آ مم یکر لت #ل اور 
یاب ہوا ےلو کی سے ان سے اما کم کته 
ہے تو ان وی ن ےکہا ا کی مش٠‏ نکیا ہے۔ پیک بہت در 
2-6 نوک پیک سنوارتے تھے د کت کر 
07 0 لے بل 
جانا ےک مرا نشت کہا وم ر ہا ہے۔ ایک فو جوا کو 
ہخارکی شرف کی کیو زی کر کے ہے دک رما تھا اور 
ان تما کال کنر لاب کش اور ایا نک 
رو پل دس را بل ارت با 
موخ گا کہ جس وقت اس نے یور ما ہوک 
مکنا اکا کہاں ےپ ال رآ ہت 

پا دہ ما ہرجن ا لک نک 
)6ں نے ضاب بات دریکھا ۔ دہشت نے 
ا 7 | تفا اور ایا ی بل را تھا ایی زی 
سے اکان رکز کرت سک بل برغ ال 
ساب بت رسا مش رکود با _دوستو! آری مس چزکی تن 
کرجا سے یں چ رک او کرت وه ماس وا 
ال عمط سک ابر هرت ن کے 
بای دیا اس کے لے ابی لزول آوترژت اور 
بو ڑا ےا نی جا تتو ںاور با نآ ہے جب جاکر دہ چڑ 
ماگل موی ے۔ (پاریے) 


اما کردا شل 


۳ عرضیل( رد وخوا٘ین) 
انا ویب "مرک روا یت وان" کم صا حب 
اا لاگ را ا خف اوا ا یس 
اوح اا لدعا تن اور ر رشاو 
e‏ پیت اس رل 
I‏ 


ا مارو ں ل کل ل یلک ٹاو ں یی نمولی تک ر لت ہیں 
در نک یی ڈ یی اؤ گی ھی تاب ے 
تمت ی کی ڈئی ا4۵ رو کیسٹ/4۵0 ردے علادہڈا ک تن | 
ا ےا ۷ ا 
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۵ | 
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کے 








۳ ۳ ۳-۳ کے اهر بخرار) ۳ در ارس گر ادو لک یکن 
کر ریگ لوا چگ بر وه ناما کرو مت ادا ورن - ےد بھی ہو 0 


امن یسف راا ت چا یی را وس 
گرانداز ول باره‌سرال ۱ ره NT.‏ و 
نب اج کل کے اکا آ یا ال ان یت 
ا ازب لن تلاوت ۔ سک شوم ب( 
بلج ات کر لت وگو با ہیں کا سنا 
ہنا اور چ بک 4 ق گر سول #پر تک کر تے 
۴ اع بن لیسف جرا سے م ون مس ای شال پنیا 
نے اط دای کے ساتھداپے صاخ سرا اوخت 
نت چب ایا سے سا داز یاو کےا ا کال 
تیدا ے جو دہ برداش گی سکرسکنا تھا۔ اس نے جلری 
سے فلامو کوگم دیاکہ اس تلاو کر نے وا کو پگ کر 
رس ات کر اس -ساال لدلس بھیا گے اور 
وھ کو ا ا ےآ اود لک۷ردیا۔ ان بولا کیا 
محر با ماس و ولا کی رات اور ها یوش بل وال رس 
وس سا ترا ناما کے بل رن 
ال کا بندہ تار بدلا ہا رابا پ کون ہے اواولا رہ N‏ 
یا مولا کہا سے کال TES‏ 
زین پر تا جر غت کاب ات رای کے جواب نگ رافررتی 
انملا رہ تھا ای کے مضا تین کی ار کے ال ضر 

ران E E u‏ رر 
کا رر سے جد اکرو بان ار کی شیا کے ہے تھا۔ 
ب رتھا ر بول کیا و ےرا نا رکفو اکر لیا ے۔ اک اشار طط 
رآ ن کی رف تھا۔ ےن ےکہا ہیں معلو فی ںک جات 
ران ایا ذمردادی خودالل هلت مس ہنا جا ہے تھا 
گم کے رآ ن ہے س وعو رک رل نب ان اب ہے 
اک با رتواع لا جواب ہگیا۔ کی کے سای او ہم ین 
گوارپہ اتد رگم کے تاور نے بین تھے .بقاعت ےکہا 
ےئ ران سنا جج نے سور تع کی طاو تکی- 

2 مر اور چب ابر ی ددا گن ارت یاک لوگ 
وه ےکر نٹ ٹس دائل ہو رسے ہیں۔ کے وه 
يَدخَلوْنَ فی دين ن اللا ۱ فرب( انعر ) ندال 
ود کاس رجو ن ھاو قا لرک سے 








ول .9ب کیا بڑھا۔ 
EY |‏ یل 8 گرگ کر مھ کرو راورا هیر 


لال کر رار ےد ال کے کلم و رن 
وه دمن ا سے ا اورت ںا جات و 


سوال لاا مرا یی کے بارے میں تم رل کر را جات 
اک اا ر ا اک طرف نما 


سا ال ارم - ال سک شرا رگشل وو یپ 


دس تا دران کر ران کے سوال از ھا ےا 


رک »ول چا ریگ ین دور بیس با نی سے 


جاب د ےر تھا ای 4 اس مصا حول کی طرف د کم 
لودان سے راے مائ یکاک کے مات دک یا لو فکراجائے۔ | 
ول نے مرن ےکاانکہازکیا۔ال مرا ڈوعرلڑ کے نے ۱ 
کی ت لاو تک کک ہم بے ال ٩‏ 
سطاژ سے ال گنه وس و نیزوت 
دس اکا کا ار مد چا تھا کن وہ سب ٠‏ 
لا جاب ہو ےے کےا ےار کل شا -النام ۱ 

کوک ماخ پا شس ا ا کس در 4 
ا وی کی یی لا ےنا رر ے للا رای شال می سر ۱ 
دروکر بو مان 
رس اعد بخراد ی ول ٹس دواده رک | کر 


دول گا یہ کرلکے کے وہ اشر غوں ی ی وای کے 021 : 
و وواتعام ان تررو تمت اورا تمت کور ہے میس 


کے کید ےد و ها لد 
مادوکاعلاحٌ 






ا 7 ماد کے از ا تن ۱ 
| ر رن کان فلا نے رای کان مرو گر ۱ 


یا ( روو لار( 


ور 
0 ۳۸8 کلم اد گر دیاین ای یف اور 


ناج نکیا اللہ 
توا اهر مرن نت یداه رت نریم رتم 
رما رن اون 0 0ئ 
2ینیھ)ھ“ھ ی تاک ۱ 





ن .سپ ست - 






باب روص ۱ فل 


من ردان شلات اورل ای نما یا یں یات 





ا قا دک طسب تپ اور اراد سکب ریاف کے 
۱ ادقات نلن پا رلر وت 9اک رور پت ء8 1 
و الست ب روز گل اور 8 2 اکت بر وز جع ارگ تام 
8 38ے ے7 ۹ مت کے درمران 
اون کے دور بی لو روم درگروود ین من رال ورس ۱ 


رس ائے کا ےگ جع ےم ووھور چپ کے عڑے وھ روہ ےم 
یاحی یاظیوم اياك نعبدو اباك ك نستعین بر حمَيِك 


امتسفی 62 س نار و ساےہ ان ا ری ب یک 
ضر 27 رل»درددل اوج | ورا اش شن کے میا کک را زب 


می ری ریا دنب ے اورسر ی صرئو کر | سل ا 


وس ران ا رز و کا 4 شی سک سان 
سے دیآ پ کے دل پک باک طر یں ری 
ہے ادرد لکوسکون نتسب ورس شاف 
درک پل -دلت لپرا #وسفه اعد ول و بان اہررک 


امت عا اسلا »سپ ادراے زیڈ وا قارب کے لے 
۱ دما ریب - ود لقن ادها ری - رگد دیا 
ھول کن انش تیال ےڈ ے ےرا ے بان تن ار 
لاہ بای خودبیں ۔گھردالو ںکوھی پا ہیں۔انشاء 


اا ی تام ہا مرادیں ضردر ری + بل 
کے بعد 11 رو ےے صرق ضرو رگرب( لویت:)خا تن 
ا ہا کیا کے ایام میں اخ مل کےبھی باوضوہ وکر روما فل 
تان ی رای وت وف روزا دک لس زر 
اجازت ے تخل اکنا جا ہیں نو معمدل بنا سک ہیں ۔ ہر 
مین ےکا دریتلف ہوتاے اور اع وقت کان کے مرا تم ہو 
بسچ شا لک مرادن زک میں کن ہکن 
یل - ردول ساپ مرادن ری بوذ وکام 
سپ مراد لورل ول خر ودار 2 
"مرک روما یت وا کید اش گی طور میں بو 
ای سگم فا نگوفارشعد) 
روعاف شل ےکر باو Sd‏ ۱ 
زوعال لک مات 
ےپ ۷اشکز کر نے 
رما شن ار ۳ 
ای کے لو اتد سس زیاس اذہ تید ہونے کا مولع 
لاس روما لک برا مراب رش کر بر 






) گیا چ ادد میٹ م بہت ( هب38‎ ١ 
)4( 2009 اک چ رش کنو رس یکا زین یرای دی ت‎ 





سح اوت ونیا کے بر چک کے فار ہہ جات لاور |۱ جع ری ضول با سکرنے کت ہویش ن ےک اک ال کک کر 


منشن سب ار دیا ال ما با شمان ال الحمل از i‏ 





کم ساح ب !بتر ی ل ییول اورپ طاقن 
1 کالب ره رشب یی 
کر ادا ل د را ں یا ے 
کا کا بر ایک نیک اورصاغ ادن هی مه 
تسیل چنرترا افاری 01 00ے 
(1 )شش یں اف ی رک الد نی 
گنا زیا ن لے کارت ندز و سر ارت 
نویس شک زی رن وگ E‏ ل نماز ادا 
کے کی دنآ نک الہ وکر یں اتیل 
سے رعا 07 0 0722 0 
کر اتال نے وہاں عاض رکم دگیا۔ ال واقھہ سے رت 
زان می سآ کہ اکٹ کے فا کے کی کے رہہ 
کن ال بت ات یی کی بو ۳۳ 
راس نے ایک رجٹرجنایا۔ اس ماا م ول گام اور 
ممازوں کے نام لک تلاوت رابنا او کر 
کہ ج ب نماز ا ےک ایک ( )اور وش 


بسک ایک ےگا اور نے (×() ہوں گے ا ےہ 


ماش سول سک اور رو گے ا سک ومن 
سک فرش انام ۴۔اک سو ی رو باشل راک 
ول سک ود پیر ےگ رمک ورس ما وکیا پور 
ماز سی وق اوزووم وں یریم لے اكل 
یکو ا ہت انعا م دیا کان ہوں نے بھی من تک اور نرہ 
اورزیاد ہک تار یں _ 

(2) نس کناب" شای ال یں ے رشا اسول 
ایک رلک بیو ںکوو ئۓے هروا وکر سنا 
وہ اول ہے ہیں -(1) م ائۓ بال پاپ اسانژه اور 
زک ز تکم میں گے اود ان کی فرہاتہردار یکر ہی 
کے 27( اۓ کے بان بہنوں کے سنا تج پیا د 


تحت سے ا کے اوران سا وق مایا می ںآ ۱ 


ا ا :نو اور سول سس بی 
ای چم ہیں رم ار -۔(4) کم اۓ رشع دارول اور 
تن سکت اازت دا امس بط 





رل الک 4 لالحنا 
(6) ما ان - سے ۸ برا بات 6س 
ال -(6) سب سلاو رای با ین 
(7) ہماند ر ےاررا چو ںکی ران گے ۔(8)م 
کرت کر یں کے یکبرا کے ای کوک ول 
تن نع کی کا دل یں وکیا یں کے (9) م 
ا کک ری و کے کی سے 
ددص گی اوك ورز ہیں گر E‏ اورا با وعدم 
راکب و( 1) جک فیس کر یک 
یھ جاک ملد کیال سره 
کل ای ے5 یسکره 
ہر ےکا کے ددد کی PAE‏ ام ا ارد 
ترا کر لے اور ست ژرؤ ںگی بر در ول گان 
باوث هک اد ت یی ڈالیس کے ادا ئل 
پبادت ی کا کات رک کک 

(3) میدس یاک ها رکفت کاب 
اه بر اہی لتوں بل وم کر سل مرن 
رعا یا باون ماس سس بل تج ون اور وا کی 
ارہ یھ بچ کےا سے کہا جا ےکن نے 





آ e E‏ م ت اوران 


واس سال پر7 تک دل 7 ے کرک 
ہار اما لک او راو( عشاء وت باه ]> 


۱ اورسب سک سوک اع وتو 


مق اگ از باد 2 کمن رتاش تا وت 
| 

"منز سورج سن اوررسور7 الم فکی حطاو تاجن 

(4) کش یک جازم 2 ین اس 


7 وت جلدی جلدی اداکر لی ےت کہانکا(×): ۸ا 


کو یں بات زان ںآ اکان سے کہا 
ہا هک جومقررہ ونت میں نماز بڑ گا ا کو وف کے 
برا راداب ےک ای کے بعد دا او ے کے براہ راس 
کے بعر وا ریک بارش سک روا ےکوع ری کے 
برا ای کے بعدردا ےگوانڑے کے ار اب گا اس 
وچرست ابقر ووتت مل از .2 ول - 


ٰ لیا سے بت فده اج دگراست دا ککرتے مھ کی صفائی| 


ٰ یں ٹیل اورون یل بے مرتہ د/ۃ جع ال کے اتاد جار 


۱ قد ادرٹینالو کی کے ج ید دور نے اناو یکو (ظظا مر رلت 


| رانا وھا ےک ےکی ہوں ۔کیاکروں ہائ بل بر یٹر 


ا سے نے ہی ہ ےکم دہ جن گی وال ست استنفا هگرب اور 


(5) © تلاوت اورقا کے اعد جب سے فار ہو جاتے 
ہیں اور اھ )دع رکی نول ہا تی سکرنے سگتے ہیں نو میس نے 
اکا زگ رگرو ورش لین شش بادا اور زر ی 
تزا داز یس کہ یھ من می ںآ وا ےس میں ناش 
نالک اور چ بتک یں ناش - لگ دلب با مت 
سبحاك اللو آلحمد لِله' الله ا کبر' لالہ الال عنا۔ 
ایپ وع ھر یاک ب گیا سے ای سے کہا و 
ہے؟ یس ےک اکآ باوج ں طرںع رک ای 
مر ار ے ادر ایی رون ے ا کی بو کن ہے 
اور الا ان ا ا 
کت ی بی ندادلیا و میں ہیں جو یش نے 
اخنیارکیس اوران نار بھی این نظ ۓ لین دب رکی 
سروک یں سے کے اف سے وض وکر لنت #ل( مار 
یی گرم کرو( نم یک گرم 
سے وش وکر ر ۱ گے او رن نے بای کی عات م ہو جائئے 


971 تو زں۔ الث اک 
انوا ی رایع( ن( 













سے ری سیر یا 





تا کرت دیسکا _صر یل یام ناستتمال 
نف سے اکا 3 سے 4 کو وز آم ہوا ہے ترحیپ: :ای 
پخولیکوڑگی تر ےک وا ہم دنر برک ۱ 
و چا )سے پی زین (قیرا) 


0 و‎ OFT 



















ین راسلا ہے با کک عزاب میں جلا کروی ے جوزت ر یکی ) 
ما مم جولیات کے اوجوو اسان اوا چ گریتا ہے ال عام 
گمردیے دای بیاریوں یں ق لیے یری ےا ہا اما 
انان ص پچکراے؛ رد | ے اور وامت سل رات اول ے! 
ان ہوکرانے جوا کھوبڑتا سے اب کی سے اپ وک بعد کے 
ا تاو اور رات گے غاب پ ہیں تنا جات 
گے نا ئگ ا لا نک ان شک بای گر 


DE1‏ رر اک روزائ, کا رادو ابت نہ 
۳8 ول ا بان ا سے وراو ےس ولون 


الب شرسےانشاءالشدتعالی پیش کے لے محات ا" 07 
کت1001 ردپ ملادوڈ اک ا 


رن نی :با و تک یم و 0 الو وت ار درد اک کڑے۔ سے الشا ءا سکنل اما 9۰8و200 


7 ۲ 
0 





مس الیل لاب نت ده ےکی ات ای کاش م کل کر ہو کین ری قر ری کا لٹ جال جر ےہر ے 8 
دودح کے پا ےکا لن کی چک د ہا کیا الیبادود کا پیا کی کے ا ےک کی ہا کا ے۔( بت طالب کین لامور ) 
دسدیل ایک کرام ان ک چرع ام تما 2 8 | کی 
ولو وان س کہا آپ میرے کے یل ایک مناس بیغ کے ار ۱ 
تھے۔آپ: تن جات ان بو پ نے رندگ گال ۴ 
۱ کے ہیس زق علا لکا چاںک اک برا سا ترا رابا ات ۶ 
ی نے نتایاقا کپ یبال ال یت شلک ان 
کول جوان مر مرف تو ہوا" ی گرا ماش 1 


ر سے پاک کے جنار ہے ددرگیم یوگول کے 
کی ہدتے اش کے ہیں۔ یس گا کا یر ےآ تا داب 
ای جار مابہول'۔۔ یی ا جاغتا تھا اس یل ےک دا ا در 
یس کا مک رتا ھا چہاں می را ا کش رآ نا جانا ہتا۔ لئے سوا لیا ا 
ںا کے رجو ےکن م رس لا را 
سووا ملف لش سک اجه یں ٦‏ رید ےآ ا ہیں س ن کے 
یه رت پات ہوتے ہیں پآ رہ کم یڑ گے _ علوم ت 
ال اگ و ت روا را کر سے گی انیل اے رال تال 
بس اے ش نکی سے و کھت ا یں نے کیا مر نے انی سور 
سے پا که شاب سور بی ما لآ یا ین اوسر 
صاعبان؟ ے اور مالس اب ان دروازول راون رکف 
دتا زگره بل ات از یل را با کب ایآ لا 
کر )تج لسن ری مب دیا اراک ایک 
کی عون ری اک اکرز راک رن ام سوفن ] حون 
ےا و لے ا کر ئن نے 
کہا برتلا کیپ کب ایکا مضو س ھا ے ارا پ 
مر ے ےآ کہا ماش کے نے ای ا زا شی 
ا اد کرک مک موضور تن لش وت 
ے چو اور بے سے ےا ترس ال نو من من اکن 

ہش الاش E‏ طا ار ۓ کو تیار 
تھا۔ ہیل پم نت کرو بآ ٹا ان ول ہیں 
سک ادرف وم دهعت با بھی لے مین ےکی رار ہی امن 
ول لآ پرا ے۔ ای یی ی ا کے ی ے ]با ہوں 
ا ے؟ کے ےآ پ کے اما ر دو میں لا سک 
الک - ببہت کنیب گا لوط مک شون می ا انا ھا قر 
شس کہا چاو تمہارے سات ہوں ۔ جم اینس بت زیادوٹر ایک 
مرک پا اد با یک چام لش ایک تک ایک مک 
سلاو یلک نک بوک میں دکا نا 7 بس لام 
ماگ پ یہ ایک چو یآ باز ی کی دکان میس ضردر تک و 
موی سب اشماوٹوچو جیا ایک باق ال‌دکان ری ۔میرے 
اتآ سے وجرا سے مہا ی کا ی روان اور کے مہات ح کہا 
وان سل چا ناس باا ا انمہوں نے ہاں می ںگردت پل دگی۔ 
ایک کو تاد .دبیم نی کرو جوا 
8ع لب دوس ان کے باعل ادتبا وٹ 
سا مکی ہیں معلوم ےآ ےکا کیا رنیٹ ے؟ فو چان تن کہا 
ما گید کاب ا بے ںیا کیا کیل 








ون سکم لےگا سی اس و یا ی ایح لوا 
اف پل 913 ۳ ۷90 بات کش گے اٹوٹ 


اسک کیا خا کی بات ا ۲ ہی غاب لکا ا ےن کے 
کے ای کے یل رر کے کے ا ہے کی لے کے ہیں اوران 


پیوں مسا ن کا ارا وداس فآ ا ےچ د ا ر و ٠‏ س ر 
و ا طا حال ت اک زاو ں کروی کرش جار رے اور 


بر و وت کی 921 ال رن 2 ۱ م وار کیا ے 090,۵ بات ست 71 ا 


کال لٹ چان رت دس سے ے پا شش کا 
چشت با کی دود هک کی کے سان یی کیا حاصکنا پا 
یں کا ےج کک ات ےی رتش ت 
| کنار ل کے یں رصت ما ادعب ال 
ا !ا آپ اس جوا ن' ور ے؟ کے نے یس پچ ای افو لس تیلب ےپ ان کے مر دا را وسغیان جن 
شمہارے د ا چیہ تا ٤ون‏ ۔ رجا ن وک۲ اھا ہے ن و ۔ ۶ 
ال ا ای کا ای ی ےی 
صرور بات لوری 33 جا ی بے جیا رات دل +تاان و 


الک تاو قالخ وال تیا ال کتک ده 


کر چان ایک لاش دک کی ملسم 


E IE E N, 
ت کیا کھت ہو ئل س رما ےلاو کی وا کا کیاکی‎ 


ط تون پر ہو ورال ھت اور برد کی گا۔اغمال ہر ے لن ول 
ا درخواس تکوشرف قبولیت بی یکر بی الفوردعا کی بت 


اور 3 1 فا با گیاژ ول یریش _ار وان ۶ ُ 1 


یں بے ے اسان کے کے ج ھا اد ر ےد ن ا یی لاء 
ر کے کے جس نے مالس دن تک ل بن گرا ظا 
ی کے ا ہو ن ےکا انہظارکرتا ربا دد الد سے بززارادر اراس ہے غ 
ادا آپ نے فرماا شس نے ایس د نک لہ بن دکیا پا 
اکرو و ای ےد ےکی لر ےڈا راجش د -آب 85 
رفسف سورا گر رز دیااود چا روک رپ ے دمحن ٠‏ 


ےی اشک سبال وای رت یھ 7 سح اد سک سول رت 
ایت تا لباک شرا اٹلا ی او هدام با رم جو 
مو :نرکر کے روش تکرتاے۔ 





و ہیں راور] ب 8 بل 
ناروں پرودو ہکم ڈہاتے رسے کبس ای 
درو تا ل ے .تناک مآپ نے اعداء سے الن جر بولک کول 
اتام دل بان کے ین لا تن ترک سارت کاخ 


0 اٹ و ماب کاو فر مکی ۔ ججرت کے بعداللہ پگ نے ان 
زاس ا ا ے ا۔م نے سوا کیا یما ہے بر الو ںکی باداش می ترب ایا قرس اک جارف 


لی الام کے د مانے یس مات مال قاع ریس اھا باش 


الل بند ری اورم ضافا ت ںی ٹر ےکا نام ونان شرب 


پل وخدت مس جو ن ]ان و زان کل ورمال اش 


۱ آ5 وا سا ووال‌سا رما دتا ے هب ال کرادم 


تیا ی واا اما رو .سردا دب 


رب ا ا E‏ اوئی مارک رلظرثآ ا اکاک ۱ 1 ا 


۱ مرف حون ری جال ۵ 0402 
۱ بس جا الو سخ ران رین الرحول و ےا نار 
کی را وتک ر کا ی اراک اال ہے یں جو تار ے ایب تا 8 : ا سح 7 
7 اپ سو سو ۱ پ کک توم تیا اور 


۱ لیا بارال رے بلاک مورت ن س پا نکی رح 


اه اه چپ نے الک 


تا اود الد اک نے ابل کل کو اس معحوبت سے مات 
تا( بار ی ویره ) بغار کی ددر رایت ےل 
قرغ( رخ لوق ) ترش کول اس مکی 
گرا ات ماکان - نطاب 


RRL‏ کی کال 


1 پا ے بارا وی ما ی اۋاد هعد اب شیا دور موی 


و مل ن تریس کی شغادت پھ رو کا لئ خداے شد ید 
لاب ونژ یدش ال مایم زاری _ 
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سورة الک ےڈ 





کنات کے ہوا؟ 


رار ےآ ا اکن رین یسل یں ے؟ کی کٹ کی 
گرا رک 2 ج کار طسو ک معط هک مری کی ۲ کیک _(زابره رن خالن» یوت ) 





گڑ م کم ماح ب اؤہ کل شرن ی ر ولا 
ڈیریشن کے م یف کا انحجا مآ پ کے می لھا ایوا ے 

GEL ku zel U 
دا عاتا ے۔ ڈ مین دو رر نے کا ایک بے ضر ر اور فیا‎ 
مرت چ ندمت سے _ ام ال لوگ دعاو سل اد‎ 


بان بای ج یاون نشاف مرش سجن #واورحالاست 


سے اویل دلب ساب دلگ نک ایت 
گرا مو نر دآ نهک شا تکرتا ہو ما غیفد ٹس جانے سے 
ول پا میم کےکسی ت ےکوجھلکے مک نکی ای تکرنانہو یا خی شیل 
ہے سے جنا ت کا وج وور ںکرنا ہو اسے ابۓ مسائل سے 
ھار ےکا کوفی راستنظر شآ جاو- باوداشت جہے تال 
ہو نکی جا کرت ہو لبطراالن حالمات سے تی کک گرا یک 
نی پاد بارخو ری :ی طرف جا جا ے انت سس بے لام 
ز تن اور لکدکول ا داو او مو٥‏ تا مت ول 
کر ےآ ہن 1 کر بے وت ٠ں‏ کے رف 
سول موم sig‏ رزو بن چا ے؟ لے یس پک رشن 
کل ی عون پر زار ہو کے ۴ طر ر کموں 3۳[ 
ال بو نف ے روراان لد یال ی اب جاہو ںی 
ضا اع رئیچ ات فول سے باہ رآ کر بارل #و 
ما2 ون ل و مس زر ال ؛ خی کک 
شلات جوا یک هد ست پمال -هد ست بذک وج 
سے د ماغ یں می شحور میں تپر یال 7 چا بل خصوما 
داش تیال جب ارات بن 
بر لآ ل ےو دن س کی تیر ی ۲ ای اور ے 
بر یال ریش کیک ہو کے دوران صاف سول 
نشین Ei E‏ 

نے ون شور میس ڈ یرش نکی جو لی فک ے 
ای ہے کل ےکا طر رت ےکا ےگل برای ماک یں 
اورا پرقائم ہو جا یں ا کے سے ایک می ےکی رشحست 
ان ک لیس رخصت لے کے بحا ے۲ پکوفنل کا مموں 
مرو ف لر »کل ملس ام رست همست با یم 
یکی ای کچھ ا اسا ا 





الیک کے اب میں ےآ ارت کے دانع لے 
بال شنک جوا ےر عن وا لر ۓے ہیں 
لا ےی نے 0 اور یہر بیس کی انان ک 
گی تاش ترل سے اپا ایک عو لع وو ورج الک 2 
س ل چ رار ل شن ےجنس شیا رش 
ا آل ر کک رارک ن کی ٦‏ پ مور اماک 
کا ایک ات پالاکریں۔ بیگراری شی ہے خی سلم 
اک لائرکرتے رو مگرار سے دباع 
کر یکسوئ یکا مو کک مرب یں ٦‏ ںی جس 
سے بے ابو داشت ل اھ دل کل نا 
شراب اور بے دو رککرنے سی پر ین سے 
انآ سس او ول کی عال تل 0ے ۱ .12 
اور ردا ست تالا یآ نے سے عم ری سکیا میا از ہو 
باس کی چت ہو ہا یں کے اور مرش بن کی 
یقت ےآ زاداور 
تالآ ب سورة الک ی میا ے صرف لا ال ان کی ظرار 
رال ی گی ایکا انا کر کج با دونو ں کی 
ی کار کےا ری ام نکیل سح گرا دک روت 
آپ اپ کروی کی تید بی سے بارش موی 
ی سوک بسن مقر با لو یگرب سک وی 
شب یال ی جنس ول »رل هدن ی 
فت میں بتلا ہے اب افطل چگ رک ری 
ال ہوا میں کے اثثاء اشتعال ڑا چیک ورااے۔ 
جو لے او رگرا ری پروامت ایغ اثر ہے وای کار 1 


انل ہو جا کا انشام التہ 


گو نما ریس د لا رل آب ‏ فرعب ها 


پا تے آاے با چک رآ نی ما چرے با چا بل 
رلک دپ ون 
وان رل پارل »و سک ہیں ز یاددوش تن یلیک سا 
سے بنا لہ بڑا ہوگا اس کے حساب سے دقت گ هک - 
رف اک مات اادر ےلگرارگی امو 
متیر اںا پ تلا ۳ ERE‏ 


7 .:: 0 پل ان ون وف کے 





یاه ا بے خالات ا سد ے بخ فی تک 
پرولت'آ پ کا رل اک بر گز را او E‏ 
یی یا کل انب لر لت سا 
پرولت ددیاره ایل مرن للع بر ل ےم عل ے 
گر ےکآ پکوا کا ئا لآ ممیں کے مو سا 
دلگ و نکن تی ہوم کے چچھل ے سے یئ ےکندیعو کی 
طرف تا تون چرس یں ما و ڈکی یں 
کو ا کت باکت ہوا ب وای کے سر گرار 
کیش کے سات اپا سر ہا ری کے کی 2 ال 
لول با لہروں یتب با سے یا ند ول ار سک 
زر اور دا کے اک اہین دل وار و یکی رولت پا 
ہوا وتیل او رب انشاء ال تما یی و لے ہی نارل و 
با ہیں کے تی ےکی ےآ پکاد لآ پک نیز پک 
ادا و ےگی۔ 

تار !ا رآ پو ریا با وی کے خبالات کی بروات 
ابھی صرفےممو چا ر1 ای روخ ہو ئے ہیں اوروں میں 
تی نیس ہکی تو ہے باک مول بات سے کن ار کی 
فا تات مدل ت ا باده انم لیا ےاورول نیل 
ا کان بای ن ےا درآ پ ےکن ہیں ت2آ پکوزیادہ 
الا نا ے فط ری تیراو ہل ری حال ہوہا سے کی کن 
کل نین ہے کے ےآ اکچرک کک کد یں 
زم ی سالک ڈمرلیشن سے پل ہکسلنۓے رن کن 
ہے تدك ای کم ماتا رو مارثوالول سے اده گیا 
عن ی۔ برا یم نکی شکابہ تک دی ۔آ ‏ پکودیان شس 
خن ی باب ار مالآ پ س بوک تر ی 


کی ای اب سے وا ٹچ یکا س وا ر ٹا رل ہو کا فط ری 


رین اش شل گرم پگ یکین ہو 
ال لا الا ان کے مہات رورا ہار ہہ ھن مطااحہ 
کر کش کر کی سول کی تقد ول اور وت 
ا ی رورت ور جر رم کل و Pd‏ 
مرل زواجت کل 

اا ہا زا کا واا ورم خت ر پا سح مر یرف اور 
رار ایل ما ضرہے۔ دیاضک تم اہو ہم خرقہ 
تم کی تم او ایا 5 کرام ۔الا بی را10 گرام 
کوٹ ہیں کر قوفف ہوا نوز نکوز و مرک ما لپ 
0 گرام ی رمیا ایا ن وشام بای کے تہ 
ریت + ددگی کے سا تھ 30720 لوم دیں۔ 

( مرش رات ر قور ) 


20082 رگ۷ 





۳ 








ال رای تالف تن ول ی جوا ] ال اور ول ازا رڈ سے رامول ر وٹ ٢ر‏ لئ جا ڑے۔ 


ون ی ۱۳۳۰ طف ارد و لاا د ت ھار برسمات کے موم لپا ہونے وا ل ےگوارضات سے ها کر زرل اس 


موم برسمات میس فضام #ل رطوس تک ز ول کیا وج /ضراور 
خ ناک برای مکیانشووما یس بڑی مکی آ ال ےئ کی وج 
سح و اور یری بارال سر ا تھا 24 E ۳ î‏ 
یاد کی سے انسان کے نظیام ات یضام رج بھی چا کیا 
ے۔ انان شیا یی می ےی اشا ءل طرف اده را اد 
جانا ے۔اسی لے خذرائش ایا ون کنیا 
سات شل و ں کا ستعال :ظا م زد رت کی کیب ے 
الیم وع میں ون 7 جوا 7 ا ل سے 
رامول فروشت ہو کے جانا ے۔ ھی نکی ین اط کو 
دوبالا رد و اولر سامت کے موم بل بدا بو وال 
کوارضا ت سے کیا ےکا تررل زرا ور 

پارشوں کے مو 2 شس ای بای : پارشول اورسلاب زوه 
وام مار ول سے مھا نے تب نز ابی کی فی ہیں ۔ 
یلاب ده عطاق ےکم اف اور اا افراد رفرس عا کد مرا 
کہ سیت ساد خوا مکو امرائشس سے پپالاا یلع ان 
0 عھ ب 
انث اوشٹوں ل دور 097 سل وکا میا ما 
ایی صو تیال کل مرکا ری اباد ےا ظا رس وقت شا نکر لے 
کا2 ال مدا حت ان سای ےسا ا ڪب 
شرید پارثول او رسلا ب کی مچ کر لک ال ھآ ا ے۔ 
یر زین کیکفت 1ب باراں میں عل ہ وکر بز ر 
مسا مات ز بین 'کٹوئون اورنلکوں کے پا گرا کف 
کرد بی ہیں اود کٹیف پالی ہے سے انا ن لاف پار ہیں من 
از پوس سے ابا ال ار یوں سے بھا کی شروری ےگ 
ا تال ابر رصان یکرلی با 

پچ ےج ای کیاصنا یکا لق: ارب سے ہن او رکم رر کا 
لیق یہ ہ کہ پا ٰکوا ھی عم ابا لکراستا لکیاجاے۔٢۔‏ با 
کو ال ی رم ری زرس اورا اورب ان 0 
قالاستعال »وتات _ 


جسالی عفای :مات کے موی ٹیس جسمانی صنا یکا اص خیال 0 


رن و سم ازم ایی مرت صابن سے ای ررح رود 
انی اودل با صاف سخرااورسوئی اعتعا لکریی۔ 

گھ راور مک ےکی صغائی:(۱)مکا نات بادد کی نما کیٹ نت کہ 
کو چوں نالیوں اود پازادد کی ضفائ نماض یال ر ان 
کک ہوں ی پالی ہرگ نکھڑا ہونے دیں۔(۲٢)گھریوں‏ میں میم کے 


ون رل کول کل رو دمیں ما رام مک ادویا تکا ہرے 
کر یں شرو می روز انار بل از ایک مرتبضردر 
اف کی ر پو لال بی اود ویر چرام 
یس ا نما نتفوظذر تج ہیں ۔(1)۳ بادگی کےت ریب فضلات کے 
بڑاے چیب ڑم رہوں و وش سکرنی اب ا نکواٹھو اک ہیں دور 
یٹک دبا ان اکا کہا کن موان رک کی جیار 
و ٠‏ تا سار ملل انیب یک راو را EP‏ 
20-0 

۳۹ ہے OLÎ‏ انی فاون دو 
امش ما دودح بت اورکھا نے والی اشیاء جن 
کڈ ھان یا مو رکز امال کار ی نگیو ںکوگوایاں ٹایاں' 
تیان رف گوس اور س کرم کا وای ٣‏ ) 
إل جب چنا مو ابلا موا پیا ہائے۔(۳) ر کار رٹ ای 


رع وع وکر استعا لکرمیں۔(۴) مس ہل خلا ر ر و 


امروو گر کرک وخی روکھانے سے س یکر می۔(۵)غالطیف 
ایرزودض مکھائی جا ۔ با شام سس یزیا اس 
)یھ رک رکھا نا نکھا با جاے۔ دو مکواراورکھےہ سان لموم 
ال ده اس لل جک نم دار ہوا دن کے درج رارت و 
اسب کل ری ی اود فا دک یکیفیت پیدا ہ× جالی ہے۔ نیز 
چا ر اکھد ہا ہے( )پیا رک ادرک لسن 
اود و نک ام لفات - 
مرم ظا تک یاد یا ں ادرا کا علا 

رل زکام:(۱) تدل زک ی عات ام رم با شنک 
ا 71 ےر نے آ٢‏ تیان 6 
کرام ایک کپ پاش جر ری الق رمک ال سک 
رم گرم بل اور ادر اوھ EW‏ مسج هر پیت 
آ با 2-(۳) کم کزان 2 کرام که بس 12 ,لام 
شر گرا وف ہیاک 1 گرام بال کے سات شی 
ونت نزلوزکام اورکھا کی ٹیس بے عدمفیر ے۔ (۴ الہ نکام 
یس ایک ونت کا نا تی فی ے۔_ 

اک :(۱ 3 کرام ای یکپ پان مل جو در کج 
امن -(۳ وی ی وا اور ی موزل کرم ن 
رکا وی کی کی کیلع بی فیس 

افوائا:(ا) اجوائن دی اور دار 2+2 گرام ی کلب 
ال یکن وش و گرم گرم استها لک ی (۴) جو ہر شفائے 


2 ارد ےکپ می زک یا اوردے کے ریش تال کیا س رن گرم نگ ہوتا لا سان کی بالیوں مل داز ات2009ء 1 


بر یکا جزشا ند وی الفلوائیزایٹس بے عدمفڈیرے۔ یی :کل رار 
5 گرام مرن ماه 25 گرا ادرک 12 رام سنوی 7 
1+ 1 را وشام اسما ل کر ې م کې خر ی: (۱) مرف 
سیا20 گرا و شادد0 4گراحاجوائی دی 0 پگ رام سخوف گر 
ا سے 7 گرام اصتتما لکر میں ۔ موی طور مرا معدہ بت 
مریدح بر ۷ ید یداورانا ردانکی ینا اک راستما گر کنا 

:(۱)پیست بای زر رگ ماگ مک طوام رذن 3ے 7 
گرا مک تراد کرم یاف کی ہت مفید ہے۔ )٣(‏ حب 
تا 2 حد درا تگریسوتے وقت ہما گرم ای ۔ 

سس :(۱) اجوائن دی 6 گرام اوت لد 12 امد 
شک 12 کرام ز ےہ فی یاں 12 گرام خرف 3+3 گرام 
ای پ ای ۳ ۳ 7 رخ استعال گر ی _ 
یف ددد: سولف را ری کا وہ ہنا کر وشا م امتا کر ی 

ار :)م کے ے ابا کراس پا کوش ےہک کے نہا میں یا 
کب پا ید بدا ڈیٹو ل کا ڈا لک رنہ نائھی مفیرے۔ 
ہی نگ اشام ے پت زک ی شلا ارو جائے ار 
مرن مرا 

لورت نصا ل:(۱) عتاب اسر چا نین وزان 
غوف بتار وشا م2 ے3 گرا ماستعا ل لر ی ۔ 

3 :0ے او رل ی صورت سول استعالی 
ی (۲) پا کن اود اورک کا بای شا ل کر استمال 
را 04 رت میں انار دائ اور اور شک 


۰ وی استیال یل ھا افا مد کار :ا افا د ار 


صوررت می سو کے چو ں کا جو شا دہ بتاک رع وشا م اتال میں 
ا ںا شوب #م:(۱) ارس موم می آ یں قراب 
مو ہا یں تو اس یں تی ل ہے و وتر ےڈاس غلم 
عق گلاب ناش دو فطارے دن جم چار پار احتمال 
کد ول :رس ب کے موم نکی نم1 جا ئے 
ادد یپ کرجا ےآ ای پر دن مج جن وفع خالھس دک 
ا میں ۔ زم جیھیک ہو جا یا ۔ :اکم بی شرو ہد 
جال کم کے جوا ئدو سے کل کر ی اورم سر بح اور 
رش ا کا یه یا گر سس - (۱) سا بل مک 
اتد نے سے ہام طور بر ال کی اگلیا نگل ای بل اور 
و اور وما ہے۔ ایل سلسلہ میں تم کے چچوں کا 
ا روا را سآ درگ اڈ ل ر ای کے برخ 
ار ۶ ان تیان زک 1 اڈ E‏ 
دل سے ول ؟ لول بو رازن یل اش رل 
و س:(۱) گری نے رانوں لئ عم طور پر بر گوس مم 
جات ج میس سے وہ ٹلا اج باه عون ل le‏ 
ہے۔(۴٢)‏ ٹاگلکم پاذڈر میں سٹ ود ینہ اد رکا فور لاک رشحم پر 
نے سے دانو ںکوسکو نع1 جا جا ے _ ٰ 





مان میں سعا دت کے وا ن اعم ات گی راس 





خر رل ائھ ی ع لی روم نے ارا دفر ا لک جب شب تدر ن ے او ج یل لیے السلا م کک جما عت کے 
اا 0 اد ر ہوا نے فر کر ے چن جوک ے موک اج کاش تیال کے وکر شرل رپا ے 





یشب :رشان امپارک کدی بیش وا زعشام سک بجر 
ایک مرچ ورا ر متا زاب سل له لک هک اھ گے۔ 
فان ابا کک بل شب نمچ رل الا ی یکلا بع ا نکی 
رف چرهکس پارد مرا از + سل باری تلبت یا 
ا کی اتیل تی شل کر رل رو > 
لا ال ال الله ال الق لبم لی کل ا تفس ہما سب 
شب کر میں عباد ت کا انام : تعظرت الس ربیسی اتال ع 
۳ ا نے #ک ترس و رک ات ۱ اش تعالی علیہ لم نے ارشاون ایا 
کہ جب شب تھ رآ ل ےا چ رل ای الام کک بات کے 
اھا ے ہیں اود ہراس بنلد ملع ریا ے مغفر کر ون جو 
کھڑرے ؟ لوک یاہ یکر الڈدتھالی کے 1ک ریس شفول ر بتاے۔ پچ ر جب 
یں عریرالغط ادن عیب ہوا ےو انڈتعالی اپنے ان ہنلروں پراپے 
فرشتول کے سام انی خوش نودی یکا انہارکرتا سے ادرف مات ےک راے 
س ے شتو ای عردو رک اجر تک سے جانا کا م اپ را گر ردے۔ 





رخ عرش کرت ہی ںکراے (عاد نے رب !ا لک اجرٹ ہہ ےلم 


ا کو لا مواوضر دا سالتخا فر ہ٣‏ ےک اطم ے فرشتا 
یبد لور ون اولی نے لسر (a‏ ضر 
ار رد_عاب وہ دل ےدیا لح رل زیت کل + کم 
2 ال تک اپنے جلال | کی لورت ان بیش ان 
اورا رٹعت مکان گ اکلہ ٹل ا نگ دعا ں ارول رو کا راہ 


ھال فر ماتا ےا ے میرے بندو! سے مرو ںکولوٹ اؤمیس نے کو 


دیااوتھہارگ بر تو کون لت کرد یا جورم و رکا نات 


کی اش تال علی "لم نے فرما ایی ملمان دای ہو تے یی سحیدگاہ. 


ےا حال کی گرا هک اوا زل( 0 
شب تد رک وھا: رت ما صد پت سی ابش تی ل عتا قربا میں 
دشن نے جعخمودسرو رکا تی اللہ تا لی علیہ یلم سے لی یاک ۱ 
20 7 ار مشب فررمعلوم ہو جاتۓ لو 
اس می کی کرول؟ 7 پل تلع 2لم نے ارشا وف مایا 
پیم 
کل زك فرتحت اکر طف خی (ت دی شریف) 
تا اے ال الو موا ےکر ۓ وال سے معا فک رتا و سے 
لاو معا خر مارے۔ 
السو ی سب :رقا الا رل اسر مرا تکام تورم 
لور هم ااب م یال اوتا ے۔ رمضمان ایال کک 
اوسو ی رات لوول نیازا ی طرںح سے باک چ ررحت یں ورم 
ٹاک کے بعد ایی ایی مرج مور القد د اور من ہیں م سور اخلماش 
ر لام ر ہے کے تست جر ود اکا ورس رتا سعوار 
بے شل ری توا یکنا ہو ں کی معا ملام وی او راشقا اش 
رات لات سے یاز ر کے وا وا اسر اب 


گر تا ررمت لیا ز روروراع کر ا کے ۳ 
رامت کور ۃ الفا کہ کے بعد ایک مرخ ور ۃ القد دراو ایک مرج سور7 
اغلا ہے لا یر کے بح رمرم رچ د وداک ےے۔ اہ 
وای کے ل ارم فرش ال باز کے ا نے وا ےکی مخذرت 
پل ریا ار گے 

ٹا شب : مان ابا کک یس را ونم زعشاء وناز 
زار 1 اوا 2 کے حرا ال عم نس یا من او راک و 
رن رال شش ت ای ات سے ۔ یو 8 را کو ار رعت رر 
فلز زرررؤ کیا کے ر :۸101ء۰ 
کے اعد ایک مرج ووا الہ راد ھان رورغلا ا کے 
ماز ے فار ہونے سالفا مات فوحہ ون کی کے امت مضہ 
وژور یاک بے مضل ب ری ال چان کیان ll‏ بویٹ 
یو ا را تون ] خر راعت ار ۳ ار کن ر 
سے بے 4 ررمت یس سور الفا کہ کے خا امه ية 
الق رر اور ایی ایی مرت سورٗ اخلائش مڑ ھھے۔ نمازہ سےا فان کے 
کے او مت مرج رال تاد ربا رای هل گنال 
مادعا ری تال یگمنا ہو ںکی معالی عطاہ وی - 
یں شب : رمضمان الا کیا سد یں دا تکوسمات مرحبہ 
و3 رن بڑھنا فضیلت د ہرک تکا باعث ے۔ گوس را تکو رو 
رن نل نما زاس طرج نے گ ےک ررکعت یل سور الا تمہ کے 
حر اک 1 القرر اور درو ره محر رة الا 
فا ےڈ ایت کے بعد من مرح ووراک ہے اہوں 
سا عطا و 9ھ ھ0 
فلز زرورو راما گا یس یل رر مک رات مل‌ورة 
اف کے بعد ایک ئا رت و تلور با ای مرت سورع 
اهنا 2 لک اد سوم تب اورسورج 
الرجان ‏ عت ےل باری حال زا ر ے تات ر 
بسر لارا تلوچارراعت ل E E O‏ ر 
سے ےک م ررحت کل رة ۳ 2 9 
القدداد رن ان صسورہ احلا ی ر کے ےرام 239 

ترم ر استغفار ہڑ ہے سو E CE‏ 
اشقال شل وکرم سے ی کرک واا 
مزا میسو بیں شب : جنر تع رر شیا ا تھا ل عت سے مر دک سے 


۲ نضور رم نے نے اراد ایا کی ے ر٭شانا: 


اللیارک کےہہد ی اتا مسو ی رابت ہو ےکک غا رت یں 
گز ارگ وه کے رمضیان البار کک قظام ران نکی غپارت ہے 
زادہ پیند ے۔حضرت ڈا لم ری الد تھی عنہا نے عف کی 
اسے ابا ال ! و شحف مر داو رقو رت سک اکر میں ج قا م ند رت 
کار 2 ؟ 7 پا اغ ار ا کر وه گیل 


فیتری38) ززا تفا اسب یش دز بارس طیقات یس دی کا کا گر ببت ز1ا tO‏ ات2009 3 


کے بن کا سمارا اوراش رات کے ات ن کے 
ات یرگ ارہ اورا تیال سے ما من مه پات 
امت کے تلام اہ مضا ن ارقا مز ار ے اد جرب ے۔ 
رت حا ئیشرصد نے ممردکی ےک تعضور نمی پا نے نما اجس 
سل سب له رما ا زار اورا کیا دوراعت( و )یاز ارا کو 
ال تھا ی نے اس پش دہاے۔ اسے ایا رت ثل جریا اور 
نل علیہ السلام اس پر اپنے پک گہرتے ہیں اورننس بر مل علیہ 
الام نے ا ےپ کر یں وہ چ ہیں رال ہی -رعضان البارنگ 
امت یجسدمیں را تکوجوکوئی دورکع ت فلل راز اس رح سے مڑ ھے 
کہ برعت یں مور الفا ہے کے بع رمیات مہات مرت سورع اغززش 
ڈڑھےنماز سے فا رہد نے کے بعدست میٹ ھھے ۔استفف 
له لیم ی ۵7 ال لا هر الي المرب لوہ 

راء اش تان ای ان پاپ ادا ابو کی سل 

جات پر رم می کوالد 0 ای مفظر تار ا ا 
جات یں اتکی مقام عم ریا ےکا ای کے اوہ ای یاز کے ہا نے 
وا ےکوی کے کر ےک تومل عا فر ے اچوی رمان 
الب کک تا یسوی شب پا رامت غل فبا ای شر سے بے 
کم رلعت بل سور فان کے اعد مین مین مر شور گر ر اور کالب 
مرچپرسور الا پڑت اور کچ رناژ ست فاد ہو نے بر 
Fe ea‏ 2 
07 1 انشاء الث تال ری ہوگی۔ رشان ااسمارک 1 


تن سوي را تاوما ررحت بش زدودوراح گر کے اس طرخے 
ہے 7 ریت یس سور فا اعد الیک مر سور؟ ال کا خر او مان 


ای سور اخلائص نمض ار تعالیٰ جب مو کا ونت 
ریب وکا وای مو تک یک شد تآ سان مھا گی اوراللہعالٰٰ 
ال ورم ےت راع زاب معا ف ر باد ےا ۔ رشان ا لاہ کک 
ستائیسو یں شب کو چووکی سان تم وای سورس ہز ےار انشا ,شتی 
اس گناہو نکی معا عا موی ۔ ج وگول رعضا نی البارک ا 
میسو ا ن زال‌طرن سس دک مراست 
تور ۂ فا لحد اک ایک ر روا نم اور مان مین مت 
سورخ ےھ اورسا ام پھر نے کے بعدستا وس مت سور) القدد 
بڑ تھے انشاء ال تعالی ا ےو ا نایم حاصل ہوگا۔ 

ایو ہیں شب :ج ولون رعضالن امپار کی ایو ی را تکوسات 
ریز رسور) الواتعہ ہد ےو مضل پار ی تیال اس کے رق بیس خوب 
اشا وا _ رشان گا یو گرا تل 1/7 مادراعت ن زورره 
رھ کر کے ای رح سے ےک داعت یں مورۂ فا کے کے بحر 
ور القد ادر ان ن مرح رسو ر٤‏ اغلا بڑ ھھ اورنماز سے 
ار کے یپ رس مر سور ام تشر ےو انشا اتال 
ااا نک چا کی ووا نک ری عا گی ۔ جب رتا سے 
ایک ال ییا رمضان امرگ کر 
شب او 7 ما یل نژ دو رورلع تگر ال طرن ت 
ت ٤ک‏ رلت کن وروا ا خاک ایی م حور آلقرراور 
با با مر ور اخلاس ا یا کا جب غاز اھ ےار ایی سو 
عرت درد واک ھے انا ءال تھا کرای کوک 
7 گی عطامرگ I,‏ تو رم ا 





اوا اغ ضز وط لب اک روعاف ولبات 


شاور الت رر لو وی تر و ف 


تشون ورت الوصا ارے ا رورت یں الس ورواز تن ےے رورش سح | 11 ا لئے ی ا 
,2 ا اگ گی ری ے نے رہ رای و ماما ورز ی خرب ا الشرشال او راک کے کی رورت سے 


باه کی 200 کر از بلب 1ے ا یف تا 





ارم تا زاو کو رشک 
بس تروک کا کیا سے ا ادو یا کر 
کےاقصان نیا-2 وال سس تفاشت کیت ضم رو کال کی 
ان فاگ باب یکره اور ماع ما 
پڑھھے لوال کک ت ر کے یاز کے بح ر مرا ب 
ری اور من تن پر رآ نن پاک 7 خی دوفوں مورخی 
مم قل عوبر الي ا ل عبرب 
الشاس) ۸ من من پر کر دوڈوںآاتھیایوں مرو کر کے 
پر ےم جنس اوه منیا کے اد ال سو(۱۰) پار 
یرودابرا گی بڑھتے۔ اکم ہرنماڑ کے بعد دددداہرا تھی مڑھنا 


مکل چول بعد نماز عمشثاء پا سو پا دروو ابرا کی بح لا 


ا ان کے ما ند سا تد ہروقت با ک رے اور 
اوور ےک کوس کر ار وضولوت با دوبار وضو 
لے الما کر نے سے اتا ءا دای قا ماددا اند ے 
تفگ 
ول ےار وف rN‏ ا 
تون کے دل بی ہلا چ ڈرخوف پیدا ہوتاے طر 02 
کے وت بزرلاد, خالات اور وم دل جُل برد اور 
کرام ی دار دیع ہیں۔ایاآ دٹی ہرطرحع سے لال اور 
تال > کے باوج کیک مک دہتا۔ پر یثانیاں قدم 
تدم پررکادٹ شی ہیں۔ بے جا ڈر خوف ا ںکوی سے بات 
کرد او رک گج مک یکا مکر نے سے روت ےر کش 
رز یا کاری ما کی اورگناہیں کا دی مز ول من 
جانا ہے۔ا لکا لگنا #ولست سول ےلوہ 
کر ے اور پروقت ماک صاف اور با وضو رش کل 
گھرے اودنما رر با جماعحت اداکرے۔دل ےڈ خرف کے 
ملع روڑا: تھب هب 
یاسلام حفیظ با وی 
مات یش مدع ناتدای ول ی زد 
0 - 00 
ا کول ےکا میا یک طرف: 
۳ رانا طرخ زین اولان سم 





ا کک تا سک دا کیک تبلیت اور اراس 
تا اس کر رخ | ون ہھرائے۔ ان کی 
ررر اورا سح کم سنوی زا لوا تھا اورالی 
ی کوک ا کہ یاس کین پ کی سے سب و یں 
رم مرل ےڈ ھال اور پچ 
.چا کت مه یولع 
جہاں ا می ادا ابیت صاف جوا بل جا نا ے۔ 
اسک سورت لیاوا لوک تن مرب ب ہے یں ا 
اتا کٹ ر ی کا عا ر اھا بل برک خر بیس ہی کف؟ کر 
نویک لت یں ور ی کک لے ااال ادرا 
کا رتو ل ی اور عار وم ا سے س کے ہے 
ابا اک کت سے باز ہا ےک 
کوجاہ ےک ۔گزاہہوں سے فو ہکمرے۔ نمازہ با ہماع ٹا 
اد گر رونت با وضواور پاک وصاف ده گا 
آو ںکرہےں جج فکھ رت 
شیا ء ان سوسا کے ( ۰ ۰ مر یام الك اور بعرشاز ۳ 
نسوس رل( ۰ مد پامجید بڑھ اارے۔دیلوں 
ہیں وا تر درو ا لف 9 لد 
لن عل پلا کے( ن یک سوٹیس دن ) 
انثاء الہ حال قت ن اھ وروا ڑے کل ا 
ارت روزگاز کا سن ا کی مرل ول وران 
سے امیر یک یا ریکل ہے یا 
رز یں پرکت: ف ہوے اا راان رل 
ادن ےکی رورت ہیں پل رب کا درواژه تاذ کی 
صرورت ےا کے میں ہرم ر 
رز که کل دی ے جب دوداصی ہو جا و راق 
کی قوب ےکا ابا اللہ تھاٹ یکو راش یکن ےکیاضرورتٹ 
دا لیے پل رور ی سے فا زک پا دک کیا جائۓ۔ 
ا اعت فانک ادا سح اتیک رست رادو وج 
وی ہے۔ ہرمز کے راک مو(۱۰۰) ار ین -استفقر 
لله زیی ن کل ذب و انوب ای ایب 
مو(»۰| یرگن الم0] الله ا 5 رال 


هم ان نج یا سین اد ژد نک رت تیا 


کل ۱ وضو لگے اور بعر نما . | 


الیرم لان عقا از ک بعد مات سو 
سا(٣۳۷‏ )بارڑھھیں۔ االله ارز يم ولو خر 
یا هیا پا دوف ضرور هدن - رل با یش 
کری_انشاءاشتعال رزق سا ۲ بان ی 
رز ت رص کات 18 

رب کف مرک ورگ ال سس سک 
سب وہ ہجار ہوجا میس ا کھانا ود دس لا م رہ 
ایال روغ ہوجالی ہیل اور کہ چا اواب مرا جع موجاجاے۔ 
نظ رکیل رٹل بہت مث اور مغید ے ۔مرات سر مرج لے 
کہ راك مرج سامت مرت مت گر وم هریش 
کے اور ےے ساٹ لات زر نی لاد ی سامت هریخ 
پات رتم سل حیاب ست بآ یبت امجال (۳۹) مرت 
ڈگ بات ده وت کی سلم ۶ دورو ۳ رب 
رجیم سین: بط مس 
سے وک (دھاس) شی چیگیں وی ۲ ی ی 
چم بل هروس خن رک ند ےکا نم لماری 


یل ان سے اد وسات دان کے از زاب 


شش 
اٹک ت ری علاتے می سکیا دفو سے پاش بیس »رل | 
ون ری دالوں نے نماز استتاء مڑ ‏ کا فیصلکیا- 
در لوک راز کت کیل رواش ہو ئۓ پان یں سے 
ایک گی نے ری بھی ساتقھد نے لی۔ لوکوں نے 'و ھا 
اے پیا ری کی !ای کم نے فبا تہ بای شروما ی اور 
]با موف ی - ترتع کول سل لا ے؟ اا 
اسف جواب دیا ما سیخ اش گس بای دعا اد سح 
یں چب تم ناز ست فا درا مور ر ہے ہو گے لو بارش ۶ 
ری ٤وک‏ یہاش را کین ھا۔ اماو )| 


مت رتیل 


کار شهب اسر شک از 
سیک تریغ کیا سے ما جا سم - یی انان 
یم اخال ےآ پک اظ ر ےلو ی کے 


















ا ا سک الا کر ی کے ۔ 
| اس یڑا تی بج ےکم صاحب ےون ر 
| راہ ا شر 8 زره ت 


پا رو ہے یک 
0421 کرو یا روات کے ل 


۱ رون کے راط میں ا ا ن 2 لد بی 


وار رتف س 





ا تی10(,2009) 





فالا ر کے ار ےا Sa‏ پا یکی یری اور د کی 






موہ کر ہام سکن رارت کے کے اسما ل کی این دالا 
یل و سا ای کل رعش بر تم 


الک اورا کٹ بان بو ےکی وہ ے اکر علاثوں 3 
کاشم ت کیا جانا سے۔ انس ۵ ال کی زیادہ رورت 
میں E‏ اتان یی ام طور راک رو السام ا 
ال ہیں جن بس سے ای کم او ۓے مودوں واکی ہے ج نکا 
ہے زا کر دوریم تر کے اعتمار ہے و یر 
لز تکام درآ کے اخقمار سے اتکی موزوں ہوٹی E‏ 
نالآ ایا لل ےہ ےآ م ربوز م وا او ریگ 
ات دسر تن یراج یا کیت درا 
تصوصیات زیاده ال ہیں ال 2 فا سکیم رسک 
لف ۶وارضات کے اڑا رل کار ان ک سروب 
استعا لکرتے یں ال تن وونل ان 
ےا سے تی محرو اسوم جر مارو لب اور نان دی 
شون راعش ارات مرب وس اسهم کشت کی 
ہے ےکی اوراط را ایفیت معد ہادرسیی دی“ ن دل 
1 رات میں تی ری کروی اور7رارت 1 زادل 
شی ان کےفوائ سم ہیں۔ فالم.ہ اہی صرداورخنک تا گے 
سیپ و ڑاگ 7 چان اتلم او راان الم 
شس بترن فز اے۔ معدم اورامعاء کےقع فک وہر ہے 
اسسال دورگی کی یف لات ہو ا راو رست آ ر ے 
تول و کی فال عفر ان تتام رکیل فال کومنہ شی 
رک کر ال لکا رس وسا جانا ے اور تکوں او کمک ری جا 
کر 
رک 
مفیر سب فال کے ذ الکو پین در نے دالے احاب یز 
ایےافرارشن میں خو نک ھی ترارتک نید دراگ 
لیات ون اطع الک زب ب واش بہت فی بو 
ے۔ فا لسکا وش نز رن بہت بی آ سان ہے۔ ا کا 
ت کیب تاری در نز لٛے۔ 

وش اہ صب رورت پد فال ران و 


و 7ا فلب 3 11 کاس 





گرا ہت میں بہت بی مر ».او ےکی اور پل نینس زا هل فالسرگ ۳ ریت | ۱ درد کے نما سے ا 


و ے وت لے ہوا ر جب ان ر 


کرو الک بھی ٹاک وا ےتپ 
ای کے ںا لے ار NT‏ 


راس انگود دبا ہر ہے س ڈا ل کہ چان ا ہاے۔ | 


رل ال با عاط ات مر درا 022 وپ اما 
تھے تزا رالوت یاود بر باه با سے کے 


استال سے ۷ ر٣‏ ک موب یں رہ گا۔ | 


اف لو مس ( جنک کاو هنیزگ ناگی 


بو )رون کل قير سفیر ( )یا کے لقان ر 
مت مت پالم کا رر الا جا 2 ک ای دلگ | 


گرد نک چا رو بل کم سل و 
مرا ها لیرو کیو ن بول ڈا لک رمضبوط ارک 
1 رد اوران شر موم ی ری ولو لکوت اور 


لس نک« جب ت 

تس ریات :یں کو کی تع ومین ہے ےک فال 
مس سے پات ول ترام معدٹی اجزاء اود حیا ٹن اتی 
ی مقار ق اؤ رو ودر ہے ہیں جب مام طریقوں 
ے تارش لے( کے ے تار ہے ہیں )| 
ش‌ان ما تنل یھ چو رن تھا 
کی اورا سک تر رل لزت ڑا دای نا ھا ات - 


زیادثی اورد لکیاکھجزاہٹ می بہت جی مفیر سے تار 
گی جا یم بہت ا ا م سے ۔ حا یس ہد ن ےکی وجہ سے باب 
0 وول کے مر یضول مد حون | نت 


سی اح لے 
جا شی کے بات بول الرم کالبو سو اک اورؤ یں 


E 


Sb‏ ٰ ھی" ۳ رز خیرج]] 


و ۴ 


0 7 


ورس گا ا 


سض | شی ےوواور و ےکاعلا رح 


8 کامیاب اور رب | آزموره لیات ہیں خن ار کلم 
آزمور روعالس ۔ 





رع 6 مسا 2 در وش ا اقب 


e 


الاس ي ت ت 


2ئ ٰ 0 اه بشم اللو اذهب عُنھا سر٤‏ وَمَحَشَة عو 
فا ا ۱ 


یش لب ار امین عند یم ال گیا مر 
کرد مکیاجاے نامرف ده وکا ار یات باد 


| جوز سورخ لاور یت ارت من من دبع هرد کر 

و اس 70 رام جا نت کا اکم ہی ارد کر رین اور 
و ۲ رام نہ ےل یی رر یں نٹ کے وش سے کچ مکی اود 
| رای رح دہ یں ممت کے وق کے بح د مرک با۸ دم 
۰ کر ۔انقامالٹ رد رض ا 


راورگی ماش سےئجا کین :از کو اعد 


: و نر 
سوررج لے سے مل شخان اللو ر بده سبحخان 


الله ہ الْعَظیْم ۷ مت ر سنا ایا مول بنا ئے۔انشاء ال 


نے وا ےکی سای عالت تر ل موہ ےا بل او رک رویارد 
0( ےک لکول با ےر - 

کی اوا ورلو کے علا رج کسلئ دوش ری گیا رہ 
ری بل پل مورا ایک جاں باب لحات : 


مر چ رسو رہ و ہک٦‏ ری آ بات قد جا کم رول 
سے الیم تک اورسورۂ لبق رہ کےآ ری راو کنات 


: سور و اعاس اور زین مین با مو ھکر ٹیس بد مکمرے 
| اوري دعاسا رالپد پ ہے اللهم انت 
۱ المُحي رانث 
لاف حلفتیی من ماو مهن ی فی زار 


نك المت و انت الخالق و انت 


مکین الی فر 0 2-00 
ر صفاتك 21 یامن ؛ بیدہ الایتلاء رَالْمُعَاقَاة 
فال ر کے انار سس سرداورخگ ر غا ل ج ے ا 
مو رگر ا می اض ہونے وا کرم امراپ کی و 
ا غلبم السام للم اشغ یل کیا رورو 
ے گی اود پیاس میس تز ہی کے زیاد ہآ ے ل الہ ؟ 
f‏ مرا امت رین زوا نے اکن 


کی زادل اور زان شون اط فید کر ۱ کرد کل ای رئا J‏ مارو وا نف 


رالشقاء والذوآء بِمْعُجُڑا ت بيك محمد ر 
یر گت ینید منم زعزتب گنیک 


وان کا و کے ے کیا جا ے۔ 


الم سا سی قا لر 
او رف : زاس مرخ اٹفال اش بی اع سفیر 


ane 1‏ ار لب 


استففا ده رے۔) 


یہ 


13 نملوں کل 


ONT 2 20‏ ۳ شی کال ا | 





۱ بل ان ار کے ببس :نوات یش اع ا کا اور طب ا 9۶ پا الال ا ال نت ہوےاضال اش تا می کو لج 





مورول‌واغ ۰ 

چرس سین پراندا زاف میرک ےکی راس ا 
دار یرو بن - مرطرر کا علار کا لا کی کو تا رو 
کی بو گم صاحب ! آپ ا "ُورہ ررکار ے۔ 
(اضسو نکیل ماش ی کرای ) 

باس گر 27 سڈ مج اور چارا ہو نے کے وت سے 
زان بو چاه ال ده ار جر رورگاست - 

ھک ن اراس 

مر 4 سال ہے نت بح هک کا مک رتا ہہوںء بیددٹوی سے 
وا ادص درد اور اضمائس ہو نے لے وکام 
کر کے دتا ی رمتا سے ور مکی #ولی کوک دوا اور 
وزی علا ن چا کے _ ( کل اع مماں' اعام با دم 


جاب :را شور ہے ےکا 8 نآ ریں) 


کار ےکرالینا یا ہے الا ان کے مان خلا کی باج 
ایس مدا گس | 
١‏ دے۔ دوا کے طود بر کیرلپرن کی نکیل 
وشام؛ ہرد کیا یں پچ روو و وکر و ی اور شرره روڑ چارگی 
7ں بے وروم جاے ا ا کے 
مزا سب ہوا ھا رٹ ے غ زابر 3-1 استعا ل کر ی ر 
دارم 
یرک ر22 سال سے می ری دائی ںآ گھ کے پچ نے پرسفیر 
ادا ہوگیا ے۔ائی طز ککاداغ اتھو ںکی لبون را 
سے کن ہت کا یں ہے کا داغ فیس ؟ کیا ا کا 
گول ملا ے؟ ( کرم حیزرا پاد ) 
جوا ب :ال یہ بی کے دا کی معلوم ہوتے ہیں -آ و 
ایا کر چا سے اون ایال یاکھائی تر ککرد کی جاہے۔ 
وا نک یھی زیادداستعال شک می نذا چھاے۔لی لا لپ ىہ 
۱ زوو نے استعا لک رسس انشاء انل نا مہ -لترهک] بطم 
مر گی ہم دزن گرا تکو ایک تی الکو اور 
2 وت ایازم ین سے اج نل 


ہو خبط مت با ات با دار لک قیال رما روما ما سر ۳ 
لوم ا قاط ےشا کے لیا ےوآ بے خوط کی لے جوا ی اغالا زم س کیوک اک رخو اشا عت کے تا لکیل ہے ۔ نوت :ری نز ای میں جو پ سک جو کیاکی ے۔ 





استمال ما رٹ ےق زار 5۔4 استھا ل ری ۔ 


پا لکررہ ہیں 


مر 26 سال چرس مرگ بای مکی تج کی کر 


ده اب بل وگیا ول ہت علا کیا می یو 
۰-6 کی نا ملظ ہیس ؟ ۲ بت بیان #ول - 
( خروار ک اس 
جواب: ظا ہ رآ ب ات اا دا کی یس ےس مو کرنا 

ان هم( ڈیف ) ہی اگرایاے 
لوار ےاقصا ن سا اط گی می ئن اور 
یمر پا ڈر لول ملع 2 بت هفی سک ۲ ی بنا د رٹ ایی 
سرا توس مات صا فکردی.10 ےا 
یس فده ماج ے۔ ام استتدا لکل 1 ین ایک ا تھا یل 
ارت ہے نذر اہ ر14 تما ل کر رت 

1 موس وشن 
۶( سالگ زشیو رابهس س وکاک می ری ٦‏ گھوں 
سک وان موان سے ا نکا بھی احماسس بو ےکی 
مار ںی ی ی یں کک ر که 
یا عادرا لکظارن /رول؟ 0 کراق) 
جواب: مناسب کےا رانا نا می لرا کے 
ان کاب نن؟ رک امی‌صطلات بات ی | چم 
علا نا جا ہے ۔ مرا خیال ےک کی دہ ےآ کر 
راب وا هیانک زا هگوشت نو EM‏ 
ورف مس عراز صان با ے۔ ال کوک کل و را 
عابشا بک یف ا/رصاف ےک پر اور 
رل ما ات شفا یل یکسلئ تام ری سک 
سے بات شکور کر رل مول را )ات کے مان 
مار - ادرف 84 اتا لک ریں۔ 
شادی کے اٹل 

0ال ین سے نل کیت خن ٹیش نکیا وجہ سے خوواو 
اهراب ری دالده میرک شاد گرا چا بل جس 


پر ۓر للع سس سی رت ےانشا الٗر پر ے جلرر ا ای نو 


ادش کل ا ریس ض ورگ مک رس شف نے ایک رز ن زاین کے ۹ 


شس ان تام چہاںی مسائل میس لا ہوں نشین سے لے 
پوجھانو ںکوواسیلہ پڑتا ہے ۔کیائیش شا دی کے می ہوں؟ 
کیاگوئی ا کا علار خ کٹ سکیا جا تا؟ (راسرلاہور) ‏ 
راب :ہا ںآ بپکو لزان سے شاو یکر بھی جا ہے ۔ اکر 
مالا ت ل اسا ا ےکن اوڑی برای اک ادلا ےر 
لاک حالات یں م ای ن درش د یرک ہوتا جس رر 
ک او ں کیا ہا تا ےآ پ اصرف ایک تک درق ر 
رل مایا کی نات دس جا بے ٹا تک کے ور 
عرف ای رالہد کسان اکا ے ۲/3 3 یال دن 
مان با کمن مور کرو یں اورورزل ]کی یکی ضروری 
ہے جارٹ سے نذائہر 1 اس تا کرسں۔ 

مسسوڑتوں ےون 
مر32ضال دول تون باسع-ال 7 بے وتمو 
کے می بھی درل ے۔ ای ست ای وق پیت 
اتتتعا لکرنے ےی فاد میں وا الت مشا با گر یں 
کون مور ملاح مجویزفر ماد تجۓ .ل2ین ام ردپٹیی) 
جاب :ٹیا آپ نے گا ئے کا گوشت زیادہکھایا ے۔ 
گا ےکا گوشت انان کے مسوڑھو ںکورم اور یی اکر جا 
ے انعم کک کرو کے اور )اک ٹکیا ہے گا ت ےکا دوو تہ 
کین کرو تد ےآ پکووٹا من ی00 6 ارام روزاتہ 
کا نو لک کال چا ہے ۔دانتڑں کے ہنا یم ری کے 
ون ےسا جن ہو اکر استعا کم میں اس سے ہر 
شای کول تن ہو۔ فزا لبیل ب زیاده کر 
ان پت راو یکا سلا ری فا نمشد تک - ارت 
زا م3 5 ات 9 

که ندب 

E ۲ 1‏ چتراسععالات اور فا گر ے 
زارت ( رز اک( 
چوا ب :کر یلا ا سے مزان کالم وضگ ے اور 


دلوا یرک ز رتا نوفا ده دنا ج۲ گرا 
و ات 12(,2009 





لیا جا ودووا روست موک رر قان دور وج سس ۷ 
کے ںوگر مک کے گی کے فا نہ تا ہا ہے۔ ال 
کے یس مر ادررال ا وف چمرک کر سے ا 
ما ع بر ا ےک فلت می کر لے کے ہی کو 
اندرائن کے نوف مالک ےکم ےک 
کوٹ چا نکر هس دیا وجا عت یں 
دادرما سوسکل ال "ے2 
01 

الب یک هل #برت زیاره لیف سے گے سے کیا روز 
ا ہوں فر ا ےکا کروں؟ (راحت ی ) 

جواب: آ اوم رق الناء( شات )کی شکایت لوم وی ہے“ 
ام مور برا ےڑیک دردشھی کے ہیں۔ وع مفاصل نتر یا 
نی کفکاز ہراس دردکا اب بش یز ضیرم اك 
لہ یہ ےکی وجات سے اکر بہار یکا سب محلو م لر کے 
علا اقا ب‌تک اب کت یاب 9 2 


آ کک شکایت رای سجاوراسکاز رکون مو جور ے او ا کا 


اق عدہ لا غکرانا چا ہے کات کی مت بدن ٹس ا 
رکون موان ٦اش‏ کھا جۓے اوررا ساوسو ولت جب 
سوریا ن٢‏ عرد ا کی اج ےکھاے۔ فاش گوشت مار 
داو رت جلد کے غر 3 ام سیا تا تاعده 
ملا کہا سے ۔مارٹ ےف اہر 3-2استما لک ر ی۔ 
پر ے گرا ن 

اپنے چچورے کے دا سے ہبت بی یمان ہو مرک ها 
ہ۔(لالژر) 

ناب چچڑے کے داع سےآ پل ماد الا ایال ہیں۔ 
کے ا 2 کر ری ا رن کی تمازرت سے واا 
رن ب 0۳ ید2 بت ایام تجاح بیدا 
7 ۶ لو رو 
کاب رکف راودا راکوت دوک خوبصورلي لے 


یکا یں ۔آ پاوسب سے پیھک امیا رل 


TATE 


الق رک راذب نایک پم 
کمانا جاور ے للع من و بمال كرت تال 
رجات ے نا-6 اس تما لکریں۔ 
گنک لوو 

بن کےعلدے کے بارے بی ںآ پک رات کیا ہے۔ (ہادی) 
جواب:متلف بہاربیوں میس سن کے استعا لککا ریت یال 
یں ہو اکرتا۔ حا قوت اوراصا لی طاق تکس لس مالس کت 
تا لک وان رانا لک ریقہ می ےک نک 
کیل لکردود ہٹس ایا جا ج کی پا ےو نار دورد 
ی شوب نیترام مس شا لیا 
هون ےا یک اوی ر دورب وال ہے وه تغل 
انی پٹ ر کے م طا ن یو ےکی شال کے ہا گے ہیں نک 
E a‏ کل کے ہیں کی ہے 
بھی مطاو 1ند ما کل ہو تے ودک ای کروی چام 


گر زامن ژا گر چا ون( ورور توما 1 ست 





مم cs,‏ ھول n ay‏ شک لا ری ےکم ۳ چو یرومیم 


اتاد وه اد حول رب آمل رہ م لاوا ال کی شر ت ا گار ٣‏ 
ا فا انا رر او زو اس سا م 





ری ی می وشت نرو ںا ۳ اکاک 
7 : ت رال سو نباو یپ ا زیون 6 اف ی تن اج 
ڈےء میا ۓ لیا و ری دہ چو واجوائن دہ تج ات لور رخف 


1 





۱ لے ۱ یه ت ۳ ی ۶ ۰ 
روء کو رو اورک فير زو بک :1 روو ر اء دا ر بوز یمک 


| اج علو کا ج انار شی :انا رکا جو خی رگا و ان خر کر بان ره 
سر الالیء عطرو وی دورن سویال» ما دی کت رل ال ول »دود بت 


کروی برلا 


ری کر رال ما روز م برت ورکیم مت فش 





ا ۱ ٭ - کر ۱ 
ارو یجن دیآ او خابت ما۴ 1 ل پان ا ےک نشرک کل داز ال ماد کے 
: ۱ بر لے ت 1 3 2 ۳ 
,سورع ایا بک رگوش اشا جز وھا ےکرک یمن یآ تاد دہ لگا 





آ وی 7ک ا 


ین ہو جے ؛ جا بای 


کیراب پیاز ,ری ی دون :وای کی اوک روہ eley‏ 
پل نار مل فیک موم( ی )کا لو خنا بک نب 






وال موی هواس بو اور اس سل ( »| مک اھاب چ کے سو 
ال »رام رم رک دادم ره پادام ادرک ر وال ہوا سوا 
یرکسع ده مگ پا و رر 


۱ مه مر شون وس 





در ری اسیا ۳ ؛ ھا ۳7 ورا 2 2 

۳1 يار لک یکر پیٹ کی ا 
الا یی رات وال تزا رودم» با ی کی 72 لیک شیک ؟آ ر 
اوہ :روش شر ربت ند ۵ ك سے ر 


ی ون می وق 





گر وک رایع ۳7 اورا 7 رر ےآ اوو بی 0 


کی رول ملا 2ے ملا ربیب بک کیرد رادید ہز ہیں گے مو ےآ 


ام کم جا کی ت0 ا۳۲4 از دا ار ؤت1 چح دار کر پل کال ایک را کے ول ےلگا زا مفیدہرتاے۔ ات2009ء 0 


1 





۵ ومک تا سیب یهن ی و یی بیرق 


سک بات ابی اک ایی ترس رو نگ خب-ب- هدور 


"وا ےن یم ال خیش ہو ئ ےک وو سداجران 
رس ار فاص طرز زتر لور افتاری 4 
مزا سب تقر الا عا اوران ا یٹ 
و رن گھ یکر میں ف۳ پ طو یل عر ےکک بڑ چیا لا ار 
پھ سے ودرک میں کا ماب ہو سکتے ہیں 

انا نکی مزح عم رک یکوئی حدمتم رد کی ما کت اہ رین 
کے مطاای ایک انان جو انس دنا می سآ جا سے اۓے اندر 
ا رارسا تک زندره رسک روشفال با وان ےکر 
Î‏ 1 اخترال زتری باعث یال" 
سا و سا ال یی رض کین رہ اتا اور شلف بار اوں کا 
شار مورا ل ی ا 
مق کل موزترل بح روز ندال وی شش اف 


انس سی تہ وش ۱ 


ہے کی اناف ند سی کرور یال ال انش 

اورک اف کے بر در تل لا )مین 
-سداجوان دس یا جوا ی کی دا یی ایب ین 
ما وٹ رٹیڑی (16م 0۲18٥٥01۴۵‏ ۹) بببت اہ مآ داارا 


کر ے سے بوری ی خارج کرت ات دی بارموزی7 ۱ 


ری ا 0ا ا ا 

شای وتا ے۔ وی ے یں سال کے وسط میں امس کا 
ارات انا من باه بل بو کین ہے 
ار سو نگم فا اال کا ی ون 
5 ے20 یدرو جانا ے _سوماآو وین پارمون جو 
لوٹ کی ینف کی انداڑ میس جیا کرجا ے کو مصنوگی طور ر 
ارک رل یا گیا اوٹھی دنا کے اہک تاز رسا کے وان 
جرگ ہف میٹ مین نے ابی اشاععت میس اس پا رشان 
کے اتال کے خر بات نرہ سن کہا ےکی مو بی 
برس کرو ما ہ+ومالی ےء ھی و 
وا ی مس یکیمارس .نمی 
دما رما ورن وف خر یکی رآ و 
یک محال ہو تیا ےکن ا دوا کے کی ا ات میں 
جور ول کا ورم ٤‏ د لو کا زیادہ سا be‏ 





پچ رکی بیو ں کا بڑھ جانا اود ڈیا کی کے امراش سا سے 
ےدام مک انس روا سک بت زار تی تام لوار 
اکب ہو جات ہہس لکوت سو ما ٹوٹ ون مصنوگی طر کے 
سل سے اور پٹ کی کین ا سے تیا رکا ںکرتا۔ 
اھ ریت سے ری کید ی رک می اضا کرد ا 
2 ترا وان رخ امیال اسل کی ہا ق 
ےا ما مالعا سک بوک اصولون بر ری کے 
دوران سول نلک و کک ت ښک یں 
دای کڈ و یھکر ربن یں ج کے 
عث رل سوروصوسال کی جوان ز "بھی ا کے ہیں۔ 
یی یں سان سک ایک ایی درز یھ دا ای ےجس 
سے بور ی کین ڈیر بات ںا ضاف ہا ہے ا 
الآ سباك اور ص ررورز 

3 ال ا رکر یا دو زاو مرکر مھ چا ےک راو رگردن 
پل سییر بل میا دا بتک شبات دا 
ا اراس راردا ای سک یڑ باوج 
اب اک ھا یں اورا یں با کے اگوھ سے بت 
رح اور یں ل مو چور نیام ہوا و ن ع 
ا میس ھن سای ما رنف 
و مت ایی ارات ن ہار یڈ یک 
ا منز 3 وس لس ااام راوز رکے اجب 
آپ اکن یپا ری 
کی کر ری سے رکرو چ یلاس 
کرد سک داب او و7 سس من و( 


اک کے ےآ کرک کے دسا مدآ متا لپا 


اس ۔ انس زج وقت کاس ل ےکی جاتی ےک 


کیرد ول سے ما ہوا بھی حطر نل اس ا 
کر 
4 سے چا رک نے ہو نے مالس یئ ۔ امک 
ای را یس نت ری ره .تب گر وحم ۔ جار 
یڈ انکر رای عق ا | 





ل اور ری لک هد سح بت دج د اي اود ‏ 


ےی رک e‏ 





پیک ڑاگ رآ ط مک من و ماش بت رت 
ا کے ار ےتال ر کے پر ابل پچکر_ 
ات ا چ ر کر بارت ہو جائ کے لحد ان 
ون کل تراد بذاک کار هگا میں اور مول 
مان سا6 7 اس ای از ت اعصاب ددیاره 
مضبو طط ہو جات بل او رجلر چوالی بر زگ یت اچ 
اراو چو سوال کی م رکو کے کے اورک سیر کے ان 
سپ ل را تا گیا تھا ادداس یل سے اہم نات 
ج کن 

(1)روڑا یش زب تہ 
ا پراش 
ا ر یں ۴ رار اتال ےم فر اورنگرات 
200 ئ0 ا ایک 100 سال 
نیگن اتف با جب ا سے 
اگ یا پک انل مورک مکی لت وک ت کارا زکیاے 
وال یناب" مور تک کول وس ساموت 
1 / وت وخ رکا مون ان روز چب 13 تا 
و تبون اک خاک دم زر گر باہوں 
ی جوا ام کت سرب و ودی کے 8 


کاس »بت خققا تن اورال سف جوان رتے ٹیس 
۰ ا اسب ےو فر ازدیا ده روزا ئ ا سمال ہو وا 


روھ کے رہ ار رین مان اک یکر یکا رورم‌روڑاد 
استمال خن رگم اح لو مر جوا تام رگن کے 
اطیاء کے نزد یک شد یدمردپوں یں کر یکا ووی اعا کر 
زیادہ مفید غاب ت کل + بو بی دع راع ہنا ہے سنا 
جوان رک والی خوراکوں میس ایک ہت ام اہ ی ے۔ 
وکن ود یا٣‏ مارک نے سداجوان توا ایک لے کے 
باس می سک رم کیا ےکنددیم ٹیس اطباء جوا ,تشر 
اس‌طررج استمال ایا ار و کاخ ددم 
یں ہد بلا کر استقعا کیا جا سے ج بک ہشام کے کھاے سے 
لن ببا من نگلاس پاف یگوہ سے می اکر کے پا اس 


وال تانق 


ین رت کت با 


ری و .۲7۶ فان کو کی نین 
کون پیا ےا فا لج :یا باس جواحیاب اغلال کے 


ات لهس و نم شب 


ےآ ایر کے | 
ادا 


ہم )14( 





۱ رک دس فرب ا رورا ا( تم اتی عشیا نہ بدصودلی ے برا راو بے اس ذاتکی جن چرس : دائوں سے ووڈوں کےتعاقا تخراب تے۔ل(مولا نا میدال ی نمان) 
مرک مان یہ جت ا ا سے ری سک سفید اون جا میں کے اور ایک زا رسا لک مانت ہے یں کے ۔ 1 

شش ری چان کے جت مک ےرک کی شر 
اور ین وما س کے اورآی چزارسا لک مات ہے ٠‏ 


١ی‏ .و 
کلف بوک ان او | 
ازروف و فا چیپ پا وا کی کل رز بل 
"کلیف »ول کی عالت نماز هل جب ره رز 
"کلف ول یاون سیرها نکسا ایک دهم 
ایا کربعراز از لا له الا انت سُبَْانَكَ 
الي كنت 4 بح لین باکر اور متیر 

مز کے بعد درخ بالگ کرات (متیں؟ بیت ) م2 ست 
بل من بای رت ادل] وروومارک) رم گر اب 
ار کلیف الم وج سب ایی دیدراب کلاں 
ا ھت اچ کو( ےچ 
آ گی کےےخریب دانہ لھا ہوا تھا )دز ےی ئکہائٹش نے 
دروم ونر لد رتاش را رگا 
روما فیا رآ نکی > ضرال ای چن وض رر 
بک مار تا ) کی علا کے ا چک 


4ور ما ۔آ پ ہم ال کہ بی ۔ می آ بت مارک( اور رپ 


کر کا ہوں ) مڑ کروی کا می عرصہ بعد چب وه ول لا ( 
بس نے کے پر بھے سے د مکرایا تھا اس ن ےکہا لن 
انم اش رف رفٹے وم کر کے کے سر الم بو چا 
مرف فان ارپا 
اا له لك لكف 
۰ ۳ 
رای نے لیر حطر ت رامن کی یرال 
1 0 قرست و ا 
عرش سکیا یا رعول ال 11439 سپ نم هن وصورت اور 
کن ریگ می کی متاز ہیں او رت ورسالت غ لگ 
اب اکر میس بھی اس جن برایمان لآ کوں جس رآ سب ھا 
بان رک ہں اور وی لکروں جو ب فک رتے ہیں 
کیا لپیا جنت می سآ پ پل کے سا تج وس + و 
خضرت لی اللہ عل وم کے را ہاں ضردر!ل(خم اپٹی 
بیان رصورست نا مسا ذا تکی ]میں کے 


1۹1 ۳ ل> تس ا 





۳ خن و 


فلا دحا 
سے سيڪ ان الله ر بخمده ب تا تال سنا مرا مال دل 
ایک ا )رش ربیب 


لش کاش ےکی سرلا ےا 
جب اشنا لئے ا لایس حنات لا اناوت لو : 
ق رق مکی تاور ہاو ےک لاقت یکی جرا زوا ریپ 


بر کے بلاک مو کے ڑں وآ بش کے رار ہو 


سک ہیں ؟ آب کے راطا وگ یھ یقت با 
۱ تک ددرگ کی ں کیا شد یرو کے وق کے 


ےک فا مت شش ری اا اور مات از 


7 ی ےک ارا نک ہا ر رکد ہا ےا ا و 
لاک بر و ای انا (Eduard Shevardanze)‏ یک٤‏ سن رکیا۔ اس من کا 


(Peace and development ) Û Zs ial 


کر ا ی ا ج 
تما یک نیس کی ہیں اور ان ے موا زت کیا جا جا ےک 
اتا نکل ان کے ابل م ہو چا تا سے کر ےک الہ 
تیا ی نی ایوا ی رمت ےآواز ہی ۔ 


پک ہے 86 ا ای ال1 )ی نے ترت ہے سوال 


آب پچ نے فرماما: ماں ضردر لا یی نک می لو من روا 
رو اکم ات کرو ے رو ےن ان د ےی ادر 
1 حضررت سابل وم .۵ اد دس ال اس 
کی یرون ای ۱ 

وف سل تلو الا 
اک کم صاحب! آ پکا ایا وف 93 زار دقع بسا 












رخص مرکا تالوم گیا سے۔ اس ی کی مرد سے می پچ رک نماز 
ترس بح + و اور ملس 0 
۱ ا چو تاور ارم دی -یاار حم 
الراحمینَ ی ال الا کرام (عاردش ) 


7 ۳ isi 


ت الت تیا ال ذم»دجال ‏ اور چوس ۱ ہک : 
8 اسلوری متا گیا ے۔ انر ر کے کون کے اورا یک رک ےک 


یل نی همرت عداو ت کا دور ت مور سح ینا او دوس کے 


| ےا نے مر ے ہت سے اندرو سالفا | 


2 ۱۱2 ۲ سس کی ا کہ ا ا 


أ ےتیک کن براصول 
یں نت 5گ می لا شک حور ری ین 


انی بین( ا فور ی۱۹۸۹ کے ود مرول یسادا ہوا 
ے :دو ماروسما گی( le_( Comrades again‏ ا معلوم نم 


| کن اورروں دووں! 1 کشت کل را سی کم 


Eee‏ ی اب دولوں مک ایک 
دفسرھے کےگھ ری پآ سے ال کے و کا یں ای لاور 


زر۸یا[ع ٭٭ لک وک ےکرک لا ن دا اول ے 
دول > درمیان تعلقا‌خراب مسا ردی دز رشع کیا 
روف ے ۱۹۵۹ ںار ے ایا ےس ل 
تم و الک مرت دز نگ نک زم دا EN‏ 


إحر ٹروری ۹ء میں بی ار ووت رو 2 ار جارح 


ان اس مم یی جوا جس نے ہ میں ان میس ایک بی 


کروی وزیا بنا 7 رف ہلری نکارور گر ۴ E‏ 


(؛ م۳افروری۱۹۸۹ء) دوترلیگگوں میں اس خلاف ا تیر بی 


ا ا کے سوال و جاب تی رسود دمر کا بت ازل ۱ کے مارہ ا چٹ اش رن کہ اک ینف اود ماسکوگوااس وشت جن 


ول ۔ یل آئی عَلی الانسَان حِبْنْيِنَالذھْرِ لم 


مک کا سا منا ےا نے چم دفو ریک دومرف ربیب 


کروی سے ایی رو ارس ی پات ال ررکم ان 
| مشمترک سونخ کے مہم تک ری بآ 2 ہی لک سطررج دول تون 
کا اسول ا | سی کا یسک ان نمو ںکو دیس پا 


1 مر مقایر هکرب ل؟ از 


اقات ةا ما یں ۔ ہم دوڈوں نے ماش می خلطیاں 
گیا نہیں چن اوررل ے + ا ت 
ور تا رون ا ر 


1 نف یکو مکر کےا ال یں دوستات تحاقاٹ امرش ۔ ای ہے 


یع لک پیش کیل ایس انی مات یک نطو ںکااعترا فکرنابڑا۔ دہ 


| اک دسر لاف ان مطالبات رس بر دای بے ۔ 
لے لاگ نے ایک نا خائل برداشت جن کو برداش تکیا کا ۓ کے 
زر تک رر | کیک نام یقت پنری_ الا 


شتا ا مو جودہ دشا شی لا میا یک ینن 


۱خ جا رو ا ن ورا ا سےا باد طا ورو 3 
ا چب طاق ورو مو ں کا پال گت یقت ری اورمفاعمت سل 
۱ سوا یگس زک وا کر سکیو گرا کی 
۱ ۱ ۱ ی اغتا درل زرو ar‏ اد اکا الت س زور 


1 آوموں سلح یرس پئٹرل اور ہ فا ہمت کا طر تال ےک رياز 


صرورگی سے چنا لاو رتو مو ںکسلئ _ 


ا 15( 


سراجوان وال 










دیش رام 


هه 
ہا م روات د تا اد ام یس ما خون ا کیل ارم مرا جو کی قوت باہش اضا کرت ے وبا کر 
امن شین عقوت باه که اسیا دس رک پٹیاں اوھ ری پٹ تزش اشیاء ے زی درون چرس 


باادخزا بت 
بت پهاد یات کهاستا لک ہا ترارش نگ یبال 
ق واک ہے ال رشک ر ھا ا 
اک فده اکنا کیا اتا س ےک تقر پا تام م کار طا 


ثوت باه ش‌اضا گر کے نے ایت مفید ہیں ۔مخز یدام 


2 وزو ےرا روت رل صوصیت ال 
اد ےم تاک ی کر ہیں ادام ےم وزان ےلاک چا 
وت ہاو کے لغ بہت مفیرے۔ 

رادام مر 6ماش سن 6اش ۳ یانا 6ماش کال 
ر3غ مر 1 للا شام چا کے ےا 
ارت سا اهداب رگ 
ی سے رپ دام ری او رصن اوت ہار قب 
لوت باشعا کے ہے و ادا تنم مدلوت 
ن اددا ی ط رر یار یط پوت ا ف 
زو چا وز ورل اکر مان ت غير بر ۳ 
سو "ور سے 





فی اتال دک رنے جائئیں مخز ات _ح مکوموٹاکرتے من 


او تصوصیر سے قوی دا و ن ولو ںکووڈنٹ 
ا رر ف کروی دان کی بد ے انقارز رتا موان 
کے خر کاستعال مہ فیا رکا ے۔ 
توت ماد اویل 

وت اہ بل اضا ھ7 کے لے شیا اور ےرل دار 
آمء جا من ٠آ‏ وکیا ریب اظو رتحصوعییت سے ای زر 
لک لکثزت سے ای وم 
یش ضرور بکثرزت استعا ل کر ہآ ترش اور بش 
دارم ہہجاۓ فائدہ کے نفقصان مہات ہیں ۔ جب کک 
بارش تہ وآ کا زارت گرم ہوتا ہے پاش کے 
ال کب دا سب ری ی گرم هجو 


وا کا کثزت سے استعال فی رمفیرے نیم پر پھوڑے' 


نیال اور اک ڑ ٦‏ گھوں کی یال ها رتا ے۔آم 
چو کر او بر سے دود کی کی پا اش گر کر اعترال بر 
لے آم چو کاو یہ سے باک سمال کی نات 


ت8 


ی مشیر سے چان تصوصیت ےرم مزاچوں کو از مر 


یت بو با انششار حم ہوتا ہو۔ ان کے لگ ماک 
تما ایی ری علاع س ےکم نی امن تک کو 
لات اق ے ادم شس خیاخون پیر اک کی ےکن ای 


آل ت کے سمال بش ی ات کرت اور اک 


صوراول حتف ؟ رار دجا ےآ ڈ کا زان رو 
سے اس ارا دا لے غ ر حفر ہے ۔گرم 
مزا جو ںآرتص می تا ہمت یقیر زا ےآ وای شر 
الغز | ب کی گنای تج نا 
ردٹی اور ہولی ے۔ 


کیل ا کرم مزا جو ں کی قوت پاہ بل اضا فک »موم 


را ہوٹی ے وہ 


ا کیا استما کیان مکر نے میں بہت مواون ماب ت ہوا 
بر ہے۔ کیل کے ہکشٹرت استمال ے انار اور شک کی 
شات پرا وما سو لیے کے استعمال کے بجر ده مار 
اخ ما دل چ ایا کی ا کاو نتان دہاش تلا 
4-7 دیا هه رل »برغ محر ورام اعضا سے ریہ 
اریا ناژ وال سابل گر زا گوعفر 

او رتصوقیت تو را ال شسع تن | 
ا بجی ارال تھ 

وت باه ما را ورد ۱ 

چماچ اد یقرت با یه فیرش لنش سیر بل 
کت رل ییادز جو ںکواگرضعت با و یشارت 
لاان موتو ماج ا ریک بثررت استعال ان -ک مزر 
لا لی ہی ےکم خطرناک ائ یں کت کی نگرم عزاجوں کے 
لے اه اور دیب زیادہتقصان د ہیں ہیں بش 
صورئول ں فر ی یں - کیا ہاور رت ارد ٹین تال 
کر چالک دی ی ترش مچھا کرم راچو ں کی با 
کس بھی سز مر ہہ دای اور 0 اثر ر کت 
ں۔ ٹیش دای میس تا کر پا گرم راو ں کیلع اک 


صورنوں یں مض رن ہت اوا ےہ 





ریا :دابا چرس رد26 کم ی ڈگ ۱ 


ثوت باہاوراجا پا رکد ره 
وت پا سک کول یز ابی مخ تم ریس سے مس در 
اد رک چلنیاں اوھ کی جٹی ء نشی اورک ز بان 
کے ذا لد کے 2 ار ی موی پکوڑماں دغیم لان اکن 
او نظارہ ےک روز رو ذکزوراورآدت پاه تمارک ہو 
پانے کے باوجو دی لوگو ںککا سیا نل ان اتل با 
یزرد کی طرف بڑحد ماے۔احا رہم کہ وظ رج مکی ہزرل 
ال ادها یا نا کر دیق ہیں۔ پٹھو ںکوکرورکرد بی یں 
دبا اور وال تخل زان رن شازه ناور زان ک 
زار کیب رک استمالر یل ی 
ما کو چات ال 


اتا بر پات ارم ک )برد و اود 


لب ےرم مت وتا سکن ماج ساب 
ہے بات کی طا رمو ےک یت اک ومروان طا ت اوی اٹ 
ھا ے طا ع ں شا ی مرروں بش ااال 
دار واسل 21 دول سک متا میں 56 تال 
شی بس اہ لک وجہ سے ابی برصلاح کو کے تے۔ ژاکز 
اف رل ما سم اد دورا ئن تو نکا سال بس ۳ اکر 
+ چا ا کی وج سے ضمو زا سکوخو نکی ف رھ یکم ہو 
ال ای کے ر یں ۳ یں 27 وعالی ے۔ 


ووا کی ناک روگرو اس 


0 تامردی ی انیت سب یاه الن مرول ل اکن 


جو اش باق بل ریش او اش ثلب اورژا ان( خرن 
ین شور کر ن والیل) کی اوور اتال ور کے 

یت مرلیضو لاو اس مان و کاو 
اکس استبا ل۶ ری یا یواک رکولینشین کے مطالق 
پاول روا یس تہ مل ےکی ورت میس ایی دای ہیں مین 
کے ڈر ہے سے نا مردکی پرقالد بایا جا سا ہے۔ الیکیا یھ 
دا نیس ایر مجر یھی میں جن یس رسای شا 
ےا سل شل وی کر یں او ر توما آم ریہ یں 
”اا یی دوا بہت فوخت موی ےار ای عل 
شلا کان ل یی تخد اداحتا کا مشورود بی ہے۔ 
الوشارراور ا ری 2 بل یس اورم ریش 
کوس 94 ول زرو ری ارفا اراد رر 
ین مر تھا میں +انشاء ار “تی ا ۔ 

(ا سا سس پھٹی الا با )ا 














اکرو س چون اس مق رکو کر میں زر اشر 
۲ ول اور پیر پک نتا کر وں اوران ایا باو ں ایی 
صورت میں چچلون بل نان مناسب اور ول ین 
ال ناگرا لک کی اما کرد اک وتو 
0 0 ینس ۷ ا کا 
کون نیس مان مارا شر لپا ی اال سے عحد در ہے 
مفیر ہے۔ ا چس ت لیا کا پیننا آپ کیا کے ع رابا 
سب لودپ کے ڈاکٹر تست ال هاوخ فربادسب 
یں یل عم جر رحقیقا تک كرد ول - 

ر ( مین ی ومع کت سب 
قام تکا اط ادا زاو جوانو لک یکوکی بات ئا ےکن زک 
چست اون یی ےکا رواع جولو جوانوں میس پل یڑا ہے اس نے 
اندارقامت( و ر) کے ےسا لل را ےا 
امراش طقال کے اوی اران فر زا( خی 
ی ) کے یں کے ہوک ات سک رل 
کڑھا ہواورشانے پا ہرکی طرف کے ہوئۓے ہوں ۔قاص تا 
یب بلج + زی نکی چلوین کے رواع کی وج 
سے بد لک ے ال سے ای چون ییننے وا نے کے گے 
وین حتاف و یچ ےکی رف 
!رجا یں اورک رکے مرو م سکیا کیقیت پدا ہو 
ال ان کپ و یں فا ہے انب مج 
ار بای طرف - دیکھا جانۓ نک انکر سز گی رف (ج) 
کی مرح وکا د بن سے بے یندرک کی خحصوضیت ےمان 
انان کے ری مات ے۔ 
ا ا پا کو 
کے ستدلن پر نارواڑ ور جا ےی کے یچ کک کے وا 
ان »و2 یں اود نای طور رز کر کے ہے متا 
ER RE‏ 

یف بو وتا کدرا حطر 
راکوت کی تل لو نهک ال 
ےا کے جسمالی ماس( ناک )اعضاء ارات بل 
سے اوبوت کی رت اد یواست 


بقری68) نوف رای دنا کس : ہہ 





کا یھر 


یر ل ست چان ےکی - 
ای کل ہا شو نو جوانوں میس چچست اوت کش مکی جن کی 
اون نک روان گیا ب اور یشن پاتا ا ر ب ےکن 


تن ان چت چون س چت زر ماد ا 
یں اه ورد سل و AS RN‏ ۔ مایا ری ایب 
مور میں مم ولا تین بسن یں جوره رورپ 
ٹیس کیاکی چام سک استال از نی ول او اا 
چس ت لہا یھی مر دا یگیل خر اک اگ ای حر ای از 


ماات میس زیادد د کف ر ونا لوا کت کب ز 
و یلوکوں سے ہب جہاں اذ نظ م اکم ہے۔ الد ومد 


ٰ 5ا سح وا اڪ سے مار ے ایی یک 


ا کا دزرجترارت مڑ وک راس رم کنا لنتصان دوجاہت ہوتا تھا | 2-7 رت با وای کے کے وو عار 


یلو نک چت چون ےیک سکوجلری مرش ٰ 
کی اح بک ری نے باون کے ائ رور اور و کی وکا 
ھی دہ ایک تو ی انیت کے ری میں مروف تھے شی 
مصردفیت ککالاع کرجا نال ا تب دم لکرنایاوئقت ‏ کمن بل از 
و کا تن ال با۔ ایک دوڈکیاد یھت ہی ںکدہباربار . 


لقصان رسال ون ے یوگ الا ے ے تو یل 


از 2 ماس ون 0 یی ودره اجلال سے ئک کا نے 


کلم ار ے ی یی چان ا ھا کی ال انار | 

مس نی ریا اکتا محزز تا يا وه پوت بر شل‌نورد 6 ۲۲ | 
ان سیگ تسایر رل ار یا مرو 1 ےکھانا لےلیا۔ دوحتو ںکو چکایاوه اورنارانل و کر 
سالات - اعد پا که ۲ رد-1 ۷ 
۳ لوہ ل وس گر ں ہوا گی سا ۳ 

ما لکاادی اورال رک موئ ری جلوو افر م وکر ا کو ے مال کے ) 
تاور و ب ری ب کرک کر علوءکھا الکن جیب بات بے 
کول روز مت اسب تشر سے مع ہو جا ۔ 


4 اد تمد مایا یاس کے لحد اہول نے وہ 
برنا۔ چند اک ممموی ددائوں ےکی کف کان ٠‏ یا ۹ 


ممصو ر لے ے ے ےہا ون کل کے بب ۱ 


وسور :کر ے ںآ سان اور کے کل ر رڈ بے ہیں 


لکن رجللد کے لے بدتین ہیں کان میس وی سآ لی اس 


ۓُ تین وکال و ےا کون #ل جال سالگ 
وذ جلدکوگادیتا ان کا تال اہی خاصی مصبیبت ے۔ 


ہم اللہ ھ4 لاخول ار وروش ریف استغفاراورشام کے إعرسور ڈالملكء تپ 9-۔ 


قاس تک نان رل وای بات یں ےک زک چت چون بک چوروارج جل ڑا ےس نے اندازتا مت ( وج ) و بج ر نو بو ریوب ار ب توب 


کے ال د ا اکآ پ ےن رای ۔آ رلیمپ کے ڈاکڑچھی چست لہا یت کرت ہیں۔ | 
وت وہ مس وس E O RE‏ 
ا اگ بڑھا۔ ایک دن میرے لو نے برانہوں نے بتا اک( 
تکفا »پاش تک پابنری هی قاس 
ِ٘ ون -(۳) رما قین روزۓگھی تج (۳) زر 


پو سح تم | ل جوا وه وه اور بات اق گل ےآ ئۓ۔ 


روز10,8 سار تاعره ڑب لیا تھا اب حرف 2 ین 


با رگا میں رن سے وا ںآ زان ن 
ام ےقرف وچ ے کون کے ند 


۱ 2 ول - 2 ر ولوں ےک سب ارا ف شآ ا ے 


ج کے یں یں یکرت متا ور بولک لس 


پاچ فاد سا جع نے ساتجھ وا لے گگائوں گے 


رال سس پار شرو کی سر رب لک موم تماء و ہیں 


شام + - جرا رثول ژ کش اور یرل وال 
آ نک زاو جرک سح 

را ٹکو وزستو ں کور ریق تو کے (فقرا رسای )نو 
بول او رر ری ےڈ ھال مو کے ہیں و آ ری رات کے 
7 ض4ص“ 7'۷ 


ا م گیا جت ےآ کے سل جےکھا نا جیا میا سے خلا مھ 


لا آ یھی را تلوکھا نا کمدعمر ےآ گیا ۔آ پ وٹ إو ے 
-و ها ما ت مک ات وکا اگما لو اور ے۔ ران 
کت کرو رم چیپ خلووگرم گا تز رہ 


کر یہ نو ےکی سد با 
ات ا اک ار ینز 


ا کھاباد یسرک[ ین ون سر 


ا و سے او بر ام ص ابا یں بل می شا 


8 موچور یں _اپٹروالوں ےا نت 


: ا 


ازووا ی خوش اں اور 





دی ن مد اوک ڑہ 


ارال 


لگ شک ند تنایص ره مال یول سب 
ےا اکسا ای ونت ن م اک وسر کے وقت :ہی جات می شا یکر 





از دداہگی ا مور نے درل با بای بک نے ایک اکسا ے 
گنس ا کی 
ول الیل ی : ی انسیا زد پا 
ےا نازوا ی ق ے ال ہہ ےچ ان کش رداگی 
زم 2 ایا کے 
کال کل سل رل وو اورول عبت با دی یں 
سل رای رس زیچ جر اس افژایت 
0 یش رھ رتا ے جت سے رول ایر ری وا بات 
چاو یدنگ یگ رش ال ر 
a‏ تے ہیں۔ اپنا دک را قمع سنا 2 »و2 ایک ماقولن نے 
جوا گے ا ےھ 20000 و ٹک جا ے که -خداجا_ل 
اپ کی یا ست "ایک اورفر وکا نان زدات شا اسف ان زر 
ر ۱ 
وکا ہے ۔آ خرشادی ای لد بے هبل + ہے۔ از دداگی زمدگی 
رو کیو ںی ہو 
یں ایا مات می ےکازددائی ز نی و کے ایک بار دش 
اک جک سا سال سار وکی تق یب میس شر تک موق ما - 93 
دول واھ ر تیب افراد ےط و لی رذابئت کے ودرو ای 
انم سانش لا کب تبال] 


اوه ی بھی اپاوضال] al‏ اور پ ۳ 








در جک کر و ر 9 اک ۰ 


کا ہو ےک ہا اکر پر میتوں هدس باق در ول ےا 
4 ور یڑ یس7 ld‏ آرژمردا ون ودنا ےا r‏ و 
ال جم تیزم درد ون کتک ان ای لو نے میں میس وکا 
ر ساردم سا 3 نام ے لو و چم شیر ۳ ود ۶ جاۓ اورکہت 
2 3 
وم کشت اهر دلگ ال ےک کر 
لت ب 20 )] لاک 
میں شی ہیں7 7 ا بل تم لک رک اور پا رو کے 
اسول دد ر ی ا ےلولوں سل وومقیرج بر هو علخ ل 
1 ترک یا تکووقنت و ول وار ازرواگی دنر کی شاد 
درو اورتقاضول عل تیک بیس کرز وگن یال توق سب 
سے کے ای دور ے لس وت تن E‏ 
خی یت ات یس شا لک ی ۔ ہد یتیب شس موا ے۲ پ 
لن یا سم بر اک شش با + کی سب پر ار 
رس ا رش نا کے کے گے ہیں احا یک سکیا 
شال لک ر اا دی ایا زات تا رای ار ۓ مفادات ہر 
نل نظ بن یئ زی کن کت زیی شر رف اور رشتوں 
r e A‏ 
اپنے آ پک رود ر ےکی مارت ال با الا زم ے اس لئ 
0 کے 20 کی اصطلاح یل سو چنا اود کر ا سے اور 
الا 2 ا ایا دال دشت دینا پڑتا ے ا ا ۳ 
گے مار و سس سے ترک الناگ 








دا ہے ما گی کیا ے ایگ شوہرنے این قصہ یی سنا زا وگن 
ےلیم عادتے کے بحدہہپتتال کےکمرے میں بڈاتھا 010 
ےک زیت وت رفس 1 کی نت جک تھا وہ 
تین ای کی ا دیو ا 
و a E‏ ہے رتست وال 
3 یا دہ تیا جب ی کے خرو حور کم یا گر بلی کت در وا رگم 
یی نان بداو ںگا۔ سب سے مل بیس اتی وو یکس وت 
کا کر و گا ال عر ےک سال یت گے هر موی 
PO yê‏ ا رز روزا کات زار ے ہیں پل 
ل وت جار ازدداگی ذندکی ٹالی حرکک خرشگوار 
2 ے۔ ددرت اناپ اپ ارک ےرت ہیں۔م: دوڈاں نی رے ی 
81 لک یبای لاا ی یں مرا اور یں کرم ےلم 
0-7 
2: مکل ونت را »وج ال بیشن نے اک دا تھا دہ 
لیت سا دمک وتا زو سا 
رتشا ما کر سکع مرف اقا یشب بل نی 
د سا جک پا بل نی[ دازا وی باون روا 
اا کل کر یا تا کا رهز زین راهطا 


ر اک سات تی ریت لاف کے بای کی م ۳ 


کی یا مان یوک نے ایک ددمر ےکا اتک ڑا مرا تھااوردہگاڑلکی 
ر اب پر بر ترم اھا سح تھے ما ی ڑا ان رف بڑ ضۓ کا 
رل یکت یمیا بویا کی ی طرف پان کی یئ 
ا 
کا کر ی ت مہا دہ ہنارا ایک چوکیرا رقم بعد س معاوم ہو 
کر | روا بات ست 
0 تے ارز ےتھک ا نکو نان با ٹا کاو یک ی ے۔ 


مرت ریا ای ان ا کے ری 0 
را کرد تھا ھک یکا این ین ابی یادداشتوں کی 


ہے چلال دقن جر با قفاب لیم اور 
وی له 07 تج تم 
اه شک کر جا تم دوف ہت یی سے بت 
ر ار ماد بر ارک کےا کو لس ی 
ایر رش یت ۳ ال ات اک روڑا ال زا کت ال زرا 
وال ےا ال کے تقد می کاڈ تھے اوددوان برای را یک کن 
6 تباا تی کو امیدکیں ہے۔ ای سے پیلک یل ا 
اسف دس سکول سول رل هیر ری کی ی بو اگ نے 
رات یز ارم 1 3 بال س نن ا یرس ملع 
نطو ست ۵ کن کنا ردان ےک طرف ےی ۔ اکٹ بای 
رف ہڑعا و ہاب ر ابا ری یات سے سے وڈ 
EE oS‏ ا٥‏ کک تال( دیول با 
راخ و در پا ری 
گیا کرد تھا۔ میرک دک کل 2 با ںای شک بات 
ا جم اک سے نے با تار ی کے روا 








ال پات کات ہو پراش نے مزر ژاک رل طرفت دی ادرک کی 
ار ےد ا لی ستآ سے مآ پ پاتا لرام ے درن 
ایک جان ہوک ر جج ا ل 
اا کے چاں کک یں کک سےا 
لل ےا اب تم ایک ات ذالز -ل بای سے جو می حا اور امیر 
اراس دلاسکت تھا ادرجو ری لک یکیفی تکی میا نے دہ ےکا وا 
تاب پالا بات ے ا ا فی کی و و 
جا وا کن ن ےو ار خی 2 کتک 
امیش ی 
ای راتک وج سے یماسمررط ول 
3 پیا تر م سے م ریک چیا ای انراز ےر خر )ال 
کان ا مات سے م وکیا آرم ا پل اا مان ال ار 
تکرام کیت بر ا کا مطل ب کیا ے؟ ام۴ مطل مکل 
ییا میا ره کے اود اھ کے لہ یضرور یی ایل yî‏ سا ای ورت اور 
ری کا ور ایارک EINE:‏ 
لی کے بچائے اک ہار رل شا له بتک ترا 
ما سا یں کے چیا مارب ہے 
اور رساد ۓ ااسمات جوارئی رو لیس گے نب مال کی 
رف کی ارو عبت ہو اترام ہوا اور ٹاو کی 
ات ی - یا میاں 7٣٣۴‏ مج 
ہے ده یک دوک زن کول تشک هرآ ہی کے 
یں ۔' شمادٹیا سے پیل مکی صاحب ججواب می ےوہ میں ہت جی 
محب تک نے دانے اود پر جو ہواکرے کے ای انات 
مهد س4 ...مارک ری ہوئی شرا شگنر 
E‏ بے رونت ال یا مر سا با می کے کو چا کر 
ایت ےہار ےک ھی با یں میں ینیبیم 
2۳۹ یرانک .اب مرادن 
۶ مزا کشا لک رآ ےا اد انان کے سام ای ہیں دو تیں 
وور فاش واب وضیال ہوگئی ہیں. ھآپ نے میا صاحب تال 
و یباتک ےم یا لو تھا اا ہے امار 
کیا کم FL‏ بسن مورا وک وہ کت رک زرا 


ت اا ترازو 0 32 ور ارب جب ار ار 


ل ورا رٹ ہوک نم اا رخال 
ر ا اب رونت من لاس4 ( بیرق 3 ) 














مرف رازوں ے لای یں 1 
ی شی زمرائل سے سو سض ڑا رین اس | 
اک روھال انات کے 0 تق را 
موتو ںی ط رن ۶ "کے انس ضا تو یکا اور 
اد سب ۔دوحالی ؛ٹچی اور غسیالی عم یگ رک ینا ں میا اشمول جوز 
کان مال کے دسا ہکم ال پاره اون مش 
لق ماب ال سا ما ایت ہدک یت 
اک کیچ نیرون 

7 ںین اس مقصمد کے لے سک یکئی ے, 
07,۸۵0 ا ا در معط ادر ارو 
2۴ ی 
لو جواب نا لٹ ےگا۔ نوز افو الو یہ ےک ۷ مرا ے 


کے پور تیه ول کٹ نلرتۓ٤اوروا‏ مج س 































رز رل گر لامرن هکم رصن ےی کوکی وفت مت رکر کے اول ہ و تو 5 


ولاف | 


ا مت ات لول اوز ا ئل بر روزاۓ ۲۵۶۶ مت یں _ اشام اتر حل ٹیس کامیای ا 
شستٹ و اس 


رت زو اورف تل وشا را ینوا ری ال ای ات ۔ 
1۳۶ ۳ اضر اور ۶ب 
اتا ےن کک ہوکی چ رشاو وکرو تا سے ی جا ا 
بدل دیتا ے اور می الد تھاٹی کے سو اکر ی یں کر ۔ 
حالت سط ٹیش اا کا فر ےکمہ ا دکی رت اورق | 
مرا ارس الد کے اک نر ےک تول کم پاسط و 
زات ے جورز کار ہ لر دا ے اور ےے پاتا ے رر 
شرورژل د یات (Fe)‏ 

کشاذہ حاات میں بنلرو ںکو جا ج کہ ای کی E‏ او 
الات کار بتر ہیں اوز پروم اس ک ےتھک رکز ار بننرے نے 
گرا دیع باب 


کر و رانا یاعشت پاس وکا ها رفزما ترس ی 


4 مال-عاورال > اعرارا» ول - 

1 -کفارل رز ؟ رب ن: 

وش روزا با باسط . و 
مول پیا ے ابش تی اس سک رز یآوکشاد هرد تال وه 
2 یں تاا ورای ا ول شرب متا( 
اتن ہو ے۔ ال صل سے الث تھی را بوگر بز نے 
الک انمت اور رز آرکشارهگردیتا الس کے 
تقشم رح ت ار کا قول ‏ ےک جوگ کی کی نما ے 
بے دوس م راس ایعمکو پٹ ھے اورائس کے بعد اپنے چ رے ہ 
ا سر ور بش الما بک یکرت رے ا ےکوی سے 
سوالگر ےکی ضرورت سیت 

2:- جا وندکی بدا لاڈ کال 

۰" لس کور تک اور برا لا راورا 11 حور کے سا تج ی 


مت ڑا سے ہیسآ اوا ورت وا ج اا ۳ 7 


ای ب ۰۰۶ھ مرتہدوزانہگیارہ لو نگ پڑ ھکر پا پلاۓ۔ 
انا اللہ ماون رکا اع درصت ہونگا ارس میں براشلا 2 
وي ۳03 

۸-3 اخر ل اورستاوت اکر 

او شس اا ےک وو رادل اورک ہن چا ےووہ 
ای اک رورو ز نامر بڑ ع ےک مول ہنا کے انشاء القد 





مر کو بلاتے رہیں۔ انشا ءال دی ولج تال نک 


الک رل یف ال ارجا ےک اوران ش رل راوگ کنا ۱ 


رل ویر رو پیٹ ری گر نے وألا من ماے کااود ۲۱ گ 


اب تال اس عطا 6-1 
4 تاسطکال: 


"با باسط ‏ کادرداضا رز کے ہت کرب ے۔ بے ۱ 
تشر رز ژد رد-۵ اکار یا شس ۱ 


رق کا کا کے کا روما رای می می 
اضا گرا رک روا > 


کا ما مو ا کے بعد زلور ووا ر لے و ۱ 


کن لرن 
5 -اضا »رل 


رل یی دابا بیط ک بل | 
اورا شا ڑا یکس بہت وئر ہے ۔ ای ہے بہت جل ر ستل ل ۱ 
رال ورن لك ال وی ذآورسضان البرک سک | 
رورا دا با را یی ۱۱*۰ مرت هبتر ۱ 


شام اند رس ےت ایب سے روت کے 


.کول ری کی نے 


کے از رز 


ا بابایط الّذی یبط ار ہہ ۱ 
حساب ا کشا کر ےا غا اه : 


که ااب 













رفا ن کا روعا لا 
اگ یکو رقان ہو یرون تیف موه شام 
سوق شیک بر شام کر بای رد مک می اود 


اترک ا ٹر سل ارت اب ہو جا یں نو رماوّل 
ریس موا و یکو زیو ل ےگا۔ ( صن اش ماک 


ج ما نکسانئ :سو ڑۓ کے8 20,۹4 وانے سا لیس ون مل اسقعا لک را یل انشا ءاہتنا کد و وکا ۔ 


عمو _ اٹاء الت رصب شتا الہ 
تا اضافہدز ن ر ے٤‏ ۔ ا کل پگ ےک پیل انس اسم 
کو۶ دن ٹیل ۵لار سے کر اہ کال وت مق کر 
اول و مار و گیار دض شا بت الا ور ما ال 0 
ب ھکر روزانہ ۱۲۵۶۶ مرح بڑھں۔ اقاء الو یل جانا 


ستےاساا کے 


راچ نے رازن چم موجورتیا مب 








1 چرس کر کي جرب خی و رک ”امو ڑ کے والا بت »وا - 
| ماس صری ری ری تال نے اسل ی علطت بتک 
اورا ایا ترکتان میںسرتز یب وسلطن تکوزم روز برک رڈ الا۔ 
1 را کیک رال ال راو یاو ما ار 7 یراک ری 


وم لدان وکر اسلا مک پا پان اا اقات 


یس عاد ر مال الد ین الیل جا دسج 
گے ھے ۔انھاقی سے الع بی ولول ایک نا جار شآرادہ ہو ا رک 
0 ا اقا جج ری ںکی چنا شا کا رل رت بایان7 


کر ی تال اللد بن امرالی لے ہوئے اس علائے 
شس نے جرا تاره اریز اقا دس سکس وله 


شا رکه ضایف اما وا رزخ ھا اوراا نکچ ڑلیا۔اسی 


سک اعد وه شزاس بان کے کے شرآ دس کمہ 
۱ تاک منت تلا ان ے للا ٹم ےل ایک 


ما ا تھا سے یم ال الر ۳ تاک کےا رتا از سوال اران 
کیره انراز یں إو ےا یں ہوا دی نلا موا او یتین م کے 


و دهد و2 

۶ ری ارچ وت تے گان می مرداگ یکا چو وچو ر اھا ۔ سل 
را کاب جوا بخ و شنھموڑ نے (الا غابت ہھا۔ 
/ اک جب مش شار سے فا وتیل رک 


یت میں اشر ارو 3 ال لد ین چپ سارک و وہ 
انارتبال من لے گیا اود اع سے 8و اک ہے د کیا ے؟ ۱ 
تال الد بن نے بر رہوگ راس کے سیا لئے الا مکی نلیا ت ہیل 
کی ر اس تو ۓ ج جا ری شناد ےا دل پا دا ےدک 
الات یں مر | ے ہڈا حطر اک موم ہو ے کا و وای 1۶ باده 


یاک الاو کر اج کی وو ول مق شاه قفا 
0 ات گیا" 'اس وت اگ رم اسلا یو لکرتا ول یں ای مایا 
8 کواسلام بش لاس ا نے بالی الد بنا ےکیا۔ اھ 
f‏ اوش“ جا نگم سکم ری تا 0 مول بسانتم 


مرک بو تو اس وق ت تم میرے پا ںآ نا“ بل اد اس 
7000 کو وا 7( بر تور 
زی یک خاش علوم م وکر بوتت ا نکیا زندگی از 7 


۱ ان کک دہ میں اوت ٹل ڑا ہو گج ال وثت ال نے 


دی رال ابلا اورا ارک راد ےکا فص بتاک رکہا کہ 


۱ کی تار تاکرب ال 
۱ »ری ری تیان بل کین یت 
تا Kef‏ اک تن نی ورکی جا لی وی ہے تم دہاں 


مانا اورا ے می ال ا اورظ قول کےساتح ا ںکوشکارگا وکا داتعہ 


۰ دا نا جوا کے مات یلق ارس سین کر ل 


رے۔ااس کے بعد جال الد یکن کا وکیا ۔ ا پکیادیت کے 


ماق ان کے سے رشید الین ا اد اد ےک ق نیک 
ا ار جلرتی اد خر ن( د مور 42( 


:ات2009 (19 


او سم نج شر لن چ 2 


ا 27 


00 ربدت رپ کال دا د وی ا کے جادو سے ڈ سے چو نے یل‎ SO 
GEE لا ھا کر لفانے میں میس ری نی یں‎ | 
گند ایپ دا یں اس لک پچ با تسا راز دار کا خیال رکھا جا ۓگ وك یغرم لپ ا کےا کن ران جما کے کے سے خا ده درا‎ 


تر نت فی 
س ارش کی سمالوں سے ایک ادارے میس رڈ 
اول د چ ردو با جد دی یدد :دل لے کر ی رما یں 
شاو یکوروسا لک ر گے ہیں نان والول اور بو :کول 
E‏ ےھر یں ر بت + ولو سکو وال 
اوتا ےکن جب وکر ی لیے ماتا ہو ںاو ایک ہت اھر کون 
مایا رت ےون یں نے کی حالات پیا نکرنا 
ون ون ا بہت جالع نما اور 
تلاوت کا پائ د مون _( سک بلاچتان ) 
مشوره؛ نماز بر اور نماژ شام سک اعد اک سو ایک بار 
"باخفیظ یدود گرا بے قلب برد مک رلیاکرریں۔ 
نشا انم اور تا نکن شمالا تک نما تھا ےگا _ 
مشمادی میں رکاؤٹ 

یس ین میس اٹ ےکن سے مسر بی کی اک د 
یری شار ی کر مول ے اورقام لوگو ںکواسس پا تام 
هلر 2 تن رکا وت وال دسع رنق جن - والر تن 
کی خاش س ےک کے لر رخص کروی ہاے کی لا کے 
زا ےا مھا اال ر ے ن ا کی اک کے ر 
مار ےگھردا کت + کان ہیں مکی و اش یں 
مت وی دل مر پٹ کی لک (re‏ 
ورم £ وم داز راون a‏ طور رال 

ےش با تر ضور تال دار رجا آپ 
یه ب لے ترمو وو یار 
سال ےآ جائۓ نما پچ راوزمماڑعشماء کے بب بساقتاح 7 
تاس نو دور تا لی دا گرا اکر کس O‏ ب 
پان برع ورس شآ ما 


ورا ناویک 1 


س کا کی طالبہ ہو جن ےہبہراعال و ا سے 


21 یس باکر با تک رق اون ےک رای ]انا 
یب کنو بھی و چک ےآ نے کے 





اس وط 


»داسف یسب مر سا ھدکیوں ہوتا ہے؛ ال رح 
کےا حرا سا تاو مکرنا جا ذقی ہوں ( متو ل کرای 
مور و یا کے ود گی روش ار 3 
ت یں دا د ےک راز سوررج کو ر کی ماس 
اور ان ر از کودیھیں ان م مووار 
نے کی یں اور ال دورالن ول تی رل 
ںا Es FT‏ و وروگر ٤‏ 
ل ن کے کیا جا کے اتا ء اٹ ور حا سات 
خا تھے تو ہا ےکا 
انجانآواز 

2 ٹپ- ,0 
ونت ا دن ہے اور جو تام انضا ولگ طرر] که ست 


اح سک کی ہے اورج یگ روبق ےا نم ری ا 
۱ دبای حال ت اما کک بل باس بش تلآ کر 


ا کروں او رگا شگروں ر عراب انز کی ےلت 
ےک ییار دہ ہ گیا ہہ یش یک ری بگھرانے سے 
سک مرن ال ان( ور 

ورو < ٦‏ با تکودوعد و کو ہارولں رسد پاد 

اکلہ اب الگ پٹ کار نزاش 
تارف کیا اور 
انثا ء اسان ارات و لفیا تک دیاب ٢د‏ ہا ےا _ 

ال یال 

میا چوفاسا ارد ہار ےکن عالا تنحیک یل ای کم 
ہے ادردوھ لی شی رح خر وجا ےد ال مالا 
ما »ری شاد یک ی ا سا ہوا 
ہے اویل کی مور سے( رمان (U‏ 
ورو Lv‏ مت بسسم الل +الرَحَمٰن 
الرحیم ھرالاول ر لاخ و وَالَاطِنْ رک 
شی ۽ لیم 0( ید:3) اول دا اريز زورو مر 2 
کےساتھ پڑ ھکر اہین حاللات کے مطا بی دھاکیا يا ید 


1 
لام سے زر تس 


رم اور بهاری ا ے:یاشافی الامراض غفا ل کک نمای تک ا کک ۴ 


۲ 7 و شر 1 مر وا 


با مور کے لج ها وا جوا لا مرا ارسال لکر میں لوم لین ہے اضالی 












وق 


بر ست 

یس نےگئ یکاخ روح لیکن وخ رہ بع کی نکی رح 
ا ے الات مو کہ نا کا م ہوا اورک با رصان کی انیا 
25ا۔ اپ | صصورنت حال 1 بت مان برل گیا 
ہیں کوک یکا مرن کو 1 
دس سک لس وچ و لک هر یتست ی یال ے 
ور لول ورا ی اوش سے کا ماب 7و جاست لا 
( غپ راملا مور ) 

مشورو: ] ب کی مو جودطرر ری با اے اکر پا 
بات تام دسح اپ لاسست فزاب _ع او رآب 
یاب یل ۶ کے ت بای یتنا 

کی بات و سے اور ے بی سے رطف 
نے زڈیا اک راد پر لین ہو رک ارت و 
دوج د رک کرای لاحت اوران کو برنظر 
ر مو ےکوی کا مک ری اورقابت ریت ات ارگ 
a‏ نان پر ل ر نا کے اح سور ۂ ۲ ل 
رانک بت دوپ تیا رپ تال سسکا میا 
کک ول رما کیا کر انشاءاشکامیال سل - 

خالات 

رص دوسا ہے ابو خالات] دست لا 
اک مرن #ستول سک بارس بان بات او رگن از 
خالا تآ ے ہیں خو وہر ور شکل یں سر ں کر ری 
ہیں ۔ ی ن ےک جلدم ر ہاڈں کی ۔ قوت اراو مس 
ہوا ا١ے‏ دبا سے نما اور وضو کے دورالن ]مزاسب 
خلا ےا یں( تم رد ی) 

مشورو: بوا تاك و ارو رورو تو تک بت ر 
0 با ول گے سرت ےکر لے 
سے ب راک ککیا جائۓ 
ال سا تم زا کی جر یتک کی یار 
رن اشام سے 02 کل اور سر یال ژیاده 


ات2009ء ج 





نےسسسسشسسستےے چا اج 





گیا ہیں مھا کے او رگوش ہت کیا یں د منیا کے 
بعرو ار تیا خی تاقیم ددما تک بھی ۔اثاءال 
#ست لی خالا 0 
ییارگ 

زی لآو لول بہت ے با ہیں شت رک 
رتم دول زی پا مین ادا ہی لی بہت تی 
+وعا ی بر وال دی ا وت ا 3 
با کرت سے اتا لکرکی 20 زگ رورا رب 
رع کے خیالات پر لیا نر نے ہیں۔ مرا ای یب 
رخ کا ہدیا سوام ان ز باه گم ےک کے یز 
ا بای لگ جا و رون شور کرد 2 و - بط ترا 
مال تھا کن وتک ڑ ر کے ما س و سو رتیل کن 
پا رئ سے گم روا کے چھاے یں کان مارا مال وی 


سے( وران ) 





سوره: آپ دول #بتول کے اندر وم کنر گیا 


سکع مها پیات ےرا زک یں مزال 
۳۶ اور ان زمادہ استھال کر ی و نے اترال 
۵0ب ٌَ7-7۷ ن درز 
رل شام اشرلیعت جلرمتواژن ما کت ام 
و ریت ار لیر 


1 00 راو رسو رة فا کرای پارو کے 21 


ما مرالنع دا نے 
ری رتیل سا کے قرجب سے اود ایک ار 
ازم تکرری ہوں۔ لا ی رل 


سورت عالی بولک رم ار تک ] ے لا اد بو 


ER EE 


ین رن ون اکاک وا جوا کین ہے اور 
ہو ںکرائہوں نے ایارک ویاچ کک کے تایا سے 
ریپ ہے رشتوی 7 ر ب لرا اے 
اور انا یی وج سے سہے۔و ہے ہما ر بے ھا النا 


یس ایک رشن مره کیا ان اک رت :پر 


ےرا ڈ ان ان لوگو ںکی طرف جا جاے یں ضیریں؟ 
راو نے ہت رکمت شک ہو لم ر7 2. 

مشورو: وم دار نا زعشام کے بعراو لآ خردروخریف 
کے ساتحھسورۃ ااصافا ٹکیا آیت ۹43ا لماش پار کر 
ارتا را رن قزر رز بت سور وم 0 
خر آمخومسا کچ ات راما باکر ست 


رانا ال ای ال عال ہوگا۔ 


دم سے 

مرک یگ ریس سال ےک ریب ہے اور شیا دی شعدہ #ول ای 
اوک ای کی کے شو م ر کے اتتا لک تر سن کے بح می ری 
عالت ت ابل بیان موی ے۔ دل ددماغ ماف ہوگررہ 
2 سول 7 ہوگئی ہے ایگ ارو کف 
رای وت دوسا مت وولو ی ے۔ شاد یکر ا 
ال ہو گے ول یک پا رامین ناحیر تشن برل 
( مایم مر 

مشوز, نامک تال رب الرحیم مها 
کول اد رآی نقزار یل با ھکر بال رو مر سل لا 
کول ا درگ ال دمآ با - 
ازلاد ےک کے ے اسب علا ضروری سا تح 


اتف زعشا مس اعرسور؟ حش)آ هت 4 2 اورسور ن" 


ایک بار یڑ ھکر یندم یل 
وار 

7( لازم ت یں ن اورا ن غا ال رت چو 
077 وج جو 
ہوں خب کی کید رکشاپ غ لکا مک جا مر لوزن 
کی الت واف سگرورواز ےک دای مرا 
#ول- ایک معو قرا مف رم کے مان بر و رکر 
ر تھے (3 )رک کے کیم اپ ےکام کے ما رہد۔ 
لآ یل ے ہیں کن کے صب تو کا کی متا۔ 
وہ کس سینت اپ بیس ال مرح بر بول 
27 لان مل کام ری ضرورت ہے۔ 
(شفاعت مین کرای ) 
مور : نماز مجر کے ٹور ہی وشل مر یت اول وا ر 
گیا پا رد دورش ر یف کے ہا کر ری کا ر19 
الس باز ب کر اش تا ہے خا نتان دعا کیا 
گر فلاوه ازس ڈیا شا کے لخد نک تچ ارک با 
یاو ھاب ررم اکر ی ۔ اش تال ترو برت ( 2 
درواز ۓےگخول وس گے انشاء الہ 

بلا زت اور شاد 
7و ہے “قول تک کش پیت 1 
والے راشیکیش ہیں اور لے دہ وچ کچ ہیں میس 
ا اقا رل شی ی ر ھر ہے الت 


اورارادرول یں دک ہے۔ جا یت دور تول ےغلادہ 


ازي ا سے میا رل کی وا ہشمند ہوں اور ووی چیہ 
ہہ رفحاظ سے ررش متقول کن ن تدای سای | 
راہ یش رکاوٹ بنا ر ہے ہیں-( صصجرہ) 

ورو را ہے ے کے اول و تر ورور لف کر و 
ی 
وتات کی دیا یار نان ہر وک یکر بک جو ھا ب 
گے دو وا ہوک رک ردخولی لوراہوجائے۔ الل تھا یر 
لو لک ی کی و ض درا کا نت آپ کےقی میس مت رہوگا۔ 

ال 

تن زک هواس تشر وی بل 
لاز تکر 4 زک کم لو عالا تک وچ ۓ ارا مراد 
مرو ے۔ مر ےکندیتوں پر پھائیوں اور کین ں کا شی 
فرش ہے بک رع سے ان مال کی میک کم لد حالات اور 
ی اکا حالف لئ اة 
ماسب وہای سے کا قر اجارنا مکل ہود اہ جیٹس 
چلر ے لدا دار ی ے رو ہونا جا تاہوں-ذم 
دار ول میں مز پراضا و تا جار اے۔( مین ) 

منشورو: از سل سرت و گر کے ال تَا 
ے اکل کے ل لیل د اکم میں نیما ز امک بجر 


بت ار یگ رو رال و ورووش اف ۳2 4 


گر وست دیا درا زر ی اثثام الا حالات یزرا #و 
اش نے ا پ فشک ا سے مان پرا شا 


1 7 ل تا ککصوص حم ضرورتتنر لول اورثلا ی 


کول ,رو رثکا گرب - 


روس لک روعال وک 
حر 0 نے روا ات نضو راربا 
ہی ں یں کی لی اتیل ےکوئی عاجت طل بکم را ہویا 
اوو ت شک ورک دہ انھی رج وضوکرےاوردو 
رلعت نما زاو جاجت اس طر) پڑ ھک مکی رعت یل 
رة ناک کے بحرا بت الکری اور روس رک رالعت ںا ور 


7 ۲۳ امن نٹ 


. 





( ایی رما عل) 





ا .۳ ٠۳‏ ساد 


0 EAE ET مات سام ےہ‎ I ۸ مر‎ er) 7 fl, 


روعال‌عا لول کے تج ران 


ام صا دش یکا کڑ :جو چتان :و چان 


معا ات 








تہ کے نال ہکا م یل بین ان ارتک متوات ہ رات ارکوط یق علارع کے داور آ فاب 7 ا ای کے 
دولوں اور کی ارا سے سے کال اکر ر ےون کر ےو امال راا در وی کاو رجو ا 





پاد ے قاد کرام ۔ الس کہ ا ایی ےا آآکی سب تج ریت 
دی سل بل لشست یس شرا #ول ات 
لات رمیات 11 بای کابوں تن پان ۴ پ لکول کی ظییت 
0 ر9 
آ۲ شک ےلان چرو ں6 bs‏ 
Elk a‏ ھا 
ثاب تک یکا ماد پیستوں کے پا ی فی کے موا ہیں لدان بت 
بی ولیت سح توقادی مرا ۳1 روا سے یا ارو ای کر ان 
اقا اس تک تک رغال یی اض رو ا زک 
(ا) در شی کا ال علاخ:ورشتۃ شی کیل ادا الیش غ رکیم 
ناب کا یف رب ار ب تلان ال ط رع مود ےک شتقیقہ کے 
عارش یں مر جن ان ارکیک مت اٹ طخ ٢‏ ا ناب کے ونت اہۓ 
ای سل دورن اون رک زدیا در ارت سے چو اکر 
ےشن اکا ۳ ما کا رانا درو“ ی ی تور مو یا ۳ 
انا سات ن لدشرقات د رٹ دا روم راز 
کل راذا ور پر رودو اود رب ے و اشن 
رھ رسال ہے د رشق میں متتاا تر 0 ۵ ۲:۱۷ 
بعد اکن مالین ااطا رج جن جا ٹا راان ھا ت جا لی ںکا 
کے ہے وش کا یل اتل ال من( 


الا پا غق کاو اچک ہیں رہف وک بعد شیا یا 


رتا اق علابع برٹل پچرا ہد نے کے بعدا بکوکی یں سال ےا 
یادص سک اس کت مش ردپار ها نیٹ چوا ے۔ 
(2 )ول کے سو کے نارکا :سور منت رت 
الا طقال تھے سا کا م ی دیاجا تا ول ۱6 بیترت 
مش ہے نمس El‏ خاب لو ری آوچ ئد ے ایک 
اراس بل کاب خر ال الاشام یس سو تھے مین کے 
جم فو ھا ری کے مطا یم س او رت روزتگ رو رادم وش 7 
ود سس کاس رجا بسانت 
مات نطرے ملاتے درہیں۔ اس علا کی روت الک مش 
کے٤‏ فک درج ی جب چ ری تچ کی می بت نی )»دج سب 
02 ]. سار لق زمر مت جک 
مسا مات کار و ۳ زم دو جرب ے۔ 
(3) با زیر هک علارج: تاه رات علا مس رقم 
ا هن راراي یا از یک کیره سک ملاح 
کے ہیں تم زور2 سا مر مور 
ہیس بیان زی کا للسمالی علارخ ایے اند مائل ۳۹ چنا کے 
ارڈ یرک ار خی یز ہد ف فلا لو کی ےم ریگ س 
شس ہو از چرس رد جاگ وتان سارت نگل و 
علا یک م رکتا ہے۔ ال طلسمالی خلا ع کل سیا لضب 
ما م 








۱ ا انا 
fk‏ اتی ایک رب ای بآ میا نکر »و4 
0 کشا م کم کا سک کون کول ترا ون سل ور 





۱ یب ات کے ملا ض زیت سک وت 
اک ماش کی ممقدار یش پیسفوف جازہ بای کے بھرراہ ا تع ل کرای 
اددمتتام ی کی ی د OR f‏ 
جاک اور لی سکوفورأشفا ہو جا ۓےگی۔ 

)ایک مک ل مر مد تین مش: ہومید پچ وبا علوم فکیات 
وف علامہشادگیلا یا ( مرحم ) کا :م رای دش 


دس وربا ارت کا ۳ رہ پان کا نکی بو اور کی 
و ولپ کیا ےش ر فر 
اک موی للا سے ۔ ای نک ان کات 
ن یں اور سن خروم الک بای یاب لائ سے ۔ 
کاش ا ہا ۱ ا ا 
07 بے SS‏ 
کی ا تا یع 
ارا نش کت اس کوک .نے 
الف 6 ریش در ہا گر تھا بہت زیادہ مطالحہ سک اعت اا 
گٹروری تر راع کاک ار ری سارت ا ظ ای ن نے 
ا یی اد مرا لکو بڑکی لیف اورطیعت پر کر کے 
لی کی .رف درو کین کے بیارض 
ویک یفک متس بل دای یں شک یں مسرل 


دیف گر مت گی رددد ہے 1۳ یا 


لی الا بن ول رازن ک قرع مراع برراشت 
کے شا یج 
می٥‏ ربکا بز لات ارک ولا اس مقص کیلع تیا کر مر 
ےک بان کر سمل بو موم دا 
وس دی اک داگ ھا ی ایک تی یڑ ھ جائۓ اس تمہ 
2 ھا ےکا مقر رم رما ما اورک لے 
ل ھ7 للع شزا مس ات کال | تون 
تام کو دیں اور جب اتا کر ذک رورت ہیی اٹ 
سیگ اوک یں وط و ے و ی٣‏ اکا کے اد ج جا ینوہ 
یف وا یں ای تپ ادو شن سب نخ پر ززا بام 
ینید نب نی اسلا کا شی اشن کت زنب 
ال سام دای دار رداق بخ پا یک کے ن غ زارت 
رگ مات شر یں ہے 
استھا ل لے بر ی ای دون یروس پا تس شا لک کے اس 
ان ٹیس دہہا مگ ےکوڈ اود ںا کرش از ت سوا لتقوی ہو 
جاے۔ ناک ار ایک اک مت وق ڈالیں 
تا کنا کک صاف ہوجاۓ ۔القدکا نام ےگ ذھا ےکا با کیک ا اک 


۰ نے می دائ لکردیں دھ گند جانے ےا رچیف بہت بی 
لک :۷ ور سییت مت رکوکر دطواں لئے ا رای ر چا یکرت 


تک تس ترک ول تام 0 


یی می کیا اک یں مخت ساٹ وگ مت ریت 
رت ریغت رز ورد سکره را" ار 18 ا کو 
د یدسا لج اکن اچ جا اذ دیو ںی مد سے دھا سر 
پلک رض کے رات بار لیس این رن سے دومرے جن میس 
زس ادا کر کے منرت بپاہرڈکال مسر ایگ دورہوا۔| کیا رر ۓ 
روز ای اف کی کر ی چ ت برا داش تکم رجا ۓ اوروزا 

ی تن رشق ےک لیا کسی اپ رت دل وب 
ال مرس امراش کی اس سے بلس ہآ پکوطب 
مرس مسبت يوب تفلک 
کل دد نک شرت تن مرب ی ا ن سے شا حاصس لک رسک ے_ 
وکا کل کم اور 3 ر چن دول کت 
اب ال جا تج دا بوط وھا کے یں 9 رو دور واا 
ت 7 ا چ ا ل 
تک ید برای جا ۓے ذس رکےسفید بال سیاہ ہوجاتے ہیں قار 
ادا سک پا رددفادہاٹھائمیں ۔اقیاط :ایک 
رور ارا کر نے کے اشک سے بای سےا کوصا کرو نادور 
زس بحرا اردور سے دور رورت ہے وتر ےکر یاد دور اورا کر 
کے کے بعد بادام رن چک یں ٹیکائے باوام رن اک می ڈالتا 
ار ویر 1 ل 00 دور تست 

(چعل اننس نانک لیا دنا کا: د رر وستزارہ 
ابرم تفس الا لقن رامہورٹی (عرحوم )کھتنا ےش 
وا بکودائ یبش۲ ا شکایت ری ے ااب ا سل داح 
کان ان سین پتل رازن ۰۶ھ او 
ویو لآدا لک ببار ال اکتا رتقت یات 
کی اھ یں درد تاج جس سے وہ هگن رح بل 
2 میگ دی کیل شکانتوں او رہم کےا 2 تھے کے وررولں لع سم 
ائکذمتط ہے اگ رآ پ ال لک ین سک تست و تال اور 
مول بیاریوں سے شا ہ گی ۔ اہن امراش ہوں واک ہق یں 
7ر کا وک انت وکیا گ ناوک جس شر مین 
1 رع رات کی وو موم یی 2 کل اک یس تا بج 
وت ز یاوه متسب وت ے۔ ی ری رف ال الد ےکہ چی گا 
او( ری ی ہا ی اور و سس بترگر گا بط ما بل 
زیر ۷ وا خن ےن سر ان واو یرت هشیر 
چ( ن ا ن ںیک رط رای ہ ےک ناوت اب یش 
کہ رۓے ہہوں اس وق تپ کا ای دای تھے سے بازگ 
)سیخ دوڈول پاحھو کو براہر رح میس خوب پچھیلایس اس ندرک 
اکھوں می ںتیمول نہر ے۔ پالئل سیر ھھےتن جا میں دوفو پا نکر 
یس اہو رین ماقم ری نا دابا 


AZ‏ ا ب اک ندرج یر رمان 


و 3 کار ست ےک اورا کک کول اور 7 
فی وا مگ اک رار کے دیا در ول تس 
رل 2 الا ال ور نب تما مم کم رجا و 
اب | ا یں را ا یی را ت 
اورا سك زو زود ست داست ا کےللاح ا ی اور 2 1 
کاردا ی ی طرف اود پا طرف 

هرا سے دا رف 2.۱/۶ رب ر38( 


و ات 2009, 












۸ 
انان ا ول مراد ات _ عقاو 
اور ستاو ری نہ وو کی چ رےمیت تام جلرسیاءہوری ہے۔ کی تہا نہ پل استعا لکرن ےکا مشود ودیا۔ | 





97 آ کم 60 


ری کے کشت کی شا نس باس انعر 
و کے بعد ایک بق ری یی س ای لاف توت 
کے گے لے لی ماس نے اد عمش 4 «_ کال لک 
۳ 2 یئ ر کے ات در سے 
ایض ہما وا اور مشاب زیادہ ١۰ا‏ نا چر] ہس 1 ہے باد بار 
شا بک ڈور کا ڑکیا کن ای کے اکر ےو ےک یری شور 
پیل ہت ہآ بح ہوئی :نر چند باه مس بلتم بو ا 
0ھ تک وود 
رررگیا' بت تال له ۳ 
درا کا اتان کد توا کان سے ہاچ ۔ ایی صا حب ےک رمک فور 
راطلاا E‏ اکن حدرے او زمیک کا کا ء ا ان نما ج رف 3 ناو میں 
مرت بویا - لس 0 لر 
ارس ال مس اور ری 

اتک نان کے هر توا انا گرم ےکی 
اد در نی سے یں دای 
اروبات ء ا" ال کیک اتا لک چیا کی فا دم اپ سرا 
ایک ددا سے فاد ہوا کروی بعت یں 08 اروت 
اور ابا ابام رو سے ہج تار کے ۔ ادلیات انا کر چا 
و ۵2316+ 0د 

بط آپ 4 گلال بڑے مازہ پلیہ مرا ال دہ موه رز 
و وف مرا نو ا مر 
الا کے بعد پل وا ار کت یں ردو 
یا هس از ل یں کرت اور ذف وا 
ی ؾ8 9 007-0 
یں موی کہ ادن کم کے خلارع آ ماگ یی اور وشیا نگ 
رکا بات کی قد رک اود 40 داع کے بعد براقا کیل شیب 
لین اک 0 4ران کے اعدا Tr‏ 
الا نت باس او ا وا و ا 
اک تالک طرف اوی ار gE‏ 
کل رک پا دیا جانا ہے اک رع جب انان ڈیا ہ وت ا ے 
ادوا یں پگ یھکر بای دجام ہے کت انل سے لے رام 
وھ مہوت اہ 
رلک کیت نیا جلد اہ تور انب رم ال 
ا تھا ل ر چ درو دیااور کی کی ککیگرمیوں میس الیل جاز و بای اور 
مرد دل ام مک رم ا ستل GG‏ 
rei‏ ا رفسف جوم اتس پا کے ملاع 
سے تندرست ہوئے داقحات بیان ے بام رچ ںی کہ برای بدا ر کے 
مر ای یال رست ہو ے۔ 
ایک اح ب گا یف اتا با ھا وا نول چا اھا شار کوٹ ہا ےک ۔ 
کلام تان ۲ فی ع دیک ا اک غ کیا کہ می لاس ہا د کر 4 
گان بش کے 2 ھن بحر کر 4 کی ای کے 3 کے عداو رر 4 
ای دور TEAR EA‏ س اس کس کو 


سار ارو با 


سکیس 


7 ا مو اور ی س این اضر 9 E)‏ 
را مرچ سرا یلع تکو با لکمر کے استما لکرہ امن 


۲ 7ر ۱ سالد © ۱ 
رده سک شاب پا اسف یس اتی یار ی لا سکره نا ۱ وی 0347 حاصل اور :زار سا ہر 


ا نک تس لاب ۳ او مرف 2 اون ریز چا بو : > 


ان کزان وحن هگا 5 ان ل علا ا 4 ۱ 
ا اک دیزی مقر ار ۱ 


پان اتال ہو ۓے یلاک نے پہلاع ریت استعا لکیاادر چند ماہ 


00 عاات 7۷ 0 سوه 


ساب که سکول ای لاوز 
نک بھی ی بای اکا کف لیب بر رتذچرل #واررات ار 
ورای کی ورک یھ ا را نیک م شی لآ مار موصوف 


ا چرس یہ سس انیب 


ان بی کا مرلی بغادیا۔ ایک نرا لیا اس تم ئل 
ہیا لہ اتن ری کووب مایا کپ صرف ال غ ری 
یر ںا ا کے سا ۶ل 0 

تست و کت یں جو او رگ ایی 11۳2 3 رو اور م دای 


“وا آپ ای سے اد کی اون ت ال 6 اتال رو 


کیا عمك وحرصہ آددیات نہ بچھوڑنے کا مضورہ دیا ہآ ہد 8 
اقویات تھوڑتے گے اورتندرست ہو گئے۔ 3 ماہ کے اعد رلاتات ۶ 
الا ای من تاو ارہے سے میں جن س کی می کا مک رتا ھا 
بو کی یلک ربا 2 باق | 
رن کی لوف ین بنا رن چم شی کی درو 0 
گل J‏ 0514-543384 7 اد: ل کفکاشف صاحب: بط ایٹ 
۰ اخبار مادلیك؛ 0300662 با گر الید یڑ یل باراد 


ےا زا ران 0 ول یات ڑتھا۔ 
رین اک لو ںکی میک اتکی کت لوگ ںکی 


جر از جوا ب اورتر وتان ی؟ مرن تون ۱ 


سے زا سکف ل | باژره_ و جی نز : 
مود تکوتہ ا رت کر خاش او ے پاک در ددغ یں 


ار اون کی رای جوڑوں او کر نے در ری نا ا اس | 


یب سح یمه تست +و موم تال بو دا کہ ھاش 


ھی تھے۔مزیداستفاد ےکی ہآ مودہ پاٹ ڈال رہ وس ۱ 
دماشت سح یئ ست ال زر رطاخ دوس رو شیر 
ماک رام رو ارا سن یاس اا 
ا با بویا مرو ۳ ا و و سے 
روا ۲ کیم شا بک بنارکی ناک و گے کے امرش مال ےک 


رد اک نامر ( لق ر38 ) ۲ 


اک کےا شع رتوو فر یں 
۱ "ری" کی ان یکیلنے اور سا میتی ان دپ رال 
ثرا ین 2 می اب امت ادار اشا عتا ر پاب یں 













ادارواشاعت اش رارددبازار۔ نع او کیٹ 0 
ون: س سی سوہ ھا 





۱ کرایکا: در تاک اخار اریت 0033-2168390۔ ارر: 


ا ہے ےجا ی باتک شای تار ے ےکا نکی جلرسا: کا 





فلس نوز انی اشیار مارکیٹ: 0300-9595273 رای کر یڑ وز 
ای اشباز مارکیٹ: 01.5505194 لانہور: شف خرز اگٹی آخار 
ارك 0-8 سپالللوٹ : کک اریڑ نز ر یارے روڈ 
020-73 ال :دارو اشا عت اران » 0322-6748121 - 
ون الا تک ایز ره 068-5872626 خاموال: فام | 

مشر ی ارف پر گب نز ای جمفیممہجددہ_ ری 
مان :ظرا نوی 07 نگ : حاورا سام صاحب: 


حب نوز ایجنٹء 062-2449565 ودگاہ اک : رآ باد وہ اش سی 
مل روڈ تن 0333-6954044 _ کو رآرٹ: گر اتال صاحب: 
میلست وی ر :رلا ار رسف ابی وز ای 
7 7 0333۔ کرات: الد بک ست ر م ازاز 


0333-8421027 چشتاں: ماد کر ایرد ار لوت اوی 


0632-708841 ۔شوراوٹ ف کینٹ: عوییب ال ٢‏ طت اسلامے وآ نے ؛ 
1 - 02 03۔ بہادأپو:الوستاور: ایی وڑ ای 
5 ۔ 0333 اور اوالے: سم ار تن ال گی 
0 -0300۔ دہاڈگی: ماروق موز ای یگ موڑ, 
3-7 0۔مھیرہ عم ریف: با اص صاحب نوز امجنٹ: 
77 0301۔ تو کی سے : مائ مج مین جک نوز انی 
5 ._ وف مآ بادخار موز اشنی: 892591 0۵۸5۔ 


گان جاھ' اواب نوز ا ی+ 06004430315۔ حر رآ۔ار: سے یرز 
فی ۹ سے 0 فة ۳ ۵ 
اپ اوویاات سے جا ری اتور مرا سے م سے نیا ار ول وق 


پیا اکیٹ٠‏ 03003037026 مسگھ :ان مرن رز 
8 35 071-361 اوه مم نوز انی ابار بارلیث: 
5 0333-786 رو 2 ار ور خرو لح یں 
0301-5514113 ا قفر اقرال مل مور ار شر 
3( 59476 کی :اياز ا صاحب وخوت اتی ادل 
0321-0- جال اړر: ری قر راحب ای کک ڈو 
رو ۱ ۳ ا که :یب ری یت لیات عل 


7 0333-6366 صادل آباو: بام راحب و کیا وز 
کی 068-570624 فی ر دا رسکی عطاء ال کہ وڈ یکل سور 


ول یتال لی د رار 0300-7451933 لر : متا ز اتدہ ٹیو زاینٹ 


ہن ون 0300-7781683 ۔کوٹف گ اوو: گپزالر الک ساحبء اسلاٹی 
وا ئ: 0333-4008515 مرک با الع ین فں نیز اج 
فی سر 0345-5861514۔اجھہ مودعم قیہ: بظارکی نوز اش ی, 
0302-5 ول :ارات چان 0333-9748847۔ 


1 & ۱ ۳ یه .و ۳3 7 اشر 
ا گهراشفای ساحب» اوی درا“ لایر ول ظفوالي۔ 


ایاں :اف زم ای مال اول ریات 0333-7646085 
و بو کی 0300-6422516 صرآورها ا 
رل یی اخ مر لویل 7م sles‏ 0301-6762480 عرال: 


۱ ۱ رال ارول 333-0 انت بر رر وز ای لن اڑا 


07340-70707 


ٰ لت ارت برای ریر یکا r‏ 27 ۶ 


١‏ اقّال ہیلپ لائن وزرآ" GHEE Û‏ رار اشرو شرو 


07 ٹیر کی ای کان ر روو 
| | کرد سا ازو 












مت( با و19 ین جن یں یر نا دون رد سل پر بل ہآآپ نے ضدکا ڈک رکیاے نو شمادکی ہگ کو رکا سا تج 4 1 / و ا 
ے اس ںی ی لا خیچ اکن خرس او رحب تک ضردرت ول ہے اور لب آپلوگون تلبت وکیا ہوک اھر ور ہے 7 و 


توتیول کے یم 

کی کےل خی مدکی اهر تن ایس همم دا 
یں ریس جا ہتی ہوں شا دی لدی ال ہو کے زرا ے 
ال ی ورین جہو ںو شوہرائنکارکردتن پل دا 
اس ماک هد لیا ات بو ی انا گر ہو ں کا 
۳ شش بیس وق تگڑرتا مار وداک اپ ر و 
۱ بہت زیادہ گی ہو کم ل سج گے بے و نے کے بعد 
گرم و و ۸-۵ 2 ڈیر ی اکا ر 
نی ہمآ یی دہ زند کی بڑئی تق کیا مچوٹی خوشیوں سے 
و۳ موس ول - رم ام یزاوال ) 

جواب: خوشیو وگول کے وال رو درست کن 
#وتا- ال کب ایل میگ کی ضردردت ے۔ نہب سے 
ریب ہہونے ےلو تو یں او رون ہے زار 
تر نظ کے و ادرشریک عات ےی ھ۲ ی 
لنچ دپ شرپ رما کال کے 


۳ 9ت پیارے »و2 ون - اخلاف راک 
2 ہدے شوہ رکے رشتے داروں مس سے ب یکو رل 

سح کا دب اور ےک 0 
| 7 پاووں یں زیی e. ٦‏ 

کر ارول 

مرسشو رس تھا موز ریا ے ۔ ای ونت کے ان 
او وی مه ای پور 
که هشال مر بیش کولس یکدی 
شوہر نے کے اعد دیرسه تن شادیال کش جو نام 
۳ کی ان کے ایح 
ال وفت مب ریم ر35 سال ہے ۔ ری بت ا ی دوست 
ابا می رگ شید یکرنا جا تی ہےے۔ ال کا با بھی 
نشیا مرم ےڈ کے ای کے بار ےک سو تو کے 
ڈ رگن ڑگا .ای مکل ےکک ل کر ووی مشک یں چ 
ال اد راید یسل صفی...... لا کان ) 
چوا ب :زیا دت تقاف م ریش جلھی کی ہوتے رو 


نی سس طو ال رت جک مرج کرو سے اور الع 
مرا ار نخان :ام .مان زا 
7 و و سا ار ا ی ی کر وگن 
ا ہب سے شادک بات کل تی ے۔ ال سمش کے 
اھ ایی محلو یات ال کر شرو رک ےک وش پر 
ری کو ایل با یں تال یس بو یواست 
ار او رار لا رورت ہے۔ 
مشا 2ای۷ تو 

بس نے الد ی نکی ھپ غخلاف ا نی ضد بر شادیگیا۔ 
وک ڈیا دہ دا عر یا کی ا ےرا رک ر 
رای ہو ای ےکر وا ےک یک ے 
ےم ر انآ دنک ں کا ے اک لر کول ےھ 
یب سکن ورن یں سا ل دس -ده مت[ زاو 
خان سح خرس هگم رک و رد ورن ل اداد 
میرک ید یک ۲ ادخ رات با مسا بل وہ تی 
يم ضمد میں جھھ سے شیا دکیکیا۔ بی پیا ا بتہارے 
71۲ وس یق اتی کے اسر نکیا ہوا 

ہے ۔ اطا ای "ن ال والو ںکواع اش اہ 
چا 1 ی سکع وا ون اور مات 
تفیل یفاک ی -(نر ...رپ ) 
اب :بت ز یاد خان پات اد ال ر ہنا دول 
سے سالپ نورد رک 
تھ ا ںان کے 
لوس اورت نکی #رودت وی ے اور 2 یں نا 
بت ہلوٹ یکین ہے جد اہ ا کے 
اختافات بڑ کر مشکلا تکا ہب جژیں مر وولو 
کهآ یگ بوک پپاشیال دل یال ردیل 
ی تہ ر کی چا ے ولا اخلاقی اورکردارے ماش کر ہی ۔ 
اکرو کی ےتا ورا سے رو کے یں ایی ت ر یلاع اد 
وول ہو ےکن ید تہ ی لے کاو شک ہے 
وای موی ے۔ ارا پک وی جا بک نا عا ی ہیں یں 
0-2 ۳ 





1۳ سے شی رضردری راغات ۰ ا‎ 7 ٥ک‎ TE 
چا ہپ یک دآ پک بات اس کی پاندے۔‎ 
وا ق‎ 

E Ag O E. 
ات رگ ارا۔ اب وه اس اک پراے ارسق تم‎ 2 
حب میراد کشا ے حر مو سمل با موز رجا‎ 2 
و لو وو ہے موا ۲ ا یں 6 ردول لو رفن‎ 
موا لا ویک علت ہی ںگ پچ ردی راطق مرو مو‎ ٢ 
ای میں ۔تیان مر معا فکر ہکا اول اپ یسو جے ر کور‎ 
) و لکہکیا ات بج ےعحبت ہے؟ 2 کرای‎ 
ات ما گر مت ا ا طب یاه‎ 
سا ت کے حرشاری ار لاه لت ینا وتا ےآ کا وا‎ 
یر مر حال 21 سر سومان رو ےو پا‎ 


کے سی و کرت ۳۹ و شار 


با کن کے ب وا رو کے کا ن کے ہاور 7227 
موافیال ۱ اش و لایر و یٹ ھکل شون یدماغ کا 
غلل تی موان رن ےکا وال انراز ترسح نواس لام نے 
,0 
و کی جا بای 

می ری کا بیشن سا کا ہے کے باوج ووچا یس سنا پت 
تالک و ہکیاے؟ جم رلوگوں نے ہہ تو رکا دیس 
سس دول شرا ںآ کل جم سے ۓآ کی ہیں 
وم سان نو ہونے کے افسردو بی کے ی ںای کے با 
ا سال بعد بنا ہوااود دوگ یکرور۔ مہ کو بے کی ا کی 
کوک احا ہر ۷]ك"ھ۶ 
و ایوہ او ےک کور یکا حرا ی دلا ن ےک ہے 
ےی اک کردا" یں یار یک رف سی کرم 
کر لیے یا ایآ گا لہ کو ٹانو ںک یک ری کے 
تیا وو دار کی ایی ا 200 
روا شر ورٹ مداد ا پل ھی بت دی 
او ا وا اور ی 
شرت ریق کرک هل 








ری بر( گی او ا ہداس ارک ا پناس شا کیا سے رازہ ۱ کے ہے ماح ب کا دس مسون | 


ین وا 7 اجملتا للْمتفَیْنَ اماما ن ( رن ۾ 7) 1 
ي ع ۴ ۱ 

لی رز کیت لورت لاه ۳ | : 

مہ | تعدا ےہا ا افتام پاواوں کے م ای ومعاطا ت ا کھنوں 

۴۳ دیول جات کے ے دعا کی ہا ےچنوا ن ترات ۳ 

]| دعاشن‌شال »دنامن و« هکاغز یضرا یال ارایانام‌صاف | 


| صا ف لای یں ن کرات کے ےرا کان کے نام ىہ ہیں۔ 


ان رکا ماخ :مم رفس کک روا رس پگ 
سے فا مارو 077 ) درا کول رز وضو وین 


ال مرچ را لآ یتک ہہک ا رم ہے یار ے 


0 ص0 یس ڈیا ۓء انگاء الڈرٹوزاً درد جات رح 
اسف ی رد د الَذیٰ بل لفن ۴ 
عدف لي نون للعالمین تذیراه داتذی له ملك 
ال“ در زیر لوغ 
شید فی الب وق کل شی ء لد 
تقد یر (٥‏ رۃ ن 1,2 )یت ار مون اور خر بک نما کے 
بخ سات مہات مرت رو انرب نا یبا اوضرگ او رک ر سے 
با دیا اور یش بح وا 2 
لوزن یر جنرب کور کو یتآ بو وم مر لش 
ورب و دنین ا یا ومر ای نف او مک ال وم 
3 ر 7 با کے او رات دن ااا کی :3 78۲ 
آیت یاو هو یج کم 
للم متا جمل النهار نشو را( امرون 2 4) 
پاداك رعمت: اگر بارش نہ مون موا عرن گلاب من 
زغرا ن ل کر ےا ںآ ت لای پرا ےکک یکر ے 
سکن زها سک سح را نزعین ااا روز کے 


گا سز 


یس باران رتست نازل دق ۲ یت شیف بت نز هس 
ای سل دیع تشر نع تن رتیه و 
انزلتا من السماء ماء طهووا 0 لیے بل 
یاو نسفیه مها خلفا انماما و آتاسس کیرات 
نا 

ورو سے شفاء بای :اکر کی کے ر 
ای درد کے سل بکرنے کیل ےآ ی تک بی خمایت ہھرب 
ےا ورس گر 3 کس برس دلج دوجو وررل 
چ رخو ومر یں ا سے پا سے د ہار چگڑے او رین عریتبر انس 
او ےار کے ردوپ ودرو ےتا م چ ا 
ما ی تاو هر وم پر باه ٹا ل پر ری 
دنع یش سمات مرتبہ یڑ کر د کے چوک دفعہ ب کیره 
می یا دت ٹیس ا لاس مرو میا انشا ۶ ال 
تیال پا لر ورد رو ہا ار ےا عراف ج :الح تر 


® 


الآ تاو ےت روا مب لتا من ا أزوًاجنا و ذريتنا فرةا 


ےہ و یا 





حلا اله ۶ س علیہ هئ 7 فِبضے اليا فضا 
یاه (ارورع 4 کر تسه 
دیاش - 


77 :ج کے کی ےک ہیں عقر ہر ہو روش 


اس مرآ یا ے کے ا رار مر ا لس روزک آن الی ات او ۱ 
بے ات انا مزا یلگ ٣یت‏ رے :و هو 7 دی 
عَلَوَمن الما را فَيَهلَأنَمبا و صهرا ران | 


بل قدیراو(الزون 4 5) 


اولاراور یوی کی ا ا :ای شا یاو( دا مرمان 


#واور وه کل تیدا در اوه تس پل مکی 1 
نماز کے اعد پا سر پا دفعہااںآ بی تکو بے نال 


ق و 


ریت مب نا یناج و یر 0۶( 


ع ویر 7 تر ہے 


و اجعلنا للمتقين | اماما 4A DO‏ 7( 
)2 ااج جوز مر ہے۔ اب دہ ا وین ےۓے روات 


ای رل ب لی ور انوں نے سای رگد کل 1 
نے کس ات کک بول ھ2 ۷ 


ا إا ودار ا 
0 ابا جا جج ہیں اس گے آتراہیں نے کا جے کے ارب ایی ررضت 
EE 7‏ ا و ا دوز 1 ۳3 7 _اولی وت یا ررض 
ما ا ہا خرن کے بش وازےاذان دیشروخ کاس 


آ داز کے کے اپ شی ںا یں شا نان نمو سور تھا۔ ماد شاءکوا لے 5 


یا بان دس 


ان جواس دنت گے کے پا شور ا اس جنر ہمارے | کا 
ترک ئ ھتان کر بہاولچورسخذ راب رون جھائیاں۔ 


با عاش ررر جا دال ۶ یقت میں ا ررر ہے 


اب باه ان تلد ی برد ۱ 
ہے کے کے ای ررر ے وا ر ) شال ن ےا دالت ۱ 


ال الم کی لور کہائی سال کی گرب ا سا یش 
جب یردام تاد ی لاا و شا کے سے 


ھی زیاددہرے ہوتے ا۲ پ لن کہا تھا کرای دنت ہی ںا 
سب مر تم وان برس برغ 3 
| تر ے وال کا آ یی رت ] ی" اب الخ گیا جعیمت ت طا س سپ | 


کے ماک دوبات باددلا نے کیلنے حاضم ہوا ہہوں بادشاہ نے کورے مھ ےلوگور 
ا[ رھ ال کے ہا ےا اعد واد ے ادر شس انار یس نوا انس 
دا نے اپ ون مرکو ایا او گا کے ایک را زمر ے سے میں تھا ے1 


09 دولا ے۔ مرا ارادہ ےک می اسلام ول گراول | | 
تحار کیا را سے دم ےکا س کی کی رازا ۓ سے یں لئے ۵ 

اھ ا اد : کے پادسیام اور | ۱ ١‏ 7 
کے ال لا وای ان کا سے یا بعر اه او | 8 ان ا اج 0 


کون رع الع کے با مر مسلان بر 2 اگ کے بعد وا 


درا اون ی۱ اسلا ول اک رکرا ادشام کے تول الام کے بجر لے ہی 
دان لك لا کسیر ثراو 
اکم س 





ا ہوا لڈام ی ون و نت ی ار ات 


نے املع بو کراپ اور 1 ايان | 













ژراش راجت اوت کی دا 7 ہے یی بل در دراد کر ررد 
2 نین یی ال 2 لاس اور پشیره ام او 


اه گوچراوال۔ اتیل ہرشید ال نوا وال - 


نیم گل پٹاور اکر اطیف راوید بای اش 


راولینری۔ ات جن منڈڑکی بہاؤاللد جن ۔ ملعم خلام رسول 


| میرک بپاڈالدگیں۔ بیراں زیجہ شر ام منڑی 
پہاؤاللدبین۔ عم رجات ام منڑک ازال إن۔ 1عف' 


منز ی بباوالر ان _ث رآ صف (ا+در-عافیا گرا لا مور 


ام جاو جائیاں من کی _مطلوب با جو پاد پود د ر 
۱ وناب ران ز ہر سوڈاان ۔نصر تی شا وز ر رت طارن 


اه [ معقطا رل سطوراجرشاه فا رز انج نا شرید 


ّ 7ڑ با جا انال تر ارشا: عل نان کی ایر 


جزارسلان' ج فٹھل اھر بوثافوی' وا وال غ اخ“ 
زار مر میتی جمانیاں۔ امروالدا جم افال' راع وعاب' 


| خروم سو ان مورا ملع الم نب 
۱ فص شاور شی ا او لت -خاات 
خا شاور یلا مت لآباد۔ ھن یا کورارش_ ال 


زوالفنظاریپی تم ریا ' گوہاٹ۔ راو ابر اشتر ار لا بر 


مھ اش رسلا ار باب ہہ مرا متا ز اج وال اف 


اعد اب فلام رسول) لامور کی ول زا شی بل 


عپرالثفار اسلام آپاد۔ ت الور یل آیاود ڈاکڑر مر 
ران لزید بل ان آزا شب نان اطہر بن 


ای اس پا فی ل 7بو کت معپرال زی شا ران 


ا گرم اک یی رش اعد را سار 
ری تا( ان نون ای سا انگنڑ _ گیل رانا 


E E‏ اماز اتکی اسان _ والره مر آن 


لامور امس رقا ان E‏ نارول انکر 
ای ریش ناش 


ا ان (25) 





شالا گے کا ظا الا دفات تک کا ف خوب تن ےق طنااودکلال وع ے اشن 


ترچ .یا .ا نی اطا غت اور ۶ز تک ا م ھا ول سے ہت مدردی او رل اخلائی سے شی لآ نا 


یلبم 

( د اڈ وا تا ) 
ای ایک طالب م بس مرج ی چچ ات کا 
رور ودرا فی کل درل 4 ر46 ۲ 
فا( 2) ی کرم کھ کی عحبت 'اطاعت او رخطظ کلک کا 
جذ ب((3) دین اور شرلیت ‏ ا ہام گی بابندی (4) 
افانیدن ٹرمتگامنی(ذ) یس ارگ لگ وت تک 
ادگ یاکواپناشعار بنانا' مقررواوقات ٹیل حاض رکید ینا | 
ال اک لباک اور پم او لکوصاف رگنا-(6) پم 
نظام الا وقارت کےحم تک نا کلاس میں خوپ لوچ ےت 
نا اور کان یں راق کے جا شر ریا (7) اما کی 
مت اطاعت اوررزت رن ا سیخ هم ما تلبت 
تدرو او رخو الا ی سے یی ل1 نا -(8) خنره شا اور 
فی لکواپانا۔(8) ان سانخیوں ےا ہیل رکا 
اور درس کے اصول وقسوا ری کی لاف ای و لا(1) 
برا جازت کے در ںگگاہ سے پا ہرجا نا ولڈانی اخ ریا 
کے در گا بیس دائل ہونا۔(44) اسا نج کی طرف لئے 
7 زمم دارلول و خر اسلولی سے اورا کرنا۔ 
(12 )رش کی انان کت کل ضروربی سے (13) 


ا رعش اراد اہج یی ۱ 


7 0 لت وکر _ (44) 
ڈنو یں تی مرا ورگ وی ور 20ر را 
اڑا اورنا شا نت مراقی شدکرنا۔(5 4) وقت پرسون' وت 
بر جاگمنااوراختدرال ےکھانا۔(16) ادب اورخشل الا 
سے اولنا بد ڈپای سے ب۰ہی زکرنا ۔ (17) لا ضرورت 
ھا سے کار ہے او رکو کے ہے ہی کنا بوتت ای 
ات کا نشیالی درکھنا کے یں ایک ان ا مم ہیں۔ 

(18) پا قاعدگی ےصق کا مطالۂکگرن' کلاس روم میس بر 
اور طور بر حاضرر ہناور بڑ ھھ ہہو نے سی یکا مگ را رکرنا۔ 
(9 1 کک نار ےکی رقا 
سیک زاب کر ۔(20) اپۓ والد لئ اوراسا تزه اور 
ادا نکی امیوں اورآ رز کا خون شر نا بھی یک اعت 








(املٹار) 
ورس عبرال مادک ر ا غا ایک جا ےکر 
اعد اد( یڑ کیا جس کے چرے اشرے 


سے ذ اکا ہو یرای ۔آپ رت اشعلی ا 


ڑا بھی بت با و اپا وت او رگ بر پادگر رت :و 
ا دول با ی ال 
ی ںآ ب ریا لپ ان کو موا“ کون“ کے 
"سم کنو لیام بان لیصا 
-آپ الندعلی ذفر ایا هوالع 

سالتخا کےا سے جیا نے ےی ا 


۳ o la e 


ك9 وھ مت اہنع میادک حال مل 
ال لت مزلم سس ات متا وس هک رال سے 
یکت لیل کہا ای سک س کہا آ ب ع کن وخا ہت 
ما علوم ہوتے ہیں اگیم اتا کے ڑا ےل پھر 
اشتیال قار وی ی اس ترا 
او ی عرالت 

( گ حشوم و) 
و جثل ںا یلوا ا ھی رار ن۲ یں ہر کر 
سک کرک یک اچ لیشت ما ول میں خرن 
رت ای جل تام بارعا ال مد 
0 جب گی ہکا ہو جا جن دوا لے پان ا نے 


اورااوریوں روصتا را دچ ایی ا ی 


اور یتر را لو کے پا ںآ اوک اذا جنگ نک ےتا بجر 
الو! تم رولول یک بات کا وکیا ے .ا پ اس 
افص لارو ی _ 

الو پمال ے؟ 

درک کم سکب ول پال اک سے ایکون ینمی کر 
کات سییر فش لکیس بت 
سار | رونم دوس بکادرشت د ود سب ؟ 


را رز TT‏ | کال تردر ودک یٹ3 روغ سای ۳ 


ررارں ےکی الا جا یرت 2 دبال وت 
او ا ا عم دیاء دوول ندگی کےکنارے نیو ای وا 
ا بک ہادیا بھی لآ ا کسطاقت رو ا ھی 
رکب وش کل دارگ ومیل 

چب دوآوں سیب کے درت کے یال مد دا کال 
درثت ےب ہت او تیال بے گے ہد ئے تھے ۔ پاشھی 8 
ون سے ساب لوٹ نے ما 7 ماب ت موسا گر درخشت 
راکنا کار 


از رانا اور ۳ یس اتا اک طا تت اور با مرج 


٠‏ مآد ی اقا کبک جونابت‌ضروری 


نج رآ بر سل اتک 07 ررشت ر ج ھا اور 
سیب نو رح 6 - 

رو و دول سیب گرا او کے با کے اور بو کر 
م ےآ پک شط پر ی کرد اب با کرک چز 
اج ے؟ 

الد بولا: طاتت اور الاک دونوں بہت رو رک پل ۔ بندر 
اک مد سک رارقا اور بر پر سل 
بل حا کراب کے نار 


۱ رفمان ال ارک میں پیا تم ٰ 
| کی یراز اران ےجا وال سس 
FLIT‏ چا ہا ہیں شش سآ دی نے روڑہ دکھنا اور وہ ہے 
اجا کہ اسے پیا تہ ہتاۓ وهی لکر نے۔ بے الڈ 
تعای با 0ھ 
کول ہے سے بت ری کا وفنت ر 
لین ور سل و ان کن تنک با گر 
آراڈژں سے چپائس پچ بای کا ای ککونف میس ڈا لک | 
اک سس روم ۷ درو کو ماپ اند 
اند وال بای رت رل رو یوس 
ز دول دالا 0 ٹل لیں۔ ای طرح ہر رے بھی اود 
اشن برس ری مر کی ان ں۔ انشاء ال رسمارا 
0 ما کی کن سے ی اور ول نی رود ی 
۱ تالیش 7 ۔ س مرا آڑ مایا موا چندسالو یک 
| ای رال رشان شرت لکتامون 
کوت ےا ا ے حور ی لیبق ی اور 
ی DS e,‏ اور اور پال سے کیا کر ے 
مس سک گنپ کت بیس وی ال 
5 اه ےکا ووش رور لیم کر ےک 0 
(شج حوارف مھ بیایاں کیلاثر اي ) 




































ورت کے سے 
ر یس و ال E. Ut‏ 
ال ایک پنسا کول وا ود سب جہاں بای بیدا ہولل 

12-0 را بادلاس ال مب 

یس جر یی ی ی ی تن 
رات تے۔ ج ب بھی میں یی سےفضولیات (انے 
راس ےو رہ )مک میں ست و را هیر ی بہت 
سن ہوتا۔ جب یل لاحول ولا تو الا پالش ہڈ تا و ہے 
ولو رای از ات وریا کے جماری ییک یں سان 
جنات سے ھت ایک دک گوڑھا سے ھار ے وال 
ما ترقا صت را لف لا ےم اش باک کک 
ماس ک اور مک لپ کسوس کینوس تکر_ 2 
بل کل یبا جنات ره اہرں کہ اکا ہیں 
ے جرا وه رال اب بل‌ضروررات ال کال 
ون۴ لئ ئے پر چنران کلمت »1 ا 
انے- عراز ما زعمشام ا نکو :متوگ میں شب ادا او رکا 
ےک ہے سے حافت صاحب ےا نک ریت یں وہ 
گرا ا ے ےلو ری ا ریاس نیک 
یسکیس سو لک _ان اس ود یافت زک که 
عا ماش من ہونے بنا زتھا را تکواٹہون نے 0220 و مھ 
لها مرک چا پا 2 لس 
اس سارک رات می ر سے اھ کی چ وتا ر یں کے ای 
اکآ پکو نبا دوس هک رایت کی کے 
گے کی ری بے جنرگو ںکیاق یآ تن بھی1 و زا 
ال یٹک می کین سوک نگا۔ ہوارے ہاں ج بجی بز گان 
دی نتتشریف لاتے ت2 کت ےککمہ اس ؟ بادیی میس اڈماوں کے 
ما میں سلمالن جطات ز یادہآ باد ہیں ہار یٹک میں 
جبکوئیگانا نے پاٹ با خی ںکر ےا نکی عہادت می خلل 
سا دهم ہیی عافاصاحب جو حرش ے, 
جع ی ان مت اف 7 ووو سار رابت 
جار پا اوی ے ہے اور ہے ے او کے رے۔ 

لچ مرک :شیک حتلم وریا م کمانکا تھا۔ اا کی چول 
بیاکے چاررے میں ص کہا کے اھ جنات ہیں ج گی 
۳ م ہوا بیس ےمم سی ور یام گم نال زنب لل 


سط دا 


رام ده 


دا یک نک یل اتان تس کل اور یراب زا با لک مر سات سالک جنژ سل | 
لدع ی در ماکونی حا نو رآ یا او رمیزے پازاد چھا یکی یھ یر مب بر 
سکب راب ونت جنات هن سے تا ۱ 
کر کف رن ب کے این ا ا 0 


می ا پآ ہا ںی جات علد چاے۔ اکان 
۱ کے ضاب میں کے جات ہیں اورجکوئی براف کر ےر وو 
۱ ا کے ضاب می ںککھا جا جا سے مہ وال زع کے پر جب دہ 





0 اوی رہ اتاک جنات نآ داز دیی۔ بھائی خلام 
ب اا یلا یآ پم سے لول 


شش سکہا کلاپ ڈرو ہیں یں کر کر | 
ہوں۔ جات للا ا واک ھون ی کی ے اور کا 
۱ گیا تفافل تک میں اورقوت کم پیا میں تب حالت الام 


ے جاب باعای‌صاحب! آپ چ بار ال هلاب 


و۲ ۳9 اب ے جل ددر 08 یہ با 8 ۱ 
نک ےا لیڈ لیا نے ا اھ د 
ا چودگا برا پگ یکو معا فکرتا ہوں ںآ پ بھی سان کے ا 
دیی۔انٰہوں ا ےہا مو پچھوٹڑ دی ک ےک رآ ب کے 


تب 2 کےدرشت رج ےج یں تیا لماش 
موی ش کے ار اڈددلی سورس ہے دو ا ےت کر یں 





ع اوی ال ری 


12 امرخ کر کے کل ر کے جور کی 
لص جے اورشتآ بات وجیرو مت ن تے_ 


هیانک لک ایک د لت لیگ ول 
دنپ رتیل ری تک امک تسین ای اا 
او شو ب و لے لے دیا واللد وم توم اپے می اکا ارک : 
تسا تکرش مزال لمات ۱ توا نات ولویت کے زمانے میں یتیاور راتس 
دراو اور ربق زد بان که رز ا 
ام وکیا داق ر Uh‏ و ون رال 31 8 مج ی مد 

اس | زوش ترا استعا لکمااور 
1 ہاو و ل ار لوالا :اس 
دبا گر وان یه امد کے نشانات داع طور مرموجور گور مرو اسوم دزن یک ق © وشام ماس کے ۱ 
پرا تھا ل کر یں تا ا ےک فا کو ہت ےد ۱ 


ہے وی ان ینور نے یٹ لگایا' پچ زادکی بیت قراب مو 
ابر چون کن ای مرت وا وی جب ا ےےل 


نے _ ابا لت ےکی ی ا کی اور ےرات 
گی سان بنا ت یاقا نآرق 


۳ 1 ات یی 7 اید سے 


اور ول اراس 


ا ترش کم با انسان ET‏ ٌ2 
یز بیس لزت یں 


7 ۳٣٣ اا‎ 


7 


راق ری کل طرن رگ رن سے 
مسر ار اور ابو لحرت الس بین باک ہے 
روات ےک سول الہ ما 8 ال چپ 
تک پا کل ہوا اس کے کی ک مل اس کے والید با الب 


اخ ہوجاتا جا ےا ما کیلع پار وان سصاورووفر 2 ج 1 
,2ھ ند م۳ ےکا 


ما سا لک رکا ہا تا سےا اتان سک( تج نتم 
77 ور 00 
چب پا سا لک عمرکر تا ہ ےرا تھالی ا لاحاب با 


کیچ یں جب اکا ناویا ےو ای تیال اوا 


مرف یوگ نج ےریت ہیں۔ جب تر رال کبیا 


8 ےا الا دانے اس سے عحبتکرنے گت مس اور 
ا جب ای * ۸سا لکوت ہو دای ا کی نا تکو مت 
و ارا ارت رگا کہ اکآ ب موا کرو بوک 1 
مرا ٢وا‏ پیا کے جا ےکا ومد کیا تھوڑی در اجوہ 


یں او سیا تگومعا ادج یں ۔ بر جب ندے سا لک 


وال نذا لی ال سب لگنا معا 


7 6 فا ديع ون اود ا سکو ا ۓگمروالوں کے میا میں 
7 00 وم ا یی اجب نلآ 


غات بے ا ن و یں اور ای کی شفاعت بول 
ریا کے ا ں اورا ی کالقب ان اش اورا ےر ای الا ( ن 
زین یش الل ہکا تیر ) ہو پاتا ے و ار کر 


۱ )ناکرت نم موجال_ ی 2 لدت ن 


یریگ طررح رک تا اجب ارزل را نا_ سا 
ان کے تام دہ کی کل ہار“ 7 اما ھ7 911 


افق ےب مامت پاپ 





(۲ ضرا ہور) 


#۹ کے مو 70ت 





رع ایح PATE‏ عد یٹ اک می ال نیف کبیا ن اگ ام مم ایز ت لوگوں 


ہاو یش اد 
ا لان زمر بو اہ کی اد ری الم 
دولوال کے ما دا گر گر و لفت موق ارت 
سے لوگوں نے اس شادکی میس نیکس ای0 ہر 
کر اشک مرک مکی کیک بی شاد ہو ما ے۔ 





شاوی کے ارائررجا ےسا ا ہیں انا ںہ 


ایک دوسرۓ سے نف کر دیا جا ۓ ۔ ول بارس یر 2 
ا2ہم یس کت ایر 
ب بوک بات وا کک یاو از ما 
یا جم دوفو نے می فی ہکا کہ ہم نمی ست برس لیم 
کیہ ایی نکر نے والوں سے انچٹھےطر کے سے ما ارت 
ماری ری تادراو یں یں او دیا کت 
سپ ہد ے ون تگزررتا گر ور لوگ ما کر رخ 
گس تنک گے اور ہم ان سے برای لے رے ا نکو ہر 
مات دس رج ۔ ان شس ال لیا 
کدی تھے ہم ا نکی بھی دی ار یکره 
ان کے ول ا بہت پیارد ےش ایی مین سال چا 
ای ارا شر پر لگیا۔ وی لوک جوس راٹس سای 
لا دشک دا 6 #ولاستد کشت بل جار ت ت 
و ال اور اب دور ے اوگون او سا اری 
تفس وس ان ست کی را وروکی 
زگ امید رگ اورعز یت | اک یل وا ا لتق تآوییان 
رادا یاک کن کی زت لوگوں ے استفزام ے ار 
م ب بکوآ بی کی عبت عیب فرمائے اورا مت مم 
طلست ای انم رو 

چا زار ایک مان وا ےر یٹانرڈ مرو ٹیس میں ا نکی کی 
کا پوس ہیں دوڈوںکپتزی کے فل تاریا یال 
فان سناسا تیگ اکن 
کش اپ تما زد یلآ رکف دیاز 
کی شیب اپنا درو لود ےدے۔ بک ری زر 
یب انپنےخو کوچ اکر رک ہیں و لے 
سے ملا نیش ہو گرا نکی ال سا کو رک کر رادل ان 
گار ده وگ با بق رک کی الاب اورا مد انی 


4 بی کی عبت نھب خر مانۓ 


مار نے کیک ما یی داش کیا جا وارکی بردعا یرہ 
سول لیب خر کر امک‌صورت ثل‌ال ن پار کا بل ملا لے سے اس ۲ ار 






اور ال ثبت ہیس اقلا ے بل اورام و یں ہے۔ 


یا اٹ ھکر ہار ےگھ می سک میا یلک فلع 
اک جانے ادج ت کال یا فی ۔ ا بگف رانک ددا نات ےکی 
یع کی مکل وا ریک بل کال لمت 
اوروز وا کتک ر لی پا ے ری 


یں نیدی aE‏ ق 


لک ر ارد کر دیا ہے۔ ہام رسمالوں ل کرد 
9 027 گے راقیات رل 
ت اچ پگ ردک از مشار ترش ۲ 
ستاو ۳ ٹر تنل او ےکر یٹ جانا ہوں اور بڑھنا 
رورت کردا ہوں اور اک ی لش ےول ار شار وکر 
دا ہو کہ پڑ سے ۲ے اے چو یط مین ماب 
اور تصرف نا دسا بل پرانے ہا ن عا ے 
امس مون _ 
عبرت ناک انام 

بر را مرش وائ ے 0 90ہ 
ورت یں کا نام ین اس پوس باس وس 
ا ہے جوڑے می EÊ‏ ین کے 
رو نتوی AE AR‏ 
سی لاک 0 با ای #دت دای یکو 
دی - 09 f O‏ کے ہا ای یک طرف 
ای ر کی رز 
فرار ڈ ون نکی ماس ا یی رواد رش ار سان 
گی ٹاک ری اور یصو ٥‏ ۰۷ء 
ڑا رام بش کم رک کرت نز دول لس 
رونت ارت بل کل طررح مر فلا 
اماب وی اور کے باب راک الاب ی - مرو ره 
بھی اس کے کے باک eg,‏ 
ی رکا ا کرت سے ال مر پا رب 
ایک بی بای ن هایگ دراک و سای 
رڈ اہ داو ورون 
سے بیت نکی اکت سے مھت کی کر وہ ییک 


جال اور ام »وبا ے_ 


ھی کرت اورمظلو مکی بددھا تق بت چلری ا کر سے 
7 پر ونون با رتیت سےگمدگی اودائ کی 
ا اک ار ول یی ی هک از ین 
۴ نگ یگ ودست بل کرو ررض بیر 
و ٹا کے ہاں ایی کی مول لک مرت باق اور 
آ تلبت وچ تس ان ےج اکر 

شن یا ی زر ربکا مور نم علا کے پاو ور وو: 
مارد اهروت وال کے بجر رون ان 
ای رکا ہوا جس درل باول؛ یم - 94 ین 
ال کر یپت چ ری ا را کے 
تیگ > نا ارچ لت 
نکی بوڈ نا ا ہے اودملو مکی٢1‏ : سے 
نا چا ضر در امرے۔ 


اولادکانارمان ہوا 


اي بات بہت زیادجورطلب هک نطو جو ییول 


کرت تین اس سآ دہا تع مال با پک اط رزگ اورک کے 


| باتوی سے ا ارا وسا بار با توان 9 


کا حول ون ہاور بال پاپ لا سے ید 


یپک مقر بل رہ یمات انا 


6 »یهلا - کے ا زی ان ین من وت دا 


لو ہے یں اود انیب شیر 


یل کوک ماں پاپ می ون ) یی ہو اس لے دہ 
چو کی تاوت رکم اوی اتی رک ے E‏ 
کتاغ ہوک ناف مان ہوجاٹے ہیں اکان اچ 


دی ہو ےسا کاو یی 
ا طب رکد ہونے دی ا نکی ادلاد اں پا پک ضرم گار 


موی ے بے چالماڈ پیار یابات بے بات من بھی و ںکو 


ٰ 01 نار لا یات یف دم ۔ اڈ تھا تام 


وال د اداس سے تقوطار تھے _ 
رل مد ناف مان او رکیل اگ کل 


لای سا فرماردارہو ما ے_ 


الک چت ب اج ب ری ترو چا ےم بے 
AR‏ 

بشم الله الرخمن الرحیه بل هوقرآن مجید 0 فی 
رج فرظ (اہرالاح 21,22) 


ا ییاپ ات داز بل را ےک شرا 


او یامد یں روزے۔ | 


( حافت شا مانا )| 





فا وراك 
تا یی ید جاب 


ور گے جال .سان سے 2 

سے اوراں کا جوا بی تا ین دی دی آگ ٣_‏ فی ان 

4ھ پ ضسر دد بل بی جوابات چم رما _ے 

بو کے دک لیگ نک جوا با 209 
رع سے ع ہا یں ۲ 


ا ولا “ 


(۹) می کی آواز یت زیادہ هی او تراپ سب جب وڑا 
گی با پیت پا یے اورشرمندگی اٹھالی لی ے۔ 
دورول کے سام ہو لے سے رکال ول ای وع 
سے اتاد بہت کی ہے بر یکو دجھوکرامیدک یکر نظ ی 
س کیا میں ٹھیک ہ وت ہیں۔ جراہ مہرباٹی قارنین انا 
را ی( مر 
(2) هم تلف یاو لک شا مول تن لس 
ایک یر ےکا دبلا لا »وی یال یمرک 
مرن رت 2 سال ےلان ام رل بر ؟ دماج 
سي ہوں م ںوت وطانت ا الان ا کے 
تہ رے ری وشت یں ے کال ار مر سے 
دس ان -( مج ام ا رای ) 
(3) ری مر 23سال سے جسمماٹی طافت ز رہ ےک 
ررد اسا رودم سر بقل ے طا ما ون و 
مول ایا بن خاو ںیم اکم د مین ہنرو یکو اگیاا ی 
ناسون -) (Ge‏ 
(4) زیا ن ک آل ت کیل مغیر و جرب روعاف اور وا عل رح 
شس قار یکوت حلاوم ہو برا ہکم تاد میں ۔ل پراش رشا وات ) 
(5) ی عرصہ سے گنی اخصالی اوردان ی گزوری شد یر 
کال فلا کے پاوجود ارم یں ہوا ےکر صاحب 
سان رک خر ٹوک ئر چا شاو یں اواو را ےسب 
کر وین و کش دیا ول سل اد رز لگا_ ہو ران 
کول ہے بال فی د ونا رو ہو کے ہیں کرای 
وت32 ال ے۔( ھت ای اغرال ) 
(6 )ری شاد یلو5 ال کے ںو سالوں ںول 
ی نیرا ب اکرامی ق ےا4 , 3 کموک ضا وکیا ے ۔ 
مرا داتس هک میسن ,دش اوی پارا 
ہک یل کول فی راورآ ز موو ول اما بل الک اجره 





ارو ردا( ییاور ) 
لا پی کے جوابات 


0 ۱ آپ یال ول مرس هک لات کی‎ e 


8 له اا ب ھر وا ےل سے 
رم نگ ی نش پر بر تسس دس دسر 


ولو ۱ء 7 و وکا اور مشک بای ااتا ٢]‏ 1 
ی وا رن نل 8 بی ن | ال تیا ری معو یات اش طور برروعالی معلومات میں 


و ان ا اڑا ہے یل جرا 
۱ اسف رن او بت رساسه »بت ونی سے 
٢‏ ق ی کن اپ ال تی ان رسا اوں کی طرف یراول 
لہ ہا یں لے 6 با ات اف !مھ وارسا نے س: بدا 
میلعت نیف نتم موی ۔ اک ۱ ا ہیں اہ ۶ب !مقر سل ال کی 


: باق اک بش اراس سر اورآخرئی تون 


می نلج داشرا خو مت مر ۓآ ات و 


وا ی ال 


ل1 بھا ی آپ کول ددال کیا ی بشاری_تلرگ,اررک» 0 


و د ہیاک رعا ہا دہ جائۓ بچھا کرو گر ین بر 


ےنوپ را ۷ب ٹالپ ےآ نما فی بارس 

۳ آ لد ایک جاک الاک 4اش ن 3اش س 

سب رورت جا تاکن کا کے کیہ رام کے 
12 سمل وراک نا هل کم 

روت 3و بل باس از 2 ۸ 

ول دلن روز تفا سا تیراستعا ل کر ںاو رڈ ھار ں ھل 


ادد 


چ فالآ پ ان ن موں ایی یرری شا ےل ٠‏ 


سے بار یک پڑر سے می پا مک کی اد گی ما د رات 


ہے ی اھا ھی جات گی۔ پے دن تل 
استعا گر ی - 


دن شس 313ا تل تو لکریں۔ د ھار ا 


تھی ہیں 


آبار) 


۱ سے کے وارل میں بی کی ور یں ریا 
و ماخ اور جلر تال زر ان ۱ 
۱ ہیں اود لکد ملین اود سول ال نو ایک باب 
1 کل شفاء کے بنا نا کیا وج سے گی کرد 
8 ساری ساری رات ره 3 بد اس ہوا چر 


ا ا وام اورم بر هیر بول سس 


۳ ممول» بت 


سل ۷ ۳ مان رت لی فک 
ٰ 7 سے کے تان ب مدب رازه جک تس با 
آ و کی ای متیر تا روط 1 


کے برص اف پ ف ےآ یں وعوش ۔ 


( رفا تی ساد لآ ادا 


کر ام ا بط ۳73 سے گر وی ی ای میں ور aa E We ie nake SFE E‏ 29 








| کے شتا ا ل ےی 


مقر کافزاسن سل (فرخره تاب) 
اوت ) صاح بآ کا رما لع ما رےے ۱ ١‏ 





ےک ار هزات قر رسا الا رگرہے 


لی شریف0 7بار ھی .نرمان رسول ڑل کے راا 2ر 


کے مج کشت اوہ یل یرتم وال 
1 مه لس یم ال وکا اور ووی تیا اکا اور ایک 


دای وی الہ جکنخر ما2 1 یا4 1 سال سے پار 


: »نکر دياش لاهسا ےکنا کا درد 
ا اعد یس شر یاو ال ہے یٹ ظا 
1 لتا اور ایی دند ا ن کا ر ی #وا من برایک 


رز کی شا یک 


لا لت آل-ان ال الات کی فیک یں یکن 


1 وش یه رک کول ام شرا اورانی ات برستورو ی تی 
کول یلوج 1سس دج یکو وک جع نی اشام 1 . 


وا ول رس سا لک تماما زا-2 
صرزناژزیاستها لول ال رلک خوام لٹ ہو 


رگیا۔ یل سف لاس یں سے پاش کے پاک مه 


کرای اورا کو پاک پاک پلایا او اہول کے اہر ے 


ورن کے ا 1 ا ور کر دیا او E‏ 
یا چا را : 


| 6 دن پان ییاور نے دن دہ اھر جل یں تو سات دن 
پو ےک کن اس بل ش با دهد - 


ہے باون هس هآ پم ندش اون ون یه ساات دنپ وا پا لوسر بای ی و میم 
۱ یالوکو ی دیا جشن کے سراورکاوں میس دردتھا تو یالوکو بہت 
| رت ادرخا کی بت افاقر مرا او لیف م موی ای 
و کے یھ بار مرکاری+پتتال سے ان کا آپریشن ہوااور 


ان کر ریا ں یں ۔ا ب یری نار الک لیک 


ات ج یزارد یی میں اب الا ا درا تکو شا سگرن 


او یرون او اکر ہیں دای را بوسر 


رال سا لاخ یج ۔ 





بے خوا ب اور 


3 


خراب: سن کو ںاھ پئ کر ہوں و 


۱ یات تیان دہ در ےم م‎ E o 


دس یں ادر شی دوس ےش ریس لا اک لے کے بد 
وھ سے اورمیریی چھوٹی بن سے با تی سک کلاس 
جانے ڑل بر دور سے دن 7 ل ما ہیں ۔ کی ری 
عد دو چیا ں آلی ہیں۔ غل» چیری ای اور ری تن 
تخل پیت بل ایکا مرک + نک ے اوز 
ایک مه ری یں وای ی ها وتا ے چ ای 
اعت اور ری ی ے0 3,7,1( کے نے در 
وس ہیں زورک ۔لاہور) 

ای و تاد 
ر ال ےآ پک رش طل بکر نے فو ود ایک ابا اور یره 
ابت م ارآ سگم تفیل سا ی وار 
اڑروا 7 اغاررے ین ار وی مک ور 91 
وھا ےا ھا رات اتا رکرنے ک یکس کر زا نک 
ایی رای کے می برد بارو-ای غل د اي ناک جا 
سے او رط ال رت رصن مفلو دول ا 
۱ "اصلار) خا من کا رورا یاب 





راب ای ۳37 
ا ردک شی مرن دہاں پر لوک جج راسود 
چم سل - جب هیرگ پاری ٦ف‏ ےو بیس جب ر 
اوو جو ع لمل ٦ے‏ ای بون کے جر اوو یں کہ 
شیف لآ تا اور ال میس ایک صاحب نماڑ مد 
دے ہیں اود ان گی نوج یری طرف کان کر 
لوگو ںکومو ےکر ی ہوں کہ ور و یں ارگ یی 
طرف موجہ ہو جا بل اور پر و ال یه ۶و4 
یذ نیک رفک تکارت 
کیا تا ال سک بخد ست راو رل را کول ارا 
اا واب و بر لگ مرک بقلم نات ا 2-۱ 
ںا ء ٹیس بہت ین »ول -( فا مس شرا با مت لآ ) 

یرل نا نت پربیشان ہون ےکی ضرور اش 
آ پکا خواب مبارک ہے الد رب الھزت انشاء الد اب ےگھم 








ای ا ت 
عبادا کی قب لب تکی طرف اشاره تی 22 
یلاس کارت ددددش لیف پڑ ےکا تنا مک بی ۔ 

مر ےا نت ٹوٹ ےل ہیں 

خواب :(4) ن کے وھا کک لار یں پئ رر 
تقایل کی شادک ہورتی ے اور لا آ پکو بے ال 
ںار و -(2)مل نے دی اک میں مر کا ولا 
وا یں ما نکوکی بھی ویر ما۔(8) یس نے 
زب دیق( ات وال وراک ال کےس ات 
الاداعتادت جک( )هراق ) 

:تد مد برشا دیبا ےک ارف شاد ےآ ب 
یظردراز ہوگی کی رش زار مب اقا ہوجانے ۴ 
رف اشثار موم ہوجا ے موم وتو N‏ 
ارام راز کے بدا یک ارک جال ۷ہ 





واخترلی “باکر شاوی کہ ےت 





ب کل پارات ۔ کے مات اوت شر فا وا تول 
4 موتا سک ایک بڑمے جز ر ککا انال ہو چکاے 
تو بہت گور اولیاء ٹس سے تھے میں وہاں ال کا چنازہ 
ڑا ہوں اور اکاک ز ور ست روت کی ول ای کے 
بعد ال ال کے ای مال ۳۳ ۱ #ول اکند دوک رکال 
قودوفوں می رک یکل وس ااا ب ہے سے م شا دی 
کنا چا ہتا ول اود دو ای گی یں ہے وبا نآ 
ہیں ۔ بی رادکی ناکرا میت لک ال ریگ سک 
کان کی پچھول ےے ہیں۔ میس بذ یکم نکو و اہوں او اتا 
دا اہی کر وکا لال ریک ا 
نع زج دم یا ن جو مچھوئی ہے ءا سے ا بوں نوہ 
27 ول بجر فآ لی ہے اس کے بجر 
شی د ہیں زار سک احعاطہ بیس با توش نی گے سے پالی 
ژال رن او گر لو بے با نے ن ارات 
ای سا لس اههد ل وال پل انا ول - 
لجر : آپ کے خواب میں این طر ف اشار لاپ | 
زی وپ کے بین ی و ےا 
آ پک غرم تل ر نے | 





کی دور رک اکا مب 7 
اس ازدداگی موا رم انا الا نو ں تار 
موا اشآ پک رک اس ابا س هک بلڑگی جہن 
1 پت چول کا پیا ی موی اہ مک کاب 
قاروا لورت 
قراب: بیس اک دوس تک شا دی میں ش یک رتا ہوں _ 
را تکا وفت سے جب بیس اکیلا پاہر کا ہو ںو ایک مور جر 
بہت تو ضورع کاس مرت یل اا ہے ای 
سے مان راچا ,ا ںاور ائیٰ سے ڈ رتا جیا +ول _ 
سل برس دوس تس و دبای کل ے 
ےجس ۔ 9و موراک ررخت کے او مر نب جا نا سح اور 
ا اک رز کت نل دک 
ےا یکاش کن گیل مال سے( گر زیی راب اہ) 
۳ گر پ شا ری شد مس سو ایک اہی مان جوظمًا 
ساد اع کی اف ۓ وہ آپ سے از کر کی 
نیاوی اور حرط رر کاو تک ےکا آپ ال 
`> .10 سک 00 0ئ 
7ھ اس فا ھل رن ار 
اھا د ہے ع گا در نکی فا دی عورت کے مج چا جن 
نیشب داشا 





















ان Gea‏ روبنز ۱ ا 
| کل ش ہہ می ڑتھا بال مر 2 با ريع آرم شر کر سے اور ریاد | 
کے ایک ایک مرح باهتار_عاوراگرروز یک دروازہ 
رگ رال 1 برت سے ووک کل یا 8 

سم ۹ 4 الرحبن الرجيم یذ لعرش مر 

والملي مدیم والکبریاءالعظیم رالسَر اط 


کر دج سے 37 1تت سی و 


5 





و باعت تاج ولج ا ال 


مد یا فرد ز 








اک نلیتا ۲ +وجا اسب تیار یداو غیج اوراستمال کرو کا لا ہر 
ولت جار رہتاے بعد کک لالہ معلوم ہوا تتاف مش ل او 0 ا ہیں راع نی رو ھا 


ایک سردے کے مطاب اخ ۵۰ سای ےوک ۰٭ا سےا کک زندہ 
مه باس شک هت او چپ ہیں کا یں 
رتک ا بی کت کے مات یں ۔ دونیس جات هک و هو از 
وشت ی رس ام مس ا زوپ جانے اور 


دروا راما راز از توف سے ان کا ز ترود ے6 7 و ۱ 


سے ری لواو رر ران لسکا ری رده 
۴ میں ونی کل یڑا کے کے رل کے ااب خر 
ے۔ ڈاکٹ ام چوکہ ورڈ میٹ یکل نول می تاد ناج 1 
سے کے عام طور لو باکر 2 ےک کون صوسرا لمکا رک گن وہ 
سو ںکررے تس قرات نی ہے۔ جدپ ادویات انا ن گی 
رل رت تن رداک ری 
وق ےلج ب؟مم یڑ پھوڑکائل شر وع ہون ا سکوڑسی دنک 
رک همطل کم نی با 


یت ہیں۔د یی سوسما لکی عم کے لوک ہبہ تم ہیں الام یک 


آ بادکی شی ال یکا تقاسب ڑیاد* ہے ۔ اس طق یس می لے 0 2 سال 
i e‏ -1990 ینک تفا ا6ج سی 

ب انداز! 12000 ری ارم شا ری ها ال 
3 اد مد لاک لول جرق 94 آء ادرف 6 9ب درس ان مرا 
902-۷ سمالل ز زک اور 0 113 سالک( ارگ 
ی ان میضور بل هینبا 
مال پیل ای کی ری نے کے امات 00 5 یس سے ایک جھے۔ 
کین ےرم یز سک زیاده یسید و لوک بت ان لوگوں 
کے شش نکی 70ل کے لیک ویک وٹ لت ات کت 
Jlrs Perl's New England -uî‏ رسک 9 7 
کون داوم پوت ےک یسب لوک و الک رک 
فمال زنل زارد اور جب‌ان زثرهرللوکون 1 مد کا 
وف تفر بآ ادن و ا نکر رکون موت ایب موی :سای شک 
اتمارای عبت اب وه دو ڑتاے 
گب مک یاکھاتے میںا لی دربن کرت ون ار ورا داع وکس طرح 
استمال عل ۱ ۱۶ 3 وک کا ماود نف کرک مرک امک ده 
ےا اپا و بخ سار موی میرکت اور یرای 
1 پل زاو 1 ن ار تا تل د باورا ست اور 

وژور 7 ی 
او گا۔ کا سے معلوم ہوا ای کن نے 
تام تم وتو جنک ان رو نکر نش سح مقر 
وا ٹا سے جوا ےترک شی ہے ایا ے یں مایا وال 
J aê û Gin Kanies!Kin Narita Js‏ ی105 
د ار اود ےک راو زیی پا رکال کیل کر ما ع ہ۵ ۸ے 
ت اکا نک ی رازو ول چ ان تامار 
دلگ رد نے بدل؟قی ے۔ جب الم ریاف نے٠‏ ۳۳ 








کارا ونت ےا ہاج تھا بہت (یاددورنلہ ۵سال حے رما دہ 
مھ رکےلوگو ں کی صان دوک ےکن ۹۸۹ای تن نے ای 
اک لٹ ب تک۷ردیاے۔ ایک عفن پان ہر نے بای ہموتکا 
تا سب انا 7 جاتاے نا کیاور 7/۶ بر بط تر اور 


ا لک لے تن کال تو ہروقت جار دہتا ہے۔ بعد کے . 
ما ھام ا اگ ما کی کے ملف ذائہنرے ہے ۲ 


ی اب بارلا ا ت ن ے ۲۱۹8 86٤‏ 


آپ رل زول اور داهن تال تک ری ہیں ۔ لفٹف 
ودی کا عا تن طا وزان اکا ےی ودش اک اور 


مر زک کرک ا مت امد ےا یال ول 
و چوا وادور کات جب ڑا از انان وه ادا برع 
اراس نے الع سے ہنیس من ر دزا ل رواو چک 
ون رال وای کے ال نکی پل تک رف ری 





اوروزان اٹھان ےکی اسقعدادیھی بڑ گی راک ای نا : 


ا سب جا ے ں۲ 123 TTT‏ ور سے 


ایی ات ت لا ہ× سیک ہیں شا ولا انا مردبی سے نےکر" 
نشا ر تون ارر رل کی با یاں ۔کھانے ا ہیں ن و ۱ 
ِیاه جوائن رہ گت فیں۔ ایک اور مطا لے 


ازم بدا ےک فا ی پا بر یزرا کر 
ا کرو ام لہ کے 7 لوول یرل گے ور 


وک رول کک پان ےخطردے ددچارز ےڈا بار ا 
ان تداع رت( ادها ی ۱ 
0 مین متام بل رک ایک لای < Fe‏ 
بل ید جب هت نک یک ھار یں ہوک ۱ 


از دی پیج رااعر 8001 لپ ہیں نان میں جس ہو 
با ناسا لد تم کو ا 


گی 7 مرو وٹ 


نک قبت 600 ردہےعلاد ہڈا ک نر 330 گرا مکی 


نت200 رو علاوه !اک خی زیاد ذانرے 4 





کے دی رابات کہا ب رور گنر 


f تھے‎ 


اگ یف نے یں ۰ الو ںکی کت با دشن تن : 





| مرل چا کے و شل 


کا لیا 1 ی مو یس را اوو روزا 
AE 3‏ جا ہے اورآی سے کے تاو سر زوو ےا 


: ےدز ات می لہ ہروفنت ہزرل ےا تاج سے اور روت| رس 


ماق ۴ ماس ۔انسالن کے کنا کے 7 
هه ا رڈ نا و ایک ے اورا یں سے ا 0 
یں _اسبالن نے ارکٹ مان ہے رف اورصرف الم تال 1 رت 
ھا جات کا ور آلی اال ی یکا ا نل ں دنک ری 
تلف اس نام مکی ط رم شرلیف تھا تی والےز کی اہ ے کے 


کاک ددن چو ری برا ےکی ری ال الاک اور 
۱ مرا ا ل ےداز ا r‏ راذن اوو ںکواو ۓ ےھ 


و پیات رت فا چ روھ ری شر یٹ اور جر ری بوا رو کلاس تار 
اون روستگی ۲ ے ور ری ا روزات ڈنل وار را گا ماآلی 


ا گی یار اکر چو ری شرب اوتا تیاور چو دھ ری شریف 


یشاوح کر 0,۳ ہج را جائے۔ جرد ری راشف 


١‏ تجا کاو 31 ی ال یہرے میڈ وسر بو و ناک نس 


3 ولت ما بر هنت تو ای ےا کف ست سان ےک اور تھے 2 
یس کےا جن ری وا کنا ھا ا موا کآردرےگ۔ ۶مک 


ا ری یت کے یں باتک ی جب جور ری اا ر کے چ شن اور 
قاری رح ا7 وا اور رو ناو تال وا گر ود گیا حم ریف اور 
Ah‏ ر ی جر ار لی ایک دعر چو ود م گی ا بی تبت 

ےا کی ا وکا چودعریی لوٹانے جوا او رکڑڑے جوچھرمی 


رق کے ین ہوتۓ چے لح روانے اگ کے درل لا سے ای 
سرب ای نے فا اور ک کی کی و کیاں وا مدا سیرماجوهری 
مم ش لیف کے ٹم دم یا۔ وی از رپ رای آ ود ہو گے تے۔النالوکیں ے 


ا بھی گی اکر ش رو کروی وھ ری بوٹانے چو دھ یی اش ریف کے کیٹرے 


ےک جاور اپ ند تا ریا ار وا لے تن اد 
دا سے ها یاود ج وف ورل م اف کے ا رم 
ونا ورگ سعاور اواے اول هریش لب ےجا 
من کی رےا(ر 0 کراے۔ ھچ ری شر لف نے ہا ان ہا کو یتکس تھا 
مها ل ابو اما 1 نے مار ےآ رو 1 ای 8 


0 ده نکاس کات یکا یں ےگمراوگویں نے جچ دع کی 
غ مرف ارپ کر یں کے جوا تےکر دیا ری شیف کج گر 
ٰ ات اتی اف جا یت یراک تام رآ مدگی اس کڈ بولگ 

۱ 8 چ یش سے ب اکا کہا ےڈ رہ انآ ا ےا ےہاک 
وق رون ےل ای ا 
E:‏ یس طافنت اور لوست نش _ ہو نے با ور ھی f‏ ۶ ول هدور نک ان عراامت :2 ود ادرعرامت 
چان اب ا دن ل 3 سے 5پارتازه مال ہی ںاھو لکر ۱ 
استھا ل لر یں ۔ انا تک فاس ہر ن جیگ یں :اتاد | 
| هش دور کی پگ #ل داب سے ای فک کی 


هگ ساو کیا کیا چ پلا سے ورش ٹا کو 





نے EL‏ 020 او جروس ری شش اچ یا کے 
ین سے لول ال کیا اتقو کے سار .ی اور نم شعن 7 
مرل ار ر افا ا اسول کر اہ جوجھ ری لوٹ ہنا ھا کاڈ 


۱ نی کنا وکا ہیں اد ےا ونت اہ سے متخاقی مانگزا رجا تھا 


وکر رار تام تید کی واک لا ےکسج ےا اش ے رونت 


8 یال ا لروعرل شیانکا کرو تفه بت زباده 9 ۳/1 چو دع ری 
ریف افندد مآ نرکار فھھ کی یی آنن با عراامت نے شاو تک 
۶ برش چوو ری شر ور ار ےد جوعدرل مان میا اور رر ا 
۱ ۱ کاردا رمعا اکنا تھا درست سے جروت مھا فی ای جا ب 


بی '([319 


۱ ۱۱ 


یلوا یس انی وی 





رااش ی 
۷ 





علا اورس ار 


آ بی اعا و یا ت اکتا الچ وں س شد ہے چنا ور ےار الوا ے نادور مال س ا 
رہاب کے سے عل لوا لیا یا کب ےک( فاسد) تون کال د تا ے ادر یش تا اکا کرد یا سے اوراظ ړلوی زرا ے ۔ 


221 آپ کک نے اوا ر 
علا ہے رسول ال وھ ے خو کو ات اور دورو ںا 
یب دک - یم ایک فد + علا یب ول »بت مفیلی _ 
گرم اور مرو دیأول عااثونی ہیں شید سح جن کا وگ 
علاحے اور پڑرے ملف شل پیعلان کیاجا نا ۔ بے رب 
ون اوه جاو شرق ام هون کی را 
ےا ری اور ودک او ورسٹیوں یں انط کو کک 
u zay (Medicine Alternativêd‏ 
قا ی وان مها او مایا چات سے۔ 

آپ له رمایا: " شفاءده تڑروں میں لبرہ ے ۔ کنا 
ےو کر الوا ے میں ار سامت سیف 
اورمتظام پرآ پ لاق نے ارشازفر مایا :”نے سے علما کے 
وا کی : تی ا ما آل گر( فاسر) تون ال دا ے اور 
لش تاو کا کر دتتا سے اورت رک وت ک رتا ے اور اہن عیا نا 
الع فر ہے چک رارع ل رات یا ر 
رتو ں کی ہیں بجعت نی ہواانہوں 1914 


کراپ لام ی رت اھکید مدکی ۾ 


اڈ رنڈ ماتے ہی رتور یڑ مر مبارک براوردوٹو ںکندیموںل 
کے درمیان وا رورغ مک ا و7 
ھ ا ر )ا امون وار زاب ا ول 
خر کل انی بات هکره کار یک ار عاجرا 
" حشرت الد رم نی الع مور ےکا ا رشاو لکر نے 
بک چو ھا ترک سترهتارن کو تن وان 
بار کا سے شفاء سے حشرت عبرال رن ان ال 1 ت 
ردایت ےک جب رسول ال بلق بر جادوک ایان و آآب بل 
اسر یکین لوایا_ تمری میتی 19117 اور 241 
تا دیول رانا ردان ہن کیا ی ری 
الد عنہ روابیت گمرتے ہی ں کہ رسولل اٹہ کو کے فا 
تین دع جن بی تم مس وو ری تیک 
عیسو اور ایو ی جار کے ون ہیں“ 

روژهگ مات مل ما لوغ رت تمد الم :نیال 
شی ال یما ردایت ےک رسول اللہ 1389 یلوا 
ج بآ پ روز سح کر 





رک 38 


ماه تخل تن ی مشش ولو لکوشتاء سل ول 
00007 ا ور رورو ہلیکش نکی وٹ ے ررر 
ڈ ر ۲ خی نونکا درو ردو یک در 
ا نان پچکرانا جا کان می سآ وا زی کنا جلاک رکا درد 
یع ری نچک دی کا درد ٹاگوں کا ورد لت تفای 
رش اد( کرش بل نو نک درد لرک ل 
٠۴‏ کسام لال ہے الا ا ۓ تو ال مفیر.ت 
چنا کے عام نو1 :وا بدا ے اورتراممف رو فمال 
نا ے۔ بل خر یانوں اما لت 9 پڑھوں کے 
کرو 2 بر طع مفیر ست 9۲وی ور تیه ول کے 
امراش اور انا متا ملع مفیر -ع- 93۲ مور لاور 
راٹٹڑں کے دروک وآ رام دیا 19۲ گمول یں 
59 [0 0م میس یر ے ۔ لا مکی بار اول ار 
اہوارہی کس مفیر ے۔ جن کنٹھیا اورعرق النمام ٹیس مفید 
پیے۔ بل مشارخون ںآ رام بھی تا سے کندعوں' سنہ 
زبس درد مفید ہے مکی سج اورزیادہ نین 
اک با یں ی مقر ےل اسو یل یا سول اور 
رل دول کےضصف اوردد کر دو یل مفید 
ہے۔ بل نال یں یھ ے۔ جل موار رس ول 
کل مفیر اہی ا اے۔ جو نم کےکصی 
جے ٹیس دردہہون اس جلاف وا ره ۷۲-4 کت 
اب لو کب یکرا سک ہیں کیرک ات سے اراس یل 
یار لول سے اہ ہے۔ چلیما نہ رال لول مم رو 
بات ے و 7 بشو ں اکل زا رو ا ار جن 7 
اه ماع اور لو عار فا یرہ وھا کبک شفال لا 
تاک طرف ے ے۔ 

یت 6 لب ضروری اشیاہ: لتا ے ( مرف ایک 
ماسجا کر ) جل شو بی چا اس رلا کیا ہوا ریزو بای 
(میاریزر بلیڑ) ہل کان یھنا کے طروت ھون ر 
وتا اٹل دور کے مقا مک جلدکوائھی رح صا فکر 
شب ال ول تال کی یدرس نا فک دن درد 
کال جر پل ےگا لاس کے اند رونا سا شو بے جل اکر 
ژال او رگا 3 72 رل | اھ درا ےکر 











کار گرم و ار ال کت و بر عبت و رمع انما ہیر واش تیال کان پار کک 


شرب کے تن سےگلاس کے ندرک یآ نتم ربا تک 
رخا موس اور ری ہوا کے وبا کے باع گلا جل ہر 
چیک جات گا۔ اندددولی دبا کے پا ع م ریش کی جل راک کر 
کال سک انرص فک هل تس بی جا ےکی مرکا ان 
جللدکی رام کر ہد جال گا لاملا ںکوا لے بی بے منٹف 
چکار جن دی اوک رگ کی مد سے ا کروی لا جلد 
کےا ئیہو ہۓ حضہ تمو ڑ ےا صل بل سے سک 
کے چیرے لگا دی نب چرس رو اورضول ار 
مت لگا نہیں ۔ باب ایک هي لک زا کر 
گلال کے اندر رکد ل تک تسین کے کے ال گنرد 
خلا پیدا ہو جاۓ کا ی آواای سر داو وای جلد ر دوپارہ جک 
دیں۔غلاء کے دبا کے باعمث رہ کے اتر ر تون رل یل 


کی ر دی ها تب ال سک اند رخون مج موگر مش 
گے۔ پچ گلا کو لی کر ور تس کہ با اد 
ول یں لگا ا جاۓ جورسول الد پل نے جنلاۓ ہہیں۔ مجن 
اند 49۰47 اور214 جار کوست ہی ضرورت کے جح تی 
یی ی اکن کسویک تج 
ورین ہہ نسان خال 70 ے8 ثم بجر اور 
دبا نے اک ذ4 کنل بعد انسا نکا محره خالی بو 

رال رک لیا جاۓ و مضا نیس - بل چنا 
رز جوا رگ 
2ع2 کروی اورا ایس ووا زوا تع ال م کر ی اور 
ری ےکا زین شی دبادیں چی ایآ ب لان عم 
را کے ا ی اون کے 





اور ۹ کن کک ی ترا خی جر سول اقفر 


س گرا میسو ںکاعلاح صرق ے اس لے مم اٹۓ 
مرلو ں ار کن لے چ نک صرق هکرس او گرا اور 


شفا نیت ۓدوراحت ٹل اال کرای د شت 4 


فص کر وتان نیب فراع وٹ :اکا امتا مکی 
الا گا کلاس جو اتا لکیا میا پک کی دور رد رہ 


تھا ل کیچ کے کوک ای کے سے ا اار0 اور 


ر کے ن کیل کی م کے الات 
ارکیٹ لالب اڈ ا سے آلات بہت خطرناک ہیں 
کوک هلان بار باتفا کی ے۔ ہذرا یں اتال 
کر کل نع 2 





اسای اا ھن نے کا عات کر شای 
(تقسوبروں سے )کی کت اا و زاي ران 
۱ یا طا ےون 7- الاب لا گیا س 








۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 








رده تن ہیں اوریپلوں کا ستعا لکر زاس کم م غر توت پر اوقت را ۱ 
توي ےی اورم ID) E‏ 3 ےا ورزر ےا لے وان ال جا سک اورتند رق او رت ا:ائی عورک ر1 ےک 


مو یسلاد:۔ 

۲ سلاو پیز مار اور اد ید وکا لر الل س چاو راء 
مر 6 وڈ رشا یر اورم سب اش پل 
رش ڈ ای ہت ذذ رکب :نبا 2 - 

را سک پر با ری کات یں ا میس الا 
وس و نما مت اود ین شا کال اورٹک وم سا 
کاس من وکا رل صب زا لت وی بہت 
رل زا لو گرا یلوا باتک تاهاب ات 
ہے اور لڈم بہوچاتا تن 
2ھ رال مکی کے ے٠‏ 
پا اورا ےکا کر شا ی کرس ای میک اورا در بی 
ہوٹی ڈا لکرکھا میں بہت طاو راو شم چز_ع - 0 
۲ ان اش کرو کال ار ماوت ایض 
مر پیل بھی شا لک ال کو آ ی دون اوآ 
بل او راو کا اقا کر ےار ای NL‏ 
مول ن رل ارات رما ہو جا ۓےکی او رم لے 
اثدر هل در ز رت او رگمنرے مادے ہہوں نل سا نے 
ا اروام ل ور ےک 

یھو کی جا :۔ اگ رطیعت پھاریی ہز تلان مونو ع 
> وت بل ما بنا کر میوں موک یں ے عدا دہ ہو 
ا اس لس ئل مرا 

بو لکااجار: تو یرم تون انی مد نے بین رک 
1 لو لاک رھد نک دموپ یس اراس کے بر ون 
خی کک بی اوری مرتان یس ڈا لکراس میں دم یو لک 
رل پچوڑ دیں۔ حا رد نیک قوب مس ری بصعت نشی 
یھو ں کال جار تمارے_ 

بو لک ۳ ا رصب ذاق 
ایال کے بیو ارس طا خوش زا ین 


ااا 


مر یه مر نز کے ایک پا یل میس 
چوا حص یمو ںی رت گر چنررن تک پا اول ی ول 
2“ 2 1 ے سا روریوجا ۓ ۳ 


NO 2‏ مه ۰ س 


پر باں اوران کر[ ارات 


س 


کن اش ای :کوک جورم ےلیو ںکارں نال 
س١‏ در بلس ری 1 نی 1 ت دل تک شرپ 
ٹس رای من اب شتا اجس کی ڈال کے 
چاو کے نک بویکوں می سپ رفیں _ 

اس نزن مس ؟ لہ شی ںکر بالو ںکی 


ای لے اور لے وھا یں کہ 


پر 13 زت اکت رر 8 ۳ 
رر مر رھ وک رتو لے ےک ر کے ایک رازہ 
بمو ں کا ری کال ر سے سے چان مرت رد 
مه انا ال چرۓے کے دا غ کس ے سو گے شرت کب ال دا تا کپ پل برش - 
ل ما نکر جاک ین 

درد قق: آ رس درد اگ ہاکیں طرف ہو اک مارح تفر 


ا I,‏ ا 7 ر ار ۱ ۱ 1 ان 
یمون ےکی اھ پر د سے ر سین وت ۱ ےنا جانے فو کا میاب ہے۔اس دددشیں م ریت وال اوقت 


ھائیاں چنددٹوں یس ہی دور ہو چا می گی ۔ 


نم یع تکی اختقرال یکو دورکر کے کون را گرم 3 


پاچ موی مجده ےکو بنا مک یکو دو کرجا 0 


ائے۔حذظا ما نی کے طور پریکیر بابش مغیرے۔ 
یار 0 و میں ۳ ایک سل اور درک 


بت انا شس با رکو فرق س کن بان 
ا زیا اور ادو ات ا هل ہے۔ انل کیا عزارن 5 


گرم 7 ہے ھت سک رخ کی ۳ 
دوعا م ری چ اي يا 
ا ںکوگوشت میں مھا لی ہا ے اتم یکا جا سس - 


ا کا جو شا تر ویر اہول میں ان ہے الات کک 
موم مش ال ک استھال موی یہار ہیں کے 7آ مفیر | 
Ook 1‏ سے زا دہ طاقت و رکوایاں استعا کرم تالاتا 
ا مد دنت شب کن ر یرک 


ہے۔ ان کا اجا رکھا نے سے رماع کو سب صد فا ۸ ۱ ھا 
ہے۔ یل ور مک باعلا -فزا یل ال کے 
استعال سے ؟ حول ک یا ریوں یں افا ہوتا ے۔ 
قشم بل هت 


لن( وم ):- پیترس درجم کرم وخی ہے ۱ 


ر گل 
ایک رگ زردی ال سیر اور ڑا اتہر اج ××تا ہے۔ 


ال دورن -استعال تخر نک دبا کل مد کم ۱ 


ہوجاجڑے۔ (بت خیب ر37 





اد ھےس کا درداگر یالط رف باعلا توف ےک 


تیاور ایی وص ورت 9۳ اوک سے کول کی گے 


ژیں۔ پالیٰ کےا نر نا ی لور هرس پا یسا 1 گہرے الا ول 
اون یس ان کا دا ہوتا ےا عالت یں ال کے یں 


| بہت خواصورت اددولر باہو تے ہیں۔م رچانے اورخنگ ہو نے پر 
| ای ربا اور وق ول ایک ماح ب خی ککنول کے 
گا و لکوا ٹھاک کول کی وتوف ہیں کیا یکنورل 
8 ۲ پل لوک بن سک یتر فکرتے ہہیں؟ یس ےکپ اکہ یہ 


رل ل ان 22 ند لے لی بکمریس۔ اس سے پا ل ورای ن کد چا ےک ان کے رہ کے رشا 


و جوال بطو رروااستمال کل اوشید ہین ۔ 


1 دوس داگی :ہکنول دروخ رکا علارع سے ۔گرمیوں میس شد ید درد ہوتا 
بکرم »ول اشا کے لیے ے ڈیر در درا ےتا ے 


دروف راوی درد کت ہیں نوف را کا رن ا رکا کیا 


کی وما سح اد شش ون ارتا تن سورخ نج ای درد 


رورا le xî‏ تس با بل دی 2 سح ارا سے ےک 


۱ گرم بآ رونت وگ لو ورو وی 27 جا ا 
سچه-ییدرداگر ال طرف جولز ال کاعلار ری چرس ہیں 


اران ٹن وان یرت ما بے 
بے نال : جب کک ہم ددھالی دنا کےفریب تے میم شس تھا 
جب سے ہم مادکی دنا ٤ف‏ یب تر ہے یں ای مش ے تیر 


ا ہے۔ برا کےعلا یر طلر کی ادو یا تگولیاں ائشن 
گا استعال سے جات ہیں۔ جن اوقت ای وان 
: ردو ںی شل ۱۳ اور مر توا با 0 سے ات 
زارت ین یلیل ور رہد ن ہیں ہی ی مر ر 


ق ب ہے ۔ جا کر لیا لگ بے اث ہو جال بل 


ادوا ت اتان ارف کت مش سلی اضا ا ےا اش مت 


و کی نوف رک ے ا 5 ا یلا سطر فبھی مفیرڑے ۔شربت 
گا ودک نوف راکو راد الا یی روو هرام مرل سیر »گرام 
تام ادو یاو ری ٦‏ س پات کرااں نوش ریس جب ال 
| روبع این اول تما نکر ای فی یں کر 


مق ژال شرت ری دیآ ی پا بل اکر کے 


[ کرت رکن_خوراک۲ دنز (بت طر8 ر) 


2۹۱ ۶ 





3 ری ا 

کال لا ات مرده ای بو ر اماک غ جے کل 
رده را جاح وم زو تی -طام او برد وال 
روما ھت کروم وای زر وت ھا 

س ابی دکان جیا کی وی م تک( یاود کشت 
ی کر یی اور دد یرک وت قفا یفک مرس 
ماس رک اورا یکا ووک طرف وال ا یکلا اور رب ہو 
گیا گا کی ٹارٹ موی اور ۔ حادہ عا ین جب میں نے 
ر تال اش ی شی می نےگاڑ یرف 
وکیا رن ونظروں سے اویل موی یی۔ا اب بے بی 
یال لا »دل-امالء انی کی با تع یمر میں نے 
چ بو ریا وا لای سی ڈو ںکا مج جو قوا اس میں مرکت 
مول ت یری بیان نے HET A‏ 
بی جیب یی ای کچ رر د ر بد ترا وا 
اد یا نی - میرک یفیک ها یت لی ےآ نے را 
ما اهاز مد ول یکن میس اس نہ بیان 
ال انم بود ای کن یری جرا کی ادر پ ریا کی 
دء ولا ون در نے تاک سرد دا رحیب الیکا بعائی ہوں : 
تب میں نے اسے پایالن لیا ی صاحب راولب ڑ یش ہلل 
لا هرت مت ارو ا ہے اورا ر اوقات وہ 
برس روا ر الکو ادلاو ی ۔ 
بقول ”ان صاحب گے“ ا نکی بدگا نے ا ننکوڑپر و ےکر 
لا کرد یاو وس گی۔ اڑا ا کا و ما لان 
کی لواور شیر 7 طرل کے دران وران اور ز 1 
ہر گۓ اورجسرالی طور من بل شذاشخت + گے ۔ ال ناکم 
ما وا یی بش فان گر کے سام جا ن نای بک 
ام دک وان ی اب لیے ارہ ملا بوا ٦‏ )داور ا رق 
ازارو باس ین چب ) بر بات سے تب 7۳ 
ال دوژ وبلا لاب ا یی 2را اا 
مال ےے ا نیف زار کراں PE‏ 
فک می ویب اک تم یه انی ترت ی 
نام راتکه 


"رسس وی 1 و 
خا لآ ت یل اس کے ک گیا۔مرعوم جھ سے بڑے پیار و 
کین ہے تھے جک ا ہما لڑ کے !کیابات سے میس 
ےو تین و هک ریک ریک 
اا و چا ارچ وہ خورآ ےوش نے دارو 
موضو ا ن ا کیک ردپ ای پو لک 
لو ںان فو رای نے ابا بای اؤ: شش دوںگا۔میر ےکن مر 
(LL)‏ ا رداول ر ال ہو ل کیا ےکی 
ضرور تکیں ی اور و کت باب 1۳۳ ڈول 
راولین ڑل چلاگیا_ 
ال ادات 

اسیک دن نفریبا فو ہے ب ایک صاحب میتی لراعلی نے 
ریف لا سلام دما کے اح کے ب چ اک ہا ں کم 
اسف اا یکول شس رپا ا یں ارش 
یکن احرش ہا یاپوس خیش ( پا کی )کیا ت 
خی ایل خیش نکی کہا رود پا کے ی لا 
اس ہلا کہ لاھ ارم کے ای کے مو ےکی کے 
دروا ارد بی یں سے دییات کیا ذردراڑے بند 
کرد کے اہ ں سااف ب سے سار ےک ڑے اماردے 
اور وه ال ی ارات ی 
ول بو - ا ایت ا ع ماح 
کے بات ا5ل اود چرے کے علاد: ام جور ر ےکا لے 
سیا دی لی کیا یا ہو کے امو ںی »راک عرش 
مرت ت را دیا ساره بل ناس ا 
ال ا pT ETE‏ 
تھے اور بالدا رگ او اہوں نے چا اک یں ای جار کے 
ملا ملع فرام کی یلد ی مول رانا ڈیب شس 
کی ھا یں ہوا اب و ابو ہو چکا #ول شاه عا ی سل 
ایک موزل کے راحب نے ےآ پک ہد تا ت چا 


آ یا باب کی نے می ری طرف دمیکھا نو یل نے انیات میں مر 


ا پاچ بیس فک صاحب نے ساٹھ ہچ ےکا تاس 


هیده ا ےن 


صاحب نے /500ر؛ 


ےا ونت اکال د ےدے 
اوردال_چه سک ای ایک بفترگی تال ہوا تاتا ا5 رن 
هد صاحبتشریف ے1 ےن بویا 
هر گر جیا ار سے نے۔ب ابد 
یں ۸ کے سای :2 صاحب نے دولال 
دوس باسح او راک طر ]سب ها ارد راب وہ 
وال وز ری مان کی نے 
گرا قیرزت ییا اس خول تو جوا 
چا سے تتا اور ہو ےکی ا 7 هنن با اور 
ولا سار ول ی ایکا 
س چگ با 
بے تول خو دابآ سے ادر صاح بک اتحریف مل 
رطب الان ت 

“مد رکا جار 
ای رع ایک صاحب ج کہ ای زفوریشں میس هن 
یر رپ کیا کیا اور جر وت ای E‏ ےخوا نآ اودرتۓ 
تھے و اس صاح بکو ہا کیسول دئۓ جک تین بج یکداہے 
لٹ ید ایس اش تال کت ا کردا 
کی داللااکاجد ہ جرا نچا عحب تکر نے ال اور رازن 
ا ےک کید یری وال یں 
وا ٹنیا ایچنائی ہریان اور اضان یں زی کیو 
بھی انوا کول بھی ای تن یں ہوا۔ سمارگی 
ری اس کا سے مر ووز ی کر کے خوراور ا مال 
کا یلا ا ورای رح مرت وال صاحب موم 
کت مزا رای رادار عا بد تھے ۔ مرجم بمیشعلال 
کوٹ میس گر ج(واشرامم) مس میا ابا بول 
کی نے ات دای رل شور مردلی اوه 
ر مرون )ای لن کے بے ادر لے 
سب کے نام کا دوسرا حصہعبدائڈد ے ج کیہ بیرے والد 
۴ ساحہیہادءے۔ 
ریا دالا کے ا دیول لی اول 
یس ای گی لت کی ا نکی اکر کی یران 
کے مرول بل روا را لت کلف موف 
تی ادرمیرے 9 
1 ا صاخب E‏ رشب لیر این 
ووا رو _ راون اکر سے پا 910 8 رو ےک کے بے 
ای وق تک پات ۓے جب اسپیشلنٹ ڈاکی رک ینیس۔/5 3 











a 
لس‎ ee د > ص س‎ 0۳۳ ( 07 a 


سے سے 


ردپ ہو یگی۔ بی یی کل مامت تا باق 
رت کا ٹرشت ماما لوضف نشرلیف لے آ نے اور ان کا 
ر اوا یں ب ان کے ہو کج لب 
رھت لا چیا د ہہ قا۔ ہام 
اوسف ہے جک کیا پل ا ااا ماما .کی نے 
و ماک ددائیاں تو کی لایۓ ول رو ریا 
اکر لا یا ہوتا تو رو رس پات کات نو نکیا کہ میس 
ابآ یا۔ اب نے دولچ سو ل دےد جے اد ولا اک ا 


اور ایی کل کیل اپ تا ا 1 دالدوم 2یک لی ٰ 


یرتک وه پل رک شاک موس ودووس ااال 
کان کی رورت کا تہ ری اور الد رب رغ 
7۳ ت ی 

اب آ سے ڑں ا یرلو ں ک طرف تر تار کرام ! ہے 
چو کی و کول اوران یس سفید پا وڈ رتھا۔ ٹیس 
سذ اپ پر یزکرم ایس فک‌طررع رفظ جھے تا 
دیلک هر یکی اش - اک ایب بیجن 
ام شان تا رک رل مھ سے بی یں میں نے 
ما اسف - یبا لت با کب ]لپا نکطر با 
د یآ پ کے بھ کی ک ےکا م۲ اس بنیز 
ر اور 7 یار ل ار ان کرت 
فرراۓ۔(آ ی٠‏ نم1 ین) 

تن !اي کقه نے ا بتک تبروں میس با ول نے 
سا کے لوک اباب ہوتے ”نما نا یع یق رک 
ات کا ری کے او اک ل ور 
ساپ ای خیب ہم س بکیلے ہے 
:وی شل و چتار کی اڈ کیا سے یک دن کے کی 
بل زیی اتی ڈ ی ضرورت بای د یس نے یل 
اروا کے وک ےت ات کرک تن وا کے ا 
ول + یکسا ای کک فو پیٹ میس استعال 
وی اور زنگ بہت تی فا5 4 رو کواوردوسرکی 
یا می کل ا500 رد ےےکلو بازاد ٹل جائے 
1 2 -- یرآ اد را 1 ہے (Zinc Oxide‏ 
999و سے ٹورخا لآ اک جاجا لیسف وال ژر جرک 
ول یئ چنا تا ایس وائ هکرس هک ےکی موم 
یر این کر مشک دراگ وا 


آ پک بی 


خن مر رم سس 2 
ایک دوسری اٹ ادا ياوہ E‏ اکن رل اغا اوس 


مع للع ول :م مقص رکسل کل و و الکلام غُل, َسُول ال کاردا رونت و ررض 





وس توش کول تون چ رکشت بنا یکسلنے رها 
کمزتے تھے انہوں نے خود بای تھا جس جب کور ہنی 
( کش ی ای ) ل کیا وبا کب سے نے وہای کے 
رے ری شس میں ا اور صاحب کا کش تھا 
(اتڑوں کے یکو کا کش ) اب مرکا ےک بقل ما 
رسف کے کن مرا خیال س کہ کے فا ےکی کہا که 
اون ص۷ 
ساوک نص ف امان ہے 
ND‏ 
!۲ رک رورم تود وفاش اکن ب ای ےکا بی 
تاه بر توس کی ہیس 
رات تن ار مر ہے ووو ہے ارا واضول 
چیا نک یں ا یلا عت یں دوک ا نک ھا 
اس تفلک بل ینوس شاد هس 
معا لات س اکر وکیا چا ریا ی خی ہے 
بڑ کر کرت ہیں ناو اد مقر وال بل 
زال طور مایت ایی اون حا ول ونان 





کی شاد این قرف لئ اورکارد با رکا ہا ہار میک ےا 


فلا ال ون نو خا نران یں اور کے ںان شان 


اد رلوگ کت ےک کے شا ترا رط ر کے سے شادیاں 0 
کل + برک زرا ور و ںکا می لاکھوں رد ب ےکا تما اور 


بت گنای ا لك راب ان کی عال کر چنر روز 
ہیں ا ریماد ران موک وی ہیں ۔ اتی 
رو او اتان مالا او نے کپ چلا ک نیک ج 


۳ FF 


۰ و اباششی بزار 


2 سکاب وہ کہا لت دی ساپک لا و 1 
ورا ی گر ما 9 و کر دروم گلا پل ٹن 
مو ےیک کرای وت ترش دالا سپا ے ایی 
کر وکت ںاو آ با یدن دد گے بے ا وین سک 
اس حال اوہ راڈ کر 2 ج گرا ترنق وٹین مول 
کا پیل قط ر ےکک جرا ت کر ے اورا ا 
زی کے مفاللات میں عمادگی اشا رر ےر شیا 
شماد یو کول رون با یبورک چا ۓ بے 
یی نر یبکودےدیاجاۓ بای ادرطرح سے بددکردیی 
ما ار رولول جبالول بس سر خروٹ یکا باعمٹ ہو تحرف 
ابی "اک ار رک تک اتقا پی خر کر نا کہا نکی 
دأفشمندبی ہے۔ ماشاء اید یری“ کے ا رمی نکی تحار 


اکھوں.بزرآروں ٹیس فو ہہوگی فو ہیں رم کرت پا ےک 
بجعت جم اس ماه تس ضمادگ یکوت جع دس ۔ 
ای سے تصرف اصراف سے یں کے بل نا ره زمدگی 
س کی ر شاغرں سے ہی پا می کے میا ےی کر 
ھوک و کیا ےکا کوت معا شر وی و م اوآ پ ی 
ول ال- ماری امیس ہر سے اس ع د۶ 
مات ہو ےکا اتا دیا ےک وہ م سب اوا ی ر 
ف٠‏ سک ا کے 
مو لن زاشرے چادولو ٹا 

نز کم صاحب۔السلا مم( 

کم راد وک از طارص باس ےآ سپ ےع ات 
گروایا تآ پ کے کے رو امول ائ ا کہا 
تھا ۔ اب میں سس اود با فاعدگی سے اٹمول خڑانے ہد 
رای ہہول اوراب مھ ز ہی یاد ہو گے یں جب رادل 
ھا پا سے ہیں 21 داع والا نوف شوخ گر تی ہولا۔ 
آپ سے عائ گرواےے ر ای و 
نا جن جب کی فر بر پان ہوں لو ( وو امول 
)ی رای ہو کن روما ردن 4 ےراب 
ج0 انگ بیارلڑی نظ رآئی سے شابداساىہ تھا (زدہ لاک 
جارس اک دای ےت ل کل )ا 
وفت میں دوانمو لت ڑا ایی لس ات با لا 
ٹاک راس کیل وواتمول مزاشہ بڑہنا شرو )کیا جب شی 
90 سهد الله ات ِله الا هو ایا 
ہیں ہوا ول ۳ ۳ کے 9 ۶ و ے اور 
رونت ولا ور ہو کے ر یں تنعل مرا کی سے 
تی رعی اوردولکی پا لکل تن رست ہوگئی۔ 

دو ان اورخوا بھی گے ہیں ہنس س کے رای پاتا 
ہے ین (خواب یس ) دوانمول نفزائنہ بڑ ھ ےکی وج ہے 
بی ںستطو طط رنتی ہہوں_ دو انم ول نز اشہ کے جوا نے سے میرے 
کے مشامرا تھی ہیں جو میس ونا و فا جا می نکی نر 
کیال - (مسزتورشابرره) 


دای جک للع 






ارآ اک دات ضاف اور راز 
با شآ ول و ماک 


لا دات صا فلار ی ۔ 









ا ال رون 
میرے پچ رے پ بت دا َو ہونے کے لد 
ار جاتے مرک > سب دیاس َو 
گمردن سای مال ہے۔ ایک دن ضصا فکرون ابر احال اتا 
ےھ با ے کی اکروں ۔رن تی۔ رضم یارخان 
جوا ب: ای دق نان چا رخ سای با لگردنع کے بارے 
ا لا - چرس ۸ داسك ا رگن تن ۲ 


ل پان ان یں دودنھ ھا دی او ریبنر یاں 


استعال لئے ۔گوشت سے پر بی ز اح مکی دکان ے 
ایگ پا کل منژی مق اور ال سک سول واه وه 
گلا پان لبود فیس با ریک 
دا اس دنه ستاو آپ نا ب کا شرت لا 
: تق ی درک دی کے سیا تیر ناب کے سانت دا 
را ها یف بل ار ارهز وت 
نین پار عت ب کر ده کم سل بل 
سای زدن کب آپ از سین 
02 لدد رورم گلر زس ما 

اک بی وں 2 و پم دود کر ابّی طررح 
یز یت گرد نک تلبت بت انز با 
برآ ب ماو مین ورن ان کر ا 
سے دوع ۔ لیک ہفت یں فرقی پٹ جا ۓےگا۔ اتی غذاے 
»لزید پا وت اور پازار ‏ بل گیل 
وتر تال وخ 8 7 یار اور پا ز کا ساد روڑ 
کھایئے دن شی ایک بار با 2 ل ول بل اکر کے -۔ ای 
نی دلگ اد نر ٹیک ول 
چرس افو کیال ما چم وبا کی 
gle (Cutiecu ral‏ واتوں کلم مقر و کے 
یی ال سے مر رتوا سے ۔ 

زب ری تالف 

توا :یاو ریف سے ر طکا خط ہے ۔انہوں نے اچ 
مک مشوره از سس رن صاحب ای ورن 
اک بدا دست لا ہت ای پات ےآ ب ن ےککھا 
کت کو کول پات کل - 





یم منوا 7-27 ۳۳ ال دتفا ناس روما ادگ 09 ۳ 
یو ماد دض عیفر لکیس پا ے رپ یگ یس 


(اماورال) 
آ پک یکم وی سالک ن ا پاک لر ڑا 
کت بابرا کال با کر وہ خو کیٹا بڑھنا سک 
با م کی ری قآ چو ووا سک 
کھے ہیں اس سلسلہ بس لے کی لی ری اکر با لیے ہے 
ماھ لرا ےے ۔ دائوں کے یپ مل کی اش روزا 
کے ا کر و ےا موی اسر ل 
راگوں رواٹ .بہت مو شر گرم نز میک 
ل روزاد گت رارق عم مرها یل تن و 
ما کدی ایی لے رف ہے متو اک رکم ازم ایک 
کورں استما ل کر یں ای رفا ناس خال رک 
وود کی کن تزا شس شال کے ا کا ی ےکر ور 
بر یال ہے۔ وود هم شم ژا لکر ایل 
سول و کرت رورا رال 
راهچ س بال کی کت ایی موی رتست 
ےک دوا اس غا راوچ ر ہاہۓے۔ 

تک مباد یکاعلارج 
۷ هساک ترس میم دوست اقلا نگ 
ییات میرک ګت وباد مول پا دی می را مم مونا 
مو کی مھا یچ وبا اس لیمکت ارم مر 
پک نی جواب رو و ا لے 
سی ہے خمالات ا یں طز سا گر تا 
نافر مان بنا بج ھکر ھی غا ر روو ای ںکراککروں_ 
22 ۔ای ٹ آباد) 
واب: آپ کاب تالا با یال وی 
کا پ کے دوست اع 
نا بانب ان دوستول _ح دنا جنا موز و« 
ا کک رر سے کو ی ی ورز کے 0۷ 
از بت تمد از تشرد شرو یں 


هکل انسان نے سول 


آ پیش باکر رآ سی ںک می 


ےک غا هیر پکود نگز ارنامشکل بوتا ہے۔ ما نچوں 
وق تکی نماز پڑ نے ےآ پ کے ال سیر تھے خیالما کی 
دور )و ما ی گے۔ عشا مکی نماز با «گر جلری ےی 
کو ی ع اک چا ہے گوگھل جائے' نما بڑ ھکر 


+ چاو 


TE 
وب و و و و و عو و و وا و‎ 


:مقر یک هک نیت سل همطل 
و ری سرا ےکا منظا مم ود ات 


پم از م وی مف ف ورز کے رص کل ماس 
را تیار پادام او راک مش ی 
إن بھی کر بادام اور شش کی اکر ایی کرای رودے ہے ۔ 
لزید ناتابکا ونا ہے ےگا۔ 

سل د اور یال قو ب کیا سے ۔ ابآ اچقا د ے او رخو ی 
لها سس تست ای رهق ے وشت 
زیادہوکھانے سے لقصالن ہوتا ہے ر وزان رن فز اھا ے 
سے پی دک طا مب با ےت سے اپات ےےل فب 
سے دوری یں را کر ےآ پ اڈ شرو کر نز 
چئرشتوں بیس تی ا پکو ابی صحت میں فر ق میس ہوگا۔ 
یکر میں شت رک ناتدای ھام وتا تھا سردا سس 
داد دادگی اورکح کے دوہ رے سرن فرازی نکر _ 2 
هیانک لیم دکیا جا یتھیا۔ یی و یڑل نیس تھا۔ 
زار ساوسو 2 وتا لا اور رڈ یکہانوں ے یوں کے 
زان کت مد ار ات مرب وت دپ سک گر 
بل روم نیگال یره ہو ں کی - وت نکر 
اپ سنا رو جج ۔ اۓ اسلاف سل بارس ان 
هگ پ تران رہ جا نیل گے۔ خالی ذ ہن خیطا نکی 
آ هت آپ اوث یا نگ باتول ی با 2 
معا ناپ ۔ دل لاک رعلم حاصل یئ“ نامز 
سب یک اک 





رر صا 
اپ ےوک روعای یا جسمالی لن ٹک آز مایا ہواو رآ 
ساب کال اس ان یس 
سکلت ایا مرا تعرس بو یا ود پک 
اھ تا ہبی کےیفاتآپ یسل لے ماضرہیں۔ اآۓ؟ 
مول ےول ر PNT‏ ب 
کیل مشک لکاتل خابت ہواورآ پکیلۓ صدتہ اک 
جا با بے ریز ت یعس وگ کے یی طرف ام 
لاناک کم نیس نے بر 
آپ کے پناک اد کور ول اورآپ ؟ 
اۓ ہل الوا ااا کے ا تال »ون ا وروی : 
:ان سے فا ہما لاطا یال رکب ایر 7 


E EEE: 
ا ہے‎ 


ا و فق اد 


:ویش : در اد لصا یکتب ارسمال نیف ماشیں۔(اوارہ) ٠‏ 


هو ویو وی موم ویو 


اکر فک فپ نام پاک وبکر ا تمر ےکر ان اال اجرکاباعث +وگا۔(زاین حا نک ن گر ن7 مین) - ٠‏ و گت 2009, (36) 





ے ”“ہے>-"_٢"ے“"آہس93۳47صصکہٗ ‏ و 


کے مسسسٗوستٹد: ہے موس >جمسسہسسسسٹتت ۔ کتھد کے ۔توچوی+وٗوسسسسھہوت---,هھسوسسسو جس تد اس پہہصصہ ے دہ کے ہہ ہے کے سوتچہے یس لے 


ا اداگی 6 ےت طاروعا 1 


نو ینس iu‏ 1 کروڑام الاب کوورکرے انڈاءانڈرالگ و ٰ : 
۱ ےجب آم اتان اس سے ا ۴ ےل سے بے کو 





01ھ0۸0 اک و قر بین رزقی عطا فرما میں کے اور رول کی ددرگ 


(نیم یگ رضم بی ہایٹریف) 
گرم گم صاحب ! خر | باد سار سے الک کاو ررر 
روست ےآ پ کا رسال بق ری کا مار ے۲ ا رام اللہ 


جذائۓ تی رعطا لم رائے۔آ پ ٹس انل نعط لیے سے دو 


سا سالک رگ انا دیتسه لثم سنا 
کاو مر پراو رچ ا ےچلیل و چمیلعطا ,2 

گا ف اتب ورای بره -مطالد بل ر_2 ج مب ری 
وائشا " ری کی ی اسمامب تک ورد رش ول 
ہنتماں پر کم ہیں جونشیقی ممنوں می ام تک وحرت اور 
پا کا کا مرت ی اور پ نے ان زوعام| لاه او 
بای ترا سے ۶ ماور عا نر ات لی وان 2 
ود وم یه من م2 ی دنا واه 
مک فا ورد دک ری ما ر ا ے 
وال ر پکوخرا دراو گس ول تراك 
ا سے مات دو رےلوگو ونم چا داورفلان الیل 
کا ذد لہ دک زلوت دح بل اورحقیت عم سب نی وت 
ی ول شیر و کے ور ہے وا ے۵ لم او 
مرکارروعا مق نے ناد ماگی۔ می ےم اھا ےکا مبب 
بھی سیگ میا داوت ے۔ چم بر ب لیات پا 
رمت یں ارا رر ا مرن فادها شاع فر کر 
کر یکا موئ عنایت فر ہے او رآ ب ے ری طور ہے 
ڈیا اورتواست ےک ایک مو نکی ڈیا دور سه کے 
میس انشا ءاش متبول ہوٹی ے۔ 


مل برائۓ خمنا اہ کی دباضنی 
ل رک مکی معاشی پر بیٹاوں اور مشکلات یل بہت سے 
بذ روک مسبت اور ام ےے بی آ زمایاسے بل نظررت 
او ادن زک پات علیہ ال رہف ماتے ہی ںک اگ رکوکی بندہ 
ربا بذرکورو ی٠‏ لکرے اور تقصودنہ یاۓ فو قیامت ٹیس 
مراد نیرز لس رک طر بقل ےک موا 24 شب 
اول و٦‏ خر ورورابرامی 11711 رہ ڑگر درمیان ٹل 
7 اک رکه 1ص و رورس اور پر ہو 
ادراپے گن یا مکان کے درمیا نکی ڑا واو راک اتداز مل 
7ئ 


گی ار و نب 020 ] 1 


مث 1ا نکی مرف اٹھاۓ اور پاش بچھیاا ۓے وس ۲و 
انثاء الشرعاجت لورگ بو اور فی دو مآ سان ہے ۳ 


۳ بر وصور ہے بل جیپ رد2 


U‏ ول سال دوسسال با عد سا ل 1 مت گمرے اور 
تی رار اکر و ڑا لر شا ب وروک ے۔انٹا ءاب کر وڑ 


ہدنے لیے یل پاش علال٠‏ باک وع تن رز عما | 


ر 1 و اور داسف ی ایی ےک ۔ 
کل بے ہا ہابت 
2 مل مارک صرف 7روز 6 ایآ تر یلع 


ہا کی کک ہمد بک اکوکی مرگ نی ند با۔ ایک اوڑھیا جت ج 


تال ریب کے اور یری ا اث کے ہن کے سا تھا انا 
مامتا ال رل ابا او راک کیت الما مال 


ما رک و مقس ےک اکل علا اور صت متا لکا اتنام 


ر رز راز عشا تب رہ ار 1ٹ دردر ۴ 
ا ن شرف 1 فرع اور § أ کی ہنا ضف اعصاب او ڈفھیوارضات یس استعا لکیا پااچ _ 
ات دوز لگ) ت62 مس ب 
المضطر اذا دَعَاه ريكشف ألسرء رداک | 
بر دا کک پاش ےھر لا کی کے سد 


ہا سے انشا ای مات کل رت باتک 













ھر راو ردا 


اے اپابرا مقر رو ۲ے برداش تار ے 2 لوگ مار 





مقدروںکو بد ای ہیں۔ (وانرویٹ خجاوال) 


رر دم وا سے جو ہما رے لی ها لا راچان 
میب ترواجم قد رخو هک علامت | 
اور را مقر رک چجب ماد سار که را وتا ےو م 0 


خال شی سآ مج تک ان اکولی جنتھیارکیں جتنابٹس سے مقر رکا متابلہ] . 
کیا جاۓے کن ررتٹیقت ایا ہیں سے ایی تھی راا ے ج 8 
: مار هدر کے گرا ے۔ ادرو و دعا مار لکلا ۶ 
7 کی مار یرون گرا TT‏ 
بواری وس دای لئے کج ر اناو | ٰ 


کو شی وف دز لا کول گا 


( قزر روما ی کیفیرت) 


۱| بک ایا ہی سلوک فرماتے ہیں۔ الد یں تیک اغما لکی تن وه 
8 ( ن )۔ تار ایی نت کال ».شش آپ اپ بات ترا 


آ ی مزلم مه وا ف کیا۔ چولگ رده رک ی کو 


گا میرے ول میس بیخیا لگز راک چول ع اسب مول کاب ور 
و کی ےکر کے جب ۴م دور ے بارآ ے تسیا ہڈا رالا ا ر 
ر پرابنژل | ت ل و ےا کروی یں اور کے 
ا اکس کیک ان ںی امف دی او ای ونت ر ےآ نوکر نے کک 


۱ ۱ سے سے کرو کت بان اکن خور ورتم ےا تار ے 
۱ ندرک رل عفر یب بان اٹہ ہک ری زات ال ے جر ۱ 
۱ سب مرن هون پل زات تالک کلام سار ےک اپا 


کوب یار عطا فرب را نک وکا شرف شش ( نم 
1 اشر ت ادر رو ت عا ر ا گی اوردشماکی اور 


8 ماسجا حی تک رک راء لے یلان ےکی فو لی 


افر ہے کےا وقول ر ا ے( عن ن ) 
استادگی نے ایگ تا بات چا لیا نیت ساف واک ر 


۱ نا می تو ہوں۔( اک ای بتری) 
مرف ایک ایی دع کیا الد ما اک الال ارا ۱ 7 


0و ال اوران کرش اثڑات ) 


ںا ود ول رال جسمان یکیٹروں' امراش جلد ول سر 
| متخ سکی جرا ٹیم زدگی اورفظار الم امرانش مل میرے۔ب | 


ریا اررض رت اورک ل کیلع کی مغر ے ۔ ہے یشاب دش ار 


ر .ت AR zc.‏ اڈ صا فک رتا ہے ۔ امرش دہ دقع المغاص لفاغ لقرواور 
کےا مد ٹیل ا نیب سا لکوائل نے را عطافرمائی۔ ۱ اش امراش دوتع الغا ل فا 
کات مشا یں کا تار کے جل اظ را تنا کان ے کل ازج مو 


اس یی ٹن ریش ج کا کرای دتھاکی نے قران ماک یی پگ اف مااے۔ 


اورک :ایکا مزا گرم دنک ہوا ہے ییھتل ریا دہاشم طعام ےے۔ 


یل وتیل ری کر ایال 





لیات اورطب ہر لمیر أ 
ام چا يم ای یں توب رآ راوگ 
کر چا کرت سکیوں نے جاتے ہیں؟ ہا ! قخمام 


]کیان رش تیاس را موجود ہیں_ بندہ 


کے باس لوگ دنا نف »مات باب دس تکام ین | 
ای خا ی رکفت »ره پاش ج ہے ے اب کل | 
الما کی الات ےاپا جوف ر وکنا جا سے عام اجازت ۱ 
پان پش کی زندکی مروف سے اس لئے لہ 
o‏ اقا برس اراس کی 
سی سج لت اط و لات زر نمی 
کہا چیم لک 
۳ لت اورکوشش الال ہوجے_ نو وی 
ول را متا کرک کول نز رات یرت 
) یی مگ طارقورچزول چقا) 
خی ا ی ٣م‏ 





لہ 


( نت روا او کے ت را نک نتر بات ) 
رن مزع سا یرم ای شر غ ورش ر ارز ا اوخ تیردے ا 
بھی ایچھاے۔ اب ہا و وی شقن تین دن اہی طیحم نکمہبیں 
عم کے جوز وکا وو ف برگاڈائن ٹک ارلرں یس بس لد رای پا و و 
کا سیگ یں ال کا کن ےا دم یر 
تہ بی دیھیں کے خاک ا وک ای معلوم ہو ںکی۔ ام اشن 


0ھ- ادها پ خو ل لا ر علوم ر ن لاط 


نا ناوا دار اانا ا را 


(ج8 )لم انس س ےق ت شر یکا الوکھا خلا :اش ایاپ شارت شام 1 
( سوھ ل لورت ) تورم ریا سے دوش یوار پر اکا سے بے نیاڑ ہد جات ۱ 

یں داب ا گا با ار بلغا ( رک )رمال ول ارتا ے ۱ 
می ے۔ا لیے اصحا بک ٹر ئا اوداکسچا ری لا رخ ےک مر بش نکی ماش 4 ایا 
: 3 زا یک رشن یس دنگھیں۔(4) تار بدل ود مرک ماں کے 
و کے ہا را رہ کیش کی لا ۲ ہے۔' ایک تدای ری سے د ر سے 
4 دیگب یکی ال نابز پا سس ده یش ار ست 
ایس ییآ یطرش بط ددر ارت یر ۱۸۸ 
ا لا ا بر ات کے ہے تاب دیا۔'' رزوی یر کش رال کش 


را ورن اب تا رل بر یس یا الا شم ما 
موز ورس اند رکٹ کر ی اددامی زور سے پا اش اورا ی کل کہا ہل 


ریس براز ورڈ ود سے ار ری رک م ادد رگ ای نر اة 1 مشف ال | 
تی ںیو ؤڈ اکن E‏ ہف یں نو شا ردا ےا ہاور الوا 0 


مہو س2 گل 8 رام تابن سل سی 7 ے ےل ہف ھک کا زوا ۳ 


تیر لا رل‌سا حورتال کل رور درا e‏ ا کو | : 
یں چا ان ٹل کے ایی ےک رن کش لوک سا ری نز مدکی ای 
ریک خی تک ان بل توا یس گے ہے ڑں۔ کیش تا ر ے 

| وا محبت میں بتلا جوڈڑے اس ور کے ط رانا گرب کرت ہیں۔ ددابتزاء 
. یا می اس جا رسای ار کے ہی سک ماک زمر اف ٢ا‏ سے۔ 
انا ےے ھن میں مد تج #ول باه کن الا کا ملد ست #ولی باس كت ژ وان 1 برا لا ی مسب ادا اپ بل اتی زیت نار ا ا و 
7 ا ایاڑا او کے کے میا ے اناف نق | رل ہیں ایی 
جن نے جب ایک دوصر ےکا ذ گن SAF‏ ود ال ا 
کک کل ہر کے تال ال نس پیا ہت دیا عبت ماگ 


ا ےا ول طیا مت تلا - 
( ہش راک سے پ 0 





ا 


یواست زد ںکوسشرہا لک می بے | 


باریلاں ہو سک ر ن الال کے کو ںا موابل ژرا لاف ست 


ٹس جن لک ںیا مر ززترل ہا صالن کے پل میت گر بعش سار 
راو تب روا یل دن ای ل بج بہت “یدگ که وال بل نت 
میا رش کیا ےش کا ے لین و یر سول نف بل تنج کے زاف 
ال 4 دل: سال میس 15,000 لوک جوجوب مغ بی ین می سآ ار تھے 


ار 6 ل ن کی تے ت رل ا ورا کیا ے ر ےی ول 4 


و کشت ہت ڑ ادج هل ادوس بان - وود بان ی نا 


و نک ارت ہے کان جب کی اوک ری شرول اي )ول عم 
سا تا نکب 0/0 ب بیج ای 
نا د ای هر یرالد سک رورا لیس یش شیا اون تلف 


ھ2 سے رشن گار اران و ین U‏ سے ایک خو راک پ الا ۔الن سل 


ر کان وال خو راک ینس میں زان دی مرح ہاڑ ول اور بث مان اوزدد ۱ ۱ 


ر سے رلو دی ی تیار شد اشیاء بر دکھا گیا ا نکی بلا میرک 


رک بت ہنی اوز جولول نشا رون کم لش ےا ےا انام ٠‏ 


ا۔م خر ای و ترره ان اودر ےآ پک قوت براحت ر اد علی) 
دز اال اور گر یڑ کے سکس رسای جولو ز جوز ] پ کےاندر:+وٹی سے ا 
سے با ۳ اھ مک روا ر ادا گر ئے ہیں وا گنا ا آپ رل کی اکر 
ہے بن یا کھانے ےآ پک راقلا فار کے چں اور یہ ڈیو ںی مضہوڑی 


که اورفوزی میں شور مقر وازن ر کے میں ات گروار ادا رقاب 
مروف اویل جول سرپ دنریگ ار :ما ست بت ریک ۱ 
لیم ات یککارنا مہ ال ور رها آ پر تیا مرت ریب | 


م کن ہجام ےآ پا جن راو رکشت کی ی ای تفت کون دار 2 


اول)۔ 77 کے یں ے9 ۳ یں ووا جا ۓ رورو 


7 تی علق بنا لی ہیں ہت نل زار لاب مطالت ع لا راو 


زرل کے میٹ لک اکم یف سل زارد مد در ے جن ےداز یادو ری رصت | 
تھے بت ان کے جو ہلل تا تھے ۔آ پکاصححت مند اش لکش رید :یکا | 
آپ کے نا داش ببت بردگارغایت ہنا ے۔ 3با از ہ رآ پ رل ٩‏ 


یف شالف عاوثا کف نس س(ا و لک ہنا ےکک نر 
ب راودا 6 رال ے۔ ردان ال اک طرر] تاپ 


لی اگکی زا تعمالی ہے راا ا ی یں فر ورن وی تا تک زی بت 


j‏ او ۳ ے کی بسا تار بل سای توق مم رکا ے۔ تروس 
سمال کی مر ہا سے ہیں ده ند ستعفرا راک لک یکر کے مک رتم مر 
کک نتان کار ہے ےسا مناک رت ہیں۔ 





( بق ازو وای وشا ں اورک بو وار إں ) 


اور یش ا اپات یال کی اکر ول وکیا ےہا پ کے ٠‏ 


دلال نطاہرکرتے ہی ںک کے بہت سے میا ہیوک ایک دوسرے می عبت جلائل 


کہ نے کے با ےت ہلا شککرتے مر ہے ہیں ۔ بجی ب یں زی ےکی پاک 
دید هس هگا اس انگ دوس ےکا حصلہ بڑھانے کے انان یی سای | 
۱ ی ہاگن ہیں ۔ شال کے SAE‏ اتر لاال مم ے ا د کیا 
س وا رر اورحبت سےکام لک کا عم ریقہ جانا ہوتا دہ ےہا تیا یں 


رل ایبول لیم اپ ےآ سے مرح از مداد ول ار دس ما ماما ہیں الم 
ر مک اور مداد لک بت بوچ سپ رت ال ی گر 
ہیں اپاخیا ل رانا ماس ا سے لے دفت ااا سے '۔ ما رکب تک تقاضا 


سک دوم سے ات ی کے کر زی چہاں یاون یا ی ہاو کن کا 


بت تام ۳ رہ شعل راچ رك ششش اور دوس . اث یت 


ھی انس سے ان ال 8017 سح یراستدلال دبا 


ںآ تر بان میتی ریگ وہ سا سیب کی کن ہا اس 
الفاط ای نمائن کے ہیں ]ن کا شی جم نے اویرتوالہ دیا تھا تآپ نے و کیا 
کہ اب ال کا مق نظ ری طف کس دہ ۔ ایک اورشو ہر نے ای یوگ یکا کمرالن 


ابی وکسا تیا شس کی می اکا ماس ےک رتا وں۔ لئ جب بل ۱۳۳ 


ال کر تج تی ازدداگی پنمتح دواف راوگ پا بھی مرج ےکر 


فی بنا طا ما ورن ایی سات ز مدکی ےر بول سے آل 
2ھ از 8 ۵ ۲۰ اود ایی وور E‏ 7 ر از عم 


ہاے ڑں۔ (5) دصر کیال رک : بت ایی بہت ی طاو رک انرا ۱ 
۶ے یا کے وا ایک تاا احا ی ترا ے۔ دہ 
ا کی قد کرت ہیں ادد ہا # سک 7آ ا نارہت راان مان ے۔ 


مد ےج 7 کی ناک یکا سب 2 ور کی دفت س جے رواٹرار 


گإ یں می کرات ہیں۔ جب می کسی میں ھا دآ یں مجر رکرتے ہے | 
۵ ۷1 ہیل گی تا 8 3 ران ا 9 


ڑل ےکی ائۓ پیا ۱ و پل سیر یک بات ارف 





(تہ:روعالی ۱ ات 


سال اد رولت ہوک ہے۔ جب سے روعاٹ یعف کی پا بندکی شرو کی سے 
ا نادمه شال مل ود ناش روغ دی ہے۔ اس سے پل اد ےگھر پر 
ا ادو کےا ات کے روعا یف لکی ب کیت ست ہباراجادو ٹا ءکام پناادرمجاگی .| 


شات ”ی ا ال کا گرم هک روھال ی صف ل کی و 


و 1 8 ۲ چ 
کرت اور بت یڑ ہے ۔ 







۱ لام مس دی بہت اٹ ے۔ (م جاوی ر٣‏ ق) ۹ 


زبت: ناوڈرے شفایاپ ہوں) 
بتک دان یں دو سے جم اب ال بل رل لا تر اب تر دۓ سج بک 
وا سے لی برلیش رکنرول نہ ہوتا ہو ای کیغیت شی شرت ہت کی یرہ فر 


۱ هام یرای کرت تے۔ درو لورت دبا مت فا | لتلب: لل 
فی ول ون ده کم با ےکا بات پہد کا دھرکن بے ابد ہو جان' 


ادوس اد رات لے سرھیوں پر چ ھے ات نے سے دو کی رن 


اوک رما کا راتا ان الات شی شر بت نیا رمفیہ ہے ۔ نی پیا رئیا کے بعد 

ولی U‏ ۳1 درگی: هب ری ای براش ترساء ات مین 0 0 ہت 
ا ٹا عفر ے۔ گر :گرمیوں کے موم گر مرش سیخ پ پا 
کے و ٹھنڈا پا ی پر کے وا رک نبا کی اش رف 


رت ولوپ اور کی سے شد بقرت درو بے تام علا مات رارت ۶ 1 آل 
ان غاا یاف یں ان بت ور شیر نات میالی؛ متا لیس او مر رت تور 
شی سے یک جب لان سے مراد د پاد پیا کی سک چیا س کی رآ سے 
رکنم اس + مرک مرکا + اس ابیت ی سے د 


موز پول :د اڈ کی ی بابک با ول گر تام 
بکرم مرا یئا غلا ات شر مت یاڈر ےمم کی ہیں .یی :گرکی کے 
| موم اور درز سانش ازلو ںای جائی ہے و 
ا لای کے بعد ا علا کیا ہا دای میں رت ویر 
| تن ایی تما ل را س وکو س وج پان: ان امراش کے لئ 
ا مت وف سک لا وب ناتسم ی فل اسما لک ت احا مار 


یر :ار ا ےا سب پان ہز رال را ءا 


ب نات هلان بات وش 


ہو چا ہوا کل ی مفیر ے معد ےک ری ابیت ارت کیل ی 


( بھی :تھا مھ پا کا استعال )۱ 1250ی جار یڑ ےگلاس پا ایک 
دبا اب 45 من ٹف کل پگ کیا ی یں ۔ پاں اب ی یا دی را 


ی یی کی علا رد راکرس سکب مکمان اگما دوع بجر تال 
و الک رتاش خی 2 
: 8 ات ادو گان رد الا بت ]بت بڑھ اکر پارا از گی مرت 
ا ولا جات ول کر 1 یں مرخ وال AS‏ و 


تست زجلا ۔ اط کے بتر ل اا غلائ ےج 
ذال امراش کال ہو ست ںیک ہو کے یں ل دون کی کے امرش دہ 
ا ل ب ر شا ادا سیک بط زیی اول ل تن ارف :ا گی 


و سالک ماه Side Effects) glib‏ یں ہرتے ہاں 
۱ سیر »دای رانا ما لوان مھ کے هروک دابا من روز 


وکا ۓے چند ہار شاب جلد یآ ۓ اس سک (عمانخاالشضب و ل 2-1 - 
و ہا ے رادل ورک یکی 23 هرا ر 


1 مزال گی ا رده دید سک تے ۱۹86 ادرک جو و سل 0 ٩‏ گرا 


“ولف 1 جر 8 کپ پان می ڈا ل کر اہک 6 کپ روما 


دپ شا کیا نے کے ککپ لی( کپ دود کیل اس 
! ال چ رشا تر ےکا اتال ے 3 ماوت کک میں۔انشا ءاش 3 لے یس ہیآ پ 


وکین فا پات یرال سکول سا شی نیس 


0 مرا ساے لاک پ - پیز چم وش ہد کوش ا تز مرج مال ایا اک 
دور سے ی تک اهاز خر شلاب زا © کے 
٢إ‏ از ودای زر رز ر سر ایر چا ےکر کے عبت او شی ۲2 
ام سے نس ریا اود دی سرخردہوتے یں جوقر ائی د امش ۱ 
ہیں ۔ ج ررض لمت ہے ہیں اورشن کے ول ترا ہجوت ہیں۔ ج بآ پصرف ۴| 
8 بے لے لرتے ہیں ایرآ پ جت کے ہیں ان ج بآ ب اہۓ بترصن بل | 
۱ لڑتے می ں شتآ پ دوفو لک ہو ٛے۔ 


ِا اخ شام چزو لک ا رح بر يا ارگ ہیزان نے تر که 


اامران فرط دددان رل لاتا ت لئد یری ساس ان ۱ 


| یی ایک ربا نے کے تیا هرد | 
اعد وال ہیں ا سے ہیں بال بای اپ | 
۱ اون 7 ےکا ماوت سس مش ره رک ورور rî‏ 
]سره نآ ناگ لیا ارس بار بار بڑ ھن | 
٢‏ سے مب رادل ا رر انا دل کن( ۱ 
ار فاخرا نکن »بان ں کر کے ۔ بے س 3 رعا غل رہ گے 
8 لفف اور یلا اب ہیں :اب روہال یصضل کے بعنذا مےٹورالی خا بآ ہے ا 
ا ںا ییا نک یاو کر ی کے کول رابت ) 


گے ۳ ٠‏ ج و اط رڈ ات کو ی ون یر ین ۴ ۱ 
رکتوں کات :غاز کے بحرا 2ارای یت اللہ مك من التاس (لانه,67) ۷ ع سکول رصان با سک - : 200 ,(38) 


۱ 


ا لاد ال کاب با تکنگر تال ردکیا_اشتعال | 
۱ 





سے 
04 


RL 365 





ر ےکا کے ای ی رون انا کیش ان بنادیا ہے۔عالائکہانسا نکا مع گوشت لوس تکا بنا واے۔ شی نکی ط رح 1خ رکسے پل سکم 
ے۔ اگ روم ند NUP‏ نی با لش بچتلا ہو جا ا ے-دئیا کا روم ا اتف ھنو کا کار ے_ شض کی موجہ سے دل و ما اور اغصاب 
آ ہآ ہت ماج موز نا رور مو جا ےون اا ال راید بل و سور[ در یال دوم | الم سی زا ای اک یا سے پیداہونے وا دزی ویو لت 
ال سے بے ےکا وای علا کیا با 3 دادعا تال کف تکا ده پر ار الا نی کرو بر تال ماش ا گی ظا تیت د نا جسمالی بجی اوراعصالی 

0 ھک جن نے رن 2 کا اب چوا سره ویک تال کا ےکی ٹکیا یی لن مان لین یس عبت پر بو لئار کن میس سے قاع رک ہر وقت نا ممتلوم توف اور 
نم یی کا ساس م کا یل ہوناکند ےکم راورکردن می شد یداد لیف در الا ں٢‏ اکن داس مروت کید سے ری ین کن ہہ شا کار از 
دیا کا ہاو ٹپ وسنخوان من یکا تسا ان دجیرے شل اورا ہے رج میڈ ايرد کا ن و چات رسب اط را کیفیات ڈیرشش نکی علامات ہیں ۔ سال ہا ما لکی 
0 ر سرن کیا 73 کون افو ام( مرت اور اضط | ل بفیت کے نات لے کاصیاب ووا ے A.‏ مینوں کے نے اما سے قات دلا ا اورا٠ئلوں‏ کے ا 4 
۹ دیک ج۶ا من شس اعصا کلف ہسٹ راک یکیغیت اور بے والی یس نبا یت مفیدر ےرک پا کک یل چ چ ی نی رتل مارج مسقورارت جوز راک پات تخل بو 
ال ا نکی کون افر یں با ڑپ الق رددائی بے خوالی دو کر کے نید لرن ے ا 


















ور ۰ 08 یت را ہے زا ماب کے وڈ ول کے ود گی اس سے 


اک یی ی ورای کی سے مم کے بے اوراخصا بک ور 
#ول»وفت یش یا کاروپا ری معا ملا ت کک یآ پتل کے ہوں ی رتور ی مک جاتے ہہوں نے آپ پر ال ۵ دی یبا ۳ یرام اک کی 
بول ی یلو نک طوفان ال فور یف دقهواع_ظر ی لزوری ربا با و دود با قرب ظ و ای بورگ مق ردپ کون فا کا اس ل توصل ی دیا ے اور 
فا ده ی سول اه اما نر ا ے تنک کے ہوں۔ ع کے دان هن +ول» شی کیل ول ال رات ا اڑا تاج کبیا 


مرت سنا مر سے کے چست :چات د چو بترا رالات ور انراد نا حا سی اوروہ افراوچوا یکو موی یا طاو ں کی سو صر بای ما ے ہوں , وون افزاء راخ کر ر000 


رح وا 2 یں ۔ نید یھی مج سور باہودماغ ہاگ ر مو با اپ نکی ۷+ -] وس یف 























اتعمال اج بت 6 تا نات ارت یک علامت ہےتاکہاندر چ 9 ریثل با 2 ابرم یر تا ی مان او یما ہی لا علا ح وب سول اف تھا ار کے ین 
۱ کے بل پیش رکی اددیات سے چچعلکارا ما سکن ہیں h2 tr‏ پیٹ مین با جار کے ؟ زریاٹ نے اسے انتا کی شا ندار ا بن کیا جج کوک مرش وداش کی کی 
ب دا ن لی و سے سو ن ازا سے وٹ یکر ادرمرش -- چا ا ا ا لا جاب ےرپ چول بوڑعول اور جوانوں لے کسان مضیرے۔ کون افزا کا اتال 
وت “تر رل جولی کٹ سے تقوب رکا سے بط لیکو اپرب اند ری تور اتقیاریی نی 
کی وف رتا تاو جوڑو ںکا در دک رکا دردادر ےکوی کیا پت دا ل0 کا پک اساب تن پٹ تا ہے ایا ا الیم بب سے جو رام 
سس سال یلاڈ سکون افزاء ۓ فادہا ٹھاتی سکم مت ائلی معیار ہے ۔کیونک کی 
اواوں ی ی آہاناں ہما ے با لک مکی عورت میں اورز رای موجو و م سنا اکاک ےآ ب کے ما ہیں 01 لاب من جا هکل طر وه لوگ ےسلون جے۔ 
OEY 2e ۹‏ ۳ ای زنری کا سول »وا پات کت بجر کر او 
: - کو میں سو نک ایرآ ل پو کے سو نکی خین لی ہے۔ ایک بڑ ےگھ کی اتون تخر یف ا ناک ا وند22 کولیا ںکھانی ہوں خی رک سے اب7 
کو لیوں ےکھی خی ۳ یس ون قاتا[ کر ےکا ورو واو نکی پر ص استتما لک ریا اب وو جما نون بی و ون یں 





وہ یترک مبب ہے۔ جولو فآ رام دہ ید سے لول ره ے تر ر ا سح ںی ۔ کن ر 











جاور ری ان سب 








۱ با ہے 

۱ ون تراک تال سوب ضرورک بات ون 3 زا رپ م۸ رھ نے ی 0 اند چات یر ایر رش و راو ارم زی ۳ +0 کی اد و ںی مراب سس 
کت ی ےار اتکی لکر کی ہین اس جک ل ادرا ینان سے ضروزاستعا لک ریمس اروا زوین اب :جج علدڑا یس ین سے پان 

0 


ہہ 


بارصب‌طیعت کر سل ای ین 0,7 ام پل 100 رو سے 








5ھ۔ ‏ یئ +کھکتھ 


r پور‎ 


TEES‏ ا می ۲ ہچ 
سا کے ات 
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ل مال یار 10 E‏ کا اش 


3 2 


یکن ے کک 130 كت آزمورم ات 






- وا ا ژر ا س ا 

- مرا سے ع ا 0 TET‏ 5 
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چان عَبْقَرِيَ حسَانِؤي ى اء رما تبن ۵ مراد 














® و ۱ ۳ ] ۷ وا 
بت واج یمزال | 2 #ویلبفری زب » جنا ب مرک رمضال < تا" ا| وت ۳۹ (26) يفا نر ےکا ال 
2 ا کو هل ) أ(3) یرای (27) خی طات کا خڑفوارجر ۱ 
I LK IOI) 4 4۳ 3‏ ((4) ال سرفت > کیزهازکار |(28) مال ن۴ رادرتد رکا فمل 
ہج رم مت اک ا (5) کےافخلاق و جج (29) »رن لین جواب 
| = ۵ ۳ () کرک کی میدز ککینحوست (30) آ پک خابارر 
۴ 7 ٢م‏ ہکم تک ے2 و0 نی موایں: ول ذاش تہ 
۶ (8) ہرک امیا ٹیس اورتدری (32) صحتتائ کے کے 12 رہخمااصول 
| ((9) شرا ل کت اورعپادات (33) کرو اش اورت 


(1) کل شاہابادنا اف ۳ ح) چ ریک ضہ یں 
ح ۱ ی کر ۲ | ((11) اون مت اورتوا:الیٰ | 
۱ ارک زدوحاشیت واس کات چان E‏ 6 2 اوہ + )36( مرکا درت يردها 


(37) ریا ںای لات 


0 | (14) بر سوم من رجا لک تفت که سد 
2 عم روا 27 کی تی | ((15) راخ نپ یچھتی ہیں؟(ا اوراق) سس جنا تکاپی یاک دست( ق رای سامل ) 





(39) کلم ی ے بات ا اے 
| ((16) م ران ارموان کلف ارات را 
ای( گا ا (40) ےکی الو کے انا ز(ٹیاسلسلہ ) 


)17( گا ادراش 0 

إخات کیم نال اتال ل ل یی ی ا سح ی رآ (41) کون ررض پا( )| 
بت یشارہ K0‏ اثزرون کی سالاد 360 بے (19) دق یک نون ریا ((42) اا و 

چم ون کی سا با60 أ۶ گی ڈار ۱ ۱ 0 روما ار کا رومان لایخ (43) الفاظاور بولو ںکاکردار برا شر( ا سلملہ) 


| ا22 اا ےل ہیر ےہ ١‏ میرف ری شس او راکھوں۷ رٹم 









کر ی ات بح + ار پ ابقر یک ۱ را دنا اج |۱۱ 
1727 کس مه | 0 (۲23 چول اقلا کت 4-1 (45) با مات(رسفات) 
اور مرت خر یهار یک انردارج وچ ار زر سل تم« چا ای -/360 رر ےکا | (24) فين کو ںا درد ست | (47) بای اورلا لاج مر بیو ں کی آ زمرہ 
ارڈ ڈرک یی باون (042-37552384) رابگر ل E AD Su‏ 5 کا تر بدا 6 زود ه روط ۱ اور 7 3 سی | 
رادار ور با یتآ بویت دی عا اور آرؤنر جج رت ٤‏ ۳ ۱ ۱ 
ایی خیرم ۳ - مر یی( ۳ اک برا رک اس ںی ۳اگ راز ما تہ ےکا 
| ]اه رو رگ سے وز محزرت ۔ پر ما لور ی قر اا 1 ری ارو 6 ۳-28۳ ۳ ۱ 
رال ارول کے نا رواتہ شک ردیا جا جا ےت اک کم سے ےگل آ پلانسالیل چا ےآ گے ۳ 
پاوجودرسا کل ال ل نف کا شکار ہو جا تا ے ا سس کاش س هکت رن ا ١‏ ۱ ۱ 
پار بارتغا کر اک یں کیک کنل رف ریک ره دنب رک رکب 2 2 ساد ڈچے لاقات i‏ ~ بن 042-37552384 
باس اد ہار ای تاک ہوا ےکہ سے اطلا عم دی یک رسال مروت نے ا عا ہا ا کے ۱ ۳ ۵ 
ا ا ال نم 03224688313 Ey,‏ سر رت هک دی ہے ے 0 


۳24 اساب ار ۲ ت ای سے پر ی شن اور از ایک 2 
بے اک د اظ کرس ا تھ یل اک مسال کیا اکا اور کا دوپ ده هک رابگر )مب صرف ( چرس » »رات ) آطقات 


ی خی یر کان و یکر مقا الع سرو ور ٰ : | 2 ول موم سرا مینک کے الات لاگ کے اد رم اش تن مد ہوتے | 
اجت 0۳0 ای ان وج اتک مارا ۓ رح کرای 7 ہں۔ چلروزانہصرف میں لوکوں سے لا تا بط ارت هآ دا کے حطرات ے 
طر فج را رر ے با پا اخبارفرول ری کک غال ےطل بک مس اور رووا لد | موزرت کٹ ےار رس شی رول اترو نلا واخ ےآ نے داے تام ال 
شش جوا ری ا یت ےت قب ومک ان دما ال ےتا گا ا حراس لے ے۔ ۸ ۰ص 20 شل 
چا نے لد گن وداک فا دہ وگ اورا او تاو نکی قان دل 0f‏ میں ا ط رب رسالہ 4 0 سا و کے اد هام اقا ول ایلیا ہے۔ 
تی کش کرک تق سا ینیم ادراییسال ثواب کے لی رعایت |( ا کرای اورراوپنڈی مل ارویات ! کیم ماحب ک تام ادوا تکراپ ار راک 
ات چوک (تط یک دد عابر ریت) سک یلام ۱ ا ا ےبھی ماس لک سے ہیں رار لکل مو پا ل نم ز :کرات یکیله رابط: 0300-3218560 


| اور الہ با مر یی سیسات کمن کاخ س یری کا کار ت 3 اراولیتژی یه رابل: 656 -0333-5648351/051 


راا نار ری مر میت و 3/3 مر چ بط جوک»سازتن و یزیر ی اسر یٹ ٹیل روڈلا ود 


0322-4688313 042-37552384 iS bsIte: www.ubqari.org 


رطا ر ل ووا شا ھار سر LIA‏ 



























































واواری کت 


| کی مراک مج سے ایآ د یکا اتفال ہوگیا۔ اس کے دو ٹٹے تھےءان دونوں کے بایان ایک دیوارک ایم کےسلطے میس جھکڑا ہوگیا۔ جب دوفو ںآ نپ میس برع تاو 
سد و لوارعل ییا رم و ی پاک ا 











a ek ak SEE SE 
اس اور 3 تم کال ی کل ند گوس بو ام اک نموم وج دنام رون کے ہو‎ 
یش سکیا و بکیاستی:‎ 

| «الای #هکق‌سا_[ کہوں ل کی بین | ۵ 
۲ یدای فرب ده ال مود الا کات e‏ ہے۔ میا پتی ما ری گی اوررعنالی سے لوگو ںکوگراءکر تے ہو ۓآ ت ےا ل چا 
تال یصراوں داد یرد سرت سول | از را 























1-7 1 پہوی -. 

صا ہے و رک اقات ےا یں 
ایی دوست نے ایک زی زی مصدرخان میر گرا لآ رن »دک کی کہ بیمیرے پا تشریف لا ہیں۔ 
برع تن تایه ها پی ےکوی کی 1 ےکی وج یچین فرمانے گ ےکی ریخب امس نے ایک پا او ایک رف ددڈرے ہیں۔ یش | 
امک چنھلوگوں ے ایا اک ایی ای سول ا ے قمام ماف کررے ہیں۔ جیڈلاٹجری مارکا ل ےپ انے کک ےم نے و با آپ 
ا نے ہیں تفر بانے گ ےتکن دداوڈکے پاں۔ا فا بن کی اواب کے عد مر ایب فرح راحت اور زک اجوہ یخواب شی نے ایی روھال سز س 
ھا اد سے إا ہرم اپ کرک کرش ےھ اا باس چم مکی کش چان کے ہا کی ری نف کیا کہ دوہ 
درا لا وود ے۔ ای کے وہاں ٹر پور ٹنیس ۔خصرف ایک وین( شاج رش ت ہا کے ادر روت شا مر وایں ہا ے۔ ای لی سی سواری 
انا ارام کار درا ال پا تک نان کہ یی در اسلا مکو یلا کے ہیلا کے کہا ںیک ھچگ لا سے ۔کہاں زی او کہا سراۓے لا 
اور ان ی رین ال بات کگواتی دے دی ہی ںکہ دی نکیل گھ ربا چو ے مخ رکا میں بن کک ۔ پراٹی بات نیل تھ رفا وڈ الا یی ہک بات ےک ححخرت ایی 
لا ٤ورک‏ رٹ انٹ علیہ لا اور ٹر بین پر ٹیش اور بہاو پور ےآ )نژ داب صاحب اس ۔ ی اھ ورش تیش ےا نک ام ھاو کے یری من د بو ےلاک ر 
] پھر دہاں سے اونڈں پ یٹک تن سفرکر کےمھراے بہا و رق دراو را کیرد اک اب کرت یک در ول رم زب بل گرا 
ا جماعح گا د ال کا ہکرام کی قبروں پر بی گرا کرام * کی شان سب نے ایک ایک عدیث میا نکیا۔ 

میرے لے والموں می سکئی لوک ا سے لے جوضسوا رگد کی رال لاسام ید2 »و2 اما لک ایساليژابکر_2 ان انا ہکرام" کازیارت 0 
ا لعییب ہوگی۔ جوعفرات جانا جا ہیں نو اگر وکو ےڈ د یج جانا چا ہیں ت لا ہور سے صاد ق1 باد جانے وا یکو ہی یں اورا پر قباس چوک ات ما لاور ردان 
۱ ےکی وراو ما یسیا ۔ ٹ گنا سے ڈ رواب صاخ ب اشن یی اص رر تیش ر ےکوکی سواریی ےکر رت م40 کلومبٹردورقحہ دراوڑ جا کے ہیں رن | این 
جات کیب ور یب الوارا تاو وگول ہوا ہے۔صرف ضاحب دلی تی سو ںکر تا ہے دنہ ما 71 دو میرک ال بات پار ا٣‏ ی اک رس سکب ۱ 












ودنک یات یله جاز 1 موں کا بکڑ اتعال چھیپرڑد نکوطاڑراو رر زست بنا ا ے۔ و 20097, 





اش نر ما یآ تکرب جوق ری کا م1 ےکی 
SL N DSL:‏ 
دنیا کی سمارکی ڈگ یں ا زنط یک دم 
ہا ام رمان با ہوں تر مال ماب ع 
آگے وگ وال با ی اھ ایک در نس 
بت بان( #وا سب ۔اوپہ سے نےکر یئ کک سال 
ای وق 1 پ ادر ے پڑ عع لے جا میں 
چپ ہیں گے 7 اک کم با رح 
وات" ONE PSUs:‏ 
داتعم - سین ری ع یں کے 
گیا ہرک دال کے اک ے ہے ے بای ۷ 
کر لی۔ وہ غے مم ںبھرا ہوا ےکوسا تھی ےکرسینزبی وا لی 
کے پاک گیا يجٹرکی دالے نے تو گرا رکی فو اس ےہا 
کل بای یسور نک دی +ول _مبزی وال نس 
ادها لکر یٹ ن2 مرا بنا بھی ٹم ٹھکے پچ لیتا ےت 
جم ےکیا ڑا ہوا ال نی وا لیا با سول بر 

1 رہ 

کاواس سا نار لاو یت ای طررح 
ا کے پا د ناو گر یک یکوکی جیتسا سک بال 
وال نف کی ات رتشن کے ال گر سے ںی 
0 مب بیان ایک دل ناسر 
کے ہیں۔ جح سکود انی جا بی ء بے ھیشیت انس تم 
من گر سک فش باس بل او رز پراود جنت مل 
ای اکے پا کا جا پک جارعیا ہے ۔دناشش بے حیثیت 
کوک ی کیل جات ہمگرالش یل شا کے پا ان لک حیثیت 
گیا»دهصرف (انش)چانتا_خظررت دورمیں 
ایا نک امش مال فی تآیا ہ بہت ٹھتی ہیرے؟نے 
یک الین تقر ببآددا یٹک تھا_ا کیت بالات بل 
گی انس دور ول اروت مکی اک وان 
آن کے دور ےکر وق ول ره ےکا ےکا تسس نا 
نت تھااو رت وکوک جرج تھا جوا ی تت کے ادات تی یں 
سل ادا شتا تھا ای ا من سونے کےحن تکو 


° ۱ a 





: 2 اك و 3 1ے 


۱ یس‎ a 


سج E ge yT‏ 
ره بر ی کزورسا ری ےگھییٹ ے ہے 
اد + یط مروا چا نور یات گی ہو یکھا لکو۔ جب 
یسادا مایا ك کچ ر دی بل روا و حطر ر مرکو 
اٹھاتے ادر لر کے کہ رل لاب کون لا یا؟ ی بت 
لعل ج جرات کےا کے پا ے میں مہ ماک اون لا و 
موی بش چر ھا کون ایا ۔ پھر ما موی رک پر 
پا رخ ری جواب دی ارگ رتیرے جافن بان ہے 
سے لیا الا روا اتد جا لے وم ے ہوا وو اپ 
آ پ نا ای ھا رب وب مانا ے۔ای 
یک المع الا ؟ ایک اراک 
ایا وهآ اس بزدکر گے وعنزکرتے ااررراکر_ز 
4 اہ می ںیھ لے ارم ےا ید 
پچ اتآ سس درکن درل 2 ور؟ 
فا افش جا او ی ۱ 
س دآ ےک اک ہکم رکا ہوں) ای ملا 
بہت پل د کم ار کے دہ او رل بل 
ا ے ہا ہہ با ی ابی یک 
زیر ےکا نکر وڈ تج ۶ ہیں ۔ مرا گے لاو راس 
سامح ناویک لکر ل٠‏ ؛ نت تھا اش ہد 
ے دو جلوتوں مس تن بوک -فربا: انی اکال 
سآ دی جا ارا چ اور ای تھا ئیوں می سآ دئی اش 
شات کا رب اتتا ھاس کر لیا ےکر فر شح ا ںکا مقاللہ 
گی لکر کے اودراٹچی ھا ئیوں می ان دوری ص لک رک 
س ےک شیطان کی ایک ساب لک سا درا تک تھا ال 
اورزات کے ا ند عیرے اور اانڈد ہل شا تک ناو الد کے 
اه زایگرنا یا تی لطف دیا مر ولو ںکی راتوں 
ٹیس لو ال دا نے خوش ہوتے تےکہداوداہ اب الہ کے نام 
سک اون کے ترت رال ے اھر ےر التر ےک 
نے وصال بح رخراب میں لو تاک اٹ ہک بن یکی ما ۔ 
کہا کا مکی ںآ یا یس انح رو لکی عبادا تکا م1 کیں ۔ 
رات ک ےآ خرکی ری تال یام 

سل گم احبا بکرایق یں ایم لی .۔لی۔ ایس کا 


اکان د ےر ے کے ۔ میں نے ایک جوان با ماو 
مث میا ہے۔ سک لگا گیا بی بی ھکر را کو اگ اگ 
کر گے 1 واک گروں ی و یں بوجال گا۔ سار یی 
رات ها #ول کر اتان یں یی ن کہا کی رای 
کک کال کک کے کے کے را تلو گیا ضروری 
ہے۔ دنیا کا کال »ها رب تک کتک کال ہو را کو 
جا کے ایر کوٹ یکمال ی ہیں ۔ ایک ماح ب کن کے 
کت وال ال ےک می باعتا تیا اور تر 
پا سے پا تاک کے نین ہآ سے اورب بر پا ے گنی 
اب الا مادک گیا ہوں کی م شش ےک نے 
مج کہ اک یں چا سے ای لی تناد ہاکہ یھ نین ہآ ے اور 
اب کے ہا آہ وزار ی کرم رہوں ۔ایک صاحب 
مرس پا لآ هکم بط رد ےک 
روا ی وگ هرا ری حاب کاب اا ہوا تھا۔ بہت 
سادا ما لآ یا ہوا تھا اور ٹس نے اس ںکو لگا نا تھا ہکا کر 
ادن تن اش سل کرت ار گنت 
تار با اود مرا کام ہوگیا۔ائس کے بجر نیال یه 
مس نے ون ےک یک وی مھ کیا ۔ بر ایک دم میس نے نید 
لا ےک دوا فی او مرا ا راغا مک ڑکیا دس 
یل ال خُ کرد ہا ہو کہ وتا کے نظا م کے 


٠‏ کسی دا ل اور عرش تکوس کر لاجر 


n‏ و هرارش ارت سے کارا ری 
1 و اکر ج ,کار یکول کرت ےا ورال هل شاد 
کی محبت اور ارک تلق پان کے یکوش شلکرتے ۱ 
یں؟ رآ داح ان تلوهس .ال نامز 
کش یش یله انا اورنشان تام با 2 


۷ رای »دبای «ماریع) 

AS |‏ ری جرد TT‏ 
۱ ال | 
۱ وس ہم 
از رب نع رکز ردماضی تنا ای عم صاحب کا ٠‏ 
نون اورڈری زرخاش» تیدا ل رال خل | 
ا .الا ںای روھال ترک اور راتو ےہا گے 


اش را 9 ال شکلات اٹوں کے اوردل مراروں 
1 1 تی که وکردعائوں م لنمولی تک گے ہیں ۔ 


ERN 
مت ی ڈ 401 ...ٹہ 1 40ےے‎ 
ان( کت جو ے۔‎ E 










صو TT‏ فباررتی سح دا کت ف خملوں غ اسلام ان یکی مسائی اورسییانسی ع 
چس ا_۔انع کے ارشمادات ا ۓ انیبان یسلا ا OI‏ کا کے جرب 0 - لا -( ورای ل ) 
ہہ جنس 


کسام ا اتخاپ ان کے وات 





ا ے ورات ۳0 ےت کر رر ۳ 
لر 1 3 ر طب کک ای 


ا Fant‏ 
ا ے اش سول چ نامر ال ر بنست؟ ارشاد ٩‏ ر 


بو نکی تر ریس“ ال سس بی رارق ہار کیان 
ار 92 بالہ ےج ری 1 1 پت 
پلا یسارک حت رشقت ب کا را 
زین یولد دل کے راز یک جا تسیا 





را کوخ بادکباادرجھ چ ال ونر مره بالق مب 


اشک رامش د ےد قرب دوست ال »وا 
رای :ایرام ارم کے ابی نا بآ خا راولیا ٹل اسا ے 
11 اکور ام صر دے بن اکسا لک a‏ ےرک اور 
شن یزیر نے ےکی ال ے۔ ۱ 
کب علال: ایک مر رسول ابر بل شروخ 
افروز تھے حا ہبرسول نس کرد إلا کے یشم - 


اسا 0 نے عم کا اے الد کے رسول پچ ا ضیرے . 


هخا کار lI‏ 

کاک مر ے ہو شاد در گی ہوں' 

رای :رم یات داتس تکا مرش از هدیزگ 
ے قیاصت کےےدوزادری کی معیت ٹیل جنت می جا گے“ 
ای اورا کے ب ھا اس انش سک سول !می راپپشہ 
کیاے؟'' ۱ ۱ 

فر مایا:'خ مکیاکرتے ہو؟''عری لیا "متا رولب 
ارشارفڑ :ہے چغ بدا ماز ک اورا لنٹ سے حظرت 
ایرام ب کا م کے ےق امت کے رونم ان کے ما کے 


کن 
ایی او رسا کے در افتکا رق مر سه 1 
ارے شی ںکیاارشار ۹ 






را مکی اکر ے ہو؟ گن نا لبون > 
اراد چوا "راوشد ے بش فو نیت 
متیر ولو ناو نیع کر _ 2 رمو اک او رسای 
نے عرش کیا: سابل سک سول بر نهک 
سان ا رشارفر 1 بد 


دریاش تکیا: و ' خ کا کا مکرتے ہر؟''ا ہیں نے جواب 


گس ری ارشارہوا: مدق رات 









۱ سوتنووی ی 
ما کے ناز ےون د 
کر ے۔ ای ییا ی فا سب مک اس اور 
ورور اه لت سح با بترم که 





۱ #ررمیدان: کی یں ہے 


رسب 2 رثا 








ی ( 
ر اں و 0 9 





روغ گرفنقبر:مالدارشیل او ما ئن سوداگر۔ رہ 
ہو کے لرا یل ہوا یں اور تھا تکار و انیب 
بن جاے اس و ت تن تعالی ز من سے برک اشا ےک ۔ 
قرب قیامت ک ےآ ار وحعدیث شرلف میں ے٢٦‏ رک ز ہے 
ٹی سٹک را نما ادما ی گے ما 27 تربار باش 
گے واش اما رونام واک ناور پاک ال ےار 
ہویں گے۔اوکں پہا نکی زندگ یگ ہوکردہ جال ۓگ ری 
آتریازاتنے ں قران اما رادار کیل اورک ماتزدرںمائرہ 
ہیں گے ۔ کی وکا اکیدٹاے برکت اھ جا ےگا۔شردیان 
کوج یی اود ہس کا پا ہوجاےگا۔ 


۱ مرت مہا کنا لد نی رعاش لی 








2 ا رت زرف راون ری آل2 اعیادرت ےکن نت سے از اک رہوج ے٤‏ وای ایز اد کے 










لم وت کا انام یا اک پاشاوتھا۔ نلم و جابر فلت شد ازاب 


اوت م ے پلا ککرج تھا۔ ایک مدت کے بعدلوگوں 
ہے ا سے اداد شں مر گی ورواژ» مر جاگ آلورہ 
ری اورک ما کے کیا ان کے ال کے 
وس اور بدا رکز ےلیک رس سے۔ا اص 3 
سے پان لیا۔ جا م وی ,ار ووج کل یل خرام 
گم ھا کرت اوه امه وا اور منت 
1 یوکس ال روز ے ماتا ہوں جب 
بڈے اٹ اٹ ےر اور بئ رگا خدا ر تو ڑا کے 
تھے اک نے جواب دیا۔'ہاں بھائی :میرک بش وی م 
تم بے نے ڈو با اود نج اس عال میں د دس ہو“ 

ین گر ون ون بغراو تزا جل ےکنا ے 
ایک عانقاه میں اک 7 7 تھے اک روز یل 
زانفاومی سگیااورائٹل سلا مکیا۔انضہوں نے شاد سه سے سلام 
کا جواب دا اور بر اشمارے ہی ہے ی سکوب :و 
وک دما مارا رویط رف متوج ہو ئۓ اور 
فرمایا''اے وروش شش یہاں بل سےلو مز یی 


ہوں۔ ی سی تی ی ضر سر وس کا رلراده جات ال 


روز را از راکش مرا وال الک رتا دارآ ری ر ہا نیا ج 
اوو ںون د کم للات کل داگ ار ال . 
ا ایا مرن اون مرست هرگ وزا گر ر کی 


بت ان اس دک اس مس چپ پا پ لا یا یب 


روسرط و ا ادان 'امےدرویشں !اگ رقواس دمیادار ےتا 


6 ن ترا گور ژرادرال کے بٹرول رم رکرو شا رد تر بات 
ی اد ہکم سے از خر نے سو این دودخیادار 





کےا راف گرم ےگ وم گرد" دودان جات ے اور 
آرح کا دانع میں نے ا ں خاتقاہ سے با ہر قد ٹیس رکھا۔ کسی پر 
رشت یی رسوا ررتی ے کل قات سک روز چب وت 


لس کی پیش ہوک تو کیا جوا ب دو ں گا 
5 ۰ 2 ور اش یک رشاو اصحباة تونر ت 








۸ 9 

ہر ےکا م سے یں ك 

مورت ع موت یک انیا ل ری اتا 
رد یت لا تن ح! یف ون تاد 
102 سک اسب گا ۱ ا انرک ری رش ابا 
”رل کنل مقر ےک و وشن کےکردکھوےاورطواف 
اورو تصرف ار ورا کے رسول ےی ے ہو۔ 


و ترو200, 


مھ مھ فردہ ات 





ے اظلان وجوج 


عد یش ریف شی ےک ہرک فط رت ( نو حیداسلام ب پرا موتا ے برا حول ا ےا۶ انراز ونا رون تچ اورال 


مگ کا )حول اے ورک عیسمائی: می سکھہ ہندو بنا دا ے۔ مال کی گود ےکی اصلاع کا لا مدرسہ ے۔ 
کا اوت رم وا ا ہہ ہر کے ہے ہے نگ ہچ شس 


مد یٹ ریف مم ےکا کر نطرت (تحیداسلام) پہ 
پرا ہو ے بم ھال اس راہ اواز مون مرو ہوا ہے 
اورا کی رکا ا ای لیے مووک ھا ری کے ہنرو 
باد تا سے ۔کیونکہ ما ںک یکو د ہے کا الا کاپ ہلا مد رسہ 
ال لے وال نها خاک میت باب 
نب بای چس فطرت کے اعث ای بحر ھا لہ 
کر ر تا سح اور چولکہ اسے ا ہے واللد بین پر را مرو 


ہوتا ے اس لے جویھ یآ پکر می گے دتی پھر نے پا" 


شال اس کے ول یس خت موتا جلا ہا گا ۔ ا یک مات 
اک شفاف سفیدکپڑڑے با کا نکی مان موی ےک رج 
رن گ بھی آب بڑھا میں کے۔ جڑھ ہا د کی 
ولت را جب م ا بے ےکی Li‏ 


تررق کل قراو ر مت £ Niu E SA‏ 


ال یں اسآ پااتقی ر ی ظروں ےد 4 
کر ہا زو لین ہوک کیا.....؟ 

ا از ےکرک حول کن دب فطرت کے ماب ے؟ 
_ خوراک میں اعتترال کے پہاواوہا غر کے ں؟ 

۳ ہہارااٹھناء یھنا سوناء گنا ا خلاقی وکردار بین دبع ء 

تول وشل ررمت U‏ 

مدرم پا و نگ یت پل وتا تیان 
ایک کبیا نے کے له پاردن‌طر فکغژ نک باڑ لا 
تا ےاوربچردوصرف باٹڑ کی مال تکرتا ہے - اک رر 
یں اہ یں ےت اکلہ اکر فطرت بر 
پا وه واه ےک ای طور رہ داشت مو کے اور وہ 
گنر اول اد 

ارث توا ربا ںا ےا ان والو! اۓ آ پکواور 
اۓ روالو لگوروزرخ یآ کح ماو +" اورالشتاثا 
ے چ یجوف بادیادہہمارے لیف یراد یاس الا 
لیے ردری کج مرت اور لک یر میں 
کرت چن وال ال اولاد( کول کی رین 
حضرت ابام غ ای رمت ابعل یر ا کے ڑں 'جاننا جا پیے 
راو لاد ماں پاپ کے اھ می ا شلات چم ےک 


رل کو رک رع پک ہے ا ہی موی مکی رخ 
قش یں کح ہیں دہ پیدرا ہوتے قت‌ا نتؤں تال 
وا ےاود پک زی نکی رع ہوا ہے ۔ اس یس ( گی ء 
برک کا) جویصی بج ڈالو گےء وی ا ےک ۔ اکر بحلا ی کا ت 
ڈالو گے دو دی نکی سعادت ہا گا انل کے اب جن 
ابا پک کی خم ےکا اورا کے بس اس یل 7 
الو وبنت ہوک اورا تھا برای جوک و ہک ےگا 
اا دالی یکی جے ےکا ۔ لہ اضردریی کات 
ادهلا“ :ا٤‏ کے اخلاقی اجتھے با یں اسے برے 
روسو نت 1ھ راب را یق ے وش 
ول ما > وا بان ادو ری قورت صان 
اور یل تصلرت بو ملاال ما وال ہو کوک دورد 
ین وای کی برک خلت کے ر اک یج اود رام 
لان ے ج دیوھ پیا مرکا وہ ترام ہا پیج کا 


: اپ لارکیے 9 و کک 


می سس برا ار ڑا ہوک روالد "نا ورموا مر ہے 
ےرل یط یلاک ہا گا۔ 

ا بپکو جا ہ ےک رز اما چا اوران مست کے ماب 
پول کل ے اک دقت ری کرد 
خا ر یں اورک دل ت ہیں ۔ دوا پل ین 
ےا 122 »یاس الا میں ووسرو لوز 3 AL‏ 
کیرک د سے دالا کا اور بے دالا کار یک 7 لب 
کی جک زاره وی اوس رز افلج 
کان ول ناو بتع کک بات نکر اررجران کے 
بڑا ہوا کی عمز تک بس ی ادوس در الن کے 
سا نے چورگیءترام خودرکی او توت کیا بای ین 
کر یں اوراصلا فک بہاددگی او ریک نامیا > واقعات بیان 
راک 4 زیر گزار 1 کل طرف راغب و 
جائیں۔ائل عطر ول کے سے جب شی ب با با ہو 
جا نذا مھا نی سکرکھانے یٹ ےکا مقر رکیا ہے۔ کے 
کی یں :کن اکھا میں بحم تکو پر رار رنہ سک کو نکون 
سی کی دن می سای بارش ردرت پ بل ےه زیادوکھانے سے 


اک ان رش ار کے کا ذھا تل قداد انم روا میں۔ 


ابی ہونے وانے امرائ س ےآ گا وک زی سی نما کے بعد 
ورز شکاعادی با یت کرومجسال بر ول ےا ےآ پار 
گفویز رک که پار رکے! ج بآ پ ایتدا نی ہے ادب کے 
ماه گر یی سا مان بی 
یر اش بویا تک او راگ رابتدای ںای اوج نہد 
کی اورا یک ت بیت بروھیان دد گیا برو پات اس پا 
نیش موز عل 


) ودک یکوست ۱ 
ا ایک دفعد ایام زی کے دوران اک الن بر اور( 77 
ورت فی الا الخال ا راولزد ہو وی 
ال لک ماکان ان نے اہ کو بجر طاکردیا۔ ۸| 
پچ عرص اعد که راکوت دلب پا 
ارخال ۲ ال یل متا ی اوش ا الورک ن 
| کال مرا کہ بار تا ے۔ ایی دن اے 


خی لآ یکی بل ایب اللدوانے رت ہیں۔ یس الن 
ای ال شاد وه را سل کر دی ۔فورت 
برک کے پا ی اورا نے سارا دادسنا و پز رگ 
اب ے اورف مایا ہآپ کے نز دی ککوئی سودخوررہتا ا 
ےو اس ےمان کی ا ل خن رکرو کر ا 


کلم سا سکاب ا نرکھا لیا ہے۔ 





۱ ےج ےت وو و ۶د ۲ تد 


عس اورڈ یرد ل نو اب پا ٹیل 
آپ آل روا ) جسن نوکر ایا ہواورآ ہا 
ای رس )پا 
ےکوی رت گر | پراسراز واقحرسنا 4و ٤‏ تورآپ بت ۴ 
اتی تامو بتری کے فیا تآپ 07 ا 


ربک ییک یاکادمر سے 


وو و و 6 و 
مھ ہت ہے ہے ہے .٠ء‏ 


ا گا 


ا ۰ 


یا کی ابت مو اور پل سر بان 


جاائے۔ ما یلپ ی میں لے ےکی رف 
ری ج 9 گے یز 

ےک ۰ر۔.ا رہ مول اور 
دم ۓ اول کے وودد بار ال ول ارت 
ان کے ادها کر _ ولو سال وک ا ٹراہ 
: :قر ۰ کو ہد ےکی تیت سے اسال کرں۔. ورت اظ 
ری سرا کلام نود ور 

وی :راکب ال فا ی-(اداره) 


ASS a ES 


و ور و عو و وا و باہو 





و 2009, 


درک ۳ کوت 





الثم ال زا ت اۓ ہنرو ں ارتو کر ۱ کے لیے برو کلف عالات لا سے الہ بندےا نگیط رف ٣ج‏ ں- وہ بسن 


زا ایب 'گ تیک الک پیب ناس وله تارذ چیپ ب نکر رال سم لکتدة ول 
کول ناروس رھ رکرو یآ کاو کان دونو گنگ ر ہو ۹ 
ردے ےا برف کان ہیں۔ا شی طرف وج رہوووضرور ' 





مرک سک هیکرت ای کرد باہوں 
تک تو دی رے سا تھھ خی لآیا نع ےر آ4 سای بے 
کی ت کا کے احم جحل ے واب 
لا در کچ وی لپت تپ صب 
"مرول .ال ہے اوران سن میں اور 
6- تس ن کک ا ممول زور شور 
سے پا ر ہلا کے ہو ںا ہے سلا ےک 
رین دلایا۔ کے لگا آپ ٹیھیں' اکس که 
لک جک شور اک میب ها 
۰ کے پلا ےک را شک دی عکلیز _ذ بای 
طرف اشارهگرد اک مواوی ثش »و 2 جل بھوڑی در 
ولد > بعدال 1 دوپاده زیلژ ور ےآ داز 
6 رال رثرای کے اھ دو مناز ںآ رشا ی ہر 
پچ یجس 2 ےی کد کر وا .0۰ 
من نے کے وعدہ پر ٹیٹھے ہیاس ا 
کو ا مو کروا دیا گر ین پار مار اییے ے کے 
تھے ےکا عادی نش دہ لے کے بب موتا ے۔ بار 
مافرو لک اصرار بان زرا ورس گجور وکر ورو 
گانے پچلادیے۔اب بے جن ہن هک باری میرکت - 
ارا ور او کنر بر وولو یگوازی با وعد وبا درا 1 
و سارو ںکاعز رر نے کے ماد ایک ما 
ز یاد ہوا ے کے وہ اس ق کا تہارک نے گے۔ ہم 
انآ 1 سے مھا کر ما موی لکروایا کیہ 11۳ 
ہے کے کے رمل سے با تکل پاے۔ م ے 
ژ را دراو رکنز کشر رولو وومر وا رولا او سارو ںا 
فز رکرے سے ال دورالن مافرول ےگ اولنا 
مرو کر دیا۔ ہم نے مسافرو ں کی طرف ا کر کے 
ژرا مرکا وعرو یار دلا اورآھوڑ ی تر غی ب کی وک اٹہ 
ادا گر کے سف مرن ےکر سک نشکا نام ےکرسفر 
کیا جاۓ تاک ندال سل اس ےگھرول یل خی رد عافیت 
کے مات نا یل - ال بحٹ کا قائدہ سے جا کہ رھ 
مہافروں نے مما ری م ی رکر وی اور ڑ را ور ےکی وز و 
ےبد کے ٹپ گے چلادے۔ 
ماک کچ ےکر ھا گر ے۲ 





کول کول راسد ا ےکا ۔ ان اوکوں کے رل کی ا کے 
اتد شی ہیں ۔ ےک گر باتفا لک سل رای 
ور مارا ےک ہم نے لوکوں پ جن تکمر سکن سک رون 
گناموں فرت پرا دک موا فکرر ےاوراع کے 


ول بی انی محبت مھ ردرے۔الل تھا ی کی ذات بڑ یکر | 


ذات ہے۔د اپ دو کو ہک سے کے سے قدول پہ 
A aly‏ جیب بھی ہیں او ری ب بھی یں امال 


ال اک :انی ااا یک ر ککئی ۔ابھی ہم پنوٹ شر 


سس نی رور ا ایب فلا مرا تھا ج کی 


امت ےک دتا ہرک کے کرں ایی ای ج رکا 
( گن) ےکوی ہو ی اور ایی 01,7 ۹ 
نت و لک ک٦‏ یں ا بر 

اه و > یو رآپ چوک ضز نکی- جھےا ںار جن کا تاصدم 
(ائ 09 بڑواس »کی اور ال عالت تلآ ستالن بوت 
۱ یس الا مر 07 ۳ ےآ سوروان جا بین نے 
۱ اسدھا کی بارسول اللہ !اور لوہ رة گے برای کی دما 
۱ ترت اب ر ےکا ان ےک ںا دعا ےرات 
ا کے بعدنہا یت فرماں دشماداں اپ نگھ رکولوٹاء ج ہنی او 


اب ےا قطان چدپا مارب ر 
دات ار ے ہا ہت ےر یک مت بل 
ہوا i aE Nei NE‏ 
مسافرو ںکواتر نے سے کرد وق تم اف ے٦‏ 


کر ییا اظ رد یک رکا و لک کار اسف 
اوے وا تعفار کاب اراگرر تے۔ رس را( ۱ 


مو لا ام ور میافرول وع کر کے پاٹ 


کا اس اک دہ “یں ریت کے ماتھ ای مخزل پہ 
اس سا بک مار ای و ی مخ 


+408 ات لگا رے تھے الد تال ورای 


ند گرا طرف متو کر دیا تقر ییا ہی مت کی ب | 


کرک را ودنآ تم پر مب ال 
سل وار وااو رڈ را رس( هه ) 


( یل مز "لپ کی lai‏ 0 


ا اوررواوارر اورروادارو ۱ 


مت فیر امس 
و وک یب با 


تل دی کے فی می ڑھا: حر ت کیل بن رود نے 


مرف بااسلام ہہونے کے بعد اپنے یل باکر ال ما 
E RL‏ 
۳ دو ک رآ مان وت رجا رو اور اتتا ی کی 


اسول الد 8 ا ea‏ 
۱ 7س ا پان 


کے بددعا یئ ۔آپ د 
سبدعا کل دما ی :اللهم اهد دوسا( یدیل 


)دک راک )ای کے ربکا یوم من دابا 
لاف عالات لا ہیں کہ بندے ا نکی طرف موم ما 


اورای| صا 7 قرف لات اوران کے سا تج نکی ے 


لآ چنانجا ول اکرداره تک سلسلیخرور) اور 
ا نے پیب جن جاتے ہیں اور برے اعما لکرنے | 


کی مسائی شی لکامیاب ہوئے۔(سیرت لاکن بظام) 
ادر ابو ہریڈ کی سعادت ائمائی: اعداء نخس 


۱ دیاس ت رکا ایک داقہ مادرالو ر٢‏ کاقول اسزام سای 


سح رت لو رم وکا مان ےک مرا دارم شرس 


۱ مش دسلا مک طرف باکت قا ان ووقول الم 


تفت ا زا رک رن ۔ ایی دن جب یں ۓ انول 
اسلا مکی تزغیب دئی ول نراقت با با 


اه پایا۔ مرک بال کے سے اکآ ٹک یکر 


۰ ابا کی ڈزا باہ رج یگھہرے رہو۔ میں نے بای 
رو کرد یک با میدس ےکا 
راک کم کے ےرس کرام رم | 


مل ظا ای کال کر یں لے 
والٰدہ eh‏ < نر اورررواڑ وکو ل رکیز 


ITE TE NAE‏ کولس 
۴ ۶ اد پاوررسرل یں دار 


۹۷ھ غبار تاش سول داب ی ری 
اسیا الات یل حاض ہو اک خوگیا کے مارے زور اقا 


می نےآپ ناکد ابی دالدہ تول امک مره ای 
آپ للا ےا کر شکور پہت نوس ہوئۓے۔ ۳م 


کوش ات 1:1 ]18٣0‏ الک ا کٹل مدنگ 


و ترو200, 


1 ماب حم تک سے ڈییشن کا امہ 


اک ددرت کف تا فک اد گر ی ایک دص ے شک رشتوں ے پا رکا ہا ے شا بھو کے ع مزمز اور مال 


کے عنم ء ای رح ماندالی رشتوں رش پیار وب تک فضا تا مکر نے کے ےسب سے پل زباان رکرو لکرم E‏ 


(سیروالیافزام زار ٹور یک ) 
ری دک بویا چاو اک ول ےکچ ج کم 
نے نراس یکو کا اھا یر :کیا سے خوشیاں تو کے 
رٹ یی ہیں۔ حا لامک کےا کے کک کی ۔ رکھوں کے بعر 
هو نآ زین بای نم رونت کین 
ینا یں رہ ی مگ 
سے نک اور زا رکوں ہے۔خولی رشتوں میں سای ۷ت 
ری ہے۔ایک دوسر ےکی لد هس تک ترآ - 
اکٹ جمانرانوں ٹس جب شادیاں ہو جالی ہیں اور جیڑوں کے 
الک ائک لی سم ہو جاتے یں لو پھر ود رک رداریا 
. ہلان نک جات ہیں ۔ عا لان ھا ی کل کے می 
بو گرا اس ری رکش نرق بو 
چات وک باکر الک رشن ہدک ک1 0 
ورت ا نک بویا ن یں ج بھائوں کے درمیان الاک 
پیراک در ہیں یں سے اک رخو فرا هک وب تا 
ہے۔ برای رع ساس بہو کے جھکڑے (داکیا جات پہ 
آ سان مز پراٹھا لیے ہیں ۔خواو ات ملمولی ہدش اقا 
رن ساس نے ا کی مر نکیل ال بالق 
ےآ بونے ات پیا رفظ رل دحا - مر پات 
مول درج ری ےگ رگ ری جھکڑے ان کوک جاتے ہیں۔ 
تق رآلن میدن بھی حور تکوف تال قر ارد اک ورت روگ 
بک ار جت ےی دورد ے۔ا یی زرا سیا جات مرو 
اپول دور لق ہے ہمارے اکر مشاہروں مان 
مرکم یڑج سے اورک ہی شکو و شکای تکرتا ےک وراو کی ہر 
بات ٹکو ےشکایت ے4 مول سا وج ےک اورت 
اء ہو تر یاون ٤‏ دایرایء یشان پر شے ساز 
بھمڑتی ' گے کو ےکرکی نظرکی ہے۔ بیازل سے وآ( 
کاس نہیں ہو سکیا ؟ وتا ےاگرہہم چا ہیں و 
ہے از ے ور رده با اور مک ل عم ہو سے ہیں۔ 
اکر مروتو داز نارای اتلافا تآرج نی ہو کے ڑں 
شلا بال ار دور ے بحا سے شای کے بح ری ایا نی 
سلو کے ج ہا یی کرجا تھ خرن سک کر بیان 


اک را ا نہگمرۓ اوز ٦‏ 7 الاذات اور ےر 
کرواے کاو وی رے اتا ری ددے۔ رو ر خور 
یات بل لیاوا زر 

کوک جب ( مر وحضرات ) بائ بیان کا رشت تام ر سک 
3 عور تکواہے لے مین لمکم بڈڑ ےگیا۔ 
ای رح ساس بب کے معاطلات یل درمیاان یی ں تو جا ہی 
تا ہے۔ اسے چا کار درد که اور ترک چا 
گر یما ای یو یکا کیل عالات نکر 
لے لھم کے ہے کیا کیا کے یں نونک نار 
RO ۶‏ ےک می سک سکاعلم چا ےہ 
سرد با چا چک ارک اه تن عم 
بر یرلاک م کیک مقر یں ۔ رون وج 
کک ےک نو تآ ہے اک یں سا نک واو 


کے کھاے نالات ےھ ہے ی کی 


اکرو ااا ن ےا ے ا باتک کے 
اس کے کال کا لے و نرہ وره ای بقل 
پاد اور ارام ۲را ھا ے 4 کی موا ے ُل 
ایک مرف ا ایوس نک 
طرف سیر ار سیا ول ام 
ما :ما کر با تکرکی حا ہے ۔ائیاظ رب ال وا کے 
هل با نک کی بالق آ ری ے اک حت 
آمیززباتکوانی انا کا ستل ت بناۓ اوزسماس ہکا کی 
کی صورت میں اس ےکا م کر نے بر کور ن ہکرے۔ ایک 
دوس سے غ توائ ف کا تاد ی ای دور 
سے فسلک رشمتوں سے پا رکیا جاۓ مشلا بہو کےگم زی اور 
ساس کے عز بیز ءاکی رح خانان رشتوں شل پیار و بت 
کی ضا 1-۲ کے لیے سب بل زبان رول 
کر نکی ہکیونکہز پان ش ریچھیلا نے می سب سے اپ مکردار 
دار ے ۔غخاطیو ںکونظراندا کر نا کے ۔ پیٹ ںک ای 
ایک پا تک مس جواب می دو ںکہوں فو چی٠‏ نآ ے 
اپ سنا مایب خاندا نآب ے اراش ے خا 


کرام کیا سته؟: ارام ےک ہراضمان کےتقو یکو رن »رال نز یادها داگر نا - 


ال باک مل دوسرے 7 ے نازائل ے٠‏ 
اس منانے می سآ پ کی کر ری ۔آ پ الا بی کدا نک 
رکو کرو ی اور یا ےکا رڈ کین کےخود جا یں اور منانے 
کی رن ل کر یں اور وگوت برآ کے شی رضا مندگی 
ے بح رگروالوں ےیک اتال خترہ پان ے 
ک رین ر کے ا کے کے شت ارات ر کار لے 
لیذ شاد باه موا پ ایک دوس رےکوایت 
رک اورایک دوس ر ےک راے کے _ سال چون کورلوں 
گیا وج سے پدا ہدوت ہیں اس لے کورلوں ی ز٤‏ ہازی 
کے ائیں رشتو ں کی محبت اور اپناحیت کے بارے یں 
چا یانش برکت سے اوزنفاتی ٹل ے بق 
سے چو ہار ے لے کول ی بھی مہ پید اکر قد 

اولا رک 2 بت ال انداز ست ع 0ئ 
ایک دوسرے کے سا تحدر ہنا بن دک ی یل «ومرسه ت 
مبت یرت اوران 7 یو یاں الع کے درمیان لف رد زہ پر اکر 
کر ان صا لک کل جو ہمارے معاشرے میل 
نقریماہرکھ ریش یل ہوے ہیں جن سکی دج سےگھ یلد نظام 
درم م وما ہے اور زن رگیاںل ا 2 ن ہو جالی ہیں :اگ رہم 
ما یں ت2 محب تکا بر جارکر سک میں خزاں میس بہار پیړاکر کے 
یں خویشیاں اون پپنرخوشب وی ھی سکتے ہیں ۔آ ے۱ بر 
سکب تک نا طلست جوا ره »و میں جھ 


یں ٹیس نفنوں کے پپاژ 2 »و ہیں۔ا ننفرنوں کے 


چ کت ات راجت سل 






EL 
کیام چا واب گم ے؟ ١ییا زر خرول‎ 
مکو چیا کر تبر شس کیوں ہے ہے یں؟ پاں! ام‎ 


ایا برا یں ہنلئ بھی اس دنیاشٹ موجود ہیں بندہ| 


کا با لوک ونطا نف ؛ملیات با طب وحکم تکاع کے 0 
کے یں نہ کے باک ج بے ے اپا 
اش تیال ات ے ابا حفر رمتا پا ے عام اجازت 
R0 E |‏ روف اس ے د 
ارتا ت نکر ار دبا ےکر یکی 
اہ کت ہیں۔ خا د کے زر یکن کن یں ۔ 
اکٹ بہت جلدکی سب یھ پا نا جات یل ماه | 
سمل نت اورایصل سے حاصل ہوجڑے۔ یوون دل 
- 9 ,0 ٰ 
اه ی عمط رتور وچ ی ) ۱ 





یایاوز 


الم وع می ں نم۱ کل اور سے رو وا سر یا 3 ریگ تراد تکوکم جذ بکرتے ہیں کر ےیگ شل رارت 
زمادو جزت ہوٹی جال ےکر ےرگ او رتصوی] اه ریگ لے سب سے بہت فی ریگ ھت 


مرکا سپ کروی سے زوا لک طرف رال دا . ال 
عم میں تال مولات مر بل ۳ ج 
چٹ کے کا مر روصت انز ول » 
تست رار یال و هرت قیال جات وال ایام 
دہ یں تزا اد ری او خراب ہو 
جانا ے۔ اسیا شیا ءکاا تما کی با زک ی - 


کے ول تفه #دسته ی اب ما الا 


.ال ولا مس سور ری آ باب لا سے 


بس سے تی دوب اورگرم ہوا میں چقی بل او را وچ 


7 اکے کل پی کشت ۲ 
= دا ے اد رم ول اور حتژی اشا 8 
شرددت بل .ما مآرت جسا ےا یی 


لم می سی تہ ریآجالا کت انلا ارو هیر 
قو لکرس 3 -3» وست: جوک 0 شاب با 
کن او گب راز ردکت چپ شا بآ نے کےگوارضا ت؟×جاۓے | 


#دا- یئ سبگردا اورءل ت -عال وه 
رس ول -الموم یں راک تیا مار 2 
کی سا لکا بب ب کن ہے .ا ہم ہم در جع ذب لاحت ی 
ھا رانقیارکر کے اس موی مکوآسالی از گے ںاو 
الم ما مرا وی ره گے ہیں۔ 

وک بر پیز معدے کے سال پید اک رسک ہے۔ 
اںطربں اض ےگل مہ یس وال ہو جا ے۔۔علادہ 
زی پاکی اشیاءرگکییاں بیٹہ جائی ہیں اوریکھیوں کے و سا 
سے رانیم معدہ یں داشل ہو جاتے ہیں جس سے تے و 
رس تک شات لاان 2 جال مور ےکی 
2 بھی مول مرت کی ایگرم زا کی مل وکن 
E‏ !ری ےم وم یں انان کت ضارا بہت جلر 
قو لرل ےت ح‌ظلری‌گوارضا ت ہو کے ہیں ۔ 
تررت موی تقاضو نکر را کر نے کے لے خود بھی 
اتا مکل ے۔ چنا یم مگر ما ہہونے وا پل 
ٹر یا ں بھی تراار تک وک مک تے ہیں ۔ مر یوں او لول 
یس جیاتن بکثزت ہوتے ہیں۔ برق نی حد انی نظا کو 


مضبوط بنا ے ہیں ۔ ای لے کرو معتل 7۳۳ 
موی چلوں او ریز لول کا بجصشرت استعا لکیا جا ۓ ۔ 
ان سر بوں می سکمددہکر لے :تو ری جک چاوں می ںآ ڑوہ 
اھرودہآ لو جہہآلو بنارا اور بیھوں تصوعییت ے تا ئل 
زک ہیں .اس مو مک ایک انم لکھی را ےم وس مگ ما 
ٹیس بطو رسلا وا کا استتما کر کے مگ ری کے ار ات 
سے قر ری طور بتفوظا رہ کت ہیں بھی را کا استتعمال نا 
پیٹ ما س ب ں ےکی ر اکا ےک تر بطر اق ہے 


ھر کا کرک ماب ہے آ وھا ا نتان 


کنا یپ ی خن باکر رز ال ے فر 
کل سوب یں ای ںکیکداہٹ نیل جا ۓکیا۔ 
جرد رےکا پھر ےل کاٹ کت رک ے 
جل :9 جات سے ا یکو 
پگ دی اور ال ے 007 
کا بتدرکھاشیںی۔ 

ا اہ یسک بب ےم سے ہین پت پت 
ال چا ال و و ال ۴ 
بزراجہ بین عالاقع بو ۲ کے رہ ددبارہ مم س 


7 م رای ے لوک کا ررمتالاكتگ بڑگی سک مرل 
رہتاے۔ پینہ کے سا تح ھ حم سے میک کی اضر پا 
ہے۔ ال ےکک رو رازن ۲ کر ار ہے 


عو ارضات مان موز بجو ں کا ر تازاجم | 


ایی دوگلاں پان رود پی بی ۔ پالی کے استعالی سم 
پال کش ہو بگہپیندزیادہ اکرش کاو 
ترارت ہوا گے کے بح دک ہو جات ۓگا۔ 

ثدرت کا ارقا مک درد بات اور مال ۸ر 
کی جات ہے ۔ٹھنرےمش رد بات جن ی سی ؛ جیا تک 
شک لا رہ بڑودی کا شربت: ی لولس تیار 
کرو شر ہت اور یمو کا ری ذد ر ےک لا ٹرے پا ی 
یس ملاکر پیا مفید ہے۔ بازارمی عام دعتیا بکولڈ ژر 


دما ملا :مک موی ایک ا ارش ن ل گرم کزان لٹ ائدہھگا۔ 


نادم کے میا ےم ر ہیں کوک ان ہے مرف ون سکن 
کا احنای موا ے اوگ مو م کر ہا یں برف کا بہت 
استعا لکمرے اہ گر خیال رگن کر بر تما انتتمای حر 
اعترال میس نی رکا یا سے اکر تز ل زکا م ا کک فراش 
ہو زبرف استعال نکر ی۔اسی طررح حث ین چزرول 
ےکی بی رک ب کیو ہے کک اورا ب کر فی اورکیا یکا 
مبب بن کق ہیں مرت باب 2 وقت یب د دگل 
اضرو ر ی یں 

ییا موم وی ال کے مصداق اس موم میں نرم کے 
اور کے رگوں ا ت 2 ما ات گے رٹک 
راز تارم چ ت لے ن کے رک من رار ` 
زیإدہ ذب ٢ون‏ ہے۔ اس لیےگہرے ریگ او رتو 
سا نگ بسن پچ جا یی ۔ سب سے بہت فی 
رگ نون کے موی وھا کے وا ر ےت 
تصاان دہ ہیں۔۔ ان سے پچفسیالء نمار اود دی جلدی 
امراش ہوتے یل کل کلف وا سول کرو 
روان »لیا گرا موم “0 یبال لیف دوب 
کی ان مس بر با ماش 
انس دوپارشردرتازہپالی ےس کر یی۔ 


جلرگوثوبصورت بن کل 


۱ روم اورخوبیصورت بنا کے کے پا ےکا ہی مور 
ا دا س ۔ ایی زیتون کے یل می تم کرد 


با کی ما لی عا ےھر کک اال ۱ ایا ے راکو ں کر رورم من طا لی اور 


اچ ماسقا کر یں۔ ال وقت 
تک لمکا ریت دی جب کک ت3 پیدانہ ہو جانۓ پھر 
بتر ہت ل کر اا رس اور یاف سے چچ رہ دوی۔ 
( یم رنےلاہور) 
۵ بجی مت میں 
او اڈ یز کت اور رسا لک را کو کی 
بای هک کل کاس ماع کیت 
انار ھل ا پک نر ےکوی شیک رے 
اطلا دیس تم ای الا ۔ 
لوٹ ذس مصروفیارت کی و ۲۰ سے اون 
042-1 راب ط کا خڈل 2 1 1ے 
2 کک د گیا ے۔معھردفیات کے یں روان کے 





ٰ لش زک یکن ےس کل کک معذرت ے۔ 


و ترو200, 


شوا لک یکظرے اورعمادت 


اللہ تھا لی فرشتوں سےف ماتے ہی ںکیعردورکا بد ہکیاے جب دواپنا کا مم لکر نے؟ فر نے کچ با لک دلب 


س هراس ادا دا ہا ےب اش تھالی فا ال گیل وه یاج ول » یں نے ان لوگو ںکوہشش دیا۔ 


شال زم 
وال | مر ی مال کا وال ہین :و | ارت 
اورفضیلت وال ینت - رب مور یخوش 
سے اک ید لاس کھروں سے باہرجاتے ودرا پل 
انیو ںکوتزدوڑاتے تے۔اس یزیا مرا 


اونشیال از مار ی چارالسطا لام 


ہیندکزشوا لکا:م د ایا تا رن الام م می الغ ری کی 
سے کل اعت فیا کم شوال اکم ٦ی‏ ےکا ہوئی۔ ماہ 
وال بل رت رال بن الوک مہ ب 7 اقال »وا 
حضرت ام ا مغ نے بھی ای سس ھا دنات )ل ی در 
موی فل کہا کک حالش ہن روان اتال ی کال 
کے بے میں یی ہوا جور ب رگ حطر ت نوا کان دی 
,0 11 
شا لا ترش سک بعد یڈ عاڑھییں 
كلهم حلا رار تهر ين نهر لعج رز 
بِحرمَة ال زالفتج بت ابا این اسقام 
ر قفا زیارة بل الکرام لام َرحمالرجمین 
7 

يراغ رکا رن بڈ ی برک ں والا دن ے حشرت وہب بن 
ہت فا ہی ںکہاللتنالی نے ای دن جنت پیدافر بای اور 
ای دن عرش پروی درخت لگایا۔ ایی دن ضرت جج نل علیہ 
اللا م اوو لپ فر مایا ا ودای دن فرگو نکی طرف 
سےتعضرت موی عل الام کے متا میں ہیں ہو نے وا لے 
جادرکروں نے و کر کے مغفرت نیش ہا صلل 

ایک روایت ل۲1 تور یک ریم علیہ الاو والسلام 
نے ارشادفرما کہ جب عیدالفط مرکا دن ہہوتا ے اور لول 


ی رگا ہک طرف جاتے ہیں تو اتا ی ان منج رف ماجاے اور 1 


ارشارفر با کزان پور بندروام نے میرے لیے 
کم اي رهب گر 
کول عال یس چا دم کل دنه که 4و ترت وہب 
می من ٹف رماتے ہی لک شیطان کید راوح وزاری اس 
ارتام شیطان ای ےکر یع ہ وکر لو کے ہیں ا ے٦‏ ! 
وو ا 


سے ز لاق 


1 


آپ ,کول ضبتاک اورارال جی؟ رابت 3 ۱۳۳۶ 
نےآ رج کے دن امت ق ری الیو مکش دیاس - 
اک روات ڈ لآ٣‏ ےک جب یدک ن بول ےو الله 


تما ی7 شتو ںآ وکا ے جوزمن ات ے یں اود و گی | 


گوچوں اورراستوں ککھرے ہوجاتے ل اور بل رآ واز 


ےکن یں بے جن اورا مان کے سوا ت مقون 17 > ۱ 
A‏ یں : اے مھ )@( E‏ امس | اس پدردگا رگ ۱ 
لآ د یں لے م دس اور ہارے بت 4 
کم[ ےا ادر جب اوک ی رگا ہوں س 


آماے بل رل تون ےر با سے زد رکاپړلہ 
کا سے جب وا بال کی۹ فر ع کج یں اک 
کالہ یہ ےک اے لوداا دیا ے اق تھا یف رما سے 


شش ولوپا ول »مس نے ال لیکو الاک کے ابی 


سپ اٹھکا ن کا ایس - 

مرادن 
رت ااو مرو ےک انی عیدد کوک رویں 
سے ز نت کنو تور ور عاصطز و واسلا ما ارشاد 
ےک ےو بان ال 
و ہے بسجمده ب جاور لدان رر و ںیا حورا لک 


واب ہکا و رسلا ن کت رس ای ڑا رانا ری اک ۱ 


ہو ہں اور جب وومر ےک زار توا ا ر یں 
نزارانڈاردائل نا ۓگا۔ 

هدس , 
شوال کے مین یں وروز »۸ کات ز یادها وزاب 
رال روز ورگ 1 کی اودناجا ونب 


اہ تال یدرون اکر ے۔( دتا اوی ) 1 


ا سے تاریق بم س 


ٰ 77 سب ایت دفلا“ گر یلوزن رگ مر 
| کرن لا هک زر لاحاب الا کے | 
ا سماتھ ال مین کو1 سے بحا یا سے ی خوا مکی شت | 


علق رھت ہوںء دم تکیل اب ےآ پکو ٹن کر کے 
لیات (ادارہ) 


۱. ۳ ا * 


ہے ۴۶۴ 





گر را سیر وا و TE‏ 


پارو 1 اکنل 


کن ر وھا - 00 


۱ نک لپ او اراس بعد ہرباونفل کے 
۱ اوقت 3با رگ دس گے باس اہ رومان شل 13 
۱ تر روزاا ر19 مب روز ہفتاور28 روز 6 
۱ 178-2 مک بو ال 


دوران ای 41 علی کی 0 7مت بان - یی زگره 


9 کا ری :کر ,خلس رل ررررل لاوراک لیکن اھ 


کم رارب رگ آریا درم ساوسو ص رتو کر ر 
ےن ای کا گال سسائے ریش ا ور ال تصور کے سراتھ 
ھی ںک ہآ سان سے پگی موی ری آپ کے دل پرگی ہاش 
کک رب بل زای ےاوردل رکون ین لیب بات 


اور طلا ت ڈور یگل مورک ڑں ۔ وقت اران کے بحر 
رل وماك سے ری ات 
زوا قارب رها ری اور ے مقون کے ات دما 


مت عالم اسلامء اپنے لیے اور اپ 


کم میں..۔ پر جائز دا قجو لکر نا اد تعالیٰ کے رڈ سے ے۔ دعا 
دپ تن پر مرس پا خودبگیں ۔گھ ردالو ںکڑیی 


۹ پلا کت انش شرآ یک تام ام مرا ضرور ری 


کیل کل بجر روص ضرورگر ی 


اینا1)0۔ررعال فل کےدرمیان اگ رنما کا دق تآ جا ےت 
0 ااا ای جا اور بقیہ وت نماز کے اعد پداکیا جائۓے۔ 
2 فواشین نا کی کے ایام میس بخ رمل کے کی با وضو ہوکر 


روعاف غل شک سکرکق جن ال رای رت بر وطش 
روگ بل از ھلک یکرت چاہی ں تو مول با 


لے ہیں ر ی ےکا وررگاف ہوا ے اورا ی وتک کل 
۱ کک ٢‏ ت شا راوگون کی مراريي اپری ا 
ی ہیں رو نهپ رای رک وه 


خطلو کےا پاد اورک ٤ے‏ رکا رین یرال 


کنل رکز اشا یھ پس بدن 


(ا ی کر طا رن ودنا اشع ) 






روحال یع ف لی برکت 

ڑم طار قتمودصاحب! امیر دپ ریت ہے 
آ پھارد ہے کے بح دروا کف لک برک ےا ب یں 
کان بتر ہوں کرد جواب دے گے ےلپ زاکرا ری سول 
۱ تال شگردوں کے وارڈ میں ار یکن یں نے روغالی 
4 ملک پا ین یکوبرتراکھاادا کیا (بقیہ:مفہ 445)__ 
3 کا ےمج 


مت کو روص کی پک 9 [ 


نیل شاه اما وم 0-7 


اون یر شرواول اورشرارقال فاق کے لئے دتما زیر وضوت لر غ ےکر إا م ي احافض ب گی 
انشا ءاش تیا ایا اش ر حن ےکی برک لت ہس کےا لم مو ںکی ا رش رارقوں ےتفوظطر ہ ےگا 
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ایی 

ن م انان ای اید رکیل ` یں شا بش ہو 
ہے اورکا روپار یل کے کن مر ٥(‏ رد ہار نقصان را 
اور رقر تنا ہا ا راتس هکم 
یں لتتا۔اڑمیصمورت میں تر ضددہنے وا نم رح جلاع سے 
ریا نکرتے ہیں۔ جس ارت اودکارد ارم اتا یی 
رک اوقصان ۲وا ے۔ دوس بی رف ول اورد رل ر 2 
یپ درک ے کات وی ا و ےپ 
تضوراکرم پل نے حضرت یل یکرم ادج ۔کوفر مایا تھا۔ 

ناز خرب کے بعد روا و( ۱۰۰) مرت پچ n‏ 
تن تن ہاردرو ریف رور ہے ماس 

لك عم سالك 

ط ہے سے 

#خض مرج پا لوگ ون ین جات ہیں راو زی 
انا نآواترهااو رب روگرد ق . ےاورایی ا ور 
ےش مرجب ان ےش کرنے کا اراد وکر لتا ست- 
ہے نی کش ے ات کے لے کل بج تٹکارآھ 
ےکن شر یر ےک دو وای تلام وور الا نقصان ہو 
ژ لے مقا متس ج ےکنا سے نوات 
مل رکه نان دار جرخ رن بجر از عشاء 
میات را ر(2۰۰۰ )مت یا خافض بڑھے۔انشاء الد 
| موز یی سے مان وا لکفوی ر ےکا ون اکام 


کرش ولد سک 
ظ لے ٠‏ 
رک شرارنوں ےا قت 


بش مرول یتس کے بہت سے یکن بلاوتہمتاتے ہیں۔ 
روز الک ی و کی کے اور بر شا نکر ےکا بناے 
ہیں ۔ش ریف آٴدی یکا جنا مض لکر رت ول اور لئے نۓے 
تت راک رے ہیں اور طرع طر کے الترامات لے 
ہیں شمنو ںکی ریش ردواشیوں اورشرارنوں سے ائظت کے 
لگ بعد نماز ۶ وضو تل ر یٹ ھکر ا سو عرقہ 





جج سی" تال رکوہ ھن 
کرت ےتا سای جا گا اور شون 
کت م رارتوں عگفویزر ےگا اور وش کر نوا لدم 
"دم سنا کا م اورزعل ول 2 مل اس وک کرم 
دس جک دنا شالت بادآ اج - 

سایا نکی رف وخ کلم : 

رتش ابو بل پاتا وکن دچ مل دق 
پڑ اک کل :ہت رب ہے۔ مندرجہ زی لآی تکو 
ن م ا یں سا ان ا جر ہر چوک دریں۔انشثاء 
تیال جلرفر لت ہوم ی 

آیت بے ال لخن لوجم فلن اٻ ۳ 
الارض عتی ی لی اق وحم لی رَه هو 


یر لطکمین(بسن80) 


بر ارڈ اوخ ول ےا تک 7 
ض م ھل ھا۶ ٢را‏ ےر ہے دالو و 
طرراطرر 2 ےپ پر ےخوا با ے 
ی -آدل ژرل مج اڑا سکن ال چم ولت 
جات ,کح سوروالعا رن( |6294 رد اہ 
9) پاوضوہو نے ے باعلا رس انا مآنتر توا 
شیطالی شرارتوں اور برخوالی یات عاصل موی 
رباص جر سس که 
برو مک ےد ےد اور وہ یاف را تارمو ے وتک ا ے9 
دی اود چندتطارےااس کے بسر رک الو یں ۔ 

رزق یں تز یکیلئ 

آ کل ہکا بش امآ رن لزا ر وکل 
وگ ے۔آدی طرف ترق کل ع او کر ےکن 
:کی وط ل ےا تال کی بارگا ویش سوا لک نے 7 
امن رز مت کیل مندرجرڈی لآ یت ہا وضو 
اراز ینس باردوڑانہ بڑ ے_اول وآ گیا ر گار پار 
ورورش ا ف ر یں اا اتا رزل غل2 ق مرل اور 
ززل ے حاب گا۔ 


اا نیت ہروت ا لی نیت اگ کر اورک ا فت کک رکا ۰ 


وہاً یت ےے: 
سے و ئا ۱ 


ومن بت ال یله رجا ا 
تیب دومن وگل عل الله هو حلب خبط 
رو الله الع آثره دق جَمَل اكز َء قر 
زا 2,3) 

کشک لک 1آ سان ہونا 
کو یت کی کا م سے عاج ہو ہے اورا کے مس انام 
دز لول صورت موتو تیا س اک صاف ہوگردہ 
رعت ہمازنفل اس رع پڑھا ںکہ ہ رکید جس 40 بار 
آییکریر, ئوں۔ کل تقراد160 ہوگی پر وب 
زار سے دع اکر میں انشاء الد تنا لی و ومشئل پسالی عل 
و جام ےگا او کا کام ٹیش رکاوٹ از کر 
ہا ےک اور و ہکا ٦ساف‏ کے سات ہو جا ۓ گا کم ا رکم 
دنا نم لکوکریں۔ 

عزت و قرب للع 
راز -ک اعدا یک سرایک (1 10 )مح باخ ر کاورر 
کرنے سے بندہ کے ول یں ابش توا کی محبت بروان 
چ ی ے اورا کا ہا ائمانع پر ہوا سے سفمر میں جائے 
وت یا اخ ر اک ایک(101) مرح گرا 
او اوراۓ ال عا اور رم کروی مال ہا 


ات ابص »ول - 


نظر بر کے سب ب شا دی یں رکا وٹ 

نک شورف کر کوں کے زجتے ات بہوں کک نظ پر 
کی ورک مر ہوتے ہوں تو لڑک یک دالدہیاوالد یالڑکی 
خوراش رش ریف ا ی طر بڑ ےل جب اياك نعبدر إا 
تستعینه اديا يا ت کیاد پار ب دک رسود ہیور یکر 
اور با اق بیط گیا دہ پار سور کے 
ال اد ہے پال من حون شک ۳ 
LIA‏ ۱ 0 9 
اد اه بانب لس 











سورخ الا س اورک سور آواظ ] ان ہی کےا بت مرش 
ابا ھک راو ےل دمک ےار سیب زده سک ول »| 
اک اور اکھول اور پال کے ا شنول 7 وے۔اشاء 
اشفا موی اس کے سا تجح سات ایک یچ سور ولق اور 
ای کف کے سور الا کیب کن شام دم کری۔ ۱ 
r)‏ 






کال کت او رتو انان 


ہیں ت ئل کے رس ما جیں شس زیا دہ مز آ٥‏ سے ور ہترارے سا حم پل اور جو دوٹوں یں برابر ہوتے یں شا ایک 
ورمیا نے چ کی ترارے ہوتے انس چرس خی ! جز ہی ترارے »و ی ( ایا ی می یڑ یال) 


اوق ان خرن )ایکا ےک رآن ید اور 
ال وول کل رری زوو ےآ اے۔ بزارول 
ریک انا ار میس کیو ںی ھچگ تن نذا کیا 
دجب غر کی )ا تس ور وا یک واجد 
زر بل ت ۔چلوں م اکر ج مان بال چا“ ان 
یش نطو ر رحا ٹن ر قاٹل ذکرے۔ 
چلوں شک ڑم رن مک با-2 اس با 
اون دوائی فو ائح: حت بھی پیل ہیں ان لول را 
روا فراترموجور ہس ۔ مخرب تیک لیریس میا ین اور 
7ء 7 کے ا 
ام اون + روا خروم کچ 


او سس ماس »زا 2 اورخشو سل سار ےا 


ہس نان اطباء !یس لطوردواا تما گرا هآ وا - 
شک رکی چن نھھییں: طب میں شک کی چٹ ر میں ہیں۔ گے اور 
جرک روز ( 6۳05۵ 5۱0)؛ نو ریش لاوز 
چاو ںکی شک رکوفرکٹویس اور وود کی شک ویو ی - 
اس وقت دنا بل سب ے(یادہ گء چچندد ویر یر 
(Sucrosej/”‏ معععلل سے مغخرب میں ا کا 
استعال ۸ کلوکرام نیس سالا نہ ہے۔ چو کہ یہ کرحیا من 
یرہود یتگوں تال بول »الا ےک مور ے: 
آ نو لاور لے مه تسه بابرا ا سے 
کاک اتال 7 کا سم کرام ہاۓ اور 
ند یندرہ ریس می م یر کلوگرا مک )کیا سای سک 
چا کیل اتال سیے جا میں ۔ 
رک فش اور لکی مٹھاہ کا فرقی: پچ ل کی مٹھاہں یا 
شر ج بل ہضمم حاات یش ہولی ہے۔ ج بک سفی گر 
( کروں) تالم عالت میس ول - بان بل چاه 
کے بد مل کے رسا 2ا سے تا لم بذاتے ہیی ۔ 
سف رر سے ابیت پیرا ما ے۔ ار قوژی مقرار 
میں سف رر سے استمال ے ایا س ہر موز ی 
مقرارو نک سل /ستمال تزابی تکا باععث جیا سے ۔کچلوں 
ین یں گی اس میم اکا تزا ا۶ ہتا۔ fe‏ 
تن م2 


۱ ۳٣۳ ٭‎ 






ال رامیت کل بو ۔ ایت سے مین کے لیے 
تس هکم شاوی اوراگو سمل ۱ 


پا ۔بچلو ںکی بی تیزا ریت تو چو رکر نے والے 
بایمک پر کو روق > ن امراض میں تیال 
نزاژ نک استال تور ہوا .لا سای سوزل اور 
رو قزمءان یں پچلوں کےاستعا لکی سفادی کی چان ہے۔ 


لوان کا کودابڑی اہم یڑ ے۔انس سے غ اکآ ول مرا 


7 اڑھاۓ دال کت 770 9 ات 
اور ک۴ ۱ ان سووال حص ی کول وہ اغا در 
ہار کےکویا کو چاائنٹف میں بلا کفکرن ےکی طاقت رکتا 


ای ویھر رک ادراتای رن نی | 


ہوتی ے خم میں ەض ماپ ل بھی انا سے سا تد بی سا تج 
اس میں ہا ٹیو ںکویھی ارا ب اس ا کت رانیم سے 
گے ہو ںی بل کا این 


را ا ایا 2 لق یمان جع IL‏ 


بل لسکا 


ان ڈل تکالعاب شال × قَا دا 
پل زار غر ہیں یاان اپ 
لو ںاو کل کے وس ما جوں یس ز یاد ہز ہآ تا ے در 7ار ا 


یں بھی ا ےی رار ے ٢ے‏ ں۔ 

کن کل کے و وراد ےکی ہیں : 
پل ر شش (فابس) کاخ موتا ے۔ ر ب قات چ یکو 
27 کر ہے۔ 

یں می گر موس ایک تی شرع جول» 
کن یل مم بول ے۔ 

ارآ پک ل کہا ے ںا شیاں طو ہیا پک پیٹ رجانا 

لاپ توبات ہیں۔ جو می ایا یس ہوتا ہے 

تی یی ےکآ پ بہت (یادہ جک ہے ڑنا۔ 


ا 9ھ د َ‫ تا ۱ سس ۷ ا 1 ں0 


۱ چو 
لر یں اون با میں 
سور مق کنر کر مه اقا اف 

تعال‌ای‌شس! با کته نے 


ane 


| ا 01 9ہ 90ر ۲ ارہ 


ا همیب ایک پر دید س ےآرام ہوا 

تمس ری با رر ے۔ اشا ءال رتس ری بارآ رامآ چا ےگا۔ 
ڈالہبار گا د× 

ارڈ ال با ری زی دہ وڈ ال بار یکا خطرو مولو ام زات 


۱ اش ای ے باد لک طر کے اور ہت ری من پر مه 
۱ کر رلک طرف بوک د»- ۱2۲ کا بپف نام 


اورآت ال ری ا رکاخزوں پل و رکھیت کے پارو لول 
یس نکر ے۔ انم ثرا کی یکوژالر ارک ےکی 
تقصالن نک - 
جاورول کیت تنا شت 


اکر یھی تکو وی یکھاجاتے ہ ول آیت الکریر یت بر کر 


کا ۰ جک ده انشا م اوک موی ووتو ریت 


۱ یس داشل تہ وکا ور ق کک اکر وی رک رب ڑھے۔ 
ات تالا ش رهق سلامت مگ . 
ےکا ول یکره دار بت و 1 ۱ 


و ودک ےکس سے جوا سے ز برست وکا ن 


پچلوں اوران نے ر کو ہت و کراپ دنا جا ہے و 


کا توف ہولو سورہ ناک مین باراورآ بت گلری ا پاراور ٤(۷‏ 


۱ اخلائ جن باراورسورۃ ر کل سات پار بڑ ھکر اۓ اوم 

4 راو وف المع پا چلا اتے۔ انا ءالشددنشش 
1 خر وم ره ان ہوجاےگا۔ ۵ 
سام پل اور جویں رفول ل بار ہے ی شا ات" ۵ 
رما ےب کل ۵ ےار ے ار ے ںاور ۸اس ج( ۱ 


کشا ش‌رزق 


تپللگی ان کے برس ار وروی بل کف 


رھ ی دق بط راربحیشاژی | 
سوبارروزآشہ جانا غ نے رز کی دبا ہے۔ 

(مری چان ت “ل 
کر کل کال رثا کالا ارو وا لف 


ا اولیاءاورس اس یخحقیقات' کامطالیکرں۔ 
وٹ :نما کم میس انل پر اسف 


کانمزہ شوبصصورت بہت رن چجلں اواب 


و کت 


ا بے کو اک بر نزک ۱ 1 






I 


> 0۸ 
وموم حدم 


NN 








| ان ایا توت ال ناتک کا لا شور لب امور کے لے العا ہوا جوا اقا ھر ارما کر یں عت بو اضف 





اٹپ نل اب 


و۳۳ ہو خط پیٹ جاااکے۔ راز دارئ یکا خیال رکھا جا ےگا۔ روعائی اتل کے لئ جر خی اور نی کے ای کر ھیں۔ :ام اورش رک نام ما مل خی کے خر یں رد مک ربیں۔ 
| نوجانوں کےخطو مزا الا ےش لاک جات ہیں _ ای خعطوط کے لئے جوا ی لفاف لا زم ہے کیک کڈ خط وو اشا عت :لا ہوتے ۔ فصو ای تزا جر که یاس 


ورم وز محرو 
کم صاحب یری ر3 3 برک ہے ۔لف ریا ایک ڈیڑھ ناو 
سے میہرے معرے میں درد ہوا ہے ۔ دہانے سے ارد 
۷ ے۔ میرے مضہ سے تر 0 ما ربا ا 
زار مرک یاد ہی ے او رو کبھی نی ئن - 
ہت گرا اور ےی راک ےک تلا ے ادر 
یس دردیی ربتاے۔ جح صاحب مب رای فرا ار ماس 
نج رکرو( سعدوہٹ۔لا ہور) 
ن: آپ نے جوعلل بای ہیں ان iL‏ 
مور ہل 0 ہے ہک ڑا گی خرای ےا ےو 
گیا ےراب ورم ای اور ناسر غزا کیا ر 
ز بارومصیا یوار ا» اگ ہر ےم یہ جات اوزتراب 
71 ۳۹ نے سے ورم محدہ با ری علابات دا 9 
جانی ہیں۔آپ پر ین دول درز بل تما لگ 
ال تا ی سیل وکرم سے شفا e‏ 
بی دھارا:ست اود ین ەست اجوائن مکالور۔ 
:ون وان گل میس پیل د اوی ےک 
7 اکر وپ ٹل رکیر کھوڑ اد میں لر 
ان حالت یں وو تیار ہو جا ےگا ۔آپ هلت 
ےکم چنردن ہگ اا تما ل لر ې اٹ سے نا مر 
5 استما لک ں۔ 


ترا 

تیم صاحب ایس ایک رت ےک یف شس جا 
ہیں رنح عاجت کے وقت دم تک یھنا جا سے اود پا نہ 
نگ مار جع ہوا ےش ارق زی ڈیف کی ورس ہوا با ہوگر 
پیٹ لول چا سے رتست رای ہے اودس شی کی 
درو ہے لگا سے اوریھی ال بھی یز دہ ک کا ے اور 
یت میں ےک یک وجہ سے ینرک قراب مو چان ے۔ 
براو می کے ا لیف ےنات عاص ل کر ے ا 
کوئی ا سوا اسیج کر ہیں کر ا( مف ھار یاں) 





رج: تک کف بذ ی آم یکی قوت داف (بام کے وای 
لوت)ش کر وری انال نرا یک ہنا ویساک 
ذالی: شک اشیا کا استعال ٠‏ اعصا کنر ام سل 
کی ہمفراءکا آ مل پ یگ رن بوا سیر مح دوکر کے امرض » 
او ی اس کےا ہاب ل سے ڑں ۔آپ درت ہنا 
رم مک ر اکر استما لک ہیں انشا الہ 
ناا و یال جات حاصلی ہدگی۔ جارٹ سے نذا 
مہ ر8 .8اس تعا لک ڑشیں۔ 
ریز کی رک »شک ال 
مش با گوشت» از اود ششزیا ت کا استمال ت 
کر اید ےک روء پال مھا ریا ی 
#۴ یفیطل 
مض ہر 
شی صا حب !ی ھا ۳-۶ ےکوی ںای اور 
مرن پر نکر دار للقات دامیں ون 
کے ہے کب دردر چا ے ےک اتب بد ل کیا ے۔ 
جرک رگ زرداورسفیرل الک بط )بر( 
کول ا جیا سان وو قرا ی( نال رو 
ب آپ ماہنا یک یی کے وف ےاکسیرال دن موا 2ء 
استعا لکر میں جارٹ سے نخذر امہ 6-5 استتما لک مییں۔ 
4 گرم مھا ریات »ر 0 »انا ارم 
اورئل ےب ٢‏ ول چ ن زرف ے بی رک ل 
الا 
کیم ساح !میں ایی دنر م کارت +ول) کرم سے 
بج را تحکوو کک نین نی ںآ لی چنر ینور جر نی 
2 7 ال ے اد سرخ گر سول مول سب اور اش 
اوتا ت دل کی کات تیز ہوک ریبعت بے جشی نکیا بو ال 
ے۔ برا وکرم ای ستل کے کل کے او اھا ا و 
فرمادیسی شگرہ۔ (عبدالسلامء ڈ کی کی خان ) 
:انا کتک رر ست ر کے کے لے نین ر ایی ام جزو 


۱ 1 سے ج بت ۱ ع لاو کا ےھ 
اا :نول دا ٹردرودشر یف11 ار کے سا تج ایک نی جلم 1 ۹ وم تج الله الک اید 





ن بڑ ھھےدعاقبول ہوگی۔ 


کر کی جوانو ںکوکم از جرد اورز باده سے زریادہآ شی کٹ 
کیک سونا اب .مرف 07 نیرگ رش مرل 
ال دک نا بتک بیان لک اف وتا 
شل دا سآ رخو نکی کی واخ کی بکرم زا 
زاره استعال ءتیز بفار :شراب :کو جا ےوہ اور ۓآ ور 
ایامک اسشمال: ری وم »کرت مار ےکی نے خوال یکا 
عارص لقن دا سپ در زبس استما لیا 
ناشفا ده وکا ا رٹ سے اہر 6استتعا لک بی ۔ 
موالانٰ: وف 100 گرام مخز بادام شر ی 100 
گرام مصری00 ٩‏ رام رد0 1 رام مر سفیر 
0 گرا مکوت بج لکرسفون ب ناگ راک وشام از 
ای همست گرب - 

کتک جات 
رھ ل دذن110 ے۔ برسوں ایح تکوخور 
با( لجاک بت بنا کا ز مک رکیا هساو" 
جن کور یل للا کیل نز ان روا اور درز علا د 
تار تا تے۔ ہا ءکنرورہوگئی ہے اما لککنٹریی اور شے 
نے براعا ل کر دیا ےآ پک رشان اور شو روہال کت 
یس مواون ہوگا۔ ( غرم ی کا کرای ) 
ادلی آپ پر اپنا تم فرماۓ او رآ پک تو تبول 
ای ای کے ع زم کو خبات و تکام عطا باس 
مار هلال ایی عام ےکی 0 بل ان 
رون سا اما ان کے اقعداما تکی 
دیزی ہے۔ان امیس یں اوران کے انال 
اوراشڑال تفیقت ے بعر ول تیا م ونر جرانان 
ون ں کک جو ےراہ رو یکا اڑوک بل اوران نویل 
جنہوں نے ای کت لعو ں اوجرا کیا ۔آ پ لے 
را شوہ ےکا پا کر کے اعترا لک راہ اغا ر کے ۔ 
اتال اورا صتا ای را پلک رف اواج ں لا گن 
سے ےو جا گے اواز ن تام کے ک ورذ 





و 7ر2009, 


وان ترک ال از کی سنا را میں کے 7و 


سارک اتارک سے ساسا ہف بق گی کے ] "آوجوااو لا 
وکا “موا اکراستمال گر ارت ےڑا کر 5 
سم ل بر یا 


یرل پل 

جر خی تا -؟ ال یا لا ہے؟ 
UKE)‏ 

مشورم: _ ورقیشت ا لال ٹر ر تہ 
ہو ےک سورت میں انال لن رت ی 
گا بیس (٤‏ اور و ۓاہ 

کب مولو ۳ 
ےگ f‏ ار MN:‏ 


2 ۳7 وق لیم و ۵ کیا کرد ہسں۔ ور تھی کان 


4 کیا کاس ہیں ۳ جس موا بل ز )دو ترا 


کے راغ ۷ لا تام اور دبای کا وہ حص چو ا سے 
کرو کرت ےہ بیدار دو جانا ج چ بک دان ن 
ڈو کی طا رن سل رل پل تب چگ 









و سا 
انبا رکا بوه اجار یں :مر ےی مر پر ری مب لک ند ین 
بان فا انار وچ وه ار و ایکا ری 


کرک ما عرٹی کاگوشت: مرندو ں کا گوشت :ی پا کک اگ ن بے ا کا 


۲ ات 7 | 
یٹ وال تور او ۶ پا شور ے وای رون ز تون ک راھ “ی وال تن» اجاز ( 








سرو ی رن کو منز 


1 بل قر ‏ "9 5 3 8 
اروی »نی »هآ او خا ہت ہا کے٤‏ ےک »انا سف ری »کل دار ال ساد تے 


ت 7 ام ۳1 E 8 ٦‏ ۳ 3 قق ت 
موز ا ارہ کو اوش ام( ازم مھا ۓ سم شی دی :نا 


سر ۳ 
الابی نٹ متو رت اور و سیب 






ا لااد مور | ولا ا ءا RRL st‏ اوڑے ایا 


ےم ے ء نیا و کی تد و :بد واچجوائن ہو بات کی مجورہخو بای نگ ۔ 


اس رز ر کر ۳ j‏ ۶ 1 و ۰ 
رو شڈ ے۲ غو وکرو کی اور یک سیر وود ٹیٹھاءامرددہگر مروا لوزر وکا 
رتا ج علو وکا چ ابر سر »انا رکا ون ,مره کار ا٢‏ ۶ر ۴ہ زبانءا ۷ ۱ 
۱ مر )لاء طو وسوی رورم سوال شی راپ پرا | ۷ 91 7.01 


ر 1 ۱ 9 
7 ھر ر تراوز ہش رہت ہزور ر ہت کے 


کے + نک کرمگ وا 
سف رل 6 گرام را تو پالی مم بھو دی ۔ 


۳ تح ‌ رض 6 ی خی ۳ 
ھا ین - بیرایف ا تھا علاع سے اس لار مر 


اورا ہیں و راسا چو ما ررورھ نے سا کم 


6 زان اور را تون ری 6۰6 ےکھھا نے کو 
د ۔ ال سک اند وت ہے۔ چارٹ سے نذا مر 
4۔8 استمعما لکر ں۔ 
ٹم بھی رای ہے 
گمصاحب ام _ رمی سے 1 ل ری 
٠ ۱‏ ار حر اورا کی ںا ا کال ی 
۳ 

کی یی ی بش گرم یل وج سے مم ور نع 
ال 7 راب ہے برامگرم کول ایی روا جا ج j‏ 


ت ریغو تبره اغائ زر لح ۳ و ھاے 


۱ او وکام ہخم سے پچھلکاراحاصل ہو جاۓ ۴ی ںآ 


لالز اربو نی - ( کراپ ) 
ا E‏ نچو تفل ے ,تما ل کر ں مم 
و2 ام آن 









سیر 


رل تازو ده .۳ 9۷ ماد 


0 ۱:0 


اضول ۱ و کے ہ724 سک0 )انون کد گنک اکر وۓ ہراوررٴ 25 اح گر تیم > 


سورت بک ےل می 


۹ ی ےم ۴ bj‏ 5 ۱ 1 
ADEA‏ اشک جل خن رال ee Ded Sete‏ اورا تک 


کیاب» ان ي روف ل دای ویک د بور ری چ#وپاا»پستد» 
کے ےا 7ظ مور بی رٹ نک عو وعنا بکا وہ 





ور یاو و رز یب 30۳7 وراز ور لوذه | 


ہدوت ی هارا 41 ہپس رح رف رات 


کر یر یلزید ,سس ,7,۸ 
رہ جار لک :خی ےکی ما ی ین اپ دح من یک 
1 


ور ےت ہراشا شض 0 0 1 گرام سولف 
1094/۶۹00 گرام ر نرق 100 گرام 

ٹ یلا اک رس فو چنا فک دنمس 3 را 
ور لی ر ل ھی ھٹک پاک 


4 مرول ےل ی زک یعادت نذا مم ,4 


| سا ل 2 21 - 








الک ہمروں یں" مرم ز جو ن ثل رن 

گے ے ورول ے ایک طرں جز بکر نے > لد ان ما 
لوب بھی طر۴ ول و یلو کا ورا ل ۲ 
کے تمرم اس و ایب 
ےا یاو ےش کل شل لرل 
جائے۔ می لگانے کے بحد )لو ںک وکرم تو لے عاک ا 
+ رکش او سی انیو سے ای وود ۔ 


وھ را ہرر)| 


























دم سور ون مفزاور اس ین ولآ مک ار جو سوه 0 
کم سآ اورک ترمروہادام عو ہپادام و دشر وا و وولف | 














بوره گر و مدل ی 2 مب 





لد نز 0 رم ۳ 


لا نب »رس کک یرہ وار یرہز ہیں کے ہو کے آلو ۱ 


إ7رو200, )13( 


بد لے وع میس ن و مال ل فاش 2 


چ کباش اکل ی و کے یں ۔ ایک بات ان لی سک ایگ وت مس ایک بی ٹوک لآ پايا ایک سات دوت ن و گآ زمانے 
ے مل تب ےکر ےول تا وال دودھوالا ول اور ساج کا ۳ میں تام کے 1 تل رت بل ات 


انا جیاتن وبا لک یادی جزد ے جلد بر یہار یکی وج 
سے دارغ یڈ ھا ےکی وچ سےجھریاں ربا بل خی ۲ 
ران پٹ پا ا و ان 






رک یلال پارکروں اور 


این کےکلینک کے پچکر لئ ویپ چا ولی خوا تن تچے 
سک مت کرد مق یر عم نان ام 
اتکی سا کر ییالوم بل ارا 


کال دج با کیان ؟ چد تفت _- رشان بوک 


وپ یا سور خ کی ترک ہیں اف جل رکو پہا رک نے شام 


کیب ادا کرل آلا رتوپ کی کرنوں س موچوو “ى 
(الٹ وائٹ ) خض رجلدگمتا کرناے اس وط ےک از 


ترا ال دول رحو پک دہ اکس یک 


ول ںگھ سے رتیه لے پا 
استعال ضروری ٤ے‏ نے بان ات کشا تک 


ہوا ےک راتان بدن یش وغ ایاورک وافرمقرارش ‏ 


م ہیاک رد نے جانفیں فو چھ ران اع اش کو کے اور گے بل حن 
کا اود رت مککرن ےکا جار دکیا مان ہے۔ کاپ کے علادہ 
رورض یھی جلداو ضا زرم کت 

اش تال ہم س بکوخولصورت چرے عطا فرماۓ ہیں 
اب مارا فرش ےک ہم ا نکی تاش تکرب او رال بیش 
ی وین رح تر وتاز ہہ شاداب اور رک او 
کین -آ نج کل موم بو هک مج ال رام 
ارات ہمارے چرے برظاہ رہوتے لو مراک 
زیادہ 7 اثرات برے نیا ہودتے #ل- رر مل ال ست 
چپ دا نک لآتے ہیں جو بعد ٹس درف جن جاتے ہیں 
اور بہت برشا رآ ون اور ر ےکی خواصور لی کومتاڑ 
کر یل -فضاثل بر ردو فقس تک مج 
سے لعز یرقاب ہو جالی ہے خائ طور برا آرخ 
کل کے موم یں مام کے یں جو بڑ ےبڈ ےے را ر سے 
من جاتے ہیں ال لے ضرودی ےک آپنے چچر ےکا 
هاگ با 2 اگرعلرصاف اود یگ تک ول و 
تن جاذب چچرہ دک ےکر جن دو پر میس بھی ٹنرک کا 


اصاس ہہون ےکا سے_ اا ےت داز رک کے 
سای کل کرک مان تین ال کے لاہ 
لوپ هآ بخد چره اادل منث کل عام درج 
رارت سن تال ش سآرام دینے کے بحا کے لے 
چرس یپ کر ۔ دل مم کک چرس ےکو رکون 
عاات یل رکھا جاۓ و دھو پک تمازت سے بل 

سنوا ن او ری بو جلرت وطز اور گلفد J‏ ن توت 


وای نٹ بعد چ رہ سا دہ با ے روش - پل 
0 کت رد ے سا جن کریی۔ 


۳ 2 ,کل جا لیوں اور کاب براہر 


اران یچوی پبک جزہ پانی مو کر 


یں ےک زک سای بد اہمیت دکتا ان 
دن یں مین جار م 2ہ چلال متا زوا نت مارتے 
ی | رن یکرت بقل 
زا لن _گی ےک بی کیک 2 یہ نے ہیں 
شی اک ائن مس 9 و ز 







زا تم وقت * 

سرمرادر۔ , ۵ 

تچ اذل و۱ بلری 
اما کے ابر رل ی 
ہوتے ہیں جھڈ ری عطاع کے ہیا مر وزج 
ےنم ہو جاتے یں اور چرس ےک کی یل سےبھی بڑ ظا 
بان ہے۔نخنلڑکیوں کے چرے برموٹے موئے دانے 
لے یں جج ہت نی برا کت ہی ںیتنس اوجات ان سل 
سے ان اور چیپ بھی رۓ تا ہے۔انا دالوا لک بت نا 
اک ال ھٹا نہ ہا سے ن اس بچھیلا ضہ جاۓے 
ورۓرا ےکک مو کے با ہر تفر اب ہوجاتے میں 
ا چچرے دار بچوڑ جاتے ہیں ۔ل دانے معیادام 
کے ہبوت ہیں جو یرک زرتے کے بح رخور کو رل بو 
جاے #دا- سے کی جل امو مک م ریک ار بو | 
اک یا بڑھاپ ےکی وجہ سے متا لاس بدفمائی ےنہر زا 


رقا ك کاعلان نگ جروں کے رس مرک لکرددزاشای ای ہے سے ران سے رما ربا 


بدنے کے ند سان گے ہیں خدمت ہیں ۔ ۰ 
موجودو موک یں جب پیش سے وگکر ی ری ہوا ور تقل 
چیه ایک مت سا مک ہوں تو اییے 
نی ہلک طائمت ہناگی اورنز ی صو لس | ری 
ای تیان ے۔ فی لبھی جلدکی یم بای کم 
زرلیرے ,یگ اي سے ہل دکی صفائی ہو جا ی بالط 
علاو ہی پک ر اہ مک کے ےآ پم وکر ا ارات ے 
کال عدکک اۓ نے چر ےکی جل دکومتائ بے سے با گے 
زین یپ بھی دوب من یں من سگرن 
تا کر اج رتاپ وال لس 


شحا کل وت مرلو ں کا سب بک ہیں سل 


ضروری ‏ ےک ہآپ اتی جلدکو ان شعاعون سے ھا یں 
روزانہ ما بل شک از تن مرج کون ورز رو رک می ا 
2 اکور سے دورال نع ون کم ارا ے اورا تک بڑ لے 
مس بش نکی مقدار بش ناراگن 
ال دل کر ے ےون ساف ا ۳3 
7 گم سرا تک توت راب 
اکر چچرے مر لے سے وا ,رگن ےو 
مسام بندکرنے کے یھی میموں اور لاب برابرمقدار 
ٹس نےکر چر ےا ر ےلوگردوخغبار سے ہیا" 1 


۱ ۱ با و کاب کےعرق سے دانو لککاعلائ کک مس ۔کھر ےکا ایک 


۹ نا رت چنا << لان سے ججللدکی رگ ت صاف ہوجال ی ے۔ 
ت مک اسان ی ۳ ‌ 5 ٤‏ 





کک :یکی ر رکو لآو لکا تک رکال یں اور 
ی کے ل پل یں اور مد بجر 
کے چوا رمان کے پل ےچ 
ررش اورقالیہ سے خف رت چرروئی اورعرتق لاب 

سے پچ رہ لوصا فک مس اس سے پچچر او ررگت صاف ہوعالی 


هی کس 


SS Erzen NS: 
رگ سو لات اورالات کش یہ وے؛ بڑےےء اور می‎ 
جان ایی بدا ول تس و ھی دہ ن سکول ر‎ 
اتا لکرں۔ باا تک الا یی جک سس ار‎ 








4 ناسر کے وف وا لک ری ہوا 
ا کیل نشبد ددطر کی پسنک میس تیاب سای کک کی 
پینک قبت 600 رد بے علادہڈ ا ک خر +330 گرا مک | 
ا گنک مت 200 ردب ےعلادہ ڈا ک خر زیادہنائدے 


کے لیے ری کرات کنا بضر پل 





و تر2009, 


با ےو س تن دجما لکی فاخظ تن 


چ ےک کیل ینو کے ہیں ۔ایک بات جان لا کہ ایک وفت میس ایک می ٹون آ7 ان چا ے ۔ ایی سات دو نو ےآ ز ہے 


سمل رصان )> کر وال ٹروالا دودجدوالا کو اورصا ح ” ای ازا میس تامو اکا 7-11 


نا جلین دجما لکاذیادک و ے ملد پہ نار یک دج 
سے دا اڈ ہا کیا وب ےگھریاں بڑ جا میں هی تک 
بر ماد یڑ جات سے ی ال 
ہولی ہیں اوروہ جلد کے کی کیم کے شان اورداغ ھا یں 
a‏ ھی ریس احتعا لک ری ہیں۔ 1۳ ارول اور 
مهن کےکلینیک کے پچ ذگائی ہیں۔ یی وال وان و 
اسر ی کردا تی یں گر ھام توان ان امراش ہے 
ٹیا ری کے ہا “لر میں ؟ کیا پا علوم ے جل ری اراش 
کی ا ا ت ان ی کے کا ا 
وپ یاسود نع کی ت زک انیا ہل دا چا کے ںام 
گروار ادا کر تل- کپ ک یکرنوں میں امو جور ی 
(لثراواشت ) خخ رہل کرجا کرجا ے ای مو لے دا اور 
ری دارمو ہیں ۔دعو پکی وہس ےآ تھی بی ما 
بو ںگھرسے لک وضن بی سے با کے لے ھی یکا 
اسما ل ضروری ے ین کے دای إا کا اشا فی 
ہوا ے کار انا دنل دنا ی اوری وافرمقرا رل 
مہیاکرد کے جا نیس نو پچ را مرا شرت اور کے بد کے 
کور کک پار هیا CF‏ ست ولپ کے اوہ 
ر ور می جل روما ره سب 

اللہ تھا نے ہم س بکوخوپصصورت چرے عطا تفر مائۓے ہیں 
اب ما داش ےک کم ا کی حا ق کر بی اورائییں پیش 
نی وا ںکی مر تر وخاز شاداپ او رش رت یرل 
کر ییآ کل موم ہو هک وجہ سے ال کے قھام 
اثرات ہمارے ر ے نے ںو ےک سل 
زیاد 7 ات ب ےی ہے ہں_ رگن مل ا سے 
چرے پ دانے لک لآتے ہیں جو بعر یں دا بن جات ہیں 
اور ست رش نظ رآتے اور جر خوبصور ی کومتاژ 
کے یں فا مر فآ روغب ارات ےکی وہ 
سے جلدمر برخراب ہو ای ے۔ نما طور پر دانے وآ 
کل کے میم میں عام نکھت ہیں جو بڑجۓ بے وا د سے 
بن جات ہیں۔ اس لیے ضمروری کے سے ےی 
اش کی جاۓ ۔اگرجلرصاف اود گر تلم ہہوئی ہوتو انتا 
تین جاذب چرہ دک هر وو پیر یں کی شڈ کا 


قا کا علا رخ :گا ہتروں کے رس یل مکی ماک رددزاضہ ای ک ای پے سے تان سے پیھلکاراحاصل ہو جات ہے۔ 


اتانس ہو کہا ہے۔ چ ےکا لے کی ت از ہر کے کے 
لے آر کل کیرک سیا نٹ ری ےا کے علادم 
رپ سےآ نے کے بعد چچر ہکو دی منث تک عام درجہ 
زارت تن از ش آرام د ےے کے بع راف کے کے 
چرس پک دییں۔ دو من ٹف تک چ ر ےلو کون 
مات یں رکا ہا کے لد شوپ کی قمات سے تچجر ےکی 
ٹول مک کی اوی بو جل تر زواور شف لے لکن E‏ 


7 سش0 ۱ 


مات جھ ددم سے ای کیبل - 
gm:‏ کے موں اور گر گاب برابر 
دار ٹیش س ےکر چچرے بر میں جازہ ال مو گرا 
م ےکی جا زگ ی کیل کی ہہت ایت رکا ےا لے 
رن بی نشین عارمرتبہ رس ده ات ی بات 
لاک پا تا مات للع 
نے کے جرک کم بت ےٹو کے ہیں 
یکن یک ات پان کک ایی وت ںای یوک ا زاء 
پا ے ایی مادنا ژہاے صل راتان کا 
س رک ےول ادود وولا 2- رت یھی اکٹھا 
تزا کی تام انگ الک وت می لک میں ایک کے 
بوردومرا نکر کی ۔ 
ماب چرے اک :2-1 و کنر 
مرا بارس شور هر ینت وا ایی بھی 
ہوتے ہیں جوڈاکٹری علام کے ہجا ۓےگھ یلو ےآ زمانے 
سے و باس یں اور چس ےکی ای پیل ےکی بے 
ال لول کے جچرے مرو نے صوئے دانے 
کے یں ج ہت تی برا لے ہک اوقا ان شش 
سے خون اورپ پگھی رم لکنا ہے ان دنو لک ہر 
علاع ہ ےک انیس چھیٹرانہ جاۓ جن اک پیل د ہا ے 
ورت دا ےک د کے ججھائۓ عر یدقراب ہو جات ہیں 
اور چھرے پر دا و اه یداه میریم 
کے ہووت ہیں پک مز رنے کے بح روو وکیل و 
جاتے ہیں۔ چچر ےکی جللد موک مکی سح خ م نی کا شکار ہو یا 
ای باس هگا ور ےار اورا اس پرا ےر زب 


ہو نے کے چندآ سان مے ٹیس دمت ہں۔ 

موود لی جب ہچ سے رشت لن ری بواد تل 
بے کے اترا کی مہ سے ما مکی کی ہے ہو ں ‏ اسے 
جللدکی امت ہا زگی اورٹریی کا تو ل کوش اور تنعل 
مرا سح مین ے_ فش کی بل رکی دکھ پھا یکا ام 
زرا لیگ ای ےلرک مال مال ای کے 
لا شی ھت اجبرکہ نے سے پ موک گر ما کے اشر ات سے 
کائی عدتک اپنے چچر ےکی جلدکو اث ہر ے سے کہا کے 
ی جب دی دوپ م ب لش تو من رین ان 
اتا ل کر ہی ۔کہاجا نا ےک نتان پیا کے وای ال واف 


خم یں ونت ے پیل ھچ ریو ں کا سجب ی کی ہیں اسلے 


رورت سک رپ ای جل دکو ان شحاعوں ے میا لا 
روا باق ازع رو درز ضرورگر ی ان 
ہک وگل سے ددرا فور رتا اورا کے بے ے 
ٹیس جلد یی سآ سو نکی مقدار بھی ہے نہر مہا کگلاں 
۳ میں هط یر مه تون صاف »تا سح ربا 
تپ ۱۳ ہے را تکاس تے وقت یول اور ر الاب 
1 ارچ ےر لے ےرا نے یل تس بے ار کل 
مسام ینکر نے کے لیے گیا میوں اورحر یناب برابرمقرار 
س ےک چچرے پ ا بل چ ےار دو فیا سے ہا" 2 
الاب کےگ رق سے دانو لںکاعطائ کر ی ےک رکا ماگ 
هب لا ولک ریا ک+وما لے 

کر ےکا مامیک: ای کک اگ لگو لککا فک ربیل لی اود 
بے ہہت“ 02 مر کے لی پک ی اور مت کے بعد 
نم چو ما ف کرک پر ہف کے پال سے 7 
هرس اورارلے ےگ لن رول اورظرل اب 
سے چپ رہ صا فک ساس سے چبرداوررکت صاف :و جال 
ادردانے دغی روچ ینم ہوجاتے ہیں۔ 


ری می دک روب 
۳7 کے ردب سے اش اور ہمت رمین ٹ اتک جع مکی رک 
ریگ میس طاننت اورثرت کش رل دب بوز هی 
جوا نایب با کی رن ن3 سے با رازہ پائی می سکھو لگر 
استما لک میں ۔ بافا تک مال شہد ہت رین پلک شس :عاو 


کے سا امتا ری کے دفٹر سے عامس کرک وس 
کل ہر دور کی یف غلي تیاب آی کک کی 
پیلک ھت 6001ا رو اوه رج +330 راس کی 
لیف شب ت200 رد علا ور ڑا ڈاک ری ژیاده اه 
کے یی لیات کاب خر 





7و200, 











الک یدجا وک 

ہے رع سا "رونت رو رت »ول #بت 
کی ہا ردت ھا چوک دا 
ہوں۔شل اس ر سیک دک رکب 
کی ہوں؟ کیا لفات د انیم گے دوران 7 ات4« 
ہں۔ میں وی انسانو ںکی دم تک رن جا تا ہ دای ری با ول 
کو رات میں نہ ٹا لگا ۔آپ کے شور هک الا عمط 
وال ِا LEL‏ ہوتے ہیں جوفٹ با ھی 
بش ہوتے ہیں۔ میر یب میں ھی ںآ رہاں بل دا لے 
مشررورتجۓ ورنیُل ال ہوجا ںگی۔(شانے۔بادر) 
پل شاز یک ا1 بل ن کے اپ 

کی لامک اور ۷۶9 ولو که 
7 وی TE a rs NT‏ 
گا کر نے والاکوک یکیں۔ والد بین جائل ہہوں نو ازور 
یمرن جات ے۔ا جا ا بآ پڈائف سے ےکا مشورولو 
بر علوم ہوا ےآ یکن ک موجہ ےیل کرش 
ئن ےپ با قاحعدگی ےک ا راز ق ران پڑ نے کے 
بعد ہاور تی ان میس جاک رکا شور کے ۔ ینان ہے 
کا کر کے تار ہوک را کول جاسے اول ے۲ ک رکا کیا 
کرناز روز یادا رام وال 
کر کے والره لاج ۷آ پ لیا کام اجام دس 
ہیں ۔ مخ گر ینکن وا دو ے' از 
مھا کھاکراپا ناک باد برا بی آپ نے 
سوا پکوڈان فکیوں پٹکی ہے؟آ پ اف رانفریی یں ا کے 
سید ھھےکا کر ال ہیں کا مم سول انام دہج والدہ 
پکوڈانٹی ںگیئیں۔ ماں باپ ہچوں سے پیا ہے ہیں 
اورفلط ال پر ڈانف ڈچ کر تے ہیں۔ بیا نکاف رل١‏ ےلہ 
آ بک ھا میں۔ اس یس دونے وھد ےک بات ںآ 7 
کورونے ال زالتو وقت ئل جات لا 7 7 روک رای 
یں خرا بک رت ہیں شر ے1ب نے 1 گگھوں کےڈ اکر 
کا وھا نت پات بر جودانت کا لیے وا لے ٹیش وه 
ہں۔ وو ڈاکٹڑیں ہو تے اور پان کے پاک تد جا ےگا۔ 
کول کل وت کی ام ڈ اکر سے شورہ یکیئے ۔آ ‏ پکاعمر 
ای ے لہ پم دیف جلف ۲ 





Ir AF 


ریخا ین کے روزمرون TY‏ _قوا ند تاو پات رورم 
گر لا اف مان او رای ۷ سے ربا یکین دی 


(اماورائی) 
اسان تلآ لو EE‏ کب 


1 گے م ی بل سا پیش بہت ا جاے۔آ ب 
ریس ب نکر دم تکرح ی_ضرور یآ لک پ ڈالژ 


میں ابی دوست سے کے مجر کے بحر وکات یں 
ہوتی۔آپ لی ار ےت کیم ماس کر یں رت گے 
اھا نک ار یی کے ا کے ب تامرو مک ضرورت ے۔ 
گیا عحبت میس شیا یک کی ماه 

٦ ۳‏ 0 0 
وت بت کے اور دو بھی جس سے پیا کر سک رس 
یه و ب ارب 
وو ڑکا رد کی ھا سے لا ع پٹ سے مر ے 
ال پاپ رش وگن ر مشورہ رج ۔ 
یت میں شا ری رم یں چا 4را د( 
رش لب ی ران عبط کا جم 
سس الا فک عم رای 9 له نک 
AN‏ موی شراک بو ے۔ اط 
ا اش ۲ کر خاک ر یں ادا ہنا 
یا نز رگ ھی الکو رشت کے 
کل ہیں _ ںیھ ب ںول ے دال بآ ے 
لآ پ کے دال رن موس اڑھد خو رااان او رپ 
گیتمناییو ری ہوجائۓ ۔ر شتآ 0۳ ۓ لے یں۔ 
با تآ بپ نے بد ی بوڑھیوں تک ہوک لب ان 
کون ےر سے ۔ در وسو ل سال کرش اک مدکی یی 
ایو کے من سے زی بکیسں رکتں۔ وال بین بڑ ےا 
لاڈ پار سے کیو ںکو پا لے ہیں۔ دہ پکو بان وچ ھکر 
نوی میں نہیں بل ریں گے۔سو بج ےکر فی کر یں 
کپ الم تب رکه" از بت نز بخ 
ےتک کن 0ےک تا ٹس 
ماد سوت دور وج اش ا 

ال چو کادرد 

ارمال بل مد عبر پا 
7 دق ال وت کرک مور سروک کے موم 
میں وٹ یج درشرور] و اج ےا دف ری یل 
گی درد ہورم س تالک را ہوں ال ددایاں 


7 , سا کسی سر ۳ با ۳۳ ارم ا EE‏ ای ا اشفا 


سا یٰ ے تابن 08077 ےکوی کر لو وکر 
ناج جس سے چو ٹ کا دردحھیک ہو چا -آ پکو یہت 
ریا ۶ و نکی را( جای) 
بر اش ل | ۶ کا درد گی بہت تن کفکرتاے ۔تازہ 
پوت مس اتی تیف تس »ول لپا سں۔ا بآ پکا 
لے لا ب اورکوئی داز یت تایب وک 
3 ال رتت ہیں وہاں رانا وا ایل رول 
پا طابر ویاو رت 
گم کی کو ڑا بے ساب ب جات چ آپ 
کھوب ےلیک پان دستہ جس پار لکوت لابق اکھو اہو 
ای ںکا جوائی حصہ بلدیی طلا فی مل کے پان هکس یس 
روفول چزو ی لاس گرم 
کر میں را منت ادا یوک و گنه 
ش تات دن کل درا سے زک چٹ پا ہل 
کیا جا ےو چو کا ورواورورم دور وچا ےب ول زا اکر 
ر کے روک وف کل رات وز چوک اا اگ رم 
کر کے اش روا کر ے ے وروش ہوگا۔ 
سو رک رال نقصا نف ے 

۲ ہمارے ہاں سو رک وال واف رمق رار س گاؤں ےآ 

ےا ہر ےکر میں بہت بن ے ر ےرا لاقصان د ے 
1 امش گی کا اضاصس ہوتاے۔ پیا 
یناد میرک ماراب ہو زان ے۔ سور رال 

سب یئ ہے می سکیا ارون گر یوت یال 
پیا کے کا روان یں ےل سلوا چر_-فوور) 
سیر یی !سور اب نتاس درل 
ور انس کم پراشرانداز ہوٹی ہے۔ سے کے ام ا اور 
کھاسی میں فدہ مند ے۔ نزلہزکام شلاب ناس سپ 
سوق دال بات وت ایک چقند رکا ٹکرڈال دی یج دہ 
انی ہے نتان کا د ےکآ کل ”لوک عامل باخ 
هکم کال سارک 
تمس پا مرکا سور دال یں ڈال دہا 
لئے دای فتصا نٹ ےہ ۴ ڑا ےال گا ۶ 
ہ+وجاۓ .ال سای ما ما ٹر پان دیھب 
رضا کی استی رق ہں_ سو رک رال نو یکی م ویک 
کی رال دک از تال نکن دق دوس کی بات بک 
سور رال ے ولت دی ر اوراز عن تر رها 
ررکم رال کے بخارات لکل جا نھیں۔ یشان دا لا 
موز اس روش کرد نب ھال دال کے ہے ا رازہ 
سا دورد عاف جا ےا ووم تسان دت ۔ 





إ7و200, 











ای وبا 

از اند ار تب :ر وت رو رای #ولا بہت 
+ولا لاه رونت دی ,2 یی 1 طالب 
ہیں ہیل نے راٹس انا 0 می فیا تی دا 1 
1 کن ہوں؟ کر نات 0 وران ا بات مه 
ہیں ۔ میس رکھی انسانو ںکی خدیم تک نا جا ہناد چ ری اک 
کو یران میں نہ نال گا ۔آب کے مور ےکا ا کے 
رال کے ڈاکٹ کیا ری کے ڈاکڑ ہے ہیں جوت | ار 
مش ہدتے ہیں۔ می کی بھ میس کی ںآ OT‏ 
ورور ےک ورنشل ےہ 

شا زیی ل !۲ ب٤‏ ل خا ر ھا کاب 
ی ری اور ۓ مارگ را ولا ی ٩‏ را س 


مار ےکک يم هبار ماک راو ری ۱ 


کا کر -ذ وال کول - وال یی جال بو تو ست اور 
یمرن ۵ ا اب رپ ژاشف _ح شک شور وا 
ہے معلوم ہوتا ےا پک کا کا موجہ ےس کرای ال 
ئن ےآ پ با تاع ری سے اش کر نما ق رآ نپ نے کے 
اعد اور ی ماد س اکا مرو می انان لا 
کا کر کے تیار ہوک را کول ا سے سول کررکھا :ا تھا 
گنز ورکیم ۳ رآ رام یئ رو کل 
کر کے والمدہ سے ئل پ نے کیا کام انام دریے 
ہیں مغخر بک کگھ رک ےکاموں میں دالمدہگی عدد ین ماذ 
بڑ ےک رکھا اھ اکر انا جتی ایک باددبرائے ۔ یگ آپ نے 
سوچ پکوڈان فکیوں نی ہے؟آپ اف ایی یش ا 
سیر ھھکا ھکر انی ہیں کا م تیصو سے انجام دج -والره 
آ کوش کل - ال پاپ بو سته پیادکرتے ہیں 
اورفلط ال پرڈانٹ ڈچ کرت ہیں ۔ ریا نکافرنل کہ 
آ پک ھا ہیں ۔ ای یں رو کے ہو ےک بات ںآ پ 
کور غ کل وا وت ل جات ہے ۔کیوں رو روگر ای 
مس خر بکرنی ہیں شر ےب ن ے1 ھوں کے اکر 
کا ہا نٹ اک رجور تف کا لے دا نے کے ہے 
ںوہ ڈاک ہیں و کے اوآ پان کے پاک نہ جاےگا۔ 
1 نیف ہو کی اجتھ ڈاکڑ سم شور, کے اتپ 1 
ای ےکآ پ لام م ہی ی پا بے ۔ رک کے 
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رسخا یع کے روڑم رونا TTC‏ ولف ےتڑا ن اۓ روزرہ کے شارا تاور | ت ضردرگر 
کری_نیزساف صاء اور س ای زین پا هیک ۰ 


(اماورای) ۱ 
خان مآ پاش کک اعت نرا یات 
SEET‏ 
زریں می نگر غدم یک کن ہیں۔ ضردر ینمی سک ہآپ ڈاک 
ہیں ای دوست سے کے مینٹرک کے بح د وکال تنل 
بول ہپ پا ا ےت کاعلیم حا لک بی کر ولت کے 
تھا نک عار ی کے ا کے ب عرو مک رورت ے۔ 
بت میں شاو یکن پا سے 
ہلک فی ی ! حیر رآ باد ے ی + ای لے ے 
حبت کے اور ووی کے سے پا رر ےگ مر بت 
خی ا غ 
وول ڑکا رش یا پاک لش ہے۔ ۳3 پیت سک برس 
ال باب رش ول ل/ زنل - مشوره وی _ 
حبت میں شا دی یکر نا 27 اا ے۔( ی حرا اد( 
دش !۲ پ ی رال ا چوک 2م 
میں چ ھآ پک رای ان ترس لپ( 
ال ار“ ساو بی خ راک ہوٹی ے N‏ 
سب کی کر دگل یس او چان 
یا نت مد وا ربب اللز رش کے 
یں ریا رک بل دبال رآ 
اپ سل وال من ہت ۳ ورک یی اور ب 
کی تمنایوری »وا -2-ر شتآ س اهاط اگ ہیں۔ 
بات آ پ نے بڑکیابدڑھیوں ےک ہوا سیپ 
کون« ۔ ند سول سا یا رغل اي دک 
ٹیش ہچوں کے منہ سے زی بل دعتل - وال ن بے 
لاڈ پیا سے کیو ںکو پا لے ہیں۔ و ہآ پکو جاان او چھدگر 
وس تس بل و کے سو کی ےکر فم رک یی 
۲ب الم بر وک" از بڑھیئے ۔نماز بن 
ےو لآو اہ کون ا ےآ پ پابندک ے ناز بان 
گان مارے و ےرورہوما' E‏ 
برای چوٹکادرد 
سا ون سر ارت یادا 
گت ال وت کرک ور ہرصردگیا کے موم 
ھن جو کی درد ور وا کے ان دنارق جن 
کی درد ور ے یں ایک جرا ہوں جہاں ددائیاں 


مرش سے شفاکیئے: پا تن زار درا رم ش ناشن - 


آسال - تیاب یل موس یج کول کر رثوک 
اس لس چوک دردرک »و چا ۔آ ‏ پکو بہت 
دما ی دول -(ریعاش) 
ماد | چوک درد وال »بتک کفکرتا سے ۔جازہ 
چوٹ لا لیف تس +ول ی برای یں ۔ا بآ پک 
ستل ہے کراپ اد رو داز ی کت ایک ٹوک 
ہے ۔آپ جہاں راقی ہیں دہاں پر اکھوپرا' ار یل ضردرل 
جا ۓگا۔ برانے سے مطلب رت گت بل ہہ وکیا ہو ٹن دفد 
گھ می سکم یکھو یڑا ڑے پڑے خراب ہو جاتا ہے ۔آپ 
کھوبر ےلیک اون وست میس پر یوت بتک 
ایک جوا هس بر ان »له اس هکس یس 
وثول چزولک ول پاش مرک سا 
کر یب ریا منٹ بدا یکوگر مک کے چو کیہ باند ھ 
ین چا دنل دا جاک چگ سی 
گی یا لو جچو کا ررراورورمدور :چا ا ے۔ بیو 7 
ر کے ریس جو ٹک جل راوز جو ن کا ل کا ارم 
کر سک پاش روزا کے ےرروڑان »وکا - 
مسورکی دا ل نتصا نک > 

ہمارے ہاں مسورکی دال وافرمقدار ی لگگائؤں ےآ ی 

ےط ررض مښت کن سکم ےرا ل نتصان ‌دے 
7 ن سے ےم کر ااا بوناے۔ پیائی 
کن ےار ر یبراب بو د رال 
الا کے جاہے می کیاکروں ھی دہ اطیاں 
با سے( مداد ویر ہ) 
سیم ی !سور ال ہیں او تسان یں چا تخل 
ور رکا کے ےکم پراٹرانداز ہولی ہے۔ سین کے امرش اور 
کھامی ٹیش فا دو مند ہے ززلہزکام شس انی خذا ہے ۔آپ 
ای و کی وال لات وقت ایک چقند رکا فک ڈال دی یج دہ 
ا فی پیا نقتصسان نیس دےگا۔آ نل لوک عامل اا 
ای اب اب جا پ ا تکام ۔ ایک لدکی ما اکر رھ 
ڑا لو پا ری کا کر سو رک رال یس ڈال دیا 
ےرل اتا رک کی ڈاے سے دا کی تا 
بہوجااے الل F8‏ نور ما از دیش 
ریا بھی استعا لک رق ور رال موز یی مریگ 
کی دال باکر یا ںاو دو قتصا نئال دبتی۔ ددس یا بات مک 
سور ال 2-4 وت بای راهن ریت وه 
رک اک وال کے بقارا تکل ہا یں ینوا ندال خر 
تو ڑ اسا وود ہو شا کرد کن ہیں ۔ ب رحال دال کے سات اگ رازہ 
سلاداورد یکھائی جا وتان تاد 








+2009 


لے س او اوروالر کے لے 


دا امون کف | ات 


:7ر0 #۳ مت‌ضرور لک سکدو ما نے کے نددد کے ضرطالن میں تا ہو جا نی یانب پات ضرور_طه 





ےک اس اف را 
مردانزیچسی وجسمالی توانائی کےسللے می مردانہ امو نیٹ 
یرون کا با ہے کي پارمولن مررانم انداز حیات و 
تصوس ت ریا ۱ات اک سل گرم 
نو لک ماما ول چاو روم ون مر ما 
ان ےکی و کے کم یس ای یمتا اج رای 
ردان صلاخت ی ری ے اور“ مردولی مُل | هاگ ۴ 
بول سےا نکی وی مار رم حالس بت 
ٹی وشرو ن تصیوں یل تیار وتا ے ادر 5 1 ے30 الا 
کی مر ال لک تیاری عرد نا پر اتی ہے۔مردانہنسم می رہ 
کی مرگرمیوں اوربد یو ں کا سب ب تر اروا پاتا ے شلا ای 
کی ےد ی کارکروکی اورا ر ازز نک اھ س 


ہے اور یادداش تگی کن رک بھی ا کا یپا ہے 


بھی و ال کے٢‏ اواز بماد کاو ےاور اوقت 
1 ری کل ہوا ہے ۔عخاف مقامات ر لا“ 
بد هم ہیں ۔ لات میں اضافہ ہوتاے ۔ کم یل 4 
بو سب-مرداداعضاء ی طرر 7 با 4 #ل اور 13 
تیک لور مق اورمول بو یں ۔ ۔ 

ال گیا ان صلاعتو ںی ددیاشٹ کے ببعدے ال 
استعال ٹس اضافہ ہودہا ہے اوراب اس ےم مل زرل 
اشن دا لکر نے کا ریہ( باددعامہے۔ائداز دی ےک 
کم کیوں کک تاک سکسے ان 
کی کر یت ایک یا تن ہطتوں کے بو دخ دائشن ا اک راس 
اک تن کم ے جم م کلم 
تچ نایا ں بھی روما ہولی ہیں۔شل توان س کا یک اضاذ 
وا ہے۔۔ جن بای اور جمای فاظا ے دو عدم اعتترای کے 
فار رےۓ ہیں ابتدالی ول شک رانا مج ھکر 
اوک ے اور اه غل کن اور تی یل گیرنے۔ 
اکا باعلا وشرو ن کی یکت وال لک 
مورت شل بآ نوا جک > بعد ے پارمون کیا رف 
تن لب ۶× رہتا سین لاف دهع ت 
طریقہ پلنھ زیادمقبولکیں ہوا ال لے اب مر یو ںکی 
جوا ت کیل ا یکا مرم تا رکیا گیا ے ج یسو نیرون 
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ریگ گی سول ال پا موا نکی وجہ ے طا کا روب دها دک ->-(۵ )کتک شادر) 





بل" ہلا ے۔اےدن بی رف ایک دنرم س 
جذب کرم کان موا اورا یں مم می ایا ای تراردہ 
سح ہے بو 30سا کرد الک زار یبال 
ست ال تلع استمال سے یکی پیر 
کی باک ہے۔ اس پایمو نکیا وجہ ےمم شی عحضلات 
وب سین ایکا یادن کی وجہ ےج راونقصان 
کی کا اوآ کے چ کرای ہے مشا کے نیدودکا 
اک گالان »ات 

ال اما اور ال -اتصانات وفیروا هرید یں وضور 
کے کے زی لے ای سے دائح بوذ وال 
میا تالی جبد بلیاں :ہلالم ا شیقی ہیں ا رک کے ایک 
BLL Lw‏ س38 سال رنڈ رہ ٠‏ وان کا ہے 
رکاذ بم o‏ لپک ےم 








زیادہ ۱9 و یگرب 
ال کے برخلا ف و ین کی جا 1 0ھ کم رٹ 
ال 2 وومردول کی زاره خصیو ات | ری 
یں۔ خوا جن مس ىہ پارمون ای لیر اور لول 
(اوور )شی شس مرد کے م شل اا ا ے 
نپا( ذک لش 1000-260 و 
ج بک فواین میں بیمقدار15 ے70 بولی ےکن ای 
مھا ےش سب مر وکال یں ہوتے ۔ یس کے بدن یں 
یہ اون ذیادہ جب دشائل ہہوتاے او ینف می سکم ۔ انس 





کے پاوجودایک اوساعردگ کی ریک اورت کے لئے کم زج 


مقدار ۲ بھی کائی ہوتا ہے۔ ایک ححت مندانسان یں اس 
کی قدا رسب ےذی ادہ8 ہے ادرا ت ہے ے بے 
نمف رک ے۔ 

یوی رون ی نین ا کیا سے ا لت ال کأ اتال 
یو میں مان سل بو سل -ال سل بحدمردا 
موم ودای (۷) نین (ب سره 4) 


کس DZ r‏ اناد نالا دلوت ارف ے۔ 


۶۴ ا ادها Nt‏ 


یی تلف > ید اشیارو ںکا سیب نرتسو وان 
اضاسکاز راون ما ےاورم دا ضواوزتیوںکی یل 
سل ل روغ +وجاجا ے اور چک رخورا ی کے دل بلوض تک ] از 
اک رمد کا نی موتا ے۔ازاوں کےخون م ا سکی مقدار 
دوک 200 رمک چا ے۔ 

فرط استجال: ائس بارمون کے خی اط اتا لک ایک 
امکان ان لوکوں شی زیادہ تا ے جوورزنشل کے زر لع ہے 
اس ات تخل اضان کی ال کا استعا لکر تے ہیں 
ال 2 رهوش رون ل کے ور روت 
4 خر 0 ال کت کیل ہا ےی دہ 
یں کے بلک نو عمرکی کے ال نز مانے میں ال کی و ںکی 
وت یکی ر زا ے۔ لول میس ای کے اتال 
ح‌هردری اکنل ند ہمان کے نیدود کے رطان اا ہو 


۱ با ایا ہے بات روز کے سے گا سے ۳ ادش کم 


کی سول | ل باون اک وجمان کا روپ دهار کن 
ہے۔ ا کا استعمال ان لوگوں می بھی زیادہ ہو سکم ہے جن 
ی کرش اولا و کے وا یش مندہوں یلین ض شقن راہ 
ای کے ساط میں بھی مرو ف تین ہیں۔ بای رن 
جسالی تجدیلیوں > علاو هرن تی اورک ی تاعا کی 
رونا ونی چاو رثن ٹیو تیرو نک س کی یکا نیہ 
یاهاج کت تن ابن ہت یال 
لاک ردان کی اورتشا سا ریسکا ری 
ہل ال 2 50 سالک عرش 1 وال ان 
بر لو وترون کی تر ارد بتاور ست ا ۔ دیکھا 
اک جولوک ادم یڑ می کی جوا ک رکا وز ن بر رار 
رک ہیں ان می اس پارمو نکی سکیس ہوک ات معا 
سے (یادہ وزلی ہونے وانے افراد شش ارم نکم ہو جانا 
ا انسانوں ادرشیدانوں پر ہونے وانےگھربات ہےبھی 


۱ تا مد یر ون کے استعال سے ان کے ماع 


مد پا یط راک بے یس دوائؤں کے 
ردول الا کی 1 اک رن ےکیاوجہ سے ا نکی 
مدا صلاحیت شلی؟ 208 فص 
ده رانا ال و2264 لع سے کی 
بت ہواے کیٹ وشرو نک زیاد دمح وائے افرادزیادہ 
تشرد »دس ہیں دوسروں پر بچھا جا ےک یلو کرت 
ہیں کھیلوں کے متقا بے سج نکھلا یوں میس اس پارنون 
اذیا دددیقی ہے د لحم (بت “ م۸ھ) 


و ترو200, 










ازا اور اتشر ت | 


گناواو برائ یک استطاعت) ب نات یاسیلک ایشرپ یر ۳ 
مت یکھہس سر حکرنے ے؟ کی نا موا فی اعد نا موزوں عادات اتائی منص می ترتی میس ار رد ارم عبر پگ 





م ےنات ا ںام رک وال سک ہراضما نکی سقی ے 
1ر 0 یرورض 
ہیں نا ایس ورل ی وا ا کا ر صرف ان 
لوکوں ےی ہیں جن کے دای مم عحبت ہم روگ اور 
> کی کا ایک دنا ہیا پک گی ان کے للا کیاد 
رق SU ag I‏ 
دنا چا باس اوه گیل نی شوت 
رونت اد ےآ گی ول میں فارت وکراہت پیا کرک 
۶ی 7س توف وتاب 
اور روس رک طرف گنا احال» درد شراب مخ 
ال کے غدوغال تال افر بلاق ربا لان لے 
روسا نی ازل ہنا ز د موز ول و _ 

"سم اورخوشنا چرهه الهایات #ل جو !یه ویو 
ر بک ہارگاہ سے عطا ہوتے ہیں۔ ڈنل وا رک جرہ 
بہت بل گیا مرا ے۔ انا نک صي کوچ وکر رتا ب 
اسے محاشرے یں ماسب متام ہا کٹ کے راء 
ایا دنا کی نفرت دظارتکابرف مین جا ے کیا جم 
انس ہولنزاک مزاسے ب سکتے ہیں؟ وو پچ رراستہصرف ایک 
کی س ےک گنا وچھوڑ وی ۔ پاد ے !کہ چ رسے لور نت 
مراد ہل رک سفیر ی ہیں ۔ ای ےک افریقہ بادوصرے 
ما لگ مرا مل ریک سیا نی ہیں - ال سے مراددہ 
تسب موز یت ودک سب جوم یکا تج ے۔ 

دسا ری ری اند بتاست 

ف دار کے ایک وکل نے ایی پار رام اروف سے 
کہا کہ مرا وار ز یا دہ ت ایس وگول لآ اس 
ن کا انرام ہوتا سے ۔ میں نے ای زندگی یی جن 
بھی اتل کے س بوم نے الما پا کی کے بعد دہ 


گر نے لیا میا ہ رج کا مال ےکن ممم ےآ پک 
اس زم ےآ آ ای لکر پا ت۔ جم کے بعد رب کا 


ینہ ایک فیا ی قید مان بن جانا ہے جس میں دہ 

زا بجھلنار بتا ہے ۔حقیقت بی ےکس کا روا سب 
سے بل اپنے خلاف کا دددائی > کارددالی کا و 
تتصان آری کل ای زا کو ی کر رتا سے خواہ ٥ہ‏ 
دورو لک نس 

کیٹا تا * lI‏ لین کیک باب ۱ 


پہلائدم کک 


گناد را اک ما فت > 


but valuable 0۱۷6۶ ۵‏ ار 
اور 07ھ تیک مت ورایک مض ما طا نت ے 


ین ال وال برای او رکناہ بنادیاے ٰ 


+ کر کر اک از ریت ال وان طررح 


ار ساپ کل موان اور هونن عا رات ارتا ۵ 


من مرول هل یس اور عرو و ار نئال مال ہو 


1 1 ال بط نا روں اور بگردارول 38 لے 0 


بہت ابھا یا کک وا اۓے اثر ر ہلا ے جل رجہ ی جرا 
رن E AU‏ 
۱ ا 07 














م ے۔ جرک زا ن٤‏ ت حا ہے ۔کوکی بھی بای کر ا 


ارت دازا یں اورا یک صل گی د مور جیا 






سب اسما لہ و سے جرا ده جاسته بل کیا ہیآ ن 
یرک رھلا مز وی ! 





ہے س د س سے و 


ہوا رکلے: موی ے چرں رق ما کہ اردان ی۲ سجن باردددد یچھٹا تک لو ار کے م ا انا ب ۳ 


یرت و و عرش ف ما رن 46ن 300 ۳ 
یش جاعت دہم می ایک فاب م ۵ فف از ر 


پاج ذبا ن کا جال ج م کا رجا ہے ٥‏ 
کت بہت ز با ده > -اسا زرا خی ال ی | 


تسوا کہ دنر کے ا سکی کک تکا ۱ 
سن کی ھا اب ہیں نا چا کی ۱ نوا تن کل( و رو باه ایرد ےکی مم یں 


04 ہوئی۔ جج کے روااگ لا یں.۔ سیر ی 1گ ر۲ لکئی۔ 
1 کے سے پیت و نز "اس ما مت کا ا انعر شب بوخ اور 
ال ب بیان تھے ۔ دک جوش یں کرانہوں تل ے عتا س ےک رکشت م رتان میں و ۱ 
کروی کر جب جو شترا ہوا نو ا نک ول ای امت 


)غ 6د 


۳ 11 
ا 0 ۱ ان ۳۹۳ ۳ ۴ 
۱ ەل ۱ a‏ ۰ 8 تا چ 
۳ ۱ ۷ راچا لے 1 ا 
اپ ۓ سےے 
گے سا یا“ پا ٭, آ۴ 


جا سا( زا لک OF‏ رہم سے 
کر مک ساح ب !السام ورت ا ا اللہ ؛الڈ 
ایکا سر احرازی ال درم »ایکا 
ارک وتوا ے کنل ےا پک ری غ ۲ ۷/1 
شرف مال ہوا ایی ایی خببت نیب بو جها ی 


کون عیب ہوا۔ ورل ولت سا ےر ہاے ج بآ پ 





راک زرد تال تام نیال 


دورفرا بل اللہ توالی نے ابا فصو یکر رای کراپ 
گی زیارت کے لے حاض خدمت ہوااورالیڈرتنالیٰ نے نانقاہ 


کیک بول کے اتی را کر یل فا 


۹ لای کر کے ولوں نشی نک بھالی سے سنا جوآب نے انا 
یف اکا عم ف باس هک is‏ 6۷۸ 76۲ " یی سد لے ہے0 


اک دورکحت زازفل با کر اک اواب حشرت ال 


الا کو رکرو وال ب ع ےک شرن پیداہوا۔سونے 


سے پیل جس نے بی دورحدت ال معمولی بنالیا۔ بی رکعت 
ور ۃ فا کے بح رن دنور کور ن رفسو راغلا 


کا تاد رتا دوم ری زعت کی اک لطر ور یکرت لام 


مر ور ور اک اور بر ےکر د تا اور ےک رماش 
با ھکر سو چا ےگنر وا بآ کر ے ان سے 
کات حال موی ۔ چئ ر تی ونوں یں اٹہ تتا ےا ےگرم 


6 کا کا ررضو ر وک کی ز ارت لیب ہو _ 


الج چوا ہا گے یں میں می راقل ہوا ہوں- 


ایک ہار ایپ آپ پھتشریف مرا یں ۔ رو خان 


دوس ری طرفٹیھی ہیں ۔ بابردہ ہیں ۔تسری خانز نآپ 


لن ہوں۔ بی بہت مین سے۔۔ میں ا کو جوم و با ول - 
کک ار ا کے کہا کےکند ھپ رکیاگا ہوا سے ۔ 
اھا جوف چا ہا تھا یٹس نے اجا رک رم سکیا یہ جما 


ےک ہے ت اکآ پ پا کی گرم فر ما ہیں۔ 


کت ی ری ارال صد یٹ مہا د کک طرش جر 
آپ ھا نر بان عالیشان ےکس نے خواب شیل کے 


| وھا ای ےی کےا شان یراو سو یں ڈ السا 
۷ رات 3 کا ددشت تھا۔ ٹیس نے اٹ ھکرفرا زی راراکی ٤‏ زکر 


میب ہوا ای اس ارو ایا دو ت گھر) 
!20097„ (37) 


پوه اورطلاق با ف :کو رس 


ری زرا زال 3 ازیو فشک اکب کاو و کی مھ 
بای نو ای زات ت نے ای ای فا دہ چنیا ےک تق بندی شرمندہ ےک ہا لکنگار پر ا اسان 
مر ار شس ب 


(مفوراسلطاثہلال موی ) 
0 ہر ری ہوں انا اورک کی فضیلت کے پارے 
مس ے۔ مارا مھا کاو ادا اف کورنوں سے جم را پڑا 
سے بے ام ترجه ال ے۔ 
ان بن بھائ کی اتی وڈ ہا اوک ای ابی 11 
مروف زندگی ےکی سے ب اک کے ےکر دنچ 


له ہار ے موا شر ے کے ہت ےم داسھھے دی 


انا سب نادرگرس کوج چز بان دو کنر 
مازے یگ ساحب! شآ پا زال زنلک 
اکن بای ہوں شا ئ کرد کر را هقی حور ٹکا 
مب ۱ 

روغ سے ب یگ رکا ماحول نربی تاءک راز گا کے 
اد شب ری ے۔ داد صا سا شحو 
یی شس د یں جازم یلع تیا جا ۳( 
پنچوں جن بھاکیہ 71سا لک عھر سے می نما گا نہ 
اوررو زا رآ گر ی تلاوت مادک هوشر زر 
اب کک ام ال نبا ارد دی رگ 
ٹس خوش ہیں۔ ال تہ رتسا تم را دش اک جک گھ ری 
لڑرکیو ںکی شادیی ہوٹی ے کے ا کر دول کےا کے 
طلاق بل دی بی خط ناک پیش نمی گر یک بات 
کی ۔ رامال ہا ےجا کی ہو یاز اور گر شش کیں 
کی برای کی ےت ظز یا بو ا را چا 
رای اور ال ٹی بھی میس نے ناخ کی نی ۔. 
بم تی رکویی انا ممنول بنالیا۔ذ ندگی می جب ا کی 
ہوں تو زندگی کے سارے ساما ن بھی وون یکر نے بے 
۱ ہیں۔ ج ببھیھ کسی مرک کی ضرورت ام کے لیے 
فو نکیا نت باوج ہی عاشن بن ٹیٹھتنا۔ یس تھالی می الشد کے 
ما خوپ رو سکہاے ال دای فو الک وہ گور تکیں 
بو زگ ییالال سے 
رارشدمضوی ‏ پاورالتا ‏ ہیا تار ا کیو یری بیت 
ساف + کے رون و 
وال رکش سک پاوجودا مرو بی شاوی سک گورنوں سے 


CD‏ (تریوج) ول اول کل ریخ پٹ ہو جا ار یر و 2 وی لا ری ارات 


تعلقات کے ۶و اال رج ڑں تام ردول سے می را 
گذارش ےک خوف خ دار ردنا جر f‏ 
کی موک یجخت دید ے اورگورتو للوشی چا بے دو ماب ت لدم 
ر ہیں۔ راز خن یقت یدک ری کہ اسا کالہ 
ہے رشو مویق ے۔ ذکرکرنے والا اپنے ٹنوی سے 
ار فور تس طررح یک یف سوا اپ 
ڑھوں ے دورا گی پناہ شش چا چا جا ے اورااس کےمخبوط 
لڈ الک ںآ جا جا ے۔ بے می کی ز مدکی کا ذا رہہ س کہ 
ڑگ سے کے ا کوکھکراکر جب ابی زندگیکواس زات 
کی ھی ے۲ ای تز ای زات نے اہیے ابیے ناندے 
کیت ای مت کک ای کار مات 
احالع 272 ئل f‏ یں کے 
لک ی 

اچ ہد ے اک جات ری اد ر اکا مت مرک 
ار ملک میڈای جا ہت کے اف الال انا حور 
رو جرب اراس ان صلا ر ا 
رورگررو نک کول برا ہس لت ووی 
جوم ری جاہت لے ایل تام مرد وخا ت نناز زر 
کی بابندیی کی نویس دے کلم سم دنیاوی خردی 
تون الاال» وا - 





) موم شیر ۲ یل ٤‏ 
سض ارات وی ےن برے دوانماان تام زندگی الات 
روصرے کے سا تحت تھا گے ہیں ۔اگرنق میس جداڈ اھ ہو 
مممول یی بات جنگ دی ب نکر مراک دا رے۔دہ 
ایح انا نک ایک دوم 0 و 
اونا 7 E‏ سے سارک گرو وم ہے کب ول و 
ماں با پکی نادانیو لگ وج سے فٹ بای بن جاتے ہیں 
جے جوان ہونے بر ز مانہ جب جا ۓےٹھوکر مارد تا ے۔ ىہ 
کے بہت ال اوه ہیں ۔ اگ ار ےکا خانران 
اوقم ردو رصم گرگ دے تو مال با پارا کے 


ری ےکم لت ہو بیو نکو ایک دوسرے کے 
فلاف کر بں۔ اگ رین نے مال نے باپ کے خلا فکیا 
تو ہا ںکومظاوم کے ہو ۓ ما لئ سست ۰یں مل 1 #2 
اب سے تفز تکر میں ےکن ٦‏ کے ج لکر مج ینفرت ال نکو 
رر کے نے کے اتر تی انراز میں جن ےکا جت ےگ ول 
رشن بھی وہ شت ط ر ہے رل نیا ۳ ۷ 
پاس ےک چو کو ماں سے نہ چیه دہ اتی عبت کی یں 
رے سا جخی محبت ان سے ما ںکرکی ہے۔ ما ں کات 
ر 24 اگرعورت نے عرال تک در واز تن | لو 
و ںکیلئ بان کے تن می و ردار #وجا-2-بال ربا 
ہر ہے۔ -بالا جو فرع رات مقر رگر س ووضرورارا ۳ 
ر ےا یں وی من زیر للز ار ےک اب رت گا 
شک پا کمن رای یل ترمو وہ سے کے دل غُل 
ا پکی نفرت ده (اس له رل اس ین اپ 
سے و دق رقم تن 
ارت بت ال اقا کے ری مون ےش 
ےےقم نفرر کم کی ہوا کے یتم ال یا ہ وکیا ند دت 
کا انعام سے یا اننام؟ بو والی عورت ںکومعمموی موی 
اتون بطلا کا یں سو چنا پا ہے ۔ جو مردطلاقی دی کا 
نے ہیں دوبھی ول گیل مرکا ٹلا ہر ہر ہی ۔ ونت 
بہت م ڑا م رام سے ونت کے اک اھ اڈ سے سے بے 
#تلل »رما #دا- 

د او نکر لیے دمیں نآ ہت آ ہت چو ںکوخودہنو بحبت 
:اا ہا یک فق ت کک کا فار ہوں گے۔ 
کر ب پا اکل ب یں اے پاب ےک دہ اں کے ا 
کی اورائئیں ہے ہک ال تہارک جت ے۔ انا رست ایک 
ووسرے او هک دهع ریک شا وا 
چا رین خن آپ بو نکر والم ین کے خلا فک بی 
کیا نی جرا آپ ےت ںیھ دک ۔میاں یک پاپ 
الات اسک ھکر خرن ر شح تو ڑۓ ے ای دیا س 
مکافات کل شا ھا گت کیوئکہ ندرت نے جو یکو 
سیا لے گے لیے لان ےئ کیا ےہ ایک ماں اور ایک 
آپ۔ ری مول مل ینآ دول سے 2 ربا 
ما رده دوصرے جا خم پا لے یا دہ اس ٢ے‏ 
ہیں کو ںاو وال ررر ہے لے د میں ع انی اداو کا 
ات مکروارہوٹا ے۔ان بذ رو ںاو ON‏ 


مب اک ام ندلگ 





انش ءالڈرامید ورک وین 9 200+ 


الاصحت 1 ری 

ر چا الیکش ایک مرج ول اک پت 
ا کی ان ما ل رت و ےار 
عم ماک انصالی چےےالا بات گی ۔آپ 8 ان 
سے با کی بات یات کول -؟ ی ےکا 
یرک اورا مرک ت39 فا اک 


ریا نہ اروا 2f‏ لک روز ری اور ا پا 


حشرت الوم رڈ کے ف رمیا ے اش کے رل ورا یں 
سارک اپ رده 
و لت عَلی الک ال بت الم 
لیم جذ رلا رلم تفال مريك فی الم 
زلم یکن لہ زلی دن الڈ ار ہاش کرای 
ھر وسا ذات پر جوزرندو ہے باج 1 نکی 
وتخریف ا اللھکی جس ےکک بنا دای یا 
ومست میں ا لکاکوئی ش یک ہےاورذات کے و بای 
عادو بر تن سعاورایگا وال یا گر و" 
چنردن کے بعدرآپ پا سے می ری طاتمات +وئی و آپ پا 
نے را کیا بات ج ابد رة بہت ایی عالت دس رہ 
ہوں؟ انہوں نے کیا آپ پل نے جو میردھاسکھاک یمیا 
ایک کت ے۔ (اظر اضٴ۳۱۲۸۵) 
گے لک نکی دما ہماع ش ٹر یارزقٰے 
حفر گر فرماتے ہی نک کی سکیا مان کہ جب م ر 
موی ای ہو ا ہے کے ونت را ڈعو: 
بشم له علیتفیی الیو وی مر 
بقضایك وب یفنم فرع عتی 3 اجب 
تَمْجیْل ما آغزت و 1 ناحیر ما عجْلته 
اش ےم فیس پر اپ می پر اپنے د نها 
“سے تمل راک فرب ور جر باس ات یں برت 
عطافرماہ باتک موقر یں جلد با زی اورجلد با زی شُل 
جا رنہچاہوں۔' _(الدعام ل۰١‏ بد رشیف) 

پٹ رین رز صول ایک دما 


حشرت الد ره هروک رب لف نے فر مایا جھ 


ر ی39 


ساط 8 ۳ ب ال سس یچ غُ سی ت7 û‏ سس و ۱ F‏ 2“ 
ی یرانک علی کل قیء قلابره تولخ 
کا ی 3 ۳ ۳ و گر 2 7 اھ ' 5 
ای اهاز تولخ النَار فی الیل و تارج الجخ 


#7 





جات گا اور با ول کفویل ر ےگا ازر چوشا مار باه 
ےو را تکومہت رین رزقی ےلراز ہا ےگ اور برا وں 
کفون ر ےگا ۔ 


جو ت 


ا ہے تق اض ۴ سے ا سس ۲۱ 
ماشاء الله لاخول ولا ر ال بل آشهّد اَن الله ۱ 


علی کل نیء قدیر وتن 2 وان ےول 
طانت دلوت سرا الد گے یل رای رع اول ال 
اک ہر پہقا در ہے (امن»کزامال) 


۱ ا گی ہکات ادررزق یں رسعت کے ایک دا 


وس( یلق زش از کے بعراروثل اعد 
یق ی معت اور ای کے ال م 
کت کی او تی روگ - 


فل اللهم مالك الملك توت الملك من تشاء و 


ا 


رف لا 3 و ۵ سر جع ee‏ ۳ 4۵ و رل گج رہ ۱ 


3 


7 لت 5 رجات هن لح ۲ گرزق من 
اء بغبر جس الان (ال امران26,27) 

تمور چا نے تن تاب 

ا نے مر نضرت اف اتال 


صرت نا ےآ پ ۸ا ےا ےش ارفا ل کا 


66 7 سر و 


ارول کل نع سکیاد+د اف مادیل وف ماد ھا مڑھو: 
رج سے ب ےر 


5 3 ٤ھ‏ ہے ےك 3ھ 7ے م 

او ال رین با ار این اد لقّة امین 
سو میں ای ای ان ار 7 سے 9 سے اض 7 
وَیَارَاجم المَسَا کین وَیَاَرَحَم الرَاحمِیْنَہ 


اےالنرسب ے ادلء اے سب ےآ 7ء لوت وطافت , 


وال ا ينون کے واا ے کے والول ۱ 


سب سے زیادہ رم کرے وانے۔' (الدعاء ۱۱۸۷ء 
کنزاسل۷٢۲۳)‏ 


کی میس انتا جل نف کی ںآ ج جت انیت شنو رآ ہا ا ہے ساس نی تاو بارا رو ر ہے اواینس ن خی تکتا زورتارہ۔ 


رز لت کی نون 7 


مروا زات ر ج زنرہ ہے سے مو کی ںآ ےک اورت ریف اس اٹک ج تن یک بل بتابا اددتم ] 
لومت میں ال کا کوکی ش یک ےاورزات کے موم اک کے علا ومو ددگا ریس اورا یکی خ ول 7 
ار میس بردخایڑھ نواس دن بر ری سے وازا و 


مه فض »ارو 


ہے 


م ا کا نے شگ را دای ںکرتے اور چپ زرا کی لیف 
بی ےو ورا شو ےکر شور روخ لیا 
حم رال بق ر رھت ال دک تک انراز 
رت راہ اھ یی کیک مر لگ 
ان تریب ابو جوا نز را رال _ذ اس سرپ 





ا با نی ہہوئیگی۔انہوں نے پی چا کیا ہوا؟ ا ےکہاء 


ال ! مر ےم م درو ے جح کی بت اٹک مول 
چپ کی ررس مرول سپ ماب آپ گر 


/ کل ؟ ره هگ مر ری سال سب بی نکرذہ 
4 با نبا ےم یں رال کیک وروی ہوا ا 


3 ظری tı‏ مھ یں ا گیا ےل رف ررد ٤وا‏ ے اوو 
نے شکوے شکای گی پیفودرا بھی ہے۔ ہار عا بھی 


می ےکم الہ سال ا کی یں اورسکو نکی زندگی 


گمز ارت ہیں ہما کا فو شک راوائی کر ے اور جب ڈراک 


کی فب ےا و راکو ےل رتا شرو کرد ےچ یں ۔ 


ال حور تا تن اسنا ب 
تان رار یں اک مقدم۔آیاء ینآ دی ها سل 
ان سأ کم دی۔ ان کے ات ایک نات نگھی۔ اس 
عویت نے الک بای نت کرو لاو موز دس» ترا 


یبا »دا توں شش ایک تن 
۰٦‏ (ا سا لاو ھوڑ رو ںگاء ان لکن )اک یا اء 


ایک نماون تھا اورایک بھائی تھا گورت تن که دور کی 
جا ےگا یئ اوریی یادا سر ال پاپ 
مک بالا باو کا رابا وڈ د ےکا 


03 گن کہا ت ر ےن اھا ب تنو ںوچو ڑا ہوں _ 
آلی۔آپ فا ےکر 2 یلد دول اور ما مود 0 ۱ ۱ 
حشرت یلعای اطلام کے کیاکی یی ده مسج ره 


4 . روز رک ت ہوک 
ی ای ر کک زم نی ۔ ا خودیل چلاتے 


٠‏ ےو ات رکا ے خر ق ڈاےء رہ 
لو گند مک رآ می الا کوشا ء کے بحدمیاں یوک اے 
۶ چا کرتے اور الا ی مر رو خانقاہ ش 
۱ مریدو ںکوکھلائی جا ی گیا ۔آپ انداز ہی کرت رہ 


سب یور 2 ”ٹر ٹکی مات کیش برضو 
رہے گم وا لو ں کی گی بی مار تگ- ایک دل 


ہت ن کھانا ای اورنانقاء (ب ے فی ر46 ( 


و #ر2009, 9 











ای شرفت 
مس کک طا ب ہرں کک کے کے لیے 
کاب اٹھاجا ہہوں نو نین کا حلبہ ہو جانپڑے اودامڑ نے کو گی 
الیش بابک هک ددرت 
وگول »وتا ےک م ں اتان س کا ما ما ر 
کوک سکول موز یی یت بول او وہ ہت جل ذ ہن 
سل باس - ( زار تان ) 
جاب :ماف کو قوت فرام کر ہے من بّ وال 
سب پاست» پادامم» موی دا ے ٦ے‏ او رون رال 
اورت ازن کے سات استیال کر یں کا کی تال 
1 اک بل ازج ال پیٹ آ٠‏ کے دل یا 
مش بر سا اکر یں ۔ ای ےکی اعصا ی طا ما 
ایی تقل رتا کے ش ردق حرازال پالا 
باالله یا رب امر حیم سو ہارد مگر کے لاکیاکریں۔ 

والړه رادو 
بفضل نزا ہا راگ رخال ین مارگ دالده ادو کے 
اثرات ہیں :جس میں ہماری رش دارخوا ٹین ملوث یں ۔ 
والد مم تخل بار رٹ گی ہیں۔ الع کے برد کے کے 
بہت یلت ہیں ادرگکتا کیسالک ری تس اد 
نے ما ںکا خیال درکھنا بوڈ دیاے۔ امیدز ےکراان اشرا تک 
دورکرنے کے لی ےکوکی درد با میں گے۔(م۔صاد یآپاد) 
جواب:۔الی علامتموجو وی ے جاد دکہا جا کے ۔آآپ 
بھی اپنے شک کے می کوک دا بات با نکی نک 
ے۔ بہار اودگھ راو مک ےکوآپ دوسرے او چیے سے 
رگ ہیں۔اا طر کا رال کر وی پر 
بو نگل اورمت کل +وگ - وال هکاعلاج گرا یل اوز 
ما سب مر واضاط تا 2-7 ومام 
ال ایک سوگیارہباریساسّلام ورس با گر و 
سای میں وازن ےکام س اور جذ بات کے باس 
«قیقت پر یآوا لیا پا سس 





۱ کا ی/خف پا داد ہپ جادد لا عالات لغ ZB}‏ 


جر مب زگ ]اند لیم 71 پ یکا دنا sete aE‏ آن سیگ رش لم کر کر 
چا معاوضردعا ست. ۔ را رم اف جک کی نی گییں لو رطلب امور کے لے اس جوالی لفافیہجھراہ ارسا لکر میں وط کھت ہو ۓ اضانی کون ٹیپ گا ی خ وگو لے رتت چٹ 
ا جات ہے۔دازداری۷ خالا ہا ۓ ۷ سی فر ادرک ہکا مک / فز م ضرورآھیں ۔ کک ایک رجا کل عم هبل - 


مالات 
پیل می را کاروبار ھا تھا اور ان ای ین اب 
کاردہا رشحم ہوگیا ے۔ مالا ت قراب 7 مو گے یں ۔ م 
اک کلف ام ,کا وروت کرجا ر ہا ولذ ن ب لو بھ بڑھ 
میا اور الیک یس اضافہ گیا ہے۔ بے ماورائی علوم 
ما لیا ےکا بھی شوقی ےجا نآ نع کلی ذ ہک نکا بھی ہے 
زڈیا یناپ تید یس ہوکی۔ ٠ن‏ پر پریشاوں نے 
جیا ا ھن کر 
جراب:۔آپ پاااونت یا ےاوراونہ بڑھیں ۔صرف 
مدر ذ ہل و یف کان ڑا ناز جر کے بح شال ر 
سک موک ریا کے انداز بر انا رابت پا رسورة 
لاگ یکا ور دک رگ اور حول بے با چە کر 
مانتیو باکر ی ارات ٦‏ 
گرم 72.۰ 30-7 لا 
ها از وی اب ب ارککان صلو کی ار اس 
ان تھا لی کے سور کے چا اچے یں ال 
ےکی انش تھا لر روت ارفا ہا ےا 

رلک 
موی یں سال کے تریب اورا کے اچوا چا 
کی ہوں خر شکل ہوں اکن رشا مک کا با 
ہے۔ایک جرگ نے صاب کا تیا ہک کے ربراک 
4 ےیک ور پت ین تال ہوئی_ علادہ 
ازہں میں وای کی ہو ہوں اور اکر خیالا تی ہو ے 
ہیں۔ ۶راب مس بھی رل ہوں ۔ وال اور میں رولوں 
تانق یسب مت ہو نے کے باوجو یل رشو 
ےکیوں یں موا( کہ اہ 
#واب نس وشام رة الا نای اورسور ةن ات ات 
از بر حول پیرد مگ ر کے ا٠ھ‏ چرے اور و 
ھی لی اکر میں۔ نما زعشاء کے بعد ایک کت بَا ۳ لیف 
گی با ھکر اتال کےتضورد ا کیا زی ۳ از تن باه 


ولا ئ یکا اگ چولائی کے سا گکاستمال یتر اب 


زاش 8 لچ سکب 











یک ال و مغ 7 لر یجان ت »ول الثد رن 
ری کا می کو ری گی 

ارال 
اکر دل س ہیی ھ خو ف دارب ین ریز تن 
رفا ر ر ہوں_ ترو سال ہے تلف بر یٹایوں اور 
بہار لو کا نان ہنا ہا ہوں اور ہے الات 7 کل وس - 
راجا کے مھا کے ہوں کے ۔ بہار ہیں وسا کی 
کی اور و | نو سل ۲ 28 ورد ناس اور 
میرے لیے ایکا بی_(ورشاه_ثاب)) 
جواب:۔آپ نماڑ عشاء کے بعد اول دخ رگیار ہگیادہ ار 
یف ماه خر که لا اله ال 
۹ هر الخی القيرم مگ با هی شلات اوسکت 
ےکا ے ے واک اک ر ہیں انش تیا یکی زات نوکل 
ھک م یش اورابت کی ے مالا تکا مقاب کر ری ۔ ای 
کے ینک یال وا اورالتہ ر لقان ے اشک رضا 
کی ایی انتا اش جل نل وکرم شائل عال ہو 
جا کا A‏ کے اتا ےک ووی ان ےن س 
د ان میی۔اللدتناٹ قول فر ی ۔ 

ا معلو م توف 

ھی ا رور ار ہیں اا کے شل ےکولی ظا ہی 
کراس سے چی سال یں 
پل ہڈا ہر دنت ایک اخا نا خوف طا ری در جتاے۔ نشی 
کم زرا باتپردل زورزور سے هر لاب 
اورسردیج لپا ہی از کے دورا بھی داجمو کا 
فک راتی ہیں۔ ماش ذف فیچ کے کے سے 
وا" سک استمال ارد کول ۔(ام یا چڑؤرارلٹر ۷( 
جاب :ام ذا ت ”آله نی یکا غ مو اکرا تی خابکا: 
شآ ورا ں کرش را لوسو ہے کے اور دار 
وس کے اعد ول ره هنت لور تہ سے اعم ذات پہ 
قري جا یں اورولی می دل هلا دلگ ر ول - 





او ایی جب کی ار ون یاک وردگیاگر کناب 
گل ×7 ال مش > ی ا کرک ال ادرالا 
9 7 ا منٹکیاجائۓ ۔ ان اشغالل یل اکرنے 
۱ بجعت رطارحی ا معلوم خو فمغلوب ہو جا ےکا ۔ہراہ 
تی ضردرت من دکی ال یدک ےکا اگر ا 
روس تک جرا 

ری رایس ا ایک سال پیل را ررمت 
کی ھا ھک ے وقت وفات 
سے می رگا ما e‏ ہو یں پیر ہے کا ادر دل 
کی ودک ن بھی تی سول ہو ا ور 
ہو ا نہ میں بھی ال ری ے امت ٢ر‏ ےا 


ہوں _ میں ے علاتً کروای ارات چ م 


تروق ا ب تلہم ےک یکا کے مر کنر 
رن تز وت ات وپارهطارک »چا ے دت تا 
ر ا لمکا کے پیا جو ےگا 


0000 ےاورخال] تاک بے ۱ 


بھی دنا سے جانے والا ے۔(ا میم الات ) 
اپ کے ےا 
شیف کے بعدرمات بارس ا 
بَارَحیْمِيَابَدِیع انب بالخیر َابَدِیع م بر 
ن کن در ۳ ال 
طرن تھی با کہا ہے فما ر کے رخال الکن ور 
لت یکي ری اوردل نی ول مسا ریسم ها 
کر ریکل مدرو من فکیا جاۓے دا ا سا مگ کات 
ے انشا اڈ طعت بعال موہ گے 

شار کے معا لات 
(1) رٹیل میرک شاک بات نان مشک 
یر بض وجو کی ارت موی میں ا دات دک ہے 
ہت بان »ولا کو ںکمیی رکیعھم رٹیل ضا تا ہار ہا ے اور 
میااوریکہ بات شرو نمی ہوئی وی یک بای سے 
یی ول دی نگ ین ورس ہیں (٢)ر‏ ےم 
؟ ۓ + اورا اکر ہیں و بات ٹیس ہولی د 
کی اوعقو ل کل ور تک مالک ہوں مین متلہ جو لکا 
نوں موجور سے رل ون لظورورد تا ای ہے ہڑی کر وھا 
کروں یاج دراو _( شین کول ) 
جواب ۰-(۱) نیا راورفمازعشاء کے بعرن‌سوپ له 
اکر پ وک را تال ضور وی کی اکر بی ادرا 
DAIS‏ ۔ ۳ ازعغاء ے 


َيف 


7 7 ما وولو »بدا ات کلم 3 1ء رم زعشا 


یراول و خمگیارہکیارہ ہارددددشریف کے سا تیال 
رسو رۃ ا خلا لو ے دلو ں کی ڑ یں اوراز پا بن دک ے 
اراک اکر یں ۔ چوا مورا رک وھا یں دو شارکر کے1 
ہیں لور ۲9 

تھوں بیس کر نل 
یں سال سے فی دا او اعصال زورک میں جلا ہوں ۔ 
زین الب رتا ےون ور مر بست کے ہر کا ہوں۔ 
اروت تال ری آھوں 77 3 
کت .سا پک مشوروورکا زب کول روعالی 1 یی 
بیج می سک می نون الگراون_ ( و 
جوا رات اوو کے سے پیل لی کر راصو ررر لاپ 
ارا ان لا رگا کہا ش کرت 
رازب سک ا لان دش 
77 رب رت ہت سس 
لب باکر فا سور او لو نک E‏ 
سا کیا ا وو جیا ورن 





ترک ازس طس ار ایب 
کل رک ل ریت انلس 


لش ارت یاج مس یم ب 
. ان ی سل ے اب ری 2 ل 


رے میں چا اک یرھک نہر بتاے۔ ایی ا ہیا 
Yi Jy 78‏ مت 9 نا 
کر میں بہ تک مشکللات د ری یں و سور کر 
یٹان دبتاەں و گنای هلول 
مل وط شف _( مرب قیآیاد) 

چواب: : نماز ٹر کے اراک مسب بر زير 
رز یونم خلت _- نالک ادردل 


تی رل شس َساوارٹأکاوردکر یں _ ا ورولوا ترا زر 


کا گرا کی ا ۳۳ ل لی کر؟ نی 
کی ساتھ با منٹکک را اور باحفیظ 

کا زک رک ر کے »و سو چا سول سول اور مگز یت 
م می ووخا ےگیا۔ 

اک ایکا مس 

768 , سڈ رر 
آہرں رور با ے حالاللہ ڈٴلن اما ے اور جمادرے 
متا ما تکام ےن انس ن کک 





کے بعديَاالْلَهاور1 2م وولور کا ورور ربوم" ناه 


ره کج ور تما رياس تم ول پر 
ری لا با کرت وال دن کے اا سے بہت کا 
امیر اښ ھن اب ایی نے سای ماما 
یناش رو کروی سے۔ اکر ورد کی برک عات شی لال 
ےلین دیشر ےککریں فا را سے دل کے ۔ والب 
۱ ک طرف ےنت پ بیان ہں۔(آے کردا 

جواب: :بم الله الا حمٰن ال خیم یاودر دیا حفیظ 


یدیع انا کسویک پا ماهر اک انوس 


اورکا ترس که کی کے انر کے ہی ال کے 
کوکوئی دوس س استٹمال کر ے۔ ہو کے روزا 
مورج پلنے سے یل انی برایک با ی 
کی کی رتت بلا د کر یں ۔ ای ماک ارات 
یا ش )لہا ھی زین شین ول »رماع 
توف را چٹ 

نٹ کی طالہہ ہوں۔کز نکیا اچ اتک وفا تکا میرے دلو 
داز بہت برا اٹ ہوا می خرف کر ٹپ یں طط 
رگ يفا ر هایس وکا بیعال سک 
ہرزرکھاتے ہو ۓ بی خیا لآ تا ےکہ برکھانے سے میا مر 
تق ہوں ۔کوکی بتیار با ری نظ رآ جاۓ فو جیب سے 
خالا تآ نے نع ازجا ادر تھ مرول 
رارز طا رک وجا ا ےت تو وروا کس کی نف 

71 در ال ےرا تخو کا ہے 
ی 
چیا ۔( گہت ٢را‏ ) 
زا سود لکن ے ی شور عل اس 
اریاو دو د 7 TENT‏ پ۷ ار 2 
در ابا داسف مد 
کبشم هرن رم رح یط 


) بابدیم العجائب بالخیر یَابُدیم ین ہار ڑگر 


مت چرس ۔الط رب سات 
ا رکا سد بل یں 


ایی ال نہ چاک و دک | 


امت رن رہ0 نصا چو چو ل فر 


ہن میا اس کے پر نے می ائے تھائی ا کیلع ایک می 
کاس لا گناہ موا کر ہیں کے اور ایی درج ب | 
کر یں گے ۔( این حا ن ال بر ) 


و 2009+ 


او 3 1 9 
رات ما بی بکرر بب سے جات 
1 ۳ . ٗ4 
الله ا ک کا اگروژول گر وا ان 3 ہآ دی سال ہو گے ہیں جھے ٗی ررااورعلانٌ روتک کنا 1 O‏ 
را رز نو پاروکوکم وا اوه کی کے ادرا ل نخر ال تال ریت سے( رارش ر ان کرای ) 


آپ کے رسای عق رکیل کل دنہ بل لیشرے حجات 
اص لکرنے سج مضا بد ےا خیا لآ اک می بھی 
| آپلا نر دد اکس فا یر اوھ کے زر ہے لڈیم 
ےنات مال تلا ادا تین #ل طرر اش 
تالک مد کح باب کے الٹٹاگی ۔ انفضا ر 





تون با الب لش رورا ضرکا و وموز ر ی حرط 6 { 


0 درک 


u‏ ا پ دنا کا کی لے با لکا ےک مرد 
ٹف ائی بلڈی ٹکو نال رکٹے کے لن ےکوی ےکوی دا 
مرو ےر نف حرا ت ہنا سک بل یرگ ۶7 


ووا ی ال رز ا مکرنے اورٴدنا بم یا فروخت 


پال کر ڈاکنڑوں نے می صلی موا ت کیا ووا یی 
دیب رجب ایک گکیا تو یکی وا سے ایی ٹاک 
4 گم کب کاپ ک نارق اواج وتپ سک 
بر ریش اورد لک علار کر زا ساحب کہا تک 
کر ات براجت + وک پاوجود کون ا کول کے 
کے ںا ی کا ری ےا ۓ ایی ال 
پیاد پیا لک جرخو ری ڈاک ہیں فو نکیااورآئیش تما صورت 
کل جال اہول کے کے ید اور ارد اپنے ایگ اہر 


یکر ےک رج یی کے یرک 






ےار اسف مدا لک" ۱ ھت ^ 







باه ہے۔ مر پر بھی ہ ےکم جب روا کے 5< ۳ 
ان ما جانا اردان میں اورڈاکڑیں کل مم 


طرف روڑ ڈت ے جوا وٹوف بنا اکر ےا لے اور 
اددات استعا لکرانے ع ہیں جن سح یا ے لے 
دینے پڑجاتے ہیں۔الن قمام ادویات اورسخوں سے پچھنگارا 
ا ناامککن نیس ہے۔آ نج قا رکا پاداق جال ہو کہ 
کل‌طرر ابر کک رت تصرف ترا اور ریز کے 
زر سح کح با بل شر ےنات یآ ول دی 
ال کی بات ےک ایک دن شی مخر بک نماز بڑھ 
ا کا تک میم سے پاؤل تک لیے می شر می 
اور سے ایال کے یں پیپڑش ہوک رگ جاؤ ںی _۔ بدی‌شکل 
سے میں نے فا کر لا مپچیراا ود ہیں جا نماز پر 
ٹیٹھے ٹیش مو ںکوآ داز دی ان وڈوں می ر ےجو ہرصاحب 
ہے بام گے ہے کے ےآ ےو یری عالت د کچھ 
کرکھراگئ ۔ می اٹھطابٹا با گک رڈیل سے ہوارے لن 
دالے ایک ڈ اکر صاح بکو باالایا۔ ڈاکٹر صاحب نے مرا 
پر ےن نی فکیا نو وو خط ناک حدکک بڑھا ہوا تھا ڈ اکر 
صاحب نے بای س کہا ک ہآپ اپنی واللد ہکوفو را سی 
تال لک ای رشیسی یس لے چا میں اورا نکد لکاائ یی گی 
کا 7 ی لٹ یار ول گر وال 
دوا یں گی د ےدک ہا ںی ۔ 





در یک شتا کے شل وکرم نے با ےتھک نچھسوں 
مو کےا کے ےک اصال »وا اب لا سل سویا 
کر کاپ دا تیر ب کن پا سے نزاس کیاردوبرل 
کیاجاۓ ؛ ا کا تو یوم قالش نے بادر تی 
اس ین جاک رم فی کےگوش تک ایک بولی لی اورای ل 
لوی کے سا تآ ےکک ےکا ف .و 
ٹس پلک سا خنک٠‏ مر کن ادرگء بلدگی اورگرم مم لے 
شال تھا ا ںگوشت میس ملاک ایک با بان مات کی 
رکید ی مر فمل کی پاک ڈالا ۔ج بگوشت ۱ 
وروی پاک سم اور فسوی و لسن ایب چا 
کےساتھ دوکھایا اورظیر ارسداد جب خل‌سوگر 
1 انی حاات می ایک وا را یک احیا ی را۔ 
کے 4 او جریا اور بی ےک اور ۶ 7 ورگ شرو 
1 ده ها کی ہج ہے رہ وول ہے یت 
اب یں نے رات کوک بایان ا ہے ےا رکا 
اورگھائے کےآ ر ےک بع رکو رل منت کے ترموں 
ےل ند یکر کے از پڈ کر مو نے کے لے لای _ 
رات گیگ تکریاد نآ اھر 
کے لے بھی وقت پ راک کک کناب تخل _ذ ناس 


3 ا بی ری ہکا الال ہی اود ہش مکی چا کل 
کر گی لاڈ دی کوک شیب خر اسآ با 
ا اک ال .هش درد راد 


سا ری لایر میرک اس مالاو 


اکر یئ له ما رن ۹ یکم را گے 
سب ےآ یں مود یا کہ تھے کال ا کو 
دکھایا جا ے۔ا 0 و ہر 


: 5 7 صاحب نغور مرک‎ × fle 





کل را مھا کیا اور ایک تاز وکا پل تام 


روا ان بولگ استھا ل کر یں بر کے ایک بعت ار 
دا بل ۔ ایک شتی ووا ان ےا می ری وہ عالت 
وک روفت چپ رءگتزور اورا ضا رخ قلب ۔ایک ہف ۳ 
و لکوت ری ان سب دواؤں ےا ہی برای ااي 
دن شس 4 سب دوا ہیں لوڈ ےکی پالئی می ڈ ایل اود باہر 
کر پاش کیتسال ےی اور ہت آ ہہتہ 
ٹول ےگی۔ابھی می دو چارمنٹ تیک کون ہوا 
ک که برد لک دعوزکن مھ نارل ہوکی ے۔ اعا کک 
یا می نے و یں تر ا 
دیس من ف تل 7 نزرفارکا #قری_میری تر تک انچا 


۲ FTF 


ای نکیا ے؟: اه ےسا رن لورالرا لین ر کشا ا اانغٛڑے۔ 


۱ 0+ پا نادی' ان مرو کی تر کی سار 
تال o‏ ےآ ر ےک علتا اور را کور 
مت کل نی کی مرا مول کیا اا 
ا ؛ وس ہوتے جھ ماہ ہو گئ ۔ میرا بل پر یر اور 





| ایی ال ال فطل وکرم سے اکل ار ہو 






۱ ےه تا ا ہت میں ونی کیا ےکی چوگر وت 


8 3 ری نے اپ فا آد کدی وگ رک کر 


کا ا اورپ مر پودن بای اب ہواکھا اکھالی۔ 
ل یجان ےکآ دی سال 
ا بے DN‏ ورس ڑا ال 
ال ول isle‏ پا تا 20 
کن ے اور رال تلبت سس 
کیا خیال س کید نب یردان مار 
اح شی کل کر کے یں اور مک ددا سے 
تفل ٹہات با ہیں ۔ انٹاء ال آپ س بکو کی بال 
بل سے شر ھکار ول جاۓےگا۔ ۱ 


و 2009, ) 








سوجوں اقلا یکت با وال ۱ 


ات پکوانتعا نا راما مان 4 کل رد 2 ےا شاا شی a‏ ت6 بش کت هن #ول» 


فار نا پل تمه وی چا نگ رلاجاہوں اور 
ما ارت ہدید ید 
مادعا اک زار صاحب رتگ دالے 
بر سس شر انض انان ے یم اور 
بح ار ےیک رای ال زر کت تاو رشن 
بہت بڑے تھے روم دای ےا مرب ر را 

آ ھا گ اہی ذکان ےا کرس ںآ پر لاگ وادے؛ 
رکا نگھرے زیادہ دو کی ںی ۔ ا کشر را گوس انج 
ات اوردکان کے نانے کک ےک ہیں ےن ایک 
یئ للنض اوقات شی میٹ ھکھو جات اورا اک چوک اکا 





ا ے حوراو ہیا ل لر کے لہا سال ا سوچوںل یل ا 


ھا ر ر ےکا کا دورشر دح اکس مسر سے 
ری پر طرف ر برل 0( س چچ رتا ت 
کی کی کار ہو ےکی بر رک No‏ 
ا ا تات ہوک تو سو نک موصو ف کت اول باوجود 
مات 2 ال و وید اور کے ےئ زیاده چست 
#ل-ان--الا کت وتن مکی یج اب تا نپول ای 
انا ودتا رگن دس - 

ان کے بقول کول اور سک رو سک دردهسرتل 
درد هگ رن دردهاعصا کار کم یگزوری»محدسه سک 
نام میں سلسل خرالی ؛چھیگو ںکا طوفا اہر وت ناک سے 
1 ناء تال کم ار بع تک ےکی کروری» 
رواک هضور ان رگ سس 
بو امرش تک یکو روا یقکھا ا ابی کوئی .ینس اوقات 
ار حول ہوا گے کل 9 ارو ات کا یار ہوا #ول ] 
وا کر و ژر )میدن رات یس 
اورادویات تخل - زد هدن رابت فلز درس مه 
اور کین ی لیب نہ وا ۔ جب کی کی اھ اک 
موو ییک ب کیمک رکرو سنتاء وی چاتا اوراددیات 
تھا لکرتا۔ ای رح مھ ند چلاکہلا ور ٹل ایک ڈ اکر 
ودب سا ہیں گے کر اور بی شا گی ا 0 
مرف رجور خر زے ہیں ۔یسل نے بھی اقا تکاوقت له 
لا-چب ختات اور ےا یر پور اوراددیات 


3۳ علان: سم وت لن اورا یک دو ٹا تک مقدارروز اش مہ 


ےکی اٹ ہآ پ را اذا کال کرس کے سک سے اور کے ےا اض 


چا ا ان اپ 





ور اورضر وم 


کی فاکل ان کےسا نی نی دک کی کو کی 
کولی دوا ی1 پ نکی ئچھوڈڑی۔ یس1 ا رک دواد پر 
یسیک رپپ ہلودلا اور وس با یگداس وخ یره 


ہیں؟ ایس نے جواب دول سوچاء گی سو چتاہوں ۔ 
کیش گس زیا رسو کا سوا ل کیا ے۔ جب اہوں 


کیرات و من ےا اک وال میں رون سے نی ٹریادہ 
وچا ہوں۔باں ین یل رت موی باپ نے درک ' 


اد یکر کی. نی اں نےتشدداو ری سے پر و کیچ باپ 


ڈا ٹک نکر ندال خودکماد عالات ماننگارن تے۔مش ١‏ 


ما ری با ري‌ بات سارا یارار ن٣‏ چا ۔اولاد ناف ران ای ۳ 
کیم i A‏ مرک بان زاون 
ووسوجیں ۔ الف ں نون ہی سس ا ا میں سوچ 


یر 7 7ھ رے۔| ہر آہنری ' 
ھڑیں کھٹنوں کے درد ل ا کی ست ےآ ست اور ۱ 
EF.‏ نہیں ہوا۔ ڈاکن نے دریکھا او کہا کہ نم شوگ کیا وج سے 


ار و سکھ رت چا کیا ورادد یا کا ارا پک : 


ربریپا 9 9 0 ۱ 


کے رپپ ی کے با الآ پات 


ای f‏ رای کین بحرو جنا جور ۱ 


لاق تآب کےکام نایا سے پا ہے 


کم من ٹیس کر سکت ہیں ایانپا پل دوحدیٹ | 
تم موم ےک بندے کےمما اک ھا 
#ول- رآپ پکیوں الڈدتھالی برا تاگان یں رت اور 
: ]ره هیا اور ڈانڑوں هلال وری نات ک کاٹ 


ل کول وکا اترک دوگ ات کا 


ليکمت‌هنر #ول) ۱۳۶ 07 پ رات تاشتال 
رکا 9 زور کم و اور وچ بو موی می اود ۲ 


وت #وعا اکآ بپ کل ترت لات چرچ 


آ تن ی بل هش دنا کا خوش تست انان ۱ 


97 ا ا را 


ارام هبتر بو ۔ بھی کیا نن م 
ن اجا ےک ا کو رات کر ہی اور ال دکی رای 
۱ ےکی اور ہی اکیوں ےکھیں۔ 


وف سک هیر با پآ 1 اپ ےن 
هشال ری فی 45( 


۶ ا‎ 
۱ ESE 0 7 IDE 2 





ا تن تاک ری ام لا -چاوراشگ 
عم سے ای ہے۔ مہ بات ال لک بج ںآ ری گی ۔ 
( سرواچر رین بخاری) 
پر ایب بیس ارو پات ہوں۔ بڑا دہ ے والاء کا 
پاش نام .اپ چن دک نم لتا چ ادرآ پک نہ 
کے مطا کا کرت ے اورا سے اضرا با لاکوی خو رک 


ےگ رم وول یک رمل بل ےک چ یں 


م صا + چوک بات مد کات ہیں ورک موی 
ے۔ ز یراتا ےک ںاکول ساب یل جک 
جرک تاو وه ے رزل طال» سار زندگی صرف 
رو یہ یکا > اور تن چا هکنیا بھی بنا ا ہیں اور 
اران پال ا کی کا ر کروی ےن یں کراپ کک پد 


1 چا کیشگ رکی بارکی ہوکئی ے اورعلاع شر کر دیا لک کول 
اناد نہ ہو۔ ایک بجر مکوپکڑ نکیا ا یکا اقب کی اور 


پھاگنا بڑا۔ لوٹ بن ہوئے تے اس وجہ سے ال کے 


نو ے بر تم ہوگیا۔ اکٹ صاحب نے پٹ کرای گر انات 


اب لیات اون اکٹ ایس مگ رانک راشصی نہ 


3 اورز۸ ا مرو بویا اب اور لت بو 


اک ول FEE‏ اڑل ےکا را چیہ بان اور 
لک کاٹ دم خی کی ہوی ہے۔ دہ اس پاڈ ںا 
که سح اکن لکول نیس اک یا ری اش کے 
گم ال ےاورالتہ ا سے مال یا تال 
کی کے ی نآ ریا بدا کی یغان ے 
اورم “از مهن رو کروی رس رورا زم 


ےکا اپ نیٹ نے رونا شرو ںحکر دی اود ڈاکٹروں 
ےا پک ف ر ۳ 1 3 پال روز سم 


نے نیس ایی ماک مل سے بالیس گر ڈاکٹزوں نے 


موزوری نا رین و کرده‌سا کر 
للع معنزور ہو جا ےگا اود ا یک مخ کیا مرل رال 
کا مکی ںآ اتی اور پا راکیب ی شک ناب 


ای شال لی دن دی 9 ترو200, )23( 


نف لک لو انی ازم ووی علا 


آ پکا بر شکای تن امس کدی کے برع تا ار ری دا ای صورتال تس ۱ ماوت 
اه تیاو نکر ہیں۔ اگ رآپ دف رک امورییش ا نکی مدکی سکرس نذا نکیمحم تک خیالل رکوک رتا نکی مدوکرسلتی ہیں۔ 


گآ مزردے 

ٹیس نہیں ا لک کی کوشا دی شد ہ خماقن ہوں۔ میریی 
ار یرای ای ال کی اا روھ ا ےا کنیل 
سے اس وبال فا ہر چ ےک کے 
نر با پددوسال بڑے لها ی مر دالے ایک 
متیر کے کک ر ےک ہکان س ےک یی 
ےکی ا ہار دا ایک ارس »افو ےکی 
رشن با جن یس سے مر ۓگھردالو ںکو پرش تپ ندا کل 
عھرٹیش بڑا ہو ےک یکس ران کے اگم اور مامت 
دی یکر دگی۔ شمادکی 227 کے چند رن و بہت اعت 
زد کار سول ون کے راش تھ تول 
انان ےنوہ نی سے لم اوو کی ارا کے 
دا راکو ا وای عا ا راا 
چک مزا و جوص لیکن ہوجاہاے۔شمادی کے بعرم واش 
رشت وار کے سے لے کے ےآ ۓ فان کےاکی دو تجے تر 
اھ مالویں ہو گئ اورای کے پرروہارہ ار لآ _| ۷ 
کے روہ ان کی ہے عات کی بہت لکلیف ده وو موی 
موی الو ں کو ہت با ھا کر ہیا نکر ے ہیں ۔ پروی 
ودک کا ہوا ظاہرگرتے ونان ال رو ےکی بچ ہے 
سل ر ی ن مارت ہوں۔ شاد ہے سات کے باو او 
#ل-آل‌دوران عل سر ہت فی ہوں اورک یھی ی 
ہیں پہتکھوڈگیا در کے ہکان کے اتی راہ کی _ 
پناک ڑا ی یں اک ۔ا بآ پ ماو منا سب شو رہ وی 
ک لکیاکروں؟(ق ئ۔شخوپرد) 

مفودو :ترما آپ نےلکخا کراپ گرد ایب 
مت ان رش ل ال مس اور جب ایل ایا 
رشن ملا !خی ن کے رش ےکردیا۔آ پکاخیال ‏ ےکہ 
ماد ے هرس نکر ال یداو لیف ند 
ہوئی۔ تخیقت نیہ ےکآ پک خیال ام ہے ںکیا اپ نے 
بھی ےا ےک ہآپ ےگھروالےآپ کے فا کی 
لازت ےک سب سے زیادو تار لے اورا 1 ہے 


ا کی بدئیعرکویینظ را دا زکر دی گیا کیا مپسا 


وق اورسور 7ا لاس :تم کےددار ار رظ ید رک د 


چا ہے با اندانز ٥کیا‏ ےک ہآپ کے اون رکو لازمت کے 
لیل نس فد رمحف تک نا مڑکی سے اورا یکا وق تس تر 
اس گرم گر وولو بان کر نار 
ان ری معا موک رآ پ نے ایا ے ے 
بھی سوا ھی نہ ہو۔ و ومول باتو ںکواکر باکر 
یا ك کے ہیں او رخو راو پر ونت تا ہوا شو کر ے ںو 
دزن ن ج ر7 وق ایا حو کر ے ہو۔ ڈمہدا رکم 
لا کی میا کواس وفت ایت دتۓ ہں جب وہ 
ممالل رفا یھنا ہو ے۔ا بس وت مد یی لیررۓ ے 
محا یا و اا کی کن او واقع رما ہو جاۓ فو ال کور وکنا 
کت رن یبای راب ف۵ لے لیف ره 
ےکر !ا ا از ی کر از کت کے لے انسا نکو 
بہت زیاد من تک نا ہڈا ۔آ پ لال غکایت 3 ہے 
ایی کے یل مین کا مو تن اي پر انی 
ال اک صرتالی شس ان خاونر کے لات د تا کر 
ده زک شش ای صقن 
تکفا کین رد رسکی ہیں ۔آ پکھ سنا 
عآراماد و ن وک ہیں۔آ پ اس اور 
سے ارج چا ہق لآ ا سکوجھ ریو نوج 
ر ا۔آپ ند وی انراز و۳9 چوپ 7 
ا رک سرود یات او رک ک ال لال یسل گل 
ار کہا ہا ےکآ پلا نک ضرور یا تک انتا اھا شای 
لا نید 
کے ت مرو 

مرک رل سا ے اود انل وقت پا اے مل پڑھ رہ 
ہی میٹرک کے بح دکارغ یش داغلہ لے کے لیے یس بے 
چا کےگھر :شب رچلاگیا۔ میہرے جا کاشرہمار ےگا ول سے 
قرب یس یل دورہے۔میرے پٹاکے دو ٹیے اودرایک بن 
ہے۔ دولوں بے میرے ع عم ہیں جیکہ بی ری بجھ سے 
با هلان ےکی ای کک یآ کی ری 
روشک سک کی گرد 
که شرا ی اورم وول ایک دوم نے سک متفر یب ۷و 


ناد مکر اوک ےکر ا خدھ ممیدہےہوتے دقت پڑہنامہترین حصا ے۔ ا تبرو و20 | 


6۷ 


گهرانور کی لجهی خطو ط 
او رسلجیی جواب 


گے پچ رکش بر ھوک کیال وی شش اس 
گال دای پل اگیا۔ چھشیا ںگز ارک جب می دج یکی( 
علوم ہو اا یک کا اگ ال رش دارول مل ہو 
یی ے۔ اب دولڑکی 2 سکم دا لیس 2 
با لگ دو مر ےا ری نش سارت 
ایا کم اب کی اورک ابات ہوا لے بھ سے تہ ا اکرو 
من ديکات کتک ماس ویک دک 





ے۔ان عالات ہل کے بلس رما کہ ٹکیا 


کروں؟( ر يھان عام میاں چوں) 
مور :گر سے با کر شاد ی کے اغود یک ی 
دس وا لوگ عامطور نار ل کل #وسته اس لیے ان 
سے دود بای چا وت سکس کاپ سذات 
تھا ےکی کیا خواب و یکھا کے ہیں - اس کیک ای 
مر کی تی مول چ ا لیے میسارکی صودتھال اپنے 
وال نکوصاف صاف تاد یں کن سے و ہآ پک بانوں 
یلاع رکھنے کے هیا کر یکن ہے ا مکی 
کے وال وآ پک ت کے ارے می یم نی و 
ای طن ای یکی ہا ضا پا عور بعلم ہو جات ۓےگا۔ 1گ رال 
ا بای ھان اوران ۶ز ت۶ز ہو ترو ہآ پکارشع ی 
0 کے کیرک کی اور کوئی زب رومشک لی میں 
ہو قنا کہ شادگی۔ اگ رلڑکی کےگھ ردان ےپ کے اتو 
رشن ےکر نے یش بھی طرر تزا ردول آپگفرت 
۳ اهاور چو ری سے یر ےک مات کر ب کرک 
الا دای ذات درسوائی اورخوارکی کے سوا آپ درڑوں. 
کو ب ھا تال سب ام بات ےن کہ 
آپ ا ارک ا دا اک اہی رس سے پیا رمب ت ہی 
جا ہے رل »دا اتلد یف انے یآ پاری 
یں ہوا هک ارگ ای هار انرب ۷/۳ 
بت کل جوم 2 بلجب ون گر جاجا ےو دونوں فر ٢‏ 
خوداپن آپ پر پٹ ہی کہ دیکھو می لبھ یکتتا بے وقرف تھا 
اورکگی یکیسی جات ںکرح تال مین لوگ ال رو شب 
باس ول را سا رازبا نتاس 





بدا ےک مووو روا 


از ۳ ۲ 


آ نکل سب چ یہ س ہکن رکا نہ بڑھنا الک 
نف دج لات یقن _ اک یکل سب ل کول اوز 
زاون ےر نے ول ےا ےر بھی مھ 
اکی‌ رک متا ال موادت بی پل 
که رود بح انا ان رو رک 
نو یز مرج ومصا رو یٹ ی اددگی ہگ چزس 25 
اخنا بکیا جائۓ ۔آ رع سے سال ے2004 چ 
7 رھ اتھان داس ب لاو ںک لد کے با 
ور روز کت تھے یس نے دوصرے( ہیی یھی ) 
لا گرد »ال فر ن او ڑا یھ لاد تزا 
یں مڑا بنا کہ میس ن کلام اک کل ه نا ول 
کیا۔ میٹرک کے اتان کے پیر یگی اک رن اکر 


کےمیکزین میں سے قر بڑھان کال( ) بایا۔ نے 


لقن کال او روک کی کر کے شرو کر دی ار مین این 
کر بک ران تقر ےا5 , ۱6 کرب 6 کے اندر اود 
بڑ کی رل نے اورک رر دت) طول تک پاری 
دبک باه اب ی رارق یف اد 
چا ےقر بک چا ۔ ال ا لک مت رک 
اگم یر با ے لغ ن کا ل رط ے۔ فما ز اوروز 7 اس 
لازم ہے۔یگناہوں اوریچھوٹ نے نا او بوتا شا ی ہے ۔ 
یرایهد ست-(ازام) آ رها ات با - پل 
درودابرا گی ایک پار دی ال سس بح د وک رمو ر اوتف 
کی کی یت( ن مرح ) 
ار 0 010 ابت الک لین 

اگرحیم الرحيم الرحیم/ الم ( ی بو 
تیب سح لا )ای کے بعد ایی پار زرو ر ابر اگ 
دس کال ریک برکرتضورال ی طور براینے ذدکو ہڈھتا 
ہوا خی لکر کے پائی رتم نون میس بی س نل 
ایک مرت یع اد ایک مرج شا مکریں۔ یادر ےک ہل 
ای ای سار نانآ و (۱سه دیایب 
رن مد - الثم کے پال داو موک سح انی رکیں۔جلد 
ازی ک مظاہزد نکر کے شیطان نے ہوئۓ کا مو ںکو 


ری 39 








3 مرضواان 





یسا معید کاو مہ بنا اگرروزاد 70 مت بیس اورانش سے دعا ایل ہے 1 آ زم ورہ وط ے ےت چرس رود | اک 
بھی نماز گا نہ وت بابندی کے ساتھ بای اود دا کریی۔ ران شریف کے دوزے مت یاس 
سس مے سس سس سس 


گاڑنے می دمنیں لا۔( سب تا رین سے دعاؤ نکی 


ررتراست ے )۔ 


721 یه 


ا ت گی نے باب لیا۔ ٹیس نے اس ے لو ابا 


رکا یاو یب ہیں ۔ اس نے جھے جانے | 


سے انا رکنیا ےھ ۷روا رار رای نے ما اک مرا 
تا + دا + هل اه تکباضرو رک نے اقرا 
کیا ہوگا۔ ار هن کو ہے ریا فی چا ےکر ایک 


#رد ے EK Sr sf DI‏ د 
کا- ای ابی مطامعالی کب جا ار رنہ 
جا ار ھر نل مقر کر ےکر ن ےکوکہا۔ جس پیا ھا 


ارھراۓ وکین م E‏ بذ یزرا ہوا ا یی 
کے بال کا ںیھ کیا اورا ے انان کے بے 
افرادانو اکر کے سو دااپ وت تان ےئ تج ۔ ان سے 
بل و 1بتا تی کک کا ہیا کی 2 ج ورتوال 
ماع و رازن وگب هکل اض جا اپ 
ےہ دظیف ہق کی کے زربے پر دیاش ور O‏ 


ا ئیوں کک پہچپاتے ہیں۔ جس طر برک م کے بے 
۱ نبرک یش رسال ےون سدقا دہ لیا اب 2 
۹ ان روما فا مشافایت» نے کے رازاورٹی معلوبات بر" ٠ 2p‏ 


شا ئط وی ہیں اس و یف کے بھی رھش را ئط ہیں 
وہ وریا ے؟ اش تیا یکا ایی صفا ام ے: معید" 


ال موی ایی کا وی بٹا اگرروزا 0 7 مرح یڑل اور ۱ 


اللہ ے دعا یں ر روفاک ڑ اور 03 سک - 
حلت 2 درود پاک زد ( بق فر 6 4 ) 
۱ یز تا ظت 















| با انشا ءاش کا می ایی موک س کر ے وتک ربل ںیا 
کم یھی سواری مر ین سے بط چند با اناع بڑ ایا ہاۓ لو 
۱ عادٹات تفاشمت ہولی ے۔ (مظوراچر) 


اکم مایا ناوراک ذا ت مال ینک تراد ا 


۱ وھاش ں شا ل وخ ی ہیں دوعر مکافز قرا بی ب ال اوراپتاتا م ساف 
تس فده التبا کل ر ےکر | 
وال دودهد ےکا ف اتاو رخو رارج انان ) 
رے۔ ایک دن می نے د کاک د ہکان بیان تھا اور گے | 
رل ےطان اتک ۔اں ے چرے کے ۱ 


نمرت ا 3 سلطانہ کم برای 





۱ 0 ات کش سال ۷ ,), 67990۸ 
خوبصور ما ماس روما لماع مت دوگ تیت أ 


الیکا یشرد مکرتے دقت ا(1 4 مت اف بڑھا ٠‏ الآ زرم دنر 


251 یں نبیر کلپ و جوا لازا اکر تھا 
جاب اا بز اشوک ادیک شگوانے 


مک روحا نیت واشن مل 


۰ عم )ئن کی روما ی کفل اوردما 














0 1 مل اور را تاو فرب سانکسا حب کا رر سنو 
زکر ا٣‏ ماق بت اورتصوی ریا 1۳ ے نشی یل روردراز ے ۶۴+ 
وا ن بھی شائل ہہوتے یں اساء انی اور پشیدہ ام عم ہاو کی 
ترش ھھ جاتے یں انام برلوگیں سمل معا متا بو 
اہر یبال جات کے لے دا کی بل جوا ین نات 











این" ن رٹ کے هدما کیان ام | 
زت و ور _ ون اٹرف کیوڑ یس ز۶برال نا نلاہور۔ 
سر ان ہاو پور اتد 2 اور طارثی' لاہور۔ 
دار ار رشق برش مق د 


۱ ور رل ور ریت شاه تان ال رش الد ن 
ژار "راثا _ باصن انم لاہود۔ زیر دحاب“ را 
4 سوژالن_حافظا اکرام اش لا ہورگ رز ہے يم رہ نال 


]سر ۷ 


یاطف "اج لا مورف مین ] مد ساطان لا ٥ور‏ نور ی 
اتر وا کی فر اال کرای سی رگ راوز رصاحب ر 


ور چہالکرارٹی ۔کاش فلا ہور نوف یردب انڑیی مم تی 
سن ہج رجنیدرشل یلا ہو کور رگش گور( ے ) 
شور ل ہو ر تت م وال شقان راوس 
۳ ت لا پل ہور۔عابدہ ام SY pi.‏ 


۱ ا یچ بررک ناژ دق پٹوارکا چھانیاں یرلا کور 
۱ وا را مین داکینٹف۔ خائست خان :اور ٹیل اتال 
کک ےلان ۔ ری لا مورا صن ءا ٤ر‏ ۳ 


یھ اتر زیرگ لا مور سویام »کیال واولا ٤ور‏ ۔ وز ے 
کرای ۔حافظ ا ےڈا رشان لا ٣ور‏ ۔آ م طا رن ان ۔ ٠‏ 
۰و8 ےلاک 4 ۱ 














مدتوں ارح کن یں مان اور 
1ر2 ےا ای وراش ن عبر کنو سکول بر 









-/0 30 رو ےعلاروڑا ارخ 


وشاحت یم جوا فا ایآ ژر پ خوط اوراررو 


کے بعد اک وصول یکرت اوددا گر دسیت ما۔ 


27 


(25) „20097: 


یھ 


شطان ےکا یل 


00.7 یک تیا ا س کھاتھا اگیلال هک جب ره رال اه 


حم ری انشا کے رت تال علیہ 
ام شای ھا عا یھچک کے ان سم نون میں 
ےے بل( نات ے نے کی امت فاد واا 
ری ے۔ممادات من کے ال خر یپ کرانے می پیا 
ہونے دانے امام کین بھی میں شت برک سے چوک 
گے ےک ن زکرم رسای میچ سے ا 
تےکر ورک نے کا یی اخرا ما تآہاں ے ل0( 


ہے سا واه ریش مشک زر 


گزاررا اہ الد کے اس میرےمعل مکودینے کے لج 
بے تیا شس معا وای پات برای کے ل کان 
کی عدہم مو جو دی میس میں یہو ںیگ یلا وں یا 

کے ے لا ناتسقازق ان ھا 
صا فک مک ی لا کے اورا ر کے ب 9 
ہو جائی و ا یکو تخل کفو کر مت را کور و کے 
لیے جا ک اقام ان کی طانتت باہ رتھاء سرکا رگا 
دا ما اوروہا ں ارہ رس می کھت ۔ 

ار شاد زا مک فی ر مول بت نیب ذرال ی - 
ان سے ب کیام ےہاتآ پک بتک ۹ 
فاگ ج کول با تکان شش بی چا میرے 
می مکاہ رہ رحضوااس کے سے سےگطو بط ہوا ارتا ےچ 
وریا گرا گر" م ے ھآ پک سی ےرا 
کت لکوت بل یدیل چاگیا۔ 
”طالب شآ پک نیت ہر ےرہ رو 
یک ما لک اپنے بی ےکی طلب می جوکفیت ہو ہے 
ماج ی ھرک زی سکھاتے تے+ ایک بارس رہ وک رکھایا تو 
کر دی راے تج ر کرک رکا سے بان 
بل + چات اور یر نی سے رات ل ظا م 
الادقا تک ابن ریش تین ج ےکر و ےے ےہ اول ضے میس 
لب , دور سے حض شیں نماز اور جر ے جے آرام 
کر ےک مول تا 

رعضا ن لہا کک شر( 60) اھ پاق رآن اک کر ے6 
لت لا ور بے فائد ہکا موں یں وقت کے فیا 





لورت را ٠‏ تکود وی اکن راغ اتا ما نکی طات ے پاہرقاہرکارگدلیان 8 پاتے درگ رد لت - 





ےک گی ب گی اکیدفرماتے سفرماتے تک رخ مفیدکاموں 
ےچ ےول رلور تھا ر ہا ے۔ 
مر ل کت Eff‏ ش ری مار جب ارہ ےلو ے خدصت 
یں حاض ہوک رب ھا ''طیع یی ہے؟'فرمانے گے میس 
اس با تو ںکوالودارح سے والا جہوں اوردنیا سے سط رکے لج 
پا رکاب ہوک راپ بدا مالیدیں سے سے والا ہوی۔ مو نیس 
ری روح کا کا نہ نت بہوگا کہا لکوت غیت شی ںکمروں ما 
یں کاخ ریت لروں روف یب 
(ل,شایرژیی) 
شرا ے کروی 
سرت 98ے ب ںک ایی رو رر 
ارس مرت 091-سا ایی سای 
مات دس تھے ۔انہوں یسم لد کین 
رد کر دی باتک سا روز ایک 
باه جب دوسعای اس آ نل هکل 
رن ےن کے قایس دت ایس یادآ کلاپ نے 
کہا شرو نک کے لے یر دحیالی کی ہے الہ 
س بز یی اوقا کی کم ہے ےک جب 


کے روران: جب ا کو م اش رھ ا را ایی ت 
”بش الله او جر یڑ نے لگ اہو چلے 
ماگ ت تو راترں 38 نکر درک رو پر 
آپ پا نے ف رما کہ ننس دفت بیکھاناکھا رے ار 
خیطا نبھی ان کے سج دکھا رہ تھا ان جب انہوں نے 
شاماد "شم ال رل و ره بات 
شیطان نے جو ایا ای 3 (۱ )کرد اود انا 
کیان ما لک جرج تھا اا یک هت سس 
وگیا_۲ خضریت اس من رکو دک ےک سراۓ اورآپ 
پان بے بات سکھاٹ یک ہآ دی اگ رکھانا شرو )کے سے 
لے مم الد بڑھنا کول جا ےلو جب ادا ہا ے اک ونت 
"بشم له رل وَآخحرَۂ "باه ےا یک ہے ال 
ال 2 4 ہو جائے گی اور شیطا ن کا ال 


ے وا یکاعلاع: رات کرو مغر هروس هر ل ا 


کان ٹیس پیج یس +وگا۔(ابودا رش رلف) 
ان احادیٹ سےمعلوم ہو ھا رو کر نے ے یبد 
ہے ال الخمن ن الاجیم ولیاجائے او کے 
کی ولبات شال لرخمن الرحیم؛ 
ےک رانا رو غحکزدیا ی ٣‏ رخو کر یں کا محاوم بر 
کہ یہ ات ایم الشائن عبادت کال بج ےا 
طر نو رها پا وت وروا بک زر لچن جا اور 
مر ردق ان اه 
کی وجہ ے ال جلالکر ان تچ کم ما 
رتشن ارجم 'بڑ ہنا تقیقت میس انما نکوائل طرف متوج کر 
را کہ جوکھانا ال دقت موجود ہے بی می ریا طافت اور 
لک بجر عمش بل یی قدرت دالی ڈا ٹا دیا ہوا 
ہے۔ میرے یس مس مہ جا تی یک می ا کیا ےک 
ہئروس کر لتا اس کے ذ ر 2 اپ ضروریات پا یکر 
لتا اورا یوک میا ایض رایع ے اورا کا 


کم ےک ہایانے مھ برکھا ناخطاکیا۔ 


حاب شآ سان ےن اباب 
ضرت یں رف هصغ 
#ول 1 اش تیال ایک ساب بتآسان‌طر لے ے ےک 
وو ےل 7( جھ می گرم | )7 


۰ م ےت تتل نکر ےت اس سے ملا پکرو(٣)‏ اود جم نلم 


کک لاوما ف کرو ( راتا ل ال جنگ ) 







۱ ۱ ۳ 7 ہبہ 2 ۱ ر ےم 
0100 ی تم مها ادات 


| نطرت ما تشد یق مد اے سول اک رمک ازع 0 
وم رای ےک تی سے لیا القہر شس خب بیدا ریا 
اور ال رات یں رولعت ناژ ی اور اشر تا 9ب ۱ 
۱ 7 ۔انش تھا ی اے معافک۷رد یی اورا نے اتا 
ا 
کار یھی میں رال ا(1 ) قمر ےر ب کک 

زاره ےال اروا تار پڑھیں۔(2) رپ ےک 
تک :رہ مت 4 بوس_یانور ی انور ر الشور 
امنور ر الور نور ز لی نلم ر يك (3)نمازرمشام 
کے بحر: عا r SRL,‏ 
کک و ورات ازل جر رکفت یں اک ررر القرراور | 
رهم سورۃ الک ا رات وال تاو تک 1 اک 
ک رط واتار زت زیا اک ۱ 
ےا سک رطا اور چ طل بک رہ اور انش ہک رای اور 
دو سے پناوطل بک یی ۔ (re)‏ 


) „20097; 






























E ط‎ 


بس و ی ی کم رس رد ای 


کی لس نہیں رہتا۔ تہارک پریٹانیاں آ ہت آہتہ وور ہو ہا یں کی (انشاء ال گر ایی بھ ٹائم گے گا۔ پا 
گرم بر هرا توا لورت کی با ۱ 
لیا ٹس نے بہت کیا کان دہ نہ مانے۔ وی یکا" نہر | 


(امسفتت,مافظرا اد) 
لا ہور ان E‏ ری مروفی نکی نظ رہ وکئی 
درد لاف اد جانے کے لے ببھی ۔ 
جہاں سیت ی باک وال اک ب رک کے 
ان کے مات د یلو ےک بترو ادر اچک ا ہے 
ات ایک ماں یھی و 


لاد تکرتے رے۔ می ای سودچوں ین کال یک ایا 





۱ ہرک ےےل مال لول بط‎ E 


ری ہو؟ اورت پا یریگراک خماوند مارتا ے۔ 
ہذ نگ نے فرمایا دنیائی سکیا پچجھکیں ہہور ہا۔ ہم لوگ نماز 
و تال ہوم ہیں ۔عور تک و یاڈلاقیرے پر 
خخاط بک ر کے کته گے لی می ملاظ شا که مایب 
امو سو رو ہی 


کا پریٹالی۔ا بجی مہ پ بنا لک عالت میں بارث چا 
شس ران مرت یک میں اط ب کی ال ول پر موز 


ایا ہہرے ہیں ۔تخیقت می اکب رص پیل رت 
والدغ٥ت‏ ہو گے تے اور یس پر بنالی کی عالت یس مجن 
بھائیوں کے لے ارگ - ات در شن پا ے ایا 
وہب رگ پا سے لے کے میں نے زیرد پاے کے ے 
دس کے کے تم سب کے سات ےس ہو ہار ے 
اگوی لس شید بات ہا ری ر یشایاںآ متآ تہ دوز 
رام ی (انشا شرا پم سک رت 
کے ال( + جو ری ٣۱۹۸ء‏ ا ) ہے یں بجو لی ہو کر 
روالپنٹڑکی-ی۔ائحم .ابی ٹیس می را آ بیشن ہوا جھ بر کیٹ تر 
ڈاکڑ ےکی نر کو چو لے کے ےگئی۔ اس وش تع رکا 
ٹائم تھایس کے اکم ہا راود رک بر کیک مو 
گئی۔ یں از ب حا کی از جب اندرا تو کےا ہے 
رک ھکر سیو موی ۔ روات اخہا ر سک یآ تی بر میڈ یکل 
ورگ یاقا یر ےکی وی گی ۔ پر کے کے 
کک نتاس نی دی 
داهرف 
وا زگ سای اک ل شرو )کیا تھا و ہکا ماب 
مضہ سس ہم سس ۳ 





پیٹ فام 207 نے دوگہمر پلیٹ ارم سے اہر جانا 
تھا۔ یل نے یل پڑلیا یک پکڑ نے کے بعد میں نے مکر 
ریم وو رم رل اب 2 مالاگ ور پلیٹ ٹارم 
تال ایآ مع بک می ن مھ کی کردم زر وان 3 
کے غاب ہو گئ ا سے ما لک در نے کے بھی میں یہ 


اتی ھول ل 
مي آیبزسان 
۱ (سیداخ زع یشا رر مڑ4) 


۷( داتع ڑے وا لراک( سیرالور گی شا وم رم ) کے ٰ 


سا بجی ںآ یا تھا ان ول کیان سے کے برس 
اوروز گار سا مس یدیا اک م ے 


'ے سا +ورشفت »ول . _ رتست اتقاق ۱ 


کے اک ی کے اتات بر کا 


درا مامتا درا ول مب 
یی اکا ایک روا رگید باود ندرا ر ایک واو ۱ ۱ 


تھاا درا سک رت دی وان کے او برد وتز کان 


تھا۔ جب ام نے اس ےا سا ا کیا و ای ےہا 
مان ےکا لو کف اس میں ول کا یس یئگ دا 


رتسکرا هک پا تک که راهن ونس 


انل ہے۔ بہرعال مار ے بای جوتھوڑا بہت انان تی 


اوریش اس کے تھے فاص بر :ا اتک دردانز وکا اور 


ایک گورت داخل ہوک ی ای نے انا شاب کے سے مارااور ۱ 
انم کے ایس پلادبیی۔ ددشن بارالیاگر نے سے اکا فص 


ای کے بال اٹ یع شش نے لیے شاہر نے فورآسٹڑھیوں 


سے جاک ا وی اور یں کے کی ای کے کے اک ۱ 


ساپ ۴ 


ارک ۔ شا سے ( 2 نس زیر 45 ) 


بے غلا ی ری مور ری نر او فا ی عناق ا زب 


۱ ام اآزمودوے) | (سعیدوباوجمظزلڑے) 


فیک ای 


'بزدز aa Ree‏ 
کون سک )از یسف را کیہ م یل ان ) 
چرگی ری ری مس صو رتا ی ایک 





شش ان سک ران 
گر راے۔ای کی جترم یس ای فآ دی یکوگ فیا رک لیا ۰ ۶( 


۱ کی والرہ کے ےکی ر ال کل رت کی الک ۔ یی سے 
ھور مریب ڑکیا درم تم بل رن اس 


پاک دی چا لم نککھا_' ابا کیاجا 2" وز م1 


0 دو رہ لن گرا لک ر کم ار یکی _متصور _ن لوا 
کککیا؟ کے :فاا نک را یکیل کل“ وروز 


اھا۔''اے بای ری مارا کاس ےنا 


وز روصو ایل کم یی ادا کی 
اس 'لکھاتھاء کے لگا یی سےککود یا ہے ءالکو بای 


دا ساگ کے پا ی 
جاۓ ۔ حا نککھا ”'اسے د ہا کیا جائے'' وھ نے عم کے 
مطا بی ر کی اعم دباءمنصور نے پہ چھا کیاککھا؟ سکم لگا: 
”فلا ںک ر ائی کے ل ےکا و رگ بولا ہوا۔' ا سے 


۱ باک ونی نے باک“ ر کاس ےکہاے؟ وی نے 
۱ را یکی وا سا ےکی ی شلد با کے اهنا 


:فی مکی ہے ان تربار ار 
پا در ےب ا یک جاے اس کے لیے زادی 
کاب داا الا یکردیا۔ جب تن باراسی رخ ہداتق تق زب کے 
ی سا مورک دیس لی رق رگن با کے کا ۔ 
ےر ےن ھا کے باو جو در ہا کرد یا جائۓ الد شش 
کم اکنا جا ٹیل ا ےکی رو ک متا ہیں '( سے ال 


اسےلیااوراد پر مکا نکی کی منزل یس ای ککرزے میں رھ 1 ۴ 


دیا ج بآ ہیی را تکا وقت ہوات الم لاک ہج ےکوک یج زی 5 
کے سا تو سٹرھیاں ام را ہے اود ہچ رھ ہا ہج مم سے ۱ 
با ہرک کر ییا کو یں تھا ۔تھوڑبی دی بعد پھردیبادی ٦‏ 
ہوا کم وولوں اک ےکر بے کے شا برورواز ے کے با تھا / مت 

ورس ال یعس و دار ۶ »: . نع ۸ 
| سات اللھم اذمب غوقالابی ر 


لچ کی در شس 











ںات بارددودشریف کر رہ چوک بار اا 


کم ہو جا گا اورحالات مناصب و جا سھگ _(انشاء انل )| 


,2009 7ٛ۱ 


و رن 5 سر ورٹرر کا #صل 


7-001 بات ٹہ 
کے یں کر اناو ںی رد ےکا موتا ےآ رج ووخور بو ل کر گے 7 تر ںہ میس جھےل کی ہیں۔ 


۲ ماں با پککادل دکھانے إورا کا مزا کا سچادا ترک 
ری ول مرکا او لا :ور * رال 2 
میں اشک با وی ڈاگی یھی مرک ک 
بدا ناد ل اک چ ۔ ان 

فو ںکی بات ے جب میرک ہہ تلم ایی ایآ 
یر ال لک بات سح برس ا ولا اورا 
بد یاو وان ٹیس ہواکر تے مخ را وال جو 
ہت ی یک ی اود یی رکا ر ےرات میں م کے 
جب ی کی کر ت اسۓ الد ن کے پا آۓ و 
الم کر چرد یه مغ بہت لیف بو اور برادول 
ا ات اور بر چر دی - والد ن چچ ھاپ 
رواش یکر نے اور زان کو لے ان جوز 
77277 ۔ و 
کر نے اورک ےکک اوقا ت مون - :۲ جان کےکل جار 
او رن قیال -س کرد يم کر تیر س کے 
حص تونق وی و یکلم کی لوا یمر لا ہوروا نے با موںل 
ال پر فا تھے ۔اپٹی دول تکوخوب عیاشیوں میں 
اڑا ا ناگ ری کراے تیار وتك 2 درل 
ق ری سر ات بو تو ہار ی عا شاں نتم ہو 
یں ولا دا ا کی نکی تن بی بیو کی شا دی 
6 دکی۔ ایک می دوبارہ ا ڑک رآ گئی۔ مکان ذائی تھا 
نہیں کرات وا ے ٦با‏ مان ے جو حص بلا وہ بھی 
کار بارخ یا رسب اگما کاٹ ہک ر دک مو 
انا نای ں کا میا باش گیا ہی دہ پنیڑ جک بات 
کرت تھے ۔کگراب عال احوال لو نے کے سیا تھسا تد 
یکی کے یں م ا نک بہت ردک یکر کے ہیں کر 
انانول کی رر ےک 9ت ے۔آ رع وو خود بو لک رکچ 
و لکد یمس وال کا ما مول پرریا بل ۳ 
لا کل برطرف سے تکام موگیا ہوں غین کر یں 
تیم صاحب! ان کے دونوں رم کے عالات شیل نے 
خورا ۲ گھوں ےد بے ہیں لی کے نیس می ریا می 
اورمیرے ایک ما مو نے والعد نک بہت غدمم تک اور 


e 6 ®‏ اکر ےک کر بل زی لئ پٹ ےن ای نے : اا ٰ 


تکراپ حال احوال ا کی تست يا 





رولوں کی د ن اور وتا ج شاد ڑں اور اولا دش یکا میاب 
او کیک ے۔ پچ سے ول ین کا و بھی بھی نیس کر 
چا ور دنا مکافات لاس - 

قبرستان میس فاتخوالی کے لیے گے ۔ رم یس دیا 
یک آتے ہجاتے ہیں۔ ای ک قب پرسانپ دیکھا۔ لوگ پا 
گے ذوواند رق میس چلاگیا۔ بڑھال یکر دائی نم ولوکی صاح بکو 


الا ٤کیا‏ ۔ بریھی دوسماپ نئطااندرچلاگیا ۳ 


رگ او وتیي سا پر کے اوتا ۔ الت ے معا 0 


اورای روک معا کیا بھی درخواس تک اورورما و رگ 


10 00ب 0 کے کو کے بس ےکھاتا 

کون مان فراع پگ 

ان کے مات دا کان مکبراشست- 
ورا سلطا ۔ زا وکی) 


+ الا ےگا ہوں میس ایک نس ر بے ۔ الا زا سے مگ 


گر نت اوھ روتک ی ورت د کا کا 


فل اٹلا دوت ول کک رو ںکواجا ڈ۳ اورا ۓآ پ ا 


دشا ا تھچ کی با میں سم صاحب! ( 


ہت م ار ے ماقرا نآ نیل یا ی ایا اور ایا چا ہوا 
گردار ادا گیا کے رہ مار جا یا رئے رہ 11 
نکش سکامیاب دراب مار پاپ کی ھا از 
ریاس نش ارہ د واگ اا 0 
اس اون نے کائی تحو بے گنیڑ را 2 خر 
ری اسقعال س کرک ررج شدلوت با-2 نان 
ناش ےوہ برشا ہے یں پک ل کیا کی ننس لوٹ ہو 
سم کش کک (yr‏ سے ملس اودیرسه 
سار ےگھرانے ے اللہ سے روک بیدغاناگ یک اے ال راج 
بھی رشن سے اسے ملا ہرکر کے زا سے“ دما تول موی ۔ 
جولائی کے میفنے میں اس فا کا حل ہوا ایی حال یک 
اور ےگا ون دا لے مت ران اور میا نک ایا ککیا #واب 
اب ودمغلوع ہے دمارغ رال ان اپ عادت 
ری مر ما زی لآیا۔ مدااے عدایت دے اورائں 
کےتیا مکنا ہو ںکوموا فکردے-(آ ن( 


گم صاحب | ای کس ترستان سے مردو کا پڑیاں 
ریق ارت کرجا تھ ل وگو کو بہت تلد با 
یا ییآ ایک اک یوار ےک یلد ےکوی انی 3 
لوگون یآ :8 کر جس _ را کار ۲ کی جوا گررورالن مار 
ایک ایی عالت بر لک بز ی آگحن اما یک ون ہو 
کک او ری اہو ونیس ہوا کی عا لآ ے ی ڈاکڑز 
ےک بر ن پڑا۔ الخ کی انڈدوانے نے اکیں 
رضلا دی کر ضدا ضور استغفا رکرو اورصدقہ ترات 
رو ہوسا ےک ہیں معائی مل جا _انجول نے دوکر 
اش مواق با اورنماز ہی صدقہ دخیرا تگء ال 
ے اے مواف ر ری اور وه انل نرک وگیا ۔ جم 
ساح ب !١ے‏ تھے یں ج یکو سح ونت رل ڈ رجا ےک 
ہیں عیب جو تہ موہاے۔ روہ ڑی کے تریب ایی 
ون ری کے مم می ای کش کی ماں نے باہرنماز 
بے کے بح رمتل پر وک رک ربا مرو ری ریب کک سو سے 
ہوئۓ الس کے ے نے ماں ےہاک ہآ ہے زعو ری 
خر اب ہودری ے۔ مای نے کرک ناشرو ںا کردیا۔ بے 
دراک می مس اک هیر یراب ورتی ے۔ماں 
نے بھی اٹ رابت ہک اشرو )کرر ادس نے خی میں کر ۰ 
با اکر مازااورای یآ وا زآ کے مار ے ما ررسیاں پرا 
کر واگ یئ اور دنن پالصئل دی بر باد ہگیا۔ نافرمان 
ول رک اکا حر رتا ے »ہاو آ پور ہا کے ڑں ۔ 
راگ یھر میں ہم اپے پا ای وال گال سے 
کرم ایی محروف ما دب 
خاب غ له کم رو حت اییان افروزخطاب ا ۔ 
خطاب سے کے بعدوا لپ کیل ےکی وا ےلاو نکیا کن 
وواۓ 02 رگ بع رآ ی ج رمم رر کے لے کے 
لیے یھ گئے۔ و لہ تہ ا پکرتا 1 ربا تھا بھم ن ےکہا 
مالک راب لول جانا ے لر یکروک انہوں 
الا یہ ےدوست او رکز ن سےا نک 2 
ی 0 یک( یکی سا تبون بھی گالیاں 
د نا تیا جرک کی او کہاگ شش 
چر اکر ی زک ہیں آپ ے پا ده یل 
پا لک -ده چل ا گیا۔ موی یل یں - داب 
2-7 ایک ہفتہ بعد ا نکی کرک | یرت »یا 
ڈراو رگونتصان ہوا او رگا ڑکیا کے میٹ بھی ٹوٹ سگئے۔ جھ 
کوک کاب هکت کال بل رت 
نم »بل ما ) 





فا رین سوال 
ار کی سک اسب 


چر خن از رورا تا رین کے سوالا تک حاورا یک جوأب 
کی تا رد-۲ زمودو ٹول و ار ولهپ روگ 
کین جوابات ہم سا ریب گے۔ سے کے ایک طرف 
سا.2 جال نے پناک 


NL 
3 سدال: مھ جلدری سس 11 ت خش ان‎ 
رال تست یا لکاعلان ما <- (روبینہ)‎ 
سدال: ٹل دعا ارڈ ا لین رک بو جب‎ 
۰ مس ماتری کال ک یاب م ت و ی کنر یالاک‎ 
ےآ ج کے دوری یضر مو )گیا سے )لان موگیا اور‎ ( 
تقر روسمال ےلنٹھ الا کے لے چیپ کا را‎ 
ے 2و 1 لوا ټرر گوار بو بت مهرب‎ 
مرن هرت دالد ین یا دسج ۲۵ دالا‎ 
وجو ریک رک کے را ارم لا لرا رے یس یسا‎ 
00 7 اروت ہوا اکرو ا اغلا کو ر‎ 
(طاز من ءغادال)‎ 
سوال: مرا سل ار ہے۔ بہت گے برع با‎ 
پل ,نوک | شمتور یکمن بجعت مس ارک‎ 
بول ےه پر گرم ایک روا ا سک کون پا ا ےی‎ 
انق ر چوال)‎ ( 
سوال: مرک دو باو بعد شا دی سے میں جا جتی مو ںک ہآ پ‎ 
که ارا ن ہو ےکر ہی ی میں کے تو بہت زیارہ‎ 
تک با اور نها اور هپس کین مرس‎ 
ای وق تکی ہہ تگیا ےآ پ کن زک بردت مرا ریگ‎ 
مر واه ہونڈںکی سانل دور :× جاۓ۔ ھوں اور‎ 
پیرو ںکی عفائی کیل ےکوی تفر با ال با دما‎ 
۱ (ساشاز)‎ 
سوال: مہرے پا ترچ تلف ار سے ے‎ 
ید هک گیا ہوں۔ پال بہت درد کے او رکردور سے ہیں ۔‎ 
اکا کول مو اور ز مورف ایس سے ال ل کرک ٭‎ 
ہا یں اود جہاں سے بالشخم ہو ھے ہیں وہاں بل زگ‎ 
آئمیں۔(بامرنین بدن)‎ 
اگکمت کے جوابات‎ 
آ پآ دازکیش اع کے استجا لیر نها‎ 
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مراک وا دش او ریک دانررج اہ چ کرٹ یں 
روم ےرل دودا: وش ءروراد مج سا١ا‏ یا رپ روز ا 


ایک داش ایک دا مری سا ہکا اضافکرے جا" ات 
۱3۰ 
اس رام اب دا بر آیک یف کک ۱ 


اگیسزس ون 24 ائے کے بائۓے 9 در شش 


ای اور آم ی رل ایک دا رہ ای اواز ت» 
خوبصورت مر بی ہؤما کی _( ام سارن ٹا ور( ۲ آپ 
متقفل بپلو نک استما کر ی تاه جرل تم ریا 
استما لکرسی, خو کل اور بوره ال هرد را تاو 


3 وی نارکا انل ط رر چنا ۳ 


وف کری..(ا یی مس رکودھا) ٭ 7۳ پ دوست رار 


سک ون دار نت موا فکرنا اور جک حا] التہ | 

وب بان رسب بای طاتت --(اییر) ۱ 
کس کات دن نان سے ) 
DLL‏ این ٹ تک گی ر بے دی ۔ پچ ر شم ۱ 
این وس چیہ دا ایا 7ں۔ ) 








0 ےا 
(روینہ شپاز :ات ۴ پیعارل بر * دام اسر 


۱ لوری 7 موزل ۴ ہیں کر لاہ 3ای رورس کے راہ 
0و لس( رامق می با پاک 
کن قا ووی ا کرب حلزردا وکا میا 
LUNE DRL‏ ب ۶ 
کرل ھر اپا زباده صرق دا رن ۷ 
رندو ںکودا: وش ال اشا پا ارقت 07 ۲ 
فرع( هیور تنل تمد 


سے هگ ال س پک خوا؟ ۸ھ ان ن)- 


رہتاہو یاضائح ہو جانا ہو ماپلا رئش گے عفت ہو جانا 


و اسے اس ےک جب امیر رجا ےا س ھاش ۱ 


وکا ہف وتا دن کچ 


رن کل کے بضلا ری تیا الک لام رک 


ال توا اسے تک اود صا ادلا ےلواز ےگا اود ھ کہ 
ہا گا ال لکی عم رط بل ہوگی۔ 1(7 عورت کے پچ ۱ 
مہا کے ہوں ا کیل ل ےک بل ہے یس پا رد مکا ٰ 
اچوا ٢آ‏ دھ باو اہ مرت ڈ ھال وہنا س پا نے 
شرو یش پچ ر کے دن اش را کی نماز کے بح دآیت مہارک ' 
ا له و ونم لول0 45بر 40ب سور ۃ شس ا 


کو ڑگر د گر یی هروا رای مسل میں ایی چئ اچوی 


ک :جن دائے سار وراک اد روزا گرا ۱ 
ایت جرب ے۔ اگراشیا نتم ہو چا ہیں و ددبادہ گر ڑھ ا 


7 ارک کی جا میں( شا مل جا بد کک 


مجر ےاور وا ی کے :رض نرا اور ےاورا کا ستعا لمحد ےکی یتشاد سک 


ہق ری ےکیٹ مانے وا لے 
r)‏ 


ند ہآ پ' کے اہن یبر یکام نل ارک اور رہے۔ بیو 


| اعلا آپ سے جارکی ے _ میں ووی 
۱ ا ورکس ینز لک شارت ول اسل مین 


خورما ضر ہوا تیااورآآپ کے مطب سے ی لیس اگوی 
ہہ نشی قب ولی۔انفا نا وہیںآپ سے لاقات ہو اورآپ 
اما کی سا تکوم فر مایا اس سے الم لک کا 
آرام سے برد دائی وا لمت خداوندگی ے۔اب| نے یی 


این یکر حا ہوں اس من کا می خودشکارتھا یی 


وگو ںکی بڑیوں کا بڑھا من۔ 1980ء ٹیس بش نے 


رواون ولا آپ نلاب لاس مه بان کال 


نرق با یو شس نشال مور ر i r Depress‏ 
اور اہ کو کرجا تا اب مرے سے کے ات سل 
ہے۔ میں ےآ کک اک ےا سس موضوع پر بات کیل ک 


گرا ہوں۔ وہ 8.8.0 کرد ہا سے ۔ بڑاذ ینہ نمازگ: 


۹ یں سا Deformity jz‏ کاشکارے۔ال 
مر وبا کر لب من الک موشرعل ے؟ 
۱ :6,202 ا ے اورک مریگ ی رورم وی ےا 


رہ ظلاافاااہ زیر نہ بڑے۔ آپ سے تی 
وخوات ےکر سط می ہاری ددکریی۔ آپکا 


کو کروم روا کار کے بحر کے اشک زات سے بہت 
ڑ ےکر ر مکر ے اور ےن اک رمف ااا ےا ۱ ٦‏ 1 


این ےلا پک دوائی سے می رابنا میاشفایاب ہو جیا ۔ 


کاروبار سس ل ق کل 
بط رخن ال رحیم:پرروز ۱ مج | 

ایل تہ دیاش اب نین رمان 
می ب ےنم ف خ2 راما مازحاجت بڑ کر اعدسام 
0 0ع رح رده 400 مره کردا ريي 
6 م بر سدع رد134 مرت کیره 
مس وہ ےکر دع اکرمیں اور اول وآ خر س 1 11٤1‏ پار درود 
ارا ری ں3 ٹس ماجت اورک ہوک انا ,نگل 
ات لکریں۔ ( یا آزارشے) 


و 2009, 



















آپ کا خواب اور تعبیر 


رون بولک 
تواپ: ملاس 7 ا رکڑا ہوں وہاں سے ای فلٹڑکی 
مل ۷ 
طرف کل باج »یرل گاور > ایکا رآ جا جاے۔ دہ 
گر تایبا تاک ی 
برل OO‏ کے ای پک مس دائل ہو جات 
تول رل ا کے ۴ 2۵ ۲۳۲/۲ 
جات اوردوماراست دگرولیطرف ہیس اوا لا 
کر لا جا #ول- جب ڑل : کے ستاو ‘FF‏ 
می رے یا لآ ہا ے۔دداب کی روری مول ال ڑا 
سے ددن ےک وج چتا وو لیکن دہ پیش جات روڈ و 
کک ہے .کچل رہم ددفوں با٠‏ ایک مرف ہوک بیٹھ جاتے ہیں 
۲ اک لاو دون م ایک با رابهس روگ 
مج وتا ول رها تال ےک ںار ھا ان کی 
لڑگی ہوں میرے ماں باپ یبال پم تسا 
تال 2 هک تک با ود میوں کے اه ےک٦‏ ل ھ 
رلا ڑگ تا و اک رپ ہو جا و ومن 717-7 r‏ 


کرو 0 :و یں اران ل تخ ارڈ س ف ا ان 


کے اک کے بان ها ریگرد 
ول کدی کے اه درآ یآ دی کے بے و کے کے لے 
جر تلد ماو کیان رات مکی 
اوا ےوہ تھے باو کہا 1ت با ری 
کرنے لکنا ہے۔ میرے بھائی نے ٹوپی بن رھیا۔ دوہ یی 
سے بحا کے سر ےو لی اجار لیا ے۔ ای کے بعدمیریی 
آل ہا ے۔( ٦مف‏ ل ۔ لان ) 

جر قاب کےا قآ پا مالت رازن ورت 
بت بای مصیبت یل چٹ سکتے ہیں ۔آ پ ام ہعدد دک نہ 
کر بی ٹیٹس ےآ پک او رک رواو ںکی عزت می فر نآ 
جائۓ۔آپ اپنے بل سے خور ہک یں اور مز کے 
0 ای ںآ پک اورسب ولو نگ 
زت ے۔(واش م ( 

قواب: ٹس نے دیکھا کہ یش ہاتھھ رم می وائش جک نکی 
مر فکھڑکی منہ پات عو ددی ہو لک زا انتک ممیرے مشزے 
خو نآ نا مرو مو جا جاے اورمیرا تح اود چرهال یل تر ہو 


لادم یش راهان 2 ایک ہفتیاں یو کیادول م کاو اک روزا وروق ر کل طاو کر تی انتا باه ام 


پاتا یں خوف زدو ہک ابی شادی شید :گی بن کے 
ایآ بو زوم ےکا گا اکر یں وکیا اور 
وہ بہت اتان ےی مو ہے با کہ ری ہو ہیں ۔ 
یں جواب شی تی ہول باگی بیسب او یروا ےک رضاسے 
ےہ کےا دانع سے نکلیف ے اورٹیل ا سے مول بر 
ال یگ را یکم سے درددوہار شور وا ۳ جاور 
سب گوس وس هیر و یھی میہرے 
اھ جیٹھا نوا ے اور یں ول یں م سوچ ری ہو ں کراب 

کرش یں ؛ بطر برل باج جر که با 


0 - (عاہدہپردین۔لاہور) 
ا مم ناب کے مطابن نکی ینار یکا اشاردے یالت 


نادجو ریب اورا کتک 
ل لصا نہ :یٹلا یی فلت ے بڑا نتان ہو 
ہا ےڈ ا کےا د ,مھ ترا تکرب - 


۳2 


اب ایرد ها کل او رل هو با خرواو 


ہت ہر ےک ہت ولص ورت یا اویل ا ےپ ے 


رل بل ںود بک ر شاش ۶ ۲ 
میک ال روا ری ہیں۔ پھراس که 
م اتش پل 
بتر اتا ے- یہالں 1 A‏ ے اور ہیں 
07 ,01 
کار اس ال حدم ول بل 1 
وای یآ نہر وال »و2 ہیں اوق "جس 
د یکا ہو ںکہ بادآ دی تہ رش کی ڈال رب یں ۔ ا کے 
بعد جب ہم وہاں ےگ ررہے ہوتے ہیں 2ض رٹ اس 
وت پش لکہاں سے پای آ جاناے اورضہرش ان هت 
جا ہیں۔ ہم وولول بھائی ای دوصرے سے بھ نا ععلے پر 
کنا سے ب کک کو کر یں کوت کم وولو ںآ ورن 
س۲ بالی شہرکےکناروںت ک ٦ئ‏ جا جا ہے اذ ری اوس 
کرت ےکھت ےکنارے کےقری بک جانا ہوں نان ری 


: ڈوب لکنا ہوں نو دو ہیا ےک یکو میں ای ی کنا سے 


7 ول کات وغیبرہ میرے ہاتھ بیسآ جالی ے اور 
میں زور کک ہر سے بابر کل جانا موں اور ای کے بعد 


وس ال طرف د یلد با شتو ےکھا 
ر ا ہوجاے۔ می گے بڑ گرا یی اتا رکرا کی طرف 
چا ہو ںکہ ا سکوپچکڑ لویان ا سے اس وقت بش نہیں رہتا 
رده پا جار ہا وتا ے۔ کرش اچ نک تی پالی شش 
لیگ ا دتا ہوں ۔ ای وت بال ل یں ڈو ب ر موخ 
ےو بیس اس ےک کال یں لے ہت ہوں او رکناارے پر پھر 
کول یگھاس وظیبرہ پر پاتھ ہے جاجا سے اور اس رح چو ے 
باکر یکنارے ملا نے شی سککامیاب؟وجا جا ول و 
ہی می ںیل ہوتا_ یل ال ںیک ھکنارے لٹا جا ہوں اورال 
دنت ریا یکل اتی ے۔(ططارق ام و اژی) 

چم : خواب کے مطا! ںآ پک تام ر تیال جل ر ہو 
ہا یں گی اور ایک بہت ای نوشیا زندگی لے گی 
( انشا ءااش ) کی کام آپ دوول با و ںاو ہوگا۔ 
لنچ سل با کر نتا ن کی کنا ے اگ رآپ نے 
ا نک خال کی تزا یکی ناشت ر ے ی٢ز‏ یا دقان 
کی ہوگا ۔آپ ا کا ورا ل 
غل اوران کے شور وں ے اجا بک ۔ 

سور نک تلاوت 

ایب : یں نے واب د یاک شی اور ری ین 
ان دای ںآ #ل-ات ا ے اور 


اھ ایی پا ڈگ مس وائل ہو جاتے ہیں ۔ جن س بے 


رگ اراک ریک ۔ ائی نے ال عکوسلا مرن ےک وکہا 
اور رگ مہما نآ تے رے میس سل کر ری- ایب 
بذرگ ما دال تن مسج بح برع ال 
لی کک رے دل وجوداو شش ال برک 
وگل رن سابل تشک رس ميا او ارگ 
۵ و و کے چیہ موس ہیا اوردعا 
دس اب سے ادد نان ۷۶ 
ہو میں نے اکا انف پا ب رگ کے باارے میں لوا 
کہ سیون ہیں تر دو ٹا لی گی مس دوباردکئی تو 7- 
تس پھرمیر یآ کیک ل الات شاد ) 

جر( شام انشخواب مبارک ےپ کےکا م1 متاان 
ہوں گے بش رطیل ہآپ تیک اعمال کا اما مک یی ہآپ 
روزاغہ ٹج رکی نماز کے بعد ایک پار سورخ کین کی 
تلاو تکا تا مر بر | 








ا توووی 


عمبدالسلام عادلحیدرآباد 6 


ھی مردکا یک اتیل رمو وات 


ایک بذ رگ کے ہے پاتا ےہا کے لقن ےک فا د ہوک ۔ یں اندد جاکرد کک لت ہوں ۔اگراویر چان کا راست تہ لال 


میں پ کے جا ہدئے رات پگ دالےدروازے پرچلاسائؤںگا۔رجنمائی کے لآ کت کا 


I FL f‏ ۰۸ ۰ء میرک زندگی کا ایک اہم دن ے 
ےج مر ف ام ینیع شام لقر یاو اد 
ہے تار کے یق کا م کے پول 
ای ری با الا برک ولت 

کے کارا یم کل ,با داد بت روف 
پگ ے اور بار رآ باد چوری سے سل ما ت یھ اد 
کب ہے۔ یہاں شر فآبادکلب او رل( 





ایک بڈ ی اترک ج جح امل م اورم IRL‏ 


ہیل لا برک ےنا م ےجا کے ہیں۔ 

گر هکت خا ٹارر ونای ا بکب کے ساتحح سا تفم دجد ید 
رما کا زاناس دان میں کے ہو جال ایی سی 
اروا یاب رسمائل سے استذاد ہکن ا کرس لاک 
ی کل بکاورواز چنرئٹ ےط شید 


نی کے ی متت می بندہ لا ریک ماگ 


رررازڑے ارر رت رال ال مس ل یل 
بر .»اسف 2-6 ایک وجواان موزسا کل سوار بے سے 
اگ ریز کی می نقاطب ہوااورایک ئمارت کا پا جن لگا۔ ٹس نے 
اسے بتایا ”نیس تو خودمسافر ہوں اورلوگوں سے او مت و مت 
یرل لا نی کب ہیں ”ال !سکع سے بیان 
رورم چا ۷س آل ےا ال نپ کے 
ا نک نون نو ون رابگر تلم _ذ ین 
شوره دس وس کہا ور وه ما ظاہرکرتے ہو بولا۔ 
”بی مکل ے ای ےکن پیل رار ہوا تھا۔ ای علا کے کی 
نشان ریک ی کرای یکن وکر نے کے با وجوداک کی کک ہے پا 
رل دبا مین پاروضاحتک- ما یہاں پہ 
سافر ول« گے زومر اک دودکا با بین ان کان 
وس تراسا AA E‏ 


٩۲۰ ہے‎ e 


از ال ہا ںای N.‏ دای ںکرتا_'' وہ 


تا کراپ بت بل ناکرا 

گر ھا لی ! یھ نو ون 0-28 
ہے۔؟آ بے یآ پکومعلو رک ردوں میں ذکانو نکی طرف 
راف اس نے می راماتھ اپ ڑکا ی طرف کین اورت کر کے 


ری 39 


را نام اضر اور میس اں عرق کوک 


اا ےدرم ے اھ پیامٹ اتاراوزسکراتے ہد لولا۔ 
”ال اپب بز یاد شی فآ ری محارم ہے ںا۔اپ اپا 
کک ےئ وکیا کا الط بجایا ے۔ ار کادردازہ 
نہیں ہے لام ریا کا دروازہبرابر وا گی یں سے ۔آپ 
داں ے جا نہیں ہآ یں می سآ پکودرواز و دکھا ا ول +" گر 


یت »هدراو کارت یال ریک 


و ی ت کک ر کرای ادر ھا ا کر رو 
ای 





کپ لا تیگ دامع دم لا 
یب وولو ارا ۳٦‏ 


کم[ رازن برجم 
مرش نام ری نر تھا راہ 


ی : 0 





ےک کک رین ماد ۶ 


کا دا اٹھابااوردامیں بای گس مک مرف رمک 

إلا د رد سے عہیں تا آپ..... ین ین 
ال در و رای نت و پا لوا ری 
جیب سے مگ جہاں جہاں جو بت ہوتا ےیل سب پا ہوتا 
مان فا نکر کرت مرو سا والی 


دوسرے پاتھ سے ابی من کا د اکن ا ٹھاادر اس ےکی طرف 
اشمار وکیا یرد کور ہے ہیں.....؟ م جب بے لیا چا چ 
ہیں ...“می نے (بت فر45ے) . 


1 نسو کاو رکا مب 


بی کی نا ہرک اسباب - ذات پارک تقالا نے ایۓے 


4 رات تول کیا اور بل ل نے اسباب سفر پاندھا۔ 


(خوڈیزائورفیٹر:ایمدآار) 
مک پات ے۔ یں فوع می سو ںک رتا تھا۔ دو ما کی 


| چان زار ےکر )ف جرا کا ورتا وی رفت ویآ 
یا زروڑ واورائما لک پابلدگیکرتا۔سماراسمارادن دوتتوں کے 
4 سوت را خیدا اک رنا لیا ہ اہی ار یڑگیا۔ بفار 
نے دشاح تیک ای ای لی نے چا تایا ا ' 
کیا ۔ زا تآو بت رو کح دا اغا E‏ 
کا بھی لگا ہوا نظ رآ ر ہا ای کہا ارتا کی ے ۾ 
ا ای کا دردازوگی مس ہے۔ ٹس ن ےکھا۔ ایک 

اي اا کا ےہا کے لان ےک ہے علط د وکا 
۱ میں اندرچا ا لت وراد ہا کارا ست لات ش ۱ 
آپ NNT‏ 7 وا لے رروازے ر چا ۱ 


اترن کا نام نہ تھا ایک رات ال دک رم نے اتی رف متوجہ 


ان تھے والدہ صاح میرے لیے ورار کو دای اکن 
رہیں۔ تر میرافادات گیا کو را تارش نے ال دک رم 
کے تضور بہت نو ری اور وله هیک از هو و لک - 
س نے ٹاک کی رک ی اور ول ےہ کیا کہ ڈا زی نہ 
منوا لنک- یال کر جب میں لیف می نی او 


"رسک مار لیا مت ییاج 


اوت رن ره ادا گر ا جن نے ی سم الد 
ڑگر اپنانام دیا۔ بیٹگیا وضاح گرد نگررو ییا 


١‏ اور ۳۰/۲۵ اش نشن میں پر لوٹ ل رار سے اور جوا 
۱ میں ن ر تر انرازی لیف ٹس »ول اللہ نے 


پ7۸ وکیا اد مرا نام نگ لآیا الا ے اع رتلف 
۶ ی( »وا میا نام ہی رکوارٹر مس چل امیا اورایک دن 





۱ 4 یمارآ اک وال سےبھی میرانام نگ لآیاادرخداوندکرم 
سے لر تھا را aT‏ هس ۱ 


نے نیھےگمر وکیا سعادت سے بر من رگیا۔ ا بآ وونل 


و ک اک نر بآد یک نس زا افراما تا _سشکل 


یے اورے ہ”تے ہیں ؛ ان سی ظا ہرک اسباب کے ذات ہار 


ا را مس و لک اور او ٹیش نے اسباب 
ما ری فسات عم وکیا ارا کے 
گر روانہ ہوا الا ریش اڑا جار تھا۔ اب دہاں کے 
جیب میں ہ اھ ڈالا اور جیپ یں موچ ورم و ل ,کش 04 | 
ون ای اور دی اشیام اس مغ 271ھ 
نے باال باج جیب پ کی روک کر کی ال ۱ 


حالا تآ پک وکیا تائؤل امم نے اس یآسایاں پیدا 
کی سک سمارے ارا یرکوٹ لاکن ان اور مقام 
ار ڈیم ہرفوائ لکااداکر:ااورھ بیننشریف میں مصلے رسول ابر 


و با ع ےک سارت تعیب مول چ رک 02 
سنت ب ی سی رک طرف ووژ ۲6 یا تال راو وی <تضرارت 
4 اس یتوس اپ سر( صن ر45پ) 


فتوں کے وور میں اسوق یاوش ر کی ا جات ہے چیہ پور یکویشل کے بد ہیں اول ما اس -( اک ) 


;20097+ ر31 


۱ وک مال تو ور 


کت تاکن 2 1 رام ااصول 


انال رست رگ کے اوزاتجا ی ضرو ری سے رات کیا نے کار چا رح بعد انس نکاسونا چا ہیے۔ائل 
رورازن سرا ضروری ہے یراد کے لیے تیاور دی کے 12 ہت مرل اہ ج کچل تی کیا جا تا ہے۔ 
سان رانا مرن بے کر ہے کے ..۔ رہ قٹ ند 


آم اور انا رکھا نے سے اسان کے شی جذبات: ی تا رک 
نا و ے اگوی ہوک فقت...... مین زگ یکو 
وشار طر یڑ زد کے پلیہ انسا نکو ہد ضردری 
چروں کا 0 ا ےو بن جال ی 
اورانمان زی ے زار ہدش وپ لکش یک رن 
راب رجات زد رست ر کش بعد پا اسان 
کی رک وار موق ے۔ ورثہ Se DT‏ کہ 
ڈیا رای ل کر کی طرف کی سو چنا شرو کر دا ےا 


انا خی مکوردھالی اورجسمالی رونوں ظرح سے م رص ت7آ 


رک کے لیے ان بافو کا نظ ررکھناضرو رک ے۔ 
۹) عباوت:ملمانوں میس با وت نکال کو نک 
ر ر لت ے ال ار ی ام 


.- ے اور کم ی یاو اور او رو م را تے۔ 


انان شش سول یواست 0(+.ِ 
2-2 سے پ یز جا کال 7رہ 
وا ے روات سے پہرہیزضردری ڪج ياي پٹ روا 
ے جانا لی میم کےغلف تعسو ںکو و الا 
ز )ادو اور ے واعدرہ اتال انان میس من تک وٹ اور 
جلد بڑہاب ےکی طرف نے جانا ہے۔ پاے کے کجاے 
وومر مکی جنڑی بوٹیوں برمنی مشردبات استعال گے جا 
سے ہیں ۔ شال کے طودر کل بابو دک چا سے “تر وں کی 
پا ے٢‏ سو فک ہا سے ۔گں بابو کی جاۓ نظام اخصاب 
کوقوت او رآ رام )سوت فک ھا سے جرا E‏ 
رن اور من ٹک پا سے عد کے ظا مکو 
ا ےر کین سے آژاد ہے کی کی 
وی ی ترا ره ال ساسا تم ی وه میک ل کی رہ 
پا ےت ےڈ ر فی نلوا نکیا ہو۔ 

3 :یرک ماسب نموا انا نآو ص کرد ا ہے 
آپ کے سک ار اس تکوم کرت ے او رآپ ۲ 
طرز پا داز وولوک جہوکم خیند کے اوک ہو 
کول دوجلا ہڈا ہک طرف چٹ جات ہیں ۔نین رگم از 
کم 7 سے 8 کن ہولی جا بے۔ لوک 6 ھن ےکی نید 


هتری‌ود 


لیا 


ےک گار کر لخ ہیں اور ىہ چچی ان با انا کل 
مول _ زاره یر کی انا نک ریغ جوز بویا ے۔ 
اوگ را یلد ےر ور ےا کے لیگ 
صحت کے لے نقصان دو ے۔ پیش مرو وفقت بر سو ور 
خر رو وت ہا اناگ ند نگ ات ہیں۔ 

4 کی ما تل: :انا گوس شده لاب کن ےار 
وا اور چ وا کوش تآواستعا لک سکرنا جا ہے۔ 


۲ بکرم تک یاج لک ضردست »دیرگ 


ام اہ ا لیے ڈ کیہ ائی اور کے ان م مل پزذي زد - 
اتا لکمرنے ہے انان ونا ہے دل سے 
امراش اور گا رکا در جا سب رورت ےکی 
۳۶ ےر از را اور 
تزاناکی مکی رای :اچ ہر رشن تااے 
کا رون سے تل سے استھل انسا ین نم یں 
یرو مر رم وال ص۳ھ-7۸ ا خر 





ر پچ ہےر ون ےک ما لاک 





5 و D>‏ کو خو واو پت رمیا ےو ہو 


انان کے 2 تا رات مب ۳۸ سے یورم 0 


تالک ادن رل اور نک و جر 
+واوراشانخورخشو 6 رال لک تشپ کر جور 
ہوناضرورکی ے۔آر کل بہت یی با ریہ ں کا فان ہرگ 
ذرییہہود ا ے۔ بے اروا فھرالی کے یں کاب مہو 
انآ رام کون دیسا رن اسب مشش 
ایردارڈٹ یکی خوش وسکواند تی ے۔ 

6 اورٹروبات: ای ذیادہ چنا جا بے۔زیادہ پل 
عجل طکوصحت مند رکتا ے۔ مصنوگی مرو بات سے بپہ ہز 
کر میں ال یلکھا نے کے سا تھدمت اتا لک یں + می فظام 
اتبضا موخرا برتاٴے۔ 

7 مر یاں دیچل :بہتکی من یاں اورسچل انان کے سم 
رشبت اشراٹ نت ہیں ملا آم اورانارکھانے ے انان 
کے سی بذبات: انی تا کا فا تم ہوا ہے۔ سو یا ین :مراور 


کین کیلۓے لا جوا بس و کار روزا م کے پل اشرو ہوجاتے ہیں . چشزا وا اکر بی۔ 


رور ہر یاں شلا گر ونر قال 7 بو 
جں ۔سلاداان کےا عصا ی تا کوک کرجا ے ادر سون نین 
رج ے خا اورآ لی کو نآ ورا ات رگ ہیں۔ 

8( ورژل: انال 2 رتست رت سک اور 
ورزش انا ضرورک رات کےکھانے کےنخر یا ار 
نے کے بعد انسا نکوسونا جاے۔ اس دوران سی رانا 
مرو ری سے رب ہے کے لے تی ادد دہ کے لے 
ہت مون جا ےت کچل تد یک کہا ہا کا ج - 

و )نی رغہی : اتکی خوا کا پرا مون حت کے 
لیے ہا یت ضمرودیی سے ور نرانسمان یش 0 اور دوسکی ال :1 
ک زی پیداہوجائی ہیں جس ی رف تگ ہون ےکی وج سے 
تج چ تم ہوتا سے گا جرہشکرقندیی اود نار کے ج کی ربت 
کو بڈ ھا کے چن ر چوں وای ہر یال تی ےک با لک د نرہ 
ای کے علاد وا ےکی زددگیءدلیدہ پل اورجنی مفی بل - 
یرف ی منک چگ 
کرنے کے لے جوہگندممکمدو کے تل :سور اھ کے 
اڈ ے او رٹ یکی یں خلا یکی ,سو یں کی 
فی تآ )کے یں ۔ 

0) رح کی :مین موم ولرک 
دوپ می دہنا ضرورگ سک ای ہے ال کم با 
حا تان ڈگ پیا مون بات سے ثابت ہوا ےک کا 
رز ے ارہ انان ا بیےہ بعد میں اتا فائمدوکیش ہتا۔ 
بی اع شیا ”رپ دن شم ازم وگ ضر وسک اور 
ول مین ٹن اد گن کان ے۔ وپ سے اضسال یمم 
ہے تھکاوٹ ہدز نکابڑھ جانا تی دفغیبرددورہوجاٹی ے۔ 

1 1 وشن :روش نکازیادوت ذ ریہ جاندوں کے ہجاۓ 
دالوں سے عاص٥‏ لکنا ا بیے۔ مانورں سے ده پوت نکی 
لے انسائی ضحم شی پانٰی کیک داع ہوجائی ہے۔ رجگ 
پل لکرخرا بکرتے ہیں۔ دی کے اخراض اور 
کیاد( ارو پا ہوتے ہیں ۔ یی ا ںیا ظط تن 
تزا سے لالا( یا شس چ یی یکی رای )مد اد 
دوصرے ال ارام کی وا حقیرار مو چور بول ہے لا 
,ره ی - 

2 با ل:انان یکت لباک ہت اث انراز تست 
ندال اس انسا نک وت کی طرف ما لکرتا ہے۔صافلباں 
انان شرحت اور ووی پیر ارتا ے۔ یشاپ اور 
باصا ف را لاس اسقعا لکریں۔ 

و 20097, ) 








کرو او کت سم او راب 


ادب ایک جن مندطالب مگ مکازیورے ننس کے ذر یج 


کدولز تکیسا تس تاپ اخدر بے نات خوائ یرتاب شایکروکھا نا آ پکو پیندضہہ لکن لقن مانی کہ نک السی 


برک سے سکیا یک اسما ل کے ےکا »کرو 
0 با او دنا فلت گرشت اور 
رود و فلا ے ۸ اور ار کار اصو ریا 
با نما مغ کل هوران 2 





کرت سکلف اجام 2-۱ باه ون ؟ رازن 
اتال جسال ی شوونا کے لیے ضمردری جچے۔ ای یم 


سے ایی کرو جیا ہے جولذت کے سا تح ھ مات چپ 


ده نمی خوائ بھی رکتتا ہے ۔کددشسم کے رو 


تاد تکمعمول پر کھت ہے اور بفار ی۲ بھی مغید ہے ۔اس 
کے علادہ بادگی پان اور مکی شا یت سے دو جا رم لی اگر 
کرو کے ات سیاہ ۰ اور ہز از ® یتال 
کمہ میں تو ائیس ان شثانات سے چک( اہ ےا 
ملاو ہگریوں rE‏ مش کر گر کے ای 
شرت میں کی مون ہے۔معدہکی یز ابیت دور ہو ا 
اال وا ای ت ا ا بای باکر 
سان ایک تد رن کی ال شل دصر لاد ی 
میم ؛پٹایم نان اے او مگ پائے جاتے ہیں۔ 
ال ش بہت ے مور ی اور رون نکیا ت کی مزا سب 


عقدار یش مو جرد ہوتے ہیں ج وش وتان فان کر . 


ہیں نت اورمشق تک نے وانے افراد کے لیےکدواور 
تن ےکی دا ل کا پاران »تن اورقوت تخل ندرا کل یت 
رتا ہے ۔گوشت | ورگرم مھا ےکآ ڑل سے درف 
ال یت رٹ نا طرخواہ اضا ف رتا ے با »بت 
ب5 جاتا ہے۔ طب شوئی پل میس الک رشت کے سا تج 
استمال زیادہ مفیٹر تا یا گا ے۔ دالوں میں بس طرں 
مو کک رال بے ضر رتو رکی جالی سے اس رع کد ہو 
نر بیوں بش ضر رخا ل کیا چات ے ذ یل می دبئے گے 
چنداوگوں ےا کی افاد یت کا انداز ہلگایا جا کنا ے_ 

مرا :رام مرش ور مک لیک ییا رک جس کے 
سے کو بہت مفیر ے کد وکا ری ےکر اتس یں 
بھوزن روف ن کید ( کو ں کا )شا لک | 
ل کی ہیں ڈا کرای دیک ۳ 
ےار ا روجائے۔ ا کے سے 


کے درجرترار تک ول رت ے۔(عمبدالرشن ۔لافرر) 





اع ٹن او رت لیکو بل میں کو کر یں اوقت 


ضرورت کھوڑ ےتھوڑے و ے سے مرش گے 7ر2 
اک کمک ول ردق باندینں۔ ال سے نہ 
مرف رمام افاقہ ہوگا بلہ بے خوا لی اور عام مردرو 
ویر کے لیے می طیرے۔ 


کان کا درد :کان ی ان چا جائے نا ۲ رکاان یل دررہوو ۴ 


ی گے ہے یکر وکا پان سے استفاد ہکیا جا سکم 
چ ھا دی سے دون کل ےکر ای س ا 
رن لونک هلان کے دروییاصصورت ٹل 
ا ںول کے دو ےک داقن ےمان ٹیس ڈالیش انا ءاللہ ۲ 
جو یف 


9 اک :رین کیک چا یں بار ے اوو ری طور پر 
ایک کے یں دشواریی ہوو آپ ۱۳ ۱ 
و نادس کت ہیں ۔ ڈنف رال ۱ 


کےکر ۵ ی دی امیس 
الک Oe‏ 

مرک :روز مرو واا یف را کوک ی 
کا سا منا رپا تھے ن کف مرت 77 
ک جر توا کر ہیں ار ,ری سل در 
اد کی اور لا یی | 


مر )کرش ۔ ا لاد ہآ پ دودھ یں یلار ۱ 
کا ایک یچ ڈا لکر استعا لکیاک رس ا ے زمر ز۸۴ 


کا نا موک بک ہد لک و زک کوک مول پر رک کے 
لے مفو جک ے۔ 

دا یکا ررر شتا گرد ردو )کرد ری ین 
کی مدرم ری ال سےنبات کے لیے مرح طرع کے 
ٹڈ گآ ز متا نظ جا ہے۔اگ رآ پبھی اسی صورت عالی سے ' 
دراد کوک گرا پا تو ادر ہن ایی ل کر 
رولو نکو یک سیر پالی ڈا لکرخوب ا بیط سے چا ا 
چ ی گورا. ۳ جل جاۓ تو ای مر 0 یال 
کر انا مدرد شش انا »و 

ا وا زک یه جا:اممرل (بت فر 45 ) 


ژر لاس4 40۶ کرک رن شاپ ال اس 


دہ وان تا ے اور لتری کے مقامات _ع رم ے 





کن ادب :باش وہ ام تن بات جک طرف ایک 
زک و ذ ون الب موی رت جوا س سبق یکر ین 


| با ادرف وال -تصول تیا د ینا ھا ہے دہ کن 


۹ ااب ہے جو پت رین کررار سے جس سکیا کل شبات 
شرییت ل اورسلف سان نے دک ہے۔ چنا فراع 
سن ادب ایک ہنرمند طال ب مع کا زلور جس کے 
زج وه روان چ عتا سے اور بلندی کے متقا مات ےکر 
ادرا کن اد بک با علم شی فور پیرا ا ےکی اور 
دسحت پرا بول ہے جب حفرت امام قاصی الو اوسف 
رھ تالش ے ان سک درج قضا مک کت کی با بہت ہوا لک کیا 


و حشرت نے جاب ںا رشا راا 


مَابَلَمْمَنْبَلَمإلابالحرقة 
رما قط من سقط آلا برك رة 
:کو بھی بلند یوں بسن ادب مال کے !خم 


09 کی لتر یوں ےت ں کر اکن ادب کے رک 


سے علوم ہوا ن ارب ی ال چڑ ے 
! کے طالب م کے میس فور پیداہوتا ہے اسی ما 
| دب یو ںکا مخ ےک رتا ہے یہاں ہکس دی مسا 
کناٹ اورف راکش ب ھن پڑھانے ےلم حاصل ہو 
ما ےگ ری م کا آوریا ل یں yî‏ لمکا ۷۹۶7 
| ی ھارب ےم ل سک 

شتا دای کر :ای رجح حضرت موی اور 
حضرت خع الپ ات جوترآن یر شں نود سب 
+ دس «ضررت مو ھا الا ے حصو ل مکیل مال 
کردا ر اراکیا۔ جب رک ]فرب 7 رت موک علي 

و الام نے اشارا اوامطقی بان نی 
سال ہا سال کک چا ر ہو ں گا ہاو جود ےک س حطر رت موی 
' علیہ الام پر لازم و واج کین نکر حصول نیا ملع 
آپ نے ای مشق ت او براش کیا ایک ها رشاو 
| رک لقینا مِنْ سَفَرَاھدًا لصب ”یں 
ال خرش بہت لیف کے ۱ 
20097, )3 
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جا رن یس ار 





کا ھفوں کے نواس 
ٰ (رنعت نان ٹم لآاد) 
سور صن ہی کم ا ]سورد نشین ق رن 
برک دل ہے۔ اگ کیا7 ا دح فا 0 دادن یل 
ما اورک اور اتان ر #رل ل ہی جاک اش 
تیل £ ےنڑپ لاک 
دنرگ میں رک بولگ ۔ ور 2 U e‏ 
گرا پاس رک گا زر موا لوگون میس در 






لت ہہوگی۔ مال می برکت ہہوگی دش میگوں ہوگاء اک 


و جاب کفویز رگا N‏ »یرک یر 
عبات ےگ ۔ 

سور ال رش ن: پر یکول ra‏ ان 
ا کک زیت ره ,ایی اک کے ورو ال ۲ 
ریئش سر پڑت کرد مکربسی سای اور در دش کی 
موی تسول رعا کے ل یرہ مرجبہ هناچ رو زان 

ا رة گیا خلاوت ا وا کا چچرہ چچو دع میں دات ۸ 
پاک طرںح مور وا _ 

سور کل :ضور یک رکم وھ روزا را کو سو ے ۔ 
کیل سور ک کک حلا وت فرب اکرتے تے۔ جس عشا ءکی 
نماز کے اح رسو کے وتک ای سورۃ کی تلاو کر ےگاء 
الٹاء الد وہ غزاب تر سے غو رک مغر تیب 
موی کرات سےا بے قرو ری ے جات 
ہوا لیر ےکا رویت لالی کے وفقت جا ور گر ے والا 
پرا ہیرام سے مرکرےگا۔آشو ب جم کے لیے مین 
وتان یوگ رو مرن ہت مفیرے۔ 

سر مزل: ا سورۃ کا ور وکر کے والا 21 پچ کی 
زیارت سے شرفیاب ہوگا (انشاء اڈ )۔ زبان بند اور 
بندبی کے لے مفیرے۔ اگ ھکر ھام کے ہے جا ےا 
ہاگ ران ہو کشا رزق کے لی روزاشسات ھتہ 
بڑ ھے۔ روز اش یسور7 مزل کیا اذ تک نے دالے برعخذاب 
یں ہوا ےا ب دوزں ی امو 


سورق وا قیال سورة آوسور الا م ( رولت ) کی کہا گیا 
ےرات ہو کے ےل ا کی تلاو کر کے دالا انشا اللہ 
توا مھ بھی پا کا شکارشہ ہوگا۔ روزانہ با ح الا ہو 
ماتا ے۔ ای رورت کے شکوکک ھکر باند ھن ے ولادت 
سان ری ر یکرم وکا ا رشا د مہا دک ے 


اک مگ وروی رد 


کت رسول یا سا امس گے 
۱ (شہازشانزےیال بضع غخرال) 
0 ین کا رایرلوں او رساك ے ادر ہے بھی 
یقت ( نو اي عزت ونامولکو( رز پاش)) 
رک با گر و نک م دزن ی 
کر سان کے ہام ا ارگ لاطات 
وم رورشی کون زو رن ررض یڈ ای کھت 
ری چ ما زارت r‏ زا سول 8 تن 
90٦‏ 7 کی نادس .. 
ہسں۔ ٹلا ے کوب ای مرو رک ات مان0 0 
وانے کے مایا 7ا22 پگ مت یت 
حضرت ماک نبا لآ کے ضور وای 
رت میں حا و ہے پ بے 
ال جان اورا بل اولاد زیر هشال - N‏ 7ت 
»تاو لاور پ اد ہاے رت شرا 
عاضر خدمت ہوک رآ پک زیارت شہکرلوں مھ ین یں 
1 ۔اب یھ شیا لآ یا ےکم رای اتفال ہو ہا کال 
آپ ,یی اس دنا تشرلیف لے جا میں کےاورآپ 09 
و یں کے ساتھ ججنت میں سب سے اوبر ہوں گے اورٹیل 
نکی جنت میں رہ ہا ں گا لو ڈر ےکم سآ پ قال 
زات نی ںکرسکوںگا او پھر مرا جت شی ول کے گگا؟ 
ایآ پ 48 نے جوا بل ریا تیا کے شں خضرت 
2 امل عل الام ا ہی ]مرجم :اور ٹس ال 
ورسول اکنا مان کت یاشفا بھی الع رات 
ات ہہوں گے جن برانڈد نے اپناا ھا مقر مایاہے۔ پیادے 











باك ک ےگا واو رتو لام کی طلا ہی ۱د مگ نکیا زگدت دئۓ رن پا ککیحلادت اورک راہ یک یکرت بی سے وت ے۔ 


1 21 ٠ 


: 1 یچ نہارے ابات گا جا اود رش ولا 


ی ون ال کو بای ادر بر ہے آیت پڑ کر 
ا حطر ت زی رھت اڈ علیہ ہا نر ے و ں حضو ری 
اکرم لی غدمت شین حعفرتکبدانشرین خذ ال کی بیشکایت 
ا نک یک وہ نرات بہ تک۷رت ہیں اوز ٹکار با ٛی کر تے 


ESTE‏ یں ہیں حضو روا ف رہاب ا ےو روا میں یی یں ہو 
کشر درس هر اس ع ی یں ها 4 یکیوں نہ ہو لوک پک ہم خودسنوا رٹ تر 


خو ےک دوانڈراوراں کے رسول لے ےیحب تکرتا سے ۔ 
حطر تعبداانن بن سحدرجمتہاللعلی سیت ہیں بی تفت 
ان رس بان تھھا۔ ال کا لس یا شیک سکب اس 
اورا ن پ کے باو لکوکیاہوا؟ان ول ن کہا یہی سے 
ا کا پٹھااکٹھا ہوگیاہے۔ یل ن کہا آ پا ہی سے مب 
سے زیادوحبت ےا کا نا ملک پر .انا مالک 
ہو جا ۓگا۔ انمہوں نے تضسور ولچ کا نام مارک بہت ارب 
سے لیا اور نام لیے بی ا نکا اک یی مہ گیا اوران وی نے 
سے پیل ایارحفرت برأن عاز اف ا ہیں ما جنر 
کے پار ےک ورو لے ار کے کارا رورم کر ضور 
کی یت اوفٹنضشہ مکی وج سے دددوسال اغی رہ ٹھگ زاردتا۔ 
حمر ت ابوفرا وف ماتے ہیں ہم لوک نی پل کے جال یه 
ہے ےآ بے رض وک ای وا رپ فا 
ال یں |تیرژا لگ وضو ر کیا رر کے 
0 وتو یس ےکر ہے ہائے۔ ی دک رآ پک نے 
اجکی ںکررے ہ؟ صحا نے ر کی اشد اور 
ای کے رول ڑا ےب تک سے ۔آپ پل نے ف مایا 
و #وانثراوراش کے رسول وا یم سر 2 






مھا کر ےلو تم ودای شت اداکرواور ج بم با کرو و اولو 
اور جرت ارا ڈ دی بن جا سے ای کے تا چی اسلو کرو 


را کی رزن اوروست یبا ۶ب 

(ا کم ساد ن کاک بلوچتان ) 
ڑچ رعی نکرام! الام میم اامید ہے آپ سب 
خر یتپ ہے ۔ اد بر ےکآ کشت شی 
نا کلاس لال پش کر نک سعادت عاص لک رہ 
کون 0ر یا رز پیر نک گے یل سے .کر نے وا لے 
خود دک س 9 کے کے اباب پیراکر 
دی ے۔ ید رک دم ت غیب سے عراد کی نک ہآ پک 
روزا ایک قرو رآ گے کے نین ق ر ے با رست فيب 
مات ط ر زت ہے اسہاب پیذا ہو او کچ زں ۔ امیر 
ہے ار نکرا مبھی اپنے رجات دج بات سےگبق کیا کے 





و 7و200, 


سس ہے ہے ے ہے ےد کس سس ےی ٠‏ ہس ٭ 


صرح و وت ےس ے ھت ا الا 


شتا 





نکو جاد رگا یں ے۔ تین ایی سلا نکر رزب 
کل رت اا سے میں پم کر وتا س ےکور کر ے۔ 
اپنے تر بات دی انسایت ده شک یک ایب 
× چاۓ اور | آ پک را پار ہو جائۓے۔ میں دم شک رید 
ناوت ۲ 












































سکن ٹاک نا ۱ ە ی 


۴ ادا کاڈ کال 5 2 


رت ۳( 


ام ویک 


گر کے بی دی کیا ے؟ ہے کات دنا 


mM ت‎ 


کو گمرنے سے یه دیا جک ی دول دی 


معذرت جات ہو ۔ بیس بقول شا ع 
امن تلآ گ رک ھکر رھواں کے چماؤں 
آ نیز مرف سان سرک ےکوی کا ےرا ا 


اترا Ns‏ ہے۔کوکی صدری را زکا نام دےدچاے۔ ۰ : 


داسف لا کی باس مندیتا سب مرکا ز 
رولت ےک تنا ہا اش مرا 1 ےر 
کرام پمیر یکو با گرا ری موتو معان ماتا ہوں _ 
ےا با لک تر کرت ہوں _ ہا ٹر و کے برج ہلا قزر 
تاد نارای راگن کا 
گوسوموار ہو ا وت اثوار کے دن چب رر روب 
وا اوررات باره کت پر لکوت تن جام] 
ہے۔ بر ہ ےک شا ءکی نما کے بعد لکیاجائۓ یل ال 
ضر کے نار کے دن ۔اولسا ت ٣ت‏ درو لف 
ب کر درمیان ص2۸70 سر فام الث سک سا یم 
بڑھناے۔ جن یی الئمرڈکل رس کے سیا تسا تج ہم الد 
گم ۱ 9-97 = ور لصا بت هر درو مغ لف 


(بتریو 


رحا ےک رار دن اول و621 محر درود 
راف درمیان سور فا تمو ہم اش 60 عر سل 
ےرل اول و571 مت درورشریف درمیان کل ورو 
ا موم التہ 50 مح ل برھ کے رن اول وآ ر ررور 
رف مرح سور فا تہ مہ مم الل د40 مرت 49 رات 
کے رن اول وآ خر درودشریف 3 مرح سورع زا موم 
ال30 تہ 4 جع کے رن اول وآ خردرودش ریف 2 م2 
سور ارم هم اش20 مرح( بفتد کے دن اول و خر 
درودش ریف ۹۹م مور ونا کموک ال0 رہہ 

ایک بفت کیال طررع پار نف کر ہے کامیالٰ 
عجار علوم ہوا رکیل اکپ لر سے 


2 ال ار رے تی لاہ ایک پارگھ ری دوزگار لگیا کن 


,۹ ین کرای ددر بارمفت دک وتالا یا س ہے 


0 رر ب کرام درخواستکرتا ہو ںکہمیرے 


ام سس سد 


رداق یم نے کر یں شام ساب رھت ابرط 
ےک متنا جا ناو ے والح دنل ( بمارت )تم 
ان ایک مره سایق وات یھی بل ےک یکی 
ار چم شس نبا زی از ا ار - وابل سر هیال 
از رے کہ ان نمازلوں مس سے ایک نماز یکو تے 
(لٹی )1 گئی اس نے مسر کے یئ سنھیوں میں تےکر 
دک ا د یوار کے سا تج ایک نماررش خزد وکنا ال تن ےکو 
کھان که کی نما زکیانے جک ہکوش تکھایا ہوا تا دہ 
کت ا تکھانے - بان نماز یو کو ےر وک کر بہت 
کرا ہت کی ہو اور جج یآ یا ینف نے ا ےک اک اکر 
نگ تھوڑ اع رکرتے اورمنہ 7 
زرا جج زیے اک یکا مم ڑکگ یتح ا ینا - 
زد اجکی چرس( حول رن دجما زیینص 
نے 3 کگ» باه کاخ ناس پل دٍ- با 
از بل خن ے ایی املاظ ر( ساحب مال ) از یکی 
تے۔انہوں نے ام تنس کا اقب مر ردا_جب_8 
دنه پد لاکوی اک سل تا ق بکرر پا ےا 
ال نے ر کک ان سے وتا کر با آپ میا توب 
اب اہو روب ج وتوا ق بکررے 


¥ 8 ہے سب ات 


` 8 گل دای چا دا جب بہت اعرا ریا وای نے چا اک 
٦ ۰‏ 0 ۱ اخ نے کک تلب -- 07 


3 : ارام ارام و ولا سول اش ی 


تلاو کر ےگا ان ل کا 
ےا وت اتتا طف وسرو رآ ےکا کی ای رفس 


مقا م کدنا جب ایآ واز دالا رآ ن سنا ےو 
کنیا رورا ےگر جب خودصاحب کلام ف رآ ان ماک ی 
تلاو کر ےکا نو گیا پیارا منظ ہہ وگا نرک سکم ماع 
زباك یا كر سک ےتک ےرل ایر کاے۔ 
1 ل 2 ۶ پردلر کت وال او لیگرج ے۔ 
ال ژده کے ریز بذک یا داقع 

اوی مان) 

اشتعال اباو اط سے سے چا سر انی اتا ے۔ 


رسک و کی کے ول ر لپک تالم عا در »دبا لا 


زم آیادت اجلال و چ یس لف نظطےءابرا لک 
یال کال چا تن تالی نے رسول اکرم پچ سے 


ثرا اک و 21 اس ےت عاتول رل 
کت ۳ پاراوفت و ان #ل 8ں ں۔ دیک ما کچد کے بام ایک خاد زد وک بجو 


A‏ چا قب وش ھکر دو ےکر 


مال یدیل مج ا IT‏ سے اراش( 
| دولوں شش ے + سںکوضردرت ہورا تگوسو هت | 
ی تکزیا انح د هت 7 ع سو جاۓ _ولول لورت 
اورا مکی فلی دور ما2 

2) 








و #ر2009, 





سر لکادرشت باب رومجار 


گآ م مرگ جم رگ پٰ ری میں نی گرم ڈالنا ای ام ال کودح اکا اک 
سے خوا نآ ن ۓکیصورت می لوست سیا وی کے پانی یا با لکر اک یس الا تاه دون نس ' 
ہے وان ےل ولت ل ا سح ۱ : . 
۱ ود بش ے5 رام :ای کپ ال سل وی ری اور ضصب 


ار اور مزا سر دنگ ے۔ پلوچ ن اور بادیاں ای کی 
تم ہں۔ اس لاگ رل ٹیچ اور مال کے فا لے 
رسک و مک یں کہا ہیں ۔ لا کی 
ال با س ا کیا کی ار رسو ے 


موی ہو کے ہیں۔ ان کا مرت ما ھللا مفید با گیا. 


ہےادرقائل دیدے۔ااس کے یع مقوی پاپوادرمغا نا وی ۔ 
یں اکر یں ا اکر ماک میں یلاو نز ےج 


ےج نے عحدمغیرے۔ یو یکا ہیں دی ےک یداہ 


میرب اد تکار ره سک با 
سمل Fe‏ ۳7 پا ریک ج سگراجطورنسوارسوگا 
77 .2 
۷-4 مم سر لک نادهاش جد کے وھ کے 
مرا نارای او توت وه + و اور كي یا 
کر ال راوشت غل رها بت فا نرهد تیب 
فوم میں ار روزا شام ای ےکا 
اسر خن اج ے۔ ہل میں کے بی ںکران شیل 
وو چٹ رش رن الس اکر" روز نم لگنیم شش دباد بی بعد شمل 
الک رمن ما راش روڑا ئ را یک سو ے وق تکھاا نے سے ختا 
زا یح وجات ج۲ مر کل برد پل 
ثوا لک ای کٹل پاوں کے شنیب شوب لا 
جا لو نہا بت مک سے۔ ہلا لوست درخ ت مر لو باش 
ہے چٹ اتک پان تج دجم بآ ده اه با »من 
کرم ر یلو 1 م ورم مور وو رود پال دیرو 
چروز اہ سے ۲ برک مر ترا اواو تک پال 
ال تن یر پل یں ایک پانمک لا ہودگی ہآ دھ پا 
ویر شاه ریشدرا ره پگ 


سب ینکر ڈ ال دی اور یک ایی یں ڈا لکرمنہ رار 


۰ یں او رتفوظا لہ بر رک بل-هاد بای دن کے بعداس ہنی 
ے بابر جر پو تک رکیل وس رکشل ال 
یں ورش کا م ابطر نرکرد یں اللہ ےھ ہرزیادہ 8۶وا 
گے 0 و ها با سک ہے دوا 3 جرلا زورره که 


ےہا 7 یت سح سره 11 ۱ 










رب سا رش 6 ش چندروز شی پل دورہوگا۔ 
ار ی جوم ریک رل ,اش رها ملا بر ا 
ول 11 اکر جاک تو ورم حال £ dt‏ ے۔ پل 
سل کے تی پا مج کج بو متام ا میں ور 


آزام ہوگا هس ایک پ لیا نا بھی نام تفر 


07 جل ہے متام ی لی پک یں ورا 
ید ور ااازر چٹرروڑز کی مل ر HN‏ ر دلولا ار 


مق ساو ایک ولا و9 وشن مزا نت ورول را ۴ 0 
کر لگا لم میں او رد میاه پست درشت سر 
و یاو یک ہاو 47 چندردزانگا خیں؛ مرب ج )ا 


Yt‏ رل 1 ول الا وت گر ریپ کر اددد 


سرور dr‏ توا چا ۷ سل کے پیل اک کھانا | 
پھوڑے پچنبیوں ٹنافاز ےج ش بکوری کے لیے 
ان مرن از هگا یا شیرہ ای یکا کٹل لکنا بہت مفید 


ے۔ بی ری دہ پار قط ر ےکا نالھ کان ر 
اس هب امک مک رن »ی یٹ 


سب چا ا 3اگ مان میس ن کرم ڈت ااا 
پر ا ا ن ےکی ورت یل لصت | 
سا ,مر کرش الک ات پاک 
ےاورخون بترا رما سے ئل رر ۱ 
کے فو کک رلیس اوت کی کے تل لی کپ چ کل م 
ضف بصارت او رآ گ کی جار کو چشر رو چ لآرام 6ج 


سے پزست میں خلگ لن ےک رجلا یش اور ا کا میک جا 
یس ایک ری 7ص ای یں اکر پلا نے ہے چندروز یش مم 
امراش ردور موا ا 


ری سرا که 






1111 مر پاک ول پر در سک رک بل پا 
۳ ح ےکر لیس ثبار مضہ روز انہ ایی حص وی ن 
لوم ء دوا کے سا تح بل شفا کا ضا کن ہے ۔ 

( برا کیب کوت ) 





۳۱ مر سور و ا نر اول وآ خر ورور شش ابرا کی 





ان کاب 
ود ید (۳6۵۳۵6۳۳۲۱۲۷):_محر ےکوقوت دیا 
ےئ م مکی مو ے رمح ہک شکایت ٹیس 84 


رورت مک ڈال کا کا کے درل ۹" اورک 


کی صورت میں برک پودی کی پچ یکا استعال مفید ہے۔ ال 


ییاور یں بھی ذائندومننرے۔ 
یلار (۵۲۵ ۸۵۱۵6۷ ):- نا شک یگ 
(وناج60900) اور جلری امراش خن اتعال کیا جات 


4 پر یرخقیقات ما ال شس ای یر اور 


دا سوزش ی تصوصارس موجور ل یو ا 


٠‏ 72 ارف ے بی ل کر پھوڑ ے ہر بار ع 


سے ن دع کے ان عدد تھوڑ ے ےرا وار اہ رل٢‏ 
ے۔ اس کے علاوہ زخموں یل اکا چم لدی کے ہا تھ 
استیا کیا ان مرگ رامت دو رر نے 9 
25 7 وداج وشاماستعا لک ریں۔ 


| اررک ۸g ۵٣(‏ 6):_ جوک کان ے او راک ام 


کے من دد سے تے او رگ کیا شکا ات مم ادرک 


کاصرف500 گرا استمال ری | می کے ملاوه ین 


کرام ادرک ای یکپ اش جر دیرخ ےےل 
کا رور مول ے۔ مد کے السرییس انچائی مفید اور 


001٥٤:11‏ ) کوک کرک ما اورت 


سن (٣68۲[1):۔‏ بلند فغار خون (ہائی بل پریٹر) 


1 رات اور یف واھ زم لے سن ےکی صورت 


یں مفیرے۔ بلئرفغارخون شن 5 گرام( جو سے )چا 


رکاذ > اهر وشام ا کے اتو س ۔ 

۱ لگ ie)‏ rurmer):اe‏ لک جر دج 
۱ رز (Anti ۱٥٤٥۱٢١٢٣۴۵۵۴۷‏ تصوصیات لا 
ٰ ال یکا نع ےکی مھ ب وٹآ ےکا 


صورت شں ہار یل اظطرن12 گرا م او دنو ںکا یل مم 
کرم 5 2 لی لیٹرد و وہای یلا ادرا ہج پر 


۱ 0 تاھد ےا زرو چو ٹک صورت می لآ دح لک 


کا ار ایک تا وود که سا وشام استمال 
کر یں ۔ اس کے علاوہ بر یکا استتما لآ شوب ٢م‏ جل ری 


او ۳ ۱ ۱ ۹ ام را اور جو ڑ وں کے در ر یں فی ر ے ۔ 
پ1 71 کم ل ب سای ےا وک برتن می رشن ز ون ڈا لکرحروف وھوک رپ یآ یمک - یو ار کے اش کر بر9 200, 





دعا ںی اس طا 


وھکل میس ہمارےجعفرت داصت برکاھم اکٹفرماتے ہی ںکہائلد پک سے دعاؤل کے ذر یج ما لک راو اوردی دی 
7 میں انی ماد انا ۔ ٹس نے ایۓ رت ولا ے اکٹ می پا تک ےکنماز اود دھا من کے ببت بڑےوتھیار ہیں۔ | 


عد یت شر نیا وم ود | شک تفت لی 
کرت رای هلا کول ده کح ۔ 

ا خضرت شی ز ن العا بان ا ر اا کے کک بان 
دعاالفاطا یڑ جک میں :رل ہک م ے۔ 
یشم ریک فا ف چ 0 ے4۰20 


ار انگے می ری یال دای کا ادر ےار 


ا نے ییا کل دعا ما نگ دبا ےلین ا سک لی 
نیس گوئی. تا ںکوخاط بک رک ےتا ےکا ےش انام 
تما ہکن لوسف ہے ۔ مس اگےے کر سے وا نہ ںآ ر باہہوں اگر 
تر جیا سآ و تر یرن اڈ ایوا سس اب 
مرت رل ےآہوزار یکر نے 1 اشفا نو نی 
ود ورن با گرد اژا دلگ اب جب بن 
داب لیا اش پاک نے ا یک جیا نیرمت وا 
تگی۔ دعا کے سل لے ٹس ہمارےحعفرت اکٹف مات ہی ںکہ 
الله اک ست‌دعاول کاڈ جات ممائل گل آراؤاؤز 
بای دعا خی ماک ےکی عادت اپناۂ۔ یس نے ا نضرت 
دالا ےا کڑ ہے با تک ےک نماز اور رعا مورک کے بہت 
بے تمیار یں اور صرت فر ئے پک ج بکو نی گناہ 
وراه ارت رگراں گز ہے او ال ونت رعا 


100% تول ہوک (اتیازحیر کرای ) 
نز کیل زا ے 


ے4947 ہک الیل سیا واتعہ ہمیرک والدہ صا اک یں اا 
کر نف امس شا ری تفر کے اتھاضام پا ی۔دڈوں 
میا وغل »تب تک ارگ نکی خوشکوارز ند یکو کچھ 
کر رک کفکرتے تھ۔ دن رات ثرا رگزز_2 عم ال 
دوران ال ےو ےکی ولادت کے لیے دی جانا بڑا۔ وئ 
ار سے یی ہکا زا تیا تلف رجگ ش رہن پذتھا۔ 
جب فا ویلبد اکتا اور روتنک مک سار 
در وھا چب یه عالات سوه عفر بل 


یو یکوڈھونن کوکش کی کین بین لگا مکیکصوں ن ےگھ کو 
آ گ لگادی۔ نئال ا نکاگھرانہ بایان ہا نف )کو ںی 


دک تک :ری ضر تا کے ے قب موا تک وب ای 


ری 





ار مرن غل با 02 ا تہ لا ایک دن 


ا اتک اناکپ شی ا نے ابی سالی عائش کو دک لیا دہ | 
دواد درل پا مشک کی تا اہک کو ا 
کون ن ےنگ لیا دیبھی۔ می ںی طرح بے نکی اوداس پا 


مر اک فو نج کے جوان کے بیہاں لن ےکآ ے۔ اس نے 
تاو 12 دی اوراے نے کرک رآ گیا ایک یز رگا 


نا وان کےگھردالو ںکاکوئی تارشح ولو 


چا کک اک ا 


شاد( ر ےا کرو لول رار 


رر ے ات ےا یکیل 4ال اران 


کے دو ۓے پپدا وا( ۶ ۶'۶ رکون تاا ب ظط سی ۱ 
ول وکیا تھا ایی دن رات ال کر داز هافر / 
. اگ رگا جب‌ورواز وولا ور مانا س وہ قران 


رخ علاط جل جذات سے مائل ہو لافواطا کہ 


۲ لے یضاق کی کرت تھا۔ نا م ناوریا الا ۱ 


کراب بیطلا لی چ اے ببت دنا نگا۔ بحر کا 
تفر بتک مات وا کی نے ندم ااا 
دیس ایک مرد کے نائ میس ریس یلان بی 
ہوگی ۔خغرخت پربیان۔ أُڑھ عائشہ گان ورن کی 


محجت۔ ا لک اؤ جو ں کی وروگ راتان ای رات هر 


تخت جتی ظفر ےن اعلا نکر اک چا 
کوطلاقی دےگا۔ ا کشر طلاقی کے بح کر نک کیره 
ےک اورا کا خر چ رش اٹھاؤ لگا نف ر نے ملک ان 
زرا تسل کار یی قآ نان هر 
ہے۔ جب فا کو پت چلا نواس نورا طف راو لای اورا ےہا 


کراپ ینک راون وت پل 


زائ کے بہ تع کے ہیں۔ ای فعم او دی۔ ایس ےر 
ےکا ے اب نکیا و وربآ دی 
شکل سے طف ر نے زا لرطلاتی رل- اب طلال کے بعد 


مئل رت کاب فا کہاں ہاے۔ ق رک رر ری کی 


اوکوی ےک تزاف رکاروست (ب فر 45 ) 


(A 7ھ:(اے‎ 4 


نالفو کوان کے ۔ 4 7 


معا کےکمالاٹ 


و ہااصرد 00 0 لاز یاد ووو 
رز رک ور بو اتا یا االدرز ادا ںکی ارت بڑعاے 
(ا۶ا فا "لا ہور) 


رھ ےرا اک جب کی ا کے بد نکوصدم پیا 


جائے اوروم مب یا وا ومیا گ۷رو ےاورنصاگل 
دللو تن توال الک ایک در بل رلرج سے( ان باج )اور 
ترا لب ی نش يا ارو( رن وی 
کی وجہ لب کش ) رضاۓے ابی کے ای کر 


* (برداش تک ر ال )سم کل تن تال موم 


انی کی فصرت دامداد سے موی فرماا سے اور جوکوئی (رش 
رارون اور ککینوں ے )کن سلو ککر ےکی خرس سے عطا 
و ورواز کول سل تال اس کے مال وروت شں 


۱ تر ر ے اور جولو گرا 7 - اذل .الک 


تم رک رتا ے نرا ے ی ا سوا ل کوٹ ہے ای کے 
ال شک یکرو چا ے۔( مکوح بحوا لا جر) 
اورث مایا رد سے مال کیتنآ اور جوکوئی تنا زیادہ 


ا عفووورگز رکا رر ہو اللہ تعالی ایا نر زیادہ ال لاعت 
۱ رها ےاور چوک الله رسلا وا 1 وی اسار یکا یرما مار 


ھت تان ا کے در ہے بلک رتا ہے( مسعم وقتر ری ) 


۰۹ کک کر نک رازن او ورزر 7 
پجھااٰ ان کے می رٹینیس بل ہم فی رسلموں سے 


بھی بجی برتا 7بر من کے ما مور ون چا ارشارخد اورک ے: 

پ اگل ائیمان ےک ہ2 ھن ےکم 
2 تن ۵ 
یی کت جک اش ایب قوم ( لول وان سک 


الاد صلرد »ار سکمحابلات] رورا مین نہ 


راس پالم ون خی تقایل 
ایا ناوا کک اطا ن چچ اورا مال صا کا ثم الپرل اور 


ماک برغ ہہ یں جن کے 
»وان وال ال یلول چ ر دی جو جراکتا۔ ماوں ×× 


اش قاس روک او کیک تا یا ار چا 


تھا کا فک راہ ےد ےرا چورال وقت او جب جاپ چلاگیاء 


کن در ےنا ہپ ےگھ رکے سب افراد کےا ھا وااور 
بسک نکم کارا (رج رادار ) 


و 9و200, 








۵ مر ۵ : 
یں جا تک | و بر 
3 یا سس کر و تی ۳ ٰ 





ایکا یشک آپ 1 4 الگ E‏ اولیاء جنات کسر سل ےا دل رات جات کے سراجھ گمزر سے 





خت مردکی کے دنوں مین رمضمان البار ککی ۹3 ىر 
کرک سک دنت اہ ھل مار ےآ تر 21 
کرک د هرق تیک دنق 
یہاں کیک صاع جنا تکاد ”الا ےچ ظا کات ذکراخمال 


اور وا فار 2 ری ےناپ انتا ید ےگ 


کے ےکسا ' کے ی اور زد چز یکلا( خر 
اوذات والمد وم رجو مخ دج ران ہو چا میں 01و77 3 


کوک یف لے سےبھل را ہوا ہوا تھا 

تقو واللد وم جو مہ ک ےکی ہار ایا ہ اک وہ مھ ےکچھو نے بیس ہلا 
کرک وا ٹہ ں؟ یں تو و ال تا بہت بی یہو میں 
نو ان سمل مخ 
مچھو نے میس سور تھا اورخشمبو سے رجا لھا کے دالا لال 
1 0و ول ولاز بت تم 
کی ری موی تین ی رن 
رم کت ر نگل ہوا۔طرئح طرر او که وا قوات 
کے رے۔ بھی شس سل سم پر پاب اور اجارت نہ 
2 جب عاجت بو نز توب رو ا چم رروست جنات 
میری عاجت صا فک دتے تے۔اماں جران ہولی کہ 
لال ےا مات جل دار لاء 
بس نے خوش بو لگاکیء خر غرم تان نے ل _ یں 
اوقجات یں سور ا ہوتااورواللدہ ھرجوم ہکا مکردی ہوٹی 
تھں۔ بھوکا ہون ےکی وجہ سے جب میس دوتا اورکام ٹل 
مروف والده چب‌کوژ ادر وت 0 مرس ون لا 
رودل بوتا اور یں پھر ے ب سکول یرسور بو یات نم 
ام زایا لاف ادات کن ور کن آے کے :ار 
ره ی ان ارو شک بات ووو رور ار 
مو رک ی ماک از مکش رضرور ما را جاما 22 را 
نان ال کے م پر ہوتا۔ اگر بج ےکوئی ٹچ کیا خی کربت 
سپھ یذ سک اکوئی نان ہوتا۔ نگ رخواب می ا ےکہا جانا 
گم نے مار ےدوس تک ماراتھا ال مارا لقاع ہوا 
زا ھی ۔ والدہ بای ہی نک ایک بارایکق می رش دار کے 
اس هریت انار سک تخر خی چا 









ہیں اہی بڈریی کارا یچ ری ناذا قشاع بسن ال زمر دراوم سس 


کی روا شرو )کروی ناپ ر سے سے کو ہا اظ رآ ے9 
وہ ضرور روحا ے ۔ چب زادہ روا بھرڑی د میں یہ 
اب تا ورن وگو لورت باب ده یا نک ہام کے 
گی ما ںکوکیا جواب دم گے؟ (عویر ے ویب تال 
ہو گے کان یرنہ ا پہر نان حا مم ےک سنج یں نوس 
ومیل تھا دہ مرا نک ہج نگ دور ہہ چنرسمالو نک 


۱ بل کم جوا لمال پارقواب یں اور اہ رطور 


ده ان جن جن میں میں ای صاح ب کہا تھا نے سے 
بت اور تیا ا ج تے والدو ٹور جج نی اور ات 
اا ھر یں کے واقعات ۶ے کے رورا تاا 
رہوںگا جک می نے وال ھھھ رحو ہے ے ۓ اور احرش نور 
شس ای ٦‏ مو یں :ما عت اس واا اک ایک رات ماک 
اکب ۓآ کر کے پار ے چا اور راا چو یرے 


لات _ اي مکاح پل یه 


بای اش ر رر ےل حول 2 ۴ KZ‏ 
کے برا نے چلا ھکید جہاز کے بروں اجکی 
مت مس ا نا دی ل ہے 3 کر شی ارا 
ڈ ر یں ہیں زارو ں و یکا مناخ گا رآ میں گے ۔ اب 
+772 و ا 
اندھیراجی اندھیرا تھا بہت دم کک زہالیت تا ری ہے 
ا سے ایک مل بہت سے لو یں کا نا ا 
دہاں چھوڑا۔عا تی صاح بک درا بت + گت 
شون ا کے دہ دال روز الڈے ا گے ت 
رت اور بت دک یک لگ ایب تصو ق ری 
آ تک ور وکر ر ے ھھے۔عا گی صاحب بے وہاں بٹھ اکر 
ج لئ ان لوگو ںکا عل ےکا تی ٹیس بد بی سک زم کرو ںگا 
سے ئن اور بڑ ھک رآپ جران اور رشان بویا ان 
م بہت د مرک ای تاوا سا ےب سیر مد 
۳ لز یلها کار رل ای ببت بڑے 
برک یار ت کیل ےجا کیا خی سکال با دس 
کے برل ند پا اک و حضو رال رں 8 کے سای ہیں اور 
اپ کک بھی ا نکی شفقت عبت اور فیضان جھ پہ ےے۔ 


۱ ۳ ٹس رش سر ماگ یکت 


ول صر بر ہاتھ هرا اور وعا وی ریا مقر 
آی تک تا خی ہیں ری ہوں د جب گی کے با 
میا ریا ا بڑھناشر و )کر واو رورت یں ا سک 
وا کے کشر _ یں ای وت حاضرتو لک - مرو پال اور 
کل رت ای داقعات بو جو آکیرہ اقتاط یں 
ناو ںگا۔ انشا ءاش ۔ا کںآی تکاپپہلا ربراک طا قات کے 
چنزونوں بعد شی نے ۷و ںک یا ہآ ٹھو سس اع تک رزاٹ 
آ ورڈ کے نے ےک ۳ چد لوک لاۓ اور رٹم نے 
رزیت و ےے رم کی مر ے ےکوی ست یں ت اک میں 
اک الما ہا پکاہٹا تی کن اتھا بداو مکش 9ب کا 
گیا وا تھا اور 3 ےکی کے موتح ملا لوگ٠‏ پیا اور 
اننظار نے بے ھا ل کروی اما کک سا یا يت ید 
آئی۔ یس نے اس چیم م سکھٹرے وکر وی یت سا 
رو کر ان اورا یکا ٹوا ب صلی باہاکو ہد گر دیا۔ /ی نکیا 
بوک شش نے دریکھاکہ امم ۓے “ھالی با ارس ںان کے 
ات م ون یی ای ککتا ب وت یٹ ے اور رازو ل ہر 
الک بے وکیا لی دی بات پر بوسہ دی اود 5 رو ےکا 
وٹ جس یک ای وتک بہت امیت کی ہا ی د ےک رکہا 
کچ رکها لیا اور کک مو گے ہے لا دقع قمحا با 
ےط 9ھ کت رر وت سے ےگ رآ ح ال وق ت تک 
امو مت ی بارسھالی با پا بت ہداز و نیاز اورا نکی شفقت 


گے فا روا اا س 


ن ی ری دلوت »وین ای‌دن جتاز ےش سای 


۱ ارات کے ساتھ 14اک ے زریادہ جنات جے۔ 
میں پل لئے ایک بے پناہ جو مکی شک میس جنازے میس 
دیماان کی رار ےسیا || ا رید جا اکن ہر 
جن تیف وا ےک ال تک کرم اور یدورو 
ےآ سے اوه ایک -70۵ بارس رآ پک دالدہ 
او( وال رثا ے۔ ا ہوں نے جناڑز ےگ وکندھا دیا اور 


۱ یل تیاا۔ ین دن جنات کی اکثهت عاا 


صا شب اد مال ات که رل دسج بکگی رالد بن 
کی بر بر با ول جاگ ساتھ ہدتے ہیں۔ ایی پار 
یس ای کتبرستان ٹس تھا گی پا لالمرد یو ںکا بات ے۔ 
هش کم سل لا ول شک کہ اضائں 
ہواکہ مھ جخٹ سردگیا لک ری ے ات ی 
لآ وّن؟۲ خرسویج مور جک رکوک کت بور شی “ال با 
لیف دیول دهعت بای تز صبتمو لالب 
کیل رر یف لا ے اور نے اوڑ *لیا۔( مارگ ے ) 





و بر 2009, 








۱ ۱ ۰ 
الا کے نے انی ای ککزنکوج کرام یک ےآ کی اور یش یمر میس بای ارام یہی کی کا لار ردان( 
شنا یں ہو ری ی اس گیل 24دن رت کیت ناگرا وی شفا+عطا ی -((ا رکا عران ار ءگجثرات) پا 


حلب ری کا مرن الا کش نہ ےک انا نکی خویصورکی 
27 ما ول بو لام لی صغرسخید راغ تبات 
رصوررتسوسں ہو ہیں گے برا الیک ددست نے 
عطا کیا تھا۔ س نے ا سکوکئی دد سو یکوک لیا ےا 


نے اتا لکیااوراللہ سکنل سے دوشفاویا بب الا 


یہاں صرف 2 واقیا لو را ول -(۱) مر بیط 


کے دوس گو برش ها چرس سفید را روز بر 


ہبڈ ع نی ہا کے کے ایی دن مھ سے ملا و کی کہا اک 
کوئی علاع ے؟ س کان م خر کر چ ہوں کی 
کرو سے ددا از 
نل ےکر ر اور اکرل o‏ 1 0 
اسما لر یں ۔ ای کے الت کے کا م E Tm‏ 
امراش 21 دن شس وو کل فیک موی ال جر 
ےسفی روان ملت ہو کے ے اور وہ کے ریا ی دجا ہوا 
لا اور کیت ریا دیا 
| 
اور بی تی مر میس ہنی اور ام می سب یک لت 
کروا بیان شفا کیل ہوردی تھی ۔ اس ن بھی کمل24 
ون علا کیا وام انش اکر اک کوک شنا عا اگا۔ 
بحل ر یکی 2277 کی موی ہے ایک لاعلا نے 
اوررو مگ کی لان ے۔ دوائی استعا لکر نے سے ل 
معلو مک ری سک آ کی آپ کے عزی رکو جو یکلم رک ے وہ 
بل علا سے یا ن ل علا سے ۔ ا کا رون ال 
آیالن ایکا بی‌طرن‌صا یر اور 
سفیدداغ کے انر(6100) چچھوے اگ رو خو توب 
مرن ئل عطارع سے او راگ رخون نہ ہأأے نو لا علاع ہے ۔ اگ 
تال علا سے فو ایلرک رکا امم ےک رجصب استطاععت 
صرق وی اور علایح مرو کر دمیں۔انشام الد ال گرم 
فا +عطاف را ل- 

ہف : ہوالٹائی اجوائن دی ایک نوہ ۔ مخ ربادام شی ریں 21 
مدرک پا 4 لہ پالی آد- پا مک‌صب‌ضرودت 


9 تصول لا زم کیل :ا لآ اد را قل َ1 لے رال د ذو الم الم مک دو ہوگا۔ 


۱ وثت کب چن کچ با لک رورس پا رے۔ الک 


ریب :کو ایی تیل وار بول بے ہوک اکٹ مرول یں 
خوبصورتی ے ےا ہا سے۔ ای کے سے چوڈ ے اور 
بان سے مشاہ ہوتے ہیں ۔کوکی ٹہنیاں ےکر روز انا نک 
زا ال لس 1 قل.- پا سب نو نکوکو ٹک مچھان 


سار کر یر ری مرا دشک | 


ڈت هار مش 90 21 af"‏ انشام اشفا 
۳ ملا ے پیل چان ض رد ررشس) 















۵رک گی سل یات ابا | 
یں نض یی ھر پوت ہو سے یں کن ارک 
اوج )ات الک اک و ب ھاو وبل سو فصر مف | 
دا بو 50 گرام خا رہ ا بک با 
الج ز: ہو0 ٹڈ گرامء دونو ںکوا لکل اک پا ےرہ 
یل سس کل با ے بعد مس اع ال اتی 

















اتاخ کک د بس فی کل ین کے بت د رض در تا 
گنیر 20 کرام ہ۵ م کو ل بت تا کر 
اس ای در رو 
گول ی کی صورت ءل 2,2 2 دش )ایك کا 
صورت ص۳۹۹ وشام مرا هگم وس سا تلا 






شام دی رس لا هیر با چا لا 





رورم 2سال ان رودیا سک 0 
)= رش داچ ,تور ) 


۱ کی کے جوا شرو جز 1 94 







ید هافر نی زیم صاح بک قامکپ ادارہ 
اشماعت امیر پر داب ہیں: ۱ 
| ادار و اشا عت |2 اردوپاژار رو اوہ گیٹ ایا۔ | 
ٹون ITO:‏ .419 1 


کھا میں رشح تل کے بعد چوتھاکی حصہکوکی ےو و 
و کی 3 0333-600851 من کی با الم : آم فلز بن یز 


"ری" کی اکن یکم ورس سے تخل مالا کیل ای ۹ 


۱ یو زانگنسی مل یآ دہز سس ردو: نو ےک وسور اا 





۱ 877 رر یوز ای ہیا رکیٹ, 0333-2168390۔ 6 زر 
۱ الس نوز انی اخبار ارکٹ 23 -0300۔ رار ہن کی کاڈ دز 
4 اکن اخبار ارکیت» 051-5505194- لا ور: تخق نیرز اک اخپار 


ا 042-7236688 ماللورش: کک اڈ مور فا روڈ 
9 شان:ارارم اشا مت اران 0322-6748121 
رم پا ان: ا ای کل اڈ زه 068-6 - خائدال: ۳ 


میتی مارٹ ا پر لک نوز انی 61-0333-76841684 


:ان نز امک 0644-2017622 :ما ا سلام صاحب؛ 


ل ہام و نی سالائٹ باون 03346307057 حعائصل اور : زار ۔اہر 


صاحب نوز اکنٹ, 062-24495465۔ دراه : مرا نز کی 


یال رو 0333-6954044 کو رکوٹ: : ار اپّال سانپ: 


زی اسلا کٹ إل راز ی مار ارسف !میب رز اه 
7 333-6 0 ڳرات: یال پک ست م زار 


۰ 0333-8421027 چشتاں: مانظ اہ ای اکر بورٹ وتا 


0632-1 ورزر کیش :یب ابر رک لام دا 


حم 8 0302-7296211 باویود:اسار ی ندز اک 


0333-65 ور :سرخ ار یرتیل رال گر 
0 0300-5- وژک: فاردق ندز اک میگ موژه 
03331 ره مر لیب: من اهر صاحب ندز اکنث» 
0301-67997 رپ کیک مگگھ: عابی مہ شسین نک دز ای 
0462-5 رڑ بآ ]و:شار نوز ای٠‏ 0345-4892591۔ 


٠‏ سل ااب نوز اگکی» 0300-6430315 جیدرآباد: الھیب نز 


انی اناد ا کیٹ 0300-3037026 سکم :اک مرا رز 
58 071-5613 کون غرم نوز لی انار ارگ 
0333-7812805 حطرو: ٹم ڈنمار سور عردضع اگل» 


43 0301-51 ایک شمر: خر اتال مک رر ار شیر 
03215247699 _کی: اهاز ام صاحب نوک ت مھ اال, 


0 ?ال لر چو ری لق گر ساحب ال بک ڈ)؛ 
065 _داه یشف: یب لاگ رمک این بک ڑپ لیاقت گا 


ول 54 نمل 1 ر: یف کاشف ساحب: نوز جف 


اغا ا رکیٹ» 0300-6698022 بہار : الد یذ پ یل پا 


بر 0333-6320766 صادثیآباد: ام منیر صاحب٠‏ چو دی وز 


انی 068-5705624 _ قل و سیر : عطا ءاش کم میڈ یل سور 
سول یتال قر د پزارسگیی, 0300-7451933 :متا ره وز اٹ 
پش ,0300-77816903 ۔کرٹف اوو: جرا تک ساحب؛ اسلا 


اٹم ظ 4 ووه6 0345-58 ار رشق بفاری نز اک 
0309-65 :ثول: ام انم بان 0333-9748847- 
ارورال: #راشناقا اجب اؤئی نوز اگنسی شیا شید جک خفردال۔ 
بہایاں: مان نز مار چالک اوق رات 0333-7646085 
وجرا لوال :رشن نوز انی 251 پچ 0300 سرگودھا: احمت٥نء‏ 


۱ مر کیت اڈ جزل رر للا را 0301-6762480 چگرال: 
4 ران اروڻ» 0333-5778810 ا0ت ر پر نز اجک من پر 
0345-8709947 








کات: 7 سڈ سر جا کا دق رڈ - 
اتبال »یلپ ای ُوز ز کی ین روڈ گا ُوخء مزر چشزو: سره 


روو تیان زک نا زار رو ۰ 0 
1 20092, )39 





جالاروں ےھ 


او کے انا 


زنرلہآنےۓ ےکھوڑ اخرصہ پل بلیوں یا ری بات 


- ال چک پیداہوجالی ہے۔ بلہاں از مدز ورس ہوی گی یں دو نک بات موہ تر را ٹکو سو ںک لق وں۔ 


نط کی رر رآ زاراو رخو پئ رحوان .اتید ی لدب 
:00 0 ال ول لک باه ود وه انیل 
مایق ہر چا جیگ گرد رات 
ین کی سآ ا ند رخآ لکشر_ دا نازسو 3 نکی 
جرت اک اا یں عار ای ن ورایت برای مالا ت 
می 1 شش زنرور تک نے شال ا5و کوت مو جور 
ہے۔د و سمل اتو ںاو سا ے براش کک 
کت جو ٹاو ہے :۲ سا وا جیا ہن دی ے 
پیک دی نے ری نے بای ےآ کک شت اور 
کےطوفافوں مجس سے کی تگمز رت سب و مم اور کے 
لاان ونر زر لد ےرا یادن برا ےاور 
یقت هک ابرم وانیات نے جب پا ین 
ارڈ ق آرت برداش ت کاا ھان لا واس ی ا ر پیا 
اناوت الفط رت قوف کا مالک ے۔ یڑا ےک کا 
را کی لل براش ہر ہا ے۔ 

جسمالی ت٥ت‏ کےساتحدساتھ ای وا نک فقوت بت 
ده کب اوه پرا رار ے۔ مال تی بور هگن ابر 
نفیات ژال انز نماں میک نے بی کی پٹ ی کنیٹ 
کوچ مج کیل م دپ بات سیے یں اورا کے 
ایک ترا نک انکشا فکیا ےکہ ریا نے اما رات 
ادافعات ت بل یم موا ے اور ایے اخٔارے 
گکرلی ہیں جن سے صاف پت چنا ےکزعنقری بکوئی حاوظ 
لوالا چا ےا کک شں الآ رن 
زز ےآ ے رح ہیں: بلیاں زرل ہآ نے سے بے ہجیب 
اط رار ی ت کا تک ری دشھ یکئی یں اورہ ال کے پار ے 
فور ا که ما2 # لک ایک ما دو کن کک زار آنۓ وال 
ج چائ دہ میا لایر ی افقیارکر لیت ہیں۔ 
گویاان بلیوں سے''ززلہ ای“ کا کام ہنو لی لیا جا سکما 
ے۔ڈ اکر 2 لین ین _ 

وا سے بل مین کرد اران 
»وبا اور را نارق رک یگنس اور 
02 کی ینک پیراہو چا ی ےاود و سمل 
ماو ںک ےن ہیں ڈاک کی راۓ شی بلیاں ازعد 


زقری9 7 


زورض »وب - دوز نک نایبت متمو یی فھ رف راہ ٹکو 


کی کو ں کر ق ہیں اس کے سات ساتم بیو ںی ایک 4 
جرا نکن فت کی ےک اگ ر انی ںگھ رےمینگڑوںئئیل ١‏ 


دوک انان علا تے ٹس چو دیا جاۓ ج ببھ یگھردا نہیں 


تن کآیا 2اس نے ب یکو بودی یش جن رکیا۔ اپ مو کی کی 
میں لرگ بترل اورگھرسے چا رل دور درا کے 


درک فک دائچل چا آیا۔ رات یل ا کا ایک درست 
۰ کک ہل اور لہ دوسروں کس کار آج ابت ہر گے 


ل وڈ وہ رونوں اک ھن ےکک ہیی میں ےپ ٹپ 


شا مسب رام رواب یا ای نے و 


رک ب آل دان کے ترب 
09 نب .رات i‏ 


کا انار کیا کر اور برس نکیا ورور ۾ 
7094کو بات ہیر درا ستو لے ا ہو رل ویو ۶ 
یل ولا ایک درست کر جاور ۸ ۳ 69 
۲ ری ارح یا کا ۱ لامارو ناه بر پگ ۹ 


یل / پا-ڈائر ٹکا روصت مان یکا کر و ےا 


پیا گا رڈ سکا لمت کی کی کی اس کے سپ ردکی او رکہا 


مہ اس را ۓ ں 4ک 4 لی ماں موز دیا۔ 


رابت پر مین لا بس چلاکیا مان ابی ا 


ال مف ایز راتھاک ودی بی پھر کی 1اا کے ان 
میں لو ےکی مارم ہوا 21 ا e‏ ر 


یش س لی کیا اور راخ ےکی دریادل» ھوں, ۱ 


آباد یں اورشمچرو ںکو عو رگر ےآ راردا 


کدی ںا و 0 


توت 1 یل یرہ سے جو اس اب ےگ کا راس تال 


هلال دسر افو رو بیس ایک نا یں 
گیا ما تک ہیں۔اد دی دہ پراسرارنس ہے جو میں اپے تی 7 
کان ےکا دق ہے یش ا وق ت کا مکرلی ہے جب 
' س بکوخوداعم)دکی سے ذرازیاد ہشام لین جا ہیے۔ جب 
آپ کچ ا ںکہ “یں زیا دہ خرو اعا ری کی رورت ے 


یک موم تنم و کی باس ا کی شال تلب 
ما کی سو یک کی سے >ے بنا جا تما رح الا 2 
پیش شا لک طرف ر تا ے۔ کی ن قطب غا ب یکوک 
فرت نے دا 


7 وو کول ش مال NITE‏ نکی DITE‏ 


7۱۳7 
ار نس ہد 0 


ا توداخھادکیکی امت دضرورت 
+ ضافرار شوت رک 1 یبیل ے 7 ےک تب 
اس ہو رت ہیں مد اپے بارے شی بے لقن مہیں۔ 





۱ داع دی اک ایارعف ہے می کے اف ی کک ی بھی خواہ 


دہع ی بھی خو بو کان تن کگکیوں نہ ہو ہکا میا ب کیل ہوسا 
وا تا ری ای کے م می کیلع بی دی حیثیت دلھتی 
سے ۔خوداعتا ری ٦‏ پ کا و وط رز کل یا رہز خدگی ہے جھ 
ایک پال اور نٹ زنک یکولکن بناجا ے۔ ےہا ےکی 


ای ہیں۔ دائرٹ اپتی گ کی شرارتل سے جب بہت کے یرل رال قام اریہ کک اوزخو فکو 


دورگر کے امیر اور اخار پناک کےآپ 7 پرردچہر 
کوش اورکامیالی کے ا مکنا تکور اشن اوررانہو کو ہموار 
ھا دا سے خود اتا ری کے انر ہآ پ اسۓ ےج پک 


ہیں يت خوداعتا دی ہونو زم گی خوشگوار بن جا ے اور 
اتی ملاعیتوںل کے لیات ےکا میال یک بلندتز ین منزلو ںکو 


رک لیا کان بن جا جا ےب روخ ج با ہزات کے 


علا کیل جا جا دو عدم اع دی میس جلا ہوا ے 
ود ونس عزم اتا دگی میس پا ہوا سے دو خووفرجی میں 
جلا وا ے اور ےا رز و رکا س ےک انی اوردوصرو ںکینظر 
ٹیس ایت ما کر اور جب ییآ روز ولور یں مول 
حا کت ری یں جلا ہو ہا تا ے۔ وہ بات ہے 
رها سک ال کول انمت اور لد ر وتواری 
ننس یذ لی ٹیش ہر اط ے با موڑول اور ناکارہ 
ےم کو رکی شگاہ سے د یھت ہیں جس میس 
فوراعتادی وس - 

خوداعمادئی کا نقران یں پ ینان رگتا سه-الات 
وھکر میک ہم نا خوش در ہیں اور ا کا میا بل 


4 ہو ےگا لی خور اعا ری ایاصورت میس ہونا ما ہیے۔ 


لافار خر دیک اتن کی مول سکم ہر گے 
کم ا ٢ے‏ ڈ کے ہیں۔دہ اپے بارے 
یش سے تین ا کت شی سے اک ڑکر ان ے 


احا لک یط کے اور ارقت مب ایی مر ۱ 


یی ونی رو اغا رہ ہے ا 2 


وتاب مطلب وتاس ےکآ پ اہی تق تڑں اورا کے فمل 
بر باده ( ب فر 46 ) 


DEITY 


ے۔ ی س ےک سے ی ی د س 





ول سکس ہن درل کے وای 


یل رو ں ڈ اک ےھر ف الک خاک تاب نا اد رین ی کرد ےے ہیں تا گے رازدادگد نتاس لت 
ضس اتف »یی اپ شاخ سگرن قاتا داد ےکی ںآ پک خا شا یس ہوگا۔ وضا حنت ض رد یں ۔ 





مر WD‏ .1 »بت کیا ہوا ے۔ 
شاوی کے بار بحر لے شور مر ی سے الن کے 
پا شر شیفٹ ہوک نی 8 :7۳۸ ما لک کاروبار 
(دیں) مال سے یہاں تھا۔کادوبارگی دنیا میس انام تھا 
جب من هال آل تومیری سای ادر تیو نے عر 


تالف ت کوک کل وب روآ کردی ما امد 


سرس بک را هدیس که یال پموژ هه 
کے ورمن لازم ل ای اور یل نے مرو رو ار 
دی کا څپ رکو دی او رآ ع ایی بالگ بر باس 
کل موری شاد ترا یال + زی ا 
دوران میرے شو ہر نے دو ۷وی 4 ری یت 1 


اخراجات اجھاۓ اور واللد بن کےگھ کا می مع ایا 


ت اور سرا والو ں کا اصمرار تھا کہ می رے شور و0 
توک سے ماد یال بو دس- عُل یہاں ے اا 
ٹیس چا کی رانک در درآ بھی0 2 سال 
کے بعد یضددقائم ےکی طاق ھی ورک شاوی کی 
پچیاں بن جان کی دعمکیاں۔ مہرے شوہ رکے دوسرے 
ای سب کے سب آوازہ ہیں ان کے ذو تج کے 
کیال ری کرک وود کل دا بل جانا ہے 
رد مین لیس ہیں اک شرل مرو کر نے 
د گے ہچ بیس یره شب برأت کے علادہ بیش 
(نرمیو ںکی پچٹیاں )سا زا رت بیس نے اپے 
تھا پا لے ہیں :زی گی میرئی ماخ یی می رئیا یرک 
ابچ ں کی پراش ا کی کی لیف مک ںآ یں ۔ می ری 
دوسرکی بئی پا ہو 2وہ ائجھی ساڑ ھھے تین ا ہک ی سکو 
زبردی ےک اود 3 مم یک از کیا کل کک 
نٹ وکا رہ کی وجہ سے می کم بی ایکا 
مکلوں سے دہ پگی وائچل لی ۔عصرف اس بی سے پیا ے؛ 
اس هو پہنای یہ انی ی کہ ما نکیا ش بے ۔ائل 
ددرا ر ےمان ے کی شزت دی شمقام - بل 
نے اپ مان ٠ل‏ برچ زان ربا ردک کن یر ےد 
بے لورے 20 سالوں ڈل اہوں نے می راب طرف 


دار یک لکی ء نہ ھی میرک خدما تک اعترا فکیا'سروں 
کر نے کے سات سات ےک ےسیا ناء سے ال با 
سب میرک ز مہ دار تھا جب اک دوراتے شی میرے میاں 
نے بیش تھے پاو کر وا کہ بے وایں والمد بن یی 
جاناس>-روز روز یل وتو لک تیلست کلف 
ایر ل سذ ا نکی بات مان گی اور شش دوبارہ گال 
شف اس دوران می رکی ساس نے شو ہرک وجب رکر دیا 
ابا کال یبال ست بن رکرو ۔انہوں نے اتی چلتی 
دکاان رزوی 07پ و لکرواتے دب 
ےک ا چ رک اہ س ےک جل ر 
جب عل «بال فطل وال کول پ» د 
»درکن رنب 0۳ 2 ال سے ا 
اب ےیک زک مار ری ٹ۹ ر یه بل 
0ک اہی انا اھ :ا نک ٹاو ں کال 
ا ا کے سالک پا میں اور ملاک 
اہوں A‏ درگ ری ا حا کیا اتا وع کیا کے 
مد پا دک د یک ابا تکبال جا-2 ک- 
Ul‏ شکایت رل اد تما ہبی کنا ۔ مرا 
راف الہ ےکم اورم ںا ے د یروش رار چنر 
ساان کل ریس ۳ وابی کل رازه ول 
ہے اور شل نے رو جوانّ نکر -اب الک 5 رویا را 


خت تا دنک نکر ےکرتے سا یی ور ۸ 


ای دوپارووی دکراب ٹرانفرگروالو_دوپارہ چو مار 
کیال روز روزلز ال » روگ سکول جاناءلوگوں نے ؛ ملے نے 
تاشادیکھا۔ شی وا لو ںکویی یس نے خر کی ۔الفامہرے 
یال مرک خلا نیل لیر جاتے اور ری با شرپ و 
مرن اوریرے والر اھ جوڑتےء معائی ایی 
آ کر ھا ےک روو رر ہو ۔ا کا ا باق دوت س 
ہے ددسرے نے زین سنجالی ہے ۔ ایک مرن زین ہے 
رگ کل کل دیا خآ کرده پاره سا بان زا 
اوروہاں سے داب یکا و ۔ ا رق الن لوگ ںکا مہ 
۶رد تھ اک اب ٹرانف ہودی لی ہے اب بیکہاں اس 


کح رازن رون جوز کي و یی کت - 
یہاں ی کک گیا نے ہے سے مھبودکر دیا۔ 16 جافور پل 
رھ تھے کنا د وکو رور یکن ےل ر ے گھ۔ 7 
کے پاتھو ٹنیس بین ی یں اور وشام در یں 
دات اکا کا دما ھکان ےآ یا ہے یا شی لکمروں۔ 

می رے سس زنمایت شی ف1 دی تھے جن برمعلو مکی ںکیا 
کرواد یانگیاتھاککہ دہ هل دو میرک ییات اور 
درد یک -2 تھے جب دہ تیرو یکر تے تو سا زا حم 
021 700 تھا۔ اب ظا ہر سے مھرے اند چوک 
برو گار ارم ہر جات و و با کرد کی 
رح ککام لیتا۔ ا لک اکھانا لن ےکر جاناء و پا روک 
رح کا مک با نکی ڈلوی تھا اور تح اہ دح کرک رکه 
پا ہےس بکول د ہا ہے ۔ دا یک کی ایی ہوٹ یکددوپارہ 
را رار د ہو عا کون زد ہی یح چو ڈکر 
روم فلج میں ٹرافر رھت ٹن تھھا۔ میں ددباہ دائیں 
الق گرا کامکان ا یکیاد وجار پا یال چواہاء 
اشک مین اور پگ کا سما مان انمہوں نے لا گرد اور 
دک یبال پڈھدر ہے ہیں ۔ تی راک چوں کے 
اخروت کا ۔ سے ال کروم اں رے اور پاک تراب ہو 
چ _خصوسا را ہیا کل چاہ ہوگیا۔ پچیاں ژر ا ء 
خر ری یال کر دبای رجا اود أ٠‏ ل کا رزلٹ لیگر دوپارہ 
2 ا ا سے کا مل ڑا 
رد کدرو ان کائن پکاتھاو چٹ ھی 
رال ورن لت اه 

5 دن در ہے یمر ہاں سے موا نآ تے فو ادعھ رم جات - 
پر یس نے پھاگ دو کر کے 40 برا دو ب ےکا اتا کیا 
یالاک بش رخ جنک رک حول نا 
ایبول نے ادعار ب بال -کرکام شرو 
کا اکن شیا سا تھ پئ کر را ۔ مرس ہت ا رار 
تب الم ولا واچ کے یبال زوا رک نار 
دے با ول ےش ار الک 
شر کا روا رش را O9‏ 1ے ار وو تن سال فاد 
رس کی ےکی کاروپا ر کر وای تو وکا یکول ل_ال 
کےکھو لے ہی می رابنا میرےخلاف وگ اک می دکالن بے 
زی کاباعث ہے۔آپ نے نا کک ادکی ۔میرے دوصت 
مرا راق اڈ ات ہیں۔ 2 ماو خی دکاان ہگ یک دوبار و بن دکر دی 
اوران تا ۓگائوں مل گے (بت: فی 746) 





60,59 


أ سح شث ار سقررغ eS ra‏ ار ثا ld.‏ 


نار ہے_]| FN‏ 





ٹرانوں میس لا مرف 6-3 گن ری نک رام 25 رگ رک ال 


سے ریشم ذرطاہت ہوگیاکہ ایی رون نا تی کھاتۓ رن ےش ینو ں کی ب بیش راور ق بک سب ب اسب ۱ 
ا ا ا — 


واک دار ی ۱ 
ی ںاج کد ن وت ر غراب ٢د‏ ےک 
رر کے کک اک یہلا ےک ری کے علا میں بیگر 
گی رق سک ذم فی ہو رلا ج ا ام یک کی 
راچ ونور نے اب اسک چیا شیا رکی ہیں یں 
دحا (Sensor‏ زم ۰ھ 
یر ی اطلار د ےکر بتا دتتۓ ہہ رضم حول را 
(ا لی اکس ) کا استمال ض روربی ںای ر 
2 6 ای ےک ہے ید اک کد 
ز راغت کی ایی پیوں تی نکرر را سے جنیں اسقعمال 
کے سے ووا م ے( اام ) ےچ ہا از یک 
ج برو کو چا ہک کے زثم بر ای کت ۔ در جانا 
ودرا نے بھی ایک ابی پا تیارکی سے ج زنولق یا 
1 سے تون یا ماو 7 سل 


مو کائمل جیزکرد بی ے۔ 0 
اسف ثراو کل 


فاس ٹڈ کم تمت پٹ تار لے ہیں رن از شا 
موچوو یما یکا نے واو ں کی شر پإئو ں ارون ارول سے 
رد الراسائؤظر سے ال اکھ کیا نے والوں او رم 
پچلنائی وا اکھا ا کھانے والو لکیشریافول کے جائڑے سے 
تارمو اک بے روپ کے ون میس کنال ی مقرار 50 
گام اراک ده ور بل ال رو 
کیاۓ والوں کے نون میں کال کی ترا ر گض 6 گرام 
ی۔ ب درو که 111 والا ال سگرب)ءژیادہ 7 وا 
وشت او زی ر کے ہد یکلا ے کے تھے_ 
شر مانوں میس بنا یکھانے کے بعرصرف 3 سے 6 ضوں 
سبع بی اوخو نک رواٹی میس 25 فی کی ر ییار ڈ کی ۔ 
بات را ار چندٹھٹوں؟ نکر اکن ای سے بیضردرغابت ×× 
مگیاک ایی رون ھا آم کھاتے رسے سے شر بانو ںک گی 
ئل یاو ربکا تن بناج 
الزات رکا بر وق غور نے 
كئی بی ںین کے اهراب لکن ہوکیا صو ام 


9 


عم شک تن الکو( يا ای ےل 
ریش لوت ہو کے بعد نی ای AES‏ 
جات ےا کا کخورع گنا تھا لان اب ال ی یٹ کے 
زر اج 
کان بی ت سال ل دیا کے سرن ےکا کور کر 
لکوت علارح سے ا الئرائھر ےمفوظط رکھا جا سکم ے۔ 
امیا داشت لکل و ہوجاتی ے۔ 
نون کیت دی ےرتا نک اون 

زی ر )و cord J‏ ( 0 بارمو ن کاخ 
ہو ê‏ وتوا کک شی رانرں کل شی 


اس رسو ن کیک ٹاک حون رکا خو ری .تا نک 2 


زان دبا اور وم ال کے علا 0 7 


و شر ام 32 ی اس بارمون لت دال 
1 ندر واا م 9 7 ات A rl‏ 


3 ٠ کی ا ت ے ترازو مر‎ L7 
ت ی : از 7 1 ےک را ےے کے بعد اہی کیغیات ٹواند اور الو ھھے‎ 


1 اش اس جو _ 


نی کے جن میس “دز ماد متا ہے انا 2 
کر ےکا اکان ۷04 ا زاره ر هک بات 
ک رو شا بے افراد میں ود کے رر اکا پردشت 


کھوخ لاک رعلائع کے زر لح ان تور روز | 


وس دو روا 


۱ ا رت خمکاراں بھگا ےکا ہت رم نت وہ ىہ کا با 
اقب E‏ ا وا" اور تق اک وزن! 
ای نہیں گ سک لیس اورکھر یش اس کہ رھ 
| چپچلیا ںگھ کے اند رآ لی ہیں ۔تھاکواورنسوا رک ہوا 
| ےک یٹ ہو جا ای ے ہے ایی ہا 


رکا پا کے جہاں ین کو یکھانے پیے دای د مإ 
ا فز رکا ہا سے ۔ 

1 ۱ 
۱ سا نے ۲۴5۳۷۰۷۷ 





ے الا کا راان رکش وا لے عاغرانول ے6 





: ال برت سبوح 
* و ارب المَلگة رح و( کتز امال بلداول) | 
۱ 4 | جتن ا ے روز ادا رٹک ایی بر سال س | 
۱ الیک ہار یا ارک عرش ایک بار پڑھے نو ال تھائی ای کے 


جہاں| ۱ 


| [ ام مزا ریت کے بابرموں وو ںمادے 
7 ا ھا لآ سک موب 
باز لن عادت : یا ما رین ےک ری جز ی نکرگز اراکر نے۔ 





مراتے کے ج الا کل جرت ا انوکھا جھان 


اورشکاا تک سر نِصرگل۶رآ پلوچ رت زر وکرو ےک 


آ ر میت زر لع ےا رائ مم ۵۸۱۲616162) ۱ Meditation‏ ن مات جہاں ازل سے روعامی تک 


تزپی اور شکلات کےص لکا علا دا سے وہاں جد یر سائض 
نے اسے اعرائ کت عطاع مھ قرار دیا ے۔ پراروں 
تر مات کے اع ری سک تاد کے لئے رات سے 
علا رل غدصت سح - 

سوتے وقت اگر پا وضواور اگوی لآ سب سح ورن 
کی کی جوالت میں صرف0 4 منٹ بس پر ےکر بلا ار 


یَاسّلام گاوردارل دا 3 ار در ور شلف مد رف 


الم شا ات اب نک جات #ول ال 


رگ کی ری میرےسرسے سار ےکم تلد ال رال 
مز وش نکر ریس اور وش ےکی کت 
سے شسرفصرال یال ےک کیاکی ہہوں'' یبال 
کک ہا تھمو رکو بر پارد ہراتے دہراتے نین دآ جا - 


۱ شرو تور نا بو کشک بو یکن بعد 
یسآپ بر جب اس کےکالا ت یں کے تر تک وکیا 


ا اور شکا رت سو ص رل ورا پل ټرت کر 


۵ (ا ییحی محر طار مو دپز ول چتا) ۱ 










رار نا دو و وس 


کل ی تاکن کش رس _خوا سیرک جاگ 





(ھرسل:ف را نی ) 
و ترو200, 











الفقاظ اور ولو نک کاردا رار 


دوان یمن 0 


ایر طزفت روزوریاست دی(" سل 010000 


کا کے عبت 
ا نگ کا ہیا یبا وج انال ے۔ ہے 
وال کے اک کرد تیلم حا ماع -ل‌عدا »دی 
انان ےدک عام فدہ پر لاز سی ادر اھ روں ر 
ار مرکا ری خطاب یاف بھی ہیں طا کک“ 
کے دالمد اپ زمانہ یش ای کفکامیاب ڈانر ے۔ جال 
مي وال او رم وره ٹیس رارک ازم رے۔ ای 


ریا ست“ کی راک باه دک روگ - جب وال مک اتال 


f‏ یا اور شی ھی ۳ ال 2 لی 
ز ورات ازن اور ما تات کے وکا وال ےا یکا ماب 
زک یی کان ۳ دراگ ۳ ا موی انال کر ببر 
رغترراردل نے زین اودمکا نات پر فی ہک لی اور )0ال 
سک اج رک دی کے ضردربات ز مدکی اور ب I‏ 
پار ول شاد لول روپ مرف مو کاخ رواک 
ایٹریٹ ریاصت کا رجب بار ہ سا کی گر میں 
کان ےکی بھی ی دنچ يم سل قتع مکی اور 
یڑ ریا ست پا ردپ اداد عاط بارش ایک از 
کی دکان یرازم ہوا کم فا اکہاندرے e‏ ے کے نھان 
لا کرت پرارو کو رکا ہے ا ال طازمت کے رو 
واتعات کے یاد ہیں نکا بر ری بت نمایال ۶ 
٣وا‏ ۔ ہے دکان مدو با ز کی اور ای 207 
مسلمان درنزگی اور ا کا جوان با کا م|کرتے هي پاپ 
اور جنا عاط ارباک کان E SEEN‏ 


ایک روز چنددن کے ے باپ کی شاد میں ش یک ہونے ۔ 


ا سے کاڈ لگیا تذ انی خی رعاض بی کے دفو ں گیل ا ہے کو 
چن کی ےب ردک گیا کے وہ ا کو رکرر کے بوڈ اور زی 
حب واج ںآ یااوراکی کے سے کے تار کۓ ہوت ۓےکیٹرو ںکو 
دیھا ان ش کی بک ری کل کا ای ںاو ف بھی تھا۔ 
کے سے میا ےر ریگ کے رسا گے کف ر ریک 
کے دھاکے تسا نا ال و در وه اپ 
وان کم بز ور ےر مارااورکہا: ۱ 

e‏ دیجات کے رم والے جاٹ کے لے 


ر9 


یل زیی + جما تاور ر بات مان هو وتا ی نز ربج پگاحة ا ت کے ۔ 


( کات اقا ریم نکر کرای شل رو ررکم سک 
تنا لکردیا۔ چنانجہ بوڈ ے باپ ےل کےا کک 
سلا رو سفیروها ےکا او ریز رھ گے ےہا ۔ 

ا دات یک می ریمعت پرالیماائر واک چاے شیل نے مھ 
ردپ ےگھذ اہی بابار درو بے یادوسورونے اود جا لا زمت 
کی یا خوداپنا کا کیا تام دی یشک رکه 
يچ داد کو۔ بیش پاره مخ سا فورح کم 
7 یا یا اہ یھ یلق ایا اور شا ایک دفرگی ایبا دموا 
۰ »5 ےا برک چ ترک مو 
خرن م ر تھے بہت بدا کی _ 


دراد ریم 


۹ ریاست'' جارکی ہو جکا ظااور ٹلا راہی'' پیل کے 


میران چا رب اک م ما ایک روز ی 
7 ۷ 
اک کر ا ری که اس یا 


سلاو لک هگ ی ریک( چم 
آ نس ص۵ کل 9 ۳۷ 
ےک ہوں م ے )ر یا ینک ا نے 
اورپ نے رک شو کے بح رک اک کے اراد خا نے 





۳ ۳ 


بھیچاہے۔ مارک دگومعلوم ہوا کا یر یاستۂ ا ور وا اس رایرک چاو سے اورت او س» غ کی یات ےہ 


ال دوست مارا اکم 9 ے۔ پاراج الا 4 


اراد کم 1 اد سے رست پررار ی کا ے مدا شون س 
ادر اراج پل تچ ہی ںکہ ای یٹ ریاست پاراج 
الہ اوہ ہاراجہناحعہ کے درمیا نکی بات چی تکرے۔ 
ازم ریاست "4 جواب دبا کال ہو جا وای 
سے زیادہ کیا ہے۔ چنانچہ ای یٹ ریاست " را تک 
کاڈ ی ےڈ رہ دون گیا اداد اکر سے طلا کر دار 
اھ یکس کا آ نااورتمام دا قوات سے کے بعد جوالغاظا سے 
در کال شلاب ور سب بل ۔ وذ ے: 

ا کن ےک اداج تاک ری انلا او رر ہت کے 


اع کرک افقیارکرے۔ اس کے پا کیا کل 
بر و پا »ال صد ےاوررشورا راوصر ژر و اردص 2ں اک73 ل صر رہ ےرشددار ول یداش تا مر 





با راب پا لنپ چ اک نے جاب دا کی بات یک شش یی _ع! 


اکانام دیاگیاہے۔ می جوا ۶ں یں ا ہا جوا سل 


روآ دروم ث کل مکالن د نکوڈ مرو دو نکی مکی کوٹ 
2 رول ا کڑدے اور را یک آوروزاره رام را ( 
جوز مودون #ل ہے کے ب۸ا جدے میں ڑگ برسورے۔ 
گر ہو سکس کرای خودداریکوجواب در ےکر وو پاراج 
یلاع 

ا جوا بل یکر ایر یم راس را تکوڑ پ١‏ ددن ے 
سوار ہوا ۔ یع دلب ام یکس ہخنظر تھے جن نکو زا کا 
جوا ب من دن سناد یاگیا۔ااس جوا بک اکرنل اع دک سے اور 
ای یڑ ریا ست“ رونو ںکواضوں تاکر ای وات کا ہے 
7ر یرام وک ال سک ردول شس“ یات 
داثعات ہیں جب خور واری کو الاب وخ از یریم 
رست بیشن کے ات کاو نا لوا ب جو یال 
کے قد مہ شل مر سے ا لک یلیر نے بہت بڑا ارت ادا کی 
اور بل کی مق مہ با زک یں دمآ هیبعت یا 

ما ٹرا مرا اقب ےکی ا سے 
#سرطان بان دا سا ول اک پاک سکیا 
یا 7 ون لد کو 
ن سے ات تق ادارے۔ نے ای ر رٹ مس تال 
‌پریفتن) اڑی ا کے کروی یک رو 
شس جائزہ لیا جائۓ فذ ىہ با تکجتھ ںآ جا یا ےک رہ ددم 
۱ علقوں ش کم اس داي اس پولک 



























ال هش یں کا مکرنے وانے ایگ سانحنندان نے 
تاا اس ی سے کاب پلا اسے ری( م) 








تال رداچ ال رک رت بل »وا 
یہ وخون کے نو ںکو ۸ باس سے دروکماہے۔ پا 








لاصو لک بت زن زر ایشا تیاس 
نرازه چ 227 7 دشر انول خرن 
انی یں انا ا دای سکب سے عام وجہ ے ادرا 
اکے باعث جوا موا تڈا :0ل ہیں دوک اموا تک | 
نیصد سےتریب ہیں یرون فی 
سے بچانے کے لئے اس رین دک ہا ہکن کاپ رین 
کےذ بی اثرات ہونے مگگتے ہیں جن یس معر ےکی خرالی اور 
ای ےون ہا ری مو ہا شال چ ں لیڈ ااا علا یکرم 
اک امیت رکا ے ج ونوت ط رلت ے بانع خلا کی ہواور 
ا اغلا کے کے سا راتوا ےر و گے ۰ 
( ھا تی ع بد اریم ہآ ارک ) 


وس و0ن(ج, (43 




















ی تیال ا اک بک مار ککو اک کے اند رس کرک تاس 





( رق ما تال ٹا ن لا ہور) 
میم سب اپ 5 ادن ودنیادی فا تال 
ابچ ماش نے ااا ا پاپ لی عطافرمائۓ( ین ) 
منررج رز لهاتم رون ۳ امن کے سا تح ہی لںآیا۔ 
1 کزان ری +ول وہای ھا کے را تا 
ارس هک عات ےم اورت اف تن 
سوت بل سرت دای رل دب 
بر اور ی ساسا لین سردا لول 
کن ال نے جواب دی شای کرک ید سور یکی یس 
نے جونی" ودای اھ ٹیس ڈالا ال ےکروٹ فی اور 
ایا کک ملا بہت زور ےک م لاور درداور 
بجنا شرو وکیا اور تھی کک ہکان وت راگ 
کے 11 ہے سے ۔ فراع ےکر کے ب ارا 1 N,‏ 
را لوی ر اور ررورو ولاف سن ی2 یں - 
شیر کا احا س تا ہر کل ے وض وکیا ۔تجبر کے 
فل شد یراب مل پء برو بڑ ھھ۔سلا مچھیبرتے 
ہی مر نظ مائی ٹیل پ رد یکتاب پر کی جہاں برروض 
اک گن رخعق ا کا متظرتھا۔ ای وقت مک یداع بدا 
کیک پا رف تک گرم ار وچهر یآ گیل در 
تین ٦‏ کرب صلی ان علیہ وملم نے ابا لعاب دالن 6 
تھا د ورک ہوک میں ےکی اک ونت دعا کک 
ا سار تال و نے ان بیب اک و شفاععت عطا 
فرمائ یپ حضرت گل یکرم اللہ بکرم ہوا۔ می بھی تتیرے 
عیب پللاکی امت ی ہوں۔ یس ۱ یف رآن پاک ہنا 
ہے۔ میس ہت بان موی اورک بکوانٹماکردوضہ پاگ 
ےک مارکا گن کےا نز ر ےکی ی ے 
گے سے بہت پا ی گلا لان یس خ رطل بک کی ری اور 
ملس لس مبار کک و 1ک کی پل سے اک ی ددی۔ پھر 
زر ے لقف کے برا کل ہا ح دای تین فل را 
رھیا ن کک طرف تھا کہ مہ اب ' دک یں ری ے 
یب میا لدع یٹ می دیکھا نک ٹیک 


این یں نط کر ری کلک ہرک ےگ کی سےا ری کر سے تف کے رال پا ی 


ویب موی تی فو راش را قل ارا 
سک او رد شک راداگیا۔ 


مرا نک یکظمت وفضیلت 


الد نے ملا نکی ان او رتست و متا مک بہت بلن دکیا ۱ 
ے۔ ایی پارطوا فک کر ے ہو ے ضور و ےک کو 


درف مایا: اس ےکع! و بہت ترمت والا ینایک 
یلما نکی عم ت تھے بڑ کر ے'۔ 


اکر فلا نے فرب ا کہ جو پشت تن اد | 


ا( لان ) ھا یکی عز تکا دفا حکر یکا ال تما کی بن 
بویا 2 کر وه لح دوذین ‏ آزا دک دی ۔ 
( ان اعات :ن 

لچ نی کرم بل ےر ا چ سآ دی نے لوگوں کے 


دزمان 7۳ رال رتیل ای کے مر اوزرست گر 1 


اور يو( بر مس اع چا ول ھا رک 


کلام 1 ار رواب ےکا اوردو ا ےا نا الاک ٰ 


مالک( تکاس بر( 6 
کر کی را کے جب لدان اچ بجا 


( لان ) ی مارت لھا ےن بجت یں بل ربا مرا 1 


ےک 8ھ ب اسا اا ےڈ ماب 
گا ۳ جوام کے وت تال یاو کرت 
ےو ال کے سا تح تر فرح تس چا کے 
گی کک ری کے ہیں او رج مر انپا لاس 


کے وتآ سے ای کے اتی ےکی ست ر فرش کی پا 


۱ 7087 س7 ,یر ےآ اور وت ے وت اول = 


دیارج ی کشا ہوجالی ہے۔(اجھ ہنع ) 
( :روا ارون سک نامر ارت )) 
0 زیادوانی اما ار ڈیںا۔دییے ال لہ یت مہات 1 اما | 
کیا .اتف اس 












خورالی ریق نز ان ک راوشد هیور دروکر 


بو کر کی سےا لا در گی ۔مخرب میس خاندا نا ادارود لیے 
نی ای ےکنا ےآ 1لا ۓ بے وق تکی جوا ی گی تھگگ اورعزاج ںکی 
برای ۳۵ء اتسا تآ گے یں 
تی دی کا کا مغ اوڑھرز ید بت اج 0 


۳ ریب نی امن سک ادف بی ہی گیا ۔ ہما رکش 2 سب سے م/ھ/ 
میس ینعی اس لے مس نے ےک ھک کار اد تح 


۱ ار ٹیشھے ہو ے اوک کی پر وج ہر کے ۔الناشڈل ے ای کیٹ + 


ف ورن کے ال ہو۔ کے اراز م ہوا کرای لو جوا کو ما ری 


ک گی ےلوک زا ررر پد ار ہا ے یں اور چپ | ہیس سک اما 9 


گے۔اس پا ون کے استعای سے سای مساق کی پیا مو کے یں ب 


38 تت:/00 رواد اا 




















(إ :کرک یرک میور کک رست ) 


پچ ےمعلومات ہوں چس طعت کے باعث میں نے ا ے | ۔ 
موال جواب شرو کر و هسانش ےکا کی ۳ ری 
تھی ۔ ۴س پل مے ھی - مار لول وجآ ی بای سول 






موٹر وے لی سکا ایک نو جوا بھی جیا ہو تھا ال امک 
ایض اد باراد رک 6ک یں شر نی ںآ کی تم 


ا گنو سے پل گیا رای با راقو دا ل دن گا رائرر ے۔ 
نی می ہون ےکی وچ سے وک گر ویب تک 
تع مکی لول زی ہو گے شا یہ نہ جا ں کن بھی ہو گے ہوں ۔ 
رورا رفو رآ ای لر چوا - ثرمول لرک رمیا ن ا ے6 ۔ 
گر ی بیان اج ات ے تی ا کو پس کےا ےک | 
| وا گیا ۔ ا عادے کا فی کے ی کے پا ےک اش 
سک کر س سو چا يا لوگ اپ گھوں ےکی 
ماد ےکو دک کر ما کی کی لا کوت پا ہوا رک کر ی گیا ہوں ہے 
واا ےا ت اداد کون کے ا وم رت گی ۔ 
کیا یمان والوں کے لے ابی وق نی شآ یا کان کے ول اللہ 
حرف سے وو ا یا“ کیا و کے کے ےکی ماد ا 
الآ ضروری ہے؟ ہم ال سے پیل تی ال ی طرف اٹ | 
پا ہیں اود ا کو را کر لابقا لگنا +و لک وجہ ے عذاب 
کی اج ی کرت ہیں۔ جم لو ک گنا نہوں کے ام جیا دی ہو 
گے نک رن کےا کزان و ہو ئئ و کر رای 
بھی نتم ہو کا ےک گناہ سے ایک فلطککام ہے ۔ ھا لاسرا یما کا 
سپ سح زود درج ہے ےگآ دگی دی ے ا گیا کو برا جھے ۔ 
۱ یح جا سے ےک گنا کل یام 2 رگج انز بر 
پل ہیں۔ سم سب کے صو ےکا مقام سا یبا 
یھ د ہار ےی ٢‏ تی ے۔ 


2۳ لا فخاری"‎ VI 


۱ اور تتا ای e‏ ۲۳ ن نو نکر بظاہ رہوات: 
کن ورال لے بخ یا تک غاب میں ما ادا جوزفری کا 
ھام ولیات > پاوجود انشا نک عا کردا ے۔ ان ما2 | 
یچین دالی بیاریوں مس پاکی بل پرلیٹری ہے۔ابچھا خاصا| 


















بان ا سپ چیا کو شتا چ ی ب ری سے اہ کر بعد کے 
ل ا یمیت کے عذاب میں جلا ریا 
ہے۔ابیے ا اق کت پا پاپ بل پیش رکا علا بی 
رن شود یرو لی بل یر 
ا کروی او ر کو رر دا 2 روز اد چم بکگ برادویات نہ 
گھاؤں»بلڈ ر رول یں ٢ر‏ - لے کوراور ےک لوگوں 
ےا ورک ےک دہ جک او ول ساسا دوکر اور 
بلا یر سے اتا اتان یش کے لے جات پا - 
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-- عو سے ہہ ے.۔ ہ-- - 





(بق :سو چوں اقلا یابحت پانے دانے) 
یت پچ ککرامیی ہا صاحبنٹررانفے گے ڈ اک صاحب نے یہ 


ایک گول ی بھی نہد بل بھی بدا یت دی سکس چنا وڈ وی اراتا , 


رک کرش کر دی رورم اکن شک ین مر 
نے مت خر پاری اون تفع بعد جب می ڈاکٹر صاہب کے 
را نے بی یل چرس پر دی رام تکرب بل 
جزررست ار 0 نسر بتر موی تھا وار 





فجن زاس ر با پان 
اور تکار شاپ احب 
ے_ کرد کور اتھا اگروا تی ہرس رز رال ٹا تار اسان 


ڑں۔ ایک داتسا پکی خدمت میس ڈی کیا یه چات 1 
کیت مور مہری زی یش ؟ئۓ ہی کپ کے سا تے لف اناگ 


گرا 27۷ 0 ۳4 رں “اتف ررگار ہرں ارر براروں کے 


اش یپک یار ہیں ۔آ پک بھی لیف میس جا 
ںا کی ی اکان شال ریا اش سز بد ایا ۓ 


ابآ گے ہیں ہگ ردان ھک گے پل رابکی ییک رک 
7 و ا رز "رای ا جس 





اسا چنا شرو کرد ی اور بات تلا یر ہیس ۳7 1 


4 ہلا ۴ چز کل e‏ عل ررست ر کے ین ۱ رن ے پچ چرکیس ےکی 2 


شآ E‏ پکو وکیل و ےک تررس کر یں اوران سو چو کی 


الا ہیا ےک رانور زی کی یں لک ۱ ۳ 


اورت مط پل ہے نا در پ میں ضرہ آھیں۔ 

( :۲ و کے اورکام بج ) 
ان ارات تست رگا را کت مد الھرام کے بعد ے یں 
ا کش ری فک طرف کی باند ھے دکے دہ تا جیب نظ رمیریی 
آگھموں کےا نت ےآ یا او کاش شفک لوارول ے اورفلاف 
گے ے فک رورہے ت :فریاوکرر ہے تے اور اپ عاجات ۶ل 


کر و کر تھے ادراا نکیا یتما خر اد بی کع ہش نیف سے ایی ۱ 
اوہہ ہا ری یں بے نو رک یں اتی ہیں ایک جیب من رمیرکی ط 
ون وا ہق اس وک ہوک دک ف نازر ل 


"یا جھےمعلر می ہو امیر ےآ تومیر ےمگالوں ے ہوک ڈاڑگی 
خی او کر ی کور ےکی ےی نے رے 
ری بآ کر کے کیا ۔ می نے را لاو رکھایا۔ دوئگیا بہت 


ورد کار )رخ گا جب کے وور رآ ا ےل ول ارا 


یب سے یت بو ےاورول نارای زارت £ 8 


رس اک ناک گس ای بر کرام اور پر نوی ١‏ 
تک با دآپ سب الا ےکرمیرے لے دعافر ما می کہ 


بے خداون رک ریم پچ ر سے قیول فر بای اد ری ال نکیفیات سے مستفد ہو 
مرن مارح کی نطابری ابا ست بی دامان ہو بر سب 
رشان ابش هرن اس لے دک میں کے ا کو راش یک رن ےکی 
9۳ بائی غیور زات ےاج ون ال دای 
دای زج لا کی طرف ر جوک رورت ۔ ا ورا کر 
وی نان کک 


E . 


را ١‏ 2 1 رایع ۱ 
کان اجب رم فرص ۱ 


1 سرب کج کرد تمل ےہر ا 


( بق :کرو سا او رکت) 
کی قات ےک ہگ و کی ہے۔اس سے چھککارے کے لےکدر 
کے ما ےکرمیں۔ سفنت لیف 


دی راح تک ب مث جم ے۔ اوت پاش مخز »کوش و 


کر موزل ےروب ا ری یکر کے را تامو ےوک ٢ں‏ اہ 
سریا گرم بای ما کرش ایک بی مرحبہ ے اتال | 
سح نا ده و ۔ با نکی چشال :رر ال نیوں 1-6 سح 


| نتم ہو چالی ہین۔ اس ک ےکور ےکا لپ ی فا" ر مث سے Tf‏ 


پھلانھیں کے مف ریت رکا هپت اس کے چو ںار 


سے خن /ر الا" کے بعدا نکی موب قدار نےکر اس لاد 


اوہ پار ا کر کف زر .0 ب دازم گر 4 ۸ ے زت جل رٹ رل و 
ویر دو کے میگ یش ذررت نے بواسی مم یتلیف کے لیے 


1 بھی شفارشی ہے۔ااس کے کو کے ص رورت حل نےکر ایل 
دشا چھ اش سے 
ای ان لو نکر انی کے رات کی اے انام کمول بنا 
لا یسرد باس مربیضوں کے لے مفید ہے پک خوکی چٹ 

N DEE ۱‏ :ال یں مار مارک رآ پ کا برا 









وبا نے در تی ۔ ا کے لب یآ پ دن 
کرد ے رد رار ھال می : یں ۔ یی ںآ ن بند ہو جامی لگا۔ 
ی 8 11 شکایت ہوہ ای سح 











ہے ك ۲ لے ۲ 
تل ہے رم ب ۔گیاں راس رن الا حا 7 0 














1 پر ہے وہ ج جک ا مک 
کیان لو کوج مره" 
سج شام مین ین سلائیل رو یمرن ع(8: ۱ 
می سآ گی قمام شکا نیس ددرہوجا ی ۴ 

ری رن ۷كظیرك) ب « 
بک گی وبر ے الد نے جھے تر رلک ےول با له 
ر ایی ما ے نے کے جا تا جہاں ان ک و یکراپ سول »ال 


۱ شی کر وو کے ناڈ یز یلان رگا ہن وای ےوارڈ سیون 2ے 
اکٹ ز نات اہ ہیں۔0 2ئ لاج کے بحدحت باب ہک ر دای ںآ گیا | 
٢ں‏ یناد د می 7ھ بل مورب ےاورشں ا ب کال کر ۱ ۱ 


ہووں۔ اب صرف مل چھرنے میں دشوارگیا ہ ھکیو کرک یں ب نے 
ےکم رکا اخ نکپ نج مرس ام وا بل 


در یکرت ہوں۔ ہریادآ پ سے من ےک یما 117 ٦‏ 
ںآ پک دما یہت اور رومان کلک تین ھرے 
۹ شال عالی ہیں ۔کرا تی سدل تال اور اس کے بعد اب تک تام 
4 مولا ت ای ت اشن‌ط ریسا نما دےد ا ہوں اوران یکو ا ۱ 
تال ۔ اش تالآ پکو بڑا عقام دے اور ہمارے لے“ کش رات ۱ 
4 با که مس( یں او( 


ف ص 2 


| فرام ڑل داتہے۔ 


۾ اورت ر ا اک یکا نماصہ ے۔ ال تمالی ال فو جوانء اییے بے شا 
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ہف وابان مر کےےگاا ور لویل ہوگی۔ (غیاءاش٤‏ _| 


( تی مات کا خڑفوارپر) 


روا گے دانت ٹوٹ گے اوھ چوٹیشس ےکآ یں رای کے کے ل 


کے سارک را ہم نے لئ ہار لکگرارگی۔ جب کو 
مرا و آی چم اپ ما سے :را ہوئے ال ساملس 
اتا ما f‏ رم بات تار ا ہیر 





:ی اکا ک مل رامول ‌واتی) ‏ 
ای کرت (ل بو ری اور ا نے سب بے ال لیا اور بولا۔ 
”اگل آپگہاں ےآ ہے یں جب میں نے با کہ خیورآپارے 
آو وم زرا شاب "داز پر مرا سرد 
ره 
! تیا سب اٹ کے اب اگ تد مک اٹھان ےگا ایگ تق ریب 
رڈ یں نے چ ےکی اک اب 
ری سوه مت یره کی ال یںآپ هلان ببہت متام ہوا 
NEE SAE‏ 
بار ترز ری ہے۔ ین پیل !ایس کیوں رادل اٹ اہ اگ 
آ پکا الاپ رکوں اکل تست رد.۰ تسه 
ہے ایک اظ ری مرن جیب سے الا ی اشیاء یں اور را ماک 
! ا نے ومسب چ ری( جرا ہک ہی کے تھی مک )اچ کے 


ے را جب میس ملس رگا اور را ے ہے اسف 


وڈ مکل انار فک او رال ار رت رات بر ..... ها 


E Ea il 4‏ سس 


کیان تب نا ےم جی فا وی ربا تاک کی کی ےک بل جوان 
جرد ی اور وق ای وارداتق کارا پکر ر ے یں۔جاے نے کے مالات اور 
گے کے معا مات ژں )ان راکو یک کار او 0 یں اوروقت ر )یا 7 


فو سرد واور پارااازڑ ود قا 
ا 2 ای و وید داز لی ٹیش اس لیف نکو چ کر اقا کو ریس 


MW 1 :‏ رم ور رت لارا ا 





0( مر ردا صرف اورصرف ال ی ۷ ے۔ انس 

اوق جور ل )وان جل دی پیررے۔ کین گنز کی طات ا 
گی سو پلاشپروئی سے جیب رح و وال سے لا ل 
گنا وگا رب اکہاں اس بددکا تن تھا ٹیس پر رگا ماس پل 


1 فجن یلو کر ادرف اے۔آمین) 


اوت پا ہ ‏ وو تاس شش 
۱ ابق ما نک ایل طاقت ) اتال ؛ش سک یی م ہگ مان ک ےکم 







7ر سے ذاعم کے رش تکی با تکیاسب کارا 
EN‏ تیان فر بدا جب مت یکاوقتآیاادرفا لم ین 
9 کی ا ددرت بدا ا اہ جب دو اگ ن بن آل 

ای ماد هب (قر. پل( 












Ly 
ار گکا جارتا رک سور ے اورا کا دہ ا گہ جنائ .ایا‎ 
را کرک ادد پآ مر‎ 
۱ )کر کر اود ميا وداک‎ ( 
کے گے مین تو ی کی طرحع ژال د »متا ا ے ابی‎ 






1 ۱ اہ 465 | 


( بق :وکھوں ےب ررش س وال) 
4ے اود پہانے سے دونوںلڑکیاں نے گے ۔ اب می لکل تھا 
تی : پٹ لہ سے وہاں چل گیا تھا. عاعلوں کے پاس پم با اور 


و لیے کیا ےآ۔ ے بآ ہوں۔ ا ب کی وولو ق E‏ 
ری بب یکرت چن دک کی دا کیال تاش مان 


لب یک رس بر یبال کادوباد کر ی اور گول 


آ مایخ یال | کی رہوں - ال دوران انجدل نے پچ مرا | 1 
میس یی نال شر ہے۔ یی اور انی ے کی گے لک تدرار 


ال اتکی جر اتا خت تھا کے اہ کے مہا رز ران اب 


ا مان .یه ۱ 
وار ہو 0 رز وان کی یار ۰ 
,ار بائی ہیں ھی جن بھائی ا غلا یں ۔ان ے ۵ 
گے وال دک وا ر ہا ر کے گے دوست 


روست ال و 
تی یکل کی ںآ 2 ایا کردا ےک ار کر رز و اور 


گا ں کر ہیں۔ ملاک جھے ڈھانے اورگرانے میسوالل اور ل٣‏ 
نگ ول کے ہیں۔کالا جادکرداتے ہیں ۔ مرا چا کے 8 
۳4 سای ادا ری ات لک تماماغرا بات اف ۱ 


عرں پیک سے اہے ما ں کر کر را ق ا ب 2600 
دج ول داب دق نس فد جب یک 
ہی ںکہ بی دکان مچھوڑ لک مرک جان نل جالی ہے۔ یل 
وخ راما سگم مه اب ای ارا لی 


اتا جاءکردیاڑ ےک و ایم دما کر عکاورطرخلا نک 
۴ ۱ 11ز مایا ے۔ ا مل مس رل کیٹ لک پابندکی ٠‏ روز ہکی 


۱ پاہٹۃکیا دکناہوں سے چا ( اراد نظروں کی طاطظت 


دا ےک دہ کک ھکر ما ں کا ارا د بن ہا گے جانا ہو 


بو زک جر ول میاں نے دی ہیں ۔ الہ کے دا لیو ۱ 


ا سرا والوں سک راو رحد سے کیا ان 
(ہارقینابھی زنیکا اغآ پ نے بڑھا یقن آ پک ہے 


لس رپ خی داب دک CR ol aS‏ 0 


( اشی: خوواعختاری ابمیت) 
روت تا نا اہ ی -آ پگ ففل بی ہوکی ہک اچ 
آپ تور ی مشق خو راا ری سپ اورا یقت پندانہ 


شثل سکیا ان 0 ھ7 
ثول گر ےۓ اور اي کے از من کول کیراب وین 


کج یلصا چ رکش , ازب شر گتار ار اور ۱ 


میت دس 
( إت :سنا تاب ) 


می و رد را T3‏ 
تعفر نے ان ماع رکھا۔ جب دوکھھانے هآ کے اٹ کہا کا 


”قر ر( حر ت امریدو ں/لق کے تے )تار ےہا سے جردا 
بای ےا کیلع ل پلا گی او وضو کے اتہب ال گیا لو وضو کے اتی 


رسک یا تو وضو کے رات پچ رال اض کے سا نوم 


کو سے ے ان ککیا میا وضو کے ساتھہ رکنم چیا گیا و وضو کے 


رات بر گوندھا گیا وضو کے س اتد مھ رروئی پا لوبو کے اتید ا 


رپ سا کھا بلک رکھامگیا و وضو کے ماھ کا کم فو کے 
راتا ےکا لت دیش اف تلا ے یش بے ےک 


کت( دیش ےھ ے مرل ہل ۸۹) 


( بت :تد مھا کا1 زمودول) 


ناز ہکا دہ دقت بابندی کے ساتھ بڑھیس اور دا کر یں ۔ رعضان ‏ 
م یف کے زوز ےت پچ وڈ ی دوک کا از (حلادش ہوگا ۱ 


بھی صورت می سکیا و ) کھا با جا ئے ایکا ندچ بو 
کرای ادرو کسی من 3 دن ا حائی و نکا حار 


ار درلاکھوں یلا یی وو ا عفر 2 بای یں ہوا 
اھان سا او رک میا یکی : جرا نا نکی وا کی ےک د وکو ڑا 


۰ وت احتعا لککرے اور زیاذہ فائحدہ افا ےک رکا می سے له ۱ 
منت اوراستقلا ی ہر وید لا زم ے۔ رال مش تک نگ یک ال 
تم ے پیل او رکا میا کی صورت میں ۲٦‏ ہے۔ سیت ی طلا ر ۱ 
طالبات ہیں جس شس شی یش ؟ کے بل حر سے ہیں ۔ النا کے پا 


ق ےک ر٭ّان‌زیاد ہ وکیا ا ےکی ےا یری رورا 


ہوں لا فی سو بر راردا ے۔ لکجآ ہے کے میں 
اداور جار ہو جات ا بان گب کزر جا لو مت 
کر سوت تیا ا کے چ پر ہاے۔ م نے انل 


شروریایت )دوسردل کے ات کے با ھا 


اکان رورا :مام؟ ریگ 1 سے 20 “اد اور نوا 


گے ے0 اٹ 

ملک وج شا کی پا ہیں ا برب ی کر رر 
(عمانیں ےم ا05 4ا کون ھر ہے ے0 5, 55 رن 
27 2ج 


۱ ۰ اقام :چب گی مرت پر »با دنل 050l‏ 4دلی» 
لم کپ شک سا یخی | 


ایاج م ے انان زا ںای سات پراگردتا ےک 3ہ ۱ 


0 رن ز )دہ مور نا کین( 


کاب ںکا ا تا عدکی ےم الگ رن اورز با نام ںام ]روط و- 
گل ےو( )رش ف( ۲ سور وگو( ۳)ررودشم فش - 
عم ل کا ر ید :وکر ںک شا ہک یاز سے لے مہا ےکا موں 


فاد ہو جائمیں ام گل کے بع دکوئی کا نکی ںکرنا ے غرف 
سوھ ےا وراو کے مات ر کے وتک انا ا نے معمولا ت ۶ 
از ے بعک نے ہیں غ کی ی ا ر رود اک م عع ر بنا ہے 


عل بے ارات -(۱) پل ایا ثرا بکمرے جن ایک 
مرج ورو موف سور 9 کالم ور وو ر را اک 


مرح در داش ریف ٢(-‏ )یر مج دردداءا گا ا 1Ka‏ 4 


کر اور بڑھھے۔(۳) پل رگیارو مرح درودابرا ڈگ ہے 


اور تی ےکی ہاب دی کر کے اش سے دعا ما گے کے بعد اپنے اد 


رک برکرس ات ال سمل ںاون میں مکل ہوا س کا 


لصو رر ےک کر یں اورسو ہا یں انشام انش تیا اتان سا ۱ 


ہوک اور تیار کے مطالن سواللات ہو گے ۔ یی نککائل شرط ج ہے 
هرا کے 


شرپرورو ملع اد ل له درون رن پا لاپ مق با 2 - 


DEED 





: و کا و 


سد اول ےآ زمودہ رقبدہ ال اور بلا کیا کی یلم 


دس اک تا رین دیاژه ارج اور جلڑ نکی لپا ال 


آزضورم ےا رم با لالہ؛ رای ز6 ابرر یش چول ول 
للع یں موم خن +ونهاییت لا جواب سے۔ رال تن 


۱ ارچ وگو نیمار اورگاکی امه یاج گرد با ررم 
١ے‏ تع ل پام ر استعا لکر میں ۔عر ےک جات ہر ےک توا 


نکی : وس تک یبیل یه جراب پچ 

رید زور یادداش تک کی ادا وگ اویل وال 
الہ دجا ے۔ ایک مواغ نے بی دہ کے پارے میس نے 
پات بیان ےک اب کک ےھ شارا ہے مر یعضو را تا ل کرای جو 
روت سل چھیکوں میں ج رح سے یوک دم 


ھاللا ورو یار وکوک اکر یں اورا شی ال .تی ادو با تکھ ا کھاگکر 
ُ جمالا یا لکھڑرے میں وہاں ا وطا با تگا رشراری شش ۲ 
۹ اناؤ دیاب مان الا یکا دور دورہ ے الق با ١‏ 
۱ تیال پوت سدک ,روم با اک شرا بولک نیل» 


لے پارے میرے با سی ہیں نے ج بک ا لے مر لضو ںار رده 
اتتا ل را سو نرا مو ہوا ایک مرش آگھوں ےم ۱7ت ال 


۹ :ہا ھا ڈرار مگولیاں اور وین استعا لکیس فا مرو نہ ہوا۔ ایس می 
4 تب ہک دن تج ے استعا لکرایاء لا جواب اد٤‏ ہوا۔ ای رخ ایک 
ا ےم کو جو ےر کے دروم جلا تا کے گی اور ےکی 
۱ را کرد باق نش و رگولیا ںکھاکھا کر طور نادم بوخ تا 


یس نے اہ مرلی سکویجی قبد و استعا لکرن ےکا مور و دی ایک دا 
تما لک نارکا کوش جرا اور اي کی ردان ری 
مس نے ا ھا اک توہش نے ارم ریضو ںکواستعا نکرایا 
ار سالگ یآ دهدن 


۲ مسنتعھل مراجی ے استعما لک میں٠‏ بہت اعد د لا گر اے رخص تکیا 


۹ چررواں ے جد با ئل شی اورجررست آ ال ت ا 


وبا پات ان رالد سه سل مگ اوه 
رای پا راس تن یو ںکو ات ارہ تاست» تا ام 


سے ان A‏ یا رن مو کی کی کی اک ہد 
ہو جا ءال رگ میں یرد سپس بو کلف دا ون 


اور ایرالل ۶ص ے استعا ل آرا ر ہوں بت ا را۶ ہے سب 


سے ب پات ی ےکا کےا اا شا ای ےک 


ر الیک جو ط بک ری رگج ہ سک اک ے خرای عم کن اور 


در کے م شون رتوپ زا ۔ .ا 7 جو چا رگولیان 
و 2 رآ ی با خی زب لیا ں کیاکی 


ا سہمٹڈ وم کے استمال ےہا گل 7 رکون مدکی ند 


رحد ے کےا پل یچ سس اددیا کک اکر الیل ہو گے 
جھے ہیں ل کل رست ہو گے ولیک 


۱ نہیں ای ن را اکور ہا اا ری ہے ہوں »نار اور 


کن سے براعال ہوا ہو۔ان سای ارد ولا راب ے۔ 

تع کعییب: ڈ بے کپ پان می چ فلا دل ڈا لکرا یش 
جب ای پ ہے جیما نکر استعا لک میں یا با لب شا 
رت سرب ابر شش کے اسشا کر نو ور میں مار جاندنگ 
پا و" کے وردان ر ےرپ ےک اكلا لا جرا پ لوا رز ےچ 


۱ کی یں دن ش3 سح با 


) بت ڑل ا100 ردپ لاد ڈاک خ و تر ایک اوک ددا) 
و 7رو200, )46( 


00 2 ْ ,- 0 


0صص, - - -090 سی سس 6طصش!ےںشے۔__ ‏ سس 


۔ کڪ ےچ چ پک ہے اھ 


Monthly “‘UBQARI” Lahore. LRL - 365 


شولرفری کک رب 


۶ + ۰ 1 
من ممن وا شوگ کی بی سر یش رکا آ زهوروعلاری 


رب 042-37552384 
ال1 





لے ا ا ا کا 








8 ان جسال بر 3 


ی ۱ ۱ آزمورم ا ری علاع کے لے رھ کا 
7 دوم 0ر 7 ور ZEEE‏ سے 


٭ شارت میس دو کا با تک ایام 
٭ شمحورکوکنٹرو لکر ایکون ز ند لگ ارس 
٭ جوا م الا تار نے رو ضا ین انے 
3 تر مام ںاور یلک ےکر وداک 
1 اہ کر نوا للع زورک کاااصاف 
ارال اور ی کیک افق ری و 
* مامت بر نکاتصوی ل 

|« تی جوا ی طاف تک رای امور 

*٭* ارم ری یاوآ وی میا 
/پادرلر سک کی جنات نا قات ی 3 
4 وین ثدر تک ۱ 0۳ ۵ 58 
والرکوجھتا مار ےکااضجام 





و ما ر یتور جر هار9 1 رو 9 8 کت 7۲ 








جلے۔ عبقر ي 027 مس نیم 3 ات0 
۱ ا ازٹرر وان سم ران 

: (2) ارت غدو با ک‌اجام.عال‌دل | (26) لا کر نوا کے رر انان 
)3) تل ایت (27( اد سکم جنات لا قاری 
کا ارہ کا مه ردک ان (28) والدکو ہت مار ن کا انچام 
٠‏ ر5 م بیت کے انان شمیت ازات (29) تار ہہ کےسوال :ظا تین کے جوا 

| (6) ,ینہ بڈ ےک شرن مر ےک ی (30) آپ؟ غاب اور 
(7) ص رارک رہ لک ریپ کون یری و 





)8( ردک سے :یاد اند ار (32) داشت :یال رک ای ار 
,9( یقح مل ب رکا ت او رگلیارت (33) لود یدک رت الیک 


(10) کا جیا اا کے رمال زان (34) ری نکی نمی میں 
2 )11( امرون ڈ ایت ےکر رل پر ل (30) توالت طانتکارای نا سول 
(12) نیش (37) انسائی ضا کی پہاسرار تق 


| (4) مگ نت پانے کےتوا یر (38) جناتکپی نادس 
2 ماو 2 ۳2 3 0 e‏ (15) سور 2ال ریش کے رشمات (39) هک امرگ ہیں کی راا 


4 99 (16) ای یری تعلقات کے رازوں ٹں (40) آ رکا ر ترارش ہے بویا 






۱ رز روم يتوا 1 مان 


























Ra‏ س | 7 نازورزشن ر (41) جر کل اورامرر با لا 
امامت مرن لہ رور چنا یی ما مال رطارن ۵ | )18( ہا )42( یاو بی 
ہت یی شارہ 0 سے اندروزع ملک سالاد 0 روپ ۱: (19) ترما یں وی کا ردعا یگل | (43ھ) لالخ کے؟ 
یرون میکسا لا 60 ام کی ڈالر 5 (20) بومالبار وہ لکاء:عالٰ طایخ (44) مقر یڑ ھن کے پور 
ہر ے کف ارت باهش : اک رآپ''ما ہنا مقر ی اجار وای ے ا (622 همینا رن فنایل | (45) خاس کی یں؟ 
ی تم و یی اوه پردسا رون لفان ی چا ری قر 9 (23) ڈسہال اود یڈ کیک یری وک (46) ۸ آلمدف_عشال اع 


وت خر یدارک کا اندراع واہے اکر زر سال مھ چا ےا ای 36016 ردیی ےکی ١‏ )24( یل کرو اور ز مد می ملاع )47 ال درل ای مرول زره 
(25) ات برا ےک قمر ل یروا ی 


کر تن × فان (042-37552384)پررا کہ یں مسا دک رت مر 3 
شر یدار یع رضرور بتا تس مآ پام ل معلومات دی جانیں اوی ٦‏ رڈ رکا کے وف : : 
انا دوش :دامع ادرصاف صافک ےکر یی ۔ جواب طب امور کے لے جوا لاق 1 
آ ضروری سح ور عار رت ہما و مور یکر کے سا تھا1 مکی تا رگ ی 28۲26 جن ۳ 
امال ۂ یړاروں کے۲ م روا نگ دی با ہے .کہم ےکن لآ پکورسالل جا ے ا کے "لا 
پاوجودرسما لہ ڈا فک یخغفل تک شا ہو ہا ۳ے ای سل + للذ ارس کرت رن | ِ 
ار با دوز تا در لیر ی کیرش وفد مک دومرسه دن با ری روز کج ۱ 1 
ے اور بار با الا [ پم ] ر 3 0 ۱ 7 
7 نش یئ مگ کے و ۱ تک | ا نر 0322-4688343 پ رد تم رآ میں (دت لی کیک وس بے سے 
ہت کے ارک شہ لے الا ر گر بل مره ال ڈاک سےرسالہردا تکیا جائگا_ اور 1 دپ ده تک رابگر ی ) ۷9۲ کم راحب سرف ( ہیں مضکل :بر ؟ ات )گر طاات 
کر موجن ایو جوا روا 2 لد موم سرا سل طیلب سک اوقت رد اور گرا یس مین بے رور بو 
تپ اون یں بی ے ای ا وجات کیا تا باس قار وای 5 ہیں۔ ۲ ررزا زنل آرگون بت لا پات مول بن وتے ےآ دا ےرات ہے 
e‏ ا پ اس اخبارفرول یا ري کال e‏ جرت اکٹ ےکر یں سک ی شی ول انرون ادد ہرد شر ےآ Jb pL‏ 
ی یں جوا ب دی گر پیا ر ہت سے تیب د بک ایی روعاف رال ے ا کو ا ترات کے چ وت بآ نے وا ے حرا تک پر یکل ہو جا گی ہو یش ول 
چلانے بی دیع ددتا وو اور کو تعاو نکی کین رپ کرای امرس رسالہ | روعان جال سال مس پا اقراد کے لاد وتام طاتا تی کیل کی کے ۔ 
٦‏ و ۰ ۶۴۳ ۶ص و کراپ اود راولپنڈرکی یل اددیات یم صاح بک تمام اروا تکرا تی ورا ی 
رت مرک چ وی چوک ( درط ھک ند ابد ما زگیٹ )س رک با |ڈ سک سابع سول رز کرات یکسا راب: 0300-3218560 


مک راو رسال ون ار ری ا سبق ری کا ونر ے راوپنڈ کی راہل: 56483511051-5539815-وووہ 
رتا بقری رز روعاشیت ومن 17813 م نک جر تر طلبہ چو ک ٢الت‏ اونا یکی ری اسر یٹ کل روڈلا مور 


1327-4681111 042-37559384 نگ‎ cerm 































تھارت میں رسو ےک با اام نسح 


کہ رام ر کر خو ی رت ارڈ میج سک رای بیع ا ںی ای تی ل ع رک کی یں حاض تھا ولدگ ا ل مار 
ہوۓ اور نشکیا ہم ری کے ارادے سے کے یں ۔ جب کم ات الصغاں ( ایی متا کا ام ) ےا مار ے ایی اکا اتال م رگھا۔ چنا 
ملک یرو نک برق رکھودن ےکاارادہکیا۔ ججب رق کو کک ہم نے دیکھا ایک بڑ ےکا نے اگ نے پر رک ا 
بھم نے دورئی تفہ رکھودئی نووا جھی ودتی سا نپ تھا۔ اب ۴ھ می تکوو بی کوک رآ پکیا خدعصت می لآ ئے می سکاب چھ مک یکم بیسآ 

حط ریت دزن ات ری ای عنہ نے فرمایا: رساب اک یکا وو ہرک سے جن کا دہ عادگی تھا۔ جا ا ے اک تیر ول کر دو ۔ اک !اکم 
ا کیلع وریز می نکھووڈ الد ےےل چ کی وک اساپ ایک قرس پا کے کم رعا ل ا ےا کی رح دش کرد یاگمیا۔سفرسے دای پرلوکوں نے ال سکیا 
یوی ےا ٹس کال و منز اس اکا یک مول تک وہ غل میا تیاو رروڑ ات اورک ی ےک رکا راشن کا ل کرای س ای کے زر 
کک طا دتا تھا ویار کے سکوخلہکی بت برفر وش کر تھا( لی نی شحب الا ران کا لش حالص رور :م )٣۴٣٣۹‏ 














جناز وحر وی7 میں .002۰ھ 


مرن فآ صاحب - ابا ماک رال اس شل ا را شاف یکی کر1960 معا ب کی یی هار 
ہوے۔ بیس نے الع سے سوا لیک کہا سک یکوکی وجر؟ کے گے ہزوقت ا نکی جیب مس ایک ی رک ہے نے وار ی کی جیب منوا رک ڈلی ركتقی 

مساگرا یں دانے ھی ا نکاعحتکاراز ہیں اوررا زی ایا گا ٹ19601ء 
0+ 7 + 97-,.1 2 
دائے ۔ایک دور ے دات رش اہوں نے تا اک ای کا جناز وج کہ کر مک حدود اید ود 7٭ا ے بابرفت ہواء نےکر ہے ےچ کرام 
اس کا جناز وڑھناتھائیلن وو حدووترم یش وائل ہوای جا جج ت کف رآ کی فر مر طاقت نے بناز ےوک دیا۔ جناز دودس داق کی یں 
ہو سرگا۔۔ اس پچ ردوسرے را ۓۓخ ل جب سی عدو( مآ لی چناز وو رآجامر ہو چاجا اودرک جاجا۔آ گر مور وابلی نے 
ےن لوم موا کا کی وج یت کہ یٹ با جو دکیکرمہم ر سے ہو ی سرام رال ہوا تھا بیت الوت د پیا تو اک 
و و سر ا n E‏ ۔وہال 
ا رشن ےد اوس ۳9 1 e‏ ای ای ڈاکٹر ےآ 1 نب اکاک کار 
اتی کی وار ماعب ول اک رل لش نے پر یجول اال کر ر اور 
قو ڑ دی یس او اک سا مادک 








الج جع کےردزٹیل از جع کے پاک وصاف ہوک رخلوت می له دوس پر ھھ ا مشک یآ ره نایم مشک ہو ژ1 2009, )2) 


چس مشچ پت ہے شر 






مر کت روآ یک بل ےکر ماد شیل 
آ کم انا نکانقان» مامتان کہ دہ در بھی 
ضحم ہو اس ہیں جس میس لا 9ک ل 
ینک کے سا نے س ےگ د اتی فو ہا ںککیاہو ا تھا کہ یہر 
ان کے فلم مرا نک ری یسرک کی میں اس یکو 
چا جار اک شا دا تن سال هدب ہو جا نےگا۔ 
راما یں م ہو انی ںہ جو ارک ہے سے رده یادوس 
گے اور پچ ران کے نشا ن کی م ہوم رر ی ورک ایک 
د مک وین اب کی کا م ےک د یکی طرف ای 
بر نر مکا مآ - رتا کک کر فی ےاورآ غت کی 
شش بھی کرنی سے ۔اسلام نے ونیا رک کرد یا 
تکمین توا ای دنل رها وا گنت 
ھی الا جہاں یش یشید بناے۔ابدوالا اد زگ 
گر جہاں بییشہ دنا سے وہاں ا یکو بھ ی٤ک‏ کی ہے۔ 
7س دنا کی کر نےکر کی ے اور اگر 
لا نیج کی ریا کار نےکر کی ہے نو چم را سکیس 
ارڈ ںکیا حم شفر نکیا ہوا؟ 

اخ آ پکوای ک گیب چز تال جرج اش ہو ۓ 
اییان اال اوہ ا رک کہ کا سو رکرتا ےک آ رن مرا 
زر ےکر ر ےکر ارب کے سے رای مو ھا ےی 
ھت ہوے پلک ہو. ھا لانکیہ اش نے دخیا کی مک یکی 
سے۔فمرمایا انل کے ما تھے سر ایک لڈنککھا چاتا سے فی اور 
سکو ایگ کرد ست ها بات کول طاتت ۱ ےل یں 
کرک اور س کے انر رک ات ی ر خیال ہوک ےک 
آج رد ایح کا ردپ ہلال شب کی ےگ ر ےک سل 
طرج ہوگا ؟ اس ا یکر یں وه تسب ال سک تهب 
ایک ایق کی پاتا ے ال کے ا کے افق کی 
جانا ہے ساد کائات کے نز انے ا ےک یں ییا کے 
یر ے کرم سے زنل ہی قر ے الد یل شا 
مک لذت تر یکا مآ ےک تبر عبادا تکاسوال 
کیں ہوگا؛ اما ت کا سوال ہوگلا ریغ تیا زک ê‏ ا 
وی ایی ,تقو العا کا سوا صت ری ہوا ۔غعبادات 


رات 


سے 7 ۱ : سے 5 ۱ ۲ ۱ تی 
ات سا شس رر 0“ ص,.,,- 2 2ء"مھ) 






ہغنتروار درک ےافتباس 


یں ای ای 





سر ت را ۳ سا 
زر اما شا اورایمان زر بے سے عباذات کے 
ان رطاقت ادرقوت پیا ہوٹی سے تمس ایھا نکا سوال 
کر تراد بکوان ے؟ 

اب پیل بی لک دب کے کچ یں ر :ریا 
ج باو ضرورت مکی سے پاکوئی مشق لآلی سے تو سب 
سے طبض چپ کنر( سے ای ال کا رب 
نب - ال رجا سے چنزدل رجا ے إسبب 
الاسیاپ بن تی ہے۔اسباب کےعود برا نکوا تا کر نا 
لے کن سبل الاسباب (اش )وکس موز تا رب کم 
اسے ہی ںکبضرورت کے دقت انا نکی می نظ ہلا خیال 
یکی طرف رم موی ا کا رپ ہے شب وروز ارا 
رن پر شکل س پر ے تاف ین مارک نظ رکہاں جا ے 


پیل ب بر ایا نا ے کتک کو ۔ خی رہہ ہیر کے زک . 


اه کل در که با رک س دوا سول کے 
وت تگمان کات ال کیا ےک روا کا نزو ں کا 
تا یں کن اسا کی ذاختا رک ےکا اٹہ ےکا فر ا 
ےکک ما رک تت رپا ول ج کیب بات کسی ےار 
چ پ کر ضر ورتا نی کے ازو رآ یا کہتاے ول 
شک بو کے باں کہ یپ اور او ب کم سے کے 
2 روز یاک مزا کی رے نو اس 20۵ 
اں نظ کے کے ی کے ر پک وکا سے وو تج 
- رس ددستو! ىہ با ٹیس می ریا پھ خن کک ہیں 
من بان بل خر جمارا اضعا مکیا ہوگا؟ بڑھابے ٹس 
سک مخت ہو گے داستان نتم موی کیا مه اس 
آ کر چپ وای کن بای ہوا ہے؟ اس ط رع ک ہیس 
جس رح خی سم اس د ہا شآیا۔اس کےک ےک مقر 
کیا سے؟ کھاڈ کارا کرو کا ماس ےکر نے گے 
آرام کے کے آرا مس کے کر ےکام کے جج 
ری سک ود هن سک یرتم وتو !رم 
کے دو مقعمدد پسں اد ر موی نکیا ال رو ما مر سل سراف 
سرا هرن ہوا سے اوردہ ےآ تغل باه بارش 


کر رجا کات آ پلکل‌درک ,بایان و 


اد رک کا ای کشت کے سات اتآ رت کی حن ت کو نہ 
ن و کات ا شون کے لک 
ماد کي وا کو د 00 ھ9 ےک 
کے ےآ یره ےکا سے تلد ل4 اور 
کک ا جات ہیں۔ نزندگی کے ہر شحے رن 
سے حاب لاجا ےگ ا کی کے کلک حاب ا یکی 
آکھ بند ہو ےکا اب ان سکی سمانسو ں کا اب ان لکی 
آ ہو ںکا اب ال و لک اب ال لطرول 
کا حاب لیا ہا ها حیاب کو ںی کر ےک ندرگ 
کے رشت ےک حاب ہوا _ خط کار ہا کے کے حا بر 
لوای سے سس کہا را صاب لیا ہے کم خی کے ساب 
کرک ےآ خر کے کت کیا اور ریا کے ےکی 
کمایا۔ جھ سے ایک خاقران کل سک میرا دلو رفوت ہوا 
ال سا ول کے لے بب کا گر چب رار یکو 
و ور موٹع آ یز شالیدمارہ تال یش جا کے 
میت رکه ےکک یں میت نہ دکھی او کہاگھ یل ممیت 
رگا مگ پا کل سب ےآ نے موز ی دم رها 
اورا کے بعد جنا ہہ ھا کے راد یا 

ری دال ہلوت موی اک سا ح باز یکر ےآ سے 
فو انپوں نے عیب جا کی رک شس اکٹ آپ حفرات 
ک ےکوی شک ا کرت مرن کی کے گے و کنا کے تا اپ 
میا اب ما ںئی سے اب ذراخیالی سے د ہناور دومرا 
ڈیا دار ی گیل محن تک نا لین !یمان اعما لکوت 
چھوڑ ا اور ای یھ سے کپٹرا ہلانا و ان کے حم پل 
بڑے ہو جے۔ میس ران ہواء یس ن کہا چا چا گا رہ 
یا ہوا؟ ا سکی ڈکھموں می ںآ نس وآ می جک میرے جیوں 
نے بے ماراے ۔ (یاری-ع) 


< ت 
+ > ر و 

1 شع کی رو مال ی تخل 

[ رس( ردو من )او هرا ار( سرف مر ترات )بعد 
از رب 'عراز رووانییت و اگ" می کیم ماح ب کا دل 
نون بر کل ذخا مرا اہ بیعت اور جا کی روما ک< 
ار جا الا 2 دنل جات 
ارز يا شکلات پر بیٹانیوں کے اود مرادوں 
4 کل رازن رشو کر کے یں ۔ 


ور کک ڈ کی اورکییسٹ بھی ستاب ے 
تکاژ ی-/90 رو .ست-/40 ردب 
و ۷ کی وا ت بی سو جودہے۔ ) 
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ا ا و ا ا ا یا ا اکا ا 
سدراورچھیرڈو لکی صغال یکین : ارک بی کےساتھ پاکرکھانے دورد ولتت رارموارغا رخ و دساف »دیا تاج - زر وووج, (3) 
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نا الین زکر 


بات ماود ان 


با مج وروی بان ۱ 


تقر تب وال ین زا مدینة للم شدادث 76-1 اوقت رت شاب سوریو ول را 
آ کرد گت نی نون سغرای یز یاج یرت ساس ۲6 قب وک او ری .هرا ربمت وسعت رذب 


پانرا عالات 2 و تضرت روم 
بہا الد بن نرک یمتا ا تدا ہرد رد کے بے ب رگ 
ادد عار ف کار ے جال اف قاری رده هرا 
ا کی عار وی سب بے سے ایشا کر یں شرو تھا ۔ 
22 رت شاب الد بین سبروددکی کے خیض بے ۔ 
اکابر و اأشعم اولیاءا ٹیا یسل سے ہیں ۔ ہندوستالق کے اندر 
آپ ولیوں می بازسفید کے نام سے بور سے ساپ 
با رم ہیں۔آپ 578ھ یش بدا ده 
مرو لک روب کا عبدتھا۔ بادو سا لکیع رک آب ” 
تان شس ی م مال کے ر ےکا لے بع رآ ی" 
۶ا ہا ن ریف ہے کے ۔ ای عرش ںآ پ ماوقا ری 
ہو تھے۔اپنے دال رای کے اتال ے بح رالپ سے 
تیصو لک ون ادها اسا نکاس کیا ای کے 
دن خاد اوبغر اداور م تور کے شرآ فا رار ت 
روک رسندفضیلت حاص لکی۔ یا ہا کک م ید مور دی 
سل ہے بال مہ پیٹ ری ی اور ال ی _غری 
پٹددہ مال اسلا سک "ور برارل و اموارت ل ر وکر 
مق لات اورمنقو لا کیک لگی۔ پر ین مورہ تی 
تر کال الہ ہن کر کی ور غ 2 
کرتے ر سے۔ جب ورا ری ما کل م گیا وآ پ لہ 
تھ یں مار ہہ سے اور ها سے بیت امقس کر 
امیا کرام م اللا م کے ارات ی یازا کل ال 
رمش نا مرف ےکآ پ علوم نلا رک کیل ل روف 
سح لد سس رگا د رن او رکا کان علوم ای کی 
کول مت گت یاب وس بے بے مشا 
سے نے۔ فنوس پاطنی حاصل کے اور یاکبازانہ ومتفیاد 
نک برس سب جس وق تپ بخدادشریف دار 
ہو ےو ایک جیرھا م ے۔ 

ر ول ار ٹلا نے خر خلا شت ولا با: 

بست امد سے لف بطادمشاٌ اودعرارا تک زیارت 
کرت ہوۓ صدبنة العلم بفدادیش؟ ےڑا وتت 
رت ہاب الدب مسب ودک بو اقا ان 
کی ذا کرای مر غلاا بی مول تھے بڑادر پا تھا پڑا 


رل ۲ ان کل رت دی عاضرہوںۓ و دکھنے بی 
مرمایابازسفیدآ گیا۔ جور سس مک 1 اب مرک او رس 
بت یا سل میعت وسعت یز مادک ہآ پ نے ارب 
سے ردن جا کے ای روز عل رادت شش ےل 
اوتام ۶ ہا تآ پک طرف مرا زگ صرف مترہ روز 
بح درج دلا تکو نیا کر بای دوات سے ملا مال اور 7ت 
طافت عفا ‏ کے رخص کرد با ۱ 

ان اتون وای وقت دنیاگی سب ے ڑگ روعالی 
نیشن پروقت اور کیش درو شر ارط ریت 
دالو ں۴ کور تا تھا ای وٹ او ری بہت ے ب رگا 
1 قرست ںا وود تور جر برت سح رز طلا شی کک 
اقا مارد تھے۔ان ول نے جود یکن کید دم بہا ول مین" 


کاس ی اش گیل اور( سول فرع تگر 


مسب ولا ا ب کل پمرت ھا کل دموا اور واوا چٹ ر روز 
ی کال لوا کارت شاب ال ین سپرو زگ ”تے 
مدش باشع سے مراکم الم یک 
الت کیا رک کر ےووہ ار ہس خی نا بش قرر 
آ ک لی او کرای چوک باد مو چوس 
مکل ری ہاور ع ج کا عل پر زر 
که کر یمام موزل مرول مت یی شب 
یور وم ما حپ ہے تراب شل د کا کیک بڑا راس 
مان سے جوا وا ریا 72 د ے درمیان کلت 
ور رد -دا مب تخر مشوخ 
رت بس و و گوس میں اددثریب بی چت رم ے 
آو ال ڈیں جخسو رن یک ریم لا نے مد و صا بلوساے 
لاد پا ڑکا ہے رت اور کے پات می رے 
دی اد رٹ بای اک یل اس مار ےسب دکرتا ہرں ان خرتوں 
شی سے ایک خر قہ بہا الد ی نکو پہنادد۔ چنا نی ہانہوں نے 
کم رکفت پہنادیا۔ 

ہولی ی ورن نے سپ با رکه 
را کو جوقر3 عطا ہوا ہے ده سول ای او علیہ وم 
کی طرف سے عطا مواے۔آ پ نےکو خرتہ پہنایااد رگم دا 
کاب ملا کر جدای تخل بل روف »وا تھا 


ول اک ال پھو لک طرح رہوج پیش دوس و ی رو اسف اکا مو میا یکیو نہ ینک دا اس 


حر ت یروم صاح بکا مرح کر وروز شغلا فک 
دی )سب در وی کوش سول 
کی اش علیہ م سے ان ی وناب ندح ادر رمد مل 
ری یلان ےکیلے سی نکیا تھا 0 

دار ال سلام شاک رودل اھ رسے: لان رارالسلام 
تھا۔ ا سے عرصہ یل فا ارچ چگ - مارآ سب 
یں کے ر نے دالے گر پچ ربھی چوک ہآ پ صاحب 
دلا یت اور پا اققہ ار اور پاکال وگ رر سے تھے اس لئے 
مشا لیا کو کا انآ ن ناگوارگز را انہوں نے 
ددد کا پیا ہآ پ کے پا ی کیا کا مقر شار ہ تی 
که یاک مان پل ال سر سته اوران لاب 
ی ا و 
جھرنے پیاٹے میس ای ک گلا ب کا پول ڈا لک دیا 
بس سے طابر مقمو و تھا ک رگ کہ سے پیا ہاب سے 
هنن ین کل ال پولک یبال دول اور 
ر سے لے سے ت کی کی چم رپس شک هبار 
دول ۴آ ےہ ل تان نے ای رتت آ پک 
مر 7/6 بر لںکاتھی۔ آب نے تان کر لان 
اق ای بل دیشر تک مد 2 نادیا ۔آ پ 
نے م الشاك دسر ع اکر لت خانقا وع ری پنگر مار 
شک وکس خا او رقو !صرت عا ل شان مرا ی اور ساچ 
س ال ولت ان درس پتروستان کل 
مرک لا بر ی یتک ی تس ملد 
عوقو ليم بل امت سے اوک 
اص رام پو رای یں نھ ومد ت یر رآ ارہ 
فف ون ریا و ہی تک م د ے کے مرن 
وتان بل لاد ایا ء رازن شام ت کے لیام ال 
چس رم کے لاء کی ایی کی کر 
وتان ا سک یکو یی ںی نکر انس درادن 
دق تکھاناطلتا تھا ان کے یام کل ول جہرے نے 
دس ال اموا ملا می لے الا کے بے بے 
ا مورعایاء وفضلا پرا کے مان کک لز ړک شر لونک 
الا فل اک کک بہار ا 

آ پک دصال 66و ی ا ناک سال کی عم ریش ہا۔ 
ترت خا ر یب وا33 م ضرت تس الا تاب 
33ھ رت ابا صا حب 66و م اور جرت کروم 
اب6 6ود م دصال پا کے یہ دکننا مبارک عہد 


تا 
: 
2009 )4( 


ابوا ي ا سس تو قف و 


ےتپ فی لو اکور ےا س ت نے 


ہد 


تج روش ا ما سل تور 


هه وت بیت کے انا فصت زارت 


رازم نے داع ی نیکوادلادکی تر جیت کے پارے میں ٹر ما" کیپ ات 7 
ا نما نکیل ودب کی ای بات مکھان ایک صا( اڈ ےن یر )ف قرا کے ےبقر ےک 


رانا ن ا جائے ماسب م اور اغلا 
صت کے زور ےا اے لاست ریا ہاے 7 وہ گر 
کا نات کا ایک یع ول تن جات ہے اور ایک شف باب 
نا مال پچ ہت اور جاد ذاش ہر یا کی ف مان ذائراو ا وی عو 
دوست حب ون اور مت ال کا بتر ن شو بن ماج 
نا دس سح ان ا مم یت مت گرم 
اس ججماات کے گہرے سمائے اس کے ر وا 
ڈڑاب می فدہ ایک پیر وھشتے' و رقا اور گے 
جرت کن ہا ا ہے 
ور ارم ہے والر کر اولا کی پیت کی طرف 
تی طور پر متوجبکرتے ہو رمالا کول پاپ امن 
سکول پت رع میس د ےکا ای نکوا يم 
ر میت د سے السا نک ابی ادلا دکراب کی ایک جا ت ھا 
ایی صان ( اڈ ے م ہر ) غل را کر نے سے بتر 
ےتور ارم کے ا شار اا جآ ری مر جانا 
ق اس اعا کا سلح ہو ما ماس تن 
ملس کران کا سل پاری ربتات -(1) هرز 
ماد -(2)وه رل تفا نها ایا ماس -(3) لت 
اداد جو ای کک میس دہ اۓ خ کر ع_تضور اک وق 
کے ار شار ایا جت ںآ د یکا رجہ ھا د ی چا ےلوہ 
کا :ر ےآ ی رع ہوا؟ ار جاب تا ے 
ال سم کارا با ہار ے لئ مغفرت طل کر 
نوی ابرم داد ڑا 
رل وتا ےا ساعد حالا تک ایک با سبب والم نکاا 
پل اولا دی شمیت ے ال دا کی سے ورف رد سے 
اٹراراور اڈرار ے موا مرو ما ےلو نب پروی پت 2 
خطوط بیس ہوک فو ای کے کو سے ہے کیل پان وال 
معاشروز بوں حا ی ےس ططر حکخو ار سک سے _ 

کول گنر بیی تک 7 تاز 
نا سے او دی تر یت رپ جره یوگ اک 
زل کے ابرا ال بق زر کے بہار حش رخ 
ہیں شی روا یکا عحرصبیچوں میں ا نکی زندگی کے لے رو 
سالول بط نک ما مرع نت۱ مت 


د 7 مت دوه سوریس (پ 23922 )یز کردودھ برد کر کے پلا نے سے ودددھ با نے وا گور ت کا دددتھ بڑ تھ جا جا ے۔ 


کک جما اور زا تشون ا رط کی سب سے امم 
توت تصرف تن نیمه وہ ریک اوک یں ۳۹ 
کرش رد ]کردیتا ہے۔ ایال یک نک معط روت سل 
کے گی پمحیط ہے۔ انس عرصہ کے دورائع ج ےکی سو 
ادداست اس اور دورول کے ج جا تکو بک کی صلاحیت 
او رسما گی ڈنیا اس کےنعلقات می٠‏ ل ایک »بت اقلا ب 
sr iss‏ ےچین کے بح کا مرعلہ جھ سے با دسا یک گر 
۲ سے اس رھط کے روران هه س تس لر ےک 
علاحیت دج بات اود لای جکر ےکی صلاحیت سایق 
دجھ بد جداورخودآ کاک ا مرو ج انی سے نو جرال 


ح و ےکی جسال' شان او رسا کی سو ونیا کا ایک ودره سح و 


ترا رہ سے ان سال کر یط ہے۔ ا عرصہ کے 
ددران بے کن سے ججوالی کے مرعلہ ٹیس دای وتا سے اور 
جئے میں برشت ۲ بارخووار ہونے مت ہیں۔ انسان 
و جال کی ریت اد شاب کب سب - بر 
کارت بوط یار ری رک يڻ سے ج چ انان 
ان کین اورک جوا تست سب دوسا رکی ز ندگی ا کے 
من یش را حر بچاے۔ 


وان کل تک اورا نگ ما نران 1 ور تک ااب: 


چندامورایی زب نک اولا دک و جور م1 ے ہے 
7 ے عدصمرودی سکول ال دی ليم 9 بت ال 
مور گھی وابست موی ے۔ یوی کے اا کے ملل 
شس مر دک بہت احتیاط ےکا م لیا ا کہ ما کی انی 
ارک مادا تکل اولا ر کی موک مرو یک صان 
اورا کی مارا کی ای پاک دان یوی کا اھا بک نے 
کی کی دک یاگئی ہے ب یکم صلی اللہ علیہ لم نے ارشاد 
فرمایا: بے کیک دنیا ہت بین استعا لکی بیز ے سن اس کے 
اوج د تیک اورا ورت دیا کے ال وما ےکی ال 
و ناس کرت کے ای ات کے ط رز ٹر یکوک بر 
را رو ری ےر ام اون خر سیر عا نٹ رصد یت“ 
ےروداہت ےک نیکم مکی ادف علیہ یلم نے ا رش وق با 
ا ۓثطق کے لئے اچھی تل اش شک روک یحو ریس این بی ون 
دس کے مشاہ تچے یهار ول - 


ایت اکر دارمٹا لی ہن ی 

تر بی تکرنے وانے کےقول ول شس بایا جائے وال تاد 
بھی پچ کے مض سس زان کی پا تشرد ایب 
کا م خو وکر ے ہیں ما اخلاتی سے یی یں کہ ےکر 
ےن کرت ہیں من کا تی ہے ہوگا این بڑو ںک یکوئی 
عبت ات کے دل می ںگح مد ہکرت گی۔ اس کے اھ 
سات کی ما ہو کا بھی بولک نی گرا ۳ 
ےا رگھردالے نیک سیرت اور اغلاق' یں سے 
معحبت وشغفت ےکآ نے وا ے ۲ں ںا تیان وکت 
مت دس ها ول و ان کے ز ےہا نے وانے کے 
یس اغلاق ۱۳ ۳ 
بس بلس یش ال ر کا یکو کر نے والوں 
کرت دیش نے دالا ان سک یاک نات 
کر یں ر ی چیا تاا ر ے 1ر ں ے 
تعلقا تآ ڑ نکر ماکرم بحت ومباح خع رطع زز لی کے شکار 
ماندانوں کے جے بڑے موکر ببہت سے نقیالی اور سای 
سا لک شا تا ول ان سالک لور نکر 
لدم 2 حاات لآ کرو وکو اور رورو کونقمساان 
ان مروت اخیروج کے خوف میں ملا ر ہنا نٹ می تیا 

دفیره شا ہیں۔ جن کےگھررشتو ںکی ٹوٹ پھرٹ پا 
7 0 
عرم اک حرا ی وہ یار دی یں سے بچوں کے اندر 
سام کت کی ایا ا ساس برتزکی بت ی پا کلف 
عبات نش مین مسا سن ےآ ے _ الفرٹ اولا دکی تر بہیت 
لے وال ان اسا نہ اورم کے زر ارارک انا کردا ری 
ال :دا پاپ چو ںکی قزربیت صرف بڑجانے یں 
مرلو میں ول الف رو لول با اول اور گی لعلقاات 
سک ول کل وی ہہت ہو ہے۔ سے جب لول 
رو الاو رام ات ان سکھانا جا ہے ال کے 
سا مے الد اق گر ئے دب لام مک رن ڈو ںکا ارب "نت 
کے داب دای نکا اع ضمزدری عق کیا نے غ کے 


آواب' تن اخلاقی کی گیا کلف رما خرف وکر 


اور مکنا ورا عتا ری ی ون سا اور اس کون 
ماوت واطرا رل ان ۱ڑ ا عیب ا تالت بر جور 
یتو ری نت گا و ییا وعد و تلا رل دجو با تکی 
بتاء پر نزک نعلقات وخمرہ سے بی ہے ۔ ال عالم رنک و ہو 
شس انان ی ایی اہی ن ےک املا سے الین د 
سول اور برک کی رال ملف ر37ر) 


کر ووود, (ج) 


4 ا 4 
وطیقہ ر ع شوت یر کب 
رواب سپا ےک ۔ کر اکم کیج کمرے می ےم رن ے۔ 
مت یبر یک س کوا انی .یں تو کی یری کو ل جل جل مر ی یا نآ پ یقن جات اور کی سل 


بر صاحت ایس کی لیات میں مد وطیشہ بڑھا 
تھا سب کے اک کر ے 1 تک بی و مج ھکوکی وطیغرصت 
اکر وین کے رڈ ن کا مت سول مد کر ۔الدتعا یٰ ۓے 
7 یں می نکیا تھا۔ مراب رک ہو جانا تھا۔ میس نے 
(1111) لم بَامغنی اور 11رہ مل بڑھاٹروغ 
یی اول و خر 11 وڈ وروض بے لب .لے ہوں کےا 
تالف یٹ یا رکا نے روح کرد ئے۔ بھی ںوک ری ار 
ہو اور کاو 10 ا ا تیا نیب سے مرف زمائی 
اورو ہ20 ار :وی اھر ےلو ولا اوو ® 
ےا اور ول 1 ده یروف ا 
ال‌طررج/مت‌ساد 2 دج 

ج مرک توافت مرو یک ومد ها 
رم روم کے ورواز حے کے اس رکا یاو و 
ال ی کر ان جنک میتی 3 
واز | آئی ا دن کیا ہوکیاے؟ میں باق و 
یر کے او ےکرک ہو ی میں کے ا کوک ےکور چا دبا 
آ کس بای کے سب لوی کے ہو ع ۔انہوں ےآ کرای 
کو ر سےا فاا بجھھ ٹیل وص تم یک ری ا سکوا شین _ 
جت ھی میریم ل مل بی موی ئک نآ پ لقن جا نے 
ا سے خراش لک کگھ نہیں ؟ کی لیا تر رور ات ا للا 
کک اک یی حب سے یں ونی کر ری ہوں پاس کی 
کرای یں _ 

جلا یں رور بف کرت رس ی ا ر 
بنا تما جک بت راک تون سا اورخو راک اورش 
:2 کے ساتھ سے لے میں رسول یا حم ایک بذک 
نے فرا یک ۔آ پکثرت سے درودشریف بڑھیل انشاء الہ 
آ پگ تن »وکا ال پل زک کہا تھا 7آ پکا 
بط ناک بل اور پْ کی جا نکوخفطرو شاه 
آپ د کل ی نب نان با مرا تن 
1 م ر کے بعد جب میں ڑل سآن ۶ رے 
ھل ےر رف کلت الک 7 ےرا نے زندگی 
کی ا وا کون رال زر کے ںآ ہش کے بعر 
ےآ تک می سے کاو ہیی اتاک کےا کا درد 
ےک سب لو فک نکر تران وس هل طر 






۱ ے انتا بدا | ا من وا راو ردردش 6و“ 
ون 

۵ عم صاحب میں ن ےآ پک کاب بڑھی شس ٹیل یہ 
ظز بای که یَاه) یں لن ےآپ سے پٹ ےکی 
جات لا جب یکی سب سے پیل م 
تچ رز ار وکیا کی دیف شر درک کیا اک رے میاں 
کین گے تہارا م۱ پائل سیٹ اجچھاکییں سے ا سکوتبد ی کر 
و می تس کف ایک برس پا نیا خر یدن کی 
انش تس ے شا وگو چا شخ ولا گیا اور کے ا 
ا ںای 5 برا ءدددپ نے میس اور اپنا يا مو پل رید یا۔ 
یس اس چرام تبراانئ دگئی میں نےگرمیوں ا 
یړ نے کیش ی یط رر کول جات وا لے 


ی مر ظیشت 


ے اون ال مرن کته ص 


د لا صرق ری ہی ہو لی لہ ازار ال ادرگول 
ری خید الا ش کل سح بوری ری موی 
زیو لک ال سارک جانا ہوو ان جانے می کر 
ری ول ریک دم یر ےترم ای طرف اک چات 
ہیں اگ زین کیت ری د جوتو کے ے اھا ہی یں ماب 
تج ز هن ال پا لے ووں ادروڑ کی دسر بح کول نہ 
گن ایی پات وھا ل ےی ےرم ارتا سے دہاش نہ 
جانا خی مر تھا اس و لف کے پڑ ج سے وکام همه 
لئ کہنٹ ہوا دنل توا ےا و مر 
یل با - 

یر ےتجربات تھ جو بڑھائی کے سل ہو سے کیم 
صاحب سےگز اش ےوہ کےا دال شا 7 








ا1۸ اورروارارل 


ی نموت 


اک تک جوم (ابتنز یب مار ) 


۳-9 سے 
تس مان ۳ بب سیت جج مک و EE‏ اس سا۔ 


۳ 


سار نایدا ۰ ھا کت ۳ ا ا ا 


3 
بسح ات ۳۵ وت 3اپ 


7 00 
ا ری مور تن گر ول برد لول سے 
مواید_ گر 2 ان واں میں سب سے کے جو 
قان کے کو ڑا تھا خرزوۂ پر کے بعد ا کی ایو 
تیاب هک کے یک دن سردار دو چا سل ان لیوا ر 
9 نی سا 
بر دض گا تی دو رشع می سے لے 
پگ نول کے بعد ایک ناب بی مان #ودت که جک 
یقارع سک عراز پاڈ ار ی سا روخ یکر هکسلع 
یک یبرد ماکان را راوردو مرس مود جر 
دہاں “جرد تھے :ارارک نے مل ےک ناب ا نماد هنال 
عخفیفہنے اس سے افکارکیا۔ائس بر سار نے چیہ سے انس کے 
ہن کاکو نا ںکی پش تکی انب ائل رم باحد ود یہ جب 
وهی و را کاس یود تک هد گر 
در ی لک اکس اڈ ےاورا یکا ری رع ماش از 
9 با اں تریب سے ای شای 
مسلیان تزا ور یا خیظ ا و 
کا تیال 0 وکر لیا اور 
اسے مار مارکہ وہیں ڈع رکردیا۔رسول داب کو ا ں کی 
اطلار) رل تو آپ ہا نے حفرت الہ لیام رن 
عبدالمنز رانصداری اد یکو انا اشن مق یرف ر اکر بنوقینقا حا 
رخ کیا اورو ہا ں ککرا نکا ما روک لیا ںآ خر بیبدد یل نے 
تک گار ڈال دیئے_ اب دنس المناٹشن عبدا لہ جن 
ای با رگا و نات ٹیس ہا ضرم وکر غ کر نے لگا یارسول لابو 
تیاغ ررقم سے ۔آ ری نے نین الما خی نکو اھ جواب نہ 
دیا۔ابن ای نے؟ ‏ پکی زه 6 دانلن يپ 3 
فرماما موز و برلا جب نک آ پیر ےنامک جالن 
کش را یں کے میں رکز چ وو ں گا ای پ ھآپ 
پچ کرم لام مورا کش ده چا 
لور سب زا کرد بانب اي افو گرم 
بہت تول ہوا( سرت ای شام ٠‏ 


زارو رن قان سوت 





شعو شور وتو کر سور مز ار 


ج ےی نین ریک زئ کت قراب ول ےت ا سے س چت کین نیت اوقت دا مرل چ جب دل 
تا کی ا کر اچاب سے الات سے یگررکشی کے ساتھمطالدکی دی ےت ہیں 
ا مار ل ار ت 


یں کیاکی اورا اس انی صحم تکور واں رک ےکسلئ 
یں نا یں ے و زم یکو ماش ےکی ہیں۔ 
کی لی ایی یں رلک س اتتا اندجاوت مک فی ہیں۔ 
ایک و کت ا ہنا رل خالا تک بعہ سے متام ہو جاے 
ولو نک نظا م کک جا ٤‏ با رک جا نے فو ا توم 
راه راست بل کا رو کول کار لک اور 
مال سے رک درل پک کل بو یرس 
کو وای ےآ ےک ارا پل کون رز لے 
یط گرا ری شهاک !ام 


علق ہیں جآ ب کے رل انار نب ربکا ۱ 


اوا پ کول وسلو ںی F8‏ 

دول چ رآ پ کا زی ارد ری کون برقر ار رک ےکسج 
مب سکیا مریی کی جن محت خراب ہولی ہے 
لدابت 2 9ئ 
بب رل انار گرد پ 2۳ ہے ان برے 
زاریش سا مطائ کی برد 
727 7ھ 
کي کل یطریتکار ےآ یلو لباز ںاور 
پچ رک سورت و ےگا اور بل رپ نادل مات 
مس؟ ما سے برچ ری ی برس سے 

تال تد 

یبال ین پگ اک قرو ں کا بھی زک رکرن جا ہو ں گی و 
انان گرا نگز رل ی سل راچد سل 
یس اتا بڈ کیا ےکی اس کے خالات و وای 
اہو ںکو متا لیا اک دکی کرو ںکومتاخ کیا ے- 
رک لپ تام ہو ےکا مطلب سے توب ہکا زام تراب ہوا 
سب ها جلف گام یس خوا بکا نظ گیا 
وا ے۔ نا بھی خراب ہوک رآ کرش نس ژال 
رت ہی کیا پوسو نے کیب غریب نین رکا سا ما 
کر یاج اس کے لاو کم ل دہ کے ہو سے ظا م 
ہو ے ہں جو بوتت رورت اپا تہارک ے زی دو ہے 
رتم ری لین ما اھ با ںکا ن ہو جانا مامت راب 





لر کی :اک نو شک راد 1کرنا تو لنحق تکا اث سے اور ظر یک رجا مت ں کے ڑ وا ل کا پا عحث ے۔ 


ند کے نظام شش 0 7 راب ن 
شس ر ورنوں نظا ماپ اکر رار ارا گر ے ںاور انان جاده 
جنا تک گا نکر ےا۔۲ یں ن ہو سے کےا 
ی جیب وریب مال ی شو گرا اور ساتجھ نیا اوٹ 
انگ ےقواب و ھا بدن جھ رھ رب یکا ظا برا 7× 
جانا یا باد بارعرکت می ںآ نا" ان ہو نے دا لے (ظا مم کت 
س یا (جس مین صے می چیو یا ںمحسوں ہو 
پس) می رس ب بپ مل طور بیو ںکرتا ہے اور شود 
ژر ها ات رارق سےییسوئ یکی بد یر یں 
نے ےخوا انعم رلک بو ری بل 
ہو یا ےکی راب ینرک نام عمال ہد نے کے دوران 
بپ الیم تب بی جرد نکی تبد کی با چک رآ ناصاف 
و کر سے اکا نیا ں بھی ج علق من گرا ری مش 
ال ال له یلپ نے ہار باربجہ سے بڑ ھناے۔ 
س کے اتی مایا یں میں می کیاکی میس 
لیئر مال چو نے جیب پیڑ ھن ےکی کی .نا 
ری یی بو کش ری تین سال ہوا 
غرم ایی ےآ کیک شق رمو ےفیک 
مو ےک ز پاان بح الا اوا کر کے یک دای 
کرو لیا سیر لیب کرت رک 
للخ نیس ہوگا_۔لینراد اتی سک روٹ لین و رار 
سے عت بھی چک رآ میں ےآ پکونھی کر ہے که اب 
اس کے رو ری ےک کون ر سے دا گرا ر کے 
اتی ب و بی تلات سے کون کر کیرش 
اورتر ہیی الل کر ی ایی اود چ ر رو رک می یک کر 
کس ےآ ر سے ہو ںکیکوئی خوش یک نہیں ے بے یال کی 

ترک ہنا ح پچ رآ رسے میں اب ک ےکا م پر یناہ سکم 
رآ رے ہیں۔ ول دذ جن مس مہ الفاطاد پرای ےکن ہرک 
کی می سے ہو سے درض تکا تا بھی کی میا کے 
تس بل انا ریس استغفا رک رمیا ذکرو اذکار 
کر س اور ایشہ سے خیروعا فی تکی دعا ماگتے رہیے۔ دعادہ 
ار ے ےد ےار انا نود یاک کیہ کیا کے مھا ب 


کا متاپ دعا تھا رس ےکر وآ پاک تسیا رک رولت 
ای مت تد ل کر ی و 
ا بن :اک 7 حول سح ال باب 
یس 7 پر بیان ام کوک رسک ری ی 
ہیں فلاس کا ٹیر ےتا ڑا ۔آ پا چذ نید 
سال کل کے مات کون ر ہے وای ول 
ا رون ول کر ی اود کون زندگ ارارک گرار 
ا 





TREE 
اش ایب تاد رکذ کی بو رکآ پ کے شاک‎ 
رک وو رز را تم وت می زیادہ ےا‎ 
دشار کرک ع میس خو ر یی کے شا رکا شولشن ا‎ 
اہول و مرا ہے وک آ زموده سح - جو کا تو‎ 
ا رکا یں اورک رک یکا تاز خرن س بکوآ بب‎ 
لی پر ےک موی بون یگولیاں با دض‎ 
کا رک نا سے و ال شا هرس بت‎ 0 4 
مر 10 منت لے نرکور وتھوڑ یتھوڑ یکولیاں ان‎ 
ای ہیکت ر یں .اس کے بعداس لب ال با ےا‎ 
F9 10 ے غا رک یآ پک جرت تو یک‎ 
کو ں لیا وہاں شع ہو ہو ںگی۔‎ ۱ 
سرام لام بدا چم ده‎ ( ۵ 


اس یی ی شا را او مد دح ۳د کک 














کم اا وا یم ۳ زاو 
مکو کر سلکیوں لے جات ہیں؟ !۲ 
یں برا یں اتلس کی ای واش مو جود ہیں رم 
کے با اوگ ناتف لیا ت یا طب وگ تک کے 
0 0 جر سابل 
یراجفنا با ام ات 
سح چوک بر هگا مرن الب ۸ بل 
ارقا ت کا سک کے ملا قا ی کرت بی 
سس سح یاب خط و لراست کے زر لع یا سنا مان 
یذ رت ری سب باعلا 
را 
لامش کرک کول نف دادم تال - 
( زمر ار مرول ال ) 


وک 2009 2 




















0 لوم 


مک مکی مار تکو برق رار رک کلخ انیا عوقو پر س شل خت وہ مات دورو اظرہ ایب 


1 
اس م کم کا آ نان اک پر میں ہو ہے ادرف رورگی کک 6ا 
سح - ان تال تال وبا شرت مت سرد ےکن 
چنسالال ےک ایی ٹیل م وہای تپ یوک وج ۔ے 
ایکا ہی سردکی کے اکا ہت صر دی لیے از چ 
یھ ج اکر مر ری سے ھا اتا م کیا جا ےت موی 
را ہت ہوک سب را کت کے ےم 
انی کیل کہ خداوندکیے۔ بڑے کت ہک مرک باز 
کال سمش اکن اک لت لک 

7 مولع -مردیا ست مار اور مد سرب سک مرش 
سے با کے شرو رک کہ درخ یک ناہرب کا 
ماس میدن دن کی بارا ہا ےکن ردک 
کے با عث وولوگ بن نکی مت موی وال ملس 
اول « هکل بل کل ناس سرد کی شارت 
او روت و سفن کا ژر با رز اوه ومر ییا ی مر کرش 
۔ متاس ب تر ی قرا ہے سهکروان ملیف 1 ال 
کر بی ار وشت نہ ہو اکوکی ام مان ہو رون میں ایک 
پان گرم پالی سے لکلا سل ام رب 
ان یی وا و سک نہ ہیں ۔ ار جسالی طور پر 
نود ہے یا رس سیب تفت ے 7 
بفن کم اکم ایک بارضرود ایا اس مل سے ووران 
ن کی رتا تز پال ےمم می فرح ت جس پیداہوکر 
ملاحیت ٹل بڑھ ال سا کي سم سل 
مامات بن دچ ڑل نہ مرن جل ری ارش سراف بل 
ےب وف کی سا مد م مرا کا از 
سای د کرک زو کا استعا رو کررمی۔ 
وس دش وا سے ورج مال اور دی طور رہ اور 
ناک ہو ت ہیں اس لے سرد ہوا ٤‏ ایی تمو کی اس 
شر یرعار ہے یس لاک سکم سے ای لے کک ای وم 
کےآ از کے بح بر موامرواو دج زمول جال سے ۔ ای 


م2 برش توما ت کے مطاب نگر مکیٹرو ںا : 


امتما لکرے' گرون* نے اود پاک لکوسردی ست میاه 
یری ابام بی ار دار م وکر غاز مر کے 


وونل زیادو ضرورت ۳ سح و" 5 در ات رل رن میس ر2 سے ہیں 






حر کے ڑ وں ی کی یی ورک مول ہنا ی _ 
راگ کے اعدا ا ے او رگریوں مس بعرو کم 
اس ی4 ۔ عم سے فصلات بر لوہ پس ہآ سا سح نار رح 
دس کل سے ترات انار رارک ےکم 
رل وا سرد اچائ سے کم کے مابات بد مو 
ات یں ےپ یآ ٣‏ قرارت وو انا کانظام 
کی ہیں رن کا ج ب کک کی رار کو پرقرار 
کے کے ز یاد قوی خذا کی رورت ہو ہے۔ اس لئ 
ما تن ات دا زو نکر اشیا, 
عراستم ال کر ما ختل مور جات پادام 
رات ریک چ اور شل ونی سار 
طرار مسا یرتاب چوا ہرم اتب ہا سے 
ی شل اض یا گی جل ہو ہا بل - چگ موم 
و خورا کیا وخ کیا کیا ک ےکا ظط سے بت هتاس سے اس 
لئے ری مزا تما لک کح یں کنو ونا کا وتوم 
امراف کیہ ما گا نہک ہجائے ۔ اش یتسب اسستطا عت 
دور اده ول 1 مر وم سې ست-93 پچ را امام 
کےکھانے م سکوشت اا سیر ںاد کیل پل وظر استمال 
کی کر ما مات ی تال کے تج باکر 
سک بل -ا رشن ومناسب ونر وروی زب وکا 
مکھا میں یکا ت سے اطبامء نے سستا سیب ھراردیا سے انل 
ہو مکی ایی مزا ہے کا ترد کا علو وی باکر ای ہوم شش 
مایا سم کے درج ہترار تکرام سک کیا متوی 
الو لک )تالف روری‌اسی_ 
شا مرک سک اوقت غل بل ضرورت با پر لش 
رات کے وت چو سرد کی شدت بام ہا سے ای 
کے لیران ا لکل بن دکھرے مس نویس یکره 
که ری با ر وشٹر ان پھی کھا| را ا ے ان رد 
کک لک لک ماما 
ہت ال انراز مولا سے ۔ 
ارآ کورچ اور موی شر کا تال کر سر زو 
دپ بل رال سک لک با کر يا کرت مت 


یل از رسک بح ضردریات مت فامرا + وگ رس رضرور 
کر یاک کر بو توت میا بل 
ورز ی کر بل مدرم سرا یں جلرزیادو ضائر جر ہے تو 
تن ولوں فا ردک پل سکب یر اعضا رو 
تال ادر ۱2ید بس لیے »وت ون - رل جل دنک 
دهپست ال سچان یه رین نا فی سے ۔ اگ دان 
پڑ جا تھی گرم بای سے صا ین کےساجحدعویمیں۔ 

































ارک مادک لوا بارخ ایریا ا کار شر ۱ 
کے ووی یں ل اعرا روگ ای نے ےگنن فک مکی 
تی( خاش ول خی ا دای ) ےشفاہاب ہو گے ہیں۔ 
اعوالشاٹی: برد ینہ انی طرح رور خت لک میں جکل | 
و بس وز ت کہ ی جا کی ہو ای ی مرزں ۰ 
جاک ۰ "۹ 
افا ا دلج با 
0 
اس تن - پیساده ار ا 
تور ا کے کے ات را تکو ای کلاس بان اا کر ۱ 
ال تیاده داسف عتاب 3ا کر رکه رین اور ع 
امک پا برع ریسم مان 
جک ای پا سے ہے وواک شارب 
| سا متا لن ےزیاد داب ےکن آل 
ال یکی کے گے سے ٹا تحدادلوگ شذا اب ہو کے | 
یں او رکم طارن صاحب ا ۳2 
ہیں ۔ مرا حول ےک ج بکھ یکس یکو بی سے ۳ا 
ا کاب سے جوکیکتز کم ارق ماح ب یکس | 
کول مه با ال با ہوں اور جب اس کا نت تا 
۱ ہوں و ان لوگوں سے جو مرا شکم ىہ اداگمر نے ؟ اس 
یں یا ےت ش دما ادرفبتری سا 
SNe |‏ یا ا ہیں ےا 
اس فرش دوز یب ناگی ےک ج | 
بے بان مال مر یضوں اور الات کے مارے لوگوں | 
کی قدصت کے ہے رضاے لی مس مروف 
چ دعا ‏ ےکہ ال تدان شم ماح ب ک کشر ں کر ا 
تول نرا یں اورا کے مال مقرب بندوں مل انار 
رل ی - (ڑھا لارا بر رتا ) 









د شراب ے پار ,کے امورة المومنون 7 ٹج رون با پک ارد مکی یل کر سے سے شرا بک ماوت پوت ای ۱ج 71ر2009, 


ہے سے سس کے کے ی 


کک کک س ےج ا 


7 ہرک تاو رکلیات 


و 
سورع زات کے بعد وں یں مرح مور اظلاص ہو و نل پاری توا ات اب کم عاسل +دک- 


زی قور ا زی سا لکا گی اروا میت ہے با ارک اور 
مرست والا مینست ال ہے مک رب کر کر 
دج اورا یروس یں کے ر ے سے ضور بی 
کرم عل الصو و والسلا کا اراد ےگ ز لی رکا در بت 
گی ال ید درا دی بات لس - 
ز لقع کا جیا ند :جب ذ یقعدکا چپاندد ینوی کے 
للم هرال من هر اراو 
اس طهّا من شهور ر اج يك ارام 
اغضرلن تو م المعَاصی وال تام لا تور احذتا 
بالتواصی وال قدام یادالَْلال ED‏ 

بل سب : اس من کی بی ش ب ۷ گول ,ہار 
تاز وو ورک گر سک ای طرررع _ ےک مز راسا 
سورع کے اح رای م ور زل زال را ے اورسلام 
بے کے بح راک مم وعم یتساء لون ا ے۔ 
ال ہے عادہ جکر تھی رک بجی شب یاز عشاء کے بعد 
ا رکدتانٹل نماز دددورکح تک کےا طرحع ے پڑ ےک 
ررکعت یں سور؟ نس بح رس تس سور الاش 
هه از کے بحر نہایت تور وضور کے مہا کے ال 
تال سا دنام لگ موا ماگے اورغلو ول سے 
کر سا اٹہ تخا اک کی ِتخبول ہوکی اوران تیل 
لش دک - 

نفک روز ہ:جوکوئی ذیتدد کے ہین می سی بھی دی روڑہ 
ررکم تو لمل ری تحار تک ند اب عطا دک گر 
کوکی سوموارکوروز ور ےو لاب یر ھا ہموگا۔ 

و کےئوائل :زیقعدر کے مه غل پاک برجم سک 
ردنا تحت جر چا کلف Ly‏ 
ررح با کہ روعت یں سور ات کے بعر یں اس 
مرح سورع اخلائس بڑ تھے ۔ انتا اٹہ تیال ر رها داب 
حا ومج ۱ 

وا و تک اف جک 
حر دو رگ تقل یاز ای شرع سے ڈت کہ ررحت یں 
سور ذاتجہ کے بع درکن کی ر سورع اخلاعل یڑ ھے اورنماز 


کے بحدا نٹ رتقرالی ے دعا ما گے _انشا اتا لی ہردا تعمرہ 
کی عاد ت کاو اب ما کی 7و9 - ۱ 
ترق رار کیل : جوکوئی جا ےکہ بارگا ال میں ان کا 
ورج ند ہو باست. اه توا اس پ ایتا تص وی شل وکرم 
زرل فرماۓ نوا سے جا ہےکرودوذلیقعدہ کید رت 
کب فا فک ا فا ئن رر ہسے 
بت کہ ہررکعت یں سور اہ کے بعد بک ایک رجہ 
سورع مزل ہے اوراز سے فاد ہونے کے بعد جن 
موجن بط 

مرا یک شب ویرک مه مس ج رکون بر 
ترا یک شب سوراع کل از وو دودح یکر کے ای 
طرع سے مڑتےکہ ہر رکعت میس سوہ پاتہ کے بعد دی 
ول مرح عورم الس بے ےو مضل ب ربی تعالی ا سے 
واب مسا یمرک - 

آ ری دن: کل زیقعر ہی کی آ ری ار ۶ 
پا شت( وی رت فل از ای‌طر رس دش 
کہ ہر رکعت میں سور فا ہے کے بعد ین و ر رة فد ر 
مس اور ما ز ف ہد نے کے بح کیره مرت مه 
ورود اک بے 

ل صل یں یں 
مَیدنا و مولانا مخما مهن الود گرم 
راضحاب و رل وس 

اس کے بعد نرہ رجہ سور نرب او رکه ست بل چا کر 


اتیل ہے جر ما مزد اسان تھا قبول ہوگی۔ 
آل> من رل ون 









اص ہوگی ج جل ہر جا رش نے | 
ایا اد رال کا شا نگ ندز ےگا پٹ ری اش 
کل کر اوراے عل ہو سے متام م لکا یسوی م 
بو گی چ عم کے جلہ ہوۓے جے پر انڈڑر ےکی 
فی ریا نے مو ہوجا ےکی اور بلس بڑیگ۔ 

(زپشرکی کل مور) 












ب گاج کو ی کر لے ہے ما پم پکر رہںء شنا ٰ 


ارو ل ل 


تہ ہے ہ٠‏ ہس ہے _ ہو سے ہے ک5 
ان روما ڈگ اول علا جال یار لرل کات 
و و کت سس سسحت ہشن 
ال اهر وا غل 1ي پروز الوا ۱21 کب بر لت جار جک 
اور الوم روز رات شا مک و ای کے دوران 


ص کی _ ظھ 
يا خالق باع یانو ر نازعشاء کے بعد 70ک 


بان - ی ژکر» برکا ری نکر .فلل ول » درودل »ترچ راور 
این کات مک مارب میرادن )هرس 
صدقو ل کر ماے۔ پا لک کالما من رک اورا ضور 
کےساتھ بھی سک مان ے مکی جل ر دآ پ کے دل ی 
بی پاش کارت لبق ےا ورو لک وون جن تیب 
را ے اور سر رر ۶و رال ۶ ونت اورا 
ہونے کے بععردل دجان سے ہو ریی امت : حا ماسلام ءا نے 
لے اود اپ زی واقارب کے کے دعا یی - لپت 
لقن کے اتر ریا گر کی ۔ ہر جائز دا قیو لکر نا اد تھا 
کے ے دا کے بد ت ارم کے فی ور 
ی کم والو ںکوکی بلا کے ہیں .انا والل رآ پک تمام 
از مراویی ضرور پپری ول کل برگفل - بعر 
۸711 ےصدت ضرورکر با 

ز وٹ :)1۔رومانیعحفل کے ررمیان اگر نما کا دنت 
آ جا تو کے نماز اراک چا سے اور بق وت تاز کے بعد 
وراک باه وت ناک یام افص سل 
بھی فک رین شل مت کرک بل اراس 
وت و روا نکر لت اماژت عل ی یکرم 
حا ہیں فو مصمول بنا سک ہیں ہ مین ےکا ور تلف وتا سب اور 
ماس وقت نے ین کے سا مھ جا سے ورن گی 
مراد ی لور بر لکن من ون پوس 
ای عراز الور ہو نهپ رخطو ی کهآ کی هراد پیرکا 
E‏ اضرو یں ر ر دیا کنل" مر روما شیت و 
ال لا ھی طوز مین ہوئی ۔ 

را ی کمک ریا رن ورعفاا اوعد ) 


70-7 ےکم لوا کنو ںی دم 
الک کی دی 001 
مر شرا موز وف چنا صاجب 
۱ آ پک رمت س اشک بتر ی علا می ے۔ 
میرے باس اس ہسک یش سم طل رب ےآ ار 
دم دون اد ات ات فی ر37) 





مزاول کے ے کاو ا ہا اخ کر ہو اور یھو ںکی یں لان ہو ںگی۔ وک 2009ء (ف) 


اولیا رای کے مھ و اولیا اق “ند وط نف املیات 


۶ ےر را7 ا 


کے روعا ی خزانے 


بو رم 1 یس نا مورک توا کار تکر وضو عری رات( حخرات اور موی ارات )باه 


اس ناتک اج مس ناریا ٴسَبْحَان ٤‏ الله الْفادر القّاهر الق انگالی 


طا ل فی اسان ےکر ا لای کی لے 
شیا ن فت انسا نکی لڑکی ما کور تک عز تاد ال 
کہ نے کے سل مروت وه بات رخ ول وه 
رت با لگ اور ال کے کر واک کف یں تر 
ر سے یں حش مایا اکر ال داز اورا درسو والا 
اواز اورزیادہ رال کاباعث ا ے۔ دور ب وال ن ر 
مر رع کے قد ےتا مککرد بتا سے اورطررح ط رع کے 
بات رقا کل چت اراد یتاس ا سے ناورمو کی 
۳2 ارادو نکر اک م :باس او رکورت ‏ ال ك۶ ت 
کنو وکر ےکسلع مل بت موز ورتم دبع ال ل 
کرک سے انشا هاش تال شیفا مخت انان ہرک کے 
برےادادے سے ناکام ہوک انا ز بل :۴ 2 ۷ 


سل 6 با ناخ یآ دی پاس کردا ےل یکر اہم ۱ 


پاک با خاف ککوکیارود نتک؟ تھ ارآ مرس و جاک از 
هی مکل ون غ سکیا جاۓ اور در روت ہو نے 
ے بعل ست کیا ہا ے ۔ انشا ماتا یار مدن کےا رر 
ندال لک خاتول ےنا تل جات گی - 
0 شرارکی انمانع _تفاشت 
شرف انا کروی ار ادر پر ,ان انالی 







1 


پر ینا نگکرتا ہواورطرح طررج ےسا موتڑ ای ر ے۲ ری 
کی شرارت وخباشت سے مجا تکیلن بل بہت مفید ہے ۔ 
۳۹ بسچ ریف اسان مایت دوز متام اور لگا جار 
سک تشگ اور روز ه ارس سک از خر 
اداگکرے۔اا کے بعددل پرارمرتہ یس اافضل بڑھے_ 
نام اش تخا سمات دن کے ادر اتد ر رارق دی ای 
7و ے با زا جات گا اور فک نا سچھوڑ د ےا _ 





ی خافض ۳۹1 ,ادا رن 
راک نے سل شش ال کی کیرحت کے یت 
دہ شمر پیدا ہ ای ے۔ زکاة کا ر تہ ے س کہ 
یا خافض کورداشہ باون و قب ہکی رف م نکر کے بار جار 
اس اد کین اور ہلا نا اس دن تک سل 
رال چل رارف سک بعرای روز ان پاوضوایی 





HEY TS ENTIRE +721 E‏ ری 









سے 


کم 
سو اد پال اک بی اکل قاب دس ایب دن 
کوٹ جا ے دوسرے دنع دوسو ار بڑھی او راگ دورن 
هواس تب رےدن تنس ہار یڑ ھہ نے اور اگ لگا جار 
من دن ناغ ہا ےا چو گیا ۔اب دو با اکر ے۔ 
آ سیب ےم کاک تنالت 
مکاان لآ سی بکا خطرہ سے ما مکان میس رالو 
تی ج چلرتے نر تے ہیں ا کل دفو ہے اوک 
اق لس ےکر مند رجہ ڈی لآ پات با اد اھک بر 
کین رد مکہ نے اود پا لش مکان کے مرو ںکونوں میس 
اور انج کل مان یش لواد شل کے دو 
( حر دو )ااا اٹہ تالا کا نآ سیب کے خر ے 
افو ہوا ک7 بات : 






کا و 


سم الله ۾ ال رحن الرحیم انهم یکیدونَ کان ۲ 


و مه الْکفرِیْنَ اَهِلهَح ررَبْدہ 
(اطای 15 17۳) 


۱ مدا مان سا ها کل 
اکر کی جاب و تام ھام کےا کے ہا مر ال انا فص 
وا ےی سے تارف بو کم نش اقب وضو 
آ یت شع مم الف دش ریف ایک مریہ ما نک رھ رات ھکی 
بی (سب ون پھونک مارک رانگی مو کر بر 
کمراو۔ ددبار٤‏ ہآ یت نع + الششرلف این هرذ گر 
اس کے راب دای انی بن رکرلا.۔ ای رع ست برار زد تج 
اعت ابر یہی بر ہے جب ما ال 
سک تست او یک اک پاتجھ سے | سے سام 
کہ ے۔ انشا ءا تھی وہس انچائی رم اور موم جا ےگا 
اور جر ای کے اغتیار س دک دوک مر وکا ا ڑکا یں 
ا ا و ۳ 


۵ مکمک ر کےا سک ای ل اا ر ےگا کی 


شش کےا ولو کے کر کل کر 
میاہے۔ یکل وی ہے جب کک اک مام کے پای د چک 
دمر ےکا کان ای کک ر ہے ےکر دو بار وای کے 
کرت دیما ےک ام ترم وباد مگ رکف 








7 ار و یت مع ہہ اڈ ش ریف س ت 
۴۳۴ 1 


۳ د 3 ۳ : 1 
بسم الله الرحمن الرجیمه فسَیکفیکھم الله هو 


السمیع لیم (بتر:137) 





شس مرد میس توت ری کی کی ہو اور ای سیل ج بہت 
ان تاموتا لک مندرجر زی لآ یرت مع لم ایل کے 
اوک ےک موم ام اراس دامیں ہاو بان لے 
تلآ باکر یچ 

بسم الله 4 الرحمن الرحیم0مُوذ بالله کن 
لیم ین لین الرچنمه رتم عاحَلفت هل 


# و و 


باطلا سبخناك فقن داب التار ت (آل‌گران191) 


۲ 






کل چا کمال کی عاجست صب نام بپر ہون ان 
فیا تک پاوضو ری رات (حرات اور یل ریا : 
رات )کر ار هرا پار ہا ے۔ انشا ءالڈہ تیا یک ما جت 
همپ فا ری لمات :سان اللي 
القادِر ماهر ار ی الگافیٰ اگ رایک مرج با نے سے 
> مطل بک ل ت مر ای شب جم کر چھربارببرارم تہ بڑھیں۔ 
ج ب کل تھی رل رمو برای مڑ ھت رجہیں_ 
رخص رمک میا کیلع 
ال ام مار تاو مقر ع لکامیای کیلع بڑھنا بت جر 
کا ما ی کا چب نما بارخ عم ماک 
لفط ربق ار کلف تخرد ست ملد )سب اوران بزرگالن 
دی سای ب کک سے بہت کامیابیا ما یج 
ای کے ڑکا ر تہ ہے ےک انا رکی دات ل(ہف کا دن 
ا کے بعد جورا تآ لی ہے دو اتذارگی رات یی ین 
ل کیرات اب را ا وتان پرا پارا کی اکرو رز سے 
۲-۷ شک زار ون ری حدار کے مطااں 
ھے۔ اک نکی برکت ت ےا شاءال اٹ یمر 7 دو لور 4و 
گی 92 23 یابدیع انب ۳ 7 دہع 
الات پات رون 

مر ا اوی ادر زرا زرا پات ر روت او رگا ونو 
ال1 یتکہ ہاو ودک رکا نے کپٹرے میل موم جا کر کے بے 
کے گے ٹیس ژال د ے انشا انترتعال رس سے رگ 


سر 
جا ےکا ۵ | وت مرس 


يسم الله الرخطن الرجیمه رَخشعت وان 
بلرخمن لد س تَسمم ال ممساو(.و0) 
مدلب ژل بر :دب نازل موی یں چپ الث ررب ا زت کے ای بط کا ر Es‏ 9 یما ۳ 


کر 2009, 


یں ہو کت ره و مد ع ا د 71 وس سر er‏ رت 


امور زات 


امرورمجر واور] ]نوی یکو ۳ سے او را 1 ر a e‏ رگم ZE‏ 
اور از و ارود ریا 7.0 ے محر هوقرت دس امرووک او رکال مرر کمرکھانا جا بے 
7 ۱0500 ا سس 


امور ایی عام اور شجو یلعج - قات سے کرپ ود 
یتخت واراورلژ یز لول یں اہو سے اور واح مل 
مت وس ل میں E I‏ سک یں یں 
بھی مرا تنا لطیف اورنارک ہوا ےکیذیادود ینگ پا ہے 
ےا نشین پیداج ول رکیٹرے باہو جا کے ہیں ۔اسس نے 
1 فا ول منز ادهش کر سته ولا 
می کو پیا زیاد ہنی سے اودامردوکھا کردویرے پان ایا 
جاۓ ک اد مشروب وک ریا هی ے' 
پیٹ درد ارات دس تارف ے رر لیل مل 
امردوزیادہ پیا بوتا فلز یز او تا ھی ہوتا سے اور 
یاوه رکف رگا اما ہے۔ امردد کے بات ند اس 


> ما ںاور یره بہت ہے علاقوں می پا سای چا 


موہ سے۔امرود رکا ہوا اور تانر کھانا جا سے ہا ی امرودمعدے 


اور ں کی بتک ببار و ںکا مو جب جیا سب ود ۰ 


روم ری با پا یروت چنا پا سے ارو دک زا سر 
ےا ےر کے یرل رارت ے۔ 

روا :_ امردو جویین حا خی بھی رگ سے مرم اور 
ہ1 مو ںکی خضنگ یکو زا یکرت ے اور ناو مکھرنے میں 
0 /,ٍ ھ تب 
از وامرورکھا جا ےق كیف سکودو رکرتا ہے اورمحعد وو یت 
داے۔امردڈ نک اورکالی مرج اک رکھاناجا ہے ۔ 
امروواو رع ف لب :۔ فضعطہقلب میں امرددطمایت مفید 
ہے ورد لکونتر یت و یا ےاوزفرح تل ےج نل وکوں 
کوخغوان او رکھب راہٹ ےکی یکی شکا مت بوالن کے کے یہ 
»تن سس مر سک داد مر نے می بھی مفید 
سے رھد داورو ل کی یر ہر ف ورو رر ساب 

اود ارر پیں ک ےکیٹرے:۔ امردہ کہ کرں میں الثم 
جرک وتال سے ب یری ہے ان سے یٹ ارآ تزا 
ےکیٹرے اورسوزش دور ہوٹی سے پل کیٹرےخود فو و نے 
کے ہن ارود کے یو ںکوفضو لب ےکر ضا کد کرد یا 
اس اس اسشا ل کر ےک ہر ر بے ی ےک ارود 


وروت ریخ نکوں انا اس - 

داٴرمفبوم اکر نے اورمسوڑہوںل سے 

ون ن کور وگ ےکا 1 سان‌طر له 

اھر ور سو ڑخوں کے ورم اور سوت یکو رع کر ے اور 
مسوڑھوں سے ہو نآ تن کور وکا سار ا عرو ور ر 
کی ون امرور با نات ھکھایا جاے انم رکھا نے کے بعراور 
زرم ) رات کی تبون سا ساوسو( عون 
کے ا نک بنزکرن کا وجب با ہے۔ اس مق بل 
روز درض تک ال نایبت مفیر وال 
ذرشت اعرودکی جچمال 2 ینف یبا ها که 
اور کا مکو بو موش مگ 2 وف تکام 
یں یں ای پال س ےکی اورغراز هر - چند دن کے 
اتال ے داجت اورمسوڑ ھے مت بدا ہو جات یب 
امروواو رکا ئک کلنا: وکا ایک امش ےک نا 
میس پاخا کرت وقت| سک مقع رک بے حص با ہن لآ 
ےا تزاح مقع کا ر کا تان کی کچ ڑں۔ بست 
ارو دار با س ںیک فیس اور مارک یں کر مرکھ 
موژ ی جب سے ی کا کک یی ارڈ ا غوف اد 
بز کر انگ یکی جدد ےکا کر اند هگ رن - چنردن کب 
مر رورم وہای _ ( انشا ء الہ ) 
امروداورا سپا :نارود سنا« سا مک خر 
کے ریگ ہیں لی ۔ بی فوف ایک ماش دد پر شام 
کھھا نے سے دوست اوراس ال دد رہد جائے جلي -اعرود ے2 
تی شکشااو مرج ونقوبی معہدوہہو نے کے سا تست وک 
بھی لگا جا ے کول ارو دک با موی اهرور و اٹ 
اورزا فا »وتاب 
امروراو رگا کی:- هی ہوا شو ارود ےک وخ 
ہو ے1 نے میس لی فک دمآ گ ملد باد اور جب 


7 سر »و با لو کا مرو دک لس چٹرروز استمال 


کر کی قرا ی سراف کی الیو لاو رک یکھا یکا تجرب 
لان ےب 


تبون یل | حا جا تک ریم 


ا ری اوی شرو رکا رک وا ر اورا راو کی اجر 
اون ا میرد ہڈا ےم هک مر رچرز یھر 4 ام کت 





را 2 دلع خوقف:- جک ساح بعکومت سے توف 
رکا کو جاک تینعص کفیت حم عسق 
هيت با رر یئ رک کے ہے اور ای رف رل 
کھول دے اوددانمیں اهشور راودا لبم 
رٹ مکرےاود بات بتر کے مام ےہا اس ار 
اکر پت مکھول د ے۔ 

ریادل امو رکیل : گر یک کو ضرور یک مرکا را مواور 
ا ے را ہو ےکی نا برع لک ای موز اس جا بے 
کہمندرجہ ذل طریقہ اخقیارکرے۔ چارنفل دوسلام کے 
مات رمخر بکی نماز کے بعد ڑ ھھے اور گت تلا 
شرف کے بعد ی تک »لاله الا انت سبْحاك اني 
کت من لالم سو بارپڑ ھےاوراجے مقص کا خیال 
ول زک ارچ مھ کے دعا ماگ ۔ 
رات روڈ ا رر کر کے ہے اتتا الهش ی؟ سان اور 
کا نوراہوجا ےک ۔ 

پار وکا اش ال ورتم ےکی بر یاد وکیا واماد 
سفیر بیشن مس اک ےکر یات روز یلا سے انشا الہ 
پازدکااثر چاتار ےگا ای جين لای فی یموم 
مُلکھ قائ اسح ۔ ای کے لحمو رۃ نا کے اوراک 
بر وگ دس -س ۳ کیے! ورسمامت روز ما ۓ ۔ 
ان وکا يت چار دول نو ال +وجا یگ - 
اول دو ے گر مجظرات کل ہت ر کن :ارآ پادلا 
ےی رد ارو ایک سوایک وف سورۃ کوٹ الد کے 
0 0 و 
(مزیدرامےم ٹین روما لی شنے حاص لکمر نے 
ا رثا کالا ارو ولا نف اولیاء اور 
سای قاری“ کا مطال گرب 

وٹ :زا لن یس اتاپ تب اک سیر 
کا نل تولتصور تح رین جلدء لاجواب بیرف 
ج تلو کل استفا ر 


وف ےئوا کل کو ین خوف دو ہواو اس مکا بھی ڈرہوو دم 3ار اتی اناد الم امون ہوا و ریب سےا کی تطاط تک جا کی ۔ ا2009 13( 


| 


۱ ک0 7 کا شای لان 


9 کرک ری دنه مره چا رون وکا سو 


بے 


ان زایا توو سے کہ :ا ات می مرا شک مرج اورمشوره افو طلب امور کے 2 یاو جوا چھمراوارسا لک ہین کک ہو ۓے اضا وئر ایپ تہ ی 
کھو لت ہوے خط چٹ جا ا ہے راز دا یکا خیالل دکھا جا ےکا ۔ روما سای کے عو یں فو کے ابطر یں بر کل ۳۳ ےآ خی ض در ر 


لوجوافوں کے لوا تاذ ےشن سے جاتے ہیں: ےط کے که جوا مکی اکٹ اشاعت کےا یس ہو تے۔ نویلا :دی خراکھا یں جو پک کیک ہے۔ 


فان 
۲ ر 52 ال کے پا سا سے فا لک شکایت 
ےر کیہ ات وزان اور جہامت میں اضاڈ را اد پا سے 
ال یزیا تور ری بو انل 
کھاتے نت کھرانے سے ہے ہآ پ جویھی علائع بو 
قرا س کے ای کرو( راو پپنڑل ) 
مها یبحت ہہ ےک انسان یح تکوح یہ با ری تال 
کوک اور ارد ےکر اج د چا ات۳ سب 
ات گھرانے ىی بی جمان ذ یں زوت دنل 
و -ع اور راد یاو لک سیب تن ہا اکن ے۔ 
اميس بکیانضان اس * مکی ضرور کا کی خال 
رک کر بش رگا سک فال کر ے اورک یک یکر 
7ھ مر #2 ذراگورا هک و 
می ن کیا کیو ںکھاتے ہیں؟ ایک تاخ تی فکھا نا 1 خر 
کیوں جا اص ہے۔اررو سا اس اورازرو مر دنت 
کیان ی کی رل گرم تون هر 
ا سکوشت وٹ اورڈڑ کہا بو شت خر کیا 
رد ہے ہیں ۔ رذ اھ یک یں ہے بترم شا ئت اپ سب 
سے بے دا نا انا ژد ی - سب سح باعلا سے ۔ 
ایک بات یرجھ ےک یں کا اہ ےکوی ملا رج علوم 
یں 6سا اب پر بیز ایا ای کا اوا ہے۔ امک ام 
ترکاریاں جوز خن سک اند یامد ان سے مم کر 
سے بیز اراتا م ازم ماسب وکا پر کرای رو 
2 چلا گر ں- وا :تیم مرن کون ہے 
یک تما مکوٗھ وزن پار کون چ ں کرک ل ما کے پول 
بر س ایی کیو ل ع دو یی شام استھا کر ی ۔ 
ارف ار 2- ۱4-سیا لک ر ی - 
۳ 

۲ ر48 سال سے جن یکا می حریشض ہیں ا اح 
کرا ہا ہوں و اناتہ مرا سگ زورک بت ےت ے 


مد سکن را سب کول یم کے تا اشا رتال 
کرد پیش رن بر ہے۔ گیا می وت درتہ 
زیاد: تی سے جا س (اجفبڑواتویل) 
مشوروزاب گت ےگآ پیا بڑ گآ نت( ولون )اء 
بو کیہ انس یل دانے پا خراپیش ہوں۔ ہے 
سورت مان نای تراب ہے علا کی 7 سا نکن 
سپ لسغ مالات پو رک تج ہوک ا 
آپ رای کل 2 لو یا یک پ ز دای باکر بای 
کر کے کو کر ہے مول تاراش رت )ول - مب جن ی 
آ پک مو جور نکی فکیا ژ مدا اور ان یل اضا غ کا 
سیب .نک پل پچ رما کا بھی اس سےمگبر ال ہے۔ 
اول تو مرکا ول یں ای بات سے رورت ے 
زوم و محر ے او رآ تڑں کے تام ویر 
پم چو لک تیال رک کر و یتو ٦‏ رسسا رش نو امس 
نم جا ے اك رداول لآ پ زرغ ہاو گر ی ۔ 
و گرا مز رت کک پل ل چک گرا ڈ رٹ زامن کر 
ےک اورا م الے پیا رو گر دیاب رای تکوسو 2 
وی ترا صا کیا کے او کیا کیا نے سے کل شت ےی مرا 
کی مول رای کے مطابق استعا نک ربا اٹ رے 
نوئروسول ری ٠‏ ۰ 


میرے دولڑ کے ہیں ب2212 سا لکا سے او رمچھو ےک ر 
7 سال چ سے کےگمردے میں تج تین سال تل 
70 اگ جآ کی سے کال زاب دوک نے 
تال ول سک کے باب میں شو نآ7 نے 
سے بر اوس ENE‏ ری ے۔ 
لاف ڈاکٹروں اور موں ے با امیر ہونے کے ھپ 
ےر کرد چاو ۔ ادا گرم علارع کے اتی چک ری لے 
کی وجو ادرا سے کہا سک رطق بھی رور چا ےگا 
(مر زا لیم بی کرای ) 





ورو ری گرا ان الا رس یں من سے جب آدل 
سب ضرورت لاش - پا کردو ںکو وتار پتاے۔ 


ون حالات مس لیب کرس می رات ہو 
ہیں جوگردوں میں رک جاتے ہیں۔ اک ذ روگ اگ رکردے ت٠‏ 
۱ یس تم ین از پگ رال زوس پر ذرے ہش اور کے 


لے جاتے ہیں اور زروبڑا ہو جانا ےش زا ی اک 
مول ج کان یل اوگزلیٹ کے ذ رات بوتے ہیں کے 
پا لک او دوس رک سم رخوں کے سو کا اوت ماشراور 
سیپ وره رده انا کے عم می درو 7 سوه 
تون کاتسا دکر سا ناو براستد مشاب نار گرم 
رہ سے تنس صورتوں یس رتور ور 6و جا ات اور 
ڈدات کے بہاۂ مس تکام رہ جاتا ے۔ اب اکر موه 
صاحب زاو ے گرد ہے شن ری بای ہے اورا یک 
1۳ وال ۳ ےلو ری راۓ س هک است «وا ون رح 
از کر ن ےک ی وشن لکر اکر د نتان کیا وگ پر 
دما وو رک او سک برش لک ا ٹس 
کی . زاسفی نکی بھی تو مض دواؤں سےٹث جای ہے 
2 لت اور رشن زرل روا کا ام ول کس 
کر ےت شور گناس روز شا ول ہے 
اس فاد گرویا جات ۔ اکر عالات یل ر حٹ( ہرگ 
کدی کر شام با نے ہیں ۔اس ےن مالات 
یش کال ریارژ ہوٹی ہے۔جارٹ سے نذا نہ ر6-8 
استیالگ ا 


ج 19 سال ہے میرنے منمین ھا کے جات ہیں 


زبان پلگین چک نہیں چان یکم شی وشت ہک ب 


کے مھا لے دا خذ تھی بھی انتا ینمی کی جات پر ہے 
شکایت نہ جانے کیویں سے۔ الین کیب با کیہ انل 
تیف سے مر جان ٹوٹ جاۓے۔ بہت پر یٹان 


و اکٹڑ بر 2009ء (62 


۔ ہوں۔ (رشانرذ رون ) 


آ وا زو یکسا : را نے جرش اررا ن رکون س دول لک مقار بد چنھ پارکھا می ںآ پک بو راز ما ۳18 





شور و: چیا راچ رر رل ور رما کن ب( وان ل )با 
گر ,7 لذ راراب موا توت رل صا بن 
E‏ 
ہیں ۔ اکر دہشت رصورقوں ہیں۲ رچکل ای پک رواؤں 
ت ہوم ےاوراگران کے اھ حا کن ب تہ 
دیا سای باس کے رور تراب وھا ا ےم 
یس تجھانے سے جانے کا ایک سد اتک فیا کی ہوک 
ہے ار ہوا ہے سلا ےک میس کا 
کشت ی ونر و رت لو و نک میا 
پا ہاں' کور یاں او رعاو ےآ پ اک بمو ں کا رں پال 
بل لاگ ر اور اک ٹں اش اکر روژ اہ چیا شرو کر 
ے دوا کے وم بر سالعاب گی دس وکام افش 
کال کر با شروک دی اس سے انرام یں اک 
جر ا عرص رو کرو چوا ووا کے ور پر 
ای نہ ہےر دواما سیک پا ردا ر وکاا تایح بر از نز 








۲ و3 


مر وبا زر سور ولپ مرج کو ر 

















۱ ےک ,0 
ا اک وا »ره مر یی مرگ پل شرت 
ہا اانا ری ٢آ‏ لوو ا ڑ وڈ لو خارف چاو لک رل 

کرک یا کشت نرو ں کرش :کی۰ کک ساک ,میکن بوڈ ےا ےا 
آ یت , دال مور نما کیپ چم شوب وله رون ز خرن کا ہراٹھا شیھی دالا سن ء ایل 
ڈ :ما ےا درکی اود :کو وا جوا نآ تیزبات لی ججودہخو بای کک ۔ 


1 رام لی مفی ہوا سے۔ ای گآ ےکا م۔ 
روزا ھا ےجا شن بک کیا کیا کیا ےے کے بعد 
گنه ست فانده کو سے یک مل ھا علائحع ماه 
ےا ےا ب ازو یاک روز یں نو کیا کین ۔ چا رٹ 
سے نم اہر 5۔6 استعا لکمرمیی۔ 


یلو لک ایبول 


کے ماب مالس ی تک رود بو جس 
یں کا ڑھاتحہ ہوں م کوش تک نا مک نکر ای ور 
چو یکر جس سے میس موٹا او رت من ہو ہاؤں آ پگ 
میت دیا یل دول رادم مس هک می راچ پچ 
صرح دسفید تھا ا بکالا ویلا ہد ہے رہ سے عا اور بے 
رن ع ژاکڑ صاحب ای کے ےک یکو درا ۶ 
کدی لت مر سبه چرس کا دی سر و سفید ہو 
جا ئے .۔(اسماعیل حا ن' یمحر ) 


وروا نیل پا 9ر سکیا رادرس 






کے وی 000 دہ 


کر دوا کے مود پر آپ ماہنامہمیقرکی کے دنز سے 
ای رالبدرن منگواک رحب رایت اسقعحا لک میں انا ند 
تال پمونے از مها ی کے اور ر 


فیدر ہو جا 6 





ےا سر 


لا را کر ییا کی بی سے شترا سای سے میرے 
چرے پ4 با یک جاک دانے ہیں ۔ گر کیادوا سے یڈ 
طور رگ جوا ںکگردوبارہ پر بن جاتے شیںا۔الن 
شس با ن بھی پا ہو ہے ادر جيپ گی پڑ بال سآ پ 
الپ ےنزغیزیں_ جپرں) ٠‏ 

مشورہ: آبپ نز کر تھا کر ںی ہو یا گی 
ماش نر ل سخ ر رگ م ین رن 
جنگ باه وڈان س کر لک دو پر دا تک وکیا یں 
رار خو راک نمف ع ایی ایک جیا خی ایام یش 
دوائی نکھاتحیں... جارٹ سے نر افہ 16-5 ستعا لکربسی۔ 





اڑ ےک زرد بڑاگوشت :کچل نین ولیہ نے کر یفام با راودا کے 

کیابہ پیاز ہک نک »وا رل کا قبدد سر مر :چو ہار ے؛پستء 

نے ہو تج ؛ مال کل رب کک و ر( کی )کیک وا بک وہ 

رای یں شا ےر موککرے چا مخزراوز ا ۓ ان هآ مک ارہ ج ےتوہ 

کر با پاد رک :7ے پارام کرم پارام نچو اورک یر والا :کو ولف 
دی اوخید سک چا دود هیکت یگرزب زد 





اون یل ره مش یں قد ویر موف کر ز اش وٹ 





کرد ےلو وکرو رم ور سره وود مو شٹاء ام در کارا روز 1 


مک ج لوو کا چ انارشی مہ انا رکا چوک رباع ریک انم رو 
سرب ای عکدوسوئیء روروسرہال ڈھارے بد ري؛ ڑل EO‏ 
مر کوک راں» ےکا رک ت بو شرت بد ورک مرت فش 


اروکی :یئک :آلو ایت اش ء کیک راان اڈ ےکی سفیدکی ؛ دار پا ماد کے 


ہے ول ےکا 7ت اش » اه سا هرقن ری »نار از ده بو ۳ 
۱ یشرب تون ونکت اور پا سیب 


کرو ھر ب فی کک سسا ا لکی دالی :بای ہس اگودانہغریہگاجرک یکر 
1 مال ک یھر یٹ ےکی مڑمائی رلوکا ی کسید اپ »دورس من ی اک 
یی دا ایرد با کی اکا کک اکر 
اور قرو شر تصش رل کرلک کی ریف 

آ ری کا راک کر وکا را یرہ پت رکوک اورا یکی سلا وء دی بعل لوھ و ےکی 
کل ها بسحرب مره هرد ہزیر کے ہے آلو 
تر واا یری کر 





کیک مول چ کی انرا ماز ت استعا ل کر و: نس یکین پغیرااس کےا کک کی اماز یت تیا لک نا ترام سے امس سے وا اکر 2009ء )013 


لر ریز لو اوروالر 1 اکنل 


میاں وی تعلققات راز ول بل 


رات را کے ردان اک اور فرصت کے بت ت اک دص سه که ادا اہ تمھرے اما رفا کیا خوا شآ 
کے ںاو لادان ابی ہیں کیہ تی گواں ا روم ےےل ےک نکوجا ہے اکا ا تائسل لا یاجاے' 


' میا یوک ایک ددر کد سے ٹاہ جات ہیی 
ری دای دی کل ازتو) - یتیب بز ٣ک‏ 
کی نارن ےک ےل کول یں نجیر اورخاصی 
زان او راد چا و کیام کے ا وہر سے اس 
می لوی ے؟ “یں ۓ اسک کی تک نگ رکھا۔ اکا 
ش ہرلا در کے ایک ال میں مروف ڈ اکر ے۔ دفو نکی 
ماد لدب یت که ہیں ۔ یش جرب گی ان ےگس 
تا رل اش سول سک ما بگھ ران کا 
اتساس ہوتاہے ۔اگر وہ اون اپی شکا یت نوک ز بان پر نہ 
لاتی 2 مھ ا نکی ازددا گی زندگی یس اس مھا یکا بھی ا ضا 
د وک تما ان سے پر جا تکڑعتی ہو نین اسیے 
محاللا ت ب بات یں رک ت ی یں ڑآ ر ںای 
کو کے پال fl‏ اک گور کی ل O‏ سح 

آ پا نے کہ ریصرف می ناو نک نان یں مت هی 
٣‏ رت ردق رن کے اک ا امم کے 
اضراسمات ہہواکمر تے مل ۔علاد از بی سرف ہار ےکک 


موا ل ےا رک کے ل :اور ی فور ا زارروے ' 


رکٹ وا ےکک میں کی ورت مال ای کے 
۳ شاوی شرم ارادا ۓ اکیوں کی از دای جات 
سے ےنم ہو اکر تے می الفاظ روم میرک 
کے روگ صانبرام ریا ہک ات فراع رهق سک 
م ے رام بل معا ہے ۔ یک اورمتاز ام کی 
نا میکاۓے کے چند سال ہے بہت کی شادک دہ 
خوا ناک یرک مرو کیت عم مر رانک سک 
سی ضرورٹس ہیں ن سے ان کے شو ہر با کل نر سے 
یل رتشا تک هکت کی طوران کے شو مرو کوان 
رور یات کی اطلار وھا ے رست وای ےک کی هن 
نکی سآ کہ با تکہاں 


دیا ۹ 
تح یں نے 


ترا کی موا کان ےا وضورع اگوی چ بک 
ات کرو هگا ان گور لک را ہن عق ران 
کے۸ دل کا رورت لک 1 1و چا پ از یکر 





اۓے راز اررے 2 VEAL‏ ےکور ا ےش رو کو 


پا خجرد یکنا جا تی ہیں۔” نا یکا ےا نک ایل 
ول مان ڑے۔ 


1۔عورت اپناحی نکی طالب :ردو کوب بات ابا 
رع ذ ہن می نکر یئ پاک کر ال وتف 
ور تبون ج بتک ا نکی موی ا ددای 
زر شش لوا و سکیا ہو کان کے دن اھ نہ 
ای ریا ی 

ات تال ]ات له ره مر ایک زاس 
علوم موا بقولں بیوکی میرے ناوند بر دفر ک ےکا سم 
کا بہت !و مھ ہے ۔ وہ بکھا بھا ساکع رآ ا رے سا جھ 
کول پات کرت" سی میا ہ تکا اتا خی کرت آدڑی 
را کک می امن را رہ ® - گی کے رہ ےکا 
ن ایام اا ےکک ےک و پڑکارو راک ےم اتے 
کیا سے او رھ کے موی حول لک ی فی تا ہے۔ گر 


.دوفو ںکی شا مل نے بھلڑ نے بایک ددسرے سے بے مایا 


یی رک ولو ب ررر ت ر دبرا ور لق مرن ال 
شوہ رحورس نکی اس فطرت i‏ ی ایا ده بت 
ران وأ جیا مردے کے دودائن ین مردوں نے 
وک وت یا لوا تکو پات دام یون ہیں 


میم وهای قردکی لس کرل؟ وه اذل 0 


اه لگ کیوں یھ ال ہے؟' الع سرال ۲ 
S‏ ی ال شک رجا ور 
#۹ جنک" ورن زر کے تام مجا لاس تکو 
کے کو چ یک مرو کلف معا بلا تکو الگ 
تلف کت بدا نک خیالی ‏ ےکہز ندگ کی ا نو کر 


ور رن رانا زر ےر بہت کا تم ی ا 0 


کے“ 

کیا مورک شر ہآ ئا رور جیاتن اسر زا تم ور 
پات ل ياء وٹ کی جنک ' ہنیے اور چا ہ تک 
الوں 27 حا سک - رود ازرواگی مک 
قریت اور جا ہت کال ہونی ہے ون 


دیاش کے ےک بپ د یال 72 ل سر تاذ تج شا نلک 


یقت ہے ام ہے۔ چنا نچ ارگ دای زندگ 
کیل یمشودود ارت ہی سک میاں بیو یکو ایک دوسرے 
کیل جا ہت کا اظہا کر تے دہنا ای شوہ شا مکحم 
اون ہد ےی وعہ کے لغری چول کے کلت کر 
ور هآ و یوس روط سس ات ام 
کی تال سعانگ ریبد عجال ادرا نک ازدواکی 
زگرہ ہا سے ۱ 

2 کر اک ورن لے کرک برق ہج: رات کے 
کھانے کے وورالنی ایا اور وت ای نش از زوا 
ز دک کیلع م ورک ات ہو ہے ایک ددسرے 
سے کے جانے دانلے جا ہت رے القاظ الشت دمحبت 
ار ے ی - اک ایا ن کی خورتان کے انطرو او 
ان کے بقو ل مو رخ ںبھر پا ررفات جا ہق ہیں ۔ بی 
ورن اوور کے لول ۲ ق میڈ کی لفات وال 
لول ہار اخ نے اس با تک کے ب عا ج دوک یں 
کک ہت ی کور لکیلے ازدداہی زمدگی سے زیادہ اہم 
بات مہ ہد سح ےک مہا نکو عاے جانے کا اتانس دلایا 
جا-- ان کے ساتم لک چا بلغا طور دہ 
ورن جوسا راد نککھ یکا کاخ او لاک دک بل 
یس مصروف رای ڑں و ہر کے رآ یل ائن سے 
اتکی جا می ا نکی بات کا ہاۓ اور الا سے کے 
بول کے ای نو دو خی سے پچھو یی سا ٹیل“ میاں 
بوک کیا رشن زندگ یک ام ق ےا 9 اک 
ریات حون کو با چردل پل ال برل 
یا سے دوفو لکواکٹھاگز ار ن کب وت لتا جا بے ۔ 
۳ لور زندکی گیل موا بط بہت مرو کرکیٰاے۔ 





نمم 7 ال رط وھ کاخ مان ۱ 
ضر ارم اي وم رای ی سے اچ اںا 
پک بان 0 00 1 
ا ان قار ٹک سے پل ترا 
انز 2 پ رت 
ر اع کی دات د کک اک وک۲ کک کے ورول ما 
لے ہدے ہی یس نے پچ اج ئل ین گنا 


ا نے اب نگ ماج ۱ 


آاں ا پگدگالیال ڑ۶ ہے جے جھے راان سول اک ت - 
ٹس زلم سے الابما رگ مات | 
تست عبت مادک در تا لآبد) | 










اوھ 


و ۶ھ وو ی س × سے ۔ سے ےے_ ی کم سد س ا و ل س ا ل یا وے سے ت ی س ا سا 


۰ 
h.g E e‏ ت mme‏ ہہ و ی رو سار د سای سم يکي 


a بڑسس ا‎ ama i “۱ ا س ن‎ a 


ماز ورزشو ں کا کا 1 4" 


لام کے وکرو کو ری رع نٹیں موڑ تے۔ امھ جم رسرل رم NE‏ طا ہم لر 


سے غاز ا اکر ہی تو عم کون ضایر ہے جح کی ہہت رط یق سے درز تھے( کاشف کرابت ) 


راز متام رزیل شاج نیزر طور سے ادا کی 
ہے رر کے مر روژ لے ایت متواز ان ومزاصب 
درز امام دیق کے کون ماز خن نور ج ف یک بان 
رزو چان ی - 

ا رکون بی ہو یکم رکسیدھ ]نز ین کے مت زی 
تلد کت 

۲تون پ هثل باق - 

۳ کرهش بان ز مان مق ول ادرتییول پر 
بے 

۔ ردک ہے شس رالو ںاو پیٹ کے سات کا کے میس لو رای 
راکو هنرگو ی زا 
۵ کے ےا کے و تون کے ام کین رگیج 
کک ین پر اتد رکوکر !نے ہیں۔ | 
٦۔‏ لا کے وشتگردنکوپ ری طرئ ی ول گر 
رسو ل اکرم فلا کے ارش ادا وی کے ہیا لن کرت سے 
مازاواکر ہت مکاکو نی ضوای یں ےکی بتر کے 
سے ووززش نہوجاۓ یل مندرچ نل ٤ے۔‏ 

٭ از کے مرکات کا مازد Isometric‏ 
lz. Exercises‏ ماس سے جونھڑا پا خلا میں ججانے 
ےل کرو دی شی ر ہرک سے یں ای لر س ےکی 
اہ کی رور چ یں ر سے کے باوجودان تلا 
درست عالت مل رے ہیں ۔ اکر م ع نون طر بت 
رح تضور کے ارشمارات اورحونر کے طا غاز اوا 
کرت کول ایا وین تشک تن طسق 
درز دمر ھال ہو- 

ا زگ ان ترکات سے ایک بت ین ورزل 7ول سے 
اورماز یش اختقرائلیٰ کے سب ان یں ھیلع ری نو ان 
اور اکترال رہتا ے۔ دسر ورزشو ں کی رع با 
کیفیتکیں ہولی۔ اچھ ھرییے سے خو نکی فرابھی کے 
سب ر لعل طور کرت نهر بر چا ہے درون را وج 
ے ا یکر راب موی سے تضمور پل ےکس 
تر رمیا فر ایا :"مت ی لاه مب کل دہ 


یہ با ےتا م کیک ر تا ہے دو 1گ ری می رای 
درا جا ےو سا را مم خراب ہو چاتا ےتوب وره 
ول ےلم ۔ابن مہ ) 

بل زرا رک یں نو نما کے دوصرے بے شا رتو اد کے عادو 
یاتدوک بآ سا ی جآ چا ہے۔ لا جب معدہ نای 
ہو لو روا تک تراد مو ای ے لے ار کصراور 
مغر میگ رکھانے کے بع رط راو رعشا کی رکعت ز دہ 
یں ۔کھاناکھا نے کے بععد چ یکی یاون ہو جال ے۔ 
زان ا لادک م بع رغرب اطا رک مز یار عا پا ا 
ے تو عقا یں او کی رکعار تک اضافہ ہو جانا ے۔ 
اس طرح نما روما جرکات کے ساتھ ایک رازن 
جا ورز کا زر ھی یبال ے اودخو نگاڑ حانہ 


ہو کا سب جال ے۔ 
بل عم من بیاریاں جی کان درد موی او رکرو نکی 
بار اراي سے تھا طدت رای ے۔ 


+ نماز باخاع کی پار پا سی کی عاض ری سے سر 
کیا ر وروت اوراس اتا م لے اک دو روح او سم 
وولوں کے پاب رکٹ ج 


وال ہک وقات کے بحرم یں بڑ کروی یگ 
رک رک لا حه سکن ۶و اج اور بت تا وس »وه 
کل بر شش مور ۴۲ رو اسر کرو ے٤‏ 
فزوراپست با ینز ال کہا ماش که 
زار رد ےلگا کے میافواٹی کے اکٹ رد ںکو دکھاپا تو 


کے ےکٹرددئی ےکھا ہے اھا ہمیق کی می ورور 
شی کی فضیلت کے پاارے می بڑھھایل نے درود 
شمریف پا ین دکی سے پڑ ھا آ پ یش نکر می ددصرے 
دن “مم لیر 111 گی اب یس ا کو با تاه و روژ اش 
بڑہتا ہوں' ای رنوں کے بعد سنہاا ہوں' رات کے 
گیارہ کے فیک ر اہول ۔ 





} کر 


ام مرت :جر وشام 216د ہے فا کو سے رہ کون سالپ لگ یندیس - 


: ۲ 

کل رک وشت وم ے۔ شرت صا حب کے مرد ےک 
بہت شوش سے میس اس اعر ارال ولو عرد 12 ہے 
ا اترام یی صاحب اپنددە دن بل اودر رنہ 
یع پان ےکی ورت شس سارا دزن بیان ری را تک 
خواب میں دیھتی ہو کہم س بآپ کے پاس اند 
پر ہیں اور پرا نے ں لا پاوگ میرے پا سات 
بے میں رن بہت زیادہ ہے۔ مات ھکرہ بنا ہے *ذ ہلل 
جاتے ہیں نہ ای کآ پ کا نمادم ال ھچ ونر 
ےد ا درا کر رٹ 
ی مق هک باق ال ورین درییں ہم لوک 
کور یں لے اد اور ات تی یں بی ہو کہ چو 
ریت ما مب سک بل مه لت سا را رت 


اوا حفر اجب در میس لگاتا سے دا 


لآ پکھانا تاد ل ر ہار ے ہے یں کر ے 
کے قالین پررسفید رن کک چھ گی ہی ہے میس ای کو 
یک اتل ہیں اۓے می لآ بکھانے کے 
اا نےکر جار ہے ہو تے ہیں۔ ریق مور اک کے 
نک رف ایب بل پا اد ایک یگیم تا 
سے میں او یا گر وضوکر ی مول پر بل وال 
4 لقن ول لو ربوا زاره ول ے اور وو 
کی فا مس ی کل شوب شش نیون بر 
1 
زراٹ ہے ڑں۔ دہ ٹں چان ہوں۔ جک حضرت 
اکب کے ہے ج ےآ داز د ےکر کے کہ ے 
قت لے ا کر ارا فی لوا کور نے شردو۔ س ول 
یں ۳ مول اکا کرای وروک ےل یش ساری زندگی 
ہیں بی رگراک و ول جب تک نہ لے مب تک مہ 
ول اور چ ری مزر رل ی ال ال د 
گی اش کرم تی حمان' تی شر تی عطاء 
ر کین ہے موز ائل اک کنا سے اور بے شرل 
+« سب تیه وال بر نے ابی من ھکھابا سے_ مرت 
صاحب دعا ١‏ ہک بور وکا یں کرک ےکا سبق یا 
کرد او رتور زنل علیہ مل مکی ایی ایی 
سوام ان او اسف داهن با اد 


کوب 2009, )07 


گم بر پلائ ورور ر س 


مراگرعا_را گام اتکی ہو میادگی اط سے حاگم بنار سے اور 
تک کی کہ ہونے کے اس گھ را او شوج ریا ال رھ ہوۓ ونیا یمر بتکم _ دوالن اکسا صدق جار بین جا ۳ 
مرا ها مس مک کی دوه دوز ی داش کته تاد مک ےت 


کر مم صاحب -اسلام رورت اش رک 
نامرک ایی بترن دال سے اس مس ہرم کے 
موضویارت م عفاش شا ہوتے ای اور مار نی ری 
کو کا عرش ہیں" رل الم ناوخ ہو ں کا 
ماع ری رسال مه رواو یک پشدیده«سال سب - 
بل 2009 کا عبقری جب ہاتھوں می ؟ با تو ایک عون 
مد گر لقن میت لک بر یک کون ے۔ ای او 
کی یاون رس دج ےسیا کاو 
۱ زا ری ہو رتاو کنر وال رس لے رال 
7 ہے مرا ا یر مو بر( او ریت 
ایا تی تی( وک م ہے آ یے مدکی کا ھا خراب 
کر ار وہر 34 اور شون وال شاره جون 2008 
”شوہ رکا ادراب کے که جواب غل کرمگ لا( - 
کم ساحب ان دولوں مضا نکو پگ برس ذ ان شل 
کی چند سرب کرش لکر نے گے اور ال کا امم ےکر 
کس یکی مر قم رک کی و لآ زار یکر ایا شق رک ہکا 
مج لاس جد پات واخہاسا تکااماطے۔ا ی املاع 
لع اکر یکرت رن بو بل بر رل 
کلم قاری ہوں اورا توت اللہ کے ال وکرم اور 
آ پک دعاوں ےگ کی رو ںگی۔ 

۳ شادل مات پادکی ے اورا مق ری ر کے ہے انان 
یک کرک ارت چاه سل برک نار تا 
بای دیاش انا نک ہلا رشی ری میاں ہو کا ر کیا چ 
ک_اپاآ رم اوراماں 7ا سے شرو مواا وسل اناف کی بقاءکا 
رل با ام اک نے ھردکو جہاں عا ام دس اهتیاس 
وج کر کوک ری کک راردا ےا ورای ےکی موق 
مر کر کے مرو کے لے فراش قر کے بل .سردا گر سرا 
جارخ ےٹو عور بھی پائؤ کی جو لس بل نله پاک 
میک یت“ قر ادا ےشن 
مرد وگورت رول A‏ ری کے دواے AH‏ 
مرل تمو ری ع ورام پچ کیل ضمردری ہیں اور ا کا 
موی ہوا ہابت ضرورگیا ا رور سے ےون و 
نشکا خیال رکھنا اورایک دوس ےکی رود کا خالل 





رکھنا ضروریی ہے_ ا گا ڑ یکو پلا کے کے ہت خو اور 
رر وی کا پر ول ریا #روریات- ۵ 
روا گرا 1 سے ا سوا ما لیت ما 7 موں ششک دی نکی 
اطا عت رصر فکرکی جا ہیے نکد نیادی فحاظ نے بنا 
رے ادرا رز ری روا رے 
را ال ها ایتک سالک معا الہ 
ا رتم پان ےکانکرک ری چاہے دق رآ ن بک شل 
ایک رار شاد ےک :ےا مان دالرا م ا ۓآ پکواور 
اس ولو دوخ لآ گت ماو کا ایت ن 
زی اور پچ ج2 (سورة ات1 ت م6 ) 

اورگررت کس 1 لہ ہو نے کے نا 7 درو کا خال 
رک ہوے Uz‏ پل ارس ووا لام 
ورین کل جر امش اور ولد کے صر ت ہار بے 
نک کرک ا کی ودی ےک کی رگا ۔ 
الام نے ہا اورت فر اور داریا ارگ دای 


ہس ورزر کے اک سکیا توس که 


ا نے کے کہ ای کے پذپات «اصاما تک 
لیے سے“ ی ا ال پا وک و ورد همم رک 


ہر ےاورصنف با یگ ہو نے کےا اک ساجک 


کل ہے رای بات سے ائ کی لکن موم ے 
اورذ را ہی حول ہافزالی سے 1 سکی جن بندرھ چالیا سے۔ بک 
عو انو ابآ یو ےدک ےکا نک خبل یھو ۔ اک 
متم حضو ر زکرم کی اٹ رعلے و من رورا قاری 
تاش ردب ناوخا 
کے ناکسا وکام ) 

ارا معا عرو مروو کا موا سے نہاں رت یی 
st‏ سے سا دی سے بل اورا 7 هرئولی 
منت ری ے اورم 1 للع اک ساتمان گی سورت ے۔ 
شام سپ دپ ام بل برض ناما 
ے۔ جا بپکیرمانجرداراود با کی خی رخواو جو شادکی کے بعد 
ش کی پپت بن اھ اور ری ہے لود اپ لطس 
شنقت ے۔ جچہاں ان رشتوں کے لے اس کے اھ بت 
ےق راش اود ذم دا یں میں دمیں الام نے اس کے توق 


ر05 سرور وکس :اتی لوا رگ با خن پا دا مرک سول مج وآ را م وکا کے علا ہہ پیا زکا کرس و لے ےکی رور وتم ہموگا۔ 





مق رک کےا 11 5 وا یماگ حاورا دیاس 
زتش ات ا ۱ 1 اود ناو رت رون یں پر رشان اور 
روا ای 31 رش چا رد واری کے الد اورا یکا وار وکام 


ای موز دار 82 :او راگ رد مدکی ایکا کر ا 


ارت ر سے 90 اھ مرل ےار صرف وم ویاو ی ود ے 
بیان موق با گا کی ہاور ےگی۔ 

کک ےکا مقصد ےک ز رتت مون ی کون سک جواب 
لے ہوا ےک و رکا نا خا بک ی (غارہ جرن 
8,) نو ایکا انا زیا سول کرت 
مرک ی زگ بل با سے سحا شر کی اور 
لیم زد رت نی مرک یس تسار چناکب 
موس ام کرنا جا ہت بھی میں نو خوداپنا نقصارن رل 
جب اور رلقصانن رصرف دنیاول 7و بدا خر کا بھی 
مزا ت میٹ ی یں اد ووشو ہی برتر کیک الکارککہ کے ا دادر 
ای کے رسو ل کی اوش علیہ ”آل یلم کے احکاما تکا ارک ری 
ہیں جب عور تکسلنے ہہ ےک وو رد سے راا ے 
کزور ےل چم برا رک اگوی با کل ار حاورا ول سک 
مک کت جرج ین میں اورشادی سان ےکا 
ام ے گصریگاٹڑ نایا اجاڑ نا شاو یکیس ہے۔ ابقدادرائل کے 
سول شید منز رکف ام جزروں یش سے 
سب تفر ال طلاقے۔ 

مروگورست روا لیک ا نف +ل) ال اشنا ف #رنی ما 
تا الا گر هراد درگ ر ےا برداش ترا 77 
سرف رتاو ٹواکر الل ہوں کے پار أخروکی فو اک بی 
ما »ول اسان بندهیشر_ > ماکان موی 
ال ا یمراط 2سا کر 
ا سکودو رکا اما کر 
د مور اشر رب ارت سے دا اس وه ضرور ا سیکا گل 
رما و کک اک ایی دوس تک یدیس بسا 
روم ےر 0 - ہل تک فان س 
کو ہر ےک میں نکی ےک ہیس ہیں اورا ین ٹکا جراب 
چرس دو سیکا یی ںا کا ال ا ماخ راب کروی کا اش اد 
ر کے کی اور بے شل موی کی یراو اسنہ شو رکا خاد راب 
کرنے نل پا ےو تصرف پپراک مادعا بر بای 
ہے دا گنی اقرا بک اترا متا ہوں گے الہ ماگ 
میں دن اسلام پل لکر ت ہد ۓ ایک ددصرے کےنفو کا 
ال رن کی فی دے اود نا ثآ باد یکر تے 2-7 اگ 
سم موش چفیل دی ےکی ےک تان بادک یغاد 
ای دوب ماتا باد وآ شن _ 


زیر 2009, 





مبرالراری۔گھڑ ٭ 
ستڑھاجنیں پور یمرن کا روما یکل 


کک مکی اشع وم شر سے دت ور ونا کاو رور وا علا ر سا سے وو شیاعت کے دن امینول یی 
ہوگا اور جتہروں کے بعدرسب سے کے دو جنت شس ہا ےا ار جت میس جات وفت خر می کے نز د یک ہکا 


چو ضز تل اہن با حروامت کرک کر الد 
می وم راکو کون مع شڈ سڈ 
سبع العم من انشین ار خیم بسک گرد ره 
هر( پاده 61۸ 1 ری من آ ات ایی مرج مد نو اللہ 
تا اس پستر رح مقررگرد سپ شا مک ال 
کے اغفا رک 2 ر چلی سکاو راگرا ی دن انس مرت 
یرم ےگا اور جوشثام (بحدما زمخرب کو ڑا نو یں 
زگ ی رداص »و تست زارف ےن کک اس کے 
استخزا زر رب کے اود ار ال رات بش ریا و ہیر 
مرکا( موق ۱۸۸) 

بل حضرت اوالیہب انصاری' ے ”وأ رذایت ےکہ تپ 
موف عت مهن وی ( لی مران:1)۱۹۱۸رر 
يک میت الم لمران :۲( رل موق عرش 
فد پم 
کے ہکن ہو کا رکا گر کے۹ اش تیف ےر ا ے 
میرک زت دجلائی اورار تھا مکان کک جولول رش ناز 
کے پ دی ہا ری حطاود تک ینہ ا نکی مففر تفر مائجیں کے اور 
لت الفرددل می چنرو یی گے اود پرروز مت مر نظ ررقت 
ہے دن کے اورا کی ترما یں پر یک له جیار 
رر فرت ہے( دی ) ۱ 

کر کی ا علیہ یلم نے ف ما جو سوتے وت سورہ 
گرادرسورو اخال رتست وب خیاہت رن میں جس 
+ درو سک سب سح وہ نت میس جا ےگا 
اور حت میں ما رت مرت مکی سک زد یل وکاب 
(زبجحتکشت' ص۱۲١)‏ 

پل رت ری ان رتاش عفر اھ میں 1 جر 
سارف بیش کے اد نکن مرت رورو اغلا کی او ر مج ورور 
شرف با الب مرب معو من یکی فل ےکی 
با ( سرو اطر ق٣٣‏ )کی اا ن ل شرف 
رک شتا ان ند ےار ن ںاہ را ے ںآ 
وراز 77 زار ر تیا تک اورہ وت لیے 
صہاب+اٹل ہوگا۔(ہشت ‏ ضتص2۴٤)‏ 


خ رر فر ید ال ن ر کر رمت اٹ علی ٹر ماتے یی 0 


موز ی ری ازل موی لو ستر پرا ر قرس فر شے م 
عضرت رکیل علیہ السلام کے ٹ یکریممصکی اللہ علیہ ایل مکی 
قزمت ٹل ماش رو اد رعش کیا اگ ال یا خرماتے ا 
کہ جو مرا جندہ آیت الکری بے ےک ای کے مروف کے 
دس مزا زارا ل کاراب اک کےا اکسا ہا ےکا کی 
کرک مکی ال علی دسلم نے فرمایاکہ جوف یت ری کر 


کر تیا ر پار شتو ںآ وچا ےک ایی 


7 ےکک ا کیک کے اکرو اور رن شآ اکر 


بای ورک میں دا مور شتا ای کے کے کی ددرگ 


ر اچ( ہی ہے کے ٣‏ ) 

ج رت و ام ار با رما ماتے ہی ںکہی 
کم صلی ای علیہ ملم کے پات هرت رال لی السلام اور 
ہے کا لعل لام مع رل بزار رل کے سورد مل 
کورتم یرف ر ھا ہوا نےکر ہے بک یی ٹاہ ینلم 
ےا کر ہویم کرم ہے ت نےکر اود اوسر ر 
رک ورن ای را ںا یکا ے؟اہوں ےی اش 
قعائی نف مایا ے اکر میس ا سور ہکو پل ہروں کے عیرس 


زرم 9 کی رات ےا ایک نادار مرج اراس 


کارت سے ال س ہاش دیا ہی ج بنددو دا آپ ای 
امت مل ہے ا لوق ر یط از سک هگا اسسته پ رجرف 
کے بد نے ایک لک کی عطا وگ اورا تر راہ دی کے امہ 
اعمالی سے مثاد بے جا میس گے اورپ لا کے سا تح نت یش 
وال ورو کے ہا ع دالو تغل گر 
زمرد کے بے ہرےملیس گے جن ہیں جریک مس برا زار 
تو لے لی ہیں گئےےاوریشن ل زار ور بولگ 

یکر یم“کی الد علیہ ول لم نے نر مایا اے میرے امو !تم 
اس سور کو اپناورومقر رک لو اور اسے پرروز یں مرجہ بڑھا 
رو چو ہرد اے ول مرت بڑ شک اللہ تعالٰی ات ت 
آ ویو اور فات سےتفو ظا رک ےگااور پیش اید تا یک بناہ 
ٹس ہوگا اوراس سور وکی ہریت سے ا سے ےک مک لی ف ٹس 
ور چو کی کا م کے لے ھھے گا دو رایام 
۳ اور ای وروک اپ ارال ال اور اب ز ن کین 
یں کی کے کے ۔ہشت بش تگلے۵۰) 


اسیک ۲ر اش: را متیآ اک لرل و چ زمرق ےا ری ام ی٦ز‏ ال ووت ہے ۔ 








انیا م اور e‏ 


روما ور ال رت اه یفرب هي دنا 

اور رتاک رک بات اشر وک تو ے 
ال جلاک وف 

یرد نیا اود ال ل کی رون بیش ای رن کی ےکی ادن 

ات فا »اسب جو یھی ا ما لک ر سے ہیں ا کار ارڈ 

اما اسان ال سک تپ وف مقر ہیں۔ 

روژ اسی اکال سے رابود دس 0 ل 


۱ انی ا ئما لکی بددات جنت یا گن مکافیصلہ ہوگا۔ یز مدکی ایک 


ا ہے انمت جا ہیں اپپے مان ور شرس 
ال وی کی اش علیہ دم کے ہنا ہے اکامات بی 
زر کر ار ل سا گت بول رت لد راب 
j‏ از ن تراس کے اک آ سوم بباری 
جرریے یی ناس کیره چا 1 س1 نک 
رن کر ےئ اه بر سفق م۳ 
گناہ محا فکمرد یں آآپ کے سواکوٹی معا کرک و 
ایل شا سک راک ال دس سس کاو موا کر د ہے 
یں کل امت کے دن رور وکر ورا کی پار ا و 
موا یں ےی ۔ 
اش تیان ہے کو کواس لے پیا کیا ےک دہ ای کی 
ھر نٹ مال کر ےا یکی عباد کر ے تر ابو 
بان ورای رھت ایر عا ےرا کے شس د یا او رآ 1 
رک بات انشدعز وہ ل کا خحوف سے اور ہروہ دیج 
لوف ال وود تاه 
ال ی شمان سس انا نوف گر واجب میس سے 
رف یکی ادا گی اورترام ا شیا رے ‏ مد ہاگ ہو 
ہرم بی بت رین روب 
دا کے رهشوب تا اد تین کلب بو مکی رک 
رل لاش اور ورف ھت کے بے وڈ کے 
چان ایک بڑا کی دن کی 3 سے کہا رجازہ پل و لک 
تالک .کاخ تنل »فاد 


۵0 ھ۶ کے ونو ے ماک ل کر کی جولیت 
کیا روط رح کی لگ میں داب ہے۔ ای ککل کی 
نگ آبست۔ ,0 رد ہے علاووڈا ک نج :330 گرا مکی 
نک تست 200 رد بے علادوڈا ک خرن زیادہ اکدے 
کے تشد یکرامات کاب رورپ 4 یا۔ 


کر 2009, (9 










مر ¥ تر سے ام یہ مھ یم ۳ وہ کاروبار 
گرا ےش رورغ ںو کا ما اد پت ے برآ متآ سے 
صورتمال ہنکس ہو چائی ہے ادرنتصا نکاسیا مناکرنا نژ 
ای کے مھا ی محاحلات یس برک ت کی ہے میس 
ا سکیا کول وتیفرو دما کا وردگرج پا ٣ں‏ ہو گرا تما 
ای پر رم تگر مس اور رها شک ۲ میں 
درز آ یت ری با ور ورن ہوں اور عم کہ 
کی کی بمب ہوں روعا نی عفل .یح دعا بھی 
گرادسیں۔( ما یدک رای) 

مشھورو:؟آپ کے ما تجززادے ا بے ککار دبا رکا اچی رح 
جائزو لال اوراے اصولوں براستوارگر یں اور و خر رآ بت 
کہ یہ 101 ہاور یت الک ری 11 ہار بڑھگرروزان دع اگیا 
ہیں اوران دنا ئف پر 6 ما تک ضر ود گر کی فاگ 
کم بابندئی کے سا کے بای گور را ارو بایان الد 
اعا ا etd‏ 





مین ان ہیں اورخو فا مصاب رطا دید با 
سے کر ےا بر رل مزاک اورا مت ارا دی ہم ر 


نے دی طاریاری سے او رش یکا مک ۷1 7 


سای اما کر مون نز خی برا ی گی صورت یل 
ماج ےک رش مرک و ہے اکل فا ر سے 
ہیں ۔ جس خردی مرییان ہوک رگھر والوں سےلڑ لی 
ہوں _ عالا تک دج سے برزایع رل بل او سی سے 
ا نی لک فی مرت باب ری وکا اما کر 
یس مار ےگھ شی اشلا نات زیادہ ٹل ار والد ے 
تقبس بھی زیادہ ہے ۔( نخان ) 


مگورو: داحتا مادکره کے بیرگلز یکی ک ول 


زک ب مکی رونار وش وکر اور ای جک بر شب 
ایک ہار یار دود بد ھک )ول پم کے تھ ہے 
بر ھی لیس اس طرع تین پارکیا الک چوک 


بے هرا کی با ےگا ۔گھفروالوں کر وو ہے 


کر کر یں اورا کے رابوتا یاب 
دما رفظم زم و یاو لیا ہا ےار رن دول س . 


کک روو شا رک کے بع رش پر تک اي وال 
ساب سل ده ردان 11ا,۳ یت الک ریہ ھکردیا 
کر ا ز6 ماتک۔ 





لہ ںا ےک ر کے ادل وولا ےش یىی طااری بل 
سے خا یام ھک ہو کے ہیں محسوس ہر ےک جس 
کر کا مک کا ھن ف ب کی دم ما صل کر ر ہوں 
جن یکم اد فی پر اش شکہ نان ی 
کاعیالیکسلۓ ضروری وا ہے دوست بنا ا تا کی 
کن درن رمال نپ مار تا مرن ال لح وو 
گے راوچ کی د سیت ادر رد نم رات ا ات قرا 
ادردر شیف با تاو کلاس ےک ز پان کل ری ہے 
ین ول اش سح .مرو لول بت وی 
E n RENE J rg barat‏ 
سے( براش لآ و) 

مخورو: تراز ر کے بع رش سو ہار اوارپ اکر ب 
ادرا ام عجار ککوکم ا ہکم پاد اک م خی رات 
سدنے سے بی 11 ار یا فرظ بابدیم ادبم 
تیب بات ی پگ پگ 
ام پر لیا کر بل اس رح جن با رک با - ہے 
کی از ما دیا 


ھن اعت دا کا طال مب )عم ہو چندسا لکل بر ےلرکوں 
ےدوت ری اورا کے سے ها ارت بج 
پگ مرب ہو ے۔اغخلائی طور براو ”ٹیم کے میدران میں 
کی کے کیا مدع کر او لخد قا کل ره راز نی اعد 
الا یدمک شب زفاف بیس یوی کے پاک جا کی ہاش رت د ہار کرک سےا ولد گت »- 


دن 


ین جب دی زنر نا سا 3 bır bf ¥ o sl s2‏ ال ےڈ سے ؟ نے ات رک ین ا کان 
رن نک ہکا مداوغ دھا ے۔ براوکرم لا نے کی ری ری« یں تو رططلب مور کے لئ ادا را ارا ل کر ہی صنفے کے ای کر یں خطو میھت ہو ۓ ال ھا 
ٹیپ نلیا ای اک پک چٹ جا ہے ۔دازدار یکا ال رکھا جا گا کی روک ما بی شا نام بافمل پندخطا کے خر ہیں ضر دھیں سان ست ہے لے کی باش 


مناسب تہ با میں اور وفع وکم پا لی س کیا جافۓ اس لئ 
وتوا ی وک کا جا کا اور وروی اک ول 












سک ی قاا راز ل یر ےار ری بہت حون ررود 
۳ 9 ایق نکر دی یک میرے الد رمطو ‏ نت 
اراریپا وچا کے اور خی اج اراد پم ول _ 
( گر ان بان ) ۱ 
ورو رو ڑا از رسک اعد دوپاره مور لے برد 
ی بر کپ اد 
اد چرے پ٠‏ بھی ریس ان طرع بار یا عات ہا کی 2 
ا ل لو ازم الس روزکر کے تا لاح کر ب اوراگر 
سرو رر تشو وو مر یدن خن کیا جائے۔انشاء اق ہ رم 
کے نیو و برکات حاصل ہو گے اور ور و مشکلابت تب 
باس من کا ساب ہو جا ین یں 

72 
رازن ال ہیں چا یی سک کون تو بہت 
کل جل ٦ل‏ ے۔ کے ہا ےک شرق ےکن ذ جن ساتھ 


یں وچا ورا ستل س ےکر لوک مرک نات در کے یں 


گوئی مجھے بی سکر' زار یکا اظہار ہو جا جا ہے یس فوا وتنا 
تی یکا پاتھ بڑھھاؤں جواب سرد مبری ملا ہے مرا ان 


او یکوک یزرا ی( رت دیرب ) 


مور : مضراشین کے انتقاب میس ا بٹی پہنداورصلاحی تکو 
7 کی اور تن | نون ee‏ 
نے پارے میں لوکوں کے درو ہے سے اک رای ںاور 
با نشاب من مدلل رہ تلآ پگ 
اب هک نام بقل تصرف رک کے ای کا موں 
یس شفول رن اور ای تصرف اسپخ کل ۴م 
7 ای مھ دفیات ملا کر سے کک ای مل 
E 1‏ اوسن سے یه 100 پمسم 


الله ه الرحمن الرحی" اور 100 بار پاگریم* 


وک ون پر گر سل 2 سے کی کی 
از جا دراگ 






او رسا میں ره 22 


2o) ,2009 1ی‎ 


روز دبا نو سس هیا رز د 
تھیں جن کے نیج می کر رمیا ںی تھا یں میس 
کر رو ری کر کول انبا ری کرجا الیف اے 
سے پ تیم کناب ول جاک 


ا ےکرلوں کردا کے شاو یکر یا سے ای بای کی شادک ۔ 


بو اور سای بح طلا بک اکر موا لات ہیں کے ی زہے 
دار هرا جات < ONG‏ بو لک را تصو ہیں 
ہوتا_( ارم لا ہور) 

مشورم روز ات را ٹکو سے سے بل وقسوکر کے 66 
مرت و100 یخرب لنپ حول 
یرد مرک اتھ رت رش درا 
1 دک مکی 0 ۵ وش 907 ولول 





یس یب نیف دنز ار ہوں _ مل ال اکیا ان میں ٹس 
کو ماش ھی کر کا۔ خحائص طور مرصزف خالف سے بات 
کے لے اکان واا یکوک شل ری اک 


او ےکی سا دک س ما کر ہیں؟ اس کے 


برس ه تفیل تا س کول مناسب عال ط ریہ 
کی یر ے ری( جوب ما کمر) 

مشورم :از م کے ورا بجر اور خا پیٹ ی کل کی 
جا ےآ لی بلق ما رکر یا دوزاٹو وکر بی جا یں سراور 
107 .ایک تھے ہے ں٢‏ 1ہی 
اور] داز کے ایرد ریس اور رد و کے افر روم ہے کے 
e‏ کے سا کال وسیں۔ ردو سرت ی سے 
سا اند رش اور رو کے لخر سل کے تناک کین 
اس طرع پا پکروں سے رو گر تیاده رول 
سض سے ھا ل مرا تہ رات و سے کل کر کی ۔ 
]یں ہن رکر کے بیٹہ جا میں ۔ زم نکوقام خیالات سے 
زا یکر کے رو رگرب نکپ اسست انرشن پان ں 
رگید ںای تو رلور میٹ کم ر کے کے اح رسو 
بای _ ان وولو اشفا وشقول بر لکر نے سے 
نام ار جسالی؟ زثی دولول دول یں آ پک وکر 
تواتر الیو سک اوه پکو ا ہے او مناسب 

کول ما سل »دا گا۔ 


مر ی گر یار وسال ے اور عا مرول سے مر ےنیالاٹ 
اورم ولا ت کی لای یں کن پچ ریھی پر ےط را برا زر 


دا جانا سے اورلیک عز نکی د عامجا بل 
کہ لوگ گم نوج بی اور میں لوگوں پر اٹ اناز »و 
کون _( می راجن پر) 

مرها سک م اورا ہے فرط فز الول سے اوا گا 
ري‌ان سے ایا کیا خوش ت 3 ۳ سپ دا انم 
راتس نے سے لسو راز حیسم لٹ ارم آھوں وبکر 


کے چرے بھی رلک میں۔ پیل ین ا وکیاجائے ۔ 





بماد ے یں کر اتوں ۴ کاروپا ر شت رک تھا۔ جمارے ہا 
کو لڑکوں نے کے ہے شور ے و ابو نے نیا 
کا شرو حکیااو رن تھصمان اٹھایا۔ ہم لوق رت کے بو بے کے 
ر کر رہ کے یس کرت کر وک ریا ہوا ہے چا حا اہر 
ع ال اور طرش مره وال او کر گے_ والد 
ساح ب ارفا الک ن م کج ون الاک 


دیا چا کارت وکرم فر ا یں اورم ای لات ے 


نل1 مس( سیا ماو ہزات ) 

مشورو: ا زعخا کے اح رس وااو وکاب ارناز شر 
یرای ترا رش یبیط هاگ ی ماز اه 
ال اء ورد گرا اس انم تال 9 ثرر ای 
استطا میت دیس ال دل ے اک ق رح رورت 
مزر ںو ا نی سے دی اک کیا کا دد پا دگی موا لات س 
ال اورد) اک 


ماد یک گر 
می ری تین جڈیاں ہیں _ مین را رش تد رون س ہوا او رسال 
وا لے تخت راج ہیں ۔ ٹیا شا دگ کی عمرو نک گئی ہیں ۔ 
نی یبن موز ول رح کل ر ےڈا نک 2f‏ 
ڑگیوں کے رج لے ہرتے جارے یلین دن کس 
ر کل سر 2 دار طررت | 
ہیں تبرت اعد نان جع نککمت :لسع 


کک ت مشش بل +وجا-2 ی الن اکتا 


رف ےکی قر ہوں _ ا ے درعیان لوگ وحن یل 
جل رک ہوں اورآھویذات وٹ رکا بھی ہت لد رب 
کرد لس 
مشورو: ما راد ایل ےك وو از مق و کے بعد 
اول وا خ کیا ر ویاو پار در ورف کے سرا تح ین سو با 
سور تب ےکر پا رگا وا لی ی دا یارب سم از 7 
ا کک الکو ری رگ اور جو ایام درمیان جل کبزرآره 
ان 7و چ ےرک O‏ وام ال 


دات ور وکیلئ : اون ککو پا ری کک ر کے داموں کےا رر رکش مور یرم اجه آکایف دور 4وها ی 






کیره با یت ری رمک پلا اکر بھی۔ مر شک 
ویس بر میا سب ر یھی مدکی ےب اکن 
کس یب ے شور ہک ی ۔ 

)سا زگ رعالات 
مارا کي اک موس ۱ 
تاد الا کی اغثمار سے ال خن ما 
ور سر عالات تسا زار +2 پا سل ایک 
قوش تک اج رگ رکا با 
می نکوکی فیصلگیں ہو _ روس رک طرف کا رض 
اوا گر ] نے _ ووا صل اد سے 2070 
ے ہم ن ےکی لیاں یھی ہوئی ہیں کک کل 
اا رہ رے کل اپ مرن سک کول رش کی 








ران رلو لي 


یله ورل رت راروں فضرل خر پگ نیبم 


ضا گے ر ے ن ا نکیا عم رپا جار ے- 


(فاےیثٹآ یا+) 


مفورو:صاحب نا ۔گوجا ہیےکیفمازعشاء کے بعداول وآ خر 


ایرد دیف ماس | ۱ آ تال ری 
اور نماز جر کے بح د اول | خرگیارهکیاره ار رود رل سل 
ساتم ت پا رسو رہ نگیم ڑگر ریا گا گر ے۔ انشام الہ 
میا ملع لک کول رامتدسیاطا باس ة-امول 
کی شار کے ا نک مر راولت وای میا کے ل 
جر سس دک ےا ارک وج بات سان ہولی 
را _ اورا کے ما کر فنص لک ماک وج 
اکر پ نے ام ایھا۔ 





تک م ںا اور کا مشرو 
رت میں عاللات مات یں د ہے کت رشان اور 
شنک سمامنا سے تسف ریا نک ہوا ے۔ 
شک لکز ا رو ور سے ۔اگ یں لا مت ےر ور 
مین بعد جات ہے ۔کوئی ای دھا تا نمی کہ الد تال 
میا ی رای عطا رما کے 

شور ون والره ماب نک وم هش گے 


وال ہے روڑگار ماب 


بح ر تن پار سورج الناس ہے کر اد تما ی کیا بارگاہ مم 


رست «عا ورا زگیا گر ی -اول دا ریاد و گیا روپار دردد 
ریف بھی بڑھا جاۓ۔ انشاء الد ا عالات جلد 
سارت | س 2۳ھ پکا کیل بدجاۓ بے لحداڑ ال 
| 


اک دک اگ ری 
کر 2009, (2D)‏ 


و دازام بایدر 


جھہرشنغاۓ پر ینتا سیا الپرن سنا ےشفاء بای 


ری تیزم کا سی نے اتا کک یا ایک دنک ابقر ساسا یشک ہو 
گی ے مس نے اس ھی کی اوه ےک سره دا_دودان جد دوپارم لاس جو لو ر اه 4 هگ ان روا ےج جادوائ رگیا 


و ہش ھا ئن مه بش 

کر ال سرو کی۲ ھر لے کیا کی اور قار ہو 
گیا بذاک پیک اپ کے بعدعلا کر دای بغار 
و ری روآ نی بت زپ ده گی 
اور 7207 ق وف ر رار لغ گی راس 
۱ مس دشواری ہوٹی فو اٹ کر بیٹہ جاجا۔ یی سو جنے لگا کہ 
شای کے ل ل مرق ے صل پال لان ے چک اب 
کر وایائو ڈ1 صاحب نے نی دی رو ییا - ت 
او رک ای تن انہوں ےکی نویا کر و بھی یھ 
یادها رگن وا ایی رن اما یک تشه خا لآ یاکہ 
ج رخفا ےھ و 71 میس مو ہجودرے کول دا ی وه 
کر ول هسب کیب بد تایاور چٹ روئ ے مرف 
من دنہ نے سے مبریکھای اور: لیخ بویا اس کے بعد 
جب کی یجھےکھالی دی رہکی فلات مر تفر تیه بت 
ہوں ۔ چچند دن شی ا کو ا0 سک تھا یر 
معد ےکا نظا ھی درست ہوگیا۔ 

2 مین اک سارک اراد ہیں لازم Ux‏ وہاں مرا 
ڈ اتور ےد بار اا ایک دن اہ نے چا اک کے 
معد ےک یف سے گا سی گھر انی ے اود ابھارا ہو جا 


سے مچ ے شل وروش رور ٢د‏ مان ے علا اروا ری 


میا + گت اند هل + مہرے پا دفتر ٹس 
ایک یمخفا سم یدزی دوشن اف 
رادار تردن تن 
رن ضرور استما لگرو۔ اک ڈلی کے استعال سے اس نے 
بھی مرش سے شفاء بای اور اب دہ دوسرو لیکو ملع 
ھل ا سے پاک ج مخفا سے د یک ڈ میرکت ے ۔ 

3 مار ےاداارے می ایک ای رک نآ فیس رصاحب ہیں۔ ایک 
نتم تج کین کم ری ای با اش 
پرے کال کی »اقا اتکی ساب 
دوہارہ ٹرورح] ہوا ے ی اپ اور اوویات 7 رو ار 
هید لا ای اناد ہوا پا انالوم 
مره 





ا تما کرو سا ات رانا + سس اک 
ول رم رشفاے 7 ایر دک ال ےو ره 
کیب عامتجا ان سذ شفاءدی- نو نے بایا 
070۴ کہا بھی اس سے 
کے ی ایی ڈی اودلا ردو دوس کی کے بجر تسیل 
ایکا برش ھی کے دای سب 
4 جعارائیگ اور ملازم جک سن مم ای کبس نال می طازمت 
مھ یکر ےس نے جب شر سے اس دول کرد سال 7 
کر یں کی ار کاردا تک اک یکر سکیا ون کی 
ووڈیامفگرکردمسں ارو وڈ یں تیال کر ےے کے بحد ووی 
ہت ڈول جاوزا تا کشر کو اکر ر کی ہوئی چ 

5۔ بہار نے ایک و وت با ینغ رج یں 
جب بھی ان ی میٹ لرک لو .را کہ موصرنی 
مج کے نار نے میں جلا یں داو تا کہ می رک یکا یکا 
ایک ممتول حص ڈاک مکوصرف معدے کے علاع کیل دنا 
تس المع تک الس چا ےکوی ذو ری ہن ۔ 
ا ورو ڈیا ل گال لی نک ا تع لکر کے دیھا اکرانات 
ا او د ات اک ماہ بعد ا کاو نآ کہ ال 
ریش کیال ادد یوم رک نر ڈ اکر وں ے ان هو 
کاس مدا ده مت هد 

6ر سے ایی اورروست :وو ی رارک ازم ےا یل 
نز کیاکی نے اتا ی کیک ایک د کے کے اب لو 
شین لکیس م نے نی بھی نرہ 
62 ورور ا دورن بعر دوبارو طا قاف برل راك 
2 ووا مره نو عادو ا یاب رو وت بت سح هرا 
سل ج گیا ا بت روز ر کے مل ں دل 1 
مادم دس کرد با لو مور سا کر سل وی گا 
کرک تر ی ے بک ے۔ 

7۔اک چتردں پیک بات سے ایی سا لک پو ی بی 
لے وت لے ہو ےک کی دان 
استھا لک رک کے تک گے ے یس رک تھی میس نے 
جھ ہرشفاۓ یکا وی 00 






۱ ناشن رن مات رت یو رک کن او کا 


لرن سو ہر ۔ 

8- اارے ایک اور زگ )سور خن راز ا یتآ 
کرای سے رامال ۲و ہا ی دن ا نکیا مج یکیفیت ری 
یس نے ان کے ہی سے عرش سک کہ چے ہکا صاح بکو 
جھ ہرشفا ھ یک دہ یٹا کہ پلا انشا م اشرچلرخفاء لے 
گا۔مرے ال یایاده سل سک اود پان 
شرو گیا الع کے دالد صا ح ری ال سے افاقہ ہوا_ 
چکگ با ہنا ےبقر ی کے غل قاری یں ای میں اتہوں ے 
و رتور با ایک را تگوعشاء کے ارت ر یف ار ے 
اراک ےآ یی ڈیا ا دروو وم ابا ےا کی ایارک می 
رک لی ےاورروڑ اش اتال گر تے ہیں 


1- اچنا قر شس رالپ ران کےا بے 
تا تیال کر مرو کیا اراد کان سے بت 
نر ماد وکا دث رما ی زین کل درد رکا لے“ 
ٹیس کی بکیفیت ہوٹی اس کے استمال سے چعدونوں جس 
می ری تیکاوٹ خی رشح ہو او نژ و لک درگ مات دا ۱ 
اب من ایک استعال باعل ست )وا مرا مو ںار 
کاو ں وفر و کول یں موی بل بح ایک اک 
اشا فدھ یچو اک کے اہی پاتا ناعو تیا ای کے با اعدم 
اتال ہے ووک نتم وکیا۔ 

2۔رمضان الہادک کے احد مارک مسر کے مم ( تر 
اشرف ) ایک بوڑ ھھے بارآ ری ہیں انہوں ہے جر 
ینآ اگ کرد یااوداگ یس می ںآ کت گنز هت 
کن گم شون سل درد ریا سیب کف ادیش بت رت 
ہے۔ لی ن سد یی »وهآ لباک ارت لاپ 
کور کی کول ںروںؤاحال کرو گے کے ر زر ع 
سے اسآ یزیا یال دی - باه پا د نکیا غ کے 
عدر ان ےکی ری دراو رکا د ٹن بو ے۔ ۳4 
و وال ستو اکر وی اب با تاع ری ےکھد سے ہیں اور 
ر اعا ےآ ے ہیں ۔ 

ب (انال لگ پا ش)- 
ھائ ل سو رک را ہے۔ زخیا می ی ایبادات ہوکی یں اور وج زاب 
لے بل خیا لک اصورت شی پیا ہو ۓ اورمضبو یقرت را ولو 
ےا یال کي رپ یا [کریلن | ۰ 
زد تن شا رن علا اقا لک خیل اب دعا ‏ انل قزائی ہم 
سپ رامع لب مقاصبد یی کا میاب نرماۓ اود ایگ یٹ رع دراز عطا 
ےش کے لے مم 













7 ۰ ط ۱ 
1 ظط 0 
پال اور ہد کیک ناولم 
فا یی اتکی رحا تچ 
اا اک کات ےو ا سی 






جو ظط 3 تہ 7 25 ۱ 
4 ۰ ۹ 
پر 0 س 5 ج0ت لس یں ۳ 


و ...سج 
بس ادرک اسان یں جو دن می بر بر 
یت اقلا مک مدرد تب وی چا شب میں 
بو او ریت سے کی را رت کیہ جب تک سب 
کاب پات تہ ہا ے ای وق کی کر ن س نا ا کے 
دور اقام د پات س رمان ڈ اک کے ام سے اک 
صاح ب کیا شجر تک کہ دوصرف بڑوں اور کوں کے 
رستو ں کا عار خکمر ے ول - هه یک چ پا سے اور روم 
کی زا س بناتے تھے اور بالیس میس خوش وا ہس لوط 


اہول کے سے ا سے یھر اور وئ ےنا إل 
بے مو ہیں وو دور ے٢‏ ےر بطو ں ووا 


مر کے چنددن رک ہک ملا کر ےے پرا یں کک ائ رک 


کے رتس کر ہے ۔۔ 


کہا ر یول سے کی اتان را واگ[ موه 
و یا کیاہے ادردو نم ا فی کیا ہیں.۔ اس علاتے کے ایک 
بد سے ما یں روعاف علا کے مل میں مر سے پاک 
آ نے E‏ بھی رور باک او ہت رص وه 
ۓ کیں۔ ان کا راب ہم بھی کیل تھا 1 خر بڑے 
کے کے اعدو ہآ ےم ر ےآ هک وج ری او 
کے هک هرت سل الیل بو ےلپ میں 
اپ تد کی معمردفیات مم کو ہدیا ۔آ رق لا ہو رای مم 
ںآ آ پ سے ما قا تک رتس 
سے مار »وا ند هن ال ت کان ڈ کی رکا نکر کیا و 
يک کے کہ جال ال سک بای دور دور ہے لوگ 
ا سے زل اورا نے سار راو لاو نے وو فی پتایا ہوا 
ے۔ ی سے ال سے کر کیا کیا وہ ووال اور تال 
مل تح کسی رع چھل جاۓ اور یس اپ عبق ری 
کے ری نکیل ےکی کوں اک لاو ںاو ےے کمن 
کر مشک نکرا سیک چچندا یک ز لن ہے اورصہرے 
پا ای نکی کا م کے سے ںو ہآ ع جاجاربتاے۔ 
بارهس چآکید مت النا سک ڈ ے لگا یا کہم یکلام ضردر 
کر بل ایکا الم سل لیا قر یآ ری دن کے حر 


۱ بن رار 1 ر گرا تپ گا تا مک ارارم اشا ی 


کسر ہہ 3 
کک یہام کی ب کرک تب دک تا ریک مرش 
حمت یاب ہ وگیا فو اس نے اسے ع زہکرایا۔ جات 
ہو لئ اچ يس تالا کی اد ای وی ما نا 
نیس در کک کن کے ی ہو روا تفہ نان کی 
ت کی استھا لک م بک رسپ بے تادا جا رین اوہ 
سب ا پک اذ رگ ر ہا ٢ل‏ ار رآ پ سک ام 
رن الاک رآ پ بی اس روا اددضی تر بات 
ارات مرو ہیں کے اسا کی کی مس 
مرول لا خول »و ول ن کول ند ری بر 
ھا اھا کے نی پیٹ جلیاھروڑ اج رکر اجاب تآ اد 
دن جس 8 یا9 بار با انآ اہ جچنوٹوں بابڈوں' س گیل 
بی تر تیب ا ددشفالی فارمول جیا یت مفید ہے لگوگ دبا 
ای نے ا لک یرف فکی اور ای نے اسے پچ راودا یکو 
با تاا ےک بنانے میں آمران' استمال 
گر ںی کي وت اور رم چشدرو مه اور .ل - 
راشان - 1 ی ری کی پرا دوٹوں ایک ایی 
جاک کرت رگ ایت گا ون 
لیس اور رجا سک ره نج 3ے سے 
4 او ںکچگی گی دن یم بے سے 8 یا2 لور 
نا رف دی سک سای ملگ نیش اور 
2 کنل تک پا ال نہ ہیں دن جس جب کی 
ضرورت ہو نان اوردتی لیل 3 جا کے اندرسفید 
صن پیلا نہوم کر یں رن ںی پار کی یس 
یرم تیب مج اس ترگیان و اک جرا پل عرص 
شس خر ما ے یکر رک ے ۔ 
۱ ی کے تو نروم 
< یق ری "کی اکن یکسلج اوس ےمتحلق موا لا تکس اس 













ای پر داب ہیں 
ارار واشا عت ا جار ددباڑار- رون !وپیٹ لان 
ا٣ن:‏ 4514929-0300-7301:239- 061 


دیا کیت ال ارت دس تیا ہت اورا تست رل جالی رکتی ے اورا شک ہہب ٢ر‏ ے۔ 





گا رہبر مز انی اخارارکیٹ: 033-2168390 غاور: 
اس عر کی اتر ارک 09009595279 ار یی روز 
اک انپا ارکٹ 051-5505194 لا ٤ور‏ : کل ترز ای اار 
کیت 8 0 الکو ی: کلب این سز ریادے روژه 
وق رووگودکن گان :رر رٹ ہے ہچ 0372-4674802 
رنیم پا خاع: اان تل ای ز٠‏ 068-5872626۔ نماتدال: طاہر 
یری مارد کی لور کل نوز انی : 0333-7654654( ار 
نان رین نوز ای٠‏ 6227 064-2017۔ جھنکف: مان9 امام صاحب, 

ہام کات تلا ون 03346307057 عیاعصل تچرر: گزار ماد 
صاخب یور اتف 2449565 62۰ درگاه آلپشی: مراد رز ای 
امول روڈ تن 695044 3و _ و رآوت: گر اتال صاحب» 

ہز اڈ الا ی کٹ اوی را :موہ ماک فبسف ایب نز ای » 

17 0333-56 گرامت: خاک سر سم باه 
0333-47 چشقیال: بان کہ اب الب وت بای 
0632047 ۔ شور کیٹ :حجیب ال ن مم کت اسلامبہ ا کے 
71 -۔- 0302۔ بہاد :موی جاگ رز کی 
175 بود :سر ابر شب رتصیل رال 
080 .1ھ وپاڑگی: فاردق نوز اي یل مرز, 

1 ره ر :ا ر ماعب وز انث 
7 ار ہہ یی سے : اک یر یی یں نیز شک 

25 زم وشار رز ايء 05456892591 
وی اب غو اک٠‏ 03006430615_ حیررا پار: ایب ترز 
کی ای اٹ 000-3037026 کر ا زک هرز 

8 071-56135 کوش غرم نوز ہنی اخبار بارکیٹہ 

5 1 8 7- 0333 رون شم چنیا ٹور حرشل اکل 
0301-13 اک کی قفرا تال بک تضور ار شیر 
1-3 ی : از ار ساب شاک تکلاتھ اور 
0321-792550 ال پر چچ یزرک ت رھ صا ضب٠‏ اٹ سیک اپ 
068-754 واہ آیلٹ: : عیب لاک روک اط ی م اتی 
ول 0514543384 آباد: کلب اف ساحب, رز این 
اہ ارکٹ 00006698022 ہار : الہ پد ب پل پزار 
اہ 32632766 ماو آپاو: حاعھ مر صاحبہ جو ری خوز 
اک 068-575624 ۔ لم و را رسگو: عطاءالرنک کہ میڈ کل ٹور 
ول پال فی د یدارتگھہ 0300-7451933 بھگر: متا امر, ٹوز ان 
شک جک 0300-7781693 کوت ارو: الاک صاحب: اسلا گی 
وراک 00536008515 .کار لد : آمف گر نایز 
رک سر 0345-5861514 اھ نود عم قیہ: رل وز ای 
322-2 خولی): ابر اند بان 0333-9748347 
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سر تال دیاش > 
گت ار موز زگ جر یش د ارت لت ۷ ادج اد جاور 


ال : ای ہر ای جن روڈ گا وخ دورو رم 
نوز ای آباو شزو روو ۱ کی ورف روز روو 
2 :متا یو زاس کی از در عو 


ا 2009, )23( 





10092001 


انی ملا نکیل ایک شش لے بر زی س ےک دوا ی ست؟ کا جوا ےعسو کر ے او رآ کال ےپاڑرے۔ 
ترا ناسا خرف و نوم دا دوس ارم اور لک مادهنا ترا زم ہے 





با دقت میریگ رده بل سب شک بد ھن کا بے حد 
شوت ےکن الہ کی جروت تک اد پیٹ اد رکا یگوج 
یتآ ک ری اعت مک کور ہا وکا ڑا کین 
یس :داز ہن تھا لا ن7 کل رن کیک مک کرت ول 
سے اتاق فآ ہکا نک وازن لای کی مادک ہہ 


7 یپ رت 


کک یک رر ےتک رکا وال ہہ یلا ار 
ہے قوف کے خطاب سے نکر تے ہیں ان کے ال طرز 
مل کے مرا جیا دوگ رگ رد یا ہے مر سول ان 
شد لفرت 7 بے لاک جان ےکا 
خیال؟ حا ےن کی دل مل شع انق م برک اتا ے۔ 
مرک رای یئک کسی رع میرےازدوظرت اورا نام مکی 
رق ہوئی ٹیس دہوجائے۔ ( مھ لوکس شیرازگی) 

تعن 
رود کش بح ام ہو۔ ا ےگس ںکرے او رآ 7 و 
ال ت پا رس لک اعتزا گرا اصلار] کی طرف 
لالم ے۔ ی ارم ساد رک ماد 
در رادم درا الا کل تیر ہے فد م ۽ 


کل ہونا ے۔آبپ نے تھی اعت می پڑھنا بھوڑا 
سعاب! پل گرندرسال کے اک گر ردو : 


اعت س ٢را‏ چا ے ناآ پ کے والد ی نآپ سے 
i‏ پورس زمر بآ پ کے ھان جوز 
دے 7پ کے والعد کن تاراش مہ ہوم E8‏ یں 
ون الک نارای رپ کے ذن می انا کے 
غلا ف فرت اور اقام کے جذ بات کول پیا ٥د‏ ہے ہں؟ 
ان کا ن کول تصو رگ ان ے نام ۷ کبا مطلسب؟ 
آ پا وی ت ی ساوسو کہ سین 
اس کے لے می ںآ پکا لد ام بیس کاس داع بنا 
حطر تکمرتے ہیں ۔آ کا ٹل مع ہیں ہڑ نے کا شوق 
ھ77 گی رداصت کا ہار ی 
1 هنت سے بڑ ھا یککرن کاپ ہک رس اور اینے ع بی کو 


ھا از دک کاس مت جات پا کان مرکم جائے ق اس برسغی شک رذ دای ڈل دی د کال وای رفت ژد - .اک 2009ء 





وراک کے ھا یں آپ ولد نآ پگ لخن د لے 
ان ان ما کے ۔بھوڑی ہو بڑہائ یکی طرف دوہارہ 
رچ یک کے دسا نک رون د ادرک 


و ن کرب شس بجلا ہوں 
میں نے یات یں نر ذگیا سب اج ا ے اھر ی کا 
لال یم ہو مب ول کے والمد ین کا او تااور 
ہت ی چ ٹا ہوں _ واو کک وآ رام صببضرورت 
ما ہیں کح پرذ ردو ری خر او رآ رام انی جا سے 
کي زاره ےا 9 1-1 فو ۰ 
نے لیا #ولنا-است ایک رسکی راد تک دم 
ول ںای شرت ا فیک کیا ےک مدکی سک پا سمادرے 
ولا مت ال یت ہہوکررہو گے ہیں کک تو رشک مر 
ییارچ ے۔ رات غدا سےتضو رج ب بی س مود ہوا 
بو بو وی رتا سے می کی سارک یسیو :امرادلیں 
اور رتشا یو کا لس اخ ہیا ہے تحود ا ری بر رح 
وین وین شرع اب کے اتر ی یپا رچ 
ای اود :نکی ور ے اور 9 وک و 
شبات اور ےا یک کر ہیاک نضا ابا ے۔ ا 
نے دوسرکی بیو شی اپ هیا هک با یک 
ےک ری 29 ٭ے.0 پر" لیام تر لو اور 
< رکز ای دوست کی ق ارتا لب وات ر صرف 
ا یکی فی ت ال موی ے اکر اقلق ن طرش اضا گے 
اور کا اما جالن سے ردو 
ٹیھوں 1( مم ارشدسراو لپن گل) 

جواب:۔آ پ اہپے والد بن کے اکھوتے اود ببہت ایا ہے 
اور لاائے فرزند ہیں۔ اکھوتے جیوں اور تصوم] اکر ے 
ٹین ںکووالد بن 0 9 ج چگ یکت 0 





کی فر ےتا کلوتے ہے ج یکل ے ہوئی ےہ کا سے 


کی دک ددر میٹ گپ ورگ انگ اترام فا ساپ 
کی م دجو زگ ٹیس می اٹ کارفریا سےا سے دوست للم 
ہے باه ی آب کے اکرے پاک مسآ مب امه 
ووس تک یرت سے اہ ا ںفغسمالی خطاءکو کرد ہے ہیں 








| آ پگ رن و یکرت دست ولا 
نآ پک ین خاط رپ سک 2 خرن دس 
اپ دوست سے لالج بقل دا میں یکن صرف ات 
ووست دای وکا رز دلوت ان ے پا 
بدا تا کاعلام یناد تی س رمو ےمان اکر 
ارح عشش سے ز یادۂ نیف ده 7و جات لو و لول عبر 
علا لد بت ہٹس الا ئۓے مرن چا سپ باه 
اور دوس گیب می ا اکر نے ےا بداد سل 
تراژن پیدا مرک اور رازن پک کین ما رک اعث 
ب ےگا ۔آ پ دا بان کج جر داي بان رگن مووه 
بھی اہج کے ین ىا ای بین سے پر ینان کی ہوا 
گوگ ووراک ت ا ے اتا ےا پال راتک 
کتک ددع۱ نیت کر کدرا 
تیل اجان رات کے ے٢‏ ب رشان وجہات اور 
وان ارو کی کن 
سک لام ےکی نے بارے می لا آپ بر رز باون ده 
جویں۔ اسلام کے شیدائ یکفرکی شرید سے شید ید چھوگیں کے 
ای چا ول دبس 


وروا فک رت 

چا نی رود تابر سے ہے لتا ہوں 
ننس ارا رکا ترار کے ر کے فی ردد ودک اچد ےد ے 
یں وه گرا سے کے بعد ۓ وول او رر زوا تاد بآ 
وہ ےک غ و وبا ۶۶ )0 کي زضوگر ے رت 
رال خر جا نۓ نو فور بے درو دش رلف بادآ جات 
مس ایک مرج در ود پڑت ہوا دو ےوآ نہ 
ما جھ ےک درست وال ف گار ادر رشع دار نوا من 
یراق پک لوک یه بت پل 
وق ال ی مت جاک تلا تک ہو جا میں تو بیس ان 
کے ترا 2:7 رت ہو ں کر مسلا لے سب سے وش و 
از ےکا اتکی وی کا نان ویش ہوا سب ہے ماز 
پٹ ھن گی بابر یکر اورا کے بعد دنا اف تک ما شون بت 
زیادو ےر تضور ا ددددشرلف پٹ ھا اکر ونیا کے بعد ب رہپ 
سے بڈاویشرے۔( مجحظپ لا ہور) 


٠4 1 ‌ ۱ :‏ ۱ 
اک رک ےق ر خفاء ےک ل کل م وکا ورت لکل چرگا ج ل شرب کامیالی ے ہد جا ےت چھربعد ا۰ لتسب 
وصق وی رود ہے دا کاش تیال کک گر ما کر سک بر به کشا 2 ال عطا را 


کر مک صاصب اپ ےک مھا ور کے سے 
اسے دو ز مو دو نز کرد ہاہوں ٹن نے ج نکوجھی یل 
دیا نلوا ل سے نیس پیا 
1ے یراد مور پاک ماف مور جر 
اآزان ے 19 مرت رابب با رک رس ر 
سو رک ےرمک ےک اتام الہ 21 Af‏ شرا 
پر ادر عا دت بے ھکار ایا گا 
2ال باتو ںکاعا ری ل چب رار کرک ترو ہا ے 
تر ای کے تریب عم مان ےکی طر فکھڑ ے وک سور ؟ 
الا ترویآ ت۹۰ 
اه لین وا نا الیو 
ناب ازام رُس ن عمل شبن 
جیوه لمکم تفلخون (الاکره:90) 
ایک چا یآ داز ے ا امس وال ناب نه 
جا شس روز کےا یا 1 سےا اا 
کی جال اورا کے مہات دن دات 0 جب یی لو کی 
رع پا یں اں پس مرم ”قتا بتار کون برد 
سما“ ی )رو کر کے یں ۔ 
کمن و 2 ارت سے نوات لیے ہی کل 
ی مق یرت ہو سکم سے بی یکا ڑکا اتارد ‏ اور اے 
اک ش کو کر دد چپراور ام دی و رام با تن 
جوک د ےکر ںآ پک دعاو کال کار 

(سیدفورعا شا ش ری شرف ) 

در وسردورکگر نے ےلات 

1 ۔ عابنام ری OTE‏ مت لیم درد اوه بر 
مل ی شفا که سا تور مک ديا ایب ناور ونایاب 
.کل کرد پا ہوں۔ انشاءایٹرانس میا تست - 
ایل رضولري رود رست ماز پا جت برا ےکا میا یل 
یں اصدا از ایک ایک مر ادش ریف اک ر 
پا سکرائمدشریف سے پل پر بارش مرج اشر یف 
9 ف0 س در ادا 2 کار گیار مت درور 
تفگ ان - مر ب دمک ب اور پال مک 
کے دہ بای ری کو ی 


نر کا علا ا امت کے ر سارل ر ہے اور ای کے چیہ جار ہے یں ال لکاعلارۃ صرفتعری تج گی مارک مدکی یل دی ٤ے‏ 





من !ات پا تک خاش خی کر ده رال لک سح 
ات چت 4 یب یال« پاک‌ساف »و 

مارتحا گر مرش سک متیر شفاء ےل کل 
و و دوا جب لکامیالی سح »و ها و 
پچ ربع روک ل ص با ب مرت ی یش رو رگا سح 

دا ےکر اتا کک کر سے اس ےکا میا بک کے جر 
تفاس کال عطا ثر ما2 خن 

2 ناکگرام! ا مل کےکرنے سے جا سے جقنا بھی 
را سورد ہو انا ا نتم ہو جا ۓ گا جولو سر ورد کے 
فا کرو روا گت و او رآ را لآ ربا وه 
کر ہیں ان مارتحا فنا م سل موی کل ےے۔ 
ارل وضوگر پھردورکخت نماز عاجت برا ۓ کا میا یل 
یں . سام کے بور کاس ۳( مرت سورو ار 
یف ال اھ کم اش شر یف کے ما ن ے۔ 
0٣‏ کے :ول چا خر میں مار یار مرت رود مر لیس 
اس ا ل یم پار جرک بار ی ادرو ہیا رورو 
مر شک پا ی کے کے ب رصب تونق 


دق و کی جوضروری ۹ 
( سرش ری حير شح کر ) 














قو ری ا عل وم فر ا جو مان رد گور وتر 
سے اخدد ود ےا لططرح سک رہہ ےش ار 
میرح درس رب الملانگة والرو ح پار 
رل دول درمیان عبر یف مر ہآ ہت اگگری 
ا کم ےا اک تی کے ت غ ری( حر 
صلی اللہ علیہ یلم ) کی جن ہ کاش رتیل کی 
وہاں سے اشنم ے پیل مففرت مر ماد یل کے ۔ ایک سور 
اور ای ی ورول کک را پر او زلم زارگرنے 


ی و کی يا کرد یہ 
الک دما ول دی .مت سگرن سا جرا م کے 
کن بل شفا تقو لا هسب مر ےگا نو شارت 
گیاصوت مر نےگا۔ (ناخروخائأمان) 






2 برایرٹو اب ایک ری اتیل اک راز ۱ 


مرک روما نیت وان مل 
۱ 22 1" روج ۲ کفل اورریا 


ہرگ ار ر را تک رقرب ےا رت کم ساجک در نون 
را مره تاه رادم سک دور درا ے مره 
توت نگ شال ہوے ہں۔ اساو پٹ ور یشید ہام عم ہیادویں 17 
ترارش پڑھے جاتے لاتم کول سس وتات نو 
اور ر یاضر سے بات کے لے دا گی بال ے۔ ہوٹوا من ترات 
رای شال بنا چاو دہع کا نم ران ر یال رانا م‌صافی 
سکول نحرات کے نے دعا ان کے نام مہ - 
آے ری " تیار مظن رگزیو. ریم رال 
اد تم ها کم روز زراب احبان ان رااینڑل- 

شف لا ہوریقی ار ورو خیب الزن اعت 
این مرک میفوال_ ارم يم و ینت - ار تن 
شماز اناد ریق ای کل سنر ی -کاره ان شام ساره 
ھراو شما یٹ اور جنا مر وراو لور ج اراش مان کل 
فارول یجان سرورها. رضوازن اور از اتر راو ینرک گر 
طاہ رن ملا ہود۔ این ای شض رر ر کرات کہ طا رن 
اقب ان حور ییاور سیدستار من شاو اسلا مآ ار 
عر یال یم پل ملمرہ ا سال خان۔ ذاردق ا م 
مات اسطرطار یجمودرا تھا سعد اب کی مروت اکر 
لی رالپ زک بداو بنوں حم دار الاما پاد 
کم دایز چم زد سل رن راوید 
اشر ی ل فیراؤلپنئی جس لا ہور۔ مار ٹل مولز یره 
الان ایک ماگ تور ال اد مارد کمک ران ر 
کوت ‏ اکر رق سا موا رفع ر یا تفر پروی" 
کات ر عر ڈرو اال خان نهر ابیت شا 
کاٹ خا ربیب مط رک رش ام سردان۔ خطاءالڈہ 
شاو ایکا مف وتن وار فا شاد رضوا ن 
یھ لآ باوں نخاندہ خاتم غمانیوال۔ سفیان اج ر لور ابات 
ی ایک کرات یراک یف ارک ہرک لیے 
یں سا وال ۔ ای طا رور کاو اغخلاق' جیگ کر 
اللا لا مورک نوا یا فور سار امش ہنا ات سر 
عل یل انسار کرای اغلا ات اک صرف 
ایال طا روا ہورم طلوب پا چرم پاد پور ساره عاب لی 
ات ماش مت طا برد مد طا رل بر ہیں امش او 
لاور ت رحیرر ل ای وولیٹ زوا ففار ڈاکٹر قیص ری 
رل را ہا عطا ءال حو را ڑ ر واا ملل خان ۔ 


ورب 2009 , )25( 













ا کر وا کح قزر تک اتسا 


ا دی کرم وور یاو ایا ای شڈ تسیار کے ریس ےلو ں کا موس نے سا مان لے لیا اور رود پا 
عرش شطان نے لئ دا نل تکیہیں تا" ی کرو ان کک مو کا غلا رک 2 0ج کال سکساءالن رت شار ےر 


ںکاضل 


و 





پر تان مال ی سے اہ سے ہہ چھا یس بیان ری 
وک ما مک مب ی ات ہولا۔ 
رٹ نے :پلک چو ا کے تاس ام 
نے جیب یل وال کزان ایک 
کم کرت خی ہوادد دج از بت ہہت 
تسه هایس الا ال می بی رکا 
ال رک کال نس - کر اس یں کے اج کو 
یا ند کا ایی سک اقام کے کور ہر دیا۔اتھ وا لی ںگھ مکی 
طرق پل دا را سے هم ایک ا د اواو کیا رت 
سن وں کے بی فروشتتکر نے آ یا تھا امھ نے چاندی 
ا - 1 
زم ارک اورسنراوں کے شی بود ئئے_ چنددن بعد تھے 
سے پور ےنمودار ہو لئے تو اد بہت تو جوا.. وہ ہے 
دو ں کا بد1 خیال رھت تھا ای کے ا کی تمل یوی 
اٹچھی ہہوئی۔ ایک دن دوگھ جیا تھ اسان سے وی 
تو سکز ران سک یی اج نے لو ٹاک یھی ۔ اہ نے جھاگ 
| کات کوسلا یواست ام گر سل هآ با ا کی 
افر ارا تک جب دہ مان لگا ف2 امہ نے ای کٹوکری 
از ا اس تک - وم ی در 
ان ومگیاادر بے چھا اد جا ہکیا؟ ' آپ کے دئے 
و پا نرکا کے کے سے شال نے برع خر ید ھھے۔ 
ابی تلع نیال تاه وف زی ہے کے 
ایس کس وت 
ہے۔ می رک طرف ےآ ب قرز تول ر ا ںار 
ے جاب داي 

روقض کر بہت تو ہوا اور اول ا یں رار 
ہوں ر کح یک ا لیے ند جوا نکی ضردرت سے جو ابا ار 
رن وب اد قل نے ے دولّوں خویاں 
یاراد رمرجور ہیں ۔آ رن سے میس ن میں لازم 
لیام دنر ییا را رشاو مره 
کا ددہارکا ما بابک گر نا ہیں ال یش 


ہربا+200 جا نکی کے دیا کرو نکاس رت نز بت 
خیش ہوا او رکا کرت ےکی عا می گھ ری آپ دہ نايم 
ما یکرت او را تک وکا میا کرتا۔ اس طرح مل مکی 
میس 7د پوااجر ا1 دی اما ای 0 
کیک سول او رال انم که اور رام سے نکی مر 
گر نے گا۔ 

0 (فرٹارطی) 





بہت خرصہ پک گا وش می ںای کآ دی ادر ا لکا نار ہتاتھا۔ 
کے و ںککا گا وں تھا۔آ دی کا نام م رو اور کا نام 
جا ند تھا جا تدا ا ےرہ برک کا ادها مس ر 
بان طول باتو ں ال کر یکرت قاجا ند سیف دن 
ا دادس اہ اکآ ن یرس تخل بل کے 
اس نے کی اورگر مو نے ا کی بات مان لی۔ رده 
ار کرک ر سرار بو ال در ےر 
جب وہ دک ارہ لآ ے٢‏ ےو ٹر رش ا خرف اک 
طرزان٢‏ ای فر دون ایک ددر سے ےک گے > 
کرم سے ےا وژ ی وک گر رہ پی کرم ےکر لی اک 
اس کے سوا چا رہ تتا دوخب رو چگ یه سای نہ 
ہوا۔ ج بکرم وآ اورا کی بوک اوی کے تل چا سی 
وت ہو یک :تقال وگیا۔ ا ب کر مو ہا را رن ھا ر ہا 
کی کا رکو دوست؟ جات و اجه وا ور 


مرونے دھونے کےسوااورکوئ یکم تھا کموک م ےکن 


کی رح کہ ر تھا اب دہ لوڈ ھا ہد کا تھا شا حا 
کیا ےا ہے با ر یلو ےل ما کول اور رو 
د ے دعا ایر دگ کے داع کور ےکر اہ 
یح اوقات ز مرگی می ربعم 2-1 ہی سک ہآ دی سے 


٠‏ کم مج سے کرموں کے اتکی ایب ی »وا یت 


ران وو بترم نت السلام “لی مکی دازآ یه 
دا ۓآ دگی نے بنا اک ٹیس سار مول رات کر نے 
دن مریاکٹی ہہدگی۔کھ رم تے ہا لک دگیا۔آ نے دا لے 


دگی نے ایناسرائا نکر وگود ما اد کہا اس جس ڈور ا ری 





ب کے دلو لک نے و ں گا کر مو نے سامان کےلیا. 
ار رود ی. بعد یس شیطان نے لا دی ورف نگ 
بت چا کرم و مان کے ون ےکا اتا ءکر نے لگا تکاس 
کے اا Py‏ جب ہمان وکیا گرم نے 
Gt‏ چا د یا ےکا ماک نے 
راز ارک اورا وا ڑپ ھا گے ہو کیا او سیا جج کے 
وت اکا ہا ر ی شا رآ ی اور میا رکپار وس لگا کہ سا ند 
را تکوآ میا تھا۔ بھائی !کون جیا دہ لو نے ا سے نایا کہ 
روکل شا مم چپھلیاں پڑ رپا قفا گر دور تاک 
وتا دک و ی قرب دک کی وآ ری ال سے ات1 دہ 
پا نرت دای فی ارچ ند می ری شی ں۲ گیا ۔ 
ای نے مھ بنا کرد ند کیلہروں می سکم ہ وکیا تھا۔ پھر 
ات که »ول دقاف چا رکذ رد | تھا 
چاڑ دالرں ے جا دک آ وازی ۶ اس ماز ج لا 
اہول سے ا تدا ایی شی رش ا رد ل اور و حلت مد ورک 
گے ب و ہے اگ حب ڈ ھی را دک رٹم نےکگحم 
الک تدای ابا ری ہوں کے ھا ٹکو میں کے جاک 
تمہاری ما ں کا انال ہو چا ے' باب نزند9 سے اب دوتا 
یں عر ےکا لو اود ہوڑ ھھ با پکیا ححدصت کرد اس 
کے بحد دو نمہاری طرف؟ ا نظ میں ۳ سے گول 
و شا بر یر بول 171 ووز ورور ے رو لاور دم بر 
نے ہویش گیا ای یش کس ۔ ۵ 
( ری ارس وال 


ڈ را ہے نو اس بہار سے ڈرجصس کے بعد ہرز پرنخزاں 
۲ ال ۷/3089 اضا نو کاسه رن 
کے یی راد ا بے ون 8 زرا ےل کرت مال 
ا زر ہیی بت ےمم یسل و ول کا شکار ہر ھا 
گے پل رتا لا ال / ےار و f‏ اود 


اد نا ےک اشن ے رر تجددوست کے 
روپ ہج لکھہارنے با ہے پل ڈرنا سے فو اس بد دعا[ 
2 الو ےار 725 لای ٠‏ 
رق رت رضح گت تر و ول نورل 
® ےا زوگ سے ارہس کے بحعدصوم ت؟ ہے 
کی ر چا مرا وان ے اوور 
کی کید بتا۔ 
SDL‏ 


مرومه) رسک شا رم رکسلع: :اکر کی کے بر الف گور یی کو لادیاجاۓ جو بو بک رک ےگدرت ہق رنہ وذ رٹ دا 2009 


بادا کک جنات سے طاذات 


را ار 


۳۷ بای ES‏ کے سڈ درز ور سے دد سے 11 وا 1۸ لگ کے نے رد دا ےا کے 
کس کان کت نٹیاں ہیا ہے لڑکا تا ہوات ران سے بابلا یری ت کی کنیا و ےو پا 


رات جو یں ؟ حعآ پکو نان گیا ہوں یہ بت دپ واقم 
ے۔ بے اھ سے ما کک دوست کے ام ںآ ا ج کے 
مز مل دج تا ے وو ایک بہادر اور ٹڈرلڑکا ے رکے 
حوالات اےے ت ےکن سے جچھولی ر ںی نوکر یکن ہی 
ےنگ یل جنازگاہ کےتر یب ایک بواقبرستان ہے ضے میا 
ساح کے ںا ےکر کے ا یق ران ےگ رک جانا 
ا یا TE‏ اودر ے دالا جات ان بر 
مندہواکرنیک یہی ںکوئ چ ا ے نتان سرام مج 
سے اسے دہ سے می ]نج قفا ایک دن چب دہ را تک 
تن ےگھ روائی ںآ رپ تھا نے کی ےکی لک یک آ داز 
دا کم کے بار یگیک راک کے ج کر 
کل یماد ری جلندی جیزی سے پا ما اوران 
5 
وکا ورت انی را کو بھلاکونلڑکی کے بلاسلق ہے دق او 
چ بل وی ام مزر بک تر مکی ںا ہے غ م 
کے بے ولگ آ داز ے کو بھی با ئئ ‏ 
را تن مزر نداهن 
ا کی کی نے ایگ مولوکی صاحب وی رال کے گے 
یل تاد یکره جر جتال کون ے فوا رے۔ گے روز 
را تگوو ای روہ پچ رج وڈ اا کات رول کی ا ہے 
لان گگی۔لرکی ن کہا مرف ایک بار تیه ویرک طرف 
ومو ہیں اوی نتا ن یں بیو کیل کے نے ا کی 
با تی ماپ او زی ہے چا ہوالع گیا۔ !گل دلن شب 
رده اکر ر تھا وا سے کے ےیلرک کے چلا نکی 
ا رک کک ری کی کے سیو 
زک کک راک کاککام ہے دد سب ای کے ےک 
بک ےکی کے کر رجوں ا کے نے وھ کرس 
ریکھا۔ لی نے انی ما ںکوااس پادب غ تلایا اک الک 
7ص 1تس جک مھا کی اورای 
کلم ریا کن ری درا تکو جب وو سو یا اے ثراب 
میں ای ک لیفط رآ تی لکی نے اس سےکہ اکم یک باد ی 
مزر هیک ارپا تا راب و هدوت لب 
نی سکرو ںگی۔ تم ہے با کا ات ہوں اک رم را 


بات کاجواب دو ره کوک مقر 
نکی تم وروی میس کول تنل نزن ی - بل 
مرک با تک جواب ده ے؟ و اما 1 کف 


کے نے سم اک بابک سے مہ جھے اہ کے کرم 
پا ے۔ نے خواب کے بارے می با ال نا کر 
وران اواو رکا م چل اگیا۔ را تکو جب دوک کے یا 
تک راز وه سح زود زود سره ےکی آوانہآ ےکی ۔ 
زک کے مزر دکھا۔ برا اتک اے الا لگا جیے 


کو اس کے کان کےقری بکھنٹیاں ہارب سے سد ہآ وا ہیی 


مت خرس اک ہواقرستان سے باکترا 
را چ رک و سنج ر ے ڈوک ر پنیا ہاں کے بے کے بے 
ا ےد چ ا رق ال ہو لے ہیں ۔آ ون بھی 
وہ کاو یں تاه وت کا مرج سح اوز روز رام تک ای 


۱ برستان گر ے اوه روذان ا ایب آواز سے مکر 


گر ےکآ تک اس نے مہ بی فکک رذ یکھا اد 
تری جر ی ڈور ےکم کرم زا دس چو نے 
کیں دیھا۔ جب َال یکا روضت ان دوستو لو بر ات چ 
ربا اتر ان یل ےیک دوست ے ان کا نرا اڑا رو 
کرو اراک یں کی بت ہاو مول ر ار ےۓ ا رے سو 
بھی کر جنس با ات بیقر ری تون 
سنا یک ایا وداک ومد دای کے کے کے 
7 وی کل ری ی اورا یک مضہلا لب گیا۔ ہب دوست 
زر 2 اورسي PE‏ بت ا ری ویو بویت سح 
با رسب 7 
وای بہت ادر م ریوک اک صر یتو ی ر کل یں مرا 
چیزگی وجہ سے جم اح خوف دہ ہو سے ہیں دہ مین سای سے 
تھی خوف زد وی سک ری نو ای نے جواب دی اک اکر اللہ 


ا رین ہاور ما نکی دعا میں ساتھبہوں تو کر ریک 


نب رک انش کے سات نے اور یا کی دعائؤوں نے بج 
ات ده دیاس اکر اٹہ ہے ے دل ہے سین واو راک 
وف ہار ےول یں جوتو مگ ال چزرول ست خرف زدہ 
یس ہو ئے اور پک ھی بہادرنہو انی ے۔ 


نکی چک نٹ مرن ےکی : جہاں کک ا چ د عو یکاخ رل د یں جنپ جاک رک پا 


کا ا س8 


آ رج دائشی اور مالا تہ ہی لتر ںوچو ےکی وب سے 
ہیں _ او" تیال تم س برجا ' رومان امراش سے ےکفوطا رتھے.۔ 

رن ن بعر ی رھت انش رع ہے اک کے لد 

یڑ گیا مکی وی مہرد ولبات 

1وو کارب تھے پا داب صائین میں سے ے۔ 

2_موزی چز تنا ع ت رجا ہے ء ہے علا مت صا بر بین میں 

ے ہے 

3 کر نایب مت ان یس سے سے۔ 

4- وم را تکو بت سوت ے» ہمت شب بیراراں اور 

لام تین ٹیش ہے اب 

5۔ جب مرا ےر گرا میبرا ٹ کیل بچھوڑاء ری عمضت 

ژاهد تن ات تب 

6 با اک کل وزج ۶۱ چده«ال پ جاح 

ا ارے۔ رعصف تم بی من صاوٹژن یں سے ہے۔ 

7ال پگ برای ر بت »مت اہین شل 

سے ے۔ 

8 ا کی ر ہاش مرکوئی الب ہو جانا ےار دو ا سے کوٹ رجا 

ہاور دوس ریا چلا اتا چم ہیملا مت را مان شل سے چ 

9اک ار ب پر اڑا و فور پات ےی مار کیہ 


ول راء رعلا ست ا یں شل سے ہے۔ 


0 گھانا ا رگا متسه دور با بو کم هب 
مت اکین ٹس سے سے اور ج بک کان س ےکور 
کر چاج ےل پرا یکی طرف الشات یں رتا ہے علا مت 
کرو ا سے ے۔ 

کر مقار کار ورس امن جانور bk‏ 
نے وے ہجو ں کی تتصلتوں سے ل ال 
یں لرل انان کول عواشرذ ءکوئی سو سای اخقیار 
کر ےا اطا ھک ہوا |ز مان باا لاق ار رر ے 
باحو سے کر لور مھا شر واااو سوا کی ایی کی رک 
رد اور ان سین مواشره او مورا کیک کل افیا رکر 
کا ےکک می برای اور اب مالا تان م 
لاوز ےکی دج سے ہیں ۔ ال تیا م سبلو 
جا روھ نامرا ےلو ر کے ۔آ ن ۔ 

( حن ا رت و را ل خان ) 


ڑ1 2009, )27( 


وال روج بار 


رش راز 





دام 


ینس نے بھی ولک مار وو چب عل هب سے ت 
وش کا دا ہے یا نے ند کی جوا ب ضروز ےک کر اال سو جیا یں ےا 


Ll ۱ 


و مے لا دارہٹ لاشو ںاور م کی 0 ہے۔ اک وفع اک 
داسف لا کے لے چ د اک تر 
کور یگئی, ج ب یل تار ہو یکل کو نکر تے ہیں تھ 
ا یی تی رک ری اور کا تی رہ کی ر پر رود پھر چب 
مکل مار ہوک و پک ری ورن تم کر و رمرم ارران 
کی ری ای تام م وس هک رح کے ی 
تیر دف ت ریک اور رازن اد راو ری ی 
یں کر > پارول‌طرفداوار تا راو ره تک با 
کرش ژال دگیا جک تدگرس - صاسه چرول میب سا 
و بای ترا رشک ل کش وال کرک وکا ینکر دیاکہ 
ا اک بر انوس اه تک از مه گیب 
کی 1 از + سکولفطوں میں بیا نکر کل ےآ راز 
ام کو فص بی سوک یککڑ یکو پاوں کے نید اتا 
ےو جج ان کی1 وازنی سے پاٹل دی آ داز فہ رک اندر 
مت تما لوکوں نےآ وا زک او رتا لو ک توف زده 
جھ او رجلمری جلدیی دا بل جاناجا ست تھے ۔ائسں کے بعددل 
پا وۓ واگ یآ وا یآ 1 ںات نرر ےمان داد 
کا ےک دازآ تیں_ تس طر کک یک پت میس 
ےکر با نے کوک رنوڑ تے ہیں ا رب ہں کے 
وک اوک ےکر ےکی ۲ واگ از حالارت 
بی رمتا میں دکناادر ہائی کی وال کل کی رف 
ری نورم با اگ کرقبرستان سے کے اوروورات 
بہت ھا ری ۔خو ف کی چ ہے یئ فی او ری دنو ںی 
و فک یکیفیت طارکی رت او ہی بک مکی بے گی ڈراور 
اط اب تی کی بامعلو مك سمگنا ہکی کپکڑ میس بیس لا تم 
اسای ج ب گنا ہکرت سے ایل کی 3 ا یکر سے تو ول 
با کرم جانا ہے کا پت رگد بت ج یں ؟ 


ی کر ویک رل 


مار ول ہی اک وار ما حب رپ ار ے اکر 





دوا تکا لجل کی کمن چا او یک 7 نا جانا 
ر پاق کو گھ کی چی کی کی ںی ۔ اکر چرس 
تھی وو تھا ” سکولی) پرا ری صا حب ہے دواو اکن 
لی ںی سے ایک بھی ہے بی بھی خایت خوصورت اور 
تم کر شی ا نچا م یٹ اور پر پا ود بات 
بات پگ جال گیا۔ بے جاپیارادددوات نے ای کےما 
کرک دای ی ےا سے ا باپ کے اک کلم 
کیو تھا۔ بل پاپ تیا ود کته که 
جل ارقف جر رده ےتال +و انی جار ےگھ راس 
کی ما کا آ ا جانا تھا ایک دنن ا سک ماں نے یئ دک 
مال سا درگیپ باتک کیت یدنک راد 
سب توچ ہو ےک ار کرک مرک یا کہ ری ہے۔ ال 
ن ےکم ا کی س بھی طف ص کی بہت یگ یراب ئے جوان ہر 
9 سم ہ وکیا ے۔ میں بھی ای ری ماں بے 
الا ی اور س ےکی شس ں۲ ایک وفعد ا ی 


او جوم ۶ قاری بھی نو روزازہ بھی رس ال ۱ 


SNe‏ کک کے کے بہت تاد 
ےا یک اتال 0 اور ےی ثول اور 
پ پان یں رات اہی مس 1 معا ین ول کی 


پٹ س ےک شس نے انی اکر جوا پارا ار 0102 


جو ے بار کے کی مزا می روزا ج کے اٹ ہس گر یں 
وتک مر ی هون پر نی + وی ادراب ری شک 


س واه توم ا ہوں ا را 


ایک دوست نے ایک داق تایا ےک ہمارے ‏ ریب جیا 
ای کرات ر چا سے وال دکی عر 65/60 ال ریب 
ہے کن ان کے چہرے پر خوٹھالی کے1 انیس ہیں بکنہ 
م ال اور ما 0 رٹ ے_ میا ئی ینو کی کول 
رل سح رایس باوجودان رل رونت رگا 
یاو ربتاے-پآپ ادر لا ہر وقت آ يس شس 2 
رت رت یں اددلڈ اگ ی کی بظاہر مب تلآ - 


وڈ فق ا رک سحیت شی اد ٹنیس رکا :ج قرا عبت مس اد یٹس رکتادوا نک کت عفر باب 


اپ ادر با ایک دوسرےکو بہت فریادہگالیاں دن ہیں 
اک دن والمدروتا ہوا آ یا نچا دک کے چ شس رو سے 
ہوۓ ششکاح کیک بے نے اھا ہرک ے۔ ملو ٹا 
ےک الہاں رجا تی کی ںآ نے کے جو احا رگ بارا ے۔ 
سب لوی کے ہو گے _ لو بای گیا یک بذرگ بو 
قریب قی رت میں اوداس نماندا نکوحرصدراز سے جا ہے 
ہیں اود الک کے کے داو کی جا نے میں ہ دو بل اکلہ کر 
بح تکر نے گ ےک وال رکا متام بہت او خیاہے ۔ شس نے 
بھی ولرک ار سے دہ پبیشہ ۃلیل وخوار ہوا ہے وت بھی 
اد رآخرت می بھی رسوال یلق سے۔ جب ی جزرگ کو 
یح تکررے تھے ہجھاۓ جج کے والمد نے دوناش رو کر 


دااوررہ سے رو ےکی بند ھی اور پار ارک یک تھا کے 


زگ کن فربار سے ہیں ول ست ها ها پاپ او 
کرک رما اور ے ن ےگ تمہ شہ مار ن ےکا وع گیا۔ نب 
امار اد ا ےا وو رک رک گے ریت2 13 دی 
گے ان برک سے کیب بات اکآ پ ےک 
ر کر ے سے اور کی پاش کے تھ ہرگ 
کہ اکآ ب نے ایک بات فو فک وگ کہ جب می 


اتکی کر ر | تھا تر باپ زار طا رور م تیا ای کی بجر 


ا تور با تھا اورا یکا باپ ند تھا ال 
کے ات دال رگ جوت مارا تھا اور یں شر جرا 
دنت اپ ےی ع تک یکہ ول دکا تاس بہت بڑ ہے 
کن انی نے میری بات تما آ یال که نے اس 
N‏ سے مادءاے۔ یرمکافات نل ہے ۔ وش تکا یہ 


| پل رما ہے جس نے کب جھ مھ زیادنی کی ا یکر ایک 


چا شروک اه 


DHE‏ سپ رس سو 
کون بقری کےکزش رسای سے سو کی صمدقا مد ہلا چا بت اے 
کے روما شاقات سن کےرازاورٹی معلومات برصفہ پر 
مرح ےپ اللو کا ما ود 
رد ے رخال ی ادرف کرک ی کاو نا امول وڈ 
ہے کل رال سارک تال رورم اون مشق 


رم مان متاح عبت ہد 7 ات 
الا سورد نے عاوو ڑا اک ئ۔ 

ی ری پیک یں ورس مق کے لے ےئ ہہ 
وضاح کر ی رال لفاغ ار ند روط اد ارده 
سفن رم رمل ھا ہوا وای افا 91 رک 
3 جواب ۲ یاک لو هروه موز 
کے مراک وصولل نکر ے اور واچ کرو ےہ ۔ 


زر وم20, 








۱ ا ۱ 1 وف اور ی رد 


رن اتکی داي مه ی کی فارمو لپ سج 
یک ر رور کہ نابات تم الم کر ی کے کش کپ سک ات 20 اس معا یماس 


مرک وا بات 

ایارک کل ۰ ایام ےگ ریش یس رشن جوت ٠٢‏ 
گرام اکل ایک ما نکر بط بل اور وشام ند بے 
زا میس _( موس ) 

۱ 007 ٹر ۳٣٣‏ ارح شی باکر وه رول دوه 
ےس دن میں شک لپک »وق _(زبرعز» چرال) 
ااب یکیل رکا مروخ چو کرک نع لیف 
ری ( مان ل اد کیت پیر ) 

اپ کو کے خت عل با ریک یں کرای کے را رطا 
کر کل پر و E‏ ون 
( لاش رارکازم) 

جواب: ک رکے پالوں ےآ تل ہرہز اور لے ا 
راتما لک یں ۔ یسل چن کے لر یکر 
سول دول سک ( مایت را تلم ) 


ماو اک پر کےسوالاٹ 

سوالی:۔ می تق بآ 4با سے بیردوزگار ہول' ال وگری 
کی باتو وال سے میرک ٢ون‏ ے۔ اک ے پیل 
8ر دک اہ تھا اپ توا یکی ا کک رکز هناب را 
ہے کی تاد کے پاک آزموده کل عوقو باه مرا 
ان ول ) 

عوالی:۔ یع ر21 سال سے ںاہن یں ان رے میں 
رس هاگ تک مرت ول یس ٹیھا ہوا سے۔ ببہت 
پڑھائیا کی نوف رباع او رال وک وس 
کو یکا ہی جو کر پانی ہوں ۔فبربا یکر سےکو خر 
اور یھر متا میں ۔(ش یا )سل پا 

عوالي :- میا نام ا لم ے آن سے روسال لے مرا 
کاددبار گردع پر تھا۔ 45 لازم مر کارا سکام 
کرت تے۔ ا اتک کا مضتم وتا شور ہوا۔ یہاں پ 


ر ے ال ےا ب بای اولح ال لور ۱ 


انیل کر کے ارد باد ٹکار نخان بن اب کی 


۽ ورڈ تین ایز ہوم کی ہین ران کاڈ 


روس ت کی گان 7 وم ولا ا اگ ر ۰ 


ا کیا ہوا سے کو سو رگن ميا یرتیل وعو کی 
ک ھل جا ںات کم عل ہیں 

سوال :۔ ری شا دک یکو ہے سال مو گے ہیں شور پیش کے 
سل تاغل پر کر رجو کو یکی 
ای ت مور دہ کی نرک بات رضرورڈ اڈ پ کے 
ولک کی بات کن ہو ے ہں۔ بسب کے 
ا کر ر ےے ہیں ۔ م ی بش نکر 
پاک کرد مرا ا ل برف ہہک کے سے مو 
رسک ھا یا تھی اکنا ہے نک صرف بے 
عزت ا کیا جات بت بڑ ۓے ہور سے ہیں کر ںکر تے 
إں۔ ((رزا نیم حدرآپار) 


جنات اور چاو وماع 














ال ا روه 


۱ ین روا قوت بصارجم ایو ال كر 
ورن اه و ی 
ووی کن رک قفتا غناك خطاء 2 فص فيصر 

لسم دت ری تین کا ا 
یں ای کمن پر مو زین ین مرحبہ ال ایک 
چو سی جنٹریا فیس اور اس مس پالی ڈا یکر نے با 
ر کک ر مرن کم کے اور گرا ایک 
مل ہے کب مرت سک وه ان برک کے 


درشت رالو ے چنا اور مادودواو 0 ےون 

( پیل غام 5 م( 
( بق رر ال ریش کےکرشمات ) 
کک کی طرف راخب ہنی ہوں ۔ وی کا مک نی ہوں الم ول سے 
اشتعال 1 توشموری الیل رل ٦و‏ ازرر یا اج وت ر ےر سور 
2ھ ہے ںات کے زاب ےار ل سے و کی نا 
ار وس لے رل س نال سرا جا سے ۔نمان عا سے دن می ایک 
ر رو نکر رل لوب و لیامت سے بھی ہوں_ سور اشرو سور 
i‏ - یش ردٹمو مزا پور یا مرج یرف سے ا مقار بت الگکری' 
ازا رح ان بر رال بان سود هر ولپ کی 
کر یکاح در ہوان شی سے پیھھ بادآ جاے و ماھ شرو کرد بن 
ہو ںاور دن سے پل اللہ لاه سا ان از دس ول - 
















قبولیتریا: ںیم رات سک روز بر رجات ا سمرت وکر جریا ارسي ان ,یرل مرگ _ 





وق تست برد لقن ےک که 
دورن ای ری دا تل شتا کی مدکرد سب ہیں 
جر ریا می ں کر مجان اللہ صا حب کا دی مرا ہے 
وطق ا اول و٣‏ ر تن ار دروو ر اا 
مر مو رة فا اور ین مرت سور الال اس وف ہکا 
رک رجیم صاحب نے ایک وف اۓ د ری مکی فر ایا 
تا یغ رک یل بڑ نے سے او ریم صاحب کے تا نے 
پش نے مہ دی گنی دفع ہآ ز ٹایا سے اور کے ال ے 
بہت ٹیل ہوا۔ ہے دیفہ پٹ جن سے مس نے ج کی 
تی رر ری ۲ 
می رین لککابندد بس تنج ہور پاھااو رکم ہہت پ نیٹان 
سح میرک دالدہ کہا کہ سے وظیفہ بڑ ھکر الہ تان 
سے داگ چات میس ایا یکی فو الد تا یی رہ 
سے جو ںلںکابندو بس ےو رآہوگیا۔ 


میں نے ان امتھائوں میں چھی بی تفہ یڑ حا اورائڈ تما 


سک مد دما کی لقن ما کہ کے ب کے رورا 
ایا لگا کے می رای ی شتا ی رور ر ے ہیں اور 
مرا دزاث متا ما آ یا انس کے بعد مرا سین اور زیادہ 
پٹ گیا ٹںش نے ای جن دوستو ںکو اس و خی کا ایا 
اون نگ انا جاور پا (عيي ور ) 


ای کے چندکاصیاب لے 
۲ ایک کی سیا و بی مر 60 گرا از یس ماک کولیاں بنا 
ںآ ری ی شام چھہیں۔ 
جآ دہ گرا م پیی ہوک ی ریش یں اکر جا لے سے 
دمہماکھاىی می لآ رام ا ے۔ 
ج کیا کی باہو ری مھ ال یں 


0 هار گرم بیان ای آو یرد وگو توت 3 


چٹ ری شمیت 
IY‏ روم شس مغر ےس کا 7- ا لے 2 
ما رٹک کار ین ونورا آ رام ہوتا ے۔ 
خی راد هن ای گلا پان شس اپا شآ رما إن 
چپ ارم 
۲ لمات ی مفید ست - 
(امم ام رطضا جر ری ) 


ا 2009ء 


آپ کا خوا ب اور تعبیر 


لے دی اکر رو یی 
ماد ےکر میا ےا سے )جنس ونر 
ہویں۔ رل و یھ اک یس الن ےک ہول اور بہت 
کت ار تول ان کا با رورت ارم pl‏ 
اک کیزائن کا بنا پٹ ڈ را سے بے محا میس 
(تقیقت می س یھی ) پھر یسکیس کے تکرتا سے اورمیرے 
ا ںآ کر جیٹھ جاتا ہے مرا حا لاتولل بو چا ہے مج رذ کی 
ا یرے لم ےکھان ےک کوک چ ےہ ف یں- ددایی ای 
کے پان سے ےک رکچتا ےک میس امس ودک ولک توا 
یس ےا لے ال سک موالوی سول ریس موی 
ہیارک یکی ویر ےج یقت کل کے اس سے با کر کے اور 
اس رای ولج( بل ) 

جر شام ار هیارک خواب اورا آپ لول ول ماد 
ری ہو یکا اشاردے' ابع کرت سے بڑ اکر یی 
وش کت کی :کک باب 
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بل یاک رای کوک مت *3) ےکر جیا 
جے مرا دل پاتا س ےکی اے اپا اه دول - پر 
سوق هو کر ایک کی خی رم ردکو ہاج کی د ہے دوسراب 
اب هلان ولل زر کی پریٹاندں کے یارب 
یش جا ےگا نو عل بیان »و جاوّل اک رگشل مت 
ک ای سک پات ال ول اور لوق ود کے 


رای اس نکن از ال سپ ارفا یر یال 


ریات کوک سمل درا سے ہٹ پال ہول' 
ب ردوپار ٢ل‏ ہو ںو وم وی کرت سے۔ هیری ۲ص 
سر ہو جال ہیں اورک جنٹون سا ہو نلیا ےی 
ےکیتہارے اندر سے شیا ن کی ر ےی کاک 
اس ضرور کے اورا سے با ل ےکیلنے می ز ورز ور زے اور الع کا 
ورو را ہوۓ- ( ر( 

جرد آب کےقخوا بکامطلب بر ےکا شتا نے 
کک بای یال مج لگ تیر ہدنے سے بیالیاہے اور تندہ 
بھی لت ر ےکی (انشام اللہ بط شرج کی اترک 
میں اورردز ان اع زات ال 1000 وفع پڑہولی ار یں- 





دی یدق شیم سکاف گر 
کےکوتنے میس ای ککالا سماہ نگ مڑاے ۔ ائی مہ رےالوگو اہر 
سے جلاکی می سک ہآ کر اس با کو بار ہی لے البو با ری 
ری نےکر 2 تو ا یکتی ہیں کہ اگ ا تچ ریا سے 
کل مر هک با را ےکر ود ی رب 


آتے ۰یں۔ جب وو اس نا کک مار کے می سو وہ مر 


من با رن تن معا جک ره باس 
یجاسن مالک کل بل رال ار 
ارف لت جر ابو میرکی ائ یکو کے ہی کر ال رون با 
اگ ہے توب یکی جلف بوک ر کیاکی ب سے با 
کے ری از یار لک گر یدابع کی ناگ # وا 
RR‏ بان مان نان سر کے 
کے باعدیھی بھائی ناک نہ نے ۔ل مک : اود ے وال ) 

تیر آپ کے خواب کے مطا آپ کے بھانیویں میں 
یک حبت ہت ز ارو لے اور اک پاک ان نیش ده 


ان حیت میں اہۓ تر عزئز رشردارو نکونقصان بنا 


وي ال 21 پر ری میم ادادر 2 با مدکی 
لهس بای پل 2ب 


مس ےد لا ےکا ہیں 
امک رقتت ہے اور سے بای تفا رگرری بل 
اور پیلک مدکی و لک ال شلد مگردی_| ماگ 
دآ ا سے( رابا ا یوت انرن یس ہے وف چرے سے 
ان تیک ہوا رک ر سے کے ہت یاد ہکا مر کےا ا دادو 
هرت کول ری تادا ے کی ےل ر 


وال پھر کے انرشن پا ریک یں ہن ی ردن چا 
رگ وا ہیں۔ یوک ا ےکی بیشن چاررنگ ہیں جش کو 
کر ہش جوز د گیا ےرا بعال دای م پر سے پان 


کی سک دصر رف هن گر سک لت چا سم ای 
وق +و لک يکیا کر وہ جوا بت دبتا۔ یل دوبارہ ال 
ست پیش نو 21 ,ین یه ی کر وکوا 
توابتملدیا گر لک وهو چا تا-(ر)-رءلامور) 

تیر آپ کے خوا بکامطلب ہی ہ ےکآ پ کے بھائ یکو 


مش تمق اض( و )یں پیازکا ر ہد ایک ایی پا ڈ ا کارب پا ول شو اکر رکوس مع دشا ایک ای کت سقدا لکر نے سے اند - 






خنٹھالی اورتر تیاں تعیب مول بو رگم زر مکی ۱ 
انان اور کون ےگا دپ اس ها یوقم کی ابندک 
اورت صد ےک یب د اک کی 


س - دیسا ریک فان روز پہ جہا ںگاڑیاں فی ہآ جاردی 
ںہ لآ ری »سل یز یآ ارو یی را 
اوسر رک ری ا حانج کی تاش :وال اسف 
کل رر ور ا کن د ن وڈ ار 
ا ایک اومچا سا بڑاکمرہ بنا ہوا ہے کھرمے ٹیل 4 ا 5 
اد یال یرلاگ ان بیغ ہو ئ ہیں ۔ ایگ 
چا ائی بے مارک بن (.]) عھ شی ہہوئی ہے۔ دوکھوڑی 
کے م جال چ ادر ما ری کن( )کی جائ کے اد پک 
لئے مل زور سے بار سے اود تال با سے اور مجن 
کی فک و ےا پناس یڑل ے۔ وال کاپ ) 

جر دب راب کے مطا ںآ پک ہن ابرا ات 
لاس کے وہ روزا اناز خرب 125رآ یت ارک مھ 
کا اد م یاد کے پاک ی 






یئ نے در یک ھ اکم می کر کر رای ہوں ب ن خا ل 

اپ ےار لوار ری ونر ا2 ف ے اور بلا اگ 
درو ابی ارز گے ان ہیں۔ یر سے سات اور لو کی 
و ترس ول یرک ود یی سالہ یہ ہے اور 
4 سکیا سل راودا تیف ور چرس جر 
می او کاے۔ااس کے پل منہرے ہیں د٭ہمارے ساتح بل 
و ہے اک کی ای ولوار مر لوطا شا اودرو ې 
ہر چ لوط ات رایسب ان 
بج سے کی نک شرب ہو ہر ںآ اس کنر سے ہے کے 
تل سے ات وی جکا یکم ا کددرے دا ہوک ہو کون 
پر زر یں کو 927 بر لول اور وہ کک 
رون ہوک مل کت بل _( ان شار ی کرای ) 

لہ ۔ آ پک کواب اپ اگنود دی ال توا گرم 
0س 7 ال دش نآ برفقصان 


بیرق کل وال تخیر ی 


و زر 2009, 








اورم ری مرن اورا وی مر ماتا ڈیب بغر ے جات 


مر جب کک ڑزندو دیق ج۱ سآ دی کے نام برکیاعمیاتھادواز یت د ارپا رم رٹیم رجالی ادرد ہآ دی چیم جاما 


ال لحو اکر ےک کرد 

دیایب بای رم سل خازی بول - از م 
ےب نا سل را کے ا ےکم ہار تال 
کی ند نے داقد سنا با کیہ بے ہار نے سای کیا بات ے۶ 
لوک وا کیٹ رت ہیں ۔ ان کی ز بای ملک ترس ہر 
جوکسحیر یش ملازم ادد بیو ںکودریش دی رود ہے یں تارے 
تھےکہ 3 عورتیں؟ میں رک شردانے تک کم ہیی تی ان 
نے جات نان جدھر سے ےکر جا گے واٹپھی پر دہیں پھر 
ار وک ای کہا ٹیک سے تیرستان لے ال 
جر ی کام وره تھا کیا اور وایل | گر 1 چا ار 
کات ہکیوں اس رکش وانے کے نول یس کٹ کیہ 
کون دار دم نک تبون وتان لیا یسب 
ا ایر وہ دور سے د مار )تیا جب و تڑ ۱ 
تروں کے درمیان بنا ہواز جا مورا زیر وم ۳ 
ےآ 7 یئ ا 
دوست کے د ےکی ہے.. رو زد هدیا با که 
دام 1 وای سے جن یٹ ماب و ینف 
اتی تول ہوئ یکا خر دی نکیا ماجراہے۔ج ب تعن 
کر دینکب ندچ هه هت تا 
کول یگرب خی رم گی آ زار موق مگن ود ری 
یا نک لوی رآ متقعھ رکیل تے۔ ا نے چاگردہ 
تیآ دیو ںکودکھیاے نیا ن کچھ کیل 2آ یا برای کا لے 
جادو وا لے کے یا گیا ای ےوز و کے کہا زار 
روم للواور هریز مد هدن ود س بشرقا یل ۳ 
نا کہ سس مق کیل تھا رود لک - 

آ رال اک ال میب کي کي مگ یم 
وتو دی یام چاو وکا گیا تیادہ اڈ ہت د ا 
پا رم مر ہا اورو وآ وی کی مر چات کے ببت بڑ 
کا مکی اک ایی دی الاب رتیه دسر 
اس اش سکع یزیر ےکر 
کال سک مادک مه دوکر کی اور زنرگی 
کل ال ہے وات کر ےکی اک تشو رل تب 
آ وک ٢ر‏ ن یں کے ها یواست رتدب 9 


سے اب رکے اس ےکون ھا نگورتوں اکا ر قراب مو اورا ی بر راڈ رما وراتس _ وا گے 





کف سے تیان تیا لو خرو تل اسیا ب دا کر درئے۔ ور 
رکٹ وا کک کی کی وار ا کیو ورسبب 
الا ماپ ہے كان اش _ رتری مورت رز کت اور 
مدکی پان لکا ما کیک صرف ذو رسرف الد ہے ۔ یک ناکم ملد وک 
ین اجے رب سو جے ماود متا سا سےا پور 
سوک لک خ اند که اس کون کص میں کہا ان 
ورو ں کل قرت قراب مول اورا ہن )انریا شود 
انغام ےداز یں گے _(اللدکی کیک بندی) 
اتا ےاولاردےدگل 

مر ی کی مال و رماس 2 ار ہریت ا 
ےو اک رل خانون» جو ویار ی کی رش دنق ل“ 
سے لات وک و ی ترفو رکال ومول ۔ زہوں نے 
ردیل کر کے ادلاد ی ا ری کک 
وارز ® چیک فگ۷رولیا و لانہوں ے کیا کہا کو اول دہوی 
کیں ن شش کال رما ی ۳۹ اکن #رخال 
7 سب اا و او وا( bis‏ ےک رسکی ہے 
باکت ول ورپ دشر تناو ات 
11 مہ سے دواع ڈی یر سای شک 
آل تیک اون ہے اقات ہوا ہیں کے کے چ رج 
تا ا بتک اک لکرکی آ ری #ول وی نز سارک 
تلو ایک دنت اسان انز رف 
کا داگاش ہے۔انہوں نے جو +یفہ جتا اش رمک در جیا ہوں جاک 
کک ما +وجا اور کے ونوا مل ‌ تابن 
نے باک سے پات دک کل رات یلو چن یکورات ارہ 
ےا کر رورت نا آفل 9 ر0 ی اھر کے یرد 
بل گید ند جل پا کل( سل 
ہوک ی ری را چالک ول امعم پل 
کر چادراوڑ و اور دوهی از گر کے از نک اواپ رت 
ان جن کو بر ریگ ںاو زتضور رورس ی الف علیہ کم کاواس 
و اکا ے اس اتا ہا 3ے را گمز و نے 
رمتھر رآ ےکن را ہو نے کے و شکرانے کے ود سر 
ہے رونا وڈ کے ںا نکچ ونورا تیا وای د ے 
7 ای دو کرک یں( وال وگو ی وال ) 


راک قول مول e‏ دعا تر ل ر ے جب تام کےکھا نے اورگروبات سے پچو یر شوب تنل »وی 


وو نو ین اک تین رن ستاو ال ادج اب 
ا اک کیا استھا کیا ےک ی فی بال م وکیا۔ 


ہیا 2003 م رک کر کیپات ہے انوا ری یں 


رکز ارنے کے پعودگورنمنٹ سی زارحا بو رجا إا 
جہانیاں سے تا نکی وین برسوار ہوا۔ الک تھ رست تھا 
تان کرک جرا پیش ده پیت بل 
رتاک ان گکا وا نک تین رت 
کوٹ ادو جا ےکی تن يپ ارت ند 
ارپا ی رم در سوچتا راک وب یگ رپاژل سل 
بال قرب من برش لکوت اددوالی وش پر گیا 
اد رو پال سے اران ل دہ ھا می ےکر کے ماک یادا 
ر کت ے۔ دپاں سے اپنا لہ یر ٹر چچی کردا کہ 
0 تھا ڈاک مکی بدایت کے عطان خوراک اور 
میا تما لک شام بل ری گر دا گر 
تن روز کول اا ن ہوا۔ چو تھے روز نما عم اد اکر نے 
کے بحر شی جیا مات یاک ایا یک هنیا لآ کر ما 
مھ سے رای کر کے جال ی نے امورو کے کم 
ماح ہے ۶ش کی ت انہوں کے فرب اک رآپ با وضو ہیں۔ 
93 71 1 هر ار سکول اور اوضر 
ہیں نایم ضا ہب نے خر با ایق رآ نکی مکی آ خر دو 
سورییس سورجفن اورسو رق الناس مین ٹین مرت کر سے 
او م کرو اور دی من بعد کے تا ۔ م نے وہیں کے 
میم ل کیا و ےو واک ر ےآ گ کا کولہ 
شک نکرادی رگ جار ہا ہے دو ہن مک کی کیت ری ۔ 
ای کے اح دای سو ہوا اک رک یتک وی 2 
یس ودره رو لو وی یل تشم سل برا لی 
چیک ےکی نھان وہہ ای نے چی یکی پل بل 
نا وه بت اکن دنس پل یی چم 
ا کک کیا تما کیا ےک ی فی ار وکیا یس نے ان کو 
ول مایا زد وتام ران ر ہے ار تول ہد ے۔ 
وال کے شنا کی" اوروطا نف اولیاء 
لا علا ر وھا اور+مال ہار اإں ٣۳۲۳‏ 
ا کیا بک مطل ےر _ 


و زیر 2009, GD‏ 


۱ واشت بال کے ےی ار 


اح من کا کنا ,7 مرش ایب تقایل ےجس میں م ریس دج رے در ے دوش کو ےا ےا ھا 


ریش اس زر ملس هت ی 
( مفگوزیاه) 
ار متسه سس جا دون چگ با ےگ مر 
کے م لش نات وال ای ںسکھانے وزرب 
را شش ارام من رن وب ادلی کے 
0 ری 
میں جن اقرا رمک نشث ا ورمروبات سر یی ینوی 
نز وں ےکی م میرک اورا یی اشیا اھا یں ن نا 
ومس اے اورک بوک مقدار می سے ہا یی اور اک 
کے علاو ہب رجا ات ل کی میرک وا سک 
لاٹ ایک ایارک ےک کےا ساٹ کے جا نے ما 
اکتا ینیس انب ۔ ٣مان‏ کے 
2 راف عتا مرا ی کی بب تن سک رکا بڑھ 
جانا سب رح زاو هگروار ارا گرا سے نر فشار خولنا 
مرالونری سے اوی اورک یلیٹ رو کی اہ قدا رکف 
والو ںکوا یں ززز غا رک چا جا سے دم رما 
کے وای وٹ ےکی بو ھا سے میں ارارک رش لا 
بک ےا اکنا ےک لزا رکا مضا ارتا 
گل ے ص میس مرلیش دی رمے دھیرے یادداشت 
کاس من کی یارت یس تلا افراد 
ربخ ے رل نہیں ہوھت 7 ناز بل مرت اچ 
روم مرو لا دورن مق ات 
2 وں اورلوگوں کے نام بھی اس زان سکوب 
گی مس _مریض مرت مزر ے اور 
وب مرک رترب مس مزا کت 
کھوۓ کے ی دوسرے ورج کے القرائھ مر ہیک 
ریش کے زل مت یں رونام سے ںاور 
و2۱ ی الا والوں ر چوری کے ال رامات عالد 
کرنے گت میں اوردن کے اقات میں ا نکی نین بڑھ 
ما سے کن رات ںکو اکت ا کی زنرگی میں درآ ا 





ا ہے فو اتلم رک می بھی مشش لا 
سے اور !کشر ایک یا ات دہراتے ع ہاے ای ۔ 
ارز کے؟ خی رر ے میں ١‏ یے افرادکو انباکی د کچھ 


الا یج یلو اکارو بای عالمات راپ ہوا ہے چا ےک زی کرت سے ب مالا 


ولا يادت م جتڑا اف راا زا کے م ریش یں ہو گت ۔ 


ال کی ضرورت ہو ے لیوا اک دوکر ی 
یں نے جاور اپ یت حول ہا ے ت ۔ 
کی عالت ںا نک گا زک ما وات یں کی خط راک 
جر یا روما ول - 





رن یرت نک و را تسه را 
ہے ترا اود بلا و وال کے استعال سے ہوا ہے۔ 
گنام نآ کے رور بت بدا متلر سم ادد 
خواصوررت ال بحل نج میں تصو ی طور لو توالت 
لڑ کے زورلٹرکیں پالو ںکو لیے اور تومصورت بنا کے 
ریق حون سر پلک اشرو دا 
ھرس کے رارک کل ای د رانا 07 
2 ناو سرکی ا کوک کےا کے اہول 
ری یں شی ل جل ویره یایب با 
را ات بت - 

ناسون جل جذ ب ہو 
وار لک رتا رالا ب یش کی کاب عت ب ہے۔ 
اظاط:_ مندرجہذیل افراہ لاسن استمال ری 
جم حور۴ کو دودتھ پا اا ی غور کول اک دوا 
بھی استعال نکر میں کے 1یئ شی کے بارے 
یس کو سعلومات نہ۶ لا۔ 

اوں سار ناخ ور رلو جرا نا کے لڑیوں ,سل بہت 
ریا نن مع را ےکور ای سے ھی عر کی 
رک مان وم ےر پر لے او رتوب ورت مال و 
عررتال سی خربصورتی کے امن ہوتے ہیں۔ پالو کا 
گر وان زا دہتر ان لوکوں میں ہوا سے مین میں 
ا ران کے زڑ اد ولوک کے کج برن ال کے علادہ 
گا نے ہے ی اترا نووا ٣ے‏ کے اصولواں 
میا زگ رکاذ روت ان ترجه 


خو نک یگ می بپاری'دواؤں کے خی رضروری استعال 


11 وو گرا ال یرتا شرع واه مت یئاوہ 
ال جک یی ناماس رس لک 


رامیب ی( انشا مان - 


س شش سک ما رت ج ۳ کل مصنوگ بال ا سے 
7تس ون رون وک ان 
رع میں زو نک تعداد ہیں یز بل ادر کل 
وره سقیاب نہیں مکنا تک شتا رو لیا تست 
و ها کرد سے جار لفق تم پگ 
7ر س کے ال نله کی خی وور 
7 کی ہنیک ا ےا نک منا یک کل خیال دکھا 
ے9 یتک دود ہا چ نھ یک دی 
اخقزا یکر بج لے ڈاکٹر ے ٹور وکرم زورک 
سای ماه ھی ضروری ہ هک امک کی اک 
سول ہے جس کے اجا ےکی کے سے 
یس پو برک ا ری معو ات کول ۔ 

ان اور اول طلاق:۔ پالو ںکی امت ضف 
رن اور الو ںکوگر نے سے بات ےک نک پالوں 
میس نے سے یلم رسوں کی کی کی ماش کیم ا 
را کور تل ا لی اور ا کرس وی ۔ دو ڑے 
چ میتی سے چ رترب ویر )نکپ 
65 ای سیت سس 
ہکائی کےسلیشن( لول )عویش ی یره 
رب ملاس مرس با مور 5 سے 10 
مورک گید لک بورول سے مسا کف نک تن 
علخ ہے لک پالوں میس جفنہ یں پیک پاش م ےک 
پگ یں اکر موسا یں ا کچ سے 
رر کل لرک میں بف میس 1ک پارز چون کے مل 
میں یں کرس مک رسکی مالش راودا سک دسر 
ول کو 
تیل مم وزن ا اکر او میں ا یں اہن دک ل مرن 
)چ رتطرے اراشا لار ا لرن یں کا س کرای 
در ری خی سامت 2 مرش 
ںیل و خیش موی ہو ا کر رک مرول | 
وس ور سا باس کل 0 
00 مہ تب جد سس 
لر نے سے رک جات ڑنا۔ 

اوے دی گی پاات سرام متیر مذطائن ”کت کے 
اصولوںئ 7 ,رب سارہ او رکو ازن زا ی شت 
سور 1نا تھی ہ رکا مرکو میا لد دا ےگ می انشاء الپ 


رکا ظط ےک ندر ہا ۳9 
ویر 2009+ (32) 








یدثررت کا 


مر خر 


مور پا و نوف زا قراوروتجوواه با کیلع تما کی اج سار وب روم ول مت موم 
مرس ور پگ راو مد اطورسالن استعا کی ہا سے سیگ ا سے دوا کے فاط سے بہت مفیھ ہے 
میں مومط وجب ارا لول کی کور ن اا ا سس 


گیا و ںک خوش زا او شب را بن ہے ملع استعمال 
ہوا ہے ودیک جاے 7 ان نت سح عفر 
سالک استدال پیش یکھایا کم می کیا سے 
رک ری س مکرد تی سح سک کا اور ل 
گرا کر تال ارفشورا لت 

پر ین ھے مار پا عام طور هو روز ناور 
خوشبووار نان ےکسلع اسقعا لکیا جاحا سے اور ود یگ فا 
کویور پم ولتت کر ہا ستو ورب رانو 
یں ورن تايه اس ی تا 
وف ات اوقم تک لا گر رو #بت کی 
خصومیات سے الا الا سب 

افوال وخوائص:۔اطباء نے مود ین بہ بہت تحقیقا تکیا ٹلا 
اور ال کے ور زل رای وروا فو ان کی تاد یکی 
پد یاقا مم ےتا ارا یں مفید ہے فا 
کرت م کرجا ے اور ریا حکو مار ککرتا ہے۔ کوک لگا تا 
سے ید ولا ردو کی ڑکا یآ نا گی ملا نا اور 
نے وال نا ندهعند ور نال مر گی ڑزورصماسبت ) 
می یت وٹ نے بت امچھنا( چ کی الج کی ایک 
تم ےجس می ضس کی کہ کی ج ما دی سے 
چھرسرغ وھ( دھپز بن جات ہیں جونھوکی دم حرف 
بد جات ہیں ۔ ال لتیف شی لود نیہن رد نے ای کپ 
لی بیس جو ےکم مھا 8000 شررات سے کر 
یں لومک رسع لے سے اع ہوا سے ۔ لود توان 
ے فا سر صوارکو یا رح گر ےکی چ ےک یقن ل 
ھی استعما گرا اج ےکن لوو ںکو بی ما نے بے 
7 هک ابیت ویرک کل ست بو اور انس سیب لوک 
ایی ط رن ن ہو رک زرو رتا ہو یا ا نعوائل کےسبب 
ریا نان ا وان E‏ 
چ وشا رہ بہت فپ ھابت ہوا سے کر شید اتان 
کم مړ سیرک معمول مطب بھی تھا۔ ہوالشافی :ین 
از سولف )ورام ود پگ تکرام د ورام لو 
جاح پا دا د کلاس إن یش ڈا یکر جو 


دک مزر پارمنہ یلسع - کرو گرب و 
نف راو پل س بو ربج ی مان راد جالا 
کر یں۔ رل یں لوک ککالیادرسےگا۔ 

اسبال ( دست] )اور تنم لس دید سک چو ںکونمک لکا 
مگ رکھا نا ما ایی کی کک ستل مشیر ہے اور اک جوشائرہ 
بھی کی حر بےخابت ہواے۔ ود یتین ر60 گرام الد ی 
ل 10 گرام دار یی 3 گرا ما پگ یلا 3 را میک 
کپ تس چول ےل چا نک لیا جا ۔ 

رید یل تیا فصومیا کی پل بلج _تصوص) بط 
ب چو سے و نرہ کے ب بداد یں کر لی پک ہا کا 
سے جروا یں دیمع ما رضم بط #ول دہ 
ود بل ما ے اسشا لک یں ور کو پل ارتا ہے اور 
نس لد تب سل مرکا قاجا 2 
جنر جوا بیقر لد ی جوال اا اور 
رل د شال کل ےم رگبات اور ا رو معره گرا 
کےا راش لت موم ول 

پد یک جائے: لد نے کیا ما وای کے اظ سے 
رن مفیر ها یک تال ری کیزکم شا 
اس دنر مر دی ہے لی کات تم 
اور[ نو ںکوصا فک لی سے مت لن اد رش دا ہوی 
ےک املا زر بل کی صورت میک نکھوڑ ا 
او کار و یدگ جا سام کی نا کی وشن 
ران وروص او هگا زکام شیر ےد اکپ 
با درکن کدی سا و سا کل 
س ےا م وار بوک شکای کت ہو ای ہے۔ 

تی لا ی سے 7:ج لوو کو کی نتلا ے ےآ ےکی 
شکایت ہو جاۓ فد ی 2 ارو پک دوعد کے 
ساد پالی یس جو د ےکم ما نکمہ اس شثاءت جال 
رےگی(اا اش ری ادر دض کل اشیاء کےاستوال کے 
یی تور یک ود اد ریو ں کی پا ے مفیرے۔ 
رک ی :یبرد ریا و لگ صوررت یل ود ینک رل 
لی یل ملاک تا هچ ۱ 








ری کرو وشات :د ھر ےکی منرکی مس مود بی ڈ ال لکر 
کھانے سے پچھر یکا مرف نم ہو اتیب ادف 
.کر یاف دہ ہو ےکک 

ودک شرت یک دک ود ۔ ای کے 
بع رآ کک پگ اور پا زر جر نک رس کون اوراش 
1 یزےکودوکھنٹتک اک یھر رکعاد نے دب پچ رجف می 
لیس اور رف ا کرای یش اور کک مرک 20 گرام 
اور و یندکی چھ پچ ں ڈا لک ہیں می تبات ول اق 
ریت وکا چودل وو ا حلع مفیرے۔ 

س ر :بی یا نے لود یکا کیا اور جاتر اه 
گی سکیل نیرت رارد پا ے۔ 

اک حکایبت:- لور و کل ررح زل کاٹ ےا 
کج ری یت دا مر ے نیز ےک تد کم کیا مکی اا 
ےکی طرں ۲ اہ ےت کم انو ں کا قير تھا تا 
اک اون نکنام سکن و جرال اکل ر تھا 
وو ونای ووات کے ولوا ( لوو ) کدی اور رگا 
ابر سم 2 تروع ر کے ما ل کی ولوک ) 
لے را دررشی کک جناء بر ایک خبات شل برل دبا تھااورای 
با کو لا نی ں ھا جا ردو مل اپرید کچ یال 
ا امن سيم ماو رس هگ ا کا فک کیا ہے۔ 
یچین و جا پا ن بھی دو ہٹرارسالی سے ہد ینہ کے جوا سے 
7 ص- - و 
مان ای ام بات ہے ورد انار سے استعال 
بو اور بت یادو استعال ہو ےکر مار ے ہا 
کر عتقدار میس نقزائی اتال ے اود ا یکا ان و لاد 
خرشبوراراود | نی کے ور مور اک دو یرول یں 
ھام ور رگاجا ۲ ے۔ 

محافظ :لود نک ایز ب چرس ےد 
رح کین مباسوں سے یات لے از لدی ای سلاد 
کے ناقری نکنز ماشہ مقامات لپ لیا با ہے چند 
رون مش داد هب یلما ےصاف ہوک رجل کا رک گار 


۰ وج ی ال تصومیاتکامال عط خداوندی پودینه 


درت د با لاس زا اورزژ کی وا حاصل کر یا 










ٹاش ہے کے ادراے میں رسفو سانا کے اور را ٹک 
سوت وت چیه دول هل هاگره 
دا یوار رتم ہو کے اور رآ تآ سے وج رت2 
اس طر نے مم ںآپ گرا مد سرا نارکا یم 
یسور کل دسا ےآ تگا۔ لف ببیصادق :بیاد پور 


وک ره ملک سک من ار کیرے کے تم رش - و 2009ء G3)‏ 









ی وال وکولقو وکی شکاعت نجل ۶ 
پا ور کیماوالد وکا جج روم ڑحا+وگیاتھااددا وا رلک ی۔ 
س نے بای ےکک س یں روا جا ہل ۶ہ 
امھ لکرس میں نے نک جااکہ 10 تر مإ 
ویرک کم رم الط NL‏ 
مزا تکتب لاش کے خر ب کو نی دال دک 
لقو وک تام عل ا وور ےم وی ںآ وا ادر 
ری رس رل چپ 
اور جار بسن رک یرت کر ان 
و راک ےی و ہے امرش 

۱ 2 او ں کا کا عا رض مار ا 
یر ےو الصاح باو تے با ں کا کا عا رض لاق وکیا ۔ 
کول چ برس عة ت ھا نے ےکی چ یں چ ےت 
تک من تھے کھا یسح هنم ی نلاس اور 
و تے جے_ رات عشاء کے وقت متا مرب 
کا نس _ اضر میا یع اس رر لیف مس ال 
00 9 
ی ے پر نک یتم کیا مر یر والرصا حب خودکھائے 
سے ییون مالس لن رنے جے۔ 


با کک مر ی قفا وب بر 
ئی کول کے یر رافق صاحب کی بئی ع13 سال 
اس اکی مریضہ ہیں۔ جراہ خو نکی بو ہے 
رون رها خر ہو بی انح تگال :ام 
رثا ن یں ۔ یش نے آ پگ ہریت کے مطا 7 دھا تا 
شر کنیا نارای دنپ با ایک 
ی فو یدب ر چول حار کی اود مالیسیوں نے د مت دبا 
اورم رپ کت اورتند رگا بیط رگا سزن ہوکئی ۔ج چندقدم 
زرا عق »اب با دل بے بط مدکی ول ےار 
پو یکی :اسا ل کیک قان د ا ت ایی یب تال 









تلبت :| تما ںیک ندرا حاوراستقلالکدسا ےل ےا وی ححبت ا کو یشک میس لا ۲ سک مه 


و ینآ کی کی کک ی اتخ ناوریا سس یریس 
وضو رمستترکر مارح جا سے هرب جع یکیوں ہو ۔ سم کے ای کر سکع نوک کلک ہم خورسنوا a‏ 


رما و بات ےتا 


بل ز روک نے ب ووسر موک رو یکعافی سے ۔ ا۴ 
ھن مین سیل 148 نی ن تھا اب 6 وکیا چ لن می کے 
بد جو ہر شفاۓ پر ید ساتش رد کرای ی 230 
کر ے۔ اب چو تھے مس کون او رکا تم دزن کا 
سو ف شرو رایسب : 

یز ری نکی نز ر: کون[ دحا و موا رکا گورا f‏ رسا پار 
ی مس یہی ںک ر7 دا کل چنی ڈا لکرشریت بنا ی ۔ 
هب مر ںکواستعا لکرایں۔ 


ٰ موم کےا م را الط 


وسر 1: رک خراب ہوناسردموں میں اک اقرا رکا گلا 
خراب ربتاےاورآ وا یٹ حا ی سےا کیل ےآ عا 
ےہ ےک رادرک ڑا شواک وال ری سے لس مل 
سورار ک زلیس پچھرسوراخ وال کے ل نک کرش ۔ 
مورا رخ گر سل بو جوادرک ابر اک سے سو ران تد 
کر ری _حوز ترا[ ] اف مش و یکر ادرک کےا رکیل 
ری رون ما لکود ا دیں۔ جب ادرک سرد 
1 ک پا دلوم ادرک کا رآ اتا وی 
و کا اور یماکان - 

موم <:. مگ ےکی خرا کی صورت می شہد میں اد رک لا 
سک چرانے ےگل حھیک جو جا جا ہے۔ 

لوار 3:_ شر برد ےک ورت مس او ےکھد نے 
چو ےکر ےکر کے 1 کپ بای شس ای رت 
السات اک کپ بای رہ ہا سے ای پا یکنا ہد 
اراتا لک می کم دشا سے ک3 دا نکر ی نکیا ی 
پروست: مورک مراک( انا ءاش )1 زموده > 
مس کل18 ال سے ددعانی ڈائجسٹ ادف دصرےردعال 
کی کک ری ان جآقریایک مال پاپ 
زد سرت ریز وی داد کان می 
مر ف بر یکا قاری وکیا ہوں ۔آ پک اد جو بے 


ماد سک دسا تاب یئل پڑھا . 


9 یس1 0 رع زت اتی ے1 کو دی 






اوران با دیا ے 07 ےر بیطر س عبت اوررا 1 
لک ساو عط ا ےآ کن ۔ 


سور الق یش سا سیک 


یم سا !می سورۃ القر مال اس کی ایک 
رھ انا ہوں امیر کال یره مت 
د گے ری !ٹیس جزل شس یکرم ہرں اور شیا دی 
ور تج من می یکل ریپ وں اودنقرما ۱ 
22 سال ےس فز ےکن رک بون_ مک رنول یں 
اک ڈ سن ری مس ایی دوست ڈاک رک یر کی کی و 
میرے کو نکی خقہ۔ جیب میں / 4000 رد ے کے 
رورا ن ڈو ایی مرج پا روم میں کیا جو پش ری کے اندر 
بی وا تع تاو ان :موم سر Ed‏ رس 1۶ 


٠‏ کے پک ن لاھک دی کے هد رس هکرس تا 


چرس استشت نے کر جاک رگ ال ساب 
آب کے رد ہک گے یل اه پل له 
مر ےروپ ےتفہ جیب ےگ چے ہیں۔ یں نے جب اپ 
جیب ری وق ی یرت دپ سکم گم 
صاحب! ج ا سنٹف مرو دای کے 
یر زنل سورة ال ڑل یار مرح سے کرد مک را 
رک در سا شدای هکلم یس رک 
گمشد و رق کک سط رب ملگئی حا لاک مر سے انسشمن فک راہ 


صر 1500 رو ےگ اکر وہ چا تا شید مرس پچ 


اہن ترت کی کے لن و 


ا یزرک نے ے وای اب بیس جردوزگھرسے 
کے ہو ۓ سوب ال ریش کا ور وکر کےا مول ۔ 

اورا تر ےکی بات اگھنا اتا ہو کہ ج بھی پ رکون 
خر یر سای وت اس سکیٹ کے اب سے 2.520 
زار ال ري_ جرک کیک کودست دب ال سے ال" 
ای بھی اب کل ے خوش بر درآ پ کی لغ یرک 
ہر چ اشک طرف سے فاظت ہوگی ۔(انشاءانش)۔ 
زمو رہ ے_( شیر ر ضا ن لا مود ) 


جو نے ےی چول جلرکاعلان 


رج سے قرا 2 ال بل ۲ واتیہ هک رعضالن 
ار ک کا خری روز تھا پیم ار یکیلنے سالن تی رک 
ریک کر یکی ویر کش وٹ سے فا رح ہوکر 
ج ب گر بی سب سول مرا نود پل 


ا رو200ء 





و گیا تیم نے واعہ بیا نکیا وک ہت فکرمہ ہے ۔سفید 
چنو ںکاسالن کب یکر تیا مورب تھا ای وت تک مرا جک 
لق ]3 سا ل کا تھا۔ اس جر یردان ٹیس اج باذه 
ما کرد او رام یاک روٹس نے سال نک چیا 
جو لیے ےا رہ ہی رک ر ادرا مرا نوو الست ٹانے 
کی ناخ رتھوڑا کرو تفر هه چم تج 
را ےلین و اسان که تیه من چا گرا ال ہوا 
سا کے مال مس ہی ےکواھا نا جن کھجراہٹ 
ےا دو ا وساان میگ رکیا۔ بوی نشی سے کو 
ال اور اتی وای تما سز اک را واڑ ریم رولو 
ر کے یں سوا ر ہرک ڑاگ ڑ متا ر ا7ہ ساحب کے پاک نے 
یں _جنہوں فوری طور گی ہوگی سارک جلدا تاد 
وراک مرت پٹ لگا دی سن بن چپ ون ےکا نم 
تی :لیت تھا رح عیدموگئی۔ ج ےکر 104 با رتھا نما زکیدادا 
کر نے کے یدسا وانے ہما تع گی صاحب 
ما تم ار دارگ نار -2 انوس رات 
737 
کے پان چون ےکی وکا نی ۔ مل فو رآدہاں سے پچ نے 
کل ا۔٠‏ سکواننہوں نے یک پیٹ کی ڑکا پا 
می کرادم با ڈال دیا۔ جب چون ا مگ طز کک کیا 
اور در درک الم مرو نک تلد ال 
کج باق اس شس ما دا وہ کل ایی کیلک 
گیی :نف نے پا ری کے ےکن نے 
مار سم رود - پر هثل منٹ بعد چم سل دا 
ب کرو او ھی ںکھول لیس ۔ ایی گا جے اے نر 
کی سے اس کک بفادریی نال ہوگیا خر یبا ایک 
پم سل یط ر نکر 2 سپ ےکونگ کیل 
ہو نے را رس روز میں اور جل رآ ا مرو موق _ نم 
تل ہو مگ دو تقر ]ایک ما مل شفاء موی ہم 
ر کیان موی جناب ران بی مساح برعا بل 
رے ہیں ۔ ےآ زور ہہ ے۔ میں سے بہت سے 
روستول اور گر 7 و کون اوجلیر 8 مل ےکا 7027 ٢‏ 
بیس ر] زا اور عبت اما ا اور جرک رام آیا۔ 
چ رنکسا تاکرح ول .بای شفا متا مب اف 
2 ( مر بوسف چتال ببادلیدن) 
ور لمع 
تا کات یس ایک که جر ار و ان 





کرام امام بوت رما ۔ پچ لک ام .ترا 
ے۔اعبدوالله ولا تشر کو ابه شیاشگ 
عبات کرداور ال کے سات سی جن نکوش یک نھب را2)۔ 
ار ےچ ار ےکی ارک یکی الیو م نے مگ 
نام يت خن لت معا ند ین سناش 
پن دول کے ر ےآ پ تھی سارن وم صر وی گی د 
۲ب دک ات لاک رارقا 


یہ اللا م ےکوی یری شا کیا کہا ا 


سن بسن دمک ید مشا دارک 
وان رارئر و هادارگ 

آس لے کے :مرا میں بھی جیب مستیس ی بان 
لب فا ام ماک مها ےگ را مارک 
ےلاک صرف'' ا ی دا إل چاج 
ج سک مطل ترف و سیف اک رت" ا دا 
یا ےلو مج رد جاتا ےم کے ررر نے وال ن 
خمریوں ناراروں اورکٹرورونی کی مددکر نے والا او راگ ر' 
مور درو کوب دیا با ےلو مه مهاب 
ج کمن بو پل اور کوک ع گرد با اس 
ت رال جک مطلب ولاک -غ وال شی ال دی 
ا ایل چ کہ ے دالا اپ لے کے مک 
فلت ےا مدای ٹ لدی می آ | ےک اش تال نے 
فرب اک ہاے مر رسولل ول سکیا ع ہوں ابی 
رت وجلا لگ یگ ہش یک نام جرے ام سے موسوم ہوا 
می ا کو ےا ش دوز ےآ دوک وی 
لوک ری یع لی ےو تی وشل ے محر ت کا 
کم کے برا رام ہیں ان یس بلق اج 
کب اما کیان ےک راب جنی رک بآ پ فا 
20 اورا تم کے وک پرا با راورھا ان 
عوش کے نزک ععبدالجید اور عم فرشنوں کے مز یک 
مار ار او سر ار ملد 
اور ی عبدامیسن اورسمائیوں کے نز دکیک عبد اق ول 
او رگ ڑ ےکوڑوں کے ترو ی کب رالات اور ندال 4 
مز بے کبرالغذاراورا ان راروں کے زر Is‏ 
اشعلی وم ے۔ 

وہب این ہہ رت ایک ان سک ام انل یش 
ای نس تا جرسو بی تک خر اکی افر ایی یں تلا ر تھا۔ 
جب ائ لک اتال ہوا تو بتی اسرائیل نے ا سےکوڈے پہ 
پیک دیا۔ اتال نے موی لی السلام کے پا دی ی 


سل رفن پچ اد باعل لو ےگ 
ا سکی یاز جناز ہا کرو یب روز رات ره ما 
هل ار کا شر فآ وال دسا 
اور هون یلا اور پ و بر درو ال 2 
E‏ ھ7۸2 وش ےا و جو رکوا کی ز وچ با دا 
این جوزگی رت الد علیہ نے ز رک ےک اٹہ تائ نے 
حم مل ادف علیہ دعلم کے اس وت یح یکا ےگ ریا 
لی لم پت سیر ی رضا ج ٹل ر ہاج ادر ےآ پ 
و کی رتا مت ری تلور نار سے ل(والہ م )ی رمد 
الڈرعل ےک بیان ے پروی عل الام نےکپااے 
رب شا مدا درل ای میب - 
کی ماورعجیب س کیافرن sesli‏ نے موک 
را مرا کرت سےاورعجیب کی رفا ےرا اک 
وک مرج کم غراس تب تکرت اورعحبییب سے 
را خرو کر ے کیم طورسدناء پہ جانا سے اور خداے 
متا ها کر ے اورب سے بر را را مکرتا ے اور 
لوکوم زرن منامام است یی جار 
کی نر کی رسای ہیں 1خ میں رما س ےک اللہ تا 
یر ے ادرا م سے کے ول۲ قوی تبت لا ال 
گرو ے اورا پ اک بت ایی چ ے کول انچ 
یں اورمیری ىہ پان تست هوانگ ہو ہا ۔ 
تی اکر الا ( بر مولا عبیدالیش نشی ) 
ۓ ی چی‌نشوونا 
الت ایر کت 
شکررنَ 0ا کک ( ہہ ہ:9۳7) جب باو پیا ر سے 
ٹوو نگزد جا نی ال نآ اویش کے 7 
آب باراں سے دھوکر دو حص یکر کے ایک راگ 
کیا ےک س ا اور ایک حص ان 
س کون ما رت رو ڑکک ای بی سے اکر 
پر ورای م ویس _ انم اور خوپ نو ونر 
_ (مرآصف) 











رک اس ام یت رگن 
یسا ےکا رازن باس جواحراب انا ها 
مش احم شا ی ا سن ہیں توا یکی شے سے 
تن رک ہوں ‏ خدمت جع انآ ں ر کے ں٠‏ 
یی ں صر چار ہک لور ترت کر عع ں_(ادار 8 











ہے ے نز الیک بی سے ری ایر پا چک دی ال دبا کک نہ „2009i‏ )5( 


جوا گنی طاقتکادائی ذ 


| خو چم جن سکوجام طور بر گی دم کہا جانا سے اس مقر رکیل عکیار کے چچو ںکوکو ٹک کی ری بناج اور سو کے ٰ 


یدای رالد کیا سند ھا 


ارول 


وق کی حول کر پل رھ دہ ۔ انشاءاطلہ اک می رات میں7 گھمو ںکی سرفی اورورد ےجا تک جات گی 


الو 2ھ کول :یرل لیا چا یرال 
وت کل ج پک ان تن شوب رل با چا گرا لا جک 
او یک که مور کے شک مرخ 20 سر با ژا یک ره 


یں ای بن ین ڈائل دی ب4آ رما جرگ ےکا ادو ) 


مق م ڈال دس اور گر من س 200 روز اور سرد ول 
ٹس 0پ روز ڑھوپ میں ری _ فا مزا مک می ڑا لے 
کے بجر هک منم کی ابا تاھد کی رال روز کے 
کے پل یکوکیل ریک ی ے ہلا د اکر یودن ار ے 
ہو جانے کے لحد مال کو بہت اقیاط ست او تا رگر 
تمان ناور ون یں ڈا لر کر ی۔ 2 صاحب 
الو سکیل )یر مرن ا ے گیب اما :_ ارت 
کرد هرق ٹیس ے 3 یلا تک سے نےکر 10ھ اتک 
تک ص ب عم دطااقت ا ستعا لکرائین_ می پور سی سس 
اتال سے سفید پال1ہتآ ہن سیاہ بو گے اور 
ج پال نیزگ سے کید مسب ہیں دو رگ جا می گے۔ 
اهاز هرکرک نک پا اور ان 
لام کی ناوت : سا برش ال ع ریک 
ایک ماہ سے زائد اتتتالی کیا جا ہے۔ اگ ر مطلوبہ تاج 
راھ ت کول او ار در مش کے و کے جردو ارہ ای 
ہا تما ل کیا ہا ا ے ۔ 

رام شوم وتا خر ینکن 
اج ے ال مقعر رکیل کیک کے چو ںلوکو فک کسی یر 
ارسوقت وق ت کم گگھوں دک بن پاند دی انار 
شیک نی رات ںآ رل مر اوز درو رجا 5 
اک و نکر پاش خی کرد ی 1ھ 
کرد لی پک د یں ا یں ےکی یف ےہا تل 


۱ جا ےگی۔ 


1 گھوںکی سذیری می شون کا :سی سز ہج ںا ۱ 


کم بتا گرا ور یل کے پوڈیں کےا9پر با ٹر سے 
سے ملا ںکاجمابہراخ ون یلام کت 

راگڑژںٰ اما ا . دات داو رر 2 اعا اگرده می 
ات ہگ افو ںکہ ہماری ا پرداای کے بااعت پیم 


کاس سک ہی کے :ا SHAE HSE MY LURK‏ 





لت ولتت بت هنن ال ےیک کک ےکوتوپ 
ا رک ی س یں تو ڑ ایا ررر لک لا ن کے 
نی مار سے۔ وشام اک ہے کن یں۔ داوس 
کوموتو ںکی رع کا ےگا أ فی ر2 کیک رکا کول ہیک 
تور کو ی نام ایی رل گی ایک نول سیردت یب 
ق عقر نا رای او لہاو رٹک سب ذافقہ 
تام زا مرو گر ی لس ال تن ار ہے۔ ارت 
رورت دای ہیں او رم از 7 وا دک یک " 
ہین وات کا رع کا ورڈ دانو ںکا بنا خرن 1" 
سوژعو نیک نا عیرست 


کان کے ام را :کاک تقر ی تام یار ہیں یر 


بے انا مفید پان یا سب( کال سے پیپ :ہاج ب کان 
نکر را ی وس ال ےن رای سے جیپ 
.نادب نما وا( هروه ج مور ی کی 
اما رلیچ رطع م لکوت بر با لک يم 
ہت اتک نا ےنس بے انسان بی ش کس سفن سے 
و مه( رون !)سول لاه 
ک یکڑای مین ڈا ل جرگ بررٴیس جب تل جن بے 


قریب ہوقڑ اس می نکی کے ول ال یب مب بو 


مل کر راکنا لت سرو ہو نے مر رش هر 
فک من دو سے جن تطرے ٹکامیی۔ 
چندداع شل افاق ہوگا_( انشاء ایر 

سید اور گوس هک چهادیان :- ( گماک) اک ده 
ہیں ہر ا ں خی ادرت ہ خن فک ای و بو ۳ 
سکھا من کے بجر مار ہد جب ہکھاسی یں سے س 
نی ابیت وا حول مر ے۔(ہوانشائی) 1 
کی ری مرش یال پا رب تم ون لن ےکرکوٹ یں 


کج سک الا تال بت ضرورتأف رل زر 0 


یش کک وی کہ کیاکی کیا رکا رال رکرخی کر 
لس پھر پا مرا یل هجو دی جب 
تال تی با 1 را ےو رر ررم ر ا یرف 
ین روز کے اتال ے گیا بالات کیک ام 


اھا ےا 

وی میں ر ںآ اہ ایک ہت یری تن 
عم ور سم لد یج ہیں گر ٹی الحنقیقت ہاور 
ریس کیل ےم ے ن روت کل اور ) 
پھر دای ری باکر پا دب غو خو نآ نے میں مفیدر 
ہے ۔ دسر نز کیرک کون ساژ سک چاد اغ سوا روارل 
کے ےکی کے راہ اگ رمات رو زک جا خرن 
بفصلي تحال بن ہو ہا ےک _ را :کون کیک مھ ماشہ 
راا اف پنگودی اویی ام صھرکی لاک رپ دی ٹا“ رو 
دک چو تھا :کے م2 ےکی سے برا جھے be‏ یں اد رح 
اخ وکر ی کہ یک اکسیرے۔ ۱ 

اخلایج :یک رل زرا ےڈ رکو توف کے 
ی ےنات ی کن ارو اہی اتمه ل کرای پال یں 
ران س پات فرب ستق یرل »و بات بجی 
م ایی نہاییت یکل اورعف کر تچ تس 
۳ باک ما سنا سب 
کیک کے مازد از ے سس میس انا ال ژر لک 
چول E‏ اور رے اے تام رات کو وی اور 
عر کی دکریں۔ ول کے م ریو ںای غر می سے 5 
سے 10 تو لگ پلا دی ۔آ پ میس ے تج رافرار سورخ 
دح »ول که خ عق ع را ے الا اس نلیا 
ان سکیل زرامشک رآ ا چان تام اجا بک ایی 


ماس هک یرک وزیا ایب اد ےک اش 


کوت کر ری اور روح کیوڑہ اکر اس حفقان اورول 
کی دک نکیل با ماع ے_ 

سوک ان : رک ول کر یں اورا ی کے بابر 
ری ال ال دوا تار سے اس یش سے جچ ما سے 
یل قزر (رتں ٣ط‏ 6ی) 
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5۔ددات سے اوویات رید سج ہگ عم تہیں- 
(ES)‏ 


(G6) ,2009 ار‎ 





ی سر 


بر 


ای ہل یر دق را 





با ایک باس پا نظھمر کی اورضیا لآ کیال با زی ٹا ہمان ہیں 
کون کم وتک کر ون E ee‏ اک اڈ جا اا تاکر اند الم 
تسس 


رج جص موضورع مره چا ول ای موضور مارکیٹ 
زین ب ارون ہیں موچود میں مین کے سان 
را ٹول ری گیا سوررج کو ۷ھ کے 
زارف ے۔ تا کرام !انال خال شنا ایی راعرار 
ارت پان ہہ کے سارت نيا بت 
ے لوک خیالا کی طا تت وای تو ھا ہے ڑں اورا 
0 /) ,وی 
7 تم وه چام اک و 
فالات کے پاارے میں زیو رکرتے ہیں وت ہیں لاکن 
دی خلا تمارک زنل ام اتزاز ٢و‏ ے ین ۔ ضیال 
کی اف تک رازه ال هد یف حے لگا یا جائے ۔ جوم ہے 
ک کار رو چہاںم٥لی‏ الد علیہ 2لم نے" فرما کہ اتا 
ہر ے ے وی موا کرجا سے چا بان ہے نی 
گا نکیا ے پگ قز خیال سے ۔ شیال دی سب ببھ ہے 
یل ہی زندگی ہے خیال ا محبت جے خیال ىی نفرت ہے 
ضیال تد کر نے سے ز گیل ہوکی ہے۔ 

خال ےاج ولواب ات ےک ایک دفدل کا زمانھا 
۳0 نھر ے تے ایک راہ 
یلت ہوۓ ایک بڑے پہاڑ رظ کی اورول یل خیا لآ یا 
کشا پاک ما ہو نو میس لوکوں میں سی مکرتا۔ 


وت کے تہ رر وی اذل برل اورا تیا راا 


رای پہاڑ بت 7 را تک کاب یاب 
رای ضا غا 

خالا ت ےشفاء :تار کرام ارا ایی دوست ج لہ 
ورانا لات ےء نے ایک داع ضا رگا دوس تک 
درا مر درد ییولیک ا 
دررکرافا تہ نہ ہوا_ دوست ےک ہا کمہ میں فلاں زار ار کے کل 
ےشکر ہوں' کت ہی سکیل سے باکر یدرد 
م وچا ے ہک ے؟ کی غالک عات ے تار ے 


۱ کف زار شوه سک ار ور 


امار ا ۱ 
اس ہے شنا یاب ہو ےکن انو نکل را زک وکر یں 
ماناک شغاء پر ے کڑں پک مانب الد سے اور اپے 


یال ت سے ہو یا ہد 


تعو یز ات اور شال : تورات س کے بار ے یکی مت 


نے ون رتد ننس نوک کان ازات کے ۱ نل 


مر ان لوگ اس ان یبن انس چم 
کی ر یں کین ہے کے شنا ہو بای سے ما مقاصد جال ہو 
سے اکن اگ فو رکیا جا ےن ہا کی خیالات کلت 
ارفا کر مارگ کب اه رار ے 
+ اورعا ی کا عن ہو ہاج سکس فلا ن‌تشکاعال تون 
EMIN‏ ےک ار ترد ہوا ےا ے چنا ای 
کا شال کو کی ہوتاے الد زن رش مار ےا 
خالات م00 
ری سل نونک ردا یات تا جر 
آ7 رج بھی مور لی معا شرس یں زیا دعا ج جالی نے 
کیا ا ےم کے کے برا را مه رد 
اس رک بر دبنگ از رم یک 
ر تآ چو ںاو تم لگا ےگا اے مو ک ےل لآ میں 
وت سکم و ےمان »وبا یگ اک 
مک با ی پر 
میتی وان ہے با ورگ اه گم رش 
ول و ۳ ۱ ا کی دوصر کی 
جیب ا رکید ا ہا ےو ان سکوہخاد جآ تا ےاور 
4 فا چات پات -چ پیق 2 خی 
شمسا زک ول - 
ای خیال اورعلم ماضرات:- جر نگرام ! آپ 
راون 1 یال ضرور وگ ولا که 
شد ا ےا کے نا نش ما رات شور »دبا 
ےکا ےکی کیا صف یکرن ےکی مدآ گے 
چک تھا ے گے ہد یں جنات کا برشا ہآ چاتا ج اور 
 - 20‏ 00 
بل وا ے وو نظ عیاقت سد ا ےک راہ 
کی ها لکوت فا ران انرا ہو جانا ہے اور پچ 
ری دا قیفر 22ب) 


قبت نداصت: گناو مراک ری ترام ت موتو اوک بد ا اس ور پر ہو و گناہ ہناد ا چا تا ے ۔ 





( اہ :ایی تی مر کم تی ران ری ) 
1 پک شکر+ اکر یں _ اکا شگراکری ہوں جس نے جھےآ پا 
گی مر فآ نے ےکا راس ت وکھا اور انعا وبق ری کچد دل یس آ رین 
I La O‏ 
1 رول رک سے رات بن ھھ ۔؟ پ نے حوصا وب اور اه 
مد و ے خیم ا باعل“ با عَظيم اور 
اي کے سماتھ مادعا لک تفر ا 
کے انب مو ںکی برکت سےکام نے ممردم ہو ے ہہ رپ سے 
اریز غاب باقایح با عار ےی رکا تھا۔ اک 
اصباب رون اور ا ناب تم وونل میان بی نے هیور 
رع نیف لک سمل پاہند کک :الل ےکر مکیاد ےک مکی 
ر کی ووک ںا کک کاس کی ے دو موا لہ دہ 
س تر بسن ہوا ی روز ور رک امال ٹ ھا- ر ےا 
سرا وا مراد ود تم وگ ی واگ 
ان ے بات چیا ہا ے۶ و«ضا کر نے وا لے ہیں ص2 
کہ جس ۓگ ہوں تی کب تکراپ دا دک 
از ار ہے الہ کے سب مایا و وگ تزا وب ےکن 
رس دم سل | e‏ رب PR‏ ۱ 
می رے شو جر نے ود داي ےا اکر یا اور جر چي ال 
کیا سے سے اللہ نے اپ امو نکی برک کے 
ر ے دآ پک امات سے وال ہا جت تل مول سور 
ٹس سورج مزلی" سور واي سور و ہے :2 
یں اور ا کے ساتجھ مات د دحا لی “غل ی تقل ر ون میں ٠‏ 
ال مهب ال وانے ہیں آ پ دعاکر می یکر طرحع الہ 
لئے کے کر را ےک فر شیر سے رکا ھا ر د ڑکا ہے د کی 
ا رال رک رد گا دکی پر بای دور ہو جائۓ ۔ شیا پل 
کر با بو مر شور وکام شور یں ای می 
6 ما عطا ۔آ مین مسا حپ اوڈدتھا یآ پ پر رٹنس نا زل 
گر ( آپ لك دما کر مرن ا پ ر سے ر کے 
ن میں ریک ی اٹہ اس د یکی راہ ش لا ئے ا اور اش رو کار 
عا کر ےی رنھ می کر ےا سک رھ 
اٹ تالآ پکوسلات ر کے اد دآ پ کے ا سارت ودام 
رھ 27 آ ین ۔1ز ال کی اک دی ) 


( اطم رر یت کے انم یتحخصیت پاشثرات) 
بہا رآ کی اوران کی خرالی سے رد رم تا ا رآ می ہے سی 
ات نے ا یکی اسلا کیل اپپی رف سے 
برا کا ا م ا سپ مان والد ہن فر کا ادلاد 
مک ول مد مس > 
5 / یات 1 کے ون اورا لیر ول رز 
تز وہ ےج کو ا یکی واد اور الہ نے اپ 
نول تک بچ ےآ زا روز دا 

م ل زم ےکا ی ددر شیا ےنپاوک بترا یک سے ال 
ر پت م یت موه مها سر ےک کر ی افرا ون سس ول اوه 
مار ے مرد ا ارم سرا میاویک 
اراک مه ون ر تس یمتا 


ان کے جم میں براجر کےیش ریک ہو گے ۔ 
G2 ۱0‏ 







































































































ایا ےک لاب 1 پراش ےا بتک اوکیاء جنات کر یں ےس ایی سکول رات جبات کے .اہ اسم 
ری رک اضرا رین لے ح رت ان راکشافات قر وار شاع بو ینس اراز ار وت اکر یھ لع بڑا موصلہ اور عاہجے۔ 
۰۹۰7 سس سس 


ما ساحب جرک جتاست سک ۵:14 -ع تال ( ا رسب 
کہ مر یل ہلاکھو ںکمروڑوں جنا تکیانعداد ےئ (یادہ وا 
ب سار رمیئڑروں سال ے۔ بہت ذیادہ 
ی او زگار ہیں ۔ ا فور علا ل 1م کے پاد سے 
میس فی خیالل رھت با جرا نکوس زا ے 
آ جاۓ پاسی کےکھرسے لود اٹم ود یکر لے یسیک 
رق الا ہاگ می عا تی صاحب کے ساتحح ان کے بے تے 
زار سس قراقر کی سل مار وں شٹ او ہگ 
اڈ یں شس یں نے ےک اڈ سانا رودل 
جنات اکٹھ تھے جن میں مر عو ریا بوڑ ھی یج جران 
سب تے۔مشت کے مطا بن کان اناا کے بے 
کی ع ایک سو اما ای جوان بی ہو تھا کر 
ہوں نے ا سکی شاد یک یلک رشرور کدی کار کی 
اکٹ ہویۓ تو لوکوں نے حاگی صاحب اور الن کے ہے 
رالات نو هار دای با کی جارس 
وا لیف فرا مخ ایک خوبصورت ز مو رکا یٹ ایک 
ی عم رکے جن نے ل کر دیا۔ چونکہعاتی صاحب رہ بے پہ 
نظرر تھے ہو تے ت ای سو نے کے بار سی ٹاو دک ےکر 
چوک پڑے۔ اع صاح بک بلا یا اپ چھارکہاں ے لیا؟ 
و وش بو سک پر نوا با ميا ؟ ا ب طا چ ےہ 
اه مدا مرا ور تن بو مق 
ا سور ایس فلا شرس فلا ہن روصع ی کور 
ست الاب #ول - گرب کے سم ےکی شماد یھی اور 
7 ری تور الیهس ما با ال سب 
لٹ یکر جا۔ حائی صاحب نے ای تش ری ری طرف کےا 
که پرچر رب + سک کیا گم چ؟- رال بی کا 
رف دیما" صھای بابا امو در ہے بیان کی اکر عات 
سے جب ٹیس موجور بو لو وه اویل رڅ میں ال لے 
کرش ان ست :»ول ال ےکر دہ گے مامت 
شف فر 2 ی جع کر ود ا سکم گرم 
اور جو بے ا لوقت کن ڑا 2 بل میس نے 


رن ال چ و ۳ ۴ ِ 7 
کٹ و رظ رکیل :الْعفور رورپ تک را تکاژ پر از اه کف بر گمون مرول اضاض توت رر 2009ء 


عاتی صاحب سے عق کی اکسا رک ز ند لآ پک علال پ4 

گر ے۔آآپ نے بی ام زخورکھایا E‏ 
کیا نے دا توک باسلا ماداد یاد جرک ا کی 
والدو نے سنا اک جب ایی سو نددوسا یکا تھا چوک ابی 
چون تاک کی کےکھرے کے ہوۓ دو را ھے لابا تھا اور 
لت کیا لئ اور با تی کھعار تات اہی صاحب نے دکیھ 
ما ارا کے اھ ے نم رلوک موی زر 
نے ا نکر دی - ای رک وا رت 


) زد واا اوق ی ای رواک ےکروا کی _ 
۱ نب پاٹ ایا نارماک صاحب نےگردن ال 


کر وا ایا اقا اسلا مک سل لیا مدا نے ریہ 
تفیل پا کیک ہندو ہو پا سلمان + سک نیت ا 
تک وی جانا جا ہے ۔ ہہ بیع رکےمسلمان جن ہیں یں 
م زاش دن لوا فگرد گ۔دزحائظ کنا ومر 4 ول 
قطن خلت با نوات کر ر 2 + کر هلت 
ےا ےا وائیں ومن کر خی - رفظ از 0 


کر رکآ داہن یں ر کے ہیں باکیں۔ ابھی میس نے 


ٹت مین مرن رحاتی صاحب کے بسک 
ان نررال جم رے زپروست جلال یا یر ا سال ما 
سا لک رسس ےکم جب ال کے سے ر لال ا ےر 
بہت پسی ہآ ۳ سے۔ اب وا اسا کاڈ ا ڈگ کے کر 
دا نهک دزم دس هک ری و 
تی ت کیہ ٹیش نے ا لک ت ہبی تک یآ رن ا ی کی سول سوال 
سے زیادہ ہوگئی ےلان ای نے رل تکیو نکیا ےے؟۔ 


آپ جنگ میرے مرشد کے خلیفہ ہیں اور وصبال کے رقت ‏ 


مرش رہم سب با لکوآپ ےپرد کے تھے لبذااجات 
دی یک را کو انی جا ہے دراگ تم نا شا 
نے جب بعورت (“ اکراب ما صاح تحت جلال 
یس ہیں_ میس اکر قی کا عم نہ مانوں عاتی صاحب مان ظ 
بای لیکن ای ککی قیدس بکردڑوں جنات کے لئے 
شیو ہن پا ےگ ت س کے عش کاک مائ صاحب 
ےا پک ورو ہو لپ 0 سیر 


۱ زر طور رک رسلا سے۔ 


وقت ا ہے محافظہ چنا ت اوم دا 'انہوں نے ام نت کرای 
وقت یرون شم ہیک زک ررش ل(حید رآ با رست ھ ) س کل 
رتا نک بد ی یل میس یدیا 
اس وا تے سک دامن سار قرب ما 
خاص افمر دی یکن مال با ہانے اعد یٹ اورقیے 
رکف ل کو یرک بار اک اگ جم نے انصاف کے تھا بچھوڑ 
ر کےا انصا فکہاں ےل امیس گے شی نے کا کا خطہہ 
ڑا ا یجاب وق »وا ده رف ما مرا دی داز ی که 
گی موی ے ادا سک لے میں لا گے مت سن 
سچھ ہار ےج نک تام له سے تھاو و سب لوگوں شم 
کے کے رات زیادہ بو اور وبا سر دی بس کت 
الکو یکدی کی ںیک ری اگ ین بو ورای 
کے او گرم لہا کے کے بہت مرو ل دای - 
تمو ڑی د میس میرے لئے ایک سوپ لان گیا ای 
ساح بک هریت یرک ایسآ پکیے نی 
تیارکیا ہے ۔ بیہال تر اقر مکی چوٹیوں ایک جیا کی مان 
رنہ ے جوک علا ے اورا را رام ےک شا وکنا 
الک شرا سارکی زندگی می صرف ایک دن وہ گی 
(هادکت) 

سنہ برا ےۓےعرش اللماء 
وکا اتا لفھردواو ر کرپ ےاو ری لوو کرای ےا کہ 
4و دا ئے۔ ٹکو کی ور دک لا جوا ب ے۔. 
برانخال :ما رت 2 لول کے ری <نزل_سوژا 
ا ارب2 ا رچ ل ردن2 ول :دیک مر ایی عدر 
کیب :روز کر کے ہ ٹفکوائدر ے صاف 
کر لس - ہی چاددں نی با یک شی کر اک 
711 - کل کک 


کسی میں ۔ ایک د کے س تقمر یت کو پان سم 


کک ای د کے شش کک 27 
جب ھررغ کف ہا ےت د یی گی ڈا لک ےک ا بل - 
مر دورد سیک یں مو جود پا لی خو راک سے _ 24 گن 
کح ده چم شام ال وب پل مرن رل 
کے مات رگا ی ال خوراک ہب ےکھانے بت سین 
وبآ یکا ای ے24 کیل یہ جناجا تاک 
ہوانہ کے انیا و یرہ پا کی اور ضر درت سے اکر چان بے 
توخو بل لی یکر ہا انتا اشک تی غفا موی ۔ 


ل( رز کور ات لا ۶ور) ۱ 


سا ا حطس ی و ر ر ۔۔ ہگ ہے و اا 


سے س س اس سد تی ہت 


جانورں نے سکھے 


٤ 2‏ بل او کر 


وک دای 


کل سذ ان ماس کے !دحا دھنر بھا گند دوٹ ےک ہیا ایک نر بیت پا و کی ر ےکی پارا ے م خوائرہ 
مان کیلک یل زک کرک هک جا تھا ۔آ بس ہآ ہترا نک علقرنگ ہو نے لگا 


او مرل سی وزم کے شع توائیات کے س یرہ 
ڈاکڑ کار ل ی نے ے کیب اور وچپ داقر ایی کک 
شس سای لن دفو نکیا بات سے جن ا ای . 
مر ے داد نے پچ زکی ان ترش اوراشی 2 
کے اس جے میں را دیا جہاں پپیلہ بھیٹریں جار 
یں ری جل یں اک ورا رکا رجا تھا جو اکر 
چرا شخ کرک زک ات بالیتا۔ أسے بلاک 
کر ےکی بد یوش کی لی مع رکامیالی شہ ہوئی ۔ ایک روز 


مات سک کے کے سے جراگا۱ نیتسآ اور 


بج یہ نوی نک کو متیر 
ا ےو م رای شش بت اور ایکون 
مس لک کیان زک یل سف بان ماس 
کیل اترها رهند چھا نے دوژ سل کی سے ایی تر ہہت 
اد از دس کات اس نا اتر مان کی 
وال رب سک تین کیت ں کار گے ل پاب 
ھا ہت؟ ہتہا نکاحاقرنگ ہو نے ف ری 
ایس نال سے دا تہ تا ولا اورشظر e‏ 
پوسو تش وار ے کے اتر ولوان وار چا رکا ہے ی“ کی 
فا رک اکوی راست نہ لا۔ صیاداب خووصسید ین چیا تھا۔ علقہ 
شف سے جک ہوا جار ہا تھا ادرجریاں شانے سح اش 
لا ےکھٹیمیں۔ اب دپپس پیل ررر وکیا جرک 


ایی طرف کنا دوسری طرف سکول کرک ام کا 


یسلا سل 7 سے وائی اپتی میک پگ 
ما ۔کمادردے باہلائے ہوئۓ رح دلاو رای ےکوی 
دور ی کرک ال ف مت سح وا کرد )توا بدگر 
دا سمل إو رار ر چ رکا ہے ل ہے چئ بک کک 
پار ری کار وم کی تک طری کول سک 


حاصرے سے لکن می کا پاب وگب اور تون ورش | 


سے بنا چلاتا جگ لک طرف باک لیلا۔ برا سے جرا که 
کن وب تیوک گی جرات ت ہو۔ 
مس ر 


. (YENA) 

نویا رک کے ایک لا کے اوھ بر ورل پا رک م زک 
آیک کا ۔ وا ے اھا کہا ےلیٹ شل ےگیااودرو بن 
کے ایی نای کو نے مس کی ۔ ڈ رای اورمو یپ ےکی عدد سے 
انز اکل تار کیال یس کوژ اکٹ اورانڈر نے 
اک ےکی کیا 7:21 کی باه ای 
کا ویر رکو دیا کرک ا کا ری کی ستو یر کے ےکی 
رر نیا کیا کے کے وو چ اکر رخنت کی شار م کنیا 
واو رعا گرا ریا کر چوں چو ں کی رازفا ا یکی 
زی تما ادرف ریاس یمام یل 
کی تام ی نک واز ان »ول سے رار شار 
یں ٹس بھی سول از پان اور ہے ا رجا کرده 
شاور جو میں بول ری ہے نا رای کے عالم از 
ہیں جات کیلع لفت بٹتا تہ صنوپراس کےکند ھے پہ 
شوارمر ال اورپ دوڈو و گر وال ۳ ے 
ا ڑ زر میں جا یی اور اي اک وول دید 
کی م يکي سیر او ریک سار نو رو یت 
که 
رج“ اڈ کنر ون مات اود وہ !یا 
3 تشر او رگینژی سے کے کے ا وضور ر ہے 
نی دض سل قوس شش کر رت جات 
کاس ال کے ر راڈے زنک ارم اور سک دض تاکز 
مو کے ات رای وپ پک لکیل اک ے ۔ کین د یکا 
ڑا ایی دور ےکی مرف ا مچھا لے اوزص نو کل اک کے 
E E TEES‏ 
اک کے سے دوم ےلاک ےک رف از تفیش 
کے پا ےگزرنے وانے رای کرک جاک انی 
ےا کبرمرں ےآ کر لے وک ےکر جراں' مشش رر رہ 
جا لورت کیپ وجا ایک 
رفاک مان جڑیاکو ا سر رمتلا ےکک رال درد 

واس مول اچ (ب م41ء) 


کا جل دکلخ: بمو نکاس ار جلد ےک کا سا ري رون ادا مع لکرسوا ٠ی‏ ایباروزاتدرا تک اکر یں۔ 


۰ ۱ و سر ۱ 


1 ۲ 2 n ۲ ۳ 





ذیالی وار ہیں ہے یں ای دٹوا ریہ ں کا بخور مطاق کر ی 
رجا لصا رلآبار 

آپ‌خدتریا کر ےکی کیا ہک سے ہیں بل 
یرسک باس ون ول یت 
کرنے رتاو اوریقتن ال يکي اسب اون 
ا لک وا سور دق 
(1)آپ ای ڈ ئن اود خیاقات کے1 نے ل ۓآ پار 
یش کم کی حر ہے یں و یکی 
و بو وی کاپ بای سل خیل 
ا زان ی نایز ور یت رگد 
یی ودنہ یہ چ تک ی راک بت ول زا 
آ بیش ایتک میب تم یک یت هخا 
لتق ی فر موا نون ند یل -(2)ج پا 
تون کو یفخ رح خی لآپ کک دا ھآ ےو 
ریسا شک ری خل اراس نسح گر 
ریں۔(3 خیالوں بی خیلون میں مت سوت لک فلا ںکام 
کرنے کے رات میس یناخ ومیل 
یں کی شرا ر ہیں کا بتو ر مالک ی 1 
ک اوش (O‏ دصرےلوگیں ر TS‏ 
اور م پک پک 
یں اوک رقا لو نوکو اتاد ظا ہکرت مہ اتر ےا کی 
دی مات ٢ہل‏ ج جآ پر چ( 5 )دن ملد مرت 
ور وج U‏ 21 ا ریگ ار مات ےا مر 
کون را ےغلا ئ ہر ے۔(6)اہۓ' تور احا اترک اور 
رر غار کے قرو نکر کیلش زب سی نیا اکر 
وگن شش انان سکن روا لاه پا 
وات سے ہک کا فک ملا خر وکو رمو ہا ےچ (7) 
اکر ہو تزا ویآ داز شس ان الفا کو چ ررد دن شل زل پار 
راک شش اا کی رد سے جرکامک رس ہیں۔(0) ای 
صااعلنو ں کا دک کوٹ سک میں رال و مر 
مدا _ شود پائ ےکی کول م کر یں باک ابی کرک 
یں (و )کرای شک نورق گر شک 
اب وہ آپ کے ائد ری عیبر خووں کا رک م بم 
ہے۔(10 ہے آ پکد رت بی جادولاے ری کا دک 
زات اپ کے اھ ےڈا رتا کار مات پوقلشت 
ہیں و ےعتی_ ما ہے اب نوداعتادی یکا تھا رآ پ کے راتھ 
ےا پگ مین مگ امد 
دا یی رتسگ 


اھ یٹ ری ڈھروں ڈاک ےر ف ای کک تباید کرد اک راز رارک ر ے کی 07 
کش اتفال مرک اگ رآپ اپناخط شا ئن سکرانا ما تج نو اتا داورسکی ےھ سآ پک سرشا م ہیں ہوگان وضا حت ضرولھیں_ 


تم جنا بک طا رق وریز ری چا صا حب 

ا 

می رام نے سے بر 2008 میں انی ای کے مات 
آ پک رمت میں ما ضر موی ی اسل یاک را رکد 
کہیں نس ہو ار ۔آپ لے فرمایال شنے می بن 
ے اود اسے دو رر نے گے آ پ نے ایک دما ۶ ودا 
سوال کہ بار بڑھنانتھااورسا تد کی دونواشل ووزانہ م ع 
کات ا ای و تک مر 90 رن رمل شک ری وراک 
کی جاک هوجو ات ال هکت یب سکول 
ٹیس ٹیپ فک ری ہوں اورکھ کے پک ےکا بھی میہرے ذست 
لا سے دن س ا وت وناز ول سا یس 
وان رادار «ع هاگ رن ورس 
اھان کی۲ ے٥‏ وچ بھی ا یکی تیا رک کی ت کر 
سر ایا م یں دابا ہکان لپ یکم ہوتاربا۔ ٹس ے دو 
من باون مالس برایات ما مل کر ےی اوک 
کیم اکا ری سلاو هرن مر ای ارو 
ےک و لک ےو ت 
کوش کے باوجوددعا ابھی ایک لونک بن کی سے اور 
7 ءص ‏ 
نت ارس و تشک مردفد 
ول سیر یجرف 1 
اور اب کی ایا میت ے۔ بی کی رح یھھلوکوں نے 
رج تک اکر پات یں کی می ری ما توان باق 
جا برای کاب ای پار ے می نکو گی با ت جیا سو چوں نو 
۲ مرن خن نوا نے لت ہیں_ در اص٥لل‏ شیل اب ایے 
آ بپکوکانی خی فو یس و یکر نے کگئی ہو ۔ لی انے کے 
وق کن تاکز کی کر ین ای 
آزارن نے واللد نع سے می رے پارے میں ہوا یکی کم 
کر انا رک دیا کی کہ بوک یکی شا رک کے ہوکی اور تھی 
ر ی کی ی خاش رت ی یں ر ے رش آ ن ےکی وج 
سے بای کن کا رویر هرگ ری کال زیادہ خت اور 
ادان مو کا تھا او رگم ن ال بی یش زرم ادر 
ملیف وو ہو چک تھا بھی ہی بب رت کے ار 





رل ادردی ای _لقر یا تخوسات سا دی یکول 
مر ے۔ مکی ین نے شاو یکل یت و فک کی 
لول اسر ےکرواے اور ڑا یگی۔ یس نے بھی 
ا نکی لکن دوک کر متت ر سرف ا کی شاو یکا ہا تھا۔ 
یشادیک کوئی ام یں 0 تا ش 1 ال 
دورن اس آمپ کال شکالات شل پایا - ال 
7 یگ ۱ اڑول 
و کارا کی کرک را سے رکو چ مول ہے 
حت )ری جریا ویر بر ھکل یس 
ہیس : ی رین رش هکل یل ہو تئے 
اور روت کے ادف باتک تلا - مامت 
سال جب ای کی مار وی رون کے ر شح 
آ نے گنز پچ ریس نے اہن پاے می ں بھی دھاکر ناشرو ما 
کی کر تاس رکو وین سکیا بھی ا لطیف 100 بار 
راز اه یرسور ن کی ۲ ت بر 40 ی 
ار ده سا پل بارش ایک جل سے موک کر ار 
بوک کہ کاش کے ہوا ےک تھا۔ بہ تکوس اور ایق کے 
2 سے ا کک وش تہ موا اورشا دی “ی ہوک یگ را سی 

شاوی کے کک ع کے بح یرک ستاو ای رقم ما 
تن سال پل ےکی بات ہے اورتب ےا پول رل 


شتآ اود نی بات گی م تک نو سا ہیں 


وا نل سا ف بھی ہے۔ دہال ایک رس شا دک 
بہت نگ کے رکھا تھا۔ دوشما دکی شدر وتا را پل بو یگوطلا 
د سے چا تیار سے وال ہن نے ای کے بار ےش بل 
راشی نیس ہون تما او نہ جی میس را یکی ۔ ہے مشک سے 
ال سے چان چٹ راک یع رتب سے می ا ےآ پ اکال ۴ 
فو ب سی ںکر نے لُ کگئی ہیں ای وات کو ہو ۓ نج 
ان بو سے۔ میرک کش ہت کی پک مار لی 

سے نبا جردا مس رو رک گڑ کر ان ول التہ 
اک کے تفا دے کل تلف ارہ وا 
ےہ ات کے ۔ہآپ کے دج ہو ۓے 
و گر فبری سول اور لقان ےکرنو ری ہوں اگر چمشررہ 


وت کک پودانئی سک ری ہوں _ حالات بے پچھدد ہے ی تر 
EE UAE Eg‏ ی با وک 2009ء 


7ٴ رے ہیں جی کہ هه الا یه با یت یه 
من سے کے ی اور ہو جائی ہی گرب وحرص سے ایک نی دعا 
کر تل را ههار کید با رت بج سے 
وٹ کی شای مدکی اور سب سے ونی کشت کی 
جک کان رص ہے هچ تب ال سرا داسل 
شادک یکا مطال بک رد سے میں اوراب بات می ریا وجہ سے ده رت 
کے ری ری سل سل سس زیاده ول ہے۔ اگ رای 
ر ہے کت ےا ال گی د ےد تاے۔ بر ے 
مھا لے یں ت کی مد چا ها بت ہے تو الہ 
اک رامق سدق ط کول 
در کردا سے با امیرے ‏ لن می سکیا زو نز 
مکی خبادت یں یامی ری قعمت می متو کا باک لو قور 
ہے۔ ابی طرح ک ےکی سوالات میررے 3 ہل نکو بر یل نکر تے 
رہے ی اور رو ری ول تہ ای فر اکر ری ال 
سیا لے ہیں وکر ہیں رصبلل ےا للا ےک 
ا سیا ےک 7 تام پموا سے کک 
اوراگرمیرے پڑ ھن یس کی ےو بھی اس ےکی اتی 
را ی و رارکت رطق ال لکودو رکا جا سک 
ےو دا کے واسلے میربی کے اس کل 
ےکا ش_( مشک لیکش تو ےل اشک زات ے)آپ 
یتیل ےشکر ارہوں 1 

کل پ یٹالی می دہ د کر یری رادا صلا ضا 
ہل 77 ری ول کل .3.5 کی ہوا سے اور 
یش ےہر زی ملحو گنوی ےگ اپ سب 
نتم وتا ھار ےکک مہ سے تو اپی کر 
کیا تھ ناس کر با رت ری خوداختاد یت کال 
مرک ت ہو گی سے اود اندر سے بہت زیادو ٹوٹ ہی 
ہوں۔ ہب بای فر اکر دعا یک رت ماج 7 
فریاشت -(۲ خن ) 

( تک یکی زند یک سل خدآب نے پا ها نی آپ 
7 ہو ہہووں کے رآ پ خرو تی جواب دیب رال 
د کا برا اکیا (fz‏ 

ارت شک ہکا سک نا بدا نقصدالن ہہیا ےگا 
ا کے لے بد راز عشاء پا وق وقبل .کی طرف مدرک الک 
مسل ٹوک رام ال سا ج او اکس واک)س(121بار 
بے اور لی اس وق تم کک دت ج کک وشن سے 
سا نک کا خط رو ہوا تتا انر تیا هیرشن نام بر 
تور پاز جا ےکا ( مور ا( 
















یی بسقت-ّٔٔ تج سے نے سے ہے ج سن ا ع 


۰ 
۰ ہے بت دا او ہہس ہہ .ہہ ہہ اس مد 


پر یرت اورامراش ما نار 


اس رانوں شیب کاعلایج ایا اکر کیپ شاقن عبر 
شر 7ئ م‌جرل غیت موا ارم ل زار ترا کال ہا ےڈ “ن دورد ہا ین 


جح 
ط 
۳ 


وردلبهایابال دق 
بز ھا ایکا یقت ہے“ ده وتات که 
و ۲ ہا ا ے ۔ بای تیور میں ام یی 
انس رانو ں کی پزحتین سای ہیل وزان 
انیا ( وٹ لفت )اور ایک درز کر رن سے ہن سے 
نم کے اعضاء ٹس کیک پیدا ہو دہ بوڈ ھے اقرا دک ئل 
موزوری ہے یاک ے جو بڑہاپے یل لا ہوی ہے 
تین کے ہاب درزش سے بوڑھوں ۰ جو یں دا ےا 
رال اورده پل ان لکھرے؟ ۳ نظ حھت ہیں۔ 
میڈ یل انس کے ایک ا طا لوگ اہر نے دو کیا ہی کہ 
اول ا ٹس کے م ربش یں رجور وا رکآ ری 


ررطاں یکر سح ادراب ور ےار رسکی اش مکل ہیس 


ری 7ت نت نع وال 
کے اس کر جو نمی کر کے ےک ری چاری اور 
ماع تک می ظا مرییضوں کے خون میں 


دای چا او وا شاد جارس وا کر 


بے ادراب پک کہا ہا کا ےک ایز کے هرت کے 
رن کے ا ےا اء ر إت کے جا سے ہیں جو ایی کک 
ماهر تم اور الی سح اب ذکا علا یمن ہو گا ۔ 
الوی میژ تکل سا شرا نازر نیل پا ا رک کے 
شمرڈایا سورت میں داح نالوج کل در 
لیرارٹری یس کا مر تے ہیں- 


انس وافوں نے شید یڈ ںا لاج ان گر یا ے- 
وک مد بش ماد 
تین کے بعداس مب ےک ہی ڈپرنشن نس میں 
جو کیفیت ہو عائی سے ار بھی زیادو مقدار مج اگما 
ہا ےت می رورمو ما سے سک مان 
نار ری باعل اورایسز مرج ےی ےن 


دور وھا سے 








رول ےطافقات:- 
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مرا ے کے ج کال ےکلیں لد ترس تک اگما جهان 
اور مشکاؤ تک ٹر رد کرت زد هه ےگا 
تس شس ی جٹ ت ٹہ چٹ سے سے ہت 
j Meditation‏ ماق چہاں ازل ہے ردا تیت کی 
تزرئی اور شکاات ک ےیگ کا علا را سے وہاں جد ییا ی 
نے ؛ سے اھرائ کا نی علا ع ھی قرانردیا ہے۔ جراروں 
بات بودعیقری کے جا رشن کے لے مراتے سے 
ملاح اخ رمت کب 

“سے وت اگر پاوضواور اک ۶ شی لو سپ سے ر درت 
ی مگ یالت یل حرف 10 نش + > ر گر راو 
یابار ی ا ر رورو تفت نیا رف 
ی س کا نات ا کال چا ہوں الکو 
زی ی رک صو ر رک ۲ آ ان ےر ےرک 
رور ےھر اسهم دا و مس مر سو وم 
ماش و ل کی ہے او رای ورل رت سے ل و 
رای یا لگا کی ہیں 'یہاںکک پا اور 
کو دہراتے دہراتے تیآ سا ہے شروم میس نمور بنائے 
ہو ۓآ ارش کل مرل کن احد شآ پم جب ال 
کال یں کے نو رم تکاالوکھا جبان اور مشکما ت کا و 
سر ور و ترت دورد ےک ي ۱ بعداٹ نی 
غات ر انراورائو جھے گر 7207 ۳7 
(ا یک مار یک دزیزد ل چ ) 
رہتے: یی ی ویھر بولک اال ) 
مه جا رک ہوامی ںپرا لک وه کف | اک 
ور سح رش را تیراو رگ ری واک 02 ما وال چم 
2-6 اخبار ا عتا لٹ کے بر لا چام | اب اي 1 اکل 
رن کرت و نے و نے ےآ کر یم حربھی منہ ارا عا؟۔ 
نو ملس ےکزارے ایک درشت مشیھ می ۔ آ ری تلف 
سے ی ا ڑ ی اور بوڈ سے ےکن سے بر جا بھی وڈ کو رک تہ 
بر +4 ی ال مه ھ خی ئا کر + مت بارا و لول 
کاس تکاژ ی رت الب ےکر کی رن رکا اور 
رد عکور ویر ےہا ول ی ری 
ےکمب وزرا ہو دای ووا ڈل ری۔ ااا گا 
ایا کی کرو ہو اسا کے ےآ نے ہو ےا مرش کا 
او رتوا ی اخ مکی ادرا چا ہی نیا ل کر مر ہد باک افیا ورگ 
موجوری یپ او وگول مر پا لاگ 0-1 پ8 ‪ 8ھ موی ےا 1 اور 
ہے پل ارا ے چان رود ات تو ای یکرو کے ال 
مل چا ۔ اوھ کےن اشن راکرد ج جر ام ےآ لے 


ا اک ریس رت اجب( نک 1 ہدک ر ا 
۱ آ پکو امت کےای ککنارے بر پا اود افص یرک ےکیٹ می بر 

























چک یکا تیل اورام را لپ 
ای ےڈ اک راو یوی ےا ی ایی یں کاک 
تچ یکا یل د لکی یار ہیں کیک مفیر ہے ۔انوں ن ےہاک 
لی کے تیل می ایک ایا نیس بایا جانا سے جم مل 
وروک ق دارم 2277 موی یدام( ے۔ 
انہوں نے ای کے امرض قلب میں جا کی ارہ زا ن و 
جوش رار نشین کی تب میس سک تال 
کت یانب ہو ےل کے ل یں ومن اک وار 
رال بسچ - یل لو لکا نا اس 
عار ت ار لا 

اتان س 2005ھ 28 بارا راد رر سے ےہ 
اف گیا ےک جولو بی کی ترک پاب ےکی امیر سے 
عمبار ت گا ہو ل یا کے زان دہ دا ٹل ھر را چئ رال ی 
سح سے پچرازاں؟ ےو الول کی مم کے دادو 
اراک مطل گرا نے علوم ہوا ےک ہف یس ایک وفع 
عبادم کاو ا نے نوا تلا لو جرا او طا 82 ی ریا تا 
ا رن عبارت میں حصہ تہ لین دا نے عم رت7 
بل چيه سیا فا ات زارو مین ررس چودہ 
ہیں طول ہوسا ال ملد کے ایک تی ےگا کہ 
عیاد تگاہوں من چا نے والول سک دوست مول #بی ده 
کل بات ےراشا کا تشو کرت ہیں ۔ 


ر تن کے لاان جر چ رانا کک فپ رک کر اور 
کول اس شش ی مرن ے جرک انان ےکرک کے 
کی ترغیپ اس مس پیداکرلی ہے ۔ لور ای زی کے ود 
برس ال بارس مج کیا ہے اس کے مظان 
اذانول سک یمرگ کشا ے۔ اس 
کا وو ریفس اف نکاس گرا سکیا شون چو ستا ہے 
ٹس سے ابڑے درتۓے میں ا سا »وم ال تک 
ار ن ر کر ےک ب رکیل کش کون ی فوشبو 
کس ابید باخون ہوتاے۔ 

لب یزار ماقرا سے پا کر کےا جل کے زول ےآ ے۴ ۔ 


8 
۰ 
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وک یر 2009+ 


ولوان یشون 


اف زر اورلولول کرد را 


ار رکفت روز هر باست دا ( ۹ 
جل میں زندگی کے چو سے مشاہرات اود بر بات مان UE BE‏ یا ات وی 
اس سس 


ای ریاس کاو ما ئآ پا مکوج زاوال سے ہے 
اس کے اب کک تین نان پیا ہدا۔ نماندان 
لرگ ام طور لازست 7 تم ول + ہیں اور 
بح مرکا ری خلاب پان بھی میں ۔ ای رد باس“ کے 
والد اخ زہانہ میس ا کفکامیاب ڈاکٹر سے۔ جو موں؛ 
مافوالی اور لم وغیرہ میس سرکارگ مان دس ا را 
راس“ کی عم ایک ماو وس روز یکی جب وال کا اشقا 
ہرکیا اور شی تصیب ہو ۔ ای وت گم کان ردپ 
زارات زان اور عکانات تھے وت والد نے اپ 
#میاب زنرگ س کان رو تع کیا انکر والد کے اتال 
کے بعد رشت دارول نے نر شیکن اور مرکانات سرک کیا اور 
ارہ سالک بی ۲ ه7 - ۔ 
ما اد چا وک شاد لول رہ پر صرف ہو ےکا مہ 
0 کی رجب باد وسا کی گر 
کیا کے کیلع کی بج تھا تم سل نیع پگ 
او رمث ریاست با دو یہہ مداد حافظآ باد یش ایک 
بزاز ی دکان رازم بدا کام رت اک انعدد ےےکپٹرے کے 
ان لاکرخر یرارو ںکووگھا بای رال ارت ده 
0-7 7 
ہوا ہے دکان ہنرو یی ادر ال دکان ایل لوڑھا 
مسلمان در زگی اور ا کا جوان جا کا مکر تے تھے ۔ میہ باپ 
اور بٹاعافظا با کےیتی بک یگا ول کے دج وانے تھے 
اک روز چعددن کے لے با بی شمادیی یش یک ہد نے 
اٹ ےگا نکیا نوا بی خی رعاضری رون با کو 
چ رک ےس دک گیا اکمہ وو نکوتیارکر رھ بوڑ حا در زی 
چ ی واہں ٣‏ ا اورا نے غ کے تیمک ۳ 7 
دیماان لک با مرک لابقا - 
کر غ نے میا ےہررک کے دسا کے کے فی رک 
کے دہا گے سے سی تھا۔ اس علض یکو دج کہ ہوڑ ھھ باپ نے 
جوان لے کے مت زور سیر مورا 

کک الان فو دبجبات کے رس وانے جاٹ کے لڑ کے 


(ش س کوٹ تھا رظ یک را شل ماز رک 
مت سکردہا۔ چات بوڈ سے باپ نشی کے ائ کو ٹکی 
سل کول سردا سک زورره که تسیا 
اس وا یکا مر بی طبیعت ایام بدا گرا سے میں کے جم 
رو کاو لی پارو رو ادد روه ادر پا ہللا زمت 
کب نا کا مکیا۔ تام مدکی بیش رک مرکا ميا 
اک کے سیا وکو یش پر مکش سا ناه من تکام 
کی ا ےت اہ یھ ہی یھی اورشایرایک دفعیگ ایبا نہ ہوا 
ہوک کس یکا مکوکر تے ہد ئے انس بے یرک وج تہ دک ہو۔ 
ف می ر هکرب داتس بت الاب 
خررراز یک اکر ی 

" رپاست" هار چگ تا اضر" دیاست پٹ کے 
یرال فرب سک نام تا ای ار یا رس 7 
ان ی سور کے کش ا ےت ر یف لا 2 اوروژ یوم 


ت کر بع دفر ا اکل ام کسی اڈ یکی 


پازا یال تاا ے ہیں یں نے جاب دلا کک إت 
ےل لوک چا ارک رو کل ام کی کے ( جو چس 
E 1‏ کے ون مارا ال کے س اج ر دس 
ےک ہوں م کے فر پا طت ریف لا سے 
او رآ پ ہے رک تشو کے ابق کہ کل کے مارا یال نے 
ھا ے_ مہا را گزمعلوم ہوا کرام یر ر اسر" ک بطور 
ایک دوست مہارادہ ناکعہ سر بہت اش سےا ممہاراجہ پ الکو 
یاراد اهر کک گری رست مدای کا راون ہے 
ادر تباجا سح لک ام رپاست "مها راجء الم 
اور ار سک در ماک بات چی تک ےا ی 
ات نے اپ یاک اک ہو جا تو ا بادہ 
ریا سے چا اپاس رات یک ڈ ی ےڈ ہہ 
رو کیا ارا تاک سے طلا کرک سر دار اع یی ےکا ۲۲ 
اور رام واقیات سض کے بعد انہوں نے جو الما سے وہ 
یرتک ول لا بت ورد ول -ده یهت 

یمان کارا ابع د افلا اورم ہی کے 
سارک یار تال سک ای کے کے 
ا ورشرر سے ا دی وره دون 1 ماوت 


ر ا ا ا نآ دا 
( وڈ ےہ رر شس ے) سک برے میں زگ م سو 
گر یل وگن کراپ فوددار ی جواب د ےکر دہ 
مارا یال طاسب ۵ 
اس جوا بکوی نکر ایر یر ریاست' را ٹکو ےه دون 
ےار ا ول ب ارک سے ظ ره یکو 
چنا مکا جواب من ون سنا د یا گیا۔ ال جوا ب کا رل 
ام رک مگ اور ای یر پا سیت دوتو کو ار تی کر 
اں دانع ہکا ی ےکر یر بے ہے ا ہوا کہ ال کے بعد 
زعدگی مم سکم ہی ا واقعات ہیں جب خوددا رگ یکو 
یی گرا رات ھن کے سام 
جرک بو چنا توو اب بھو پال کے مقمد مہ ٹیل یر ے ا 
کر یٹرنے بہت بڈا یارٹ اداکیا اود چ بل کی مق مه 
زی شرم کے بی بڑہ تا کیا۔ 
ETI‏ 
وچ لور تک گر ماج ہو ہاگ ےکا خ رخ موز ا سے 
ا ےکک لس دا سک رن ےکک رازہ ا 
سکس تام اد را لسکا و 
انش لکفو نار کل درس سول 
کر هه اکر ارت رکا ا de‏ 
موجن ریش نیس ہوا سکیل میں با ا لی سکرام برا ناگڑ 
0 )گرام ی س ملاک ب یں ڑل مو ہا ےو 
ری انا مارتحا سے کی اا اال بول اور 
رین خر بی ہو جاۓےگا۔ جرب - اب 
موز ی مرق سے ۔ ا کیلع بہت پآ سان اورمفی دہ ہے 
کو نے وت م کرم پان س تھو ڑا سا تک حول کر 
۔ چندروز یش ی اف ہوگا۔ پچ ال رک یکی شکایت ہو 
شرت وراک اسآ هگا پالی می ملک رع دشام 
ںآ رامآ چا ےگ گرم چزروں سے یرہ کی 
سول وحنلا مخز ېکرو زو سفید تناش چارول چ زک 
ہمز ہا ےر چا ھا کر دک شام د کرام رده 
سے 1 گرم چڑوں ست پ ھکر یں گی رکا رب 
لا 4 الژ بل رل چاه پنثان ره جانا ہے جو 
جل رکو ہر کرو تا چ ا لے ایی اذہ پد جا کاک رل 
کبک کج بسن تانب 
6 ان ما جارس تک -روزا نالپ تاد زا 
(مسزا رگد رم انز 






































یک ترا ی : ہی ںک خر یخوادو کسی سز مہ بھی ہو بی ال گی وف روز رپ ال پا یل دش 6یا - و2009 


رای رش 


سر سصہ ىنب MT TATE‏ روگ بر ےلاپ 


کارت یکر دوسرو ںکووڈی یکرتا ر ےا ررش لے ہیس اور کے لگ ا EL‏ ی عا تا 
ا اچچ ا ا الاک ما و 


چندرمال بل تک لوک تی کل الاب درل جرا 
کے لے یکرت تھے لیکن اب 70 لاک ام ری اسیے ہیں 
جو یی کی کبک ط رف رف باعل بر 
1 
ورز ین یبال تم شآ درز کا کچل 
دو را کی ناف ا ور زک ےا ر او 
ہیں م ج حطر ن خی یں ور مر نے ے۲ ج ے۔ 
کن رور کی جار ےل پاراق ہے پیا خضلا ت 
کومضبوط بنانے جسماٹی از نکومہتر بنا نے اوہ ہہ کی 
7ئ یس اتی ہی مور سے مکی کت نف یا یرل 
لرل یکھلا کی اور جوڑ و ں کی سو ( ورم نای ) 5 
ی سول سم پل موز کته ںوھ پا 
د بے و اورا یک ری از 
]را ما ےار جور و کان دورہوٹی ے۔ 

اب موا رل نے رشوروری شر 7 ے 7-0 ۳ 
روک پا ی اک سود شور ان مضو وی 
یاج اسب جو بای جحت کے بی رکون ہو وات روپار 
حعاص٥‏ لکن جات ہیں ۔تقیقت بی ےک ہت سے مضو ںار 
لب ےا ر اور ان پراری سر بل سول و سب 
و بعال کت هزبس هنم لب 
شببت پل یبطرق سرک تددے کے یںا۔ 

آ لی ورزنٹوں می سے2 یادو کر ے ست گہرے پال 
ٹک مال ہیں لیا او ورز کر نے واک چہہ کا ے 
اور رور ےکر اے ر وای 37 
ریت اش »بتک کی و ملگ ہبیت لا جاۓ 
کرای ہا کا غین ہو جا ےک مرش کی مالبت درل 
ت سے اس ل نی دصرف چوت کے امکانا تک ہو 
م ب ورن سے زرمادہ سے ربادو گا برو کی کیا ا 
هآ ورزل هل کلف صلاحت راو ررر وا 
ارگ ل مو ے چ ں لا حول و وتا زوا سح ما هروا اور 
سض دوس رے ما ایک لیامت اور حا .کی مود ےی 
رکش وا لف ادا ےآ ی ورز کا ا تما مرکر تے ہیں۔ 
2 و زياد گرم ا می 7 ےک رد 


رات 83و کرک فا دلیف کف عبه جات 
بط کو1 تآ ہت ر کرت و ےک رضلا کو ڑ ھا ہر کے 
درم کرک پیر اگ کے ڑں کرای دبک درک کے 
زر لے ےق بک درک بدا ا ے۔ ان ورزوں 
شس ایی ورڑ س شا ل ہو ہیں جسے ‏ ات بیس وفران ےر 
انی ین اس ضرع پناک وزان پالی میس ڈو بر ہے یاپالی کے 
اراک تلو ے ہے پڑھالوراتیا۔ 
1۷ لی ورس سسارے! رضلات اورشحھم کے دو ی ۲ 
ام ب می ہو کل یسا رام خالات مین جن ی م مورز ار 
بول؟ یس کر 1 کورتی کے دوران هم یناف تموں 
کت یت پہٹیا کیلع لای نوق تک چب ریس شلا ین بی 
بررژ اور سل ریہ استعال ہو ے ہیں بین ئل ور 
مشینوںکا بھی اننام ہوا ہے ۔ ایک دان بی ںآ لی درز حا در 
0ص 22-0 
کو متآ ست مایا جاتاہے ای رح آ خر میں جع مک وھٹا 
کر نےاوزخک کی وع نک مر ےکک ہوتا ہے۔ 
7+“ ص۶ 
حول یں ول سب این ارچ اجکی جھ 
جا ت نے دوز مک کش کو زا ردق _چ س ے 
بھی بے وزکی کا اصال بیدا متا ہے۔ اع ال س 
ورن شک نے وا ےکا ون ۳ ہے ا لک لت نر اذہ وا 
کرت اس میس ادا لم ہو اما سے۔ شال ر ار 
کر تم سوت برس ال شش گے کور 
سناس سے جون لی مریگ وزن سار ےگا من اگ روہ 
رد نک ہے ال میں میا ےو ا مویکو که 
کار فآ رل صد ےرب ب اھات ا دس تک چوک 
ای ۶ا تر ملیف وت باعل پا پر 
مر نے اور رکم کر نے یس نلک ربدت نزیادہ 
رام تکا سا ما ہوناےاوردوز یادہمضبوط جات بل - 
آ لی دورزشو کی شرت اکن یں یط اي اس 
ےک ورک رقار بذهادی چا ین لامت س ردد برل 
کہاجاۓ جوورژ کے دوران استعال ہور سے ہیں .می ان 
کا وزن ال رع بڑھایا جات ۓےکمہ یالی ال نکی زیادہ مامت 


اد 
۲ داب ا ےس تا گر ے وا ران ES a‏ ےا ا ےار پادرتی سک + 


کے پر ات درز نے وا ےوز یاد وھا مت 
کا سمامنا وتا کیرک اس کے اطراف شں پل مقدار 
زیادہ مد ہا ے۔ ٣ی‏ ورش ےھ رل وگو ںکو اعا سای 
توزان تر بنا نے 2 ے۔ تراز ناوت رک ۲ 
لیکو ںکسلئے بت !"مم سکول قرازن بز نے ہے کر 
جات ہیں اود حا طور ہا سک ےکی زی ترز سے یں ارا 
اورک ل کے ےو ےسا کے رمیا مرو وا لس 
کر رح من شا کي سل ار نی - 
ان ورقوں نے بفتے میس تن با ری وشہی ںی جن کے 
دوران دو ا لے پا م کر فی او رای ر ہیں ۔ اس سک لاه 
یک رآ ب چو ڑے م وا ع اورا ےکن کی کی 
رہیں_ جب سلس ل انشا ملو یی تو معلوم وال زرف ان 
ورتو نیک جسایی تواز »بت وگ رای ری ترت اور 
حلندکی رفا ری سب اضافہ وکیا ہے 

رت زا وس دا 
ے بد چلاک نورثال سه تن ایک بجر شی شس ایک 
ارآ لی وی کت شی کلاس یس شرک تک تقر ایی رال 
بعدا نکی بژ ول ل یت ۳۳, هر بت نےکر ایک فصد 
م ککا اضافہ ہگیا۔ اقب اضف بتک ےمم نار ہم 
اس با کپ نظ ری لکن با کے بح در کول 
کیاکی می و ]ایک سے دولی دسالا زکی ہہ جال ےت 
پر ان تشر لاناک ایتک ماس ہہوگا۔ 

جولو ورم ڑا ل کی ر کی یہار ہیں یں متلا ہیں یل 
بے الاد رد کے سے پا کے ہے 
رددکی مداات نے 0 ۳ ی ارام کت 
گزرورتر ین تعسو ںکوذا نہ نان وال ور زشول کے پارے 
می جا کک کباش درک تشرد یب سا 
حون بو ے کن چند پار ورز کے بو کیک دور مو مال 
لول جر با ب کےکناار ے بی ےکر رور ولاو 
و کر اپ تھ۔_ اب ور کی رآ اوک پل اور 
کے ہیں کہ پائی سے با رآ ےکو ہیی چ ہتا۔ 


هرب پو کا 
سول اہ ھا ن ایت کے پت میس مت لک کا سے 
یکھا با مه ب او لیات TT‏ 
(بماری) کسلئے سنا ے۔آ Mh E‏ 
ےکرک پاد او کر E A‏ 
رواگ ی بو ے کے مو تآ کی تو اھات د 
ا کگا۔( سن ابوداؤد) (آرکے نیل1 ار) 


ویر 2009, 
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1 ۳ = 7 د + 02 
اس کرت سے ! ر 3 لیا د ۱ 


حم مکی ساح الام وک ورک اہو لیڈ 
۲ مود ہا نیز ای ےکا حرص م216 سال ےآ پک 
تام کیال ادر اپا قر اھ رگ ج ۔آپ کے 
بتاۓ ہورۓ وطا نف ادددعا فیس اد کان پر باد ی 
اور یش زگرہ تا سے ۔آ پ سے اشا لا قات ہے کی 
آ کی تکا جونصورز من ن یں هبتر 
چب یس مرک روجانیتٹ ایآ اورا ٹپ طت 
ور نع دیب سا ول نا اور اکا ہیا 
کول رک ہوں نی کے مشابدات و 7 بات اور ن 
کے سے ہو واف وما ی ال نگ 60 70 سال 
زد سک ربا تکا وڈ موک رار ای جرا تس او 
تیال ےآ پک کرات وبڈ رک سرا زرواشک 
یک بندد لک نماما تی ہوک ہے ۔ جن یس آی گآ پا شی 
تب - اش تال آپ گا اس لی کا ز شکو جآ پ ای کی 
انباییت گ فرست عل اپنادان دانت‌صرف کمررے می ںوہ 
تول ولور فر سے اوآ پکوات کا ور اج معا 
سےا نآ ن ۱ 
ساح بآ پ یق رک سے دل س کت ب ھا ہت 
کے ان جاک اش ۔آ پک ان تتترل کے رش 
یں رال ترا سل یا مشک ی[ md‏ پک 
الو سےا کال تلا کے کو کی ہوں۔آپ 
لین ہا ا پک ٢‏ رخ کی یکی شاع موی یں وہ 
مسب مه رسه بال منود ہیں ۔آپ ا افرالفرک اور اتسار 
سے ہُ زندگی یش دیما دخ کا جو ۱ 
ا کا ری ف ورک چا وکیا کے رارف ےر 
لے ربکا ےا پگ مت وزندی کے کے وا وتو 
ا پ یت قرب دول کے صد کے کرو کو 
کی را ورایت م پودا بدا حألہک یی عطافرمائے_۔ 
عحعم صاحب بروزہٹگلآپ کے ری فورم مکی رومان 
کفل میں بی پا رشرک تک انفاقی ہدا۔ لین باه ل 
سا ات مد گیا ۔آآپ کے در لک رف قرف یت 
ر رگ سے س کیا یر دو حکوطا پا گیا“ جھرڑ 
گی سک ین ا بھسس نی کے امتی ہیں 
اور رال رلک ے؟ اراو جو و لی ےکر گیا ای کی دیا 


3 


سک اتا کی ہوا۔ نے صخماضیت لعییب ہوک یآ رم ضبن 
و کہ جودعاماگی ورول بو ان مد لک 
7 سے تو ما ڑکا ے وه طرورآواز اش تال 


آ پک دعاؤؤں ک ےنیل حاضری نعل کے ایک ای کک نو 


کوقبول ریا ٤‏ (1 مین نو مس بک کٹ کی بن جات ےگی۔ 
ABD‏ 

گرا ی تر کر م جنا ہک ھک لار ں رد وی چا 
لامک مزاع ربنم" یرک" پا 
ارک »ول -آپ سا میں ہیی می او رکا مکی 
اس ہولی ہیں جک حا رریک ز ہتو ںکوردحائی رد عطا کل 
با لت کوک درب وس تک ات الیک سو نے 
اک ول -ال توس ست برد ی فرمت ماش تھی 


آ پکوات نیم از ےب یش ہرا+ے عبق ری رسانے یج 


کول ایی سے کے اور دو ا ینف ری ددستوں می ہاج 
که اج کیا کے مت سے ال کے فا تآ ی کے 
#حادست_ال‌طرن 4.0 Î Ny‏ 
معلومات نے فیضیارب ہوں گے. مس ایک کو یکا مرن 
ول ال ٹیس ری اورا کا کی ہ٦‏ ہرز اور ا غر 
ا ںکو یو لت کیم پیا تا ہوں۔ راس می او ) 
زا تم زکرم کی صاحب 

اس میگ ورجح الت و مک آ پ کا مال روه 
ماب ووا مول ےرڈ ھا ےآ پک لو تی 


در ہی نک ہآ پ لوکو ںکی مشکاا تب لکر ر ہے ہیں اور . 


ایس ورو رک ھور ول ہے چا دے مس ایر اتال 
پکو ا کا اج ولواب ر بے کے ادر مد کے مطا بن 
"اراسان وه ہے جو کو ں کو قاد ود سے میں ما ر ان 
ظاری اور عائم ہوں' مد می نماز اور محر 2 ها تا لیات 
(چ ری ال با یی بای) ۱ 
تم جنا بک م دار ن دماح ببق ری یز فی 

لام :بل اللہ پک کےنضل سے خریت سے 
ہو ۔انشاء الف آمید ےکا بپ کی تفت هه ال 
رح 3 ال ہے اا ری کا سمالا نتر بدا موی - 
اا یا ار ر ره رسال وا٣‏ اپ یش ژولی 6 [ عبر دار 
سے ا مضا ن ا کے کے دما کرد اک ای 


وت فن اضف کیپ کرت ڈکرکر نے تم وت سک ود وا عکشادهتو ماس جات 


کو پییشہ مار جا ند لاۓ و ۔کے او آپ جو انساتیی کی بے 
لات فدمست کرد ے ہیں اللہ اک اگ کا اج رآ پکوضرور 
دی 4( کل الد ہاو اکر 

کر ی ور جناب ال رسا حب امنا "قر ی لا مور 
سوا مسفون ! میں ما ہنا کبتر یک ور مطال یر #ول اور 


دول ساملا سک سمل 


غددگاطابت ہہود ما ےکبونکہ اس امتا سے جولو متیر 
ہ۲ در سے ہیں ال کے ماشرات درخ ہو تے ہیں ۔ تو 
یا ادر بہار لول کے عفار کے سلسلہ میس مفید نے اور 
مور ے وررخ ہے ا یی وا کو مو یک اتارک و 
۳ پک ا نکوششو کی بدوا تآ 0 مم 
کہران کی ل فرماۓ اور آپ آ قرت ره 
ولا( یرت ی ) 


پیاز مطاعو ن متخلاف ڈ ال عابت ہوٹی ے 
اہ ری ن کا کہنا کا ون کے م کی وبا جب ھار 
پا زک استعال اتی مفید ہو ے۔ بھارت میں زمانہ 
میم سے پیا زکر اون تخلاف استعا لکیا ہا ر ہا ے۔ 
از گنک رع نذا کا ذیادی جزد سے اور پیا ڑکا 
اتعال بطورددابھ یکیا جانا ہے۔ پارڈ ہرد بی ہ ےکی 
لیم اس من کی کے بارے مل سب سے دکیب بات سے 





















من رد ہیں۔ پیاز ح اتی باب کر را برس 
Lv‏ ایر کے کت وط کا وکو ےکر ین 
ہے اگ تھا م خی پا ادر اپد ے۶ سے ہدج 7ضرف 
پا دہ جاے جب بھی انسائن تمان کل ر ےکا 
اد متا مر هب 
تن یس پیا کا استحال فا دو منعدحایت ہوتا ے۔ پا کی 
جا خر ش لیف رو امراش شی ایک ورت غا ہے ول 
کر یاوق ادا یگ یرو رعش بل 

زی شی 


پیک خرالی 
رخ پیٹ اور مع دہ کی ڑا گے بت مفید اور اواب 
سح میا ]ورن ے۔ پادیالئ اء بززم, موی 


الا کی ء موی الا کی دار جگیء رگ( توش ) ادف 

5 گرا مر ام10 گرام کےصاب سے ٹیس ال نک 

ایا لرتبره بای اورم رل وض ب رورت شقا ال کک 
( لام9 در تتکف) 


وک بر 2009 @ 





۱ 









یو رای و بیاں 

بے ہاج اترا ر ئرل سکیا فرقی ہے اہم 
کرو زر کح ںا ود یال ۳ کب ما ےکی گے 
اس کے ناک ےکا ہیں ؟( س متهاس ایوا ) 

یورام لے رالا پراے ےآ 0 شس اکن 
ہیں ىہ پڑت ان کودا ےپ موم میں ادر مرج اتا 
ال لیج ےکورے سے ھمرے ہہ تے ہیں کیا 
ور کم 2 اک کی ایک موی شان کے صا فک 
لپا کر جع که لس دا مدا ہے 
جر هگر مج اور ارت دس ال ہے تر ات 
رتتحوژ اس پا ا تکپٹرسے سے صاف کرد ہچ 


گودا کا رآ ید سے انوا رت اواو وی دک کچ | 


ہیں آ رج کل ١‏ سے ہت مرا ری صضنو ات ٹیس اتا کیا جا 
رات لا یز کر یھوں اود شیک ا پک یناف اشیاءش ! 
آپ رتاک شاک موی مس 
اش الک پان سے رظ کے ںآ پا ںی شا رد 
پار دان رگن U‏ کرو ووا تاز م نی میرے۔ جوڑوں 
کے رر وگل اکا علو وہنا ے روزا ایک سے کا گوداکھانا 
ھی مفیرے۔ مم کے سوج ہوۓ اوردردوا لے سے پ 
یوار کے ٣ز‏ ہ چو ںکا ریش لے ہے اړو ہوا ےہ 
در تی خانہ می کا مک کے ہو کے بقل چا و ور 
کے ےترک ا ل ج و کشت باق 
یی ای طررن پان ہیں ۔ کھانا توڑوں کے ورد اور 
زياس یلع مفید ہے۔ ایک پیت نی یفن ایک مو ےھ 
ے کاگوداکاٹی سے ۔صر فگود اکا ٹک ڈا لے ہے کا پان 
ما فار و کے ای سی مون ے۔ 
سرک خی 

مر ے مرش هد کی ہے طرع طرع کےمی وا ستدال 
سیئر نی 7 E‏ 7 پرخ ر ال رل ب 
دی ل ان ابص سل 
وور وھا کے( ناف یی ییاد ر) 


ٹوا ٹین کے روم رد نما مرا اورڈال کر ہے توا بنا رو زمرہ شارات ادر بات رو رگم 
کم میں نخزصاف صاف او رش ےط :کل یں ری کول 


(مورال) 
۵7 پ دہ چقئر ری چوں کےکاٹکر پالی یس خوب !بای 
پھر چوا نکر رک بی .اس پا یکو مک کہ کے ای رح 
رو یک اورآیک رد دس و نج روز اش لگا ہے سرت 
ی وٹین ہفتوں میں وور بو چا ال بھی بط ےکر 
موز اور نے ہوں گے _ 


رال شین منا کیان بر 

لر وشت اکا ی تن من قم 2 تست 
ک تم ہانردلگاروجاجاے شس سے لو کی سے خی نکوس 
عم صا فکہا جا ےج کا رگ کیکتالی اور پودو رہ جا ئۓ _ 
ار ےا ااا سل( ل باو گرا ) 
از سل سس لوال ن شس ہے یں جولول 
تھ وا کین سے تب کے یں اس می بھی زت کلک اما 
کے وشت کے رات گنت ر«جاست پل رای تن 
۲۵ کے بڑرے سے ای طء ار گر سرسو ںی کا 
تل کر ریا تھا ےت یں ترا بک جوں اور زی تین 
کا ج باتعا ل ییا کی ے سے صا فرع با 
مین رق ٹیا لے سے بعد پ ڈ ئل روٹی کے رور ےڈال 
رشن لاس ان کے الد جو مکنا یا سوراشوں میس ا 
ہوا ت گا ساف ہڈا کاو بوشآ نے کیا ۔ 


رش ار برک سے خضاب ابا لک | #ولن - وو 


تن ا ہے جب کی گا ع ہوں می را ساس دی ہجام ٣‏ 


سے گا نیس ہوم او رنہ یکھاسی ہو لی کے یس جیب سا 
اش وتا سک اه وچ ری تم 
سررغ ہو انی ہیں _ کیت دو نہ بعد دور ہو چا 
مه میں نے خضاب اپ بی بی ڈ اکر دیکھا تھا۔ فی 
آ و مت لب بت وا نز مغ ان کا استعال شرو ع 
کا بے اک عل ہرک لت بو یر می 
نہ پا رور ہوم ای سک ےکی دجہ سے ہہت پر لیٹان 
ہوں۔ عبرا مان ) 

چ الو کو سیا کر نے دا لے خنالوں نکسا ادے 
شال ہو تے ہیں ج نکی وع سے هک سوزل 1 ی سرل 


ت لے 7 مر ۳ ۳ 
ا ىیپڑ2و:سورۂ الصفت(پ:23) رل اقب تكٰ! سیب دہ ا ودر دک اتا سک 


اور الول تاش نی ہے۔ 0 رھ 
اتال سیے ہا گے رآ پ ہے با ترا ہوں کہ 
رطان ی ہوسکنا ہے۔؟ پ خضاب اتال نے سے 
ےرا باکر موز سا رنف ام کان کے چیہ نے 
یں لا ہے اوراست ال نروس ۔ دودلن لع رصاف جج 
اورای دورن برانداز ہ لگا ح ےک کیا کالن کے کن ہو 
0 7 ا و 
بیان سل رب سار ری تین ہوا و ا کا 
مطلب ست هب بم تضاب اسقمال گر 2 پل ال سے 
تقصان تس + _ روون شک وڈ اور کی پر اہو ہے 


خضاب ایل استعمال نز سج 7 پا ریف د ےک 2 


لوک ل ر نکیل م ند یی لگاتے میں اس سے رکآ جاتا 
ےاورنقصا نیل ٣۷ت‏ ۔آ پک یآ زاگ یں ۔ 
جا ےم مج سکیا 

ری کو کے انی ےک کی بادوسا لک ے عم پہ 
یماوس ہیں یں یں خ بی میں ہ ملک 
سل سر یں کر اک ول اھک ردروا ےک 
سے وود اور یسلوش 2 e‏ ۳ یکا سل ےر 
کی وہ ےب رشان ہوں۔( کم رمان اآکف) 

۲ مرس بل ال لیب پک خآ بإ ےآ پ 
کی یج نکی طر لگ شا 4 ی 
تی یکیال کی موی _ا سکن رگ تن بر پلورا یک 
يبال علا کال دا بارعا کردا مک 
لک ھکا خر جہ ہے۔ وال بڑا بر یا نکن ملہ ہے ۔آپ 
راک سردا یه رش باکر و 


ام ہپ یکوکھطا بے اور یراج بو سول پر دشام 


مر کی طرع باعل - 2 طاده ای مم 
وس ہے نیس ر ہے روہ ر تک بادام پا ان جو نک ل سلووا 
0 سر ے۔ سس ۔انشاء 
ROD rd‏ رم سک بأو ا را لوو رور 
مر ادا کم کر کے ہے گر 
کی دجم هافر ی ارو مت 
وی چثر سشث گل درد اون دور بو 
ماگ داکطررع رد-2 وت بحا پگ باس 
فورآبپا دا نک ڈانے سے ال این با" زرای انز 
1 
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0020 
تما تروف میں سب سے پلامرف الف سے جولدرائی ے 
اور ہلا عرد اورا ہلا در چکگ ے جوتر ففکوعناص رنیم 
کرتا ہے۔ ائی علم تان ی با یناسک او 
اختلا زات کی کے کے یں ر اس ار ہب ن زک 
الف رف ارک ےڈ کے دوس ںاد ایک سر دوسرا 





کر مر ے ال ف اور بس کی الک لام فان 


وف اول اضر ار] او اول عرر اور اول نار حضر ے _ 
توت الہ نے ان سکیل انا رکا دن مقر کیا س یوک می 
ول ان سکی طیعت اورشخرف موان سے خرف الف اور 
منرم دونو کمک ہیں ال ف کی رال دی کی 
رع چ اورک کا مبراء ہے درس راراز ای کے مان 
کے ری ہونے می شید ہے ۔ بصب اش تال یم ول 
وی اگ جو بے قا مت کک ہو کے وال ؛صس بک نم نو 
کی تلم هگنت لکد یل سیف 
زرا نت طابر جوا یرو وق وراز م وکر الف ہکا مکی 
یال کے ارک چو ےکا سبب سے۔ امم ال دکی ایتا کی 
ای تر ف الف سے جوق ال تکوس ےکی ات 
زخفران سے ر سل وس کات ارام کے دن خرف ۳ 
یسک ہک حطر ؤ کر ای با د سک اک تقار جاتا دب 
اور کرای اس کور چھگاء ال ےخو کر ےگا اود ہر 
برائی سے بین فو ظار ےگا درصدتہ خیرا تکی ا کا نی 
موی اور سفت ای فک ےر ابل ای کی کر 
درو کرک د ا ن راد جر ات سک بر 
او لاو شلث می لع کر کے اخ کے برت مکی او راب 
رت وگ فان وا نل کو پلا ۓ تو اکا ضقان دور ہو _ 
گھبراہٹ ءڈر نے دالے اور رو نے وس ی ایکا 
بلا ٹا فی سے ادر وہہ رآ شت و پلا سے وتار ےکا ۔ 

ت اسر کک یا یال رک در یره سک 
قورت و کل 7 
جرف (الف شللث مس ان ط رح ل ف؟ دؤکن ۔ خر کے 
ات طلورغ ا اب کے وفق کے ج کا ورو ادرگرد 


قا رن ارا رآ ن الف ےکک کے وف ابچ ری کے کو ےکا نام سے ہرترف بر رت 





یار ہواو رن سط ر میں کے ف ال اکر رف الک 
شل زور سرع رم پر زکفران ولات تل اکر 
ب پاٹ هقرت ال کت میں آسانی ہوگی اور 
لیف ما ر ےکی اگ بل مال یکو 3 با ولگ کر جح کے سر 
یس لغم سے دردہڑ پان ھھےتذ دوفو رآز ڈنل ہو جائیگا۔ اکر 
ا ر ا ا 
کر ای کے گرد ا١١‏ الف کے ت اور لاون کی ووی 
د ےگ رشم کے وسا کے یں پار گر چرگو اسقوال 
کرت وال لب لت رت رن وال جوز رات 
دتم ی اورتام رال رت انا ,ازثرگفوز 
تک فد یراس گیل تن زر لیردعا گ 
ال > جوضب ز پل - 

الم ِیْ مك ايك اطم الَذِی امب به 
0 رس ان N‏ 0 تیا 


نر کې" لړ ے ےق" 


ناوشا رن 
المکنوته باکله یاعد آن تخر لی ملانگنت 
الکرام خذام هه ارف ۳ یف الشكل ان 
نی بالطاعة ما مر هم به ما فيه رضا و آنزل 
لی مکمگة سی مان امن رارحا 
المَرضِيْنَ یضرا بامرك فی طاشتی ولا بعصر 
لك مرا انك عل کل سن قد قد بر 

رات درد ےا زمور سے 
ار داشت با هثل درد موز دا کل پگ شپادت وال 


( رگ شک ی تن رین 
موش رت 7 0 00 ال 


رہ 





3 رز لت الارزض ز لھا کی یج سد 
اي رو ود و نت 
مضڈی سے پکنک راس لف ز الا اه ملاک رجگ یکھول 
دبا از مودو روان لانت ہے 

(سعید تاور کوٹ اوو) 


لیم باون انسان زخوشییوں کے جوم ی سآ بے سے با ہرہوتا سے تی دکھو ںکی مو جود ۳ 





Wei‏ راوشد تار یل سک ات مہات اڈ کشا 






( بق :تی جوا ی طا کا دای فا موا ) 
الا پاد بي رقاو تفش توا ات صل ددرکررۓ وا یکل روا 
3 کڈ مر یا ن ایی رل سے تھی ر رک ون کر 
کے ماد اس ے لقض نما انس پران روا ںی 4۷ 
منک ھی ات ہو جا ےگا سر میرکت 
کیاکی کا داز کا ری سے اس رح سے جب مود ہکا مزر کر تکگرجاے 
,نی وانگتی سے کیک کک مم تک مر تول ر رسيا سر 
لی جو دی جب گ7 دھاباۃ با روما اما رکم مان اد 
ایس میس زی رخ لش کر با یکی دو رک ےک1۷ موف 
ام ضس قح طوف بواسی: سلک کی ایی پچھلیاں جن می امم نان ڈے 
ول سای لگ کک لی دو رٹک ہونے پ ایک ریا 
و بوا یر یار سے اھ ا ازال ويام 
سالگ میں۔ بواسیر اوی وتو ل دوندں طر ح کی اوا یں اکر کش 
کات اف کر کے رل ترا تن وول سل رک کی 2 
کور ۓکوز ے ملس اھر ای کور ی اور رت ل جا نکر رر 
و ری باکر ما دس چندروز کے اسصعمال ہے سز 221 آ رام ہوگا۔ 
7ا E.‏ ام مس میا مر فا لے کے ا سے بہت 
گیب ے ب کے ایی ہرگ ھ۶ پگ اضر یر 
کے تے بر یرمع و یرک ال رگد ون 
مان نےکر سا ہیی تک کل اور با یک نی سکم را 7 
نامک ارگ شا لک ریس ایک فول یع ادرایک نول شا دددجھ کے 
برا ہکا میا س سنہ کے استعال سے 25 سالہ اج پان کوک فان 
عاصل ہوا۔ توت کا آ ہا ں ت ی رک کون یر کر س ےک چو سے 
چو کک ےک ریس او ریک کے رار م کے بین شس رکآ گ پہ 
رھ اود راد سے سفبید پا کے ف کے کے د ےم بھ یا ںکر تے 
ا تعن ان ت کڈ یھ پا2 بای جذب ہ جاے۔ بریاں ہوجانے کے 
ی ار ی ا 
موی ما جار سے ام ول تل سو فکووودھ سےکھطا یی ج ان 
سرت انزال اررثرت اس نیت رس میا ار را 
یں و خوا تی نکی تعدد پشیدہ بیاریاں ہی ںگر ان مر وروی 
کف کی رشن ے اگ را موز عرش پر م وکر دت 
ډک مار پرا ہآ قورت ی کے و و رن 
ات اج سب شاوی هد تست وا تن ولا کر ےکی کر رو 
ما ہیں ال تیا را 3 سلخ کم ایک ایت جب الام نر سے۔ من 
وان یمرک« ےم تق راد اجاموا یز سک استبالیت 
یدن ا نک یگود ہرکی ہرم 8 بنا زکو رڈ زکےاستمال سے ایخ 
کے ان پا سا لکی ہیی مکی ایک مدا تل کہ ای یک مام 
سج جاک یا مدا ووا صر یور کا جڑ سے نات کر در ےکی 




































سے پا ا ae aC‏ 

رون کے م شد :امراش اور | ور کي ود ہر یکر لے وال 
وال الک جم کل بف اوس ار مغر خر ا ز ےہ 
سی ال کی شور و 5۷ 1تل کل لوز ری پر“ 
کرش قل وراز مار و ا ت ساوک الوزن 33 خد ا ر یی گر 
کے ب مر نک نول م اکر چ رک کر ہی بعر ازاں ایی رز ہ 
مر بل مر | لکرس تیار کے کنا تت کی مقرارخوراگ 
یاک اش ٹا م راہ جو شا کم کے اتا لکم کارت الا 


کرش رس 
و کل 2009, 












LRL - 365 


































انا »م3 ایم شا ہکا چک نآ تت کےا مق دور نے انا وی کین ادا ہے۔ عا لالہ انسا نکاضح مت ھگوشت لوس تکابنا ہو اے۔ بیشجی نکی ط ں1 کے چ ل کن 
N‏ ˆ من یلاہ یا کی دی زان کلف با راون یں لا ہو جاما ے۔ وتا کا ہروو اتی تان ا ھنو ں کا شکار ےکی وہہ ےول دما اوراعصاب ۱ 
آ تآ اھ بوڈ نا رو پات دا رال دول لاف یل ون کو نآ و رگولیاں دوم | اکل ںی ےک بنا ےا کی ے پیرا مو ے وا ے درن جنڑ کی ہوٹیوں سے 
ا کی سے سے ہو سے کک وای علا کیا جا ڈانی د با اخصالی چان یکیفیتکار ہار اور الا رو ال اش دبا با اجان ونی اوراعصایی 
تل گنی نے تی جو کا تاب ہو پان محده زاگ بو کا ا ال کھان ےکی تا جلن ساس لیے یس سن پر اجه دلگ دنل عدگی ہروقت :ا معلوہ خوف اور 
ان یش کا ا اس ص رکا پول ہو“ کر کے کر ررن خاش باو ریف ور وکا احا ی 1گکھوں کے سام ائ را تجا جانا ہروقت کن کے ہر تصہ می دن معد ہن اجار ہاور 
يا کا دبا ٹس دمترخوان پک ی کاا اس اند راودا ج۰ ر نے جس ڈر اخصالی سردرداخضا کان ہو جانا رسب اضطرال یکیفیات ڈی ریش نکی علامات ہیں ۔ سا لہا سا کی 
ریس کا تو ڑسکون اف اءڈی رین اور افطر ا لکیفیت کے جا کی کی 3 جوزندگ یکوانھٹوں کے ای جات دار زنل کوسر تون اور اون رما ال 
دت خا من یں اخصا لی مالین تیا نیت ادر چا شی نبا ینوی :کرات من سر یل پڑچڑی فی رستلعزاج مستورات جوزرای پات تخل ہو 
ال هلان کون افر ارات چ یں تد ردوائی بے خوالی ابر نآ هیارا کیت دورکرتی ے یز اعصاب کے جوڑوں کے دردیھی اس سے 
رح ہو جاتے ہیں نین کی وه + ایوپ نیندیکونیا ںکھا لے عادی اذ سکون افزا ءا کا فور یبھی اوردان یل سے حم کے بے اور اخصا بکترور 
#ول» درل یک روپاری مات شل رتمک ول ی ور یتک چا نول تہ آپ پ انی نہ ہوں سکوان افزاءآ پکا سان ے۔ دای ت لکیرا ا کک یوی 
بو پڑ ی یلوا طوفان ال ے9 ری فا رہ ہو سے نظ رک یک وڈ بر بر باجو دور ا0 2 برری دص سول افز اک استعال توص ی دیاس اور 
کد وی کون افزاء ان لوکو ں کیا جوخوا بآ وردواؤں سالک کے پلای ۔ جن ےد ا بے بین ہوا ن ن یاک ٹول ٹون رمق ہو رارج بھا ھا سا ربا ہو شوگ کے وہ 
مرت جومعاشرے کے چچستہ چا و چو بنداورطاقت ورافراد جنا پا وال ارہ الاد جوا بی حون بو طاقو نکم اي یج ہوں و کون افزاء برا خت وکر ی ۔ دوران 
استمال اجاب تکا چا آ کت اورتد رت کی علا مت ےک ار ے تام کال ہے یڈ پر پیر جقنا بھی برانا او رجیم ایی پ کون افزاءاستعا لکر کے بمیش 
که با بر نیٹ رکی ادو یات ے پارا گے ہیں۔ ‏ ٹا پے اور بڑ ھے و یف یبا ا ھا سے اھا شا :دا را لی ۔ بھو نل ےکا رہ یادداش تک کھی 
جب بھی دا تن کپ کون افزام دوکر ادرمرش ست چگا دا خ.- اییا لا جا م43 بو اور جوانو کیل کی ہاں فی ے کون افزا کا اتال 
وت سح باس اور و کت تقو تسه بی طالب مکمو یک سای .کل ڈنو ںکا مت الیل در وال ناک _نوداعتاو یی 
کی رور ی ویتکا وٹ جوڑ و ںکاور وک رکاورواور ےکوی کر ن علا ے کون اخزا ول بکی تفاعق تکرح ےا عع ال فک ین نا تایبا کب ے جآ رام 
دہ ٹن رکا بب ے۔ جوک رام دہ تسه ن للع حون رہ ے خر کر گے ہوا مین یر ری دا ۲ مو وو کون برغ و ھت ا٦ی‏ معیار ی ۸ 


ر 


اوو ںی اق کہایں کات ا رگی صورت ٹل اورز لی مو ود ہیں اکر اک یکر کے پ کےسا نج نار 9 وری سنا جال ےکی رع دولوک سے لون کے 

مارگی ارات مھ ہو کے ںآ یں ہا گے م سگزرحائی + ال-2 نے اگ وکو ن افزاء یرپ پچ وحرص استعال' رای اکا واش زی ری م عر ان کول چات ب کور ہو گے 

ا ںکیگوو می سو نکی نین کی ا جو ک کو نک ید کی ے۔ ایک بڑ ےگھ رک ل ارفا سک ےکی روزد 22 رک یاف یس بل 
و ےکی نین یسا بی ایس کون افر ا استعا لکر ن کا مور ود ما اوخ نکی پل وحرصہ استعال 27 یت اب وو ناون !ن رکولیوں کےسولی ہیس بر لایر + :لا یسب 

ون اذا کا کال ے۔ضروری ہات: کون افزا یرپ پر کمک کے جات یرام نآ وراو راتک ےد ی دواڑں ے پاک ے فالس تق دی ج ی بو نیو ں کا رک ہے۔ 


ین مین سیر زاگ لی ےاستما ل کر کے ہیں۔ ہاں متوگ رع کی او راحجتان ےضرروراستعا لک رن اور دای فائحد ولیں_ 7 ود ھا ےا ےد نیش من سے پا 
ارصب‌طسعری یلپ با حھو لکربھی استعا کر کے ج ۲ 


4 زر 


مت =/100 رو :۶:۰ 042-37552384 
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دیفس راک سور 
اجوا. .ورول یاون ؟ ران 

نت وین را 

اون وش ر عات اس 
| ےد سے شاک راب بت 7 7 4 








(۹ 
۸ ۱ 








> چچ عقر حسانخ فا ی التو ربکا تکذسب ۰۵ ) 
® ہیں ہوچ و شی وت م ب پا ایا ا مود سس مر ال 
خر یا جک کاب جا بات ا 7 2 رس ال 9 ۳ و پک کی پاک مر 
8 (3) رر ایت (27) شای رای ےچ اام 
E‏ (4) موم رکا دیاب د دما کی 280 مزا اراتا 
1 ٌ (5) ںار راک کنو یلع ر29( ما تن کے سوا ل تا یں کے جا سپ 
ہو ۴ (8) یآ ہے عضری طا ے ادا | (30) ا پک اب اور 
گا ا ار میق مرش1 ارگ (31) تک ون گاج کیا 
لا )٥(ُ‏ فرش شدرست ہے ےھ و اصول (32) پ ؤوں کش ے مات یں 
٤‏ (9و) زی ال تعسو ولا یت کیٹ (33) رال .2 رپ یسوم 
6 ۱0 قبا لے اف ((34) ارک رار 
۱ 2 )414 ...دیایب مرن (238) 7 2 9ی 































۲ (12) ی شررے (37) تر ں کی ف ردان احا 
٠‏ (4 1 لسکا رن ...شاد لا (38) جرا دست 
(15( اع او رد 7کک رامات (39) مر نو عراز یں 

> ۱ ان وی ام )کت )16( فو جواخوں کے کیا رو ککیوں بڑ سے (40) الہ کے وا سے کاجواب دج کا 
کک ۱ __ _ سح تہ یچ (۹17) وان برچ ہیں؟ |41) رال اور اس ما میں 
5 [شامت | یھ زا گور چا لاک کی :ای ما ں زات و او :) خ غم نات اترک فا ں ة یا (42) رازوا اتا ےکر ٰ 
3 تبت یشار 0 4ب ارو سالاد 360 دوه ِ (19) دوش نف یادا خر لوا ری (43) شش ےد نک آ ازم 
وان سا لاثم 50 ار یزار 7 )20( Iles ela‏ ` (4۵) لگر یرک اک ۱ 
تاکرح لے ا سے موی : ہن ریک جرا ردان ار (22) یلوا ہرتس | (48) حون تلات رالات 
ی | وکا سل 360 ره اور ررض پیش یدنہ |22 بک ادرسا جنپ |(48) عراوات کا ہوں کے سای ناندے 
ار یت تر بار یک اند اح ہونا ے اکر زر سا پک ےت اصی -3807 روش ٍ ی کر اور مودو علا ( )درا سیون 





کر رن (4 042-37565238 راب ی -مسالد ند گ‌صورت بل (25) موں کے ید ڈیا لئ امش ٹا جے ۱ آزمورواور مت رده بل 






رای رور چا اک یآ کل معلوبات دی اھیں۔ اوش7 رڈ رکرتے دشت ۳ ز ,مر ے یہ لاا ا ۱ 4 
ا ارود می بوا اد دساف سار ی جوا بلب !مور کے ہے جوا غا 2 وی مورا ر را دید کے انا یدرز رمالا یش وک اطا 


]7 صروری ے ور معزرت روو اھر کے ری ارول 26 ایل 7 


رسا ادلی ےا م روادلرد یا جا سح ,۳ ا ہک ےٹیل پکورسالیل جائے ا سے ۲ ۰ 
۵ ۱ ِ» 
جار ای روز ا ام 71 یی رتش دنم 1 ر IF‏ ار ردک 7 ۳ ور اطا 3 یم سا ج سےا : گل 7 2 و ۳ ر 042-37552384 
انا ہے اور ہار پا ایا انا تی گی ہو کہ ہے الا ا ری یک رسال وت کی ا ی کہم و ۱ ۳ 27 ۳ ت۰ 

اف ا ےی لے پروی ور ور ات 0322-4685 ر وتر یں (وقت لین یئ دش جع | 


بو ردارب -۲ بو ڈاک مت مسالمه ديا ای ادر ۳ ورگ راب رم ماحب مرن (ب »برع مع رات لاقات 
بھی یل مر دار کے ودک کے ساسا اک اد اسرد 7 کے ی ھم مرا کی کے وتات دد یک اود مل )کا کل من یچ رد ہے 
ےآ پ کے پاخھوں میس کاپان سے .اکم لیے اع وج با کی مسق رسس وس 0 ہل رود ریس ات گر وت لآ وا لے ضعشرات سے 
م کررے جیپ !زرا کم سل کر رده عطربت دی ریس ریش دل ادن اود یرون گے اتام 8ل 


تس جواب دیں رار پار ہت سے خیب دی کہ راک رومان رمال ہے اکا ہرات کی ہے پا رت ره کف را ول 






لا ہیر ےش اَم یا۔ 






































































رم 


سجن فائند وا اورا او تیار کی شقن د یکر میں ای مر رج رسالہ 2 را وضسمائی مال میس بنا افرا کے لاد تام ماق تو لئے شی ہے۔ 
کشو کا 5 ۶ ا اوراٹصا وا سے ریات ۲ = 
ای نش ےک کرک ت ےمم ۱ لاو اپ سو 2 گرا می اود راولپنڈیی میں ادویات ا یم صاح بک ام ادا کرای ودراد 


1 


اکا ری ی جک (فرطب و ترد ابد ریت وکا یلام کی لکر سک جرا مو پا رذ :گرا کم رایل: 0300-3218560 






گکھ اورسماشہ ون ری سم تی ےار ں ری کا شرت ۱ روولیٹزی عم ایل: 15 051-55398 / 0333-5648351 
شر اہامہ عق گی ھک روما میت وان 78/3 هگ 7 ط جک سالقہ اڑا زر ی اسر ہل روڈ لا مور 


¥ 


0322-4688313 ¢ 042-37552384 (Website :www.ub qari.org 


Email ubaQari@hotmûail.cormr 


۱ . 


ر 0 ۵ ا 
علارج هم تضول ےکا س میں 
خض ربخو او رت ای ضرت یر اللہ ب وڈ سے روا تیا کال نکاگمز ایک ای امس باتهم وت ام راس می بل ھا حر تی الہ 
بن وڈ کے ای کان یں سور ومنو نکی دیج ذِ ںآ نیں ھی دوای وش اما وگیا۔ 


قخسبتم انما خلقنکم عیٹا و انکم الیتا لا تر جَعونَ م تی الله مت ا لا ال ال لا هُو رَبّ ۳۳ لکریم و ميدع مح الله لها 
2ا برَحَانَلَه ب بل یفلح الکفرون هر قل رب افقر و ار حه و ان خیر الرحمین ۵ (سورء مو منون:1 بیت*۱۸۳۱۱) 

مر ال کات نے غل کیا کم کو یں ہی مل ی کدی ے؟ ادرت مار ے پا یلو کرت گے؟ سواہ تھالی بہت ای عالی شان ہے جزقی 
بادشاہ ے۔ ال سواکو بھی اکن عبادر ت نیش( اود دہ ) عش پر 1 ہے اورج ت ار تال کے اتکی اورمتبو در عیاد کر ےک جس( کے مود 
او )ا کے بای کال منوا یک ساب اس کے دب کے ال 6۶ هک بکافرو لک چھلا نہ ہگ او رآ پ وا ںہ ا می : اے میر ےرب ! 
( ری خا بل )سور !اورت سب یمر نے والوں سے بے ہکرت مک نے ولا ہے“ 

رسول انڈرنے حف عبرال بن “سو سے در اف کا کیپ نے اس کےکاان می لکیاڑ ھا تھا؟ عبدالط ین سو نے عون 297 سول ان 

را کم ےا دا ت کیج کے یں میرک جا ہے اگ رکآ شی جو ر ےرل ریا لباز هدز هایس ی 


جوییش یا او ( 6 0 ۲ که ہے 
نے کے پیر ہوا 


یر صا حب یر ےدوت ہیں اتیک او رف یآ دی ہیں Trl NTE ZL‏ ا کی 1 سپ« با 
وین ری تی ا اراشا ر کی درد ککئی لا ہورتک اہرت کےساتھ لآ کی دوران فر را کور ےگ ہو وو نے لا 
کر ص_دراژ کر بات کے بعد یں سو ہو جا تا ےکہمیت 2 اب دالی ے یا راب والی۔ ددا ےک اگ رمی تن اب وای مولو ی 
وس ووژ سے ی رک یکوکی کا وٹ کڑیں ہولی وتو سکول ہو 2 پل ری ےترم ترم راوشس بل بل رض س 
ایک موی جک اھا ےک اش بل ایک اتو نک می کا ھا تلع کے وی کے اور ہو ی کل ے میت اھا ی ی خود بد کی 
ا صا ےی چا اکا یں خش کک کیل ے کیا ےکی ورتوں او رق ری مردول نے مار پائی سے اٹھایا۔خود بندہ 
کر اون والول 4 بایان بش بات ہو جاتے ول کہ ہیمیت لی سے پا پچھارگی ]شی مورب نور ےآ ےکی ق 
کھورے والال ت رل اوران باس مایا جرا ن ان ہو نے پک دای وی ون نج رال ظیشت ےاور 
اسکی 7 سارت نب سے وعد وک می سک رد وق رستالن رود جا اکم بی و ہا قرو کے حا لا تث اورٹر کےائدر 
مالا ورن سے لو اکر یی یس ےی کرک سے چھا ےپ آپ یآ د1 ئے یں در یلوگ جا رے پا مرو نک 
انلیا کش اون چاو هکلم 7 بویت سک اج دک زرل دوو وگول لو ےکآ ۳ 


















وو ں کو ا ی یچک ال کے کوک ا کی طا اور ری ا چ یں اک( کم رب ) اوہ 2009ء 


سب 


EZE 3‏ 0 موو ا 07و ۳ 00 مر ءا کیا تک یویب پت ۳ و ا ی 





ٴ میرم رو و | کیب وال شلا میررے ایک ان 
007 00 
رف بت توب وناز اال جات اتاگل صا کا 
3 1 سکیا یں نے شیاد کی ءا وا دہوٹی ءا نک 
لیم داوئی, نز یٹک ادرال ورتا کی رچ دی کی ب 
رابا گر نہوں نے ان لرا یا کس کیا اء ان کو ان طض 
س ھا ا ن یآ تر یں ستوا ری میں نے ابمائع اور 
الک نگ یکو تچوڑ کے بال کا تا ره سکیم 
مار بل .تکرب ار کرت لدب کرش 
یرماع ات نیا - تا یت لب ایملم 
گیا اب مر تج ےکھوڑارودہدر ےد ے اتی 
یں ردے روالد د نے وس اور ایب ال اوسر ووی 
چیاں اپات کے وہ کے دک سے ل رال زیر سک 
رن راڈ ارہ پا ہرل کے ہے کے کیا ان اور اال 
زی کا بیش شیا گرا مال دیاکرتا ہو ںکہ اکر 
دییات اگ گا وس کے چ رر آرووٹ تو ے ہا یا 
نیشن می الک لش تک چا کے تز وو کی کیلش 
بجا ے رکا ےکن ےل ےہ ۷-2 
کیسار یک کیا کا ا کک سار یکا نا کا پا رب العا دن 
جواش کےا تھ بنا کے یں مر کیا دہ ی ہے ی ؟ 
کون سے رےگا؟ کی سکیا ہے۔ تک رف رما اک یی اھ 
بو رادان کے اندر ےآ رام کن ے۶ -آپ زرا 
سیت سی جن لوگوں نےآ انس دورا را مکی یی بنا 
ج سک ایک شش ناد ہانے سےسمار ےکاسسارانظام جو نت 
کر سے جوا فماء ہو جاجا ہے۔ جاپالع دائےء اورپ 
واا خش کو ں کر ے ہں؟ کہوں نے ان برت 
کل ری تال نآ رس بات سے بر ان ہیں؟ صلی 
یں انز رکا سکو نف ڑکا سے می ےکر م دوستو !ا ہاو ایر 
قات اود بے ب ےا کی کے ہک کرو گر 
ورو ای رل ایک پارات کا مر سے با خط آبا_ 
اس کے یا اریہ سے ی موی یار ار 
کون یں تھا اس اجب تم اف کے ہے مر 





ر می دواد تاس 








5 
دج 


۳ 


وش تا 


مور و نوک ات لول 77 اک گر ر ت 
۴ الکو ی بر ی نکر انس دس کی - 


۵ پار وو ابت کے 1 یی سے ما بی میا ارکری 9 


جم یر کےطور عم اس٣‏ تو مسب الاسباب الد سے الد جا ہے 
گا ین دےگاء اید حا ےگا شی وائپں لے لےگا۔ 
مر ۓےگٹ رم دوستو! ہہ ریہ رہہ مایت رک ی رف 
اٹ علش تا کو لر ی بی ےکر اپا حاب 
کر کرت آ غر کیل ےکنا کار ا ے٢‏ تی زندگی کے 
قی رن سکنے رو سے ہیں؟ جو سے ایک ساح ب بے کک 
پا ای ے بجر اک زر سے۔ مہرے وو سو 
ای سا یکی !ا اس امم کی عم کھو کی ہیں ۔ 
بر وو سوا ا کی عحف کر ت ےکر ت ےکی ں7 نخرمتت کی 
حش کو ت ھول اتآ رست کی تیا ری اٹہ کے مایم متا اور 
آ خر یک یک اور قر ہا کنا پ قان با شخ دنا 
کی ن کو میں ہعلق سے ےکر کے ہیں - بل والا اس 
چاو کو میق ےہا کے رکا ےا دالا خیإ ری 
وال »یس وا ان چزو یراس لیے ہے رتا ے اخپار 
وال امارا تمس لیے ےہا کے رتا ے۔ م ا 
اواو ںا و کے یا کے ہیں ؟ جمارگی عبادما کا ظاہ رش انار 
بو رک مالک بان انار ہو اش سک مان 
شا سک یکروک ماس گے سے اتامرتے میا 


یس ایا مواز دگرو لاو رآپ اپا هرازت ,کر ی - ال رگا 


وان لیا تم ہے رک فی س مون ے؟ فش 


سا سنا وت دست ہس او رل کمن وت دت 


ا د تاوا لرل سے چا نی کم نے می تا وت دہ را 
اخہا رتا وقت د ےے ہیں اور رآ ن رتا وک ر ےے ہیں 
اور نا میں الد سے بات کم نے سس تا ونت و ہے با 
ا کے الور چات کے ادر لا وت ان رک ولت 
ر ے یں ےول سے بی ک کے موا کر دک 
lis‏ کی زیا ںنہوا یکی راتا 2 دا یگ 


کول با رای کی ں کر ےگا ای کے مر ہے دوستو اا ریا 


یس جتنار ہنا سے ا کی تا ری ات یکر ہیآ رت میں جا 


1 
۳ 
تست لک ی -/40ردد. .. »امه 
1 
ا 






ہنا ےا یکی تار ی اک کر ی موت یتآ قرت 
یشرت ابر کی اند کے سے ای مت ہے 


. سار یک مات قآ »رنه اش اس 


مرو کون بقژاو ده اس ون کی مور کون 
ا والاٹٹیں لے گا۔ نے سا یی فیس ہیں۔ میرے 
ورتوا کی نشب کون ده اوقت ہیں 
ان یس ہیں یھ - اب موز کی ری لمیر 
تجیات ہوراقی میںء ال کا نام می رئیا ز مان سے با کل 
ے ویو | ارا تج ستاو تسه 
ده کت ےسیا اور ماش ال 
دوه ری ںکرسکسا ہے۔ارے درا یرب 
سا بقل دک ول یرب بھی کوٹ وقت سے۔ ایک 
کی زرا رابرد ال سک ا کي دک کے 
زور چاو در ۓ دہ ۔ زرموندا رون شک تا" که زک 
کاش ے اور سات ایکا یہ ہے ببت زیادہ دودھد ری 
سے نے چاو عفت میں ای ن ےکا تا بھلا ہومیرے پا 
ما مھ وس کہاں ےآ یا٣‏ مین له ےلم اکر 
رس سب گنو می رے لے رھ اکا را وی وی 
جیٹس لیے مارا تما رای زم تدار نے بچھے سے مایا 
اور یئ گا 1 بات ن را ال رش دار رس هگم کے 
ریب رتا سے بار یپ سے ایگ پا دودح دوز ال 
ر ےد اکرٹااب ری بآ دی وربا مک رل ال 
نک پاؤوددد تو ی رو نگ کش نک باراررد هنود بل 
گ. زم یت دا تب ران ہوا ےل ای ہیں اس ر ےہ ہا مول 
سے ر م موز گا د ےہا ټول اور اک 1 
روہ ھی کید ےکم لا لت وک دو ں گا ۔ ا 


تک + ے‫ 

و اما وای غل 
: 1 تہ دش مرا ہہ ی کے میا ے حرا کو ہوا کر ےک 
۱ اپرا(م روٹوا تی ) اتح رکو یتر یں لا باز ری 
گا کے پوز رکز رومیت ون می نیم صاح بکا دیس سرن | 
امش جا ی گی را ہے اٹ بیت اور دعا کی روما غل برل ا 
ےک ۳ روا تر اور تس بسک 
کپ ای مشگاات: مان ی ازر رثا 


e A قلا‎ - = 


عح سج جن ککلاا گللہ حد للا جک 


I 

رد یله 0-0 : 
ورک یڈ یاو رکٹ ی دوراب ہے 
1 


ڈیمان سا لن۳. ۷ سس 









سو بص رک 





مر ام تا در برا تنک 


میات ر واف بر 


کرام ناش لص پگ ای ےھ کھرےہوئے یج کی دچ سے بر تیآ تام ے۔ ای تی ایاپ ایی تیت 
پل نام در را صاحب با ے۔ الن رح رل وم ارد ی سے چنر واثعات آپ کے ہیں رمت ی 


می رےگائؤوں کے یک ڈا کے ای راشیر کے مرشد 
مولا مر الث صا مب دی ں تر پش لے کے ج 
کش رمت کے بابد گے ی مکی نما با مات 
کے علادہ تی گار ر رد ہکا بھی ما ای کج 
تھے .اک فی نے ڈرتے ڈرتے الع سورفواست 
ک یکر حقرت ! جج کوک ی اما نطیفہ عطا فرب کہ اسے 
2092+ م کے ایگ رر سے ماس 
چول اور ازاز ی کا کروی کا متام کر ہی اخبوں نے 
کے ایک دعا کی ری اورقر ا کہ ای وھا کے اول وآ غر 
ارود اگ مره ست دا و مات ۳ بر شیا ے ادر 
ر و امم وارك رلم تم رت زر 
سب د ات - 2 نور یلم راستعمل 
بّنی با تن ۔ فان پل کرویا۔ 
لاس کے کے بر دعا پڑ مے کے اه کال درل شور 
کر کے اور برا کا مر دل اوتا ر 10096 رتارف سک 
لاو اعزازئی از کی آل رہیں اور د کچھ وا لے 
را ده ال ورگ مرکا کوک ش روح 
کراتا۔ یی سک سکره هس متس 99 
مقا نام ردذامہ بے ہیں ۔ اس می نان ہی کر تے 
ہیں بت رم واصل ہوا سے۔ میں نود سارقہ 38 
مالول مات اور با تاشرالن هیارک تامو نو بر | 
ہو اورالی ےی ےل ود بایغ وگن اد چول 
ٰ ہرز جا و جار از و 

م ورامش امسر سول ور پم وا سیل وروت 
قلح کیک می لبطور مل کا کرت ر پاہوں وبا میس نے 
کت 1993 :ا فروری 2002 کا کاب ای وران 
ٹیس نے جنگ صصیدد ٹیس ایک مکاان خر بدا کشر بھی 
با ےل کی کے )ا د ہن ایک روز بندەودیام 
کے دز ان کر اش ڈنف 
ور ت تی کرای دیق ما نوک ات سا ناد پل 
کر نے 6 کت دینک تیرو کی ہی ےا ہے من 
روا ہ اندر سن ےکنڈ می لکنا عو یگیا۔ ددواز دو جے کی بند 


ھا ای لیا تا ہوک 1918ا ای کو جوا نا کی 


رر واشل ہوائی او را یک 7 ساپ 


کر رد )کر وی ای سے تہ مو گیا جالع نہ چان نہ ال 
ارا نے کی اجاز تی ادرشرتی ا ۓآ کا عا مان 
کیا رااان قرو وکیا کیب ر یب خالا ےا کے 
شور ہو کے _شں نے اپآ پاک ودره پند 
کرو اور دیا نکی رد اللہ بالات یہاں سے 
نے هار میرگ فا ہو خیال؟ اکن ےکوئی سانش 
#واور اک وضو ہر شان موس ال کم 
شا رر ےآ رآ با سے دم دک اي وچ ار همست 
کو ی مر زرم وی او تو ی کی لزت کے پد ےگ کر ہے 
نا وی سا وکا 

ند سک دیس نے بتک یکلہ شی سے مر .سل 
کر وساد گل آئی ہے یں پان کرات دا مس کرت 
بل تا نا وه کان سرک یریس نی کرس 
امار یں ےار ریب یک ا کی *وا سب بی اد بے پا 
اس گرب کیان سح دو ہار کید یاک لی انعا سے 
اکر وتا ای شرو 7 اک اا کےا ان متا 
اا گیا ددر مایا ووو جو رر ہے می ںآ گر 
راک ات کر وکسا و وہ .انار سک اعد بابرا 
کل یریزدل امس مت تانق 

کر مسا کم چس چس TE‏ 


۰- بلج سلاسیارت | مک رتا رما ےو لا من یس مین 
دن می رگ او رشن دن رو ساےن رر صاخب 1 07 1 
کال ول درف رآ ان د ایک وین میس نے ڈا نکی 
رامیت پارے بیس درس و یا ای تام لاد 
ری ڈالی۔ جب میس نت کاڈ ان یکا من وازا اڈ کن ان نا 
یت دنا کال مار ین دق وال نوات سس 
اورمیاز بڑھتا ے و زی ڑا سح اور کر ے۔ آ9 
مر وا ۓ اووروز و رکا ےے۔ ژ ی ن وا سار گرم 
ےکوی نل کی کےا تما بر رتا ہے ران اهنوا کا 


شم فرس گے اک رو رماب سارک با یش لنادسی 
کے درل سک بح کف لیبارشی سا نے ارتو بر ما 


۲ اک ایا نے سے و اب اور ڑ وا ستاو کٹا 


ای هروه علا ےا تیال رھت ال طی اور ق ترا شم رخ ان 
ملک ی ال چک ےک لیام ناتک 
مارم اوم ج عار اتال رٹ اہ علے ا رام 
رت عا لب فو جوا ار ےگ گی رو بل - ان کا از هد 
اترام سے ات کے احسازات لاک جا سل رده 
چام موی ۔ اسیا نے ایک اورب ےڑل 
ک یر 
ےا ر وتا شرو کروی که باق نی سل پا 
ےگ ری سل کل باد باراش تال سے 
وف ییانشا ی کے بات پک کر بے اس نر رذ یل 
کیو نکیا کیا درک دات پر توا سح هیا مک 
یس کیرات کم ری جوالتفٹت۔ 

ترک رات شراب ںکیاد چا ہو کسر وگ نی لی ال 
لیر وم سے کے اپ ید مارگ گا ہدا ادر میرک 


۱ رات لاملا وال سے رابو رک م کہا 


اور سمل نک اط رد نیا ز ھن آ سان پیا ئ 


که و الک جھھے ا سد مارک سے نایا ہوا 


ے۔ جب ینرک تو وای یرہ ےآ موو کی لی جار 


کی خیا لآ باکمہ یس نل ےکوی انا صرف زان . 


سے برو ام رصاحب نے مکی نے کی کی دہ راث 
یں نے الام گی ام اج مم کک ےکروا ےا 
لاو انیا ری کی الل ونایش ي راه شی فر پال 
کے ا توا کے مز دک ا نع کا کنا نظام ہوگا اور کے 
انعا یات عد مالا ال ہوں کے _ 0 


مث کے تیالو سل وک 
یل درخت »ی ؟ نام گونری سے کے نم پت ےکر 
چا یں اور چول کی ہرد سے کے دالا ی رار باده 
چا نک رف نے جا میں دن یل جن ھا دنھ یی 


کب نام ار کت جر تا بو ی گوترک کے ہے 
اسای زہان کے کے ہے یں ساد کے باد کی اورا 
خوب بڑہتیا سے ا لک فا ہکن ماس سک دس کے ب راج 
و ےک کی بہت وم وا #وتا سب او رکه با جاح 
سے ( یل فلا اور ران جوف 


پا دیدرک ےکی ب پاس کا کک ہا یل اہو کی کا ارک اک وب وو9د, 





پل هکره شک درا تگرفل 


mm le a. -<+س‎ 


و ںکواوری تا" مس کرت م" 


را رایلران 


ری کے 


دورو لوک رای عاللت زار ےآ پ وآ کر اور ونان ۱ حراسارت وکیفیات 2 اطها راز لچم 
شرو شرو کر کان سے ری رن فپ سب شک دیاب 
کے مس ۰ سس شس 


وا کوک رواب مامت رن وهی ٠‏ 


رور ے لب عتا رال ست وشوا ہوا رو 


دورد موک راک طرعح سےا 11 جات زار سے بکوآ گاه 


کر آل اور ہے رونا ال کے احیاخرات وشات ےھ 
مرک آک زر گی ے۔ چا پک کا بھی کے او کے 
ا ا رک پک 
]خر جج ےکس طرح معلوم رک و وکیا انا با بات س 
وع رورا مرن ار رن رد ر سپ 
سپ ما دروکا کی ضرور تکی سور 
الک اک ول :دما گیا۔شبرخواروں رو 
سب ہے مام وجرت صب لل موق یں را لن یہ 
نکر ڈا لیس شا وا ےتیک کوک یعل لی جائئے ۔ 

یں بوک بکا وکا هک سر 
ر ےگا زور نک و 0 پا ےکوی ای 
ما کی طرف لیک ا مار ےگ .اس مل شس انس 


کار تنل کل رون شروک پک 


وی طلب ار یکر ری تام را کر رور اوه دی 
ل کا ے وق بو ںی ے اش زا لے ی ضروری 
نہیں کی وچلو ری طور مرخب اس بے دودھ ہے 
ہیں ای سورت ںآ پا ہنا کا مهار کھت یا جب 
ان۴ پیٹ کہا ےگ اتر دہاز خر دحپ ہوا ی کے 
راید کرد :حف ون سک دار دی که 
بے 7 ہیں وو روک رآ اوا ی کی طلا د ےد ہے لیا 
پا ےبھی ہوتے ہیں ج نکوا سکی برواونی مر 
ب الٹا وہ الک کل ے و وو تیادہ ارام ںوس 
کر مے مس ینس او وال ر وای ولت دیا شرت 
ہوٹی ے جب دواۓے شی وا رود لاثما اود یہ 
رت ہ کے ای گندا نہونے کے باوجود سے نے انا 
رن رو یا لیا دوو درت میں ا صورتحال 
گو پیک رنااودا ےورس گرا٦‏ سان ہوا ے۔ 
تربار یس واه هوشر 
کرک ر اد می ردو للر 2 لا - 
یب شا مه ساپ مک سوجود 
ہوا میں ےآ تہ زاوی ای رورت ول )سا 


2 2 ہکا پ لراک ا 


بی ےل تج پآ پات جک ب کے لیے 
ااال یلوہ روروگر پوت ےکا ترت سے 
و ۷1 ہے ای لو ری و برا دو پا ب ۷ 
72 پا مت کرد ہیں اوردہ یپ ہوجاا ے۔ 

ج ورش افا ما ے : ممم توا و شش ای باتک شم 
توهش با ا ےک ایل ا سگود می ںکما جائے ضنے نے لگایا 
بیج ادن جرد کان ر تے ہیں 
ا نکیا واس ماج با ولا وه ان ہکان ر ے 
ہں۔ مہا ں کم کک ا نک نیس خوشمبوجی بات ہیں۔ 
۱ اشوس بان کیو ٹوا یں وا راز ہے وھ 


پیا لے ڈکار نے لےاور1 پا یڑ ےل کدی 


اس کے بحدا نی سر مت فا وکا کو مین 
۳ ےی ےآ پ بو نکر تال 
رج سے مکی شارت :ترا کن زی کے 
اا پٹ ماش الہا یں رت اک بلاج مایت 
رورت شا ےر 0 

کے رسب پھ برداش ت نیل ور ج تق جہ کے طالب 
رورو رسد زو گے تل کم 
کو ر بب پر اوک ع ہو ںا وروی شور اور ایک کم 
سے ا ترک ےکی ای ا سے پر پیا نک کت ہے 
ورای زوو تکرک سے رو پورگ رسکی ےس روکردہ 
بر نات ہی ںگی وس بہت بد گا ای می اپ ات 
ہیں اور نے امیس جہاں ماحول پرسکون ہواو ری ہوادا 
ب ہو وکا ال ول ملع می باس 2 - 

بے جھانی تک ا پ نے کودود گی پل دہا ہے 


اور نگ اکا ےکوی چا گر ری ہے 


یلول پچ اس کے پٹروں میں ہے پا سے 
اؤ کی اکیوں ںآ پ کون ثرا پل بندهاعوا نہیں 
ے این غ جول اس بن رکھا ےس راگ کیک ا ےئش 
در اے۔ اس کے پاوجوددہ ردرہا تر اس کے مکا 


رک اک من ات فا در 
4 0 


۳ ورس 
کے رد ےک ترا لو اور پر لان ےَ کے روئنے سے 





ری تیم اظیس) 


سیف ہو ہے۔ ی لول شآ پ فلس 
ین اک ارگ کی وجہ سے رود پا ےو لو رکی ود یہ 
ارو حک نا جا ہیے۔ 

0 اران ی 9ھ ٌ)) رح 

پ نے کے دی 
مور موتو ی کے اس خرو سے قرب 
گر وزاتر وکو ںکوو یری اور قر ہت پت وی سے 
جر ای 7 اور کل ہیں موی اي 2 سردلول 
میں١‏ سے زم چون کیل میں لپی کر سے سے گا ۳3 
کچھ نکر لت سے ےکی یکی موک ج ای لے 
س ہو ہو ےرک ر ےرک کر بی 


یرک تا یں :آ پک ب پیر سے پآ پ کےد نکیا 
۱ ره گر نشکا اوک۲ او چا سل مب کرو هآ 


مت ریب سے کان رک ےکر رادو خو rf‏ ےا پ 
رگن ک مدش کی کے سات لور اکر 
بھی یق بر کی ا داز کی 
اک ری اسان کق بل 
سوت رکمتت تم اش اوقت وود ی ملک اھر 
م عل ےی وو رونا وا هو کر موش بو ات 
:2 بھی ھا و لے دا کری برا تھا ار مرا مس 
با ما ور ار می ہیں پاس تو میں 
شن یں وا رک کےا ےکک را س کیک 
ا سے رو وکو نے سے دورش کی ۔ 
تسوا شبی: : کے کے پیٹ ا ٹکو ہت ہت ہلان ال 
لع ج سی تما مت کا سب برس ےا 002 
جس جب اس کے پیٹ گی بن ری ہو یا ریا درگ 
نایبت و ا ل ات ل ڑا اکٹ رتور" ااي 
چ لیے پک ری : جوک رگ کی کول چز 
وتا ر ےا ای سے اک کے لک ار رتست 
نی یااٹی صاف تزی کی اکر چو سکیل کی کے م 
یس ریا اس ےکی ارامت اب 
انا ھی خیال یں اونٹش لاکره سے کے صرف 
رو ۓے ےرا اتکی وف ا فصو رتا 7 اس مول 5 
ات ا یں رورت سے یاد ان :ورپ ال کت 
بر ماوک کی ہیں ای ولت اپ کے بل | ایم ن کن 
تب یاک ری ون ور پک نیرگ اماف 
مر sr‏ بس لئ انا شال بھی بیس اک جج برای 
ووو کی ۔ عائن نی کہ جن بآ کا ¥ 8 سے12 یکا 
ہو جات ۓگ ای وفت ا کا می ردنا عون ہت مد کک ×× 
ها اورا سپ کوز یادہ رانا کر ےگا ۔ 


تور 2009 ء۶ )5( 





ر ۹ مک جرد ۱ 
اد سکب کیت مرکا اوخو کو ےہ امام د سی کی ت دکی او رج ڑکیا تا نای ھا ی کرای یں 
رک یرتم فاد پا چہاں یس 5 مکی مب نی رای پاک ےا بل بت دک 


کل رب اش رکا م سے بی ی اہی ط رح بی 


مارگ اک زج ہو ہیں آ نرہ انہوں نے یت روز 
فل ١ی‏ جن یکا نا عکیاے۔ پیک جات چیک و یعھی۔ 
کان سے ای روزگ ل۲ ینمی ہک دور ںآ ارہ 
کم یکل مع اورطی بکا گا کرد یب دوک ۳ 
ر صرف دود با یں طیب کے جانے می اق 
بل ری کیا تا ری ہرک ںی ر وکو کیا ےکا امش 
ماد ںکودقوت ری ےکا ام نہ ز ون ہکپرا۔ پر حال 
ا گل رن تح کا ناب ھا اور ان گی براددی کے ج مت 
وگ نکر ام مقر وت م سکب کی دد تام کات کی 
شال بوخ للع ےا ئ سک کیره سکول نش نت 
دای ای طررج کات یپ ادها کے او رکشت 
خر ید او نک بویتوی مهن تیب 
گے وھ وا دیا ال نف نے 300 افرا کیلئے جر 
پک کم و چو ریا ننک ام رخو ومان ھ2 
کار ات بیدا تسس 


ا ر ال اہو کتدانا چا نے کی وورالی متر ره ۱ 


لل وف ف ڑا ربج اورکھا نا پکا لی ر ہیں ۔ شش 


ال کےےکلا ۱ 


سے مم امام د ےکی ن د اور ادهار _ل ہو ےج 
سول ے جرگما انا ا ی فد رای کی برت رک اور 
تام افزا ر شں پرا ہوا۔ چہاں شا ید4 سے 5 دی جاک 
ب ات گر الد اک نے انس میں برکحت دے دگیا۔ 
کے اور زورک ی ایی کے کلام کے م کے ہے 
ھا انام کی جهال 7 یک گر رتیت 
درل اکا رح کے اد یکو کے رخص کردا میں 
وں کے می پٹ میاہ “دالا محال مرا وه وی 
جآ کے ا ھاووے لے 

حل له 3 هو اب توت و ورب 
الغرش الم( (IF:‏ 

و بو ال س ال و او وشام 7 مرح باه کر 
ناما ۓگ ریہ کے زار سک دلن ده تام دان ایکا ورد 


ال کدی اتی ںاہو کے دروو پا اک اوراستفتار ی 
تو کیپات 

رٹ 1 رورت اخ لصاو وا یاجت سور وین 
ترتیب:_ وورکع نف صصلے الا ت' لس بھی ما مکی ' 
کس بھی مت رکب بڑھییں نل بی جن کے بح رین مرحبہ 
درو ابرا تم اول و2 ی در ی مر سورہ بین 
یس اور بعد یں دجما کم بیں لہا یت عا ج کی داتسا ری 
ا ا کور یکا رک ب نک رگ ڑا می انشا ءال" 
رم اد ودک مگ - 


مل‌خرد ‏ وف بزح رال ول او راز کچ کے یر رل 0 


یوروش بح جک مین و مان گیا سے 
دہ بیان ے پاپ ماهر بحد وین تن دا 
کہ نے سے بی بہت ا مھا ہلل ےگا۔ یں نے اس و تیاو 
سکا م کیلب یآ زمایا ے مرا دوکام ہوا ےمان لنشین 
رط .ول گنل ےشن اور پروی کر 


و ار و شوگ -‫ 


+ لگزوریاورثرن من ال 
ل کرو ری دو رر نے یلع وم مس ورن سے سام 
مض سام آل بقار ہار عر یسب ی دل دل 
تو ر تر س یکو بی ںک رآ مھ خوراکیس بنا پیش اود ایک 
وراک را تاو ل س کو و یات فا رک ای پیٹ ا 
لِں_(غبرالمہوربداتگلال) 


رد یات ونیم ملع 
کافوراورلو اا نکوڈ ما لباز کون بت لاو رکف رو کر 
اس مم ڈال دس اور ج بکرم مین جاۓے تق ورپ ما 
کروی یھو ےکی دارمل رای ره چند دن 
ی شت الور ےک ایی رن ل ےڈ ند 
ل تھا لرا سک تایه مایا پا 
جاۓے۔ ( مھ یں ادری ڑآ دم ساگھڑ) 



































اسل)[وررواداری 
۳ | ¥ ۱ 

لس مو ں ے | 
راو وم ازيب امک | 

۱ تیاور چو سک گو ری . 
تراش نای ایک کا یکا بیان کر یک نمشد 
ال وم سکم رک اباب کی کام 
کت چم رک ینس 
سا ده تمالع چپ ۷-2 
کر اد سس هانگ - اش مرول ده جهن 
ال و مت یف ل ےآ ۓے اور رابا کی 
ےا ب گرا اوم زد ہیا ے؟ اک سس یل 
دو ای کے بح رآ پ چ ویو کاس راردا ےم ے 
ٹیو ںکی اب ارساٹی کے با حعث جلا دا تھا ۔فر ما امو را 
کولس نے جلایا؟ پ رحس پا ہد ۓ یارسو ںا طلری علیہ 
وم 2 علا ےر ااا از کاک اک دول 
کی زک روک ککاعذاب دے(ابوداد رای 
راکو یلو ت ککاعذاب ند ےل( بفاری)۔ 
تک وط اب د ےد ےگ مادنا 











راون خن بیش سےممول چلایا آ یا ےک ہت ریب 


کہ ما ھن 207 عاب د ےد ےار 
ار ہی نک با تحضب وانظا مو وی رم کین ہو 


٠‏ اسلا امک سپ اقام جو تنم وا کرت 


ابح رک یں سیف الد الد بن د ھا ارے 
پرا رر سپ رسالا ر کے سا سے جد دا چب اتی اعرا سے 
ر کی کے کے اوران سے در یاف کیا کیا کا لوس 
رب ککیا جا ؟ عبدالرشمخ ےک دیا کہا نک رھ 
گرخرول ےجا ردو ای ری 2 0 7 

جب چنب رد کی او ما عم وال نت ایب سارک 
گرا داق ۲ا 727 
رمو ل قر کی اشرما م ےا یں ب ےک راتحت فر ال 
ے۔ ای کے اح رحق رت اإوالوب الماک کے کک کے اک 
ان کارت ا ق درت مرک چا ےک ہد 
نان ا مکی مول ت ای اشر ےرک سے بارا 
مان ورات وتا کپوا گرا رواشت کت رامت 
00 0 زار کر آپوراژدار 


مرک :سور سس( 30) بح کال یس د نکر نے سے ری اوہ پا رسک مین سے بای رجا ہسے۔ ۱ وہر 2009ء 


نتفای مرش اورجا روک و 


فی ریش جنا کان شن ر ھل م سو ںکرتا ہے۔ فرش باس .2 فرش - 3 سر 
کے اه ال نهر صلی می جن تکاوجوچسوں ہا ےگ شی صدرت حا ہوثی هراتس یس اه 
بحا ج مرا ی ہیں چا اود ل اد 


7۔فیا مرییش پذ ریہ یادداشت۔2۔ فطسیالی مزیٹش 
زرل 3 فال مش رر ا جات 

1_ ال ری بز راہ پارواشت :حرا ہت 
اوغا نا ارات ہت بسا رتست ایب 
تی مج ما بات کا زر باد اد درا دتا ےک سے 
]رزاشت می بو ے اور وه ار ر لے ۳ ات 
ایال فر بے ےک مک ےن ےن کم ابل لہوں 
ے کر ابتار لہروں میس تھ بی مہ جات چ ر 
داشت کور قو ر ای واق یکو د پرا ر سے ۔ کی سے 
الان ہت و ے۔ 

2_ قہای مرل پز رچ دل حرا حت 


رک وکوا ستل سر ما اد2 بی ںآ سکم سے و 


زو وی ےکوی کرجا ے ب سرا رل باکر 
ےج ے رل یں کی ب اطراب پرا دا 


ے اس رج هر لوسر کول کے ات 


یرس موق سا پر ہیں جنا کاو رور ہر 
س ےش زایا ی ہوا ےک تا مین د پلا ئے 
کل خاک روا نیج یں ےو کور 
یں ہوم ال تد قکٹردر ہو سا تا ےا کوک رم 
کی رل لتا ریاس ۰ 

:سوق سے کے مال کر میں او یچ یسر فلا ات 
ا ال کاوردا ایور گا کان باددا ا مر ےار 
جلف سار بعال وا کارا رل بش 
گیب ونر ن ےت کو کی شقول ‏ ابکامیاں 
1| میں گی جس سے ول ان بای ععالت می سآ جات ےگا اور 
کو ہو جا ےگ جب کک د لک مالل ارش 
ہو اتی کسویک مش ری مش نیاق 
ماکان نکی اورم ر تمل رل جال ں۲ 
جال جگا-۔(انشاء اش 

3 تفا مرش بزربيم جنات:- ففبیل مریل 
جک جو سط کشو ں کر ےے ہیں کو لصو گر 





یں ا کی دجو با تکیائں؟ اور کاعلا کیا 

تفن مر چنا ت لوان ا مرل ٹمس رت ہے1 
ریش ہا نے ے بل 2 یمیس .3 _ نین اوران 
کے بعد _ ان تین مراعل میں جناتکاوجو شس یں رتا ے با 
لام ےا رای ورت مال ری سے 0 رس ار 
ٹوٹ ای سے اش چران ریا اور خولزده »و چا 
سے ون عال ہوتا سے ۔ ایی عالات جس چھارا من فور 
جات طرف جا اتا سے اور ام بر پات اور چر وگ کو 
بنات دپ ارد ےک مر تے گج جات ات 
ما یی ساف گر ںا چ 
کیرک نی بیدا ہو نے ت ورا میں اکسا کے 
برو لف یزرو ںکیصصر فآ وانز ین سکت ہیں۔ 
وخوبات:.۔ جب تفال ریش کی بادداش ت کا بات 
سے متا تر ہولی سے ا کی منرشی مار ہو ے۔ پر 
انان جات ےک و 
کاب کے بل - بر ون زک خواب دا 
ے مم دی کن یڈاب سے نان یس ہونا۔ 
واب کا سم :خواب ی یب ری ظ کی طرح ہوتا 
سے ھی اس میں انام موا سے اور یورااوریھی بھی 
اا تی وتا ےگ چھ خحواب ے اس تو رخ فز وہ ہو جا کے 
ہ سیک کراورخرف دوب وکا کے ہیک ڑں۔ جار ے دل 
کی وبعرکن تیز ہوٹی سے" ب کاپ دسج موسته را مج 
ہۓ اھ لیت ہیں ۔خواب میس چم باج کر تے ہیں اود 
دوسرو ںکی بای سے ہیں۔ مس بیباں ایک بات گا 
وضاح کر ما ہو ںیک مارا نظام جد ایی شون 
کی طرح ق نان میں ایک جن اف ظا مکی رجور 


ے مط 2 ے یں تہ لس لاه گم 


هار سرا ضے ڈیر سار ہے چوک شربت لا ئے پا ینو 
ما راز یسب کے امه لیا ادراک رک ے۔ ب 
کے ارے میں ایب روب کھتنا سے۔ سب رول لک 


مار ےم جذ تلف »اسب ال نی خال ساپ 


یا نا عراس پاي علق ر کے وای اشاء کے 


برا ےکا :ن با یک یی ںکرسرسوں کےایک مھا کل ںا جب زارا ں کا ہن وچا ےن کا نک ار وں لع ا ہے وہ 2009 


ارے میں ارام و رتشا یہت زیادہ۔ 
ا یں یم ا سے ےا مرچ ہے ا یں 
براسات ار ی را رو ا sf‏ ےھ 
راب سک بارس شش ارو جک ری بسن 
کاو وکیا رکم کے وناب کچ ار 
بھی خاب ران وق اس می جار جن پائ روہ کی شای 
ہو اما سے اور ہنارو پٹ رب اک اھ بنا سے ا سے پپ نہ1 تا 
ےتا ہے ہروا کو ہت مام سے انراز کی 
اورک ر اکر لیے ہیں باش دا شر اراک کے بل 
یئل خواب ہوا بی م شی ک گن مطا بح جوا ےلان میا 
الت جر تیار هلا بت کے ز راهلاف موم اسب عادو 
پات آهویز کرد ہے ہیں ۔آ پ نے سو جا ہے 
مآ کو جو خوا ب نر سے یں رع ارم 
کردا جاۓے۔عالائ ہآ ب سالہا سالی سے خواب د کے 
ی کی آب نے گی سو جا ےک ووا کیان اس اود یہ 
وا پاس تراب م وکر بتر ہو جیا نے تا وا ب رت 
آ ے۔ ہم جب ثواب وھ ہی ق کوٹ کی یں چات اک 
جم شراب دیور یں رم اس خوا کا ا بکرار 
بر ہیں ہس لے جب مار یآ کی چا ہم او گر 
از اکر یک اش تشگ ےک ہاب تی تھا ع 
تیا یک لب ےک تراپ د کھت ے تماصلا یں 
دنا کا ایک حصہ ہو نے یں اس رن جب الم عا مزر 
بیس بایان ہدئے ہیں اوز ہما ےو اراسان چا ے 
اور تم س ہڈا تید یآ سے پا مذ بای رکا کار 
بو وکا یک رام ند سمش پیا 
انا ےجب دای نر خواب دن ول ییا 
کی اہر کی ا ہد ہا ہیں نو چیہ ہعاردے پا خواب 
وی دا معن کے پامرے میں ایی معلو ما ت عفغ میں جم 
زی نزو ںکواان لوگوں ےیگ سکروان ےکی لو کے 
ہس جو شیا ماف لکا کرت ہیں- 


در زل چ لیما ف کیلع فير 
شش رستوال.... ی چ کمن ...وش تما ...روز ه 
رت ...ول رقم ھا آ مت ال مر یک 
بر هی امیش با وصو را...... الم نا ےج ینیل 
کیا ر لی جرک لاو ...شب بیدا ری اود 
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ور تندرست ر کے کے - ۳ اصول 


مرد یی یل جب خا ان سه‌ااگ حا سب تال کے ھروں سے رت ںو پا ر دو شال ع9 
با مرا سپ فر کی ور شلف هام وان ک ارو f‏ £ اس مد جوڑو ںکا ورداورڈزل کا مو گی وسر ما سے 


کر تک را رکه یله ہیں او ہمرکم یں اف اتر ابات 
گے رورت مول ےن چم ر ےش شر جو و رم 
ال دنا نوا ان اصولو وای ناکرا کت 
لقن ردول سب سے ٹر ماد ی[ نے وا 
هار تلور : 70-9 
اتن وکن ان سوریس هکرتزارت مقر 


ماما یں یس دل بی ےا ۸ اور رال ۱ 


ارو نج سوم مامت منیا سر 
یک نازر رق کر ای ل بشو لی ادر و کے 
زا تھی ہواکو براکند کرت خی اور ایی فشاء میس ےی 
مان گت لیا - او ۳/۳ اور ووسر ےگمرول و 
ار یک مالیوں کا منا سب !ننظامم مب رحا لک ناما ہے سد بو 
نمو کرو نک دی تزا کل فشا ہک ہت بو ے 
کلک روں ے اوک زد د مول ست مرولا سل ب 
وع نے ا ایا ہے ہے کول سر رازه 
ضا5 بی نا اسب نر کی ہہ ہے قلف زبار و لک شهار 
مرل ی دورو ولا ورواو زرل زک د روش 9 
ے۔اسی کے علاد کے ای و رھ کی متا ہے 
یل سے راک اد پا مد ےکا فر کی مول 


ے لاد موی شکاہت' پیا مو چان ےد کے ۱ 


ممییضو یکاش شدت انا متسه ی کول ۷ 
ری اه نایک بالیس سے بسر سے 
ی رم رس با بقل رایس 
کے علق پچ رتے یں پاچ ایس نہ وگرفو رین لیے سے خی فک 
تاساب 7+ 7 
کے زیظر ول اودد ببہاتوں می کو ںکی ھی مس نے یی کر 
کا مکارت کر مرا بر نہیں با را اتک 
گرم یکا کے بادآ ے ردب ارت 11 بو 0 اور ۱ 
فان اتکی ے تعر ے باکر کے 
ان فرع می نک جائی ہیں شال یا سکیٹ وستدال 
یس کر ہیں ٹس ہے ہوا کیک عھتی سے۔ ٹا گر ربا 
( خوام کو دی لی )1 بآ ارک رسک ہے کی 
اتی نکوشد یس ردیوں می ںپچھ یگ ری یکا اراس واج ےنیس اپنا 
بل بیش چیک ۹ اب اه بر پیش یاه دس 2 


وریت علا الروانافروریا- 
جما کت کے اظ کے ساتجھ ساتح یں زا مزاسب 
ناد ل ےگ پیز باه یی فروض ہے جانے 


اد کلف نکن بتک فان تنل با 


اتاک دک سرا کرم تا یروا ی فور اک کا تحال ز یاد وکر 
ہا ی پات کی تک ددرت موق ےکم ہر چرواعترال 
یس ہی رکوکراستدا لک صح یکل مف ہے ردول نا 
ات ناد گرا اي کرک مارا کچ زگ 
22 70ب 909 تاے۔ 
سی یں اور دالوں مج ہیا تی نکی مقیدا رای ہوٹی ےا نک 
زیادداستعا یکرت گیل مغیرہے ننس خو ان ان بیو کو 
تہلانے اورشودٹھی تاه ےک و ای یں او رن اردان نا کے 
رفس اوک رکا م پلا ںیرک کت مان 
دوتا بت ہوا ےہ ڈیا ےکر یلا جا جا سے جج بل 
کا ای نم کیل ہا ا تفای ےم کی رارت 
سا نت رت متا ترایز رو دک سکع عفر 
ےرھد ےکی تیاس کے سکم اکم دوع پارضرورنپالیا 
جائے ۔۔ الاک نا یسرد یو یھی روزاشدو پر کے وت 
ان اتکی حلاص تاروت ہیں ۔ 
را ی اف پیا رو ں تصوص] درو ویره اور ل زا ۲ 
ملاس رت کر ہیں مر ورڈ بر نا کم عم 
فروضت 4و ای ادو یات اسقمال کل جاٹی ہیں۔ بیطریقہ 
بھی ماس بکیں سے وش ال جیسے دوسرے امراف جو 
مدکی کے میم میس وبا کی مودت یں پوت کے یں سے 
ےککیلنے دبا تین (وٹاصن اکااستعا لکرتے رہنامفید ے۔ 
تام عار کیا شخدرت ارت لاسما کے شورے 
بشو کی در تعکر ان رک سے ۔ کیو 
شس اوقامت مرب علا یہار پر شی واا 7 ع 
ںا رکز رملا رور ر ار 7 ازام للع جوا هرو 
چرکاظ سے فا نده بات حاورا کک ادا ات بھی 
کن ںای کے علا زول وط او کرک زا 
سے ای ل وی ایبول سل 
بہت سےکھاٹوں میں زز نو نکا استتعال ییا ہا ے۔ ا کا 
کنل سلاراور چچنوں سکبھی ڈا لیج یں بر خوشبودار با 


اد ولا سب سے یا بای ول وکا ا اول لی سب سے ری ول1 زاری نی سنا 


رجا اور ا ی ردا تما ہے بالات 
مرف پاش کیل ات لکیام ےش او سرد یں ٹس 
انٹرو ں کا اتال بڑھا در نے ہو با لف انز استمال 
.با کته یل کارا نے دای نین سے سن 
لا سک روت یک ای کت کی تبایت مقید ہے ہر 
جال جد ز یاوه ان ول یکا تال اسب سے باد 
سیت ما یا رف وال استعا لکنا او رکاش کا مال رک 
کرو کی تسای دم ے۔ انان مطری مور وشت کا 
پن درک ے_ جس طرں محمتروں مالٹو ں کا استدا بھی اس 
موم لي مشیر ہے لیر اور لا کل لقن 
ملا ماب رن نے یاراد جوم مش ا یا 
کو اتا ہے جا سای لے فیس ناور ول سک 
یو کیت و میت نید ہے سم مم ایل ڈکی ال 
لیکش رو کر ےش ولرل :2 
و راز ار تال گر ی اعر 1 گن اکنا ےل 
دلانگی بہت زمادہمفقداراستعا کر کے ےکی کم ای 
سک جیار سنوی آ نمی یل یں 
نے لوکویں کا ورو دیا ہے ےک وووٹا موی وود کےا تال میں 
1 ید دس کہا یا ت رواد ن ونام 1٦‏ 
ضردرت ہوٹی تحت مند ار وگواتی روزمرو نذا مغ 
وٹاضنزل جات ہیں ولو لکوروزاانک چ کیا ال 


میدز ارگ ارو وای تکار یں یس 


وا راز مجود :نا سے الیج یا ماک 
مشورے سے وامن زی یکول یں استقعا کرکی یا ہیں یا رکور 
اف لو کہا کیا ت وزات وما کرام سے ثراو فو اکن 
یں ایا ےکرک ہز اد یی اال کا بب کم 
ہے لوگ کوٹ نا ٢‏ سل اسب مرا ری موک بھی پاوام 
ریگ مب چات اتدل لے پال 0 
یں ونا کن اک رواٹ الہ جرا اگ رام ےڑا الما 
1 یں ریت ل کٹ ادم دا ی ای سم کے 
ائدر زائرظنع نے کے اعیاجات بجلڑبھھ سک کس لوف 
مر راپل س با تک رد یہ تک فا 
ها 2 اک کشا دبا پا انسان 
کپ یجول ی ا کا 
استعا لک از مر فک ےجو 1 بہار ولا ] کے 
اچ اتی ہے۔ ای کےکماستعال ےخو نکی کیا نگ 
ہر جا کی ہس اور لک مم یں جن با کلم زیادہ مع تک 
بل سا کے مرو ہیں می متا بق ارش پا یکا اتل 
۱ پکی ایاج تکیل شروری اور رجو ڈںل کے 
ڈراو بمکہ مہ گر 7۰ یل پا یکا تال نرک تو میں 


اوہ 2009ء 


ذپی ای صول ولات وش 


لول زي لی نو جارں کر ار رت نماز اس طرح سے بک روت می سور ار سک اد من هرت 


سور ارون اور ای مر سور خلس را ےلو انشام اش تیا ا یل ری 2 جيا خست بر وم ضرور ری ۳ 
تیال ال را کر مدع وا طرف وج راتس 


2 ھ7 
ہر رکحت ورو اک کے بعد ٹین مر سر رة اردان اور 
ین مرج سورع فارتعا الراب 
ا 

2 7,0 
ڑج کہ ہر رکعت می سور قاج کے اعد مل مر سور 
ارون اوراس مر سور خاش مق نام ارت 
اک کی ہا ما چت موی وور ور اورک موی _ ۰ 
واو نی شب نما زعام کے بعر وورکو ی شل ناز ای 
طرح سے بڑھھےکہ ہررکعت می سورہ فاگ بح با 
مر سو) قر لی مو ینو تاشلل پار تھا ایس لاه 
مھا اول کے ۱ 
کو زی اک وچ ر کنیا رعشا کے امد چا رکال 
فرائزاسطرح سے مڑ تک ہ ررکعت میں سو رک اک کے بح 


اس جیا مرح سورخ هسام ره سک 


رای مورا خلاص یقاتا ای جد 
کی ام رای ری ہدک اوراو ا سپ ےر مس کر گا 

مخ وال ثررفضیلت و برکت والا ول ےک ای دن اہ 
تال یرورم ہے سور 
یک رم علی اصلاۃ والسلام ارشمادظرماتے ہی ںکرائڈ دای کے 
ال دم درم مرن ۓےڑر با ده سے تیدا انم 
تال تی طور رآ سار ریا رکرو مور رشتوں امن 
اسان بندو ںکی اجک اد اک جات مر کرت 
کے فرشتتوں سے خر ماما ےک فرشتوا ویر تست 
اع وپ ہیس ہر ےسا من کی ےک رلوک ورور 
( سے مہا ںآآئے میں میعرگی رتست دک أمی رال یبال زا 
نس نے میرے مرا بکوگڑیں یکا ای قر 
لوکوم کے مزاب س ےآ در کم چا 


ارف سک وان مک ا نے لوک شش جاتے و کرت 


کی و کیش نش با 2 _(ان جمان) 


ونائیفت:_ جفر می دی ابش حال غد سے مردگا کے 


ضر خی یکر ول ااصلا ۃ والسلام نے ارش وف مایا وف 
و ص اس دیا ای اورارل‌قرل با یں الم 


رک ی ابد تی نف رما ہی نک تر ٹچ یکم رم 
لال والسلا م کرات می تیل روم وکر ھاب یروا ےکی 


طرح وولوںل رسب مارک پیل اکن مرج ایی کفرماتے 


۱ 
سے ۳ اکر ی لا ے لے کی 


کال سوم را کے لا ال الله و حدخ لا شَريكُ 


ر کے ورو ب ا ۔ وم 


ل املك وله المد يحي ر يميت بيده الخير 
ومر لی کل سی ع دیز کرای مج( مبارف 
کات ارٹا د غر ہے ۔ 

حول ول رل بالله العلی الْعظیم هد 
11 ملی کل شی و قدیرو آن زل د حاط بل 
ی لاد ای کے برشن ت یزرا ےا ن الل ھر 


و س 
ال ليم العم لیگران هرت سورد فا که 2 مر کے 
سو ام رن ارم رور فر سے ودک من 


ارت اس کے بحر پر بے سورج سور الا ی 
ع چ رای مرج ہے م کے بے الله الر حن 

م و مطوی رام گے یی ا 
الرحيم اللهم صَل عَلی النبي الامي و رحمة الله و 


بات اس کے بآ پملالطدتھالی علی وم جریا 2 


راقرا ے حور یکرت لاصو للم را دشر باس 
91 کر ونس اس طر ر] دا رتا سےفرشتوں ناف 
ماج سے مر سکاف مر سگم رک رف 
زح کیا یر درل بیا نکیا لج ول میں مشفول ہوا 
اور جو سورج گے سب سے یاد و کوب گی وني ي اور 
ر ے سول و وا خن ماه بح 0۳ 
نے اس کل قر ل کا اس کے اجو واج ہک دا ای 
کنا وش د کے اد رای ہے جو ی با بش کے ای کی 
اش قو لک( تی لھا کان ) رف کے دن چا پ کہ 
از ر کے پھر یات رہ ہے د ھا بز کے اول وآ وزور 
الب ےتا یری یا ڈیرتی با ممانی عند 


۳ ےج .ےھ ۶ ر ت 3 آر +چ ج 
شِدینا ر جائ عند ممییتی یا نی عدد فافی ب 
3 و رور 3و : و ہے ۴ 3 
انسی عدد وحدتی یا رحمیی فی دی يا دلیلی 


فی یی لك الوفییه پپدرگارم حرف کے دن 
اس و عاکو یڑ جن دا لے ک ےگمنا ہو ںکومواف فرما تا ہے انل 
یتیک حاچت موی نر ماج اور (ہائی“فنیر46ب) 






اضردع ل حل 


کن ر دعا مامت ول لارنج سای یار ایل سے جات 
ابا رما کف ونم و چ 1 ییو را 2 
وہر بورشم وال دوران ای پا وه سین 
للم کل نما فرب تشاک پز تن بیذ/ه 
ا ریک کر شاوی رل وروی باو او رای لک کے ما کہ 
رادب رک رای ر اے ایل ستول رر ے۔ ا 
کاتسا ںا ورای رر کے ہے یں امان سے 
بھی بی رنآ پ کے یل ری ایک ر برل رک جاور 
رل کو سوم عیب دب ے اور شلات لورک 14 LI‏ 
ہیں دفت برا ہونے کے بععردگی دان سے ہو یی امت ؛ جا , 
اسلام :ا ہے لیے اورا زیا اقاب کے لیے دھا گرا ۔ 
ےی کا ودار لیے مر جا دا قبول یکر تال 
4 سے ےد کے اد الارن ادر کے ا و ر 
کر وااو ں اوی را کے ہیں ۔ انشا ءارآ پک تام ہا مدب 
صرور ری گی رف کے بعد 1 رو _صرتضرورار یا 
ر تور :)1- ر واف فل وران ارفا زک وف تاه 
یگ نماز ادا کی جائۓ اور بق دک نماز کے اعد پدا کی 
پا ے2 خو تین ابا کی کے ایام می اض مصلےے کے کی باو 
پور ر وھا شل س رک کرک بل کرای رتت ےوک 
روزا کر تز اماژزت ے ل )رتا یا نو ول نا 
کے ہیں _ سکاو رتلف ہو ے او رتاس وق کے تین 
سات وتا سے سے ار وگو کی مرا یی گی ہیی 
نان بر رن سف اپ مراد گی ہد نے پر 
خطو کی ےآ بھی مراد ری وس پمال 
فلز رومیت وان ات لوف 

71 یم را بر ل#ررعفاانشعد) 


2 #۸ 
EY‏ ری زور 


روا ل وریہ رل لار سه 
یی لیل القد ر r‏ اور جيار نا مدان کے 
بن رکو کاک ودار عیب ہوا هرق کی تفیش ره 
ہر ' جب رمقہان الیار ککا یا ندنظ رآ ا تو اول روز ے 
خصی ریا کرلک ا الیل الد رکا دبا تعیب بد 
ہا ےراہ اۓ کن سے تھا ای اور اب بر 
اک لک نکر کا ہے (ہائی “فر 37) 





+ 
اتی ی 
فا 


جا کہ 





7 کی نی اون کاو ہے فر ا یکی ےکی ےا ہے اکاک شرو پاچ ےھ کرای ے دل سے تل ۔ «2009i i‏ (ی) 


وی مان کے نفد روما یوما نف 


شافط الد گن وا مارگ کے وا نف 


+ ۰ . 4 1 غص ‏ سرت ی / 7.7-۰ 
لوصو ان دنبای پر ديا جا اوراس دنت تَا الله کا اء الل کپسدماجاے 


جر بر ےتفو ہوا شی اور گر 





ہرک خر موا وراک ات خر کے متا لے میں یک 
رتا ہوقو ا سے جا کم اجد نما ز مرسپ پا بح داز خشاء 
وضو سور رل رپ ۹) کم رو مرش یه مس سور و 


مل بڑ ھی سے E‏ 
سور زد .هت وقت جب ات 14 کی سرچ 
و یں مر یکات ےتا الل ريع 
الركيل الک کت سے کے غر مت ادرک 
ر تجگ اورروزی س کت پیا ہوک شط بے 
ےک می روان پل ٹاک ےاود پا ہدک س ےک ےکا 
اس کال با ۓگا۔ 

رر وکو رو رگر کے یہت سے مججات دی ے لبط اور 
رک دور ےکی ایک کو پچ دنماز جج راور 
کیج شا مکو دنم مضرب با عخاء پان دیاے پڑھے۔ 
انشا اش تعال یکامرالی حاصل ہوگی۔ ووککرات استففار سے 
ں_استفشر الله الى لا اله الا هو الي القيرم 


رګم لو : 


و اتوب الیه < 


مر سک کرات پاد یداب رم مر 
لسع ان شتا ال 07 تم رک درد دور 
ہو جات گا۔وودعاب ےہ 

بش ال امن ال و اة بال اَی سگ 
ها نی ار ار وا فی السطوت وم فی 
لرض و هر لسع الب 

بدک لا 

مرک خوبصورتت انان حیواع پا پیج کونظ ھکر 
ایا ادرا وت باركٌ 1 ) ما شاء ال 
دراما ٤ذ‏ وہ جبنظمر بر ےکفوظط ہوا گی او راگ رال 
کدرا ترا الق ولیک نولیان 


لفط کدرا نذا ما کی وی کر ردنر برنگ ھا یہ 


سے سا 5 و 1 ۰ ۱ ہت ۱ - بر ی سای 
جر باه اب EET NSIS‏ و کر 


قر برک ہا - ار رفظ رل باس ندر یی 
7ات اور سوت نیگن دا مل بلا ادشام کے 
وت لنش پر گر میخض روم انا ملظ بر؟ 
ابا دک یباراف یلع لعف ہے جھ 
ا ات اودسو تی رجا بل سے یں ۔ 

1 سور اا2 ہوروا ھر ۋال ہے حون سس 
3آ یت ری - و4 سور فلا سور .6 - 
مورةالال -7- موان اد الین ےا ڈ کر 
لین ( ام :۵۲) یل ۱ ۵ 

ان هبعک رت هک پیل ایک یک مرج سب 
یں اور سور لب کر مریٹش دمک یب ردو اه 
ایک ایک مرحیہ ڑگ میس پر دمرکمہ یآ خر یں رگا 


ایک ار جر مرت پم لاک ما 


من مرج اون مرت شا مکو مک اور سی من 
لت کر کل - 


راقواب د ےت ٹن مرج شیطالن اود ہرے خواب ر 
ساب تاک ا1 گے ۔ش تن برفوں کے:اغسوہ 
اه برجم ینش یو ال - 
ا کے اد ان مرت 2- اب تکار و سم نموت کر 
رت اور ی رورش سو ربا و ا کروگ لی ل سے 
بار ی شرف کی ایک روایت تلو ورن ج کہا کرد 
وناز دج کی سے ال خوا بکا کرو تہ 
کر ,2ت ا کی مک 


لقان ہیا ےک 





وش زنل کا شکار رار رہ ان ربا وال سک سم 


مل است کارا فیس برض یر راز سک ار 
اود اول اده پاد دردد رف ال ک لجر سار + ) 
ےا یت بے اور خر يکي ویارد شلف ھکر 


2 ااا اش تیال ووش رز ی ے وال 






ےگا ای لل بل ای ےط بے سے گے 
کل روزا لا ناغہ پڑ ھے۔ ال ری رال 
رلا اورک و دیا ای ےکی کا میا بک بوتا دہ 
مت یهلا یف ادم ررق َنْبا ر 
مر الو الین (اشورگیل:۹٥)‏ ۵ 
ارول ١پ‏ یکوئی جل ینا جا تا یکن دہ یجن نہ 
بو الب لت ریب - هدجه یتآ 
وش ان مہ ٹڈ وکراس سا ان ماچنز پر چونک دے۔ اشام 
اٹ تیا لف ررحت مرا ےی 

وآ بے ابم اللو الر حن الرجيمت لکن ابرح 
لاز تی با ی ایی اگم ال لی هر 
ال کب ۔(یسف:+۸) 

ڈو جے۔ 
اسیارم کے بت سے رت ہیں اور اگارو اہت 
مرب سے مشا مکی مان کے بعد دوعت شل ای شرن 
بڑ ےک براحت شل امبرلف کے بعد قل اھا 
ال فر رن ورک سور )ای مت آوردوسری داعت 
رش لش . ک بحر قل هر ل آخد(یری 
سور) ایک مرح بے اور ماز اورک کر کے لام 
پر نے کے بعر اول یں ر مور وش لیف 2۶ .2 - 
ل صل على محم و على ال محم و ارك وسم 
اس کے رور اغا پاره مرب ال کے حورو 
ریف تن مرحبہ پڑ ھکر اپنے سید ھھے (دائیں) اتد پ 
بمو کے ( وم کر ے )وک دایاں اکر کے س کروی 


٠‏ کی ر کر ےا وروا کر وٹ وجا سے ےی ن راع 


سامت ول تست حرش ]ریب دن معلوم ہو 
ما ے و پچ رگ کی ور لول انشام اش تخا ال 
سارہ ےی وال اک 

مر قاب کے 
شر کے اتی ی کی کی مت سک ول دلگ 
پا نون خی انا م ے۔ دل کی شر نراں کی 
نیش میں ججب صرف سیا اتی مرکو وی ہا کن 
ہج بمگکتر ےکا جوں ہد کے ساتھ پا نا ای کتفوظ اور 








رن دا ارڈ راک کال رورت ی کب چا کرک ول ال ہریت کے تھا رمیا بل انشا مارآ ےکا افر مرا وہ 2009ء 0 


.ولتت یبرم 


مس رون 


کک مرس اور یڑ ر وافرمقدراریی یا جات ہیں ۔ یدل دا مر ے٢‏ ھول اور 
کرو نیت رجا اس ی سرام وق کرد لا گناو لے وی رد رک رتا سے 
ے ٠‏ ۲ج 


ناسین کب مرن سکااستحال بن 


کرو کی صو ر یں شوگ رف راپ کرت ہے روز اه ۵ 


7۵ س ووز اور کر کے ا 2 1 
صل رچ سق ت ا کش ندا کر گی ن 
تاس کے نمانران سے ہے ۔ می لیذ ہے ھالانک ہا کا 
ی ارا مال زنر ورڈ ہیں ا25 سے 4.25 ۳ 
پر سح سک خی رت ینامور 5 .2 
سے چ کی مرک کول ہوا ے۔ ےپ ہہ تک گر نی 
ول ہیں جھ ہر چنرڈنٹی میشر کے بعد بی ول ہیں گن 
روسان کا مھا ی ودا ست.- بب رمل ارد کے دور 
سے کاش کیا ہا چ اکا گر ربروں ےگ 
اس رم اور کے فی 325 لک س گے 
کے رد سے بغ وتان ےا خرب م سے ےا 0 
ورل ریا کاش تکیا ما .ال گ کشت تلا 
وتان فو سیت ےا کے عراز ل کی سر 
اسان لام تفارک کر اجه 
ال ملاحیت : گنک سو رکم را کا ریس الا پاتا چ 
شزوس ناش اور فرح تک ہو ےا لیا 
9 ٹمرٹررل کر ہر ےج امال مرک آور وبا منز 
کي توب باس چا ہیں۔ ابقدام میس جنوب مشرلی ام 
کیا سرن راٹڑں ے اکر ج ےکچ اکا اتا تھا۔ 
کراب کے کا ہے او کر ہیا ےے کے کی استماں ہوم 
ےش پکگرمیوں کےم یم یش پیل مر او کون بش 
انا سای زات ٹر ہیا لو سا ویک رل 
بھی شا لک رمیا جانا سے ۔ کن کے ایک سکرام میں 2 .90 
فصر رکوہ 0.1 نید مر وٹین 2 0فمر تال 0.4 هد 
میدی اتزام اور 911 فیص دکار نو پائیٹڈرشٹس ہائے جائے 
- اس کے معد لی اددح اتاج ایس 10م را10 
رام اسخویس زور 1.1 رام مان شا تلم 
ای رامش 39 که ال جال ۔ 
تررل ی ر ے اورٹی استجال:- که رین میں 
بہ تک خو بل پا الب - عمد سے ردول دل 
مآ ول د برغ او ری اعصا ریت دیاس - 





ی اسیا :ان رت ےک ا ید ما کرو( انی بانوں ےم سط رح بے( افلالون) 


یار :تیر رک کے باروں میس کے کا رخفا ے۔ 
ربا رک سیب مر وش نک کی ہوتھ وافرمقرار یس کاس 
ےُُ سے گی دور هويا ادر یار ریت اد رارت تم 
ہے ہے توما ے۔ 

شا پیا تار ہال: :لے یشاب م ےکا رس پیا 
یف دورکرد جا پیٹ بکااخراع ڑا کرگردوں 
کے کر اعد« بٹانے تنب جرد ریا ے۔ زات دہ 
جانے مہ پاپ ہیں کرجا ے۔ امراف صو ا یش 
گیٹرز کے بث جانے ملا ن ےکی سویش دوک عم یگ 
اب ج لک رآ ا ہے اود پکیفیت اذ یت ٹاک ول ے۔ 
کان نے سے لیف وما سے یوجر 
کیلع من کے ریس میں کیو کار اور یکا نوکس اود اکا 
کا انی شاک نا جا 3 

کان : هک جویں مرن چرس ات کر خن 
تن کم جزئیا ےکحت باب ہوتے مین 
شرو ری پات ےک جو پالئل صاف ہو چنا ری بو 


هک پا خی هک مھا ےگ رش تا ریا باس 


دش شنکارت تم باق اک یں 
یں رام مرت صررت‌عال راب :دای سب 

گر ور واعت: ب کت سے برا راست رل جوا زود 
وات للع بت عفر رت کول نم اک اضا لا 
استمال راو لکیس مکرد اکتا اکر چو نے 
سے ال کل موی کے لہ .یں موز بنا لے 
۰ کے بے ر راز ناوضا رت ہے اوران 
کی ز مدکی بڑھ جال ہے۔ 

دبا متا کا ریس ر کرجا کے انس کے دبلا بن دور 
کر کح موز علارج بالغذ ا ہے۔ نے کے ریس کے 
اق عدداتعال ےج کی ےجماٹی دن بڑھتا ہے۔ ٣‏ 
کھوں کے ارا :نے کے ورے کے لی یں 


ڑنے وا م تر ےکر چا نم سٹو حول 
خی ریارں شس ممیر یں شخم کے پا یکو حون من 


ور لئ ے بدا یوغل مو انہر ۳ شی نم مو ںی مان 
ورڈ مار ومعلالم ےآ گھو کاو پاشٴخم ہد جا تا ہے۔ 


کک شلات سل پل 
من رو زب سورع قرو بورکیم کی چا سے ۔ انشا اٹ تحال 
سیب دیمح ہوجا گا ۔ ر 
ا پر سج :جس ونت چرم ہے کر ہے 
ورف اک یل و الو زارد 
(ابقره:۱۵۲) کیره مرح مڑھ نے۔ انشثاء اللہ تال 
مشده چزل با پک سب 

مان یب با کے :مان ےآ سیب 
و ح کر کلم تن روز نک ور رم ورک تم ک 
اس انشا منت ی1 سب دح ہجا ۓگا۔ 
الاو گیل بش رعورت کےا بال چا رل ون ار 
ہو چ ہل تن ہیک رجا کے ای ونت ہا کا 
موم ہک ر کے تیا ہاب پا حے۔انشام 
اتی اور دوگ ےہ ے ارون لیا 
شمسا و ری (الرم:۱۳) 

جاک ددد نرچ ایک انرا رن 
کے کے ما ندچ|س شهدا 88 ا لال 1 هو 
مک و ارلواالعلم نم بالفسط 7( هر 
الْعَزبر اكيم ن ۵ رن این ء عندالله الاسلام 
اشرو:۱۹ (A.‏ رتیت بارحم رون 
مور کیل : لا کک ھکر سر ند حے ماش - 





یغه کر رمح ازعم الرجمین۔ 


کف اش رد قکسلئ لک اد از ٹر 


لا عم 


سے لم رت مان الله ربخمده سبخان الله 
الْعَظیْم بڑھاہاۓ۔۔ 
اس نا جات مات بیع لاب 
۳ بیع امامو پڑتے۔ 
بر 2 رامع ساز حول ولا وا بالل 
لیا ۳ لم کرت بڑہاکرے۔ یزموت او رجش دشر 
کاو روما لح دسا ںکیلئ جرب ہے۔ 
مو برا لے “بترن الیش کر نع 
”کل رت کل جاڑو و انف اولیاء اور اس 
3 مطا ےکر ر نوٹ: نا م مسر ہیں 
ان پر کی اکل سی رکا خراص ورت “بترن جلد 
لجاب بریٹ :]اک یتو کک استتفادہ دے۔) 


(GD ب009‎ 








2000000 





بل جم ر20 رک ےا ریش ایک طالا م ہوا پار کر کے 
سدع وت ؟ لکصول می چوس موی ہے۔ 
ام چاہتا ہو ںکہ ابی ست امک اي افیا رو کہ 
1 کو ںکاکو مہ پیداشرہو- (سید چاو یدعاگ کراپ ) 
ورون کپ ےک طا کے ت دد کن 


ول چا هرت ی مطا کر لے ہے حون زور 8 


سب ال مسآ ولا کسل 
مال وی۲ و ترا .يا نا ےکا پک 
آ ہیں ساف یں ڑں۔ ناکرا کو مرش 
کنیٹ ۲وا کا موا ترک مچ س کالاچ چ 


ری کال 
بل عم ر25 بل چنددوز رس تکرد هل ری 
ص بول ے۔ یں ایی وہ سے کو می میں ملا 
ہیں ۔ از دادکرم پھھمزا سب ا انی ابی جتایئے ۔ ٹن کیا 
زک الک مرت بر نبرک فا و 
ے؟ (درت الاک ) 
مور وناز« ےک پھر یک ار کی ہے اود نی 
علوم پر 207 بار ہے سے کے 0 
اوک یلیٹ ورش وس ل اکا ال لیات ر 
راید دا ایی بداد پا کال مر 
وولو ںوھ ل میں پارک یں یں زرا یا یکا اضا زر 
پاد شام کے سے چرم یکا کا تیم اق ج 
اور ری لک ار ہو چا ے۔ ال ڈیا ز )دہ چا 
اه رگا سک لیکو پا شا سے ہز رن 
جا هار6 یگرب 

بے انب کم 
ری توک کے الہ ہے کوج ی ن وسولر 
ای ان ال وولو کنو بو ی اول 





رل هنشت 5 بر یکاعلان (۹8 بے جان باتع لہ کی ریس شادیی جا مرک یکا مض 


که ال ہدایا تک ور سے نس ان “ات یس امراف کا علا مع ادرشورہ ےگا تو لب امور کے لئ پوکھاہوا جوا لی لاپ راوارسا لکر یں ۔گکھتے ہے اضا ی کون یا ٹیپ مدنگ میں 
کھو کت ہو ہے خی یٹ جات ہے. راز داد یکا خیال رکا جا گا روعائی سای کے لے رم یں _ کے کے ای کر کھیں۔ نام لوت نام با کلپ خی کے تمہ میں روگ یکی 
وچوا نوں کے ورا ای ے شال کے جا ے ہیں ای تو کے لے الا از سور اک خو یزاش ع کےا یں ہے فو سید ری ناکرا س ج ب و کے 


ول مر س کیان یل 1 ایا ا ول من ے 
اورا اا کیا علا کیا یا _ے؟( یامن نا کنر ) 
مور و - چسب ا ال سوت ےق عیسو ہے۔ جب 
انان ہدار ہو ےو ھی برا لجا جا ہے یکن ے 
گت مک وزن زیاده رادمان تک طرق کم ہو جا 
و لاجر من ار یو درز دک مد 
انکر بات پر لان ےکا مشور ہد چا چا رگن مرک ور 
تو ا نعکونمذاکو درس تکہنا حا ےڈ اگ رردرکی اجڑاء 
ے کل یہ »و وم سو چانے کا مرن چا ہو جات 
سے اٹ سے ار امتا ل گرب 


میتی 


نتسب ای 
اد سے کیاکی موھ تھا کان اپ شاد یکر ےکا ارا مکی 
ےا حب !ا پ سے بو یتما ےک ہآ با رش 
شاد یکرت که تن کیا اع ای ت ہے فقا رک 
ان ہشیش 2ش مس رگورحا) 

مشودرو۔ پالقل نیس ہے۔؟ پ نے خاصیا دع کرد ہے 
رھ رف کو داز دے کل درک زا ساب از کار 
تمرک رد ہے ہیں اد هط تلآ ییا ی سال را ےدوت 
س تکار یا خر رک رشمادی اد جا کت کیا _ا ند ون تد ھگ 2 
پیٹ کا پھا 40/352 برا سے ۔کنواری بی یکا سوا ایی زار 
میس ر جا ا جآ پا ھا کا مو کر سے ہیں شک ادا 


کم بی ۔آپ اعقامل ار الپر کا اتال وو یاو گر ی 


پارٹ ےن زار6 تا ل کر ی _ 

27 
ارال کے ہے ہر یں وف وج مالس 
ٹم وکیا تھا جرا بک ورس یں برا ای مک وچ سے 
دلب بان #ول._ امد !لیف آز زیاس مر ین 
زگ دار 


“لسالس .انالد ْ٠‏ ک ‏ ک _. .سس ص ‏ سس سو .۳ ۲ 








کروں؟( الوم یی 

موس یر سے سرا مل ہور بے 
کفقا سا لک نکر پکوگئی علا تاد - انا ورن 
سکیا سب اسب پ ےتک چا سا ر 
ویر گرا بآ پک ریا ج؟ مرک داسي ٹور 
کک ایے معا سے رجواغ کرس اور ماسب طلا 
کردا ی ادس ےڈ اراتا یکر یں ٠‏ 


۲ مو جودد وڈان 105 کون ےتہر 5 5ائ ےگل 
اک فا روااود ور زی تا ےک وزان من 20ا اضاٹے . 
ہد چا تا دار اشیاء سے پچنسیال بد جا ہیں۔ 
و س راش کوٹ رادم اکن ) ۱ 
ورور لا کے[ پک وزرن ۸ سح ۔آ سپ لا خاب فلط 
یں 20 وکا اضا ٢را‏ جا ہے ۔ورزشول میس ایک 
اہ رن درز بح ر تی کے سڈنا سے۔ نذا میس اس 
کا شیال رکف ےک مال اورا ووت اھا ل سے ا کے طور 
ب ورلن موی ے گزش تک زیادہ استعا لکنا جا ہے۔ 
ا ھن میں مغ زی دام شیر سی 12 عد دش دو نے را تپنگو 
دی ده ی 
مت هادث ستفزا نم 5-3 ستجا گرب 





مر امش لا ے؟ کول وم سے اورا یک علارخ ما 
ہے؟( حفیظ ا لرگ ن اہی متا جالماسلا مآیاد) 

ورو م( مر )شارا رانا مر سے اتا زر 
اسان ے۔ ا کی کے پادے یں شلف زہالوں ج شاف 
ریات رتیل جاد ورن کر تک باتک ری ی ر 
قشت ی ےک بی ایک د باک یما ری کے اور دان یں رسو 
دا کی ھکوں کے وم اود مارک کٹردری دی روسے پیدا 
بر سے رٹ اورقحرب نمی درا سل ے اور 


الم نمی ےہر اسف یکر اک1369 ہار بن دآواز تک ری اکن یز انشا ابش شیا وی - بش هو تکاوتت نا ابو تور 2009 , )2( 


ری پیا کا ے اس مک ا بک کر شائی علا نا 
ہیں ےکن تن کو کش اور کک کے وائی 


دای د را ےا ڑ مالا ت س ' ےہ ۵ 


ار ی ی .میدش 7 
اس3 گرا ما نکودود ھٹیس توب یا مک یں اورڈرا 
ےکن ےار ری بترم را عفر ہے دا کی 
کزورکورن کرجا ے۔ طالب موز نگ زر 
ےجا ری سے ذافی ر2 ۔استعالکریں۔ 

ا ککی رک یکاڑھنا 
لامک کے بڈھ چان سے اسے ان عالا دہ 
سر رک ما الا ے؟ ( کیا کرای ) 
ورو یربک سک دوه پودکی ناک کے ملا رک 
ای رس کین ددم مه رما سا درا بل 
مل تا لان( یمس البرک با جات 
1 اتب کہ ود مکی مت ی جرف 1 و اور 














ره او اء ار جر حور » جر و اد بر بو ر 17 ہے 1 رو وی دا کیا 
]با رک وم ادن ره ری مکی ھون گ کی ری اا و 
ما و و را وت بوک رل ۵ 


ری | مرکا اوشت» نو کشت »پا اگ ,یکن سا 
LIE FE‏ زوک ای تن اجار 
و .2 سس وکی تد ہ تو وا جوائن قد وش بات گی ددرت بای نگل _ 


کرو ےو یرو 7 ورگ فر روھ اء رورا رز اوز fan‏ 
م اجرب علو وگ جر (نار شی میس انا رکا جیں رها + رک بان بدا 
۵ سر از کی :عو و سو تی رورم‌سویالی» شا لے پت رء ۷ رو رود یی 7 


وتیل 
و 





برک کوک ر پا کے کار بتر او زر مت ب ورک ریت بش 


۳77۳ 





سا اس گے میں دنت بو رل سے ۔خوداس * درم 
کشت بدا ۶ ہے وریروڈگی خشا تن میا 1 1 اس ری 


چھ تم 


0 کا نر گۓ بو ہے اس ددا کی جات الا ہے ین 


و یں ےر ےک رو رل باتات . اور ار 
ترا ی وٹ کی وھ رن اکر رورت پال تسرف 
رگ تک 
ایتک کرس پل ےھ کیا کے 
جر و کوش ی و امنیس ان پک کے درل 
مر فا دی جائے۔ جولوک ا کرں تیا اور یں اور 
بر 2 با نکر کک یلیک یس ہوک کی سل ده 
یج رن ج سکم از ی ایا ا اوصاف کر 
ہس _ ہار سے زابر ےو تما لک۷مہمییں۔ 


f 
ہد‎ 


بل رک مرس درا رن صورترل ٹس مقراور حر 




















اٹم ےکی ریا ڑا تن ای کرام زا اورا ی 4 
کاب :پیاز ہک دی :شی نکی رون دا شیٹی :لن کک بد وہس رح ھی کچ ہار سے پت ؛ 
نے اا لار ل قل موی( ےک ووا بک ر 


7ب مور لصوم مقر اور یا گے کین رل سا رہ جو کپ چو 
کا ی رع را مم سرب درگ تر ارام ؛علوہپادا مه ارک روا ,دساف 
3 ہن82 زر رو شر ز ہے م ے ال ET‏ کی 3 تا رو ترازو 
شب ,شش ور مر ی 777 خر اروف 


کر ری شک دا موی درف که 
8 کیک کے ی می گی او رز ای .یں یی 
ال یواوه کی ایک ی کل 
ادو را ہے ت رل عر یکاک ر لف 


ے؟( مرطا ڑل ہور) 

مشورو: معلو نہیں آ س7 سا گرب ت 
نہیں ہیں“ ہوک عم رکے میں تو شای دا پک لی بل پیر 
(فغا رځو ن تد یی) ہواو دا سک وج کی روا و -در 
ی ناک میں مد رت کی والوڈکا ىا سے ۔آ پ نے 
ریما مرک ی کر ( جن ہی ںکھانا کے یں )ان 


۵ ٹیس اک مکی واوو ےک ہاگ پ شر ا دہ دما وه 


والوغر :ول انا اور بل بط ست نا اسب 
+ مش جب تو اوه با ار خطرہ ناس له 
یار کر رگ کم کر فا ہو ہا سے اه عالات 
یں یر وٹ ال سے اور خودکا دبا م و اتا سک 
کر و ی پات هایس تکنرو دک 
ہو جال ے مر ال اند رورم و ره سے رل 
ہے۔ بتر کک کا | سوا سے شور م کر لیا 
جاے۔ چات سے نار 5۔6ااستا کی ۔ 




























ری رک سا کر وکا راید رگ کي ده دی کل وج لبق 
کی رول ا »پیب سرب وت کے ہو ے آلو 
مرواب و 


ت 6 6 ااھڈھھصنن .بر سس 


ارری یی آلو تات ای کی کا بان اڈ هک سفیری کل ا بال لاد کے 
ےوز ےا ایا رگوشه رشان سس سس 1۳ 
ا یش رتور وی 


۱ 


نیا ہوا ال ول یس ڑا لد ےج جر ے ناف دہ 3 ےرات و ہے ےا ا ےرا ر .: ون رررایرا ےک را مل ج ٤‏ اہر 2009ء )3( 


e e سے‎ 














بل کے جار وشن..... وشیا میں 


رل سار ما لاور 





امم کےا وکیا کے علا دآ اور گر تق بافنگوں کے اہر من ا رض جللدگی راے کے مطا بش ان شما ٹول ہے 
ہل مان لو درد تم نت ان وه یل نک رک نش ری م اک ہک دک کک 
e ee‏ اسنا امھ شس یہنا سس 


کرت کے یاٹررو لکل اراتا تارج لدعا کی مت 
الو رول اک کیال ا ناک راس اود رس رئیا ہے ج بک السا 


کیال - ہے ا کارا ادر ھر حا ضر ۵ 


ہے.۔ اس بلس ہے قروا نج مس جوکریوں ہا پیت لا 
کر کر یکی شرت کنو رکب ا می رشن 
مود وائع میں جو جل کو جانا کت ہیں اور ای ر وہ 


کا سک زا تی نک او گر را ے اور بوتت 
رورت وچ ہےں مج میں فرب اب 

جرا افقپار ست بت انم وراک ناتک ام 
ال سک زیاده‌ضرودی مت -انت ج لے ے جیا 
هروری ۲وتا سا است‌صا ف را رما اورنتی شروری ]وم 


.نت موه گردوفا رود چگ «جست‌ای سل 


ماد دبا کوپ ہے تفا ہے شل ہے 
مل اه وال ست سومان :رٹ شرت 
ےلگا مان تک تد چا ا ے۔ ۵ 

مب ون یز اپ :ولپ له دس سے اکا 
یس نان لک کی تیار یکل ترم چا ہکن اک روپ 
کرت سے وتسان ی چا سے ۔ وپ جو اسب 
ےر پل ےی شی یں [ ارات ) برل ہیں۔ 
سوررج .ت خارر ہد نے وال ہے شعا دای زد کو سی 
اوزوع گی جاور یی ےم داد س ز کن شس 


کن نضا لودکی اون یکیسوں کے ترا فد 
ے اور ران e‏ پاوراب هپت ای ہے“ سی ود ۱ 


سے رن شدائی دو دا ریز کپ ےگا ہیں ۔ 
ا نکی وجرےسمارے ما جو لکوشد یتس انام د رہ سے مین 
کش لک زر یبال مزاس بل - با صرف ان 
بر ا تا او رال کےانرا ل ےکی بات ہیا ۔ ۱ 
ار او یر ا کے عااوہ ]سر 2 اروت ا تک 
کے ام اا ہل ری راے سمل ان شعا ول سس 
ہل ر کے رطان کے مل وی در شیم لصا نات ((3) 
۳9 یں ا نی نی ای کوت ی 


ان اب رن کی را بیس الع شعاعو ل کا سب سے دہ 
تصان انا ی 7م کے ام ا موضت ی اماک الہ 
کن کی صل حر تک رہ جے۔ می کے تھے ہیں ملف 
چلری شکایات کے علادہ ابا ما وں کےا تھسا تہ جاور 


بھی کو ںکی خرابیوں نمائ ‏ طور پر وتی بن دکی شکابات می ٠‏ 


جات ی _الئتعا ۴ئ ےا 27 کے ول ہج کو 
انا کرت ضردرگیا 9 ایی ونت خاک فی رفا م خا من اور 
مرد دحیب ہیں اول لی ک رج لد مگ تسانو ‏ یکر نے کے 
چول کل رت کن اب انراز ہو اک پیل 
ان لے مقصدا نکا باعت با جار ا ے از رپ سے الا 
رک فان یی مغر ما کک می اس مق رکف 
کرکی سم یی ای ہیں۔ااس سے پچ کات کن ریہ 
سکم یز وپ ې بلا روعش پر سے ر 


جاۓ ۔ مشرق کے ریم للوں خن زقس بتک اور . 


ویک تال در اس تک لاد پگ نکی 
یو نک تما یکی کت دن کے دی ہے سے 
س یردان ہہک دپ ما زیا دہ فا م سے چنا چا پیا 


دوسا دع رو بت :۔ عرلو بآب و بہوا ہیل حم سے 0 


لوب غاد .2 اور وان کی رغ 
یہ سے ہس یں چچونری ( س ) یر اور جراشی 
چو کی شکایات رامو نی یں لک ار رارت سے ہے 
مکار تخوب کن بق ںام کے اول ںای 
لور برد إا کے ل وا ے چنڑں م رست ینماان دہ 
بوناے۔۔النع جونوں ش رطوبت اورترارت بن چو پال ہے 
نس کے رج لد تا شطر«پذ جات مرول ست 


۵ پر و ق ودرا ربا ار ری وف 


ای شر کم سح اریخ ۴ے دا کے سے کا ااب 
ورک ہوا بھی ضروزیی ہوتا ےا سکیل موگی رمیشول 
سے تیار ہو نے دالا لہا یں پنیا پا سے وی کی وک 
اتعال نک ورست تر ہے ۔ ا یس موی یں جل روعاف 


ان ورتم م کے صابن یا ویره سے وکو را ی ر ۱ 


تخل را ما کی م کے وڈ کا اتا بھی 


نان خلت ےد سےد مقار ہدہاش ہوتے لگا گرب 


ایک از بیس 2 رکعت فا زنل بش اوہ بردت میں 


۱ گے زار تضیب ہوگی می رورغ ارف یل ی 


لب بویا ےل تل کان مک لوگ ایک بر جا 
ضرددکی ےد دنہ پا کڈ گی تہ ہن ےکی وہ سے ایس لگ 
وت پا پوق ہے ۔گرمیوں کی اود زلوت کی 
کت وت جس مکو انی طرح ررر خت کر کے اور 1 


ا 7 کے شا مها ہے و وک رضرورصا نب یج - 
ماش ٠‏ بل کیلع ی کے طرخ ہے مونل 


سے ۔گرم دنگ ہوائول کے علادو نگ برفا نی ہوا نو ے 
بھی جب رکونشتصان پیا سے ۔ ئن داش نہیں یآ اودیویں 
ار رسوں 2 تخل جر سح جر شا ان 
ول ہیں کرای اوه و بت باس ہرد میں سی 
کدی او رک ویک .مرن 
ری ها اس نی مر لا 
سے وجھونے کے بحداس ماو کی سے ال 6( باه - 
ہے وت یا مادک دن یس ایک با سین بل کر 
کاب اکرکا کی ایفا بان برس - 

7 رش رواو لودگی :کرد وغیارے جلرکونتصائن 
پچچتا سے گر میں دی مع انشیاء کے شای ہو ہے ے جل 
یر اث موف ے۔ ا کی ایگ پر بین جر ا ول 
وت وضم وکا اہتمام ہے ۔ اس طرح یمم عم ام کل 
ر وا نے اعطا بھی طرح رصن ر ے یں ۔ فیس زین 
ساتن اش رک تن وتا سس | 
حطریت پرا پیفرمائے میں اورسب سے لذ یذ ادش ر ہی 
ایت ورود شرف کی ے ےک ای کل روات نما یکو 
تر ےب ی تضور و ری ووت ار ارت“ آل ہے جس 












1 اراتا ت کر اور 21 ہا را خلا منم > 100 ہار 


| له سم ىً 


یس ریف پاک صل مَلیٰ جح 
لنمي ۲ر َال و ۲ به اوت انا ال ین موی 












رک نگ اجازٹ ح۔اصٴل کرناضروری ے۔ 
تل مشک ت:ا :اکری رل یت زار 
جا ےک ما لج رکے لعد100 رو الخی الْقوم نماز 


تم سک هه 100 با ره الْعَلی الیم مازقص رک إحد 

0 هو هدن الحو راز خرب کے يعر 

0هر الى اليد ارفا زمغ مر کے بج 10ء 
ا ولي سب وم 


هر اللطیف الخبیر 1 رن ام مس ترا مشک شم 
000020 سپ وا لامور ہو گے ۔ 7 رشا( 


توب 2009ء )4 )4( 





ازا ورصرق رک )رامات 


ا e‏ للم سک راب نک وم ا کیا برقم ب7 سی وہ سے انی ار نما رای رح کے عقر اب ابر رات 


ونا کےا ڑا کک می ہے دوگ گیا سلاپ سے ج 
ار ات ری دنا رود ہیں ا سکا اش ہار ے کک 
اتان یداع اتا سا لیا لام عم 
اب تک یک دمیا کی رق کسی دک مھ ابل ایک 
تیا رای رن کے اب اوا 7 رل ۳9 هراس 
ان تب برو ہیں جرا ہے فن 2470 ےکم 
لے چي‌اورصرق, ےآ نے والی بلا و ارح موڈرے ٹیس 
ر آل میٹ م ےک مکل وقت ہیل نراف اورصبر سے 
و سر خلا یں یدرد ٹا سک ے 
الجر رر و سکیا او رک ماد وشار ےوالواں ی سل - 
رای فد ہوتے ہو ےگھ یی سع رد9 
اش متا وو ای طرف سے اور ی کو میں اک ہوا یا 
اھر ٹیس آنک ما ںکی یت ےصرف ال سے دعاک رصق 
تھی اک رت ایا یآ اک دل ی 107 
بڑ نے زا حرف شبطالن کا پرا کیا ہوا تیا کر ایک دان 
شا ل7 کہ الد نے نو انمان کے ملاو م تام وتات ہے 
زبان جاور جن نرس پک ہو زک ا ےڈ فا س جر 
رورغ انگ رتا مت هار ایی شاک 
وہ عفر لصو کی رو زی رجا اس لنپ 
ہو "یالبرک ںکیا۔ جس بک دوش رل کر ٹا اور الد اور 
ای کو نکوما 2 تس و ارف | وتات 
اور وھ کے یں _ پھر ہاگن ےک دوجا ے مال 
سے ہ ےی رہو۔ اس کے بحر ے مر ےی یں سکون اور 
مرا سای ارات ےکر رکو مول نان ےکی 
کش کی می رر فل کے ہیں۔ ابر رل از 
کب 2 رت سدع بسن 
الله 34 مده مان الله لیم کج رس 
ری ازع مرن یس رتم 
سی اتی دیس وتو جع رو ر کے 


وش تک رن ہے رش ساره ما توعد 


شور سک سار اس جر یت جر و رگرب ٹماز 
E a‏ 


گی کہا دنیب رت ام اوس ےآ وال بلاول کار وڈ ے ای 





کو نا سح چردعا کاو وا مھ یی 5 +0 اررروضرشی 
یں ۔ جردعا ا کے مطل بکوقوجہ سے پڈاد- اللہ ہر 
پت ےک درك ےکی ارب ےی کے ا دلگ 
ا تالش ےا یر 7 "سا گے پا مت نا ارورداور 
اور گرا االات ےار ے سا ای یت کے ماش ضردہ 
ری را بل و کزان کے ادا ا ریما ہوا کہ 
روان دل کے بحرت ازرم یک ری ل ر ے عش 
او سکع او رو وم یف 2 ISIE‏ ورا( 
چ بل ا دمم طار رسا حب 

السلا وت روں تھا مڑھنا ہو تے شال لم ے 
انراز سے امیا لا پ سب رگا لح 


1۔اک عودرت ےش ہرنے وو ری شار ی کر ل ادر ےے 


یں گور کا کی تا ارگ ار پ سے یا نکیا یپا دآپ 
ے اياك تعبد و ابا نستعین یڑ تب لاور 
وا ار ہہ چنا کہ ہرنماز کے لحدسورۂ پان ایک مرش سوره 
احا 3 م2ءا وردرودابرا کیا3 م2 پر دا 2 زرد 
ی ایک مر رال طرر تن د وا میں ما نے کے بعد 
سور انح ایک ہت سورو الا مین مرت آور ررود اک 3 
مر نت یف کے اج رآ نام ے ہو ککام 
اماک نے ور ینگ راد گے لوک ما .]15 خ ) 


2 میک ایک بن ای ورک میرے پا نےکر گی 


آي کشو ر سے اکاک روڈ راا یکی اول وک تفر 


20 ا ل شار یوار کے کے یں روز متا 


م1000 ,ترا ردوذادل] ورود پا کیام 
پا گرو اورصرف رونوں مال ئیکو ال ھا کیا 
اکر اور تیر کے ولت لسارم اثاجات 2 حث اور 
1م مکار ہن کر م لے اورک کرو الا ر سی سے 
رما نے را یک شش یه 7ر 
سے ارو عا یتر بنا دانع کے انردرانددرا یکا 
سوم هر وا ہیس اور دون ا خر تاور و 
له نت ملیك مرکا تاه من آمریکون 


اب 


چھ موا نا رحیزال بن خان 


تھا رگ یکا ای 


مر سک بات ےتا سوت ایلع دسج ولگ 
داگ لیبدرا بت رس 
ا ریہ کےہ جرا تی ار تک ہے ان کے ہرقائکل قیال 
اوقت ای ندچ کرت ہیں۔ لا یل 
3127س پاک بای بل - 
یی چا اکر اراک مت مد عال شالن 
اریت مورک ر ہو ا جت یا رہ پر ج ڑآ سان سطول ‏ 
ما یک جاک سے کار رد کے ریا ہے 


کباوت عام ہوگئی ےگ اگ آپ کے اتد ا ساط ادا 


کر رن ےکی استطاعحعت بآ پ اھ کی ےکوی قر ہر کے یں 
شر بل وو تک را ہو۔ ۵ 
اکتا داد یف از مت دو ہے 
+ سکوگا کیک نان ہا ما ا ری کے بے بے 
ج ی وتک رش یں ر چک دہ اکا کار 
و لکرس اور ہیں ا بار سے میں من نی 
وا لصو لک یب متا ۳ 
ارادوگ یک شاخ داہوامال یف ون با من 
رورت اداد ےکک یکی شاک کی کی ر 

میں کک رلوٹای جا سکم کف یهن جد پٹ یں 
7 بای تہ“ تل ہے ا تشاد کی سیر اس ہدک جا بیے۔ 
رست فی الغو راوتا وی ہا ے خر را ہوا مال دای یل 
بو ار گ یکا رد مدکی اش کیا تیاس 


ار تن ماو کر یکر وہای لی نی 


کب وس کرت مت ريس تن 
کے ماس باس رل نی ڈ و ازل اسو رکون 
ان رک نیودت دی 


٩ ۱ 


لا کاروپارگ سار پا تن لا دوم جاۓے 
گاوروم ۳ برس تک ها یا جا مک کر ےگا۔ 

تار ن انس کب هرک لور خی ہے ال 
سی ملع ارہ رار ی کی مرت کا میا کے موا شع عل 
ہے ہیں ام اس امان سے بی لوک نا کرو ای لے 
ہی ن کے اثر یضروری منات پل با #دلا محنت 


۱ ات 


کے ڑکہوں اور الیم لئ 


نوجوانوں کے ھی رو ککیوں بد سے 


لش مت راون سک دراب تا ط سا رو ا کی دہ ے خی رو رک ادر ایند بر کی 
ترا تے ولامتگ جع کیال پی موجن -اسقا ی یک سس جار ہوا سے اورچسی اما لبیل 


لور یی جس 


و چوا وی ک ی سای روز افزول بل یات درا ی 
مک رح کل کے اد جوا سک سے دجام ہیں دوب 
سے ہک ار ےلو جرا تش ای اطبار سے ی ر ہیں ہنی 
صلإچتول کر ردب ر لانے کے انل یات میں وہ 
درا ایس ار سے ناصی ماف ہوئی ہیں جو نان اظبار 
سے انی ال کیا اجازت د ہچ ہیں شس عھ میں انت 
ا انعا لک توح کی ای ے۔ 

دسر جا ب ی امرواقعر ےک جا اپار ےت 


7 رح کنو ترا بو وجل رے ا ا 


کو ںکی ڑکیا ںعمو بت جو می سال یش ہا مو چا یں 
چک ا نکی ما ی 14 ال اور نائیاں اوردادیاں 15 
ال س اغ موی یں ر می کے یال ترآ پیز ویک 
کیک پا لت راشای مالا ت ایس لد با 
ری یں۔ 

اہی کے ساتھ مہ با تبھی ابل کر س کے د ٹیا کے اکر 
توں می ںہو ریز بادو حر لع عم رصر فک نے کے بعد 
ہی گرم رش از دوا یل ہن دی ہیں ای ےا ار 
ںہ ج ھی ضرق بز میگگوں میں 4ڑ اود 15سالہ 
یس بہت عام ہیں ۔ 

لک درل ین ا مشش بای جات بی .تا ہم 
ا فور ہم اور لازم کی یج وراو لک شادک دمر 
سے ہو گی ے۔ اشا در ان مور او لک وہ سج 
لیکو ی شا ریالم از تن سا تلف برف نے شس 
رکش لب _ صورتوال ای ور ران میا شرول تن 
همم ساموت زیت دبا - 
نتم سیلپ اور جدہ کے پاو جو دفو جواٹی کےجی تھا ضے 
سان دز ارت یز لول 
جأسی انا مدکی عم مکی ےک را 
ال ی او ری معو ہا رک صو مکی سک لوف 
اوم ےا م۱ مکرداریی بردہ وی کر تے ہیں یکن این کے 
وجرد رو دبا اس ست ےھ دا کر یں کی مر رمیا 
بڑ یکم ری بل شور 4 چا ہیں۔ لا ام ریہ میں 
7ء میس دوسا لی عم ر میں کی اکل ل اتر اف 
ر والو ں کل رار 27 نمی - 1976 تلف اعرار 






»یر 25 قضیر موز کی معا ریما نک ے۔ 
رب کے 9 ول ماگ ارام کر نایا س ہک دہاں 


اون نی لا پکی عرسال سالک باس کے 
۵ رنرتحوں سے جومعلو مات ٹل ردی میں دوگ جرزیادہ ام 


مزال نان ےکی ای باتک وی مول ہے۔ 
اہک دوس Fiz‏ وور ونم ول روا اش 


میں پھ پنی رک رمیاں تدا مرک شل شرو وی ہیں۔ 


سر ف کش موا عم ول یں دا ینا اس ہو ںوی 
ویر کر ے رین بت مرول نا 
مور کی تی تج ر نوع کی ہو ے۔والد وا م سل 

ںا کے کیو ںکوملو مات ف راپ مر نے ٹیس بی ری موی 
ے۔ قو ای دار وکت ےر جرالاں یں تضبات 
کے پارے میس لاپلھی عام ہے۔ 

شک ردایات مس تکوم کم نورق جن 
کون سال کی ا از ت سے دا ای یہت سول یش 


ماگ برو ےک کب چا ےکک مرل ےکی ار 
اي افیا اورتولیزی ط لول کے ہار ہے حل چا ہا 
را اجان سل سا ۱ 


زی اخ علق سے سال میس مد نیس لی ۔ائس یم 
سکاف ڈ رای ابلاغ ور وش 
وچا ےک طیبد تست ہیں ۔ 

رش سک اس لاسام کار ری مومت 


رپ مکی یا یی فڑاس سےٹو جوائوں میس یٹس عاف کے ۱ 


پارے بی ںیقی حور بیداہوتا س 

فو یہ ےک وانل شب میں گنی عرکریوص کے بدے 
اب تا رو یا کی اض ات 
ولاد کی چکریرگیاں پیا ہوک ہیں۔ استما ا ل کا سلبلہ 
ہا ری ہوا ے وکن امرش سمل کے یں ا 
می رل لا گی ۔اپٴ تی شع ری ام را تیار مک - 
0 ےطان ر ڑاگ اورا تیگ یی پل 
ام ٹوجواٹو ںا ایک اہم لہ ہیں .یا مرائس ناش طور 


ان ری لش بت مام بل با مهار سایق 


چم ال 1۳ رن سے جیا ری ری ںاد پا ور سے 


مرل ہیں اور دی سس کف انا دای ان 
موش زر من ره دنگوس نان اه را ارت کي مهو دج 4 وم 2009 


برجیاست ارال یں ق 9 یس سوزاک کے دہ 


باق م بش 25سال س ےگ معھ ر کے بو تج ای ادا 


مت سم ما ون کی ی 


صورتال ای کے پا وجرد ا ں ناک پچہلو نی ہس ےک 
الد جوان علاحع کروم سخ ہی کی پا ای اس 
کش متا بل ول با روک اپیے من سے 
تا یلم ہوتے ہیں ھا یدارا صحت کےمطا بت کی پذمر 
لور یں ای( مریضو ںکی ا کشر ہت مان تیچھرد رہ ےکا 
اوران ٹل سے اکش رع ید تی یکیو لک قاجا لس 
اس بات می لکوئی شیک یس ہونا ہا کرد وتنام شع ری کی 
امراضی جن کا علارج شی لکرواا جات ال ین بر 
ہیں۔ ادا وپ ےگ سو اک فک 20 سے 21 فصو مرش 
ایی توا ن یک لایع کی رواب جا جا یٹ تا سک درم 
س ہلا ہو پان یں یں سے شد ر ل م یال !۸ 
جال یں ۔ ا کی وچ ےق ل قراد ہاگ بے وق ہی اس 
ٹیو کو بھاڑ دیتاے اور لے کے د نے بی جات ہیں میکس 
ال مس کار پا ہو ای ہیں کی وہ سےعورت 
اج ہو حا سے۔ 

01 مرا عم مان میں امت 7 ایل اورولادت 
ا صصوتھا لکا دوسرا خظطرناک او ےہ دہ سے انس 


سا لک عھرہاں دی تل کے دوران مکی ہے۔ای رخ 


0سال ےک عم ریس بال وائوں کے 29-20 
سالک بان کون هتسه شم دای رل 
زما ددم مکی ول رورت یرد اتب ورای لین 
نای مام سے ۔ اس سورتھا لک بیادئی دجن اد زی 
کیال او دول سک وز نات - ۱ 

روایۓ ترست خاروں می ںو ری میں بیاتیا جا نے وا یا 
الکو گر کی خطرا رک ا سنا پو سمل ات 
بے پوڑھوں کے مور وربا رت ےکن 
ا کے رور بسر ری رایت اور رعا ےت ترک سے 
رس ورای ے اور یں ہہ رو تکار سے دم ال 
کردم ہے ہار ے ہیں ۔ ای کے ی س اتا ول ل 
وہ سے پیا جک مارآ لے ایا 

رج کے لو جولو ںوی چوا زک رورت یں سے کک دہ 
صعلومات اور ای ردنا نت کے مطاب یع معلوبات کے 
تاج جما ےجا رد کا فش کروها لپا تگوتوظژ 
نیس کہ( بر ےا جوا لا ی اورطروری رال رای 
کی و ےکی ای کے نار زار س کے ملع چو 
دبۂے جانمین۔ موا رسے کے ردک فش ےکا مل 
7 نک تا ناحبس ورات و جردا 













مقر یی سک روز مرو انار ای الله 
دا وا من امس روز رم کے مشرآحرات اور 
۶ و اض و رک ہی خرصا ف ما اوس کے 

یک زک یں ہے دربا ی ہیں ن 


۵ ام اوراقی 





لے 


یر ےر کے ال تے ہیں ۔ ایک شر ے ہیآ پ نے 
ای می کے بیج اور نار او کی رون میں 
لن ےکا ے۔ میس دہ کات ہوں؟ مرےص می عگی 
یں مرف ال گر تے ہیں ۔ل( عم رن ۔ مو پر 

موروا۔د ما غ کیک ددیی ےکی پا لک کے شرو ہے 
یں ۔آ پ زیون کے تل تو ڑا ارال ملا سے ادد مر 
تیسرے داع رات کے وشت پالوں کی جرد میس شب 
کے ر وو ےکوی اوی EL‏ "جات سپ 
با ره زادعب پم رکه رو لیا 
کا ایا رش یر1 لے را تکو پالی س اوو 
ال نموه مج شرا ل کے ے بع داب و | 
سای سر اک کچکنالی کنل جاے ۔آر پ لے عفر 
ات رک کم زمیات دام ما اي کات 


یکاش لب اریز وو ال کی ارک 


مار ہو ےر ے ج وب بت ول ارت نیس 
روس یکر سد ےتا یل سے ناکما کے ۔ 


یلا رک او رکز ورک 


را رک نے مد پیا ےلوک کے بار کے یں ۔ میس 


طلاخ گرا تل چ ہوں ر رست ائیٹ زگ طال ول 


رورموان کل ۳۔ پیٹ نراب 6و جامنا ے۔ راس اکا 
رل ہیں و ای 9۳ جا سے باون اور بازوژل 
مس درد ا ہے یٹ رلک یف رل 
سکن اوک م تسکت شورم دنه مسب 
کماون؟-(ماش ینبل پاد) ۱ 


مشورو: ٣‏ رج کا اربزار ےاو رخو ای ا ےا پت ۱ 


رو ناو بل کول ایب پا ای سکیا سے ۔ رات 
گو وا هدعو کی مش ای کل از 


کہا جئے۔ دن کے ول ہے بل کے ر وف شی ایک ہار 
کر ےک کی کیک عو کر ضرورکیا ےےل کا اک اور 
7 2 لو ماک گوشت پاب اور 
ت اک اکم دو بارکھایے کم رد 
۹ے سور جب اتا ے و ال ی گراول نگ ساستث 
کر ها نےکر 
امد کل رو پر ما مآ تسس امک مب الا 
گر ےا کا سس پوناضتم کیا 
جاک اک رآ بگھ رک ےن یکم اکم دهد - 

کیاکی کرو رایت ہا سے سےکیان یل با 
ای شرن کے کم کے د کھت .۔آ پ ڈاکٹر سے و کر 
فاص تح درا کیاکی ہیں تاز وبا ہو کے پد چ کے 
پٹ دہ ن س ےگ رآ پ چا سک ر پال س مم کے ۔ 

اک پا 'ا ےکی ار کے تک ایس هآ پا 


اش درست ہوگ۔ ای می ںآ پ ای ک کچ وٹی الا ول 


سی ہیں اس کے ے ےرت ”ا ہوجائ ۓےگی۔ 


1 ب سر سے میں بر ماد او مت سے پا سک لیا 
کک وڈ نید وکیا کا اکرعر نے نک اوس یی رن 1 
می اي باتک الب بل انم سل کر 
سب دورو کیا شان و شرس خولتصورل اور تی داپ 
سے متام ہوا ری ارت ھے۔ پا رہ یل کین ے دہ 


سال و یل لک مد نک ہار ےگھ رآ یا گا 


حخصیت نے بجی بہت نات کیا ۔ سب سے بک بات ہے 7 
077 وس ر ےڈ ن ر ہے بات ادر 
کل شا انا نا سب واه 
ان بل معا لا کل مدرتی تن پمال بای 
یڑ ےکا نال گر بای هآ یکنا ابتا وب تس 
رن کی یاون کی ز ند یکا آشخرکی دن ہدگاء 
90ے _(ف:ف۔ بہاوپور) 

شوروتری 2! آب اش ن اعت ادرو جن کے مور 
ا ۓآ اجا دک نے کو ںآ گے ڑں؟ ذرا نے 
دی سے سو وء ا رپ ول گے دار پل امیا 
مرن جا ئن کیا آ بھی ہس سے مات ات گے؟ 
آپ اپ ےگھردالوں ا پ کو اع لیم یال 
رن لن ماہرجانا ےسا تھسا تحھآپ پٹ ھا ٹوب 
ویر وگ اور سب ہے اوه نم ےکر پور ڈ کا در 
ون ےک یش جیب کے راق اتاد اد رک ردا سے 


رو چیا ول ی مت رش عم یش اما وگ ا 





خوش ہو یا یں شک او رآ اراک هو بھی ئل 
جائۓ گا۔ ہر انسا نگ اج فطرت بو ۔آپ لی 
لڑ کے ے متام ضرو رجگ ریت انراز شس شلا ای ات 
بر کی اتی کم یا لکرنے باہ رجا می ے۔ انگ 
وشت ےآ سے پا نہ واہیے ؛ ایے وش کو ی پاد کے 
اور ایی سار اوج رش ال بات کی آپ ے 
اغیازیلزمشن ےکر رک رش کر اپ ود 
جرا اوی ےک مال سآ کا رل عامجا الد 
ول سک نت کات با نے ر جا سکھوڈ یی ے 
ہدے اور حوعلہ جے..... اور ال وج کا دھارا بد 
NEES r‏ کرت میں :ٹن دگیابھیاخراب : 
ارآ خر کی راب -آ یپ تک طر ایب نی تن 
م نیل ہونے کے شوف سے فرش کر مر کر 
اس نے زم رک یگواراں نو اکر رب میں _ یھ دد پا فو کی 
کی یں نے ا ے مھا کر مارا ھال دا وڈ داد 
نی رو ریش کرنے ہو عا م دل ااام 
اشم یاب مرگ چا با سل بح ایکا خآ اس 
_ کیا کی مت ب ری لالز کہوں اورگم 
وااو ے خی وش کل ہو سب رازان 
اڑا ی سک اب یز نے مب حوصلہ دیاء مجیبي نے 
اکر ےک یکشٹ کی اوک ماب »ولا کی رات 
هس کی ليم ماس کر رت #ول و 
آ ی ال وج ھا خالا اتی ای سے 
اانا درول ےا 1 کے بد کیک وم سک رتاے۔ 


تن ال نے تدایع یام کرو او نلاس 
یس مہ کیڈرے پٹ جات ٹیا ۔ 

ورو وی ی از و2 پر ےے اورا سر ای دی وان 
کرھٹ اکر کے رک کے خر یں دک ھھہو سے کے مے 


یس آپ یات ن پا | 


ون ون ین اور جادل خن تیزیات کے 
بات دا CITE‏ 

5 نو کت 
کڈ ٹل جانے ‏ ہل شان رہ اجا ے جوجل دک پرا گر 
ریا اس کی ایک نازہ پت پان کاک ر لک کی ی کر 
رم ارب جرج بو سغیدرخشان پ لگا نے سے 
نان چاجار سک -روذ ان اپ تارب - 


2 ری 0[ 


1 وم ۶2009 0 " 


جئ یرال ما اور 


خو ورم ا اندان ںی نمایاں خوبیال 


ماش نا ندانو کی پان سی ےک دہز ندگی ےتا چا ھی کم زر ات دک ست قاس تست 
خل رت ہیں ادرو یس ہوتے ان جوں کے خیالات نے جاۓ ہیں اورائع مک حساسا تک خبال رماجاتاسی 
لیا لس ۲ ۔_ __. __.۔ ‏ _ ےہ ٹںکہم. گے 


تیار ہے ای شات دوست دا وال بی بھی بھی با یکر تے 
ہک ےط رز اضرا کے مطاان یو ںک وھ رپ دہ ززادی اوز 
اظہارراۓ کی وا 2 دس ہا ادلی ۸ ما 1 رڈ 
مآ جات ہیں۔ ڈاکصاحب نے ا مم کا ایک عالیرواتعہ 
ہیں ساب" سول جب میس ا ہج کینکف بر ایک خاندالن 
مشق رقا ء 9۰ کے اہول سے 
ا جنگ پل پل دیور پشدانداز ھا ہیں نے 
کرک ندز کیت کے ای راپنے عذرییں کے 
هار آزادکدک۔ان لور ہل سارل دچ دا کے لے 
فص کر ےا ے لہا غور نت ایغ دوست اور ی دی 
متسر ھی کی کول رک بھی کول مس 


ج کول مر الکو لک ماود رو 


کا کاخ ہے انہویں نے پچ کو پیل رآ زاد ھا“ 

ر ےکک ںای جوڑ ے کے اتر ان کی اک مسوم 
اورت کے ل کی ر را سے دد کے کے 
اک ره بر کا یڑا رکا اور دوسرگ روا جوا 
دپ هی یضرا رای وا شا سا اي 
انان کے بنانے وااوں نے سا ہاتھا۔ وال اہ ئے چا ھا 
کور بترا هول ی سک کو زا 
ری وغل ایب خوش اش او ریحب تک نے وا 
مدان وجوو یی سآ ےگا گھر لول نوا اب دول هیال 
یویر لکیس تج ناک رمیر سے فمنظر تھے 

ر ےہا الوک یں یں سے بی یکی اکم کے تک 
کچ -و سار نما ندان ال اجاح تست 
دو ایل ہوۓ اس لت لپت راندازگوا لکا مد 
وارثرارو۔ ۹ھ بات بی ےک یں دای کول 
ای رہ جائی تخل 
کے ماں با بکویھی اٹم کے مسا دوہی رت ہیںا۔ 
ما ندرا نک ینشو وفرا کے مرانے مال بیس داع بی نعخحت اور 
ضا ہوا گے ے۔ تال ود # پاپ خرف ار گ 
ملا ست مرا تھا والہ ہی آم یں مہا ر ے لے فور کے _ 
نش ان سرت کے وا دای کوک 


را لی ےکا لف کر ے۔ اک اراز کے الالو کے 
ا سے سای اوران کے ول شل پہدان چ کے راے 
کول لا ی یں ہوا کی میں 

ھار ےل روو کی کم ن دانع بی بوچ وگل 
سعنوں میں خوش پاش اور یل داز خاثدان بیان گ 
پا نکیا ے؟ ا نکی بیان بے س کہ دہ زنر کے اتا 
ما کم و ب رگا ابت تی سے مقاب ہک نے یں 
مسج باس - و دق مه یل پل شا بت 


۱ ہیں اور خو ور یں بے الک را کا 1 راو 


ات نو وگ یک دہ ہوائرنے بی ماش رے یل ودج ہو تے 
بارس نیا اول س س لن کے اک تالا 
کلف ہو یا - 
مت واناؤں نے اس سوا کا وب دا سم بل 
جس چوا ای شکررے چوک ورن کول اور 
تافو کیمک سک بسچ 
اویڈ کی صراخب سان ڈرا سکول ونود یف کسی فو رما 
یش بڑھاتے بھی ہیں۔ ال کا ہنا ہے کہ نھانداٹو ںکی روش 
عق فغ ےب راصو ل تھا د ا زنر 
کا نب ےک وہ کی یی باتک اض اکن ےا بھی 
وور ات کا دہ لول | آک رور ے شاف 4 3 
دیارج تس اس فیط 
کے ا ے ہیں دان داش ےار ےی 
گر ہوارے مالمات میں وہ مقی ثابہت ہودتے شیا ۔آ جئے 
ال ہے بل سے یں 1 اراو 
کیا اص بات کیا ہد وود سول سح قامعا ندال ستت 
کو ںاو سےا ہے ہیں کیا چ اناف بنا ے۔ 
اپا مان ی دس و وم ترا و 
دبا سکس مرا یسب کومسما وکی توق ما ی ل 


۱ س بک اک جا رٹ ہواور با کو ںگووہ چ ما ہر 


از اباد ییا زاو یانام دبا اجا ھشیقی صوربتوال 
ای ناف ہے یتیس دی و اورا ژادی تا ند ء 


ر1 اتب گناس تیب کت اک و مت والامن جا اودشو نکی طرف سے لگا مدل تمت تول 


اگایاں رم سالک ہوم اسیا ہوم ہے کو 
تلف نی بخ پاش دول غ) رت من 
وگل ولد کرشفقت؟ می زک با دق اسل 


مولع وہ یں کے الات کے ہی ال گے اتماسمات 


کا خیال رھت ہیں۔ا نکی راۓ لیے ہیں مگ ری ٹیک خد 
کرت ہیں۔ بیط ڈنل بیو ںکوزیصرف رای عطا 1ر 
ا نت کا سا بھی ہوا سے اودد٭جان جات ہی ں کہ 
إلا دست اانا ست 0 

رکه سپس امک ام اسر 
تی ےہ ڈ یاک ل دلہادہ سے اورا چ یں اپام 
پیا ہنا چا اک سے دیس سال مه جب ا رات 
آ ٹسال نی ایک روڈ اتک ائس نے بڑھائی جادی ر تھے 
ےا کا کرد ا تھا ما ےسب ب ماد کیک دورد 
کی ے۔ ماں سای لسکا یف ےکم کر 
ما ار تذل رکنم يت چرڑ ریت تن با 
کی اا ہی مار ی رکو چ راگ رتم ناج بو کیک ہے۔ بتی 
نے سیق مار کیا اب چیہ اگس کے چا وڈ ےا شک 


یک مل رر سے 


وال گئ مو ںکی ز بان وس كت ں: امور یجول 


۱ جا ہی سک کے ا یں ہو دوش اراز 
یس ہولج ہیں ملف انداۃ یں سو ہے ہیں کل انراز 


ل رد لا کر یاب 
بط کال اراک تے ہیں اکا ناز 
07 ی هانگ روم 
یس با لته ےت کیا تھا کن کہا اک ده پل اس 
ال ونر جب ا ام کے کرجا ےن وا 
ا کو ہاں ایاپ و یمک مطلب پپری طرر]-حلوم 
۰ ہے۔ دہ جانا ےک ا کا ملاب پوس کدوک کے 
بر هگنل هر و نک محا لہ یہ ہج ہکات کی 
وم اب اور یا تک رود ہودے۔ (ماریے) 
رلادت مس سالی کے لے 
اک کی ورت و وا رت[ ا dr‏ ونآ رک 
کی وال سلجم 2 لی کرام را 100( ) 
کرام با شب را کل ماس پا )انشا 
شتا سک فلامت م۲ ساب اورآ من 
ی کے وجا ےکا سپس - 

اکا کوٹ راو حاکن ) 


یڑا یف ہو جاے۔ ا نوم ر2009ء 













ررم و نے ایک ر فان یاز ےک جو جک کے چجاوکو اق یک چہا ڑکا اب 400 با پاتا د ووک 
جن یس طاقت تی بی کر باو اور رل شر ہو کے حور اھ ے ارشا رفک جرش کے ورود کن کا ووک ای کی زا پا میا 
ی می لات ت ل لن ل ا ا اس 


- درودک! روصت جچاد کے يم ۱ 
تطذررت الوسعیر را ا تال عدت مرداست ےک نمور 
مر رکون لال کے ایی مرح رتایت یا شرا هک جو 


کر کے جرا ویب با اب 400 سک باب 


1 گا۔ و ولک نین نيا لت یا مس کون رازن 
اورول شک ہر ے کے ضورعلا اسلو عو لام سل اراد 
۱ کش کے درو رکب ولیک چا ا ےکا روا رمو 
تھے ولر وا نو ٦‏ ہے۔ ال روا تکانخرت کی 
ی تا کی قل کیا 


ھی مما بح بل ری ان تال ع سے عد مت ریف 
قل ےک تو رانو کی ار علی و لوم کے فرای اکر 
تیال نے در دس بل جرک بطم 
سب بو م تطیلرت رک اور اک در مقر سیرک 
ام کیل بھ بر دددد پڑ جن می میرک ہر کے پا ایک 
زغ مقر رف را سکا نا طول ےا یک رر کے 


ارہ باز وشل اک رای اود ہر کے یاک ززا رہ کے 
اور مرو گے کے ای بان تس ے دہاش تدا کی 
تع شید با نک یکنا ےاددای فو سکیل زوا فشر کیا 
کر ےج( رای )ی ررد یڑ تا بھان الگ ۔ 

لطر ت جم ار بن غاب مفخم یف مات میں یک دنا 292 
شر یں ےتا تا بر پا تھا رپوا کے اتد اش ت لک 
کرام ات خن درکن کرش تاج تک اور 
اا پ کرای جاح ہش پیا اتر رگیا کول ذ رر 
زین بھی شی نک گی ایک لو جرا بات تی کن وکل 
نظ رآ یا انس کے جر سے کک لوراور ای ا متو 
رک کر بہت چب ہوا ال سے نام و چا اس هه بر 
ا دوبان ہے او یں ملاک ہو ۔ ٹیل نے تر چھ 
کب ملانگ میں فآ یں می کر لآ ہیں رای 





و کیل - ہسٹریا شا ۳ رادار : موم و ون را ر ا 1 د3 سے پت تی را وروری لس وان _ 


رش سر شے ہیآ پک دنن رآ رے ہیں۔ 

س شک کے ج یں کیا یں جر ہار ےآ مولا 
عمط مکی ازع دآ لوم ےحب تک نے دانے ہیں۔ 
فور یر تراب ےآ دازا کے الہ کے بے 


میس یہاں ہوں۔ یی نے سلا عو سک یااو رک اک کرت 


راربا رس سا دک ےگا ای سے ٹچ 
پراش کارا مرا , 

چو میں نے یئل ھی للا نکی نوا کی لور نکر 
کیاوک کار کیک لرا ےانہوں ن ےک اد لکرو 
وی درد رن رال الاو یک نما 
گی اک ساح ی زع کے ہو ے وراک رال 


ون _ لی تن کیا ےھکر یتر ہے بو ےرا وچو دو 


تال ادشام ل موک رش نے ال ع الام 
زب کرت ای اکن ول جوا سکاو 
مزال ہوں۔ یل نے ال نکی خدیصت می لی اکا 
هریت اه 1 یف قاچ یرای مگ 


/ 7 بلاط و رمک وا در کر ہیں 
او اڑل زم کی تپ ہک یں _ ای کے اک پر بازد - 





ورور کے ریم حا رٹ رشن ں کا 2 


بویت کے 7 "0+17 ےم رول رپ کر کے 


اناو رات اد علیہ وآلہ یم می حاضم ہہوئئ۔ 
اتل یل الام ےک رسو ل ایی لی دآ لہ 
رک مآ پ گلا بر جو دی ہار درود ےک ل اے ب راط 
کل یی ری لز ارو گا یکاشیل علیالسلام نے 
سکیا !میں ارک" رب رت یس پٹ کرس را بکمروں 


کرام شل می الام ےکا م بارگا و رب الطرت 


سای وتک بار ہر ں گا ج پت ایک و 
یا سے رع اتیل عل اسلا م ےم کیا یس اس کیا روح 
اس قراس کرو ں گا جس طرح انیا کرام 
مار السام ی روح اب ول ۱ 


و ری 


ورور لف ےو وآ رتوار ی 


اک ۳ سر وروا لصہ 
ای نے وریا اب میں ابر سک تضورت ار ول اور وتو 
ہو کک نو سکرو ں گ٢(‏ اکر کیو کپ ) 
بلا این جر رھ ایک توائ کے ا کناب اروا ج یں نما 
2 ھپ کاب ت 
کار هروه ہےر م تی کے رک 
کرت اکرو اورک پر رم کرو یس نے 
1 کے کرای ے و جیا ر س بای تا لیا تصرت؟ ‏ 
ٹس نے جوابے دبابھائی می رات گیب وف روپ ہے 
وراش ل نکر والو ںکا ساتحدد کر تھا۔ ایک دنک 
کر ے مش ید رس یماکان بذک 
۱ 
اورکہا بی یھی دےدڈاس نے جاب دیا بھی میں 
نیس دو لی گا یگل اف روخ ت کر ال بت سے 
ھا ہے ال چو ںکا پٹ پالناہے۔ می نے اسے ادا میا 
اورائسی ےر دی لی مکی نی ودرا نی راہ ںوت 
ل واا ے جا تا | پال ےا کے 
زور ےکا ت لہا ہیں جل ےک رکآ اورا ے ایک 
رف ڈ ال وا اب مر ےنوھ می یل اورورداتھااور 
ای یف ہو ےیک ا یکی شرت ےی ناژ 
انوا تک سورج گیا جب ونر میں طیب کے 
باس ورای سے ددروکی شکای تکی نب ن ےکہا انوٹھا 
یڑ نا روم وکیا ے ابا پش س ےکا کوکو ودنہ دا 
ازجا کج رسای 
درس ان رورغ ول ورد رد شارت سے می ات 
ہے بین بویا اورسون کول بتکم ال 


کا فکرمگلوادو یں FR‏ بج یکا اب ار ہزوک گنی تک 


یا یراجن اور رسب ان ور درد شرت 
رون اویش رر ا شش ورم دیاش 
ہے تھ اک کر وه یں نے ایا کی کیا رن اسب درو 
موی ھی کک طساوا لک 
پا را نایز ولا ناج ور لیف ۷ر ے جلنا 
یلیل جا کاب لول مه سے کپ نے هکم ی 
لی تج نکر نکر شرع بو بش لقع 
یں رنا ان ہوں نکیا اگرتم ارم( رب 


و ویر 2009ء 








اب بے 
ماود LR‏ 





£ ٴ 


یریغ رای وضت 24ے ہیں ہے نامعلوم وچو با تک تا 
را کیک شاو یں مول ی کی کے جوف جر جاب 
رولب رو ول وا 1 نیچ تا ےا ا 
ے۔ زصرف شادکی بک ری ام می بھ یکا مالین ہی ۔ 
تاونس کر زک هکلب سب 
]سیب کال 7 000 و جات رکبادت 
مکی ول لعز یل )نی کسی ری ڈات وریت 
مارل یھ ںآ کاخ ایی ی ےکوی رش دیس 
1 یا۔ اگ ربھوٹے ےوک یآ جائ وداج یل با اب 
فیس لمع مورا کوب اد ورین 
بش کے اط سے ڈاگڑ ای کی اک راو شی د 
یا کی کیش یک رخآ ا ایک ردام 
ارا 7 “-- 7+ و 
رز اکا ے۔ وال صا دب درا رف ریف سے پار د سے 
ہیں کش یار سر ےکس بل ی کوٹ یککام 
ہیں کرم جائے۔ تہ جان ےکی کیا ہدیا ےکم ا 


ارد رکا میں فو خی می آ جا میں ر تر ر دو 


و اور مگ دب سس پل باس - ( ناش گرا پگ ) 
وروا س ارہ وا a‏ ل مت دق )بات سکب 
ا ےا آپ اک وروا کی سے د ھا ساب 
رت جندل سے او رای اکس پاد نعل وای سکول ل 
کنا ےگا ۔ اگ رب نے فی یی وی ےا کیا 
را شالف نے یڑ میں گ فدہ رکز ند وگا۔ 


ری ی نکی لسع سالپ لد 
ی سک ده ر ے پو کہا کے ہے ےا ت ہے 
مس کروی راب ول لا کی نا رشق 1 رکنم 





ول ملس نہیں ہے اودلڑ یبھی اس در نے پل ے۔ ۱ 


۱" 
و 
ا و 


5 روعاف با ر لرک روعاف علا 
( رخ شل رکاوت | کار وبارش شای ادوس او کرک ہوں؟ 


قا رین جب دی زنی بقزا یل ہے تر بے دی ادکالی دا کا مرو وا ہے۔ اکآ پک کال دیا کال دک کاس اد ست سے ہو رم مرن نت ل ربا کل 
کل سسکا معا وش دعا سے براوک رھ اس میں 4 کی فقزی و _قوج ,طسب اوه سک تهب کم ہوا رال دسرب سس یں طز یں لوہ کھت ہہوۓ اضاٹی ونر 
ٹیپ ڑا یں یکیو ہے ونت کٹ اا ہے سرا رایخ دا جا سک راما تشن مل ا ےا رل شورس جس سل کے لے وھ اش 


یی روالد سی مو چا اک اور یرش رم کر کے ایی ارہ 
رش یکر نا جا تق ہیں ۔ اب جن س ےک ناج ال ول هدش شل 
زا ی ب اہی بسک ری ادج ی 
سے دہشم ہو جچائۓ اگوی با رگ بدا درم شک روقرل 
راون کے مین را کی دود رپ ال کیل کی 
وش با وم _ | مالفا دا بای ناش 


اہب سے 22 +2 زلا- ۱ 


گر ہت زادگ رل سے روپار ساون 
ره او ہا ر ےالوروم ماس ی کاڈ یں 
مشپ مر پل اک سک دهد 
ڈیا ہی گر کار وروی یت +ددس یی ار 
ہت صان ١ود‏ ہے (و تلا »ر) 

وروا بپ ےکم لا سیا رتو ل کا اور رو اموا کا 
ےتآ پ سے زاش ےآپ اک رمرید یل روزا 
کرا نے سل لب دارآ بدا رخا ی 
وو رت یی کت میس ما تہ کے بحدسود ہش الک پار 
مرک رت یس فاتہ کے بد سور قرش ال پاد چ 
لام چک یر ے میس ہاگ راش تحال توب تیان سل 
اھر وھا کر ی روا کسی .سوہ فان امن پا ر7 
ر بش اس ار سور ول ایض پر کرک روا رک 
رمال تھ رک کے یوی ار ی اکت وام ل کرش ا 
تل باد و قا کر وٹ چوک اشا انش 


پل یر ے دال دماح کے ملام کے اپ ور یٹان رڈ ہے 
تین سر نکمزر کے ہیں ین دوکوئی کادہپارشرو ح کی کر تے 
جن سکی وع ے ماد ےک کان ازال کے ہے 
یس کا کے ردیر ے وال رس بکو یکا رواد 


روب ا کے سک وج سے روز بروز ال بو 17 ٥‏ 


جا رش ا بے ہرے سالجا سب ادا دسا مه 
رن یک سے سے ی ین کو با 


اون کے سنا اتا ا ردا رچ روا ورال کے موا لا تل 7 ار ول وان ے شت اروت 0 












ZS EET‏ رو 


شو رک دمک یل 





رٹکیس جات نہ لے جات )رده ال گس 
ا نے اف - اس کے مجر دس و یا 
جر وال اح ب کا چون کوک کاردا ےش کی وج 
سے وہ ےآ کے وھا ہیں کے کار کے م کا مہ شو 
ts‏ اکر اوی وف پا ی کی سے رالو 
کوٹ یکاروارش روغ ہوجاۓ اورمیس ام کر ی ہر 
اکن مینست 
ایلیا ت سا لام ہے کر دہ چ بکقی یرل 
کل 
ای وت گرا ورس لیا مراب باق 
ناک عارقش ان یا وخراب بتک ده پل 
نیس هت اوروقت ار کرت ویرک نان بان 


۱ جھ ار تک ال کا راش ےد سے د تا 2ئ 


اب تال شرو کرد چا بے وریا کی با قاع ری 
ےکی بت .(ع بد اتور راولپنٹی) 

ورو :ا ب کر اور ترا سل ال ور 
ورال ن یک کر ےجب اسان ست او یمد 
2ص 0 
بد پان سس جار سے ہیں۔ل ا منت سل مزا سے 
کم گیں۔ جا تدای سک بو نکر با دام لقن دارو ںکد 
درمیای یل اکر وا روگ یکا رو بارش و کا یآ پار 
کر ہیں بیو ںکو بیشن پڑھائیں تو آپ کی م کے 
ات با ی کل کے ںا تیال ےکم ی ہے 
تار ےمان ا سکیس تحھ ما تج ھ7 پ سے ودخواست ہے کہ 


1 پم رورت نت او رگوش کواپناشھار بنا یی 1 بے 


نیو رسب وگ چا وزہایت با قا مد سے بے انت 
بَدِيْع الْعَحَائبِ بالْْر ي بیع بع 313 ارح دشا اول و 
تر در دشر لف کے سرت لیات 

یادوس اور 4 ہیں؟ 


کے اروا مول ا والا 27 ول کی رو اول 


: وبر 2009ء )20( 





زان وا نے وہ کے سرات کول اور ون بی کیا سا سی 
ے؟ پا عرف ایک وقت میس ایک دی کیا جاسکھا ہے میس 
شش که جوا متس 
شت ول رل ملع سور" ین دالا وط ہا ھر روزاش 
اکس روزکک رڈ را یکی دوگ پر وکیا جا وو ہآ دا 


ویک ہو جات ے۔ میں نے آپ سے سے و ھا ےک ہک 


مس دہ وکیا سے خت زارت شوہ رکیل ک تی ہو اس 
2 بک اعاز تک ضرورت ہے ر ران ) 

روآ مات پ وله 
0 او اکر کی دوع هم اور ۷ 


ورہن وا سل وس نگ ایا ت ینیب بات ۱ 


ا ردو 2 ی با رھ لیا وت رو تفع 
کی ایت دنا لس اور اوقات 3وا آ یں گر 7 
ی r‏ ا ا 4 


چو شار ی شر ورت وول ادر لی اچب یی یم ہیں سے 
شار ی کاٹ ا25 رال مو کے ہیں شاوی کے بعراقر ییار 
ایکا رو ویساک رس بل ال ان 
مالآ ہش ہر قراب بھی ہدوت جار سے ہیں ا بک 
ات کر نانبل گر 2 
یف لاو زار تا ےک دہ یلو کدی سر وٹ 
رتنس ترس هرهاق 
ڑاگ یک و ہکہوں فو نکر تے ہیں او رکیوں تج ملائے تب - 
ی سیخ یادا سم میا بھی میعرے ات ھا 
اور شنا زک ابد ری ہو اددمیرے ہت ناز کے 
اب رس دوج او رع بیاں ہیں۔ دو ڈیو کیا 
ار کی بو میا نوس بول بول کر ان کے 
رون رت دس ی با 
یی ات درک چو ین اک کر 
کی ہرک ے_ چنا بھی دج ےق کر سک خی کر تے ٹیا ۔ 
کر ایا ی با کرش سح ماود ولا کے 
گھریں می نون وچا سے ۔ وٹین اتال انہک ہت ارتام 
کش اه میال ے ات ان جال ۳ ار 

ول و ام رتی بو ل ر نو کش ی ای مر ےا چادد 
کر و مرول شک بخا لت لآ با یرس 
ےا اوا کے تادان سے تی گرب ر ما لکش 
راک ےا ہیں کر شس ا سال چم 





ھا لت ہوں انا میرنے سیا بھی اپنے بھائییں ےکی 
لے ما مارد ےنا ہوا لکن پھر 
ی تاش ین اجکی دب اپ سه پات 
اکسا جوا الکو ریت نج کرد لیا (ما لیر ) 
مور ودب ن! آب نی یرتم و بو وم اور 
امت اور زار سم کرتاہوں ۔ 
کے احا ی ےک مو را ےڈ ھول ڈراک می 
موس فک اوت یہن زیادہہوتے ہیں جو میں 
وراج رراش رل ش- ال رن با وا 
یرل موی اور صرف ایی رات لك بر 
اس در .مار راتس یکووودے رے سلاو شاب 
گر یس مربثان ہوگکیااور جکھ (تماس ہوا وال ورتا 
اک مساو راک عبر سیر سمل یدصت 
ین آپ یقن برض روظیش انس 
1 سپا اوران سے روزان مرک ہروفت 2 ا ص 
روا شولا زره وک بت که یں کے ۔ 


وہر اور کین ری لظف 


رت کے ب ں کان ی را کا او پر ردو رک 
رت مس 2 -ص,, ص9 





پات دتم روز مل سے ہیل پ سے 


ام کی جات جا بلق رال ماهر و 
وکر ملاو تفہ جا میں۔ (سکینہ ای 
شورو: ببس !اسازت کے اور پ کی تام ولا 


۱ ابر پا و لیکو ات ے قروا تب و افلا 


ر تب ا چا 1 کودو کر ۓے ال سور ور یل پڑارل سے 
اورا تیا کےا کلام یں بت تا یرے بجر نے 
بے بنا کہ وم انا تک وت وکیا تھا کشم کی سوکوں سے 


کار نے ا _! اید نے اتمادیا سلاو نکر را 


ےچ ر 


۳ یں و کی شود وو 
س بز ہوں۔ مار ےول یں بسا را سے نامه 
اور سر شیں؟ کک ہی ےک ارک اتاو ںاو پا 
کم ذب اسالا چ ای اور ہیں کی امون 


۱ یس اکر کے ےا ہیں یر ےکر دالوں ےی که 


راو ددد یک کیا اھت ہیں سارل س ےکی ھآ 1 
ور رياس اسر کت اور 


ہے کی پل مات کلپ ی اوداب ندرا ا کول 
باس اوه کول اس ول کے نام سفق لا 
جیب سےا راز یں مر اا مر ےکم وااو ںہن 
ےکی نے وول و یس دی ے ا کا ل ا 
جا ہے ےلم جرف ۳ ول ي سوہ راو رر و نمس 
1 میک مس داش لک رانیں گے اورسا راگ تم سے ناف 9 
ناورهر احال سک نب کول چا تاس اور نما 
سول چا نو ای کے لاد میں جب کٹ نما زشرور رل 
ہو تاک و از تایه یر ے دل 
توف پا دما ےک ال تیا یں کک کی 
کاو ےکی شا زار اکر ری ہو اور رادل چ راز ےا چا ف 
رم تن ارو لیبس ورس نمض 
یس رل 1 
اور ] رفا میں ما قاع دکی یر ےگیا۔ رز یشت) 


ورم رانا ری کوک ن کا کر راودا 23۳2 


ارش ورد ےل مزر ے شرو )کر ےا ار تیال 
کی ری ال عال »دما ے۔ گی سےا اک الد والے ے 
رارف ی کر یرل کت کے 
ویر گنت ست وا سب ل بوش اساب ہیں جن ن کا 
تال ]تین زا رار دپاے کے دالا مرف اللہ 
کی ےآ پ امیا توب سے یار ال لا ۵ 
کی گرب _سورمزشررج مرف 21 باد اھ اچ اچم 
ر ارس روزا ت بت وال ہے۔ 


هرت سے رواییت هل رسول ار 9 ۱۸ 
ر ی با ےکا ہے رر ٹین رات او رک ری و اور 
رای اس سک جرج در جح ال داز ور ده 
رشیروارول اتو صلی ہے ۔ 

حع الہ اہن سے رولیت ےک سول اند 
ما سان دم ےا 7 ا ےار ور 
الم 7 ز ادلی ی کر دصرو ۴ مظارم نت تسج ان 
ے باره وگ رچچھزٹڑے آور جرا اس با کیا ما چت 
ورک کر گا لئ تعالی ا کی حاجت روا گر اور جر 
کسی لان 1 الف اور یی کو وو رر ےا اتا 
مت کے دنک یتقو میس سالک کیام 
کر اور کی سلا کی موه لو کر ےکا انیا 
ای دوکر ( مرا رسلان اشفائی) 



























ہاگ ون ےک اوباغ می یر ی ٤‏ وم 2009ء CD‏ 


یف ےکم رکا ت رہف علا 


یوین کی چیا ںی ان یھو ٹل یا سک ادت تن مرح لیا ین کنا دددجاپالالودا ی ٹون گا ےکا شی 
ا کرد تین رن پا یک ا کہا سے کے بح رورش کیو روک شی دک ری کےا او جوا نک کوئی مرن کیل 
لگ تندن پا چیک اپ ارا کے کے جرد یرک وکل ارک کی د رو یا ا ا 


(زکاقڌار) 
ارب ول شتا الب ون مات 
دران ی فلز 
سس رورا کارت اا ارا روا ل 
اس شج ریس علا کرات رت گرا کار ش بکت پد 
بت 7 اور وال رات ن باو 6 انا رگا اک 
5 
مو چا تھا لئے وشن تال مان نے سے وہل 
بے اعلا وس اد جول ول ددا ی مرش بڑھتا 
کی ال و2 پر اک علای ارتو ہی کے پاد جرد وه 
وجرا کا فک شرت ے رونت چااد ر چلا ا۔۲ رال 


ہپتال یں میک مول اوہ رن لولس کہ د اک 


اد سرت ار ےلو جوا ن یی کش ہوا ےا اوک اے 
اریمس چا بل شید داں علاع ہو کے۔ وال ین نے 
۱ جب بی ناما نک او امیر رال نے ات ےک 
ام مرڈالااورروتے جو تے 6 پتال سے کے ان کک زیزد 
اتاب کی مہات وم نهک مک ی 
لک جھے۔ دووال بن سے لٹ ہک کیو ا فی درا بار 
یار رو دس ں؟ موم بو و ووی ررر کر ے باکر 
شای ہوا ےا رال کیب وم چیا د دال سم 
ایک برک نا کے وکر او یی کیا مما ے؟ جب ا 
ا جنک ارک کی سمل جا تق انوں نے لن سے 
وال دا نآو 7 جب وه کے لو وم رل قرب ا 
فو جوان صر ف تین دن می لیک ہو جاف ےگا اگ رآ پ خلا کر 
و ناد جا ہوں_ پاٹ کے والم دن نے حا یھ رٹ یج 
کی ملا ا ی کے و وکر کي کال بر سل ایب 
یی کول پل زارت تلا نک ی دن 
یس ین شم وا یو کا مالس رورم | لس اور دود 
میس تین سک اوه درد گیل ان پا اب 
یرادا دا 
۱ ان دیٹوں دداوں تم پیش سکو ےمد مرک ہہوں کے ج وک 
پر یاو( مت 2 کروی کے رای مر لاو چس استمال 


رال سر ین رر گے اوراک رت وال ی اور 
ریش چیک ا کر نے تہ تال جارے اوران برک 
کی حعلاش یش جنوں نے سط دی تھا کو رین صا حب 
کے اي مر کا یا پرا رشن صا نب کے 
سا یت مر آو جر نیزا تا رورش وس از 
مر نک یف دنک ردگئی۔ یے اس نو جوا ن کرت کوک مرش 
یں کر وھ ری کور جرت میں ڈد بے ہوئے تھے یی 
او جوا کو کے تلا ےرک من دن کحبت باب ہ2کیا- 
رتنس وال ندال ان کے وال ی ہے ار کیا و 
ول لپا را راو دوب ی ان درک کی ئل بیس 
لکن دورگ وہل سے جا تھے رشن دہ ہیں کے 
یڈ کا تح رور وس اقا گرا یال 
نے بای ایک کرای اس تیاس کس کا ایی کرای 
ن ےک ی رک کون لکویڈی ڈنڈ ےس ےکھوٹ 
یس پال می لک بان تخل چنا ھا بای می کر پا 
دسا م یر دوریم با ی ون ٹس ین یا راس تال 
گرا ے۔ رن پا ےم ہں اران شب 

راد گس جک امد رر برب کر ری ےا 
تون ٹیس اٹ ن رخفا تھی ہج ےراتس ہے مل 
کی اورلوگو ںکوکروایا تو مششدرر ہگ یو ںکو انشا سح 
ہے ہد لئے 3 ہوں و چ7 ہیں ا لے 
دیول رورا مک ناما # زا 


ملک موو رک هت رن وت بای ایک با 


قڑ یی لیس ا سک پا نیک شی ںک رای ککلومریول می ڈا یکر 
رپ ٹیش رک ر ی جب ہکا رر وچا ےل ا ےےل 
ر لے امتعا کر ہی ر راق کے ای کوش ل غ پدا یکن تا 
اشر ول کی مقدار بڑھا ری دوس سوا کا یل ارک رکیا۔ اب 
اک شور یدز کہا ےا ے۔ 

1۔حر بیس شھ ید درد ماس تل ے پاش گرب مارد 
نول یل انب ہوجاتا ے2 دالحمہ کے پیٹ بے 


ہت ر ادو دا ےکی یئ تے۔ ا لے وک داراو ریف ده ۱ 


ےم فا موی _| تی شیر لیف بھی ند ہو ی۔ 


امن ام تفارش دانول با رون با 
ابش وا مب ہوک یل وکمدارجودانے جھ دوخودہتو دج گے _ 
3 اک ان ا م تھی ان ارو لے ا 
یں مال سے نار نی ددئی سے ٹنیس تما لک روت 
تا یا ا نکی ماش چندکگنٹوں میس تاعب ہ وگئی۔ یی تل 
تما لکیا۔ے۔ کی تمل ھول اود چہرے ب لگا یا ہاتھیں 
کرت سفی رو خطاف ہبد من اد چ سے پاب دریگ 
راک مر کون نے کا یکا شر را یف 
ہوا ا یل سے بالش کی ککافوں کے بے اور نے رصرفب 
ووسر الت زکرم نالک الک با 
اور رردشی ورت اک بغع تل رد یٹ کے اور 
ایک ڑا رک دوا یی هبوت مب ال 
کیا ناک کےاوے اورا رک رای رح شک ماشاء 
ای کیک ہوا ام اک ری میں لا سنا کیا چا ےن وکیا تی 
ات ارتیم د ہا س ک5 ۔ ای کت ہکوطو بی 
جر سے ال رت ل باری شور ہوگی۔ ارہ سال ی 
الری ہو اک بن نول یب ابو سے سے 
پاکنتان جس علا کردا کی اکھد د سپ ای عات پت 
اک وا کا استتمال ہوا کے ای اون کے 
کرو ےکر کے رڈ اکر نے علا ےا لکا ررد دہ 
مه ای 1 یں یں بھی یل اتال کرایا ان کا 
موم ار او رگم اولح کف بو سم - 6 - 25 
وا کی یکنو تھا واک کہا کاو ہا ےت بی 
إت چ ہبی مر ا لا ی ا کو اشک گرم 
اک یکلا تباجا پات ون 
سول او کو نارگن ۱7 یرما مب هدن 
کسی انف مکاح بر سم بت ول 
"پولک تج کرای ہا ے مر نیل تو طول 
ہو جا کے ربا مر او لو دا ےا 
تیاو فر یواست ان 


کا م موک ا یں ہکا 
کر سکومعلو مکرن ہوگہ یکا م ر سے سے بر سے 
کین لو وو رو رچرں م متررج ولل الفا ابام 
بارش | اور عو م2 لھک ربڑڑرے ۳ 
د ےا و کی اش یگ کی کر وه انم سا کرام 
باش / 1 18 کم بر او روا | کت کم 


اثْاءال یر ہریاۓگا_(راواوژرایڑار) 











کون ودرک بلا کک سے کی کک با تد ھدب ا پا نٹ انیس بندرینے دمیں ۔آگھول کے ہرم سکیا بیس ہے ,a009 ji‏ (22) 


سک کی کا نایا کی اورس مس ینہ 


0 فک کے مامتا لیا ہد ےکوی لیکو می سض رہ یحت باب ہے ۔ یک اھ 
گر ےرہ وا کٹ شس یب امرگ تھے جب ان ۷/2 کا 


ارهز !] سے ی مول ٭ ا وای 


رک ات و 
ره درل سا ات بل 7 ےچس یک ریا 
اک ہاب ز مک یک شام ےا ےآ خر تک تیا ری یں 
بت زور وشور سے شقول چو گیئے فر بے ممت 
کے کلام یی وعو ای بو ےا لئ رمت و کر 
لب وس تک رف ای ہکےہ جوک زوش مل ے 
تھا من رئیش سی ھی اس لئ لا کم بد بو گیا اور 
دوس هکم لوک اما وی سکم بے تھے بل کت و 
کے ی کر ری افو ران ہنرو ارم تک کے یں 


سے یکا مکو ںکرتا ہے ا اج یل 


کہا جاے تاتھر کے ادر سوه رک ریت 


۵ خویں مک جم f‏ ےئ 7 کے ہب روت | ی گس ۰ 


ےک ہی سک یق یی بک فرش سے لرا پک ہا ہوا دا 
۶ مرت را رو لگران کےحالات ےآ کا ای اک ٹوش 
لہ ہت تی )دہ لوی ا ران نے کی ایک شا یرد 
رسک ال بایان 

یس تقر ما مار وسا لکیاھی جب ارک ور _ وتا 
لوس تھی مار ول بکرم تانق یس 
جوا نت تاس وت وہای الي سے اوک رر کیا _ وم 
نک نیل بناج تھا جواوک بورے پص خر سے ےآ کے تھے 
ی اکآ لی کاڈ ریو وی تل تاکن وز سکیس 


نا تھا تل شس تفا ہی خود ھار ےگ می پوس مل 
روررراڑ کے٤رخدواریں‏ ڈُل ےتا روون تع تضری F8‏ باب 


ای شفاء ای۔7 ر ری رشتہ داروں می لیک ما گا 
نے وج امم کر APE‏ یں کی 0 00 
عالانک ران کےکھ یی لآ ٹیش می سآ نا جانا ہت تی کک کم 
سوت دیا ریز ری موی ی 
7 
سے ال ہولں۔ ان ےآ کے راکآ لوضرور وول یگ 
ریت راک ہا کب رکفت وکیا ۔ ابی 
اور رلا مول 27 وی ہاۓ رم کی وکا 


0ف ا 






ںاو رو لا ہی مر رو 3۳-۹ € 
کس ورو اوراس د اورا FUT‏ ول 
کا وی میں بح مرج ھا روتورمیم_ »موز سے تناما 
یگیم ۳ نے کے لع رای ی چوک رتور رہ یی ای اور 
اکی طرح سے دوردور سے لوک کی ے7 تے بر ہے ۔ ا نی کی 
بروات شاد مرا اور ژ رو چا لدی ے ع اک هار 
لج ہارے رشع وار س لے کے بعر وت بڑایا 
گی فدہ ہوااورانمہوں کی انارو ہدیا 
کراپ داب یکی الا مب پان ڈ لا 
اور بو نون ای مرص کا کا چوا د با سے خنا 
ی 
منز ریب پل پلتلن 1947 بن 
کی تمکرایق آ مپاکی یفخ میس نے چند با رسب 
شرورت پتایا ول ملک لام 
سم دے ال تلو را ۲ شس ام و را برا 
کے ری پيا و ورا خا ٹڑے ون سوا رلو_ 
اک رمرم کے دامر صاحب گ نب ره سے 
ات بو اوراتمول ےنس ک تو لک سار کا سا 
اوھ رخ کیہ کی ا اھ یناور ہا سے رر ورا 
ںوی دبا ہت ارم چوا ق ری )| اپ کاس بے 
تس بات بی رد مخت کم 
صاحب سے اقات کی ہوک اور اقا دک راز 
بھی ا کی خدست میس خی کرو کا کن لے کے 
ا ےکا می میس ش ات یک رم کنا اص لوک اس ے 
اده تراشا 8 تمس یی صا جب سے مم رکا اقات 
ہر اورانہوں ےنت او رسا تشاک کر ےکا کہا تو شش 
۶ک اکت رکا رتا ری م ر ے اا اش ے اورا 
نز 0 مر ۳ ۳ 9 یس جار ہے۔ 
چا چ وه قاورلا زوا بت اک راز ایک کرشم 


جروا قرش ےآ پ ما نعخریا تک اٹ میس بی کر ۱ 


اول اریت مر نف کی ےو رورت تا ی 
ہیا ی میا ب بت لیتا ال مرول ان ریت کم 


اکآ کا رڈ هک وم ع کلک کشا کڈ بائ مرا کک کے سے وور وجا ہیں( کھا کر ) 


پت ضس 20 بر رواش 

داشان مد لوی مرخ آ شب لگا ای برک 
100 گرا مس بکوکو کر 3 کو إن یس لایس یی کول 
بت تھا ن کراس یلص نیل ڈالگر 
اک کی کک تبات کی ٣‏ میں جا می وو ون کی 
ملا ے رہیں۔ جب پان یج جا ۓآ ا جا رک راس مل 50 
7 7 وت گرم 
کرش ادن کب انرب هه 
راا یل تار سے لوا :۰ را ور ول 6 ورو ای 
طرح ارسیت ن ہوتا ہو۔ ول جوژولی ک جو با بے 
جوز ون" توا و با شا لد لک انیت لا اس 
ا دشا م بہت دہ یت فکر ی که ذب 4و اس چم 
وق س شال زاره ےک رکا رانا کیہ درد مرچ کی 
روا ت زرست شم توا بو کے اک ومک رام کت جر 
مرکا شر جا جا و کت سے جاجز برس ایس می تیل تع 
شک ارچ قرعم گرم رورس ی ژالي رل - ۱ 
واس کے مر لشو ں لو واس ری چ کل کا نے سے ہت جلد 
اوو ا جن تفر ےکی اسما کر ںاو بت نع 
ہوک _ ول | ور" ھ7 ور کول کا درد ی ای ی 
ات شکرس باق اتورول کی شیا ر سک ہیں 
یوک ری پیت ال را فرب ہو جا اشن 
ب با بے قارشا کی ل لجاب سیک ۱ 
ری نے ا رلوک یک اہ میں پیٹ مال یں ا 
کسی نا موی خن بس نکر بایان ۳ اکن یثل 
کور 92 ای رم تکا رش یں _تصیں ڈ0 وروہو 


ای سے بہت فا رھ ہہیا هکت یار کے اسای 


کر 4 سب الک اش کر یا ےدک جوا ہے 


آ بک وی طر کی ضا کر کے اب کاس طات ے ` 


اک قار مو کے ہیں دو اس تی لی اش کر سپ اوردردے 
سے چندقکرے سح وم لیس رال اور ره تحت - 


اشن کے پاتھ باون ما کے ت او ار بت رو کت وکا 


ال وراد بل کل تال برداشت درد بہونا تھا 


چ یں ہے اش اورا شال لع وبا لو کوب ارم وأ 


| شون اور اگما نکی لزان 2 ورن را 


لک ال ہا مو ے ۔ چن د لول سل ایکا رزات 
سب بن لوکو ںکیاسوتے وتت یال و )سب 
نی شرع بدا میس یل پژ یمس بدا کین 
دوس بہت یی ژیاده فده متا (یال شیر 2 و ) 


أ وم 2009 )23( 





راون چ زر کل ترا کان چ و ےت لور رکا اورا سر کی شم ماگ گی ۱ 0 iy‏ | ۲ ۱ 
اجازتۂ کی ما ہے _ اا ےا لب مرت خرد تا ر/داحا یک و يآوروست نانا" کی شرو ری ہوا ے۔ ای رع الآ ا ے۔ 3 5 
چب نکینسٹسسشس سس 


لا ومارے بڑے ا ےت سالک ایی ری کد نکیا 
اور راب اک سے شاد کر فی دہ مارک تم بان کل 
اس کخانرا نک بھی می ںی معلوم لچ چان لوکیں سے 
یس کی بای اتا بل لی عانی جں۔ 
جب سے بای ۲ ہیس ام مک + ہیں بروقت 
سر ہے ےط ھال ری ں گر کی بطر کی 
هسب ا چا کول بل وب ری ںا یک 


20 اول یادوس دہ لک ۱ 


ا یاقا رعا (فریه...سبللوت) 


بل ہو بھی تن امن سے باب وہ آپ 


ےھ کی فرد ہیں 1ب کے خاندان میس شای چ ان کی 
وز کرس اک جب شادی کے بح مسا ل کی ےت 
و راو رس ال والول و 2 بی ے ےک وہای کے اھ 
ہہت اور خاش ےکآ ںی کےا ادها که بھی 
رت تاد تعلقات پرا رمالاف موضویاری مرلو 
کرای ا سط کان کے ول می س۲آ پ لوک لین کین 
ماع ی اورده] پکواپا یں نالف 
محاملات پ پا کر ہیں ایدو زی ٹیل وی لی اور 
نکی فا میتی یک یہ1 ےکی ای کک کش ےکھ رکے 
۱ ولي مس خر ارح 1 ق والدہ کے حلسلہ می ںآ پ 


نی سیر هرک جک رک 


او ہو نے +0 یآ جاۓغ۔ 
لو زا ہوئی 
۲ یراک ای با جاور هک ما یکا ےی نے ای 
ک کپ لابند 7 1 ا الا ہے 
و ال فون و دلوایا یں ان اھ کیا ے 
اب لو یور میں را قل ینا ہا تا سین کار ےی 
لیس می کردا ےکی کش بش ہویں۔ کین سے میس نے 
اہے ھ2 گی زادگ ی ہیس دی ۳ ووخورگو اک 
اور ڈلا ‏ مھ نے باکت ہبی تک کوھت کرت 


9 








گر جھےانسوں ہوا سے جب دوا سین محا مات وصیال م 
ابی مان سے با تکرتا اور سب اسب 
الا رال درس تال وف تک ]اجب 
مک میں ہوا ہیں را تیان ستل ہے ےک کے ا سے 
رفص (ظراچال لیہو 
چا یقت ور کین ما یکو نکر بے ۔آپ الد 
بات ےہ بر نول :ندکیا ہوا آ نے 
روہ موا یول کم ویر و ال اک رر ام سے مہ 
الات موی سل طور روک مر دیا ے۔- با 
ری شم ماج بالات دام 
ن ںا زاوی یں وی انا لوو ور ےا دور ےر 
رات 1 ر وار ونا بابلا ےک پش 
بی تک کم نے ا ےڑپ سے دو رکمردیا اکا لے دہ 
اس جا لات ہپ سے پا تک لکرتا۔ کول کودوست یام 
بی ضروری ہا ےا یر شاا مالع ہوڈ ے۔ 
ای یں 
چن اتل می شاوی بر نے اک رو چم لیک اکر 
لول کے رات کیک ہے جار سے ےکم می رٹ بوک بت 
9 0 
گمرنے ی میق راب اجکی ال لھ تارا ہو 
ملھک زی ڈن گی ۔ می ری اہی او ری نز بہت مہ 
سم ورای ویک لو زار ایک رن 
رت لس داد 






ولک کیش شرو کہ دوہی میرے دوست ن ےکہا کہ 


اس منوا + کا ہلا بب شد پر وڈ کڈ ادرو جر 
رش کر کک کیب کر وس کت مہ کرد وفریب 
کر ن ہیں بیع تخرا ب کیل ان دد دل سے ہیدہ 
تاه کیرش بات کر را 
رورالى ٴا ےا بھی دامن بو ا ۓ من کا یکل ر تا 
سے کیا ےکا ام ن ےه وی ھی ےک اے 
اپا کی ہیں ے۔ (عبرارزان.....ان) 





re‏ اکا کارا یی سرا دا سای 
رک ویڈیو ںکاشکار ہد جات ہیں ناج بات ےک 
آپ اچک اک یڑھنے ک یلوس اگردے یں سے سرا 
وااول - بام کک رم رشن نی اکٹ کو کھمایا کو 
مارات کے اور یر ځور اس کے نفا اع مس ی 
یں جس طرع اض او کی ایی کوک جسمانی 
امرس ہو جا خی می طررح ایک ای وشت میں ده با پادہ 
نی ام ائ کل »دس تفیش کے بعد می موم ہکا 


یمتا )ول 
۳ من ای سح دوس اس کي اج ول تک 
او دوبان چو اض 5 سول سی من ی ارات 
بش1 لس -یبال‌آی] زادخ لاک 
ری موی اورا کار می کی هتم دی ول 
إل سی کردا سے میک ا پک ےکی زک تاب بی 


۱ مد یدیا دا ب وا لے تھے یں | کے ا ود بے 


بال اور ای تاراش چ کا یڑک ے دو کرروں چیہ 
لاور کیم رکیل أ EPA,‏ روست الل س 
الل ےمان ہوں۔ (شاکت.....راولینڑئ) 

چ رانا گر سوت کے الد ہ اور با آ پ کی ل 
ررق ہیں باراش ہیں شرازگ کے 
رووا لا کے ہوں دو گآ یکل شش کت ےب 
ها پک پر دای و وکس رح گیادوست ے۔ ہر ہے 
اس کر وت کوٹ مکردا جاۓے۔ امچھیک کیو ںکوروست 
با ہآ پکیاعمرممیں دوستو نکی بہت ایت ہوٹی ہے 
کول ادن نان یی تک ہب جل ری ا۶ وت ہے 
اور و کا رت قضییت ور طور رئیا جات 
دا وک ها دول کے ساتحدد بے ہیں 
و لے سے گت ہیں واللد ین آپ کے پادے میں ڈیادہ 
یرو ارو ں کر ے ہیں۔ ارک یکی روغ تر 
تتسان ی کن سار رع ےکر نے اورا لی رمیا 


و 2009, 


0 کر وا ےکا تن ای وتا 
ا ت ہو ےل :الم یمن کل کر دو ریف پے موک رمو ہا فو می ستضورقلب بے تو عالی ہے چا ر 


4 9 ٰ 7 + جر 7 ہے 
٭ ‏ یھ 
تفر ارت انار اورا ہک دی نا خی اور وی کون بی یں رک ا کھوں 
وار اور ار ٹوا ار رل کول سا سکره 7 پک سلو 7 رترب اراد هل 2 
سس 


الا میم و رت ار برع امد سک رآ پ ام 
ایت ے جوں کے ۔گزشت سال آپ اپ 
ادارۓ میں ملا ہام کا شرف حائل ہوا ھا کپ 


۰ 


جج 


ر یق کاراورظم ویز ے میں نے مر مات ہوا ھا پ 
ی دوائال رال دعیال ن تما کی یں جن 
سے نار واه تا کے ہیں ار تیا آ پ لوی اور 
روما دونوں ما وں مرکا میالی عطا رمائے آجکئ۔ 
ذروری 2009 ,میتی" نظرستگز دا با 
تا ای ےو دن ووی راي جا رل طا 
اۓ.آب کے بر ےکلہ ایک ری ر ادر اھ 
الات کے جوابا ت من ربا جوا مناسب نو 
نی ںکی شارے میس شائ لک یآ پک ریت ادر 
تی کیل ایک پار رد تا رعا مول 

موچ ورو زا ےگ جر رثیار اکر الان ےار 
اش و کر ری یں اے تل خی اور دل 
کون مس نی ںک گی . لاکھوں'کروڑ وں ڈال رکمانے اور 
خر کر نے وانے انرا وک کی دیول یں یک گر 
رک ب مین لی کم اورظررپ افراد یا 
کے ان سے ہہ ٹ کر ڈا الکو شیع اور پاد خدا کو 
ره والولی نکر دوڑا یئآ پکواا گیا اریت ۾ 
لون زر ے طف اثدوڑ ہولی ۳ یال 
زنر کا ایک س رس ری سامخاہددشادت دے۶ با ہ ےک الد 
تا کی بار میں جوسکو نکی دوات پان ہے اس سے 
ارون کا کرای ہیں ایل تا کے اسیا تی 
مسج نامک کی و دکیا چاۓ وی نام نال ارف 
ات بو ےکن ال اوہ نے علم اعدا گی رو س ج 
رید اهاط تا ہیں بب رانداز یل 
لے ہیں۔ بر یقہ پ پنانیوں کے 2 سا سل 
قق خش کے صو لکیل کیاکی ےک میں ہے۔ 


او بندہ جر وھا یں وی ال تدای کے 


ا مو تیب وا رلک رام گنرد پر نام 





اعصالیکٹرور یگیل :اعصالی دبا کشا 










( یی سل یام ) کے یرد ڑکا کے ابال اغراد 
کے پرابر ا تاگی کے جس ام( یا ناموں )کے عدد ہوں 
7 و تو 
کا وردکمرلنے ے مطاو متا ضر امک الا گے ورد 
کر کہا تآ ما ن کر اہ یہ ےک ماف کے بعر اس 
ام ( ان :سوک یف ید باس کی 
شکل ۳/۳ مر رف وج - ال ورد سل اه 
ان پا مق کی غار رل سے اث تھائی سے دعا ماگ 
پا مزیر وضاصت گیل یل یس داش در یا 


0 و 
1 مرا زین سک مدرد ۲۰۱ زا رهز صاحب 
اناع کار ی 


را ر مور رهم اوران تال ما رو 
رح یکی رونام هر رل ی اپا ددا ے۲ ماش 
مم جن اا ا ی 
اوزلرافم' يد دیایب ے۵ اور۱ ۵ یپ الع 
کا موی ۳۰۸سا رودص ما يجيد 1 
راقع کاو کیہ ۰ 


( نطو را17 ا ڑم ونازی مان ) 





ایک با خر چنرلوگوں کے باس ےکر ےل 
اہول نے باوج پکوگامیاں دیا رو کدی من 
آت لے سے کی یرہ وھا ہیں ر سے کل 
در یف توا رک ها اس ام سک ی 
آپ نے ان شریروں کےنش کے بد لے میں یم راو 
رص کا ما ہردف مایا یں یں رور یں با ہر 
و ےسک حطر ےکی نے را انان کے پا 
چ ی موتا ےوہ وی دوہ ر ےکود چنا ہے الناکے پا ار 
شاد ارس با ری رس - 





























ممکز روما بت وا لن »لا 
عم تم روا ی تغل اوردع 


زاس مات بیست اورتصوی رما ول سے تح میس ا مردردانا ارد 
رون مک ےو شک ا یں اام ای ادام 
اتعرار ‏ سے جات ہیں اعقتام بر لوگوں سل وب 
اھنوں ےبات کل دعا کی لی سے. دعای شال ہو نے سے 
نز ترا ٹا اد اپا نام ماف ما فک ےکر ہیں شل 
رف ہر ات ا مد ما کنل سرا ہیں اس کے ال کا ٹم جال با 
ھی مع ےش حطر کے دا کان سام ہی 

ید و شا جن: نا وال نات اه زاره 
11 صف اترال ء منڈی اال یر رازم اه 
سا سو تر مرش پل _ مولا] شرو ی قان 
داع رآ مش یں لا رم ار خن رال - 
اوہ کر ال ریا ہاج رشت جح طا رق اتا 
راو شف خا ہت اجان ی ابرال- اب ام سل : 
ل ور یل کا در ای ع رلت رادل» وٹ _ 
مر اتا ممیڈی بہاڈال ری ۔ مین از شر اسف - 
ژرافمار اال۔ ا الوزرء ور ر ا م جاں 
راولیٹ ڑ ی ۔ کل را رای ر ا ایی وآ وم فلا م 
رسولء ٹن ش ریف علیہ طابر »داي ل امرمات» 
مس _ ام کیم کرای اتال کاو رکو - مق 
رم پا ای عط ت اھ خانع را ییا شام 
یا 'ذ والفا کی هراب شک رشن 
کا ہی _عپرالخفوں اس اشن الع زی را لا ہرس 
هیک رای ی رم 












Ahl‏ میا بش راع لا مور او یحور ثرامت۔ تی 


انلره لور _ الط شابن رشیر_ دوست کہ رگوردا۔۔ 
اد اج نصرتء ملمان ‏ نجل ناه 
ماح ب عبرال رعا ن ال تان _ یازا رمم رخان۔ 
اماش رتم پار فان ما۶ اکال پاور طاجره ال - 
رو با لا مور _ک اسراو برع ابرار ہی لپآباد۔ 
رھ ر ر مان سح ر کی شان افآ پاد که سرا ءرایگ - 
۴ ل لامور ٹپ پعران ؛ بوا چاو یړ ار رہ کہ 
آل تاروت اتاب عا لم شادہ م اہ خاع ۔ رنه 
اج سا یرو گرم لا مور ال زرالققار »لا زب 
7 زاس ]انب لصور_عیا او یده(1 ور ۵ 


ے جرا زر لکر یں رون جت ری سو کر کے ۾ وہ 2009ء )25( 


پک رھ وی : 


بای می ٹ8 


ایک لاان اور ہین ا ارا اک گا ں یں وا م اورا ی کےار و 01 7  -‏ هراس له 
واک ھول بے نے ہآ سے ت وو اک اب یکل سے مضہ نے خوبصورت مرند و واه اس هک کرت 


حا ایب 27 اور ڈ پل تھا د کین یں ولا یازا اور 
7 
تا وه ین قراس زکرمت شرا رل سجن شرا 
معروف رکا اود رانک ول سارت کہ کے 
دوسرول E‏ مھ بھی ا کی ششرارنوں سے انس کے 
گم وا نے اور روست ان د جات کر اي هه 
ول پات وهی کک کا یاپ چیا دعا تر 
ی پا کی کاو ںکر جا لیا رال مرکا مرن 


لح سمار ےک ہیں وور پھر اور ووو ال ے ۳ ۱ 


بے چیا بو یں کٹ خودعی ی کرد 
مگ رای رورا ا نک سای 6 وشت ضام ہد چا مرت تھا 
اس کا کھ ماک گال 9 والح تھا اوھ اس سک ار گرد 
ہہت ےکی پحسلیس اور باغ تاس لے دہاں مرند ے 
بہت آ تے تے۔ وو اکر ینیل ہے کے ےک ولور 
مرو یشان بسک کرت ی قرو ری ۳ 
جات ال اس نیکست رال ی 
یل و کر کتک دی او رال رو ہہ ملا اکر ود 
.اگ یکی ای اک اے چائوروںل سے پیا رک نے اورالن 
لم کر ےک اک رک ہیں ۔ 

ایی دن اا سے روون کے اھ ار مر ۳ 
ای ہے ایآ م کے ددشت پیش او ریا چوا نی“ 
چن ںار شور اباب رال درخ ا کن اور پر 
کت شاخ ہیں تاب دبال دودل ا ول 
نیس ا سے پر نک سرت ی ژال 7 
کی ای ڈ ال اوی یں درک وی واه 
وما وی مخ راز دنا ےکر ای ورخ پر بئی۔ 
ات ی بی کی کی چوں چو لک یآ وا سنائی دی دہ 
01 وائرو ںک یکھوج لانے لگا جو1 کے ڑا ود یکھا اگ 
ا سے کے یں داش ڈالل دی سے ۔ اس ن مھ برہنایا 
کہ ا اڈ ےآ ال کے کے ا ےآ غ دہ اپنے ا 
تھ رکا میا ب وکیا اوه رای هرید سب پل 
7 بابک اا کے بسا تر اکا با لیکو رک را 


ریت با لا - اور آوهر ررشوں ے ند چوں میں 
چپ چا اورا کرو ساره »وا طرووتست نہ 
رادرس گرد سل .يلو 
کر اراھ چ کب ع کی اور یادها دوز خ رسک 
ڈاے وبوخ لا اورخیں ہو یا ۔ک مآ گس اب 


ر ے میں ہن نمی کیا یا یوک وہ اتا وتا یاک ا ہیں لا 


ا سکی خیش یکا کی کان شرتھا۔ کی کو ما پلا ےکی 
ار کا یاهگنس تال یس 
گیا کیا ےک اسیک دود پا جیار ٹا۔ ای سک با 
کے یں ہے جواژ هک کی اڈ ےک و کر رب ام 
ھار چا اگ دا اس نے د ھا میا کی اوراں نے جر 
یس پکدد پائرکھاتھا۔ دو ڈ ری رک نکی دایار کی ور 
ورد تک یک دم و رشن حول 
بش شلک ابرال وه لدی سے اڈی موف ا کے باک 
رداک کی در ن موی ا چاو 
ارح یا کے چج ےکی طرف سے پر می داب 
کچ ایا پیا کی د ےگا۔ 

و نے خی اس کے ذ ہن مل ایک ت کی بآ و سورخ 
2 بے اک پڑ نے1 کے بڑھا ڑا ے ےکووانہ 
کھلا نے می سم بھی اس لئے مام نے اس کے تد بے 
20 | 
ا ےڈ رتاک ا ہیں اڑنہ جا اس گے دج ا٦ہ‏ 
ان کردومرا مر ایک ہے پیٹ دا 

ای نے کی کے پیالوں جس ا اورراڑال] ار ا 
مرل کک وڈ ات دی یآ ای ال سکلت 
یں بار کے او ہے کے اک کے کے ر دہ آل 
مرنروں مج مککرنے سے پا ا اوران لآ ڈا ھکر سے ب 


ا ا دول ھا ے ی وو پا مدآ یا۔ ای 


کے پیار ے دوس ت ثواد نے کتھا دو ما مرن ےآ اد 
شال شر مے دا ئے عادو ال یرگ سل 
یھنا ان سے مار انش دول سک توا اوه ۱ 
کر از یں یں پن دو یر کے با بجت وی ل 


یگس الک دول تلا درک هگا ی کی ای کے دل پریشرورپڑ ےکا بک میا 


اس مرا کا دوست ادا ی هل الا رس با کت 
#ل تد ے ہلآ راوطا یں اڑل کے س اڈ ے 
ابراتے ہہوۓ بی خوش مرتے ہیں ۔ بی اکا ری حول 
؟ ما روا اا 
اگ ول وم راما رای دوس ری لہ کر پ تو اکر دح الہ 
سکیا ريز ور وه بی داي هب 
کم گیا ہوا دد نای وکیا ریک دمم وهاو پک 
مرف را زر زیاس چيه چیه باس کار 
ا د واک رورا ی بو کرای کی تفت بنرها 
وھا کا کیا ےکی رڈ راوس کر ای دمک 
ےا جا نیاوی سی چز کی اک دسا سک 
کے کاو می میں نو دوڑاعلا مات و واب دور 


7 گی اور خر با کم ہیا لیا نیک کا تھا ای ند ےکی 


ا ن ےکی رخیآراودکہاں انسماان کے ےل اوہ بھی مت تم 
ا اکا اتک اسے لگا کہا کے پاح د دہ اگ لُک با کیا 
تایبا ھا ا ںکی ہیی کم را گے ی 
کے ایی دل دوز ا کے ا دہ ہے ڑا ای کے بعد 
ات شس تر ا۔ ال نے ج ہیں کرش تو ہے 
کم بترم ی تاو رسب | ی کو ےا کاک 
نے اسے بتایاکددہ بے ہا کے می پھ اکسا ایک نو لے ر 
سے پک لگ اسف ی دج ےکی یں چا ڑا وولو اس کی 
کی کی7 دا زی ینکراس کے ددست بھا گے ومال سج او راس 
کرت بو کی عالت فلگ لا کی وتو بعد دہ 
تزا سا اور تون کے مرا کیت 
سز رات ات وه یمرک دد دک ھک بت 
پان ہوا دوقہ یل بی دل بی ول میس ال تھا لی ےےل 
اور م ہک سے وکر چا ھا کیہ اب اک کی 
روج بوا ها اور ات بت ھا کا کو 
اه دیا چا .070و 
را وٹ ہو ای من دماا گر ودول لاک 
کوچ سے وال ری اور اب پگ موی 
پاسی عرگنی ۔ ا کی تعکھوں یں یب و7 سكع - 
ای ےگ جاک با ساب پیا مر سے تھا لیا 
اور اب ز وم ی وفو سے ھول اسا اڈ کے لکا تیا ےا کے 
ای نے ٹیس جاک را سے مم او رآ لے کے اھ ی 
و دیا جہاں وہ رل سس شور ماج ہے کے کی 
ددرت دول شلف مب لیا - 


و او 2009, 


1 ۳ 
دا سد سے 


۰ س‎ o .-_ 5 





ی ےو سیےت. رس ہے سے ۔ 


فف خا ےکک انیم 


ورک بارہ کیج ایک توبصور تل کی نے نک کے ای وراشا ر ے سے سے کک ارو چا کے ات 


ایا بای سم 

یب ال ےکی بات ہج کہم سب ددستوںل رام 
اا کول ای پا رگید دد بار ا کیک م نا مس اوران کے 
ےم یر کے دمر ےدک اھا ب کیا ہر ےی 
روست چاویر کے م ج اس کته اک اپ ال ار 
کا کی مسب دنو نے ا کا ڑ یکو سن کیا گید 
روصت وان نم سل کے رور اا زی میں رگا 
کر رب ار دی ان سے مرکا شرت 
یا اور یں بے راح ےش رویا تھے کم 
الشمارو دوست تھے۔ را سے شی بل کرت مورک لت 
روا وراں ے در اکا ی یا رگ لک رآ چا تاج 
ھآ کے کی کرم ےا ات هل پل کبنگ درل درشت 

کی رر رل ےا ورای ا بک کل وی 
اور با رو مرف درشت اور تياده مر ریت ای ریت 
تھی خر اے 2و راور ےک اشام چ ےآ اناور 
یں ےہا کاڈ ی چ لای ےا لکودش رو ں کرد 
رز کرام کر سیرک - سب پاپ مانا تا رکا 
و ی راز یگ میا یار امہ ام وه اا 
کھاا ۔کھانے کے دور سے فارغ موک لوا پا 
جل ری کل کے چ ہے وائیں ؟ کے یر کاک 
1 نے وا سید وتول سك سامالن) با اورا ظاء 
یں م کے سارت ےر کڈ س سور 
روت بر کا تھا ا دع ا پیل کا ما سنا ما چا گیا ا اور 
بار ےلو ل سو ےآ نے گے ار لاف هار 
اس مو جو زی اگ یکینکہ وا راہ وک را تو دنک تھا گیا دہ بے 
ی مارگ نک زک دا ادرڈدتے رت 
سوک رک بہار بے ایک خوبصور ت لی ے۲ کر کے 
ایا رس با کت کیاکی موی بے 
اماب ےا کے جل ےک کہا میس بی چوس پچ اس 
کساج د کو کدرا ارا بج 9 
بر ۓگھی۔ ری یب اتید هو مر 





یس دی 1 اس گت ہناش رو رورش شب 
دی نام سس + سس 


ل دای فا کی یادا .تسه 
مر ھت مرو گر دیا اور ی و دیا جب کے 
لیام ےگھ میں مو جوڑھ ۔ ہی لآ نے پر نے لا 
گر سے دوست کے د إل سے نع هکوش وبا 
لی موجو ری دما ولاک کے ٹاک موی ۔ 
وہنا نموا ما می رےروست کے د إل سے شہ لے 
7ے تو جان ےآ رخ من رےس ات کیا ہا ۔ جب ی کے بے 
واقہ را( جا ےت ہر ےا ہا خا وھا ے کیا ۔ 


مرن شا نا له 

تووا ت ےرا ایا س ر ے اساد کےا La‏ )اف 
بو نوات اور یکلا لاوس این کی زی لے ۔ 

ی 
اورم رگا و ں لشم کارا کل وا قاری ی 
چا میس جنو ںون ںکیکہانوں پیش نی رکا تھا۔ 
اک ون جج میرے والر ساپ ےو یا مس کے کے 
قری بگھرے پاپ کیا کی اپ ول ده بل 
گروں !ورس ا تح دی ڈیہ رگ انی اک ود کي دم اجه 
رال چا ی بت روک سے چا جوا پولک 
طرف جار ب تی اکاک ابر ال دکا- 
لئ 5 7 کر کی کی مرف دوہ ما اکا مس 1 روگ رسلوں : 
جب میں مطلو یل بر ونم ترفن ميا کاب 
خوبصورر تگورت یں ر باو سی رک ہے 097 
بای کی سب ا اا رور اراک 
ی ب نے بار یی ت مر ےا سوال پہو ہی پڑک ادر 
۳ جے نین دن جرک ز مه را _ مس تما 
اور رش رت سمل باعل نے کوک اطم سای 
سے جوقم میری بات برٹس ری ہوقھ دہ وی سرد( استاد 
ا 7-0 یہا کمک #دلی- 
7اا مر سے ریب ؟ 7 میں نے ا ںعحورت سے گج اہ 
کے مرا نام پات ہاور دومرک ہا ت کہا سے ب 
آ ا نو میں تہارک توا ورل اشر 42 پ ر 


: 8 
آشو ٹم :سور 3ا للکف2پ 29 )7 شوب نشم ون روک دواد مک نے ےآ را ما جاے۔- 


1 وھ ۳۰ ¥ 
ررل کر و اف با 
مه ےہ 
ہر کے رت چب فر یت ر بکائات کے ےکوی کے 
رز کی دع اکر ہدتے ہیں او لوا شواب روش کے 
(خرا ٹس اتا للا ہور) 
سُیْکَان ال رَِحَمدم و میعن الله العَظیم 
اک اروت دس او رکتب می ال کے پارے میس 
ہت اس اتا سے اور پگ تو شراک در دز پاد چیا ےہ 
یش تا موا ہب مدرم سے ما وا ای کے 
شی رم سک با و حع دالا بقن ای مشا پر سے 
گرا مک میں نے اٹ ی کاب شی کی دنا مل اسچه چن 
مشا وات دج سے ہیں تضو نکر کی علیہ رکا 
را وطقم ست رای نیش 8ھ 
وف ایب ہو ے ہں ت نک داقر مدل ے 
اوروشتٹ“ ٹپ یمر راج دا نف اےسے ہو تے میا کنا کون راد 
بو گر و کے یں ایی یآ ا ےک وش رر ہے 
با کی چا توا سا تساه اقا 
جیار ہے موش ےک اکل سل ےر ا ےی م سے 
را سوق کر ر ے اودرقماشوں بی مسمت ڑل رمان 
سے ددرگ اہ یاجب رروقت ےک آم اقرا ری 
وگ بالا سے طا کک اچاگ و لے سے ان ور بک 


مڑے ری مول ے۔۔ 


| من نس اورمخغرتطل بک میں ۔ اب ابی ہام کیا مر فآ 7 


ہیں۔ جرا ں کک میرا زا مشابدہ سے اور یں کے ان 
اد سگم یکی ابا ےن اک درست دق تک ذب اور 
سار ؟ درل وتف جرک اژالن سے ای مرف ی بل 


1 سے وو ولت ےپ تب فرش ر بکاننات ےا 2 ۱ 


0 لون کے رز کی دع ہر سے ہے مر ۱ 


ری کے ے کے رش مدل ن یں ےآ پک 
رز کے وای مہا ہو کے ہیں _ ایل تھا ایب سے 
را e‏ ےد نی ی طرت ول ال 
اس ادرو کار آ پگ انب ہو جا تا ہے کیا سے 
ال کل و فطل بت مرها سرد اس 
و کیپ فرب با 2 ول -100 مرک زب اده 
صادل ماوت > مس رتف شس رتال کج یال 
رش فا کی ہے وردا ا کی لور کیا جا ےو 
بہار ے کک کے مالا وڈ ہے وف ال ی کے او 
70 لس 


1 وہر 2009ء )22( 





طعت نان اور ما فا کل (2) 


یچ یاک راش کے اقتا یں ےاورانہان ای مہا ے یل سے اتا ہوا یی کی ا کا اڈ اناا مر پاد کل 
تر رت الیکا ران اڈ انا ے۔ اس کے زت ای چول ںآ ف ہے۔ بندر ےکوا یکی مزا دنا س ی لل جال ے۔ 


یرد اف جوش ںآ پرا نے مارک ہو ایی چا دا لہ ے۔ 
یری ا یک کی ال سک ساب 

ا ے40 ال چیہ ییات ای کی نال ک۲ م 
ہیدہ سے ال نکی شاری موی ۔ ا کے رای کر کے 
دک کم قا- درا ان سکس رال والو ں کا ہآ ع 
اقا الن کے پاد سے نانک ایک بی وجہ سے 
ترا بو ها توا سا کل بھی تھا بھی بات کے 
کر نے بی بت دم لگا ا نتھا۔ خالہ جب جیا اپ سی 
ا ےکی لک کے سبکوپپسائی۔ 

شاوی سک دوسال کے بد ال کے اناو اعا کیا اکم 
ا ہیں نے تق رکھا۔ ال اکنا نیما ہو اک جب دہ اڑا ہوا لو 
وو لے یو ا او راک لوا سا ان کے ادل کے 
ولا تھا ا انل الہ کے سس ال اود مب دو می سکوکی یھی ایا 
ناتدای زین اور شی ال سے پیل دا ینوس مین 


کرو سک ائن کےا ات ای سے یں ل ہے ہیں 


سس سک دسا ہرایگ اوہ با ورای کے 3 سال عد 
ایی کی ال نے عا کی اس توس دوس یک 
ی ای فر تو اور مکار و کے ہیں ۔ 

مر مر و1 نشی ہمارے جا نۓ والولں :00 با 
0سا بل ام اورفاغره ی کے ےکی شاوی ہو ۔ 
درلوں ادلی مس ار جب گی ل ارم 
ا کال کم .ا سکو 
ہر وت در که رش تراب میں ارم بھی اس قوب 
سای ۔ فاش ها نتخاس ادلادعطا نک دارم وان 
ے3 یال اور 2 نے عطا که ایب دان فاخره ایغ کے 
7 مرت یکردندن تلا لاس ووران 
دوف لب دومس_سار تاملک چ ہز 
ہو سیب رم نم دی هب ریس ال 
مر ےگ کاسکون ہر پاوک رت سئآ بالات 

ا واولا دی کا لع دا ںاو ہت ا وہای ال کے پا کی 
کرو لی او ےی کے تر وش ا سکع یی یی سآ کول 
یری یکی کے سے ادلاد کے ع ور ے۔ خر کا 


لت اراس رتیت رل ساب گرم کے ترارش ۔ جہاں مود 


ای ارام ور دی ارب واد کے یل سیا 9 
ا-ا۔ے ان ون با مم رقاب ام E‏ !ےسب رل ۲ 
مایا ری ہیں۔ اس کے دول ببن 7 ولا ےمان 


وک الاڈ ین - جاک کی ره( کون ول سک 


الا وک ہیں قش سعه- ال 
او یں موک ۔شوہر الک لوھک ہیں۔ بی بٹی کے وہر 
نے دوسری ماد یکر کی مه اور دصر یوی کل ہے ادلاد 
ے۔اب ارم چروقت دوفی زاقی سےاورکہتی سکیس نے 
ار گر اولا دی سک طح دنه اور را ون هرس 
آ کے ےنا رم ےی انال ان جاور رور ر الد 
ےگ معافیاں ان ے۔ راتو ںای رتچ تی ہے یھی 
کی رابوتا ے۔ د نے ل اورن ای ات ۔ 
کے پک ج جز ال کے اتر م سے اور انان ان 
ما لے جلي ایام /وایکی کی بات کا مال آڑاثایاطعد 
رینادرائسل ددرت الہ یکا فا آژاناب_اي م2 تدرت 
الہ ج شآ .ند کوک مناخ تال 
لس نگ کی کا ول کییس رانا کل لد 
در چتا ے۔ پ پا بچھے شا لا مس 

“کر ڑھادے مٹررڑھادے 

7 کے وا ی د اھا ت 
دای جم سبکو ابو ہو لے ہے ھا ے اودز پان وسوی 
جک استحما لکن ےکی فی عطافغرمائۓے.آ مین کجھارے 
ال نس ماری تر ہیی مل ری جا تن سے شا کیا ےک 
EG‏ مرکا ناس کاس 
کسی جو نے جن وا ےکا یلک کی ای وا لے 
ٹف کزان نپا یکی اکراپلرنے 
کل یب با چا اراس ترا 
کر کال یں سرد ایکا تکار تیف 
دن شی نے ای سے لپ چا ہآ پک ای کیہ رکیاے۔ 
e‏ اہو کی وال مدای ا کی ںکرہیں۔ دو ددم وں 
کا نان ال رک اک سذ مرت کیت بردو سے 
واعات بیالع گ _ 


ل لیپم ام کیو پیل دی یرف بل ہوجاشی گے ب2009 


لس 
چرس داش یں چو او ری حول »مرا 
میں ہے فل او ری جل رق مل گر ہیں ۔ ان کے 
سرا وله بادام او رگا جم میں مغیدہوٹی ہیں ٹل 
ہیں کی اور وی مول بو تو ابئان سے لی کر 
کی رے کے کان اد ی ا رازہ ےک ق ںا 
آل ےکا ےا قمر کے ے اعا کر ںاد 
نے بت رصاف بائی ےآ ہیں عر _ 

(uxt رر‎ ( 





سم رر ا وه ج 
کہ لے 3 س 





کے کن ےک دل کر او ری چائ رر تی مر 
اورک رار کے دورانع دفج بیس ینف نے اس 
لو وَج شددی۔ دقت ابی رق کے ساتھ تا ادیپ 
یمیس بو ری اور رگ لاق بو کل بر لک 
درد شروک شتد سا مرس سا رکفت وا ي گر 
۳ راما تب یساس لیم و سکول وتا کر 
دل ےآ پا تی کی بی بو 7 دازآ مور 
یاضر اش لت سکیا زو نش لس 
ری ز ورست مضه ست ادها نے سے یت پرا 
م یک ہے کے ای پاک دقن یا کر 
دک درد یت رکف ہما ے بر سے (جامع متاح 
رڈ )کے ماب کک کے م 
ھے وس مکیا جانا ہے ہوک ای ریک ے واپ 
سے ہیں ا ودنا ٹ راو لا کشا وتا 
ان کے پان حاض ہوا ۔ اب یچھوڈ کی یکیی تکوتی ا رکیاتھا 
ینعم صاحب نے فور کہاج وکیا نکائخصو لیے بجع 
ا بکھی ود م نف راورالزا امھ یرم ماد نہیں (ا و کے اے ول 
داد ۂکانئی پک رن دی کے ے )ادرو ذ مگ اوہ 


ایا اک ال زاس خی رعطافرنا ئے۔ امدر دم 


کک هیوست کل 
زار طا کرجا ہوں" خی 

ادیائناناردات پور نیل عرف یاه رورض 
دووواول ےکر بکولوٹ کر وف 7 ۳ اورک دنت 
آ بسو کر کہ پیت ال سے ای وقت ایک تا 
( چام والا) کی مقار ا تھا کر ہی اور اتی ی مر 
لر ی شا م اسما بی ( ر را کرو 





7 ای کل کے ہیں با 


کا رہ ازمر سارو کا تا کی دالاس حل سے او را لک جوا کی کرک کی وی ےآ زور ووک کر کول زار ول ہآ پ 
کے کے ای رف شمردوتفح رمک میں یی جوابا ت چھ رمسانے می شال کے کوٹ لک ی ںآ پ کے جوابات 20 جار ے ب ہا ی 










ابر توبات 
جواب: با 7 پاک تارب گھ می لکوکی ‏ ےمازی 
یپ مکو زب و۳ پ ایک چا وروش شر رک کے 
71 پارروزا لے سوروالق سل پات ہے کی اور ای 
کاثواب تا ما راکو بل یل بلنانه 7040 اور 
90ارو زگر ی چت ول کی یکا م ناور مو چا 
گا نیت رب( راتس ناوت پا 

ابن اپ رش ناڈ کے بح رسای دو کر 


مالسل با ھن یں پ ںآ پ 19پ اراس ' 


روک کر جب بٹ ہناش رو ر و یک ب 40 دنک کل 
کس او را سک کال وهی( شیا ولا مور ) 

جوا : تم ما اتد صاح بآ پ کی ایک مک ہیل 
قرست ےا رآ ب نےقہزھیان ےا لک پاوپانزشول 
بش کی کون عیمروں ہ ںآ پکوعزت دقار دوباردل 
ہے ل زل ےا دیع لمجاب با ایر 
یم با دیع ا َع 313 پارددزاداول دا ردردد اف 
900د ی روز ڈرو_ صرق ررر دې زد 
ده که بتر ہے( ما کی ر رخا ) 

جواب :۔ بن ضرورش وع می ںکوئ یھی ہوئی ہے ۔؟ پ 
کوک کر ب کشو رکال بیس ہا اا یں کاس کے وق 
جیپ ربکا تراک یی ي خراز کے بعد با دلن 
کسی وقت اه انا جلك فی نورهم ر 
دك من شرورهم101بار برش بر اضورکر 
رک دیا ریب ال ہے ول میس زت ون 
صرو رک ے۔( ربا لا ہور) 

جواب:۔ ہک نآ پ دان ی کفی ھت ایک با دش لف اور 
تیاور الا مور کم انم او ] ر ورور اگ بر 
اس شرلا یکا راب پنیا ی ےول ان کے فی 
بد جال تک رش( یاو گی ) 
لوم . الات ` 
سوال : ےگ م کیم ماعب یں تھب یی کا رانا زاری ہوں' 
را ےک ی ری فک جا ےم ج میں قار کرام 








سے ایک سوال و چنا جاہتا ہوں براہ مہ بای مج کون ایا 
روما ل بای جا شس کے ر لے ی جب امو ںاور 
بان چا »دی ال ( ات زم رگوڑھا) 

عوائل :۔ جار ےگھمییل بت ز باه یشب بی یل و 
سم بت زد نج یونم کر نکر 
ارم بو رور ر ار ۔ (قار هن شاداپ کلول) 
وال ورام یش لان ہیی کی 
وہہ سے جردشت پ رشان ہنا اب راکو جر 
و ڑگ ہت یر نی ددشواوں می سز ای اور ں وکا ارا سز 
ہے اما ۔ ب یال کال یبای اورا ی سے مر اکت بر 
رح مار ہوئی ہے۔ یال رخ بو کے ارات ولو 
7 ین سار توب لا مار نے رج ہیں 7 
ایی ووا با توا کوکی بر پان عطا خر ماۓ جس سے بج ہبی 
دا ے اورخوابول سب راا کید ناری) 
سالی::-عل اس 5 ستل ےار اشم چو ری مول" 
ھر ے سے چا د تمر 25 سا ہے۔ دہ را تکوسو تے میں 
راتت یاس کول ای سک ال سوت نساب ودره 
۷ 
شزا بر (صزفیزلبا نلاہور) 


سوال:۔ کے تقر یا 43 اه سے شد یړ خاش سب پر مک 


علار عکمروایا کے دا تحریز تاا وره ہت ے ان ہنی 
کو لف تیں۔ (خطی فو رکیل آبار) 

عوال: می رے شو ہر کے ال کل وت ہو کے کے کے 
ا کوٹ ی کیل دو یا ہیں ج نکی خھاد یک یکم ہے سور 
کالما ری ال سس زر مر +ورتی اور 
ال موی رگن 2000۷ ایا سے چوک ار ملع 
111 کون وبا )لس اد بال ف زرا وسا 
راکرد ے واش موی ۔ ( اک رر چی نی ) 


( ی شس ناا دی یکی سے بار ے س ای یس ہے 


جواب دپاتھائیس نےآز ما یوقت کی مالس ؛وکم یت ھا بک 
ای مار دوستو ںکو دا ےکی دو ری وا نکی لور 
ہوں کی وا ماح ب کار ے 0334-7870827) 

( ورڈ اراتم اراپ میڈ بک کا ) 


تحقی خوابصورتی کم چش رل ےار اممو کک کیلک تسدب -( دنا 


ہما کے بعد سور قا ےم ہآ س من باد پا لر 
سے مولن ر دنک ما رک ری دا مر نی 
گم ای یٹرصاحب! 

ال کم ورت اللہ رکا ار تقاط آ پگ اورسب 
میا ند لگرا یل حفظ وامان عل رکه( دن )افر و ریک 
ری بذها ہررسالہ دوسرے سے خر یادہ اھ لا ہے 
لے سا تج بی بے صناش رد عکھردق جہویںں اس می ےکر مہ 
اص ےمنظو رکا عمطلہ بے جھا وا بنا متا ۔گھی بادآ گیا قر ےا 


ادال مکل می سے دا لب بت لش کی بر 


وروش ری کی کر سا تی تودرو کر سے ووی حطر اک 
ہوٹی ے_ مس کول دای ین نما کے بعد 
سور قات موی ےآ من تن پار کر ا کے پول بے 
پلک مارک رنٹی وال چک ہے یمر می ایی کنخ روہ 
کی کشت ہو یی' اش رکا شکمر ہے_ اس کے علا و 


لد ام زکامم کے پارے میں لھا تھا جواب میں 


آپ کہا ھا تین ما ہکا کور کم ی ی نوہ اور رت 

سز پکا'دوکویںکمل ہو کا ہے تقر بیانے فیص فیک 

ہوں ع کی اردلا ٠‏ ۱ 
زروپیتراسلام] |ر) 


ا ی ل زرو 
ایک کور تک امڑنشی ٹیس ببت درد تھا ای کے پک 
کے کو وکیا و اي هیا لد یدرد پساری 
ر یں ہا گا ای کے کے چ کرای ہے ٹیس 
کے اور وروک وی ی ےی دور ے با 
ٹس سالک ایک را وان نالرت با کلب 
کا دورن شس بلج ہوگئی _ میں ہومید پیک زار 


ہوا اوران رکا ھر ار ما درا ے ری 
کے لے سے اور دردگی مہ سے خون الا جا جا ے .۔ 
نت کے مطا بآ لاير وم رایس 
کا جوم يت شفا ,کا 22 وال پل دار هل ۰ 
ےآ ب ےا ےا ٹف دعا ھی اشا ل یں 
اورا یکا شی تک د لآ شن ۔ 

( امار ) 
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کیا ۓخۓ وا( ا طوطا 

ٹیس نے دیکھ اک ہمیرک جک من ردان لب تا 
سے تی ے۔ دہ ہما ےگھ را ہنی جئی ادراپنے خاوطہ کے 
وا زار با گے ات کی ے کے تم ے ڈراک رم 
شس اس دما بت راب 
f‏ 1۳ ہوں لو وو میربی طرف متوجہ ہو جاتا سس می کیا 
پیا ی کرک ان سا تا ے۔ اک رف راب 
بوتا سے وہ پاد پا فرش گنر کرد سے ںی ماف 
کرو وگن وی تکل سے ماف تا ےار اا 
وھا ٹر نے لع وای روم میں ےل ہیل دو 
ول تی بجھہ رم ریک یت راتیگ دوم جا ہوں 
زر رد جر لیر ای ول ورس 
و نک هت ری رورس تال ہوں کر ال مرکا 
رف مود ے۔ وا دوم جاک رآ میتی جو و سدجی 
ہیں رج نز کی اب کی کل دا - وت گرا 
بہت گا لیا ارو ے لت ہیں۔ و رشا یدام بد چا ی 
ا نکر ہا ےک تا ہوک گن می سکھرے ہد نے 
ہس اور ہار ےگھ میں ورے میں ایک طوطا ہو سب کے 
یں داث اتی ہوں با لاور تک ورواز هتقو 
ود چڑےاورطو لا اہ کی کو ارتا ہے فو می کو سے کے 
راڈ ت ات انرر دما د لا ہو ںکہ اہر لٹ کا وس کو 
ہ۷ اورا ی ا کے کے ا سے ا کون سجن 
یبن بسک( یقت م ہار ےگ کوٹ طوطا 
۳۳ ( .(ر جاداقالےگاوی) 

ترآ ناب ا پکی دی مراد دی ہو 
اور كت در وال یف حیارتبآهیب 6 -آ پ کے ودسرے 
اب سکس نآ پ کے یق یع زی کے شد ی باهر نے 
کہا دی ےآ پا لیاف کت ےڈا ی۔ 





س نے تیار وی تھا واب یں کہا ریق من ری 
اک کے سلا کک ا وش ووس ج 
ہرے ںی ککی ےا جاکک دہشین می گیٹ ای ہےتہ یس 
ی ہوں اررچلر گر ی اس س ےی وکل پال 
ہے۔ ۳ شوک کے دوا روسو جر نز ری مولی 






یہ 


آب کا خوا ب اور تعبیر 


ک ای ان سا یک گرا بدا سل ی چا اب 
مرن ال وو رر ا اورا لورت سول بو جرا 
مرت اس موی ی ہوڈی ۓ میں رو یت رو ےآ سان 
طرف ی ہوں جا رتا بره جک دنا اور 
اس کے بای پیک تاکز کرک 
ول لدابت ره ر ورگا مر سای ا 
پچ میں جیلدی سے اف ہوں او رای بو ںیک بی زر 
کر یل جاول -دردازع مک اک کاک 
ہوک ہا سے ایی ھور ےر یک کیا ہو اوہ بامرعیل 
ا ہوناے۔ میس تی ہوں ا سے جاؤ ںگا کرای کے 
ا ای کرد ارت با ال 
وڑمرے سے شا دگیائی لک رو ں گی _ یش صرف (الف ہے 
شاوی کرو ںی یس پھبت دوٹی ہوں۔ می ری ائ ینوٹ کی دم 
بعد مان مال ہیں اور کبتی میں تم تی ےکوی دای ہوگا۔ 
چم بل کرت ہو ں کر یل ترصری تس جالع #ول جبال 
ر خو لور رت لور ستاو مود ولد ریم 11 3 
کل لے( لا ہور) 

تی ؟ب کےخواب کےمطا نآ پ یھ امو 
لیا دک یس مال یں جک انتا ءا جلدددرہد ےکا مکان 
ہے او رآ پ کے کے بر تکام لاد ؟دل کے 


آ ب برنمازہ کے بور ع :1 ر ھار ا 





س نے وکیا چو ڑکیاں ای یکی کیل ری یں یں 
کی ہو ںک می سچھ یکھیلو ںکی نو دیس زرا یر که 
کیل س شا لک ی ہیں۔ جب ایک لٹرکیا کے چ ری 
ہو تین لاخ بارس ڑا پاک تہ 
( تسیل خی بت )جب دہ 
اتش باکرتی ہے نویس ا ےکبٹی ہوک لاو کے باج 
ےکا ہس ویک لی 70 
بالي کی رده پاک هس 
بز لکن ین اس کے شش باق 
و ای کر ہے ںآ ل وا ان چام ال ی 
مرن انا کاب م کی ہا ںی کے 
ت رلک جار ال من از ش بلری سے 1 
اتی ہیں اور یڑ یس جاق۔(ا (rll).‏ 


Ê ۲ ۹ ۾ ٭‎ 7 : os 
موی نا رد کثر اوقت شاوی کین ات ےا ادجو ی ون ے اورا زی ر ناو نے سے کش رتا ہے۔‎ 








۲ 
کے خویگ مائ ا کا سے کااشارہ ہےاپزاگر 
ایرد لیا ناس سےا بنا بل ھا۔ 


جک موم کر رای سار س قال 
ور ۳ 
راز وا سے او ای کی سیت کے نک طر فکھڑری ے۔ 


0 دو یشرت بت ال میت خر تھے رور سے ئ ان سپ ۲ 


میت کی طرف ان م کر کر تن بو" 


سب نے مضہ یج که اس نورد سم پیا سے 


کی ںان ںا لب مهو رل فا دی عبت دور ات ادراپا 


پیٹ اس مره پا کم لک ان سب ادا 
۷ ے ای 2 رورپ بوک رم میت 7 
ار ںکہاں سے سا پآ یا ہچ تد 
کا رار ا ے اور ساپ رڈ ے انتا ج ما پک 
سال تن بالشت ہوٹی ے اور ا کا ی بدا اڑا ے۔ 
اب مر چا اغرال ا سای ہے اس یال 
ےس وار وکنا پھر زاررع دہ مادہ ای انھیں سے 
اج کف 
ماد ریگ زار بر ا سکھڑی ڑ کی ے ۰ 
م سردم ماد و لگا تا رل کی کے من داد 7 ادن 
کی ی را ہے رتا رح دو مادہ می ر نے ہش پچ 
رادرس ادلی 
72 س7 سے اماری مر وه 
کڑیں ات حا میرے ت کون ای ےا ا نے ری کر 
کی ات اٹ یک کی مونل ےو سے یکی مدن ہیں 
اور کچ تک کو ا تع اک وی ہوں لزا کا نام 
ےر الم مک ولد بل ہوئں ۔ ای 
را کل با ے اما تم بای 
ہے سا ب کےتواب سا نآ کی دل مرادجل ودک 
برک اور می 1ب کردا ے۲ پک شاد 1 پک 
را کے مطا کر ےک اراد و کت | ماسر 3 
سے موا که بزح ار ین انم انوا بو 
اپ روز انیا یف " 129ا ها مب 





ویر 9 ء 


+ 1 12 ۱ ۳ ا 

سن لو نس هر ام لیا تاه 
ی اسب 

قاری صا ع بک اظ ر کی اھا ر رک قا ری صا حب نے شآ که صا کا حول اور چرس لام ور اقا لور 

قارکیاصاحب نے ضے کاک ڈا ڑگ صا فر ی اب اک کی کی بدن بحرا کی یوی اک ےک چو زک لی 


کر میا حب مار ارڈ ن ( چا )اہی س ایک 
نسر کال ول ج ول بولک حفت کا حدرسہ ہے.۔ اکس حدد سے 
کی ما ہے استا ورم جاب قا رک قب را شید و یدام 
تھے اور ھار ےکی شرف فا کے کے قاری یرگید 
صاخب کے اک میدس قاری یی نما ما اود 
اک کے سور کی ی ا وکر فیک شام کے بعر اضر کا اود 
زار ے وٹ رون ا ری شا اہو نے وا لی 1 ور 
چون چول ای کی ی کے پار ے می ادگ عبدال شید 
عاص ب فر ا ےکی ٹ ےکا لکونہپچھیٹرنا شت رول کل اثر 
ہل لم ے ۔ رانا ری شاو ور سل دون 
E‏ مدای و روور لول مُا نہیں کے اور انار نے 
ڈاڑعھی وکر ری۔ جب تار صاحب نے دیکھا تو بہت 
اراگ و اور رر یب ہے ر ے گرا دا موی اور 
سرا ل ءالو ں کا اتش وا لت ارک ماب اتر 
ز باد! امیت نہد یا تھا کرای مر افا کی روڈ اہ یوق کے 
اھ پات پات اڑا ہو اور وو اقا ر ے برگن ول رای 
ادراثّار کر چا کی اور ایک دن انار ےس ار 
رک ا ورو و تاراش ہوکرا ی رای کے ہی کی اور چنیا ردو پا 
تاد ماب لک پا او رارک میا حب اوی کے 
لاز کرام چوڑ رو ینت رسو ل کی وط علیہ وآ لہ ول کی 
وہ رانا رک کے ی ہے پات ٣2‏ فی ود وا ات 
سرا پاتا مہو یکو لے لمع کر وو روات ی پا م 
کے را یکی یوی لوت چھوڑ ے اورا ے ون ریک 
کے قاری ساحب کے افا رر ہا ی شاک ا ورول کی 
اش وم 07 ٰ7 رات 
ھر ےش ال رال دزن فا مزر مش کی اۓ 
لیگران سرا والوں سے ا لیا تس 


ںای ںیک ری کر ای مداد سه او 0 


ھا ر نے ہے بات گی بان ل اورا ق کوک واھ ےآ اادد گر 
ڈاڑ یڑ راری۔یں کے ورن بدا رگ صا هب توت 
مل ےکیلن؟ نے جکی سے انار آ لا قاری صاح بکی جیے 


تی افقار رک ری کی نارکی صاحب مبت غے می سآ جع اورخم ‏ 


ا نکی گکھوں ادر چرے سے طاہ رہ در با تھا اورقارئی صاحب 


نٹ اک الصا فک کی اب ٹک یھ یی بی ىہ 


فا کی کے ا بیط ریاد ہیں اورا نک خی ۔ کر 
قاری دو ارہ وی سز کی ہوکی اود دا تی مال کل 
کی ردان دبک اک رف ےکور ٹ کا یٹس 
۲ب جوز لژ ےکر ہے ووی ای کے ےت ری 
رای اد جھ ماما خر کیا ماد هگا ود ی رٹ کے 
زر جیے لے ادرطلا ی ارک صاحپ کے کہاگ ای 
کے شت رسو ل ی ابش علیہ وآ لہ وم کیو بی نکی سے ا یکو 
مزا یھی سن کی نو و نکی اورکھ راہ گیا ہی سل اوراب 
سی وو دور شا ورا 


مولا زگ یارحمتہ الد علی کوٹ کاب +پبت پند یب 
مرن ران ج ماس هک بیشن ہوتا سے اس می لباب 
روا جہاز لیٹ ہد ےگا ویر لیات رات و 
رورغ بو سک جپاز سوا ر مو ےئ کہا ب کی پد بورد ہو 
ا ارچ وی ےکا ای بر م ج کاب میں ان سک 
پیک و ےکا نے نی ا سے کی رکودیا_ چب ا نے گے 
ال سل بل گرا تداو ی نی رد چهان ےا سے 
ی سا رل ےگ کیہ ان کو یک دس دہ نا عون 
کاب جک دہ بدن د پال پا لسکا کر 
ا کر یک ووم ارول ای گر کر کے لے کے وائیں 
۲ 2و کما ےکا وتک بو ھا کا نے مرا صاحب 7ت 
امل کی ت ورک کر رسک انا رن کباب تون 
ر کے ہوۓ اور ار دوج یننی ںی سب نے 
قوب شوت سےکھایا۔ گی جن صاحب رح تہ الہ علی کی 
را کمہایئ رہل ت هکل یچره ایو کی 
یں کا اور برک کہا ب ٣‏ زو ےر نے یک ان وااونی 
کت هکت + جوم کل موس تن 
رالات کل وا فرب _ 

( ھا تال و یکا وٹ کراپ ) 






کی نوا شرت فرب 
* تری "کی امک ارات ےق درابلا لے ہں معز پر راط 
را لماح بگ تام یراع ترپ اپ 
ارار وا ا می ! رار دو پازا یرون لوم گیٹ انان ۰ 
#ل: 301739 061-4514929-0300-7 








گرا : در جو ای اخیاد مارکیٹء 013270 یا ور: 
س ا اشار ارگیب: 0300-9595773 رارلتژی: کہا سڈ رز 
ای اخبار بارگیت: 0051-5505194 لا چور؛ جل پیز ای اخام 
ارک 8 042 سا کوٹ کا ایا سز رازه رڈ 
e r 0524-598199‏ مان٠‏ 0322-4748121 ۔ 
رم پر نان : اال یڑ سز 0600872625 :طا 
یبارت لی اپد کی نیزا کی 0833-7684684- ۱یہ زک 
نان یز اک + 064-20137622 :جا نال اسلام صا حب: 
پام الا ی ازن 03346307057 ا کی رز گزارما ہد 
ساحب ترز انت 062-24429565 -ددگاه ]کیت : میدز اک 
سا مال روط بان 133-6954044 ورو : تم انا صاحب: 
نامز ی کت اوس رگ رلا اہ وف اکرب غر ای 
33-6031077 13 رات: تال کې سر کم پازار, 
0333-84217 چشتالں: مانو کہ ام ار وٹ ای 
0132-7047 و راوس کشت( "سیب الق ادش اسلا واه 
71 -۔ 0302۔ پاد پود :انيار ے. ای نوز ای 
0333-65 ال پر ار کیل وال کی 
00-10 03- وکا تاددل نز اک سی موز, 
1 0333 ره راق : ع ار ساحب نوز اکٹ 
77 تر کیک صلی موابی مھ مین تک نوز ایی 
046245 وزم آ پاد :شار عرز ان 00456892591- 
ول باب ترذ ی 03006430515 جیا رآباد: الحجیب ‏ ور 
ای اہر ارکٹ ۰ 00003037026 کسر :ا ر هکم ان مر 
8 071-6 ۔گویھل: غم مز انی اخبار مارکیٹ: 
5 1 0333-78 رون جم یار لور مرو شج اک 
۵301۰113 لب ی قرا لی میب مقسور ام پیر 
23 -0121۔ :انیز اساب وشات کم با له 
[ 0321-798 مال ہہ بو ری حم صاحبہ اش ںا بک ڈپہہ 
068-557765۵ وام اینٹ: عیب رمک ابر یک زو لیات 
7 4 وری._ تیآ ار آل کلف ماحب: موز اب 
اشراممارکیگ؛ 0300696022 باکت : الہ ید بر ٹیل اذہ 
7 0337-46 ماد آ دز ماک کر ساح ہدرک وز 
ای 068-5705624 طلظ یزار سگی: عفاء الب کم یکل سوره 
ول پتا لتلمہہ بدار تھے 08077451933 کرد متا روانش 


0 0000-7797 ۔کوٹ ا دو : #پرافآف ماح اسلا 


زا لکیہ 475--3 مم ریا ا وال لی : ق کت بن ان 
فرش نش 0345-5851514 ام لور شر :بخ دز ای 
0302-86775 کرائ:اے بر مان 0333-9748847 
اروا : اشقا صاحب: ای وای فا ,شیر ول تفررال۔ 
چماٹیاشں: عائط حم اد: جال او ھا 0333-7646085 
و جر ارال ری ا 03006422816 مر گورها: رشن 
یر یککیسٹ ای جز ل را 0170ا 
ران نارون 0333-5778010 لباقت ره پرر نیز کی شن پازا 
035-0707 00442084724146 











گفلات: مامتھ نوز ای وریہ مارکی کات ۷ ریق رہ جاوید 
ال سپ لای شوز ایی ۳ ha,‏ رر ڑم جرد 
اکآ پر شزو رود سرو ےکی اسر یی رر روو 
کرد اتا لت یوز ای ااا رکرو . 


مفید با کاٹ ےکرنا: پا زد بار کی کرس ی پک اور ھک سر رمرم تل اس یریت اکر 0٥ت‏ (ت) 


2 بیصن ےنات ا میس 


ر ہیں سرا ہے 





یل تمد اسف نار هرز الک موجپ ع سک اور اون 
سے ہے ال جک کہ اا کا ت0 پا د uGunierplys al Jn‏ تا دار له با ما بات 
نس سس سن رٹ سشی یت سسدتسسسسہ ےس د 


ضر یکسا پی رارک تما لی مرا اي اور ییاه بل ایا 
مه ینغ انا لے الک عات او رح رب 
فیا ا یں لع ابرا نع رآ اش 
مض رکرتے وان کیل ملا .جا مه اه 
07100:83 )کہا جات ے۔ سنج انمانوں یں ایک 
وچب ے۔. بپانسالو نکیا تا ان فیک زو 
کیا نے ےکی ار ہے کے رات بہت 
ز اده بم جا .رو ال" ات + ول بو اون 
مار ا کا جو چ شر او رتو ورت نے سک رقم 
یس اا سیک کا اتال بے کے مکی لوکار وکر کے 
اورذي کا موجب ہے _ائ کی تل مات سا راو لک 
ال > یال کہا کا امقعوای لیا ٹکیا نل 
رول یں ز ایس بی اکر ےکسا کیا جا جا ے۔آ ٹا ہہ 
اک ماد را اور رورت ہے آح سفیر کے با 
ری سح ار انا نیی تک تصالن دد ہے دی کد ر 
ردپ کباب 

رن اورک Derivative fil‏ لیم لا 
03-8[ گر 003ا رتست ول طور 
ربمت یاجک تن زین یکرت ہے جیا کہ 
کوش رول وال ی شرپ نيرت شرت اور عارض شک ب کا 
مھ جب یا ےے۔ 

یکی دیا ایی وبا ی ری میگ دای ہے۔اس میس 
کت ےکھا ا م٢ن‏ نا کااستعاللا موا پا درگ کش ہونا 
کی وجوت یں شای ہیں انسائبیت مکی نک 
ے۔ ہے پار یک ر رالوں یل رایت کی انا 
شروري کر ایک وی لا ماس ڈاکٹر مخخرات 


سیا یرال ال "ود راربا بل و تور ای سیا لو 


ما ی وداک پا بک ہیں ےکی قوھ ورای یب 
مفیرموت م گی ہے۔ ذبائشٹس سے بینای دورائن خون 
کرو ے تلب اور صر میا î‏ ہے۔ لوک ڈا اس 4 
آ ماه لباز اور ال ور لت ال نب 
تس رکھے وا نے نر دت کسلنے یک ام فان ہس جے ام 
سر ل گرا چ سب افو لا ادا 


۱ 


ال ۲ے کا امال ی گر نے واے کک اکٹ 
ا لسن ہے تر ے۔؟ تو ں یلع فاس کید ں کال م 
ال ےکی رکا بھی اکا نگم بھ جانا ہے۔ سے 
73*11 اود فی فط بی اھ س بگیلن “مر ےآ ہے 
تھ سپ گنز ترک اورا ی کی کےا با ا یلک عیام 
رسس وار ےک زرا عت کک کو ہا ی طور مرا لک 
تن کاتفا چا ے ۳۸ 1 پھکوڑس ش لے 


اس ےا سے پک مکاقا ل یں کے ال سے 


میالع سرخ زقس 
ال وین نات ا یں 
یرل یزار یک موب بو پا شمادی بیاہگیا تیار ال جو رای 
ہیں۔ بازارویں شی یری جر ی ڈو ے کر ے 
دگاثدارولی سے مول بھا کرت ےگمرتے جب مگھردائیں 

ے و تلآ تسا جر ات ہیں کی وروی 
غیت بول_عا ورگ شد یړ علا ل طارگا ہو جا اے۔ال 
ورال سے عات سای جھم سوا انیپ بنا ا ولان نے 
ریک کے ب یکن نشین میس الہ یں ہا دا :کے 
وگ رار ورام ہیں ا رب چپ زلرگ کے پک موں اور 
ہاگ ووڑ سے ببت زیادہ یک چا ے یں او رکون ےج 
عرش ہی تر دہ نوں دھونے اد ای 
جات ہیں ۔ تین میس نی پا جسمالی دا سے جا تکا تیر 
بہدف خلا ھا جا تا 

ار پگ تن با لاور کی محردفیات سے اسر 
و نکر ی‌تر "فب وا( و۱۸۷ ام۳) کل 
کوئی ان با بابلا یکی - عپا پل وقوسن والا 
تو جرانآپ کے با که و خن نےکر ہو نے ہولے 
مار گر م گا دا ھوں ےآ پ 
کی طرف گے ہے اپ سے کی یک کر می ری 
ان ےا پآ راو یکرت ؟ذیاده مایق کل 
لف دبا بہت کار ہے ؟ پنوس مو نے کے بعد جب 
رہ اک رسا کے سا تد میم لت برع یں سے 
کاس آ ایا کا کے | 0 
نشی ات | با سک دوران بان 





جرا کے وو کے مل ا ہا کوک بوڈ اہو نے ے مکی کی جوا نز ر کے ہیں( کیا قرب ) 


ایک جفھےکود اح روہ[ پگ سل سکب یف اور 
اگ یگ رف دماڈڈا کے رد ےک مک ارد ےگا۔ 
ریمعت متصول دی درداور ےآ راگ یکا مداداپال 
٠‏ کباش ہاں ہے ایک ڈیڈ کد ےار پیک 
تھے ے؟ ب کے رای رات ول بر لک شا 
ول سےاٹھناشگی زایا ۔ 

ون وک پیش ین می ایک ای مقبول تفرگ 
7 بھی 7 ے ۔ دوس رے لوکوں کے ال لوگ اور 
ماک کے روز ی یا ےا ف 1 وم یل ما ی 
دراو ری وو سک رز دک وتاب 
+2 ین رل ای رح کا رل ہوتا ہے شس 
مرح مار ے ہاں کے لف اتو مر کے اہو اور ایر 
زیخ ساد ن کے خوش مکی منزب یکر ہیر کے 
ماو رش مج متا ے۔ تولول ت رش یا سے 
تخب کر ده ولا وا نککڑی کےا ک تس 
9 ا ارآ ی ہیں یں س ررر ی ما 
بھی دی +ول چاو دراک ومد مردپ ہوا 
ےل دد وکل قول ی ا ےآ متآ ہہ 
پس کارا فرش شلف زاو مج ےول ی ر 
دبال شاوراک کہا تیت کے تیان اور ہلال یں 
گے پا قارا واو لق ہے۔ اائ یکرے 


لس هاتوک رک بوٹیوں دای جا سے 


وا کی کی پا ے۔ 

ایآ کون رشرش 0×1 ۷ے تارات 
و ون سار نج پاژ کی رطاف“ کے 
نی ال زوسن اور بورژز سید «تمم 
نان یبیل اورکھوکھوں کے علا وہ پرا کوٹ میڈ بل 
نک کے او بھی گا تے انم رآ ہے ںہ نٹ داشت 
کی سا مرول کی رح وج بالگ منود پر ال 
آپ او سارت کے سات وآ را مکی بج راز و 
لوی ہو کے ہیں_ مر ملف لبون وی کٹ 
0 لش اور دہلا تی لع پان سے دیس پاد تک 
محاوضے وضو لک اج ہے او رت جکہوں یک سح د 
4 ما نظ نلک :وا اس 

تا ٹیس او ورزر یلو کی اکر یت اانلوگاں 
ول سے جودودددائ سک پرورتی عاالال سے ہظرت 
کہ کے شروں شش ان ام رگا رآ ہی نک 7 
معیار زندگی بائ ہکر کے کن وگو ں کا ہی هموزر 
2 ںا کے چیھ کر ےکا امان ہا کل 





و وم 2009ء 


س ا : 
”نم ان شاه رکود ها جھ 


سیٹریاں...... جوا رورت ای بل 


رک توا کی کک بت رگ دارگ خر با چا چه- انم چرس پل دا 
ہش سے وم کیا ی ای ہیں اور و ں مقر ی وں کت پا ی سرب 1 مرن پیش کر پاہے۔ 
یش توب تال چا تام وال ریا ول لا ت چ ا 


تین سے بات مابت ہوگئی ےکن زا اشا ہیں 


ای تو ا کہا ریات ادر یربا وه يا 


اک ار نہ ں ورو کے اور اک ڑگورو رگ ے ہیں ۔ نف ان 
îz‏ س اساد تما ے .مرو ں تفوقی ما واي 
سے علوم ہوا ےگ نال اور لی هن لک :۱2 موم 
رفا حر تے نب باتک مشاہرے می ںآ گیا ج کہ 
من ہیں میں بن دگویھی' چو ل کی شار وی ( بر دی 
اور بک وره رطان اور در ارا تفوظط 
رک میں اپ کردا اوک فی ے وتال ل ال یر 
( ان اوک یف ) صرخوب ہوتاے۔ 

ریفس الط وی کے مور یا مل کی ىہ 
سر ما نا کا اک اچم جز ین جا یں تق جم ای نت کو 
ھر ورا :وا ےٹول رک کے ہیں ا ہیں ی یکسا ۓئ 
اور کرک نکش حَيه کرو زان ان ی ےا 
سیزی طرو رگا ال - لت زج کرو انس ایک جی 
ر ی کیا ےر یں ترا کرک همان تا 
سے مراک کل اتی اتی عقوت ہیں اود اچے اج 
اد ےآ سے ایی اظ رڈ ا لئ تلد قدیا تلا یل 
شاخ کون (بر گی ) فصوریات کے لیاظ سے ا نو 


کر ہمار ےکک میں تیا ہیں ی کا اک بد ے 
شخبروں میئل جانی ے۔ بروگی با شا غ یھی یں مجنا 
۱ کہ ٹین بج فا شی یی اف کیک الس اور جرد 
با یز بر ہیں ۔ 

سز اسراف ان شس سلو رانم اور وکر بای یز 
توس ہوتے ہیں اور بائ یر زاگ پاش چا 
ںای ر ب کے صو لکیل پیم زک کہا کی ج ۔ 
ڑگ لک یخطلف اقمام ہیں حدر ا کی م کات پا نے 
جاتے ہیں۔ جانا کی بن دای میں بنا یرون یا ین ئن" 
وا ام مت دارخص زی طور یز یادہہولی ہے- 
و گی مس جاشین بج ' مو نا نیم اود پیش کے علادہ 





رک دس زر ما و ررض کاو وکٹزت سےکر الا نس کے ہک مم کے ار ور 2009ء 





ردنا ی نیا یھی باس چاه ولا 

نک میں با کیرٹ کی مق رار شا وگ کی گت 
جا گنا بر ے اور ھا تن بج کےجمو لکا بھی ا چا 
رب ےلکن اس می 2 شف کا تزا ب بھی پیا جات 
ے جو عم یل ولا ر او ریم سك وذا .7.21 
رکا وٹ الما ے۔ 

رع رک نوا ی باتک بن رشان وگ توب 
بای چا ے جا پالن یئ رس چول وای رال یبش 
سے نو بکھائی جال ہیں اور وہاں مف یکو ںکی بت 
چم سک سرا نک مر یش دج انم و 
سے جا با لن بل رال کے سر طان کے مریشو ںکی احرار 


ہو ری ۓ شال کے شور ے 1975 سے 1985 مگ 


با رد بط تن کارو لک را 
یں ال کا وہ ہے سے جا جانا کے لوکوں نے مر رز 


زر اث ول کر شر و گرد با او رال قررال لي 
زو تی شای ہو گی ے۔ ۵ 





ر 
ا بل یر کویسٹرول ۳ کر اور ول کلف 
این کے گئ 1ری حثیت سے جات جا نا ندال 
دی می ںکیاور نال ور کے لوڈ جز انی اہم ین 
کین س اشا نکیا ےکک م کلف تصول تل 
را شا علا کی ےا ن اہول ےجا )کہ 


۲ و‎ 5 E F HF JH ہہ‎ 


ہن میں مو جوسلف کی بای خحصومیت ا بای یال 
انال اخصاب اور درو وا نےتعصو کا ایک شھائی علاع بی 


سے رر رشا دواد ها ارات من رد 
تھے انہوں نے با ا جن کے اسقعالی سے ایک مل 
(TRPADA Jy j‏ کہا ہے کا رو کر 
دچاے جود مخ سے ایک ال ایمیک نا ریک ےکا باع 
ا سے جوتو کیشر الول سے ہوتا وا درد سک تصول میں 
تی کا س ےآ رام دنا ہے ۔ لہا موجورم ریق _ل 
زس کی افا ریت او رای تگواور اد باسح - 







۱ چ در 
+ 1 ۱ شرت 
و غ و از بل 
باق کت می ںکگ ایک جزررک کے کا دی 
وع ہت وش نیب سے ووا ند سیوا ےکی 
تم مب ۵ 
السلا مم ےآ پ هد و2 ی پدومت ان 
تاک چرقواز تن ری ان لعج دردرس 


ریک رز ابو مان لب هرد مرت 


ٹپ رای تآوژباج کے کے ددعیالن [ انب ناس 
اڈ رم تن ور چم ترش رور سے ی 
وم شخاگ' سفیر اود مر غا لی جلے بڑے ےہ ایک ون ی 
دای ما تاکرب رنھ ےراتا دا زر نے ہیں 
آہوں نے رت سب کش رها تر میں ناحو موی اور 
ال باکر که یل تم ھا کہ 
مار ےب ےک ولوار گر > مايا اپ نت 
2 “او سول اورسب سے او الم الط 
کے وا ےید کر ےرڈ یں کے واب م 
دک هرت با ےآ وا وس گر لے کہ 
هرآ وش ان > باس یکی ال ولد 2 ول لیبس 
ارگ کے طخ هک تہارک ان بت تا 


خیب سے دا یآ تو زنر یل یک هواس 


راک مال ذا تک طبع تک ہوگا۔ بیس بھاٹی کے 
سا لو کید ول کی وا ۓ انس ک ےکا دک مر ےج می 
راز کی رای زیاده #د- بر کول وی شام 
ی لیت ہے ین رت شواک کر بھی می 
تی اس دن یع ت کل اور اب ہے۔ نی سو بی 
بو لک رواک لاحم یں وای ومست 
بو رد وی | بت فده بو 2 ریز 1 
سک عق کی ی بھ سے !وگ یآ واز شش 
کی ات یں کیہ اکر ایا sirt‏ سب کے 
بر داش تکر ما و نکی _ نگ جوق راب دکما لد اس ده 
ات رر نت ورتراست گربرس 
لئے رن اکر وت گا کیہ دوس رکی بات غلط اٹہ ہو جائے 
کوش اي تالک ماوت بو - فد اگم 


صا بے بر مور رما هک اور یر وال 


وااو یر تنا د تک مہا 97+ 


3 





مج ری نکی صو ی یں 





رکی یلک ردمانی ای ما ہیں ری سا را ۓےتجرات سےا رین 
کوضرورمستفی کر ضس او رم ال رگن اب دی ی کون لو لوک کیک ہم شود نوا رئش کے 
ہے سس سس یسح 


کھان ےکا ہنردبست مھگیا 
1 پک نا رع ری شا ےا بہت اما لگا ہت تر 
بو گر وان بسن اش بو ی اور بت تا 
بہت مناسب حے رب ٢وی‏ کی ساٹ ےم پرا 


ےآ ب اسا تیا )کوک کر ای کی ربتعا " 


]2 ورر رست کے کی شل کاو روعاف کک 


ا ا او رکا یاب و و یں بای - لیا زیم 


باد ھ رس میق ران میرح کیا لحد ج ایک رک ایا و 
رر میس میں اکیاا اور استاوکتھ بی تھے ۔استاوکنٹ رس مکومیرا 
حرم ن تھا ما مک وت قرب ہوا نو مج ےکھا نے کی طلب 
ہو تز سوباک استرتز موم مرس 
کا کنا بن روس تک ےکر ےا کک دک ٹیس شیا لآ یا 
بر سل ےک رآ ن ید حفق گر لیا سب - با اک ۲48 
ران رر لی یکا دل سے جوسور ین 5 
اور کر کرم ا کی ما ی بدکی کرت سب 
رر سک یت م ڑکیا سور وک یکی لاوت شرو 
کی ا سا نت مو ں کی دلب خی 
1 ]مر بک نما زک وت ہور )ےنم نزڈرٹش ہے۔ ارک رگم 


رل | ات مبا رک ہک برت ے وراد ےا مت 
سے انا شور کیاد استا وکرم ےآ داز د کون 


من جوا کی بی حر بیسف ہوں مایا جل دا 
بط نما زکاوفت ہونے والا سب -ز ردوجادلیدس - 
تب پیت الا هدور رد کال 
را ر مر پیٹ دہ گدوپادہ دولل کی نے خرس 
کی اتاد کی پگ ریا او رکھائ ےکی یم رش - 
رتم رای و یور ے تن رک وناز کے بد 
سب پا ولو یش کر سل ےرل س خال ٢ا‏ 
ا رکم سے ہہ ائظد اک ا بکھا کی ہا نے انتا 
زمادوو ے میا یسل خا کیا سوم گر 0 
رے هک کر تیاده لکد مت ۵ 

IE 








جرا زعا ری ےکا اکا ارا ہے غ وابالن -لي 
یں اور کت وکر کے سراقی عم رخف رعطا ف ریا مییا۔ 
( یم آ ین ) سب وعدو حا رخدیشت ہہویں۔ ال بار 
یں جر رر ووش ا اف وال ےکر حاضر غرست مول جر 
کر ور گآ زمووواو شد ہیں ۔ 


ل ۳ اس ۴ سے وڈ اس ۳ ار سی نے 
مروور: له صَل تلی مَیْدِنا مُحَمَلٍ نورالانوار ۱ 


و یز سار سیلبا 

1ک دوست روز ر کے ۱ حون مت ای کا ی ۓے 31 
ارروز الہ ڑلنابتا ا ھی داع ٹیل بس ررونگار+دیا۔ 

2 ال دوست کی یره را زاوم گر کج ,بت 
پرییان تھے_ میں نے 1100 مر یارآ نع 
مس از وم سا سکاو ی اوی او مہ 
وا سے میں نے تلف ها نوم سل یا - 
ہے دوس ت تور سک دیراد مگ امرف ہو ۓ ۔ 


0 وروی ر:۔ بد رشن اود ہے چا کا لصو رگر E2‏ 


کر رو سو پارروزا ناماس روزک سمل بے ھ ےکوی کی 
یم ات ماع بو لیس رو ڑکا بیز کے 


مات بیعییں اس کے درا أصور سےسمات سو با دو زاشہ 


یلو وو اگ می یوب ناف عامجا لا امه 


سار کل رتیل نخس دی و دنا کی 


مشکلات سے کر کے ریا س تول ہو یں 


۱ گی۔ او رک واي میس سوا سے تر کچھ رر ےکی 


ہیں نے چرس ھ77 ارم سای ہوک یس 
رال ایک رو زوس 

۳4 ورور یک ے جوک کی ے گی با مایا اوہ 
کے زار سو یہ لا ے اک وف نال کے پیا 
اون از شش نال ےہاک پار سیل دارو ره 


ر یس ور وز بک ل1 ارو 8 سد اش ا کا لک 


شید ول سل ے13 رت سو وفر یس اول دا م2 


ور یکس :کیو رک یکی را کھج ما ہیر ے پالی کے سا تدم دب ورشا تج گر ی - 


3 مرج ورورشریف مد گر و لک یگ رائییں سے دھا کی دع 
مرن ےکی 7 کرکھوڑکی دم ہیں الآ کے اد روب زور 
شور اک الاک ادل کر جل دورد ورک 
7777850 ص مل بات لو شید تب 
7 یی 
تق مرول هت کر وی ماب ادا گرد 
کر ؟ جاہے _ کے سور ور شک ی دآ هد 13 


خرت ر۴ 7 اول و7 مج در وش اف 7 گر دیا ۵ 


کیاکی وانرد کیک ہو یکلا کک اوماد 
رات رم و ہے اودرو ں یکلا فآ 
یار لاک درل ایک دوست کے سا لی 
رت ریک دانسا سکم اه رہ پا تھا لہ 
ایا م ر ی وہ ری ی گر دس نما لا سب - 
بیس نے سور وت ٹیش ال بذهاادردعا ی ۔ اس نےمور وو 
کت تجگ ارت اتد ںآ اس کے 
علا دو میں ے بہت مہو پاس لو ز مایا می کا می 
نیب مول ۔آ پک یکر اورفائد واٹھا میں 
( سرو راشاو کو ہاٹ ] 


مرا راخ میررپصلق میانوالی شرسے ہے میرے 









ال بترن نے سایق ریاست اوو رک ااا وڈ ا جار 
رخا سا ر یا با وا تک ہو کے 
ںای اا ی سے کے دیا ست پا ام تا 
او تر تا ست پا دی تا سل یت باه دس 
حا رر شا کی سا ہر را 2 وتان شکور پم 
مان ی فا تک لہ اخ یں نے رات یآ اوک ھا 
کے سات ان کا هن سر لک تھا۔ ا نع کی دی خد مات گیا 
میں دیات ایور سک اون کرام شای قل ولات کی 
معو ا ری ر باست بہا وید یں ھا ھام ہیں النا کے پاد سے 
علو ری ثیزآوا یآ ف ریاست بپا درس ‌صاد لگ مان 
ما وگو -ساتیر ی داقعات جوم دس دول 
سے سج طےہرے ہیں و کی شک می ںک ےک یں ا 
رست ولپور جر بہار سے شرو ررر ارم ران 
تک سے" گی جار ے ہیس کے لو ہے گے وس مض کوٹ 
نات رسالہ مال یکا کا جوا زی شس علو اسک نام 
ویر اد تست و گرم وگول کے جوتتضرامت 
ای صعلوما تک یکماہیں ور يلم ما وی روت ابا یر 
برک ے پد ہادال رای 
ED‏ 


































نوہ 2009, 


اس( سلالہ چی0سسسس-+ - رےہےہےہہےےچ وچ ۳ ۳ 


0 زر سش اورایلب ینک اک ج مورا 


ال إل کے تھے بے ابی کھوئ یکلام ٹیس ری 


کے جو واق ہی ںآ پکوستانے چار#دل اقلا :ده 
ا کے مر سے کو کو پا کے ےکا با ۱ 


شرن تھا راداب جر سک وت تهب کے ع ب 
کھت کیا کیا د تا کد ان ہت سیا ہے ج 
بڑے ہوتے ہیں جیورت لا که پا ول مرا 
ده یانما رم سل اور با کل با و لکد با 
نہیں نے یک جب میس رک ےا کے 
دون وه پر سوت جرب سکیا ( بک چت 
کے س ابی بیو ں کا ررض ت )و رال زا لس ات 
سار بخ کے وہ کا ال اپا وہ روزا ر کے ونت اء 


ہ ارراۓےروز ج ی یف بر > ول ٢‏ 


ال دن وا یں موتا تھا تمر ساس کا دا 
مار رب اور ہیں " سے مت رے۔| 001 
یی جیب ام سمارے ٹییوں ےکر یک ای ہے 
یا کر یل من گناس چمب مصورتوال در ہو 
جج ڈو مگ ےک ہیں ما مو اود بات گھ روالے مین میں 
کہم نے یہ چرائے ہیں انہوں نے یں میس شود ہک 
اورا واگ ال سکب یک کش 
ج بن جا ےار ےی یار اا کے د جر کے ولت 
ہر ےتینوں جے او رخالا کے اور ابابا چت گیا با 
جئ اوران کی نخالہ سا سے برابر وای کھت کے کی 
رس اک ون کا دو وال سے کر بے 
اش کر لا ما۔نوٹ صصرف 10 کے اور 5 کے ہو کے جر 
کشک و ہے لے سب دران کی ال 
نآ گیا ای کے اصرف دوت دن مز یراک چت 
سے سے لے ای کے بعرو وکا دن چت پر این ا سے 
الط ان یه حالس سا چیه 
اک که اور ام خيه رواد -الن سب مول 
و 9۲ راگ رہم نال کون تا 7 
یس ادر زاو فول کے ہے لے نوم ور 
ا لئ نہیں نے اتی تمالہکو تا دا ۔ اک کے بعد 
0ص 
ےا ٹھا ےلکن اس کے بآ ےکک ایس وہاں سے چییے 
ہیں کے ای تا ب اعا ل رآ ف ام نل کے پارے 
میس دما تھا لیے وا نکھت ےکس بیس لکد 


ریا غ ےکا سیب :قر ایا ناش عت ن نے ںوسب اتاد کار ےکا تی یں کاش انرا کل ےکن پل ایی i i‏ 2009ء )35( 


اور وا ووپویں لے ہہ گی اور سےکھی می ام گل کے ۱ 
۱ ار سے 920 س ےکک کیا گیادہ با درد خریف ‏ 


کیاد ھک سا مغیسیٰ ادرگیارہبانسورہ 0 
شرف ۔(ل رن “شا کی تما کے بڑھا ا یکی برکلت سے 
یس رخ کر یی لا یرادن او سای 
ی لک ی کی کڑسی ےتکن ا سکس اجازت شرط ہے۔ 
مھ اکر میا خواکی) 
رٹ یآ بات هکت بل 

سور ااگاف رون 1001 مم شہ.۔ نگ یکن ا کی ہریت سے 
مور کت پاب بد ہا ہے۔ پل دوکھاالاکر ڈیڈ کن 
می سکھاح تھا ور ا لے وشت ہا تی سے ببہد جات تھا۔اب 
و ماما در یکھا لہا سے اور یا بھی آ سال سے یک 
ےا ہی سے م جما مان ۷ وو شزرل ہے او سو ة لوا کی 


1 بت 8281 اس 2 یی 


کر ع ےا سن دل کشر سے ان لت مع 
ین الوا ولمم ينون وم یک 
اس ماوق مات دور 1 مت فلت له 
عفن اك انت العلیه و الق مافی مینك 


۳ مب( سورج :۷۸ 19) هیرگ اس 
آ نک میت ب رسو نک رف چم ال علادہ مھرے 


اج ها تنس م ریس یں النا بھی نین 
ول سورخ ال ر یزان 101ر روگ سب یا رحب 
کے ات ایی شتو عورم بی وای اور ایی ہشیر سوہ طا لا 
80 بت او رک نی جیپ ڑا کرک تک eka‏ 
ہوا بل دیا گیا سے وت پاشاء ان کافی تر یں ایک 
مر اہ و گے ا سای سے ابرو کے سوج او رس کی 
تخرف میں جلا ہیں ووک یکا ےل فان فا رین اد 
اک سکھمی الئمد کال فده تیب بل رکرو ےکی 
تحلی کیل چو اہ سے امال ر 
ری وک ملاح کی کا کروای کا نآ رام کی ںآ ا۔ 
یج کی رہ ون من لم 
ف منه ولآ یبت(۳» )ترا شتحال فان 
جس بکردیا۔ لاہ کوٹ راوسا شن ) 


ری !ولو لے 
ار اور یں کے علارح سا ال نف ہے کن 
او لک خدمت میں من مک دای ہو یہ یم نے 


ا ے اا یں کا ویو یک رت بر 
پک علا > اد و دی اسلامآ ol‏ 
17 لی با رٹرکی ےپ کر وا را یراس 
70 2/9 
+ ارو ہوگئی۔ بارکی انس قد رشب کہا ات ہی 
وش روم جاتے وقت ٹیں تک ات یی تین 
توت بہار دب اے بر ہو لئ کم تس 
نک آ نے سے پلنٹف سے الم یی تا لال سے 
مد مار کلیس تھا اچاب کی کے دال سے 
تست و ال کے یا سے کیا اس نے سر نب 
و یالما 
0-22 مکی ای مرلیضو ںکو بنابا جو 
ھار سے ما٦‏ کے ت ال کے شل وکرم ےکی و 
00 م جوم ری دوس تکا ہیا ھا سے 
کی ت المرب یکی وی ہے تا 7 گمون اور ناک 
سے بائ هن دیون ست براعال ہو اتا اتک 
دواتیوں سے چندر سے اقات ر بنا ری شوت -ا لس 
ا رداون یا سے وتاب اد وت شواک 8 


سے بعست ہش رو وکا ادرایک ہف رکا نے ے ۳ 


گیا اریز لے 
:قرشم ایک تاک لو ابر ول 
چو ںای طرںن سا یکر | 
رک ترا رون رواعو نکر کر لش سس ام 
اھ مره اٹ انی لآ را مآ جا ۓگا۔ 

0 ( ساد راولیشی) 





سرب راز ول 7 7200 ا 
کر ری از شد ای سے سرن مق تا 
02 کشافات: سے کے رازاورٹی معلو بات بصف ر 
وتو ی فر رح ۳7 ےھ نے وا دسا ا ون ؟ معا اور 
تراد سب دوعال نیارفسا ار نت یک امول جوز 
سے تال سارک باه سالون کل 
فصو رت گل دکیا میا ب دوعا جا دی 3 عبت ئ 
ت500 رو esle‏ الاک تر 

2 ور ہنم یں اورم صر کے کے مد کی سے 
وضاح تگري - جرا لفاغ الآ ژر ي پی رط او راررہ 
ر صر زر فض اس کل یا جرا رک 

و جرا ناتک بل ہے چگ ۷۴ گر 
کے بن کر وو یی کر اور وا کرد ہیں ۔ 













اچواژن... ورجنول با بولک ان 


اج مشرد اس کے اود ےک ریک فی ری ای ادر کر رل هو لئے اورذا ہیرام مو ے 
ایک نوا بنروتان مان مصراور اکتا ہیں عام ایا جات ہے۔ کشک یک پا ے اورقود روگ سب 
ا وآ تسس 


رگا اقا لور ووا باق یل از تست دا 
pteiotic\ Ajowartt Û EJ.‏ اور 
u ê omum seed yt‏ زا طب 
(فاری) می نا تقو او کے نام سے پقاا جا جا ہے ۔ اپ ان زی انگ 
مرو ے۔ ای کے لود سے کا رک فی ری بای اود سوفف 
2 م و اورا 227 #دسته وب ان کا 
رابتدستان ان هر ور اتان ٹل عم با ما اسب 
یکاش تیا 77 سر 
طایخ رود ۰2 گر نک باب ےک 77 
مرو مان رخ سک ون یس مفیر ے اور ی مزا ری 
مرا ہیں ہت ارہ دتا سے اجا روک مک مول ے 
بٹصس اج ایکا ز کیا جا پا سے دی اجوائ کا نا سد یا جا 
ہے۔ دوس ریا ج ای یف مر ے۔ 
کک نام ہےے نس ال وهای ارت 
منلف ہیں م بی راان ہے ہندوستا نآ اج تھے 
رشابم دس کے )اعت اجان قرا سا یام 
رےد ا یا سے انان ران ددٹوں میں بہت لضارے۔ 
او کیا کر کے ہے ای کی سے یک جو ہمت 
جرا با تیا موا کا کیک این سے کی کنا زیادہ انی 
سول ادا تکار اف اک 
تست اسف بل _طب تس اجولئن سے ون نراد زا 
اواو اور ہہت کا کرام تیار کے جا ے ہیں جوا پیٹ کے 
ی اما ن ثل ورد ده دیا محر و یمن 
ہیف ےکر سے ادرو فی ہے۔ 
09ء ور سے 
نون کے عرش ات زیکر ایا ےا اون 
باکر سے راگن بر کے سر ےکھوڑی ے۔ 
کروم وما یکی ری تو ی تب باب او ریف کو چا رک 
کرل__خورال: .۵اه اگرامصب‌ضروست - 
پیٹ کےکیٹرے ‏ ار پیت یکرت ولد اجان 
ٹیس شب ماک جا لے ےکیٹ ےتتم جو جات بل - بت 
ورا بل درد کی سورت س اچوا ٣‏ رام الاک 


7 سح هبار مد ڈول یر ے 1 


و ا م اا گیا سے ہے درد 
زا رم و ہے انا ار و ر ای صوریت بل اجرای' 
کال مر دنک می یکرم وزان کرم لسکا سے 
جوا ۱۲ رام - 
ری ییا <۳ گرا ملاک رکھانا رل مفیم ے۔ 
اسبالی: اجائ یکا عرق اور چو ے6 اف ماگ پلانا ا بال 
مس مفید بان اون انس سیرک یس 
اکر ان ےکی ناف چول ہا کے کم مفیه ہے یمس 
ر اجا 0 إن کی لاہ پا از اع کے 
بت اام یس سطیر وس ۳ اور 
وسی: ای سورت شل بال کے دودح کے س ات جوا ا 
استمال مفیر ےر زور للی: | وا اور سوت یک وزان 
سنوی اک راز ج ےکا نے شل بلا ے صرق اک کا 


کیا یز با کی کی یں ہوک ل 


اھ ائی:عرق اجوائن فا رعش اور اعصاب کل مفی 
رال کیلک ے رو اجان 7 


0 جوا اور قوف دار کی ایی لرام لاک کیا سے ح یل 


روحا نار تا ہے_ ا تل کی ی چو ڑ وای کے درد ہیں سیر 
ےک م کے تاد یتام ۔ 















مکی وی الو تی کے جد بے دد ناو کر ایا ولرت» 
مین د پیا می بب یا تک عقراب میس مھا دس جنگ 
ام لیا کے بوجوو اشا نک عا کرو تا ہے۔ النا عاتم 
کرو ۓے ال اد ال ی ی ل م ری ےا اما 
ناسر گر نے مر نآ نے اور دنت ے وئت احولي ج 


یخن رز اکتا سب ری سےا ےکم در کے 






1 
انش ور اکر ال بل پر 
نے تھا کر ورگ گر سح وله چب تب مرادویایت شم 
ان رل این 
ےر ےک وه ل ویول ے استزاد ہک بی اور 
الم پم سا ات ی کے ےہار ا ی 
آبہت: + 00 جاگ (tna‏ 









دروگودورگرنا: رم کس بھی جم دردہوتسورۃبلحصب (بپ30)اگردددکی گرب تح پا جا ےو وراکنٹ جاے۔ 





تقل تاه اور تراست طزاب یں از ترا با 


¥ + 
دشاری کنیٹ ا 1 
شا مزاب را کاپ کے پال 
تاونس یل کون سکم( چویرر ییاز ام ال ) 
ای سک بر کی عا شی د هشال هلب 
ر ے الصاح بک بم ہر یرم ہو چات تا لس ال 
مرف ورگولیاں را واد روون کور ر اچوی کا کی 
اپ پل نارل بل بل کچوک مچ سے قنور 
کی روا تھی رواب پلک نت وی سے اپ وان له تال 
ک رول ب کیا ے(2)۔ روالد ہ کر دو می ری 
س ای ان ےکر واا ا من کے بحرا کا 
۳9 ئی کیا ائکشن وغیرہ ےکن رول یں مور ا 
یس نک کار ا ماز ت د ساو ا اپا 
ن یاستما لگرلوں مالساب سل 
کر ہے نا اا ص0 , 1 را ولا مار تد ےدگیا۔ 
1 تن چا رک یر 
ووی وراک دا بل یش ال وگ شا مک وار 
ماب راون یآ ےل وک گرا اکآ ب کے یا تا 
تز یں سے لکیس کیا ای ورتوا کو رک ےکر وبال 
موجورداف زر 7ب یم نتہیں۔ 





اک یفالت جہوں تو میک کیا دے دس ای فر ن ووک قاری 
۱ اسیا ل کر ےی -(3) ہے ی لورت لازم ے ان 


کے رف می کرک( حھاسواق )نے اس دای کے با تے میں 


۰ ا گے کر متا ری اظھ ری ادویات لے 


ےک ری ا مول و 
إٗ نکی زج اور ماو اب اک گی یوک نے جر لیا 
را میاوو واا کون کر ےکی ان 293-7 ان 
1 4 اک وده دای مقو اکرو کي ا رع اس ری 
ای :سوا لک ری ے پک ا ےآ ان یی 
ا سک استما لک کے ایس موی مرن سےنحجات با لد ہے ہیں۔ 
(4 )اا پائی بلڈ ر رلم بس ی۔ اک دنت لگ )لہ 
ل ل ال 
رار ر کول دعر درد بہت ہوا ہے ا ںکوفشارکیا کے 
ارے میں ایا تو ال و و ین وکیا ں میں ۔ 
چب بے لاق بو لب ور کی اب دہ ا ودای کے 
اتتعال سے اشمد نفک سے۔ اس عم بر رک 

عبت لی وا سے ۔ل۔ الب ان فک بر رر لک طرف کت درد 
ھی ہی نے یا ویش برداشت ہوقی ے۔ائی نے 
ما ادا کر کی شرو نکی ہے۔ ا ںکاکہناے 
کر کے چیک ی یف رل ےت میں فنیارىی استتعا ل رج 
ہیں ۔ فو أ7 را مآ اسان نبا وف کی نے 


ال تی ار ےی رفک مرا نکیا سکب 


و وہر 2009ء )36 






:ایی سے ہے wu‏ نے ٭وپسے-سّتٹ ت-- 


سد س 


"مھت کی قد ردا یکا اضائر 





ر 


کت مدا دی ان ر بک رو ےا کی تہ ہی راورحعفت سے مکزا تکوگست ےک وا ےل 
خو الو نی کے ا ہیا اس کت کے مات وا کے ر پک ادت شل ایک لذت درورو رج ۓے 
r 2 = __‏ 


اتال ہے اا کے ہیں عا کی ہیں شون کا شر 
الان اواس رم راشای سار یڈ دی اش عپادت 
کرتا رے اور الو رکیل بھی اٹل د ہو حب کی دو ای 
ر کرک یار اواس رمتا 

شش بل اک تون کرک رن جا ہیں ای 
انا ناوم ی ا ںاو وو ری اکا ول سے انان ے۔ 0 
1ا ان ددا رن ال توا سای پا کي ود 
رای نے ابی سارکی ذ مدکی الظراورائس کے رنسول کے 
جا ما کی رد کر 2 بر چگزاری اس کا خقیدرہ 
درست ے اور اس رپ پ7 ای کا در یبال ے۔ 
7ز مائنٹوں کینوں اوروکھوں شس وو ۴ ہت تہ مد تا ے ادد 
م رتا سے اور ا رب روک کر ے ۔ ھی راحت اور 


آر 1 یس الیکا ا 70 سے اورا کک دم شرا ۱ 


۳ ےت او رہنوں ورول کی ارو و ہیں۔ 
یس اس نے فلا رح با ف دا او رآ ترت جک ارال #دا- 
ال سے درف می او رکیا ہیکت ہے۔ 

ول شعور: ل اتی ل ایک اور بت ییات 
ےل شور رولت کم و پان ا سک ی کاب 
قرآآن پا کک ھا رج ام یئ لکی پدوا تن رآن پا کک 
ارو تسیک ہیں ا یکی کی پر وات اس دتا کی 
رای لک رولیت یلاعت بر ےکی بیان 
و وق رونام ماب تاس اور دہ 
ا Fgh‏ ادرت دورول ل نا رشاہت 
مرب ہے ان رکش را کی تب نی زار 
ےا حثرت کے بادے ںی رمب رر چا ے۔ وولو 
گی خویش رک ہے وریا اوی و تکوش را لے ی 
دروم ند وتا ے ادرا ذات کیل کی ۔ ایی د م 
ی زئرل ۲ سے جارخ 2 موز 0 
وام ے کہہے سالادول اور ۔ارشاہیں کے بروثت 
راش لملون او غرکی نی بر دگیا۔ 

3 کت :ا ہاں ول کے بی کی کی اک 
بت بای ت س کت ہز ائرااع ولان مو نے کے 






اوج د دہ اک ادت اک خی اول سے اراک 
را یک ایب پر دی دق ای ری ہو 
وی تون سے اطف انروز وکا سے اورت یا دی 11 
شیو نز رطق سارک وتیل 
زر للع بر شکلات؟ ام اکر تن ای کی سے رک 
یت کار ری بل ایریا سے اوہہ ام ری 22 
اساي ای کت نر ری ا کے رور باز سے کت 
مر کر سےا ۶1ھ ےا 
زرگی ۱سآ نے والی مشکاات ای ڑکھو ںکا مردانہ وار 
27ھ سح امه بب سای بر اودکنت 
ےکا اولس ےس لم سے وو ا رل کوفش 
اول کے سرا تح ھنچھا تجا سے کت ا کے بک 
عبات می ایگ لزت مرو یکرت سوه ریت 
موف فلا سیسات سرام دا 
ls‏ تک فش نیک رطق ک رتا 
ہے اس کے یں پا پک کت س یاد ہ سے ڑ یادہ 
یکا شک را وک میں ایک عپارت وجا کی اوا 
ارت ےج رفا تد انم ی کم اتر کو ای وقت 
اش ری بر کرت ۳ رل مول جب ئوہ 2 
ےئن نکی جاے۔ اس لے ہرازسا کو ا ہی ےکی دای 


وی ول مرت قراوده ول 7و بابک برا ے ئ) 


بر شرب یی مزا کےعلورسرو وق تآ پ سے پئیلن لیا جائے 
ارآ پا ہہواۓ چاددلی کے ی ہو ال کی دگی 
ہوڈ ر ں کی ی ر کے اوراس چ رار ا کے ہے ومو ہا 
رم سک ال 
کمای بتر 
ای اک شارت ہواور گل خی ردو موز اما یت 
تم رگ رگ ون 
بل ساس می سر کیا وا کمک ام اورفور ال بش 
دنل دون رل انشا ماد رام اس 
3 پس‌راریبژی) 













عم روما پل کر جا 

اب کے رشان تو کی کی رای انلیا الق رتیپ و 
ابقر دای ںکو ایر جڑا ہے آفحرت' دشا میں کل رین 
در جات غطا را ے وای ل ى اطلاح تل ار وت د سته 
ال گول یہت نع سے رار ے افا رگم س روا فلا 
ای مک ہں_ رای رت وی بت روال کفلن کل 
موادت ما یکره دسا لک ال نات 
کی رمضران شر وم ہوا .و ایی کی ہکا ہوں دا کی 
پچیلاے۔اپے رب سے رب کےورکیاسوا یھی کھاتے کے 
امامت سب از رباده رنت ال کا را پے ام دک ام درا 
ور کے جوا ےکر کے اللہ کے کر ےقل بکومنو کالہ سے 
می ع یش کر باش ت ی ق رن ا گناد کیا اس داش 
رون رک ] ت گا ۔ کی دو وگھب می دو مارک 
شب رشان یس رق رھ یھی 2 میں سوی۔ 
کیو سال لام ات مان ہر لے می یک دہ دک کر کی 
تحزیںکیا وا سکیا سے شا کے بعد ار اک لیف کردا اھ 
ات کر گی اورڈگا ہی ںآ ان یں الک 
چام ورودسر نشج تن ال ںاہ ےرل کے 
نام بت مایا جا ہک شب ایآ کی ی کہ ہیں 
میں را کوک کول اس کا م چ اہر چ 
ک نو بک اب هژاو رورپ جاور ےش تپ 
ات نے جو کی طرف وھا تر ٹورک لاصو مقا م ے 
رھ“ لرک ہے یکو ٹھا اس نے بھی جلدی ےآ نود یم 
اور را لجع تیر اھا ر ےہ راہ ےلو وک دعا اگ جوحظرت 
ما نٹ رن و وات جو جھے ا سک یکفیات با سے 
امن ور یک لوو چو ر کیا چت رٹ کی دبک و رر ا 
س ےکی ھر ں اکآ ان اظ ر ہا جب ا ےکر 
وڈ ال نو ور دتا اورک ر صرف ایی کی شرا ا ب کا وه 
جزنطر7 پت صرف روما غل کر ےکی م داب فو مج دل 
e‏ ےگ تر پیا دک زپ چز ایک راو شی و ے دول - چم و 
آسیاں کے ہللاو ں کا ہآ ےا راق هل رعضان کے 
ہی رک ںی یں سوپ وکیا ی کی شب ان بہت ھن 
پوخ کیب وخ یب تی نقار ےنظھ رآ نے ۔ وو کو سان پا 
بھی اول کا لب رحب سے ےا رفاٹوس میں اوران بی کور 
بے ہیں اور دشا کی جا شب نے جنو بک حرف جادے 
ہیس :اور کت نز وت ہی ری سے ناب پل سیک اکا 
1 یرال ارا سان دیما ا ہش مور ی ادر تا زی 
و ہیں پا یی لیم وهی شب کی ہاب سح کیا سے 
ل یں اور توب کی الب جالع ناک دی سل 
۳ امس هي سکوب رت سرا شرا ی ن 
می سول اورا مائ تھا ے د ۔ یسب مه تم 
E E 70‏ وا .می رٹ 
7-۷ )ملک سواد ت ضردرعا مل 
کر صر طور کو کوش ری کر ی ادو ترو سال 
بج یا مت تصوم بو بل یی ماد دحا 

1 و ۱ 


اق ر سے مھا ےیل :کے چا ےکی ےکن ھ ہو ےآ نے بای تہج اد بیس تا کل دش فا ا فبر2009ء (GD‏ 


2 ره‎ TE 
یہ‎ Ez 
جنا تک یراک رو ہت مم‎ 75 


او یھ کاک کیک سا اوی جنا تکا ول کم و مقر ما 
وگ رت ارات اد هثل لصا اوو کو لاا وک یرت مرج ہس نو ہم اا نکی معاونیت کر تے ہیں 
ےت ےج سس سس سس 


کل جب موری گرن ہوتا ہے تھ اس وقت ا نکی 
سک رجا ہیں لود بیا ئن نا ر ہے 
چپ با رای و رش کی اکر 
نظ رڈ جا لو ا کا کان ہو سکم سے سا کی راک 
سدئے اور جواہراتث کے رات ہیں اود مہ ای مرندر ےکا 
سوب ے۔ یی کوش شآ پگ مرو لوف کرک 
اور اکر روم رآ وت فی ۳ 4 ارگ سروک ال 1 
کا ب کے علا ےک تت مرو شاپ 
کرادت مردک تلآ پ گن شس چت پر 
بج کسوس رتیل پر کي ما کج 
رفا کرٹ پاق دور ۓےکھون کی فو ہت بی 

ںآ کی گر تی ن لا می کے پیل ردک ری کی 
ا گر کگئی۔ پجرجطات کے ایک بڑے بو کے 
اسب سے" الا اسف مرگ ماما تکرالی۔ نہایت 
لیر ای بلک تھے ید ول اک ریا تکھو ںکی 
پنوس ڈعل فکر] گے کی تھی اورا ہوں 722 نمو ںکو 
دک دا تھا اب وو خود یا ےکس بک را یکر تے ہیں ۔ 
ان کے بارے می عا گی صاحب نے تر بر 
یئ ورای سے اڈ سے ب سے اول :کرام کے رست را نوا کی 
رمت کی ہے الا س صرت ن غ رالقادر جیلا ن ر 
ارط اورک ن رھ ن رح اش می غ فاق یا رمد 
کل حش تل تاج وی رجح تہ اود علی رما ہوروا لے شر 
مین الین جک کی پر شاه غاز کرای دا لے 
ای ری دنا موادت کے ںا کے 
و ال ےک ےکا مرانا سے و 
رم عم ہوا تاس نے اگ لو کے اور کی ن ہے 
سوا نکیا اک رتا ماولیاءکی توب نابز رن فان 
کے ردو شک اوقت ریت تسده 
از واک و وی کی ی کی جرک اورت دف وی روٹم کے 
کو مس کارت افش 
کا دادسنا ]اک یک دم ور ةن یآ ا ای 


الا رما کن کاورد تا( داقعڈ ٹس ہے کیا۔ 


| 


جت سط رح با ور تی ش نک فا دہ ہوا ےکی ہوا اورک پا وا 
ہیں نے کے کل کش د )کہ جب کی سمو مک چ 
کا ےکوول پڑے پا مسا من تق رک نےکو دل چا یا 

مرک ںا یسر لی لیذ دبس هک کب اش کا 
م کر لوان پاک با کال دول وال دای 
رت »کی ہوا کی ملاامات 8+ جیا ئے یا ام سے پا فدہ 


علم واص لکروں فو بس را يو طسق سته وا 


وت فظارے دیو پادر یجن سے گے ریا نہوں نے بے 
اا سال خدصت ب دبا تھا۔ می ان کی وا لک ل هر اور 
ری کےگوشت می کی بہت پہن جیا یش نے باور ہا 


جن ے وھا اہی ترک کو ابی رامو اق 


سل _ کت کل شا واتعانت بیان ان من چثر 
وا یات ا۳ل - ۱ 

کے جک ہمارے جناتکااصولی ہے شی کیک صا اود 
ل جنا تکس کس تا مدا رده روا 
نی ران اا زک مقا کرات او رک می تیگ 
سیا لوو کو ہلا ا وتر ہک تر تیب قا سے ں3 7م 
ا نکی ون کرت له باس یسب رن 
رر ۳ الع کے وی کے وا رکوجوورو لے یں 


کا ادد ہو ما ے۶ اکر ر کے ہی گر دالو ںو ۵ 


اط رع کر ے ہیں بش ارتا ت خرو ہما ری کل جثات سے 
ا ےش جنات کی ےکور کا دی ہیں ۔ سے عا مو پ 
گم وا ےرتا اور جو ایا کے ہیں تم ا نکی نات 
کر تے ہر .. جا ود پآ کنا ائۓ ون سے اہ نکی 
و نک بو ای و زگره یکا سادا لن ےکی 
ے کے اور ر لو ے کہ جک هر کف وت شهرول اور 


۱ ورویتول کل جا rt‏ اور سا وای گزرج سے موجودہ 


صن کی ےآ مھبورورونیشں(میں ا کاٹس کے 
را سک مزا مق اور تفن تھا کی ما 
ال ینس تھا. رای درو کی بط رح دوک ےک کہ 
اک پا رہش ارگ ا کی بہت کیک کن نبا مت کن 
باتک کرام مه هن اس چگ 


۰ جک تہ رت وات ہو :احا ن کیو انا نک رت پیش بل باق _( مب ) 























رم سا ول سکپ رورا 
اوران کے متعموبو کو ا کی ہر سک دا اور رف ال 
بور کوخ رک اس طرح کے ارم لات میس ان کی 


مج وکرتے ا س ا کے وال کے بحرا کی 


ار گنی یکن دہ کل وا رگ ورن لس دنا 
کی می پڑ کے رتم خواب کےےقرر یی اس 
رک نت سم هکت شک کی جار سائک ما 
ورول کے روپ مش کیک رآ ا کا ریھک 


کت اور ما لکی 1 یر ]مت ست کمردیا۔ 


را نکی و رن ول کسر سے دد انز رل مزا 
ر کان کک میں ےکی ارک یتال یں مکل 
یل دوس یی ٹیس بے جا ہیں دوس کات نیرید 


میں تق ام دض ان تس ۵ 


سرا 0 مارگ ے) 







با کیہ یا نان ا زیر جب سے بورد یڑ عتا ردن 
کی اس سے کے یشرو اک ہے ایا سپ سے 
سل نو یرے شور نے حر کے ال ےپ پار 
غار ی کی اورت ر یاد وان لاوطلا کی د ے ا 
تی کا متا یں تھا انس دردگو ٹن کے دورائع دو سب 
کے با کیا اوراس س کارا کی قر ہا کہ چا ہہ یل 
تور 3 وقن کی تاذ سک سار فا هه ثرا اک 
خلا و جنھی ر لیا ر ےک بل رازن 
دم یناب وک نما باس ولا برس 
سے ج وکا چو ال با ساژ ےآ کاک 
ہے اوزدوسراساڈ ہے مات سا لا ادن کےا سے 
رول سذ رآ ن پاک اھ ےا ور رک نما | قاتا 
سےا و اکر کے ہیں رااش تھا رشان بہت زی 7 
اس ریسفت 
لیکن ا توت ول ی جا ہولا جانا۔ میمرے 
اترر مت ثر ادهاتا را گیا سے مسل اک کی برا در 
رل جن بو کیان بت( سک نها رگم 
سی ہویں .ای طرح بنت چو بے قاد ے 
ٹس جک میس اک مو لورت سالتخا سے دا 
و ہو یل که روما ص ال و مات اور یم 
ساح ت کی شک رکز ار مو گے کے راو 4 ہکا سر 
EDI‏ 


و وم 2009ء 







راس اباب . 





سس لا کاککط‪ْطظڑدھ .۳ e‏ 1۔ےل س د هو س ا لا س 1 — 
سٹ- ےک wm"... == e‏ ہ- , 
فعوو تہ ”٣د‏ س ل“ ا پچچجہ 
_- ات 
شس تتت ‏ الا ن س 1 
ےس صجو — 


کےککئہ مق ل س ات 


ا 


هو سک او کرازبا ره 


بھی ہہ مرول ]۱ ایک ہے ےا تایا متا وھا ES‏ 1 سے ےچس لا 7/۳ اس فورم رپ باه 
انان 1ککراان یں رتاش رواب .2 اس ہو ںو وجب بے ڈ جنگ سے ایک دص ےل بل کبک تھی لمات جس 
ہہ مس سس سس 


اک شور ے: سائ یل کے وا ےل( فی ساپ 
مو ےی شوم ری و سارک سا 
روتااور طبار تب اب 

او ردلی) کے زعمرے ٹیس مھ کرو اش سب ے ند بای 
تر اضق چرتیوں' بے مچھو کب کوژ و اور 
دسم ها وی و لے مشرات الال i‏ سا سے سے 
ری ام اک ا و سے زا رتاف امام 1 7 
ہیں۔ جمامت کےفاظ سے ان میں اشتلاف باج رشلر 
تا ہت ا نکی کی اں ہو ےش رتو جیا ھی سے ری 
شات کے ہیں _ کو بڑا ی وزی اور کرک موتا ے۔ 
ارال سے ےو و وا نیس ہوٹی ' کر تل 
برواش ت منکایف انما با ہے ای کو رآ ری شای ای کے 
ڈلک سے مربھی ما4 ول طلف اقام ل سب سے 
شرس پر روز اج تا ےج سک یلسپاگی اد تا 
سے ہل ا تک ہوگی اورک :ہہت ہیا ہام نا ےک | 
رابوتا و کال سک رجائیگا۔ 
۶ص ع کج تج 
اورا یں رات فلا کے ار لئے یں گر یز # 

ا مرول ل پا جوا اوہ د پا ال ہا چوا ہے ھی کے 
بل سے ںا لکوم ہو ی کے کے بای 


چٹ می رل مق ال ند یط 


تم وا وروی کا ہوتا اس ڈتک کے ہیں ڑ ککانم 
ویتکا ارچ کل جوا سس 7 ۳ بلعل ےار 
او ےڈا ھا ے کک کا مک رت ویب ار لحاس 
| عم کے ےاوا وا را ی ےا 
ےڈ کک شی ایی وھا میا ودرا وا نے“ کی کے د لے دہ 
اسا کے یں ز روا کے رک رو مس 
آ رک کے م کے ۔ 

ام کچھ کے ی لکا می ہوتا ‏ ےکی ہہوفی جگ رت درد 
کا سے اور در اکن lest‏ ے اور وج پان کی رع 
کرت let‏ سےا مل کا دوش ندرگ صورت ٤ے‏ ا 
تی عام ےک سے کے اعد ج ب کی موز د ےک ہے 
ورد بڑھتا جا ےگا کاس و ےزم اا کل 
سے ار نج ای ےو کی ےکی رووا ار 
فو گو باقی سلب بو ما ےم ےک رتو رار س لجاب 
اخ بوتا سے م رین مت بے بن ہو جاحا سے _ اس ی 


وار اورا اوقا ت وت والح ۲وا ے۔ وزرب اور 
ری سے را اوراگ گی سے ڈ بے میں یں 
ردب ای تکریاد وق طود عر ھا ی 
ا لاف کوب ٹس ا چرمند ر گت ال مت 
ا جا سے کشر اوقت ہیر کے مآ پا ےک جب اسے 
وب ہیں یز سے کک دو اوش راو ھا کیو مت سکم ےگا 


۲ اک سالجا 2 E‏ اک ردودلوانددا رای ےب اف ۱ 


ارو گرد اوه یش یش کے ہما اہے۔ 


کارا جاٹوارو ںاشن ےگ رترت کے ۱ 


اس ےکی بہت سے شی اکر ر کے ہیں وا سک مان 
سے مار ڈا لج میں ییاو بکرم جنات اور وی ا رک 
یس چیونیو ںکی فو خ کی فوع ان پر بل ڑکیا ہے او رآ نکی 


1 گن کر پر رجات دیا افر کے بت رال رم 


لد ہگ کے پک مکومرے ےکم زپ کر بے ہس نٹ راو 
اش ایی کی کے لے چیو کے کے پک ہی نے 
مخ _ ارب یس مھ لوک تدم کر بای رتیت ها 2 
اي مر وب ٹیس می کے جوز ےا ہیا پوو کول سے پوس 
کو مار ڈا لے میں ساه وق ال سب ت بذک ون 
ار کی اس کے اہو می ہی ںآ ج اگ بھو نے سے 
ہر رال کت ما2 راکنا مشکل بر 
ہا تا ےھ کے ڈور علا جل رہہ دک ےس کہ 
ند زندہ م مردہ ور لک رسوں کے ل میں ڈا لگ آیک 
ول تب هگن اور لیکو کاب مد بان تل 
ار فوری مور نی ںوس ہ کیاکی نے بر کا پا 
اد ے۔ نیل د جرانے سے دردیش نما رخا ی وا ہو 
جا گی ۔ائس کے علاوو لیو کا ست با + کر کے چو 


کک ر چ ا نے ےی کان افاتہ بد جاجا ے۔ 


اکا تر ن علا رج اک کی راک باج یات س امو ا 


شب حامت یس نوتارب بو یھو ںں کا ست با 


وم ی ش ھے الا نیام ایام دا سے جوکھی تیاب 
ہوا ے هو کے ے ارے یام لے نے کہ سو :با 
و سک ده وس نم ت کے ےک 
بد یی ال بولک با وال جل ‏ ز وت نا پاچ 


ال سک زم کی شید تک جو ان سے۔کچھو کےکھا ن ےکی 


7 رچوتتوي گی رم 7 بہت ست چول اور #و سح 


کر کات ای کے ےر روو لے ۔ 


تور ارادیکی میا 


i‏ پا تادا یکروک مارب پان برا 
کے وا سا نے انان یل تد مت با ۳ یک وک ات ۔ 
مھرسلطان سلطا کرای 

دروب یں وی ا ر ےے: لوگرون سے کر ی 
آپکوحبت ےکی فیا علاع یس یب دوا کی 
یقت رکا اس 1 ب ی وچ مرو زک ی کک 
22۵ سے ات ی مش ہوتے جا خی کے 
برع دشک ود پیک ررر اورا ب 
یک مقا وگ اولیت دایب رو انا رگ رل تسه 
آپ دوسروں ات کل پیا د سے یں ابی 


را ی کیت ری یه اپ یقرت اداد یک 


کور یکی متام ان و تال سک «اسط اس ناژ 
یس تبد ی پاک کے اوش کے کش راشا ےکر کے 
سکول ناهد بر نوا کی بنا نم بو جرک نات 
پا الفاظط دی رخوائش اٹل کے ال بکار 
شے ےرا کے مت ےکم 4 اھا اعلا 
ار هرا یرفس دا کیش 
میں کر کی کی چ اہو ں گا ای کے میا ےا چ 
ول اۓ آپ سے گم ےکر ےکا که روز ار 
مات ور ج ہوا 11 میس رکون رمو کار ای کے 


زع ا کے روز اس لے ل کر ےکی کوش کے ورای 


مک رورا سم .رک کمک پر لسن 
وا مب تآ ما کا م س کے یا ری ہے کے اعد 
اراک سے گرگ ال ابا نھد سکیٹ نہ وکا 
آپ ند یا کاس ریت مور سک اج سنون ی 
کو دراو ۔اراد انی وئت جح انا جانا ج بآ دی 
کل سکیم ردب تیال سے میا رازه 
وکا س ےک باکر کرد سے ارک یکا م کہ 
شک و اے رود رقم جوز کی یادت وی 
چا ند وس طور سے عرجب هرآ ایند 
ےج بآ پکو علوم ہو چا ےگ کا متعیدگرا 
ا کرجا 7 رم مرف ین 
88 پا تمر ری سل »دا رپ ال کرک 
تابو ہا کرت ابر تیب ور کی تام چردل 
سس الا مقالن روراياد مس 


لای یکی :لہا ایا ییک ری کر را ورات اا جو ری ایت م نو جور سے کرو ے کان چا دلو کک کد eS‏ : ر209 9 


ال کےا سل ور و ہہ 1 


3 لت 





کت گم رت مورسا مب ليم 

یمرن ےآ پک تاه یتر ی دابا مرا ہے اور بہت شوشی سے 
پا عطال کر ہیں ۔آ رع ٣‏ پک شر مت میں اپا یک 
ستل ےگ رحاش ہوثی ہوں ما خب ھر ےا کاو 
تشر انراز مت ها سرب 1 گا اورمی رے گے 
ات دما کاب ۰ 
دون نو نک شاوی ایی تی کم یں ہو ہے ۔ می رٹ 
یک ار کا شار وال ر رک ہیں اوران کے لن بے 
می سیر ےجو می گی ہن کے اھ بہت اوھ بی اود 
4 ول تر ن ادوا زنر گار ہے ی آود ریا 
شناد یکو چه اه ی خر ی جر 
سڈ می رے رھ 
بھی ہیں دو نکی می تم راردا الا مرچ 
می ےسک اونا ت ۴و اور ری سای جات بل ۔ 
چ ی می ری شا ری موی تز شا ری کے لحد پیک کل ر سے 
72 یہ وکسیس تن 
سا و بان ده ٦‏ و 
مسب ایک و ۔ے ری تے اور ھار ےکر کون 
اڑا ل زا ات نادرم ساس جمارے کے کے بادجود 
دی رآ کی یس مر ہی ساس [ورشن سس ہما راا میا لوک اور 
وق رک پا در شرا با در 
ہیا خلا کر ںاو ھی یرصم کی مک کم د 
ک کر _ رن بای امرگ ۔ چ بک ری لیا 
کول دی یی یرل 
ون می مالیا او بھی لت جاور و 
خر یرگی و کے ےا ہیں اپئے میال) ےکک 
7 کول چ بھی ہیں دج نو می سک کا کا ی رولب 
ماس یں گنا ہے۔ تر ری سای اور شاد دالاس مرت 
شو کور ے میرک کن وی اوھ گی کیا ر“ 
ون ال یرداک وهی زر ذش 
کے انی بھی نز یی ہے۔ جب ہم باه 
یں اش مرک اکآ پک رکش بای »ول 






ننس قال ہر اا ےا ای شا می ںک رانا جا لئ نو اعخماداو رسکی تل سی یا و ات ور 





اور ہاں راک یا دہ اٹ رن شا ای کے 
مھ میں می کی ماي ا وروا سے شوہ کو میرے 
خلا فک دا اور ی مر ترا اور نے 
جوری اور تلم کے رابات گے شرو کہ دے اور 
بالات بدا ہی ات موی ےار رای ہوں 
اور ھر ے تو رک ان سپ ا ابات کی ا سا د 
ھے اور یہ مارتے' بت ادرگالال دس خ ن لاک 
ی کار رس شوہ رم کی بات پ ین ندگر تے 
۰ اک یاو رو له سے انا پا رلرع توا 
اس هیا رگ سے پر کیا ۳ نا کہ مرش ہر 
اوران لواو 027 ردسگ با ر ی فیا نے 
ای درول؛ ولیک سر دش یں ما لن ہیا لپاادر وه 
نون وہر انیس رات دج کی جر( 

میلو و رر ا مر شروح وما ار لے کر رد سرت 
تی رے دنع وال جا ےا ںآ ےی ارو دج 
جر شوہ یریک پا کا مت یں کے و - 
مس نج کی بووں نو نیقی ن یی ںکر تتے او ری گی سا نہ کی 
وٹ بلق ہی تو وو یق نکر لیے ہیں ۔ می کی رجات لونک 
رس هکم لمیر سام او نون نے می راب 
الا سی یز سے سے بت تر ماد مرن لیف 
اوم کے ے۔ باس مکی بل 
س کی یں ری موی مس اور اب املامم آ اد ہیں 
National Institute of Handi Caped‏ 
سآ کا عا ر۸۶ با ہہ روبع کو ہکوائۓے 


یں رر رارق انرب میرک تا لا 


نی سکردانا حا غییا-دہ بلاج کین یس ین ہیں 
راکو ایابد ال کل سے می ریا یی ےکا چا 

ہیں يسک کردا سے یں 
کے کا کی ٹاو ںکوپنویس ہے مر مور 
تور ےر یلوک کے ملا ملق IRE‏ سره 
دس نکی صاحب می ما ہوک راب کیک کر 
و بو میری ر ھوں کے سأ سے مرو و 


دبوا سیر کے کے :تا رای ]او را پش لن ما تون یکت بی دشا مودک قاتا لیر 0 


ری ۓگ میرے شوج رکوئی با کی لے بیںا۔میہرے 
اں اپ اود “ن یا شون کےا تھ ا یار ت کر ے ای 
کا نکو بل تن کگوا رای کر کے ہیں مالک س جب 
تم یی شل رچ او یرت ال اب اور "تن 
ہی و ں کیا اتا ضا کرت ھے اور ببت پیار دربت سے 
ےھ کے ے یر شوج یرتک سل 
سک چھہ سے ہو لت بھی ہیں ہیں ۔صرف ضردر کی جات 
گرم جس اور اگ بھی رل ا گر ہرں سن 
فر وریت کے علا دہ و جوا بل دج لاد ملي ره 
ہو ے ہو 0 00 و ا ے 
جال ےکی و سے ٹن دی ھی سے ہو لج ان یم 
یں کوٹ ہار ےگ یں آ تا وہای کی کے 
گھ جال کی احجازت ہے .می قی میس رک ہوں میرک 
گی انی مال ہا درا کے بئوں کے سا تحد بہت ا ے دو ہر 
رت رو رت ہے اورکبقی ہےکہ مر نے بیہاں پیش 
ربا ی رل جانات رگم صا حب هرت 
شرا ال بو کنل میں 7 گر ایک سال 
كے! نر دوطاا خیش دے دکی ہیں او را راب از رای کی 
کول ا کرد تو گے ہی پک ایک لاق دہ و ست ۱٩‏ 
اور تما سے یگل جار میں ہے ر تان ول یل 
ک کرو ایآ ری امیر رآ پکو جاک دی #دل - 
ان کے وا سیل ترزکا جوا د کے کاب 


(فیذای شش ) 







رپ تاج ای مر کی 
ی ار ی0 ون سل ارف ری روک 
کی مشر کے ہوں اورا پ م ہے بو گر وه رگ 
پر کت سل وق دا اس ےنفع عاصل 
کے او س پک ارت مولع + وم رس ال 
وج کف مدب سل ولآ کارا 
اکر ہوں و ررتوں ورول کی ۷/۳ رب ار 
اسنا ری او ر ےک ست ارما لک بی دورط بر 
۳ سی اور ایام یام بل استعال ہوگی آب صرک 
ال کر موکلام فد کسی گے رب 
سال لف ماد گۓ۔- 
بت :ری اد.سلیب سای امسال یاب 
























و وم 2009ء 


مر ہممے۔ے . جو ٣تت‏ 


زر بات شیارا ی 


سیر یا ں او ریم ل فا سس ماب 


شی ف می یک کی ر اورت کے م طا ا دنل با سرت کل او رس ر ا اسف تون ل رکا وٹ ہے لا 
زر کف دا تی مان سے مال ےم ےم پا اح 


"۳ اگ ما کا ورا را کے 


اقلا 


۵ مرا لے کے ج کلاس یں و ری تک اگما چہان 
اورا ست کا سو 00 پل رترت زد ہار ر ےگا : 





۳ .ساب سس سب ٹم 


کہ ہے ی و 0 





ایت 

تضو می کم نے ان ےک امیت تورلا ے۔ 
مب الا کے ای روک یں اشا کر کے نیا دن شرو 
کر نا را رياس اسب ند نی | تر ل ول 
رون ا رایع مال نی هل اس یکن میٹ یل 
اوی اشن کے رسا سے شس ہہ بای گیا ےک اکآ پ اپا 


وز کر کے عر ی ایی ی وف تکھا نا کھاتے میں مر 


1 پک صرف بے اھا کر رومن ریو ںار 
روز ال ما رو7 ارول کی خوراک 071 ترف ابل از 
ان ی دونش توصرف ماس ا 
ون ماد وگ جوا کن ےا الک مہب کی اوت یں عسات 
رک شتا کے برشا کی ر دو یک کا ھا ے رارے 
کر اوررا تک کیا یا کیا ےی کی ر _ 





ان گی ودک کر کین ls‏ 


کے تن ری نک ارت جےکہافسردگی کے لآ پک و 
ا دی" ٹوب ہدنے جاہییے۔ نا ہر ےل ی ے 


پا تگہیں ہولی لن اب بچوں جس افسردگی تبایت رتا 


ےر اہارس ے _ تین لا یدیا سور 
مس ہیں۔ بو ںکی رح جو چجئے ان سکیڈیت میس بتلا ہو 
جات ی وی کوش رتیل لاو راتس موس 
بھی شواری ہو ہے۔ مہ شارت 1کٹر وما خی خی وی 
انت _ےاور| ب 1 ارت مول توا درست 
رکھنے میس بردرنۓ ہیں _ ای صورست می ںکغسیائی لام کے 


سا یھ باکر چپ رر داشراو فها تباب شضرت ممفیر مک گی ے۔ 


موی یں سار 


رطاخ یسل اولیم ی خوری کی جاغب ز اوه وج ود ست 
ین ای ماھ ان ین ال رک یگی شیک یت شی یڑ ری 
ے اور مجا نکی رائۓ می ا کا یکا ہب موی لا 
کاز یازداستعمال ےا رن کے ملا دوذہھ یا انظر و کی 


لیا سے کی کان اناتہ ہوااب اد کےکصل سے دورن 


ود ابر دخا لک کوک کو ایی ز ہا خو کرت چ ا ےک مانے راد نے ہیں ۔( مھا وکرب پ 


Meditation? ۶‏ میم تہ چاں ازل سے روات گی رل 
او رسا ت هلک اپ با ےد بال جد 7 ہی دا 
ام شک ای گی‌فرامدیات رارو پات کے لجع 


رر ٹن بوں میں من ک کول کی وچ سے ال رگ پیز 
ال تایب کول وال رن لوم خورہ دیا گیا کہ 
ا بیو ں کا لرگ کے اہر سے مھا یہ ا کوک ارام 


ٹس علارع اود یرہز سے اس ال ہی اسان ی ری سل تا لے نے مراجے سے عللاح ہیں ححدسمت ے۔ 
ےک کرک و مدکی ناس فو بی سو وت گر شوزور اک و یں ا سب سے بر 
موی کی کے ہے ںہو کاس ےکا سے کے حر ور شی بھی الت م صرف 10 مف سز خر جی ےکر 


ا اج ےق تا مکی پاد اورشاوغون بو ےا گج 
ٹڈ بھی بر رسک سای رما ہیں مرا 


قار اتا ری ۳ ET‏ 
لت زان او یادها یں کوان کے 
ا تیال ےم رطان ادرب ر شر ے فط ہا ید پاس 
۳1 فن بک کی رورت کے مطائش اسب ہے یات “ی 
ابت ی ےک دن یس پر رت اہر با کیا کے 
ےو نکی رکا وٹ ےلان ہو نے وا کے قا کے خط ر ے 
ٹس ۳۵ تی ادرذل عرتہ ان کے استمال سے اس فطرے 
ں٣٣‏ ٹسل بویا سے سول جوم ے کلوں ارہ 
ہر یں کے استعاللی ےو نک شاا ں شس س ج فان 
کا سب ہو ج الی فان سے کن بن سن یں او نل 
کی لک اون لت ۵ 
7 ایآ کال 
سے آل رک سای واگ وال ب سک کون ںکو 
ار کا شکار ہیں ۔ ال شیل سب تیاده رال 
بر وت تا و وت 20 مفث مل وضور ے ے2 
مت تھا زکی خیت پا ند ھت نو اکم ٴ دا رگن 
عنام ی نا زلووه 
ااك نبد و اباك تستعین بد ےےل اکیا۔اموں نے 
رچ سے ھا اد اٹہ ان کے وض وکر ےکا وک 20 
میرف ہے 5 مف ا یا ارہ دو رصت نماز یآ د ہے 
دک میا ہے 87 مم لا دار نک کمن کے 


با رارسا کیم وردادل و1 ربا ردر وم لب 
دیس مرف ہیں رکا ابص کال 
اج ولا انم رکرگر لصو رگر یک سان 
ےر ےتک دد ر ےر سے سار ےم ا 
وال چوکر اس مرش و اش نوخ لک ریا ہے ادد اس 
وأ ےکی برککت ے میں سو إسراں ء ال کل 
یا ہوں'' ال کرای تو رکو د کے دہرائے 
را رو میں نمور جناتے ہو ن ۓآ پکومضنکش 
موک کن اعد سآ ب ب جب ای کے کال یں گے 
هر تک ان وکنا جال اور مشفاا بت ک سو بی کل تو رآ کو 
ریت زو هروک مرا کے کے اعدا ی یقات کر اکر 
ادراق کے پات کس جو _ 
( از :لار ررر دل چتا) 
ملا رساو رطب بی س0ت 
کیا عم چان ا بشم ے؟ ایا تس۶ پرا خرلوک 
مکو چھ اک قب می سکیوں لے جاتے میں؟ پل تام 
: ان بیش ھی اس رنیاییش مو جود ہیں۔ بندہ 
کے پا لوگ وتلاف لیات یا طب وکس کمک 
کی خوائش رکتے ہیں بنلدہ کے باک ج ال 
ا تھا کی مات ےکا جر ٹا چا ے مام اجات 
چکگ هی زنل مرو اس یل 
اوقا تاد نکر سک لا قات بی راشای 
سر ہیں خط و کمابت سے رن 
اک بہت ل ری سب چ | اجا سح بل اس 
۳ مت يت او رآ شش ے اکل ہوا ے ۔ بتره طرش 
رل ےراشا ےا او نز ران ا یں ۔ 
( ا ی میم رارق ونون چا ( 


و توب 2009ء 































سر ر کے ل وچ سے 


















رلم ل ی) 


درس یاس 


ذ شرفت روز در پاست دق( نتم »ند سای )دا رفن قرط اب و راو اقلا ام متا لاس 


اعمادشی جریم ہے 


باب کے 07 کے بجر( ہورٹی س کان رلی کی یاب 


ہے ف ل نی ومیل تل نو رداورت 
الور گے بے بے لیڈ روں کے ملار ماتا گا ری کی 
قرف اس تشرد ہیں مد درو له 
گی ہا ت کر ج زال کا کے ایک لڑ کے 
1 ص- ‏ 7 کے وا لے پانرا لے 


یار جب مالا اء لک دام وص کا ٠‏ 


پار ع کی شل اا رک و اس خو رک نکرمسٹر 


راو زگرہ 3 2-7 ادا نگ را ۱ 


و ے ہو ای ےکی کا اھا راودا وم ئر اتدل 
کے تر خواہ ہیں اور جنزل ڈائر ن ےکولی چلانے سے لے 
جب اضر کےا رخ سل کر کے پا نکر لی 
را 2 تھی نو میں (یینی مسطرداون بانے جڑل ڈاتر سے 
ساٹ الفابظ بی کہا تھا اراس ال رعضیین شرت ل(انرما 
وھ رگول پلا ے )کوش نے لپن کیا 

رار رو سے کیشر کے چس مسا او وم برت وی 
بزے۔فورا یت بالو یہ کے اس کی او رگ اکمسٹرداون 
نر رز ہس _انگمریزوں کا کر پلٹر کر ود وت کل 
و ارس راو ناتتا کی سط کیا جا ۓوہ 
تی کرک ےک وو اس وق ھی ا شون رگ یکواندھا 
بعر یھن جے اور امد راز راودا لا سم 
لماعت کته - ۱ 

مروار دول سل سم وادلن کے الفا ی کر شارت 
الو بھی بت خول دس اور سکیا یا کر دام 
اروف (اپ یٹ ریاست؟) وال وفت سرواء مرول 
کیہ کے سای اور ی ایرو کے ( کل اي 
زارطیں اڈ یم یاست او ہور کے ا پگ ا خبام بی کا 
رج تی ) اسر ہا ے اور سر راون سے اوور کے 
یات سل اور هه بان اخبادات یش 2 اا ےگ 
لطورشہار تک سم ہیں لاباجاگے۔ 

۱ اس مخورہ کے بت ید مداد سردو لین تا 







7 چ اورک ونان افش اس 


یل میس زی کے ج کے شارات او رر ت مان ده ری نکی نہ ر ہیں ۔آ ‏ کی ا ر بات کے _ 





گا نی کے اس کے تام داتیات بان کے ادر چا کہ 
ماما گنر بی ا کیم کے سات ملق ہیں۔ نت 
یراد سردا مرول سک بان تن گر اقا نی سب 
جواا ط کے و٥‏ بر تھ: 

"مان سار ی وروت بت 
اف مان رداون کے ای عاد کے 
رات جبارا ار ی گر اور اتی سے نا اتز ارہ اٹھانا برگیا 
ات ال ی اس عم مت رکف یس ہوں 


اور میںکسی قیت بھی مسشرداون کے اس اعمادکا نا جا 


وتا اسف دول جوا ہیل نےلاکوں ہیا“ 
اا کی کے الا طس کر کرت الاب ادزم اد 
مر رول ی وولو لک کہ کے ادر کہ کے ۔ چنا نچ اس 


یکو یوں دی جچھوڑ وا اورمسٹردادن ا من و ۱ 


ال کرد یا۔ | 
ان وائھا و ریما ما نیا سک رک رام روف یام 


| برچ کف رازگ با کی الو می ایک مامت 


کے طور ر ماس ریا ی کی ی وا که زرجل 
رل ارات ےا شو رو او ریزو قلا 
ال ات دی اور شمطو یم تھے رپا ست کے ناظ رین اور 
ا گاروں ن بھی پیش اطلاعات دس مگ رع شطوط اور 
اط جا گنا انز استعا یکر ےکا می ضا لت ہیسآ ود 
۱ س یلوج ی یشیپ ھا۔ 


1 نے ۱ 
مت باق 






رداک الا جک یس - 
( محزرت) - اشدمعصروفیات گیا وچ کی 
صاحی سے پا خرص ادل راپ وکن د ہرک زرا 
2 وٹ فرب لیں چنے س وو رو سلسلہ نے گا 
زا گرا کر وی ہا ےکی یں که نان سے 


عر ارت سکاب 





ر خش تمت ویرت نے یرک طر فآ ن ےک عیاش 


پا مب نے ےماچت اورک ادرال راف عرب رط نہ سے لا موا ےک ٥د‏ ۔ 









ماب نف ) 

ےک عور کے مرد ور ہی ی ی کا یں اود اڈ ولھ گے 
جھے بت ان را شک و یقاتا اند »دا چم 
- ہے شا لوک کار کے بل ر کے ا چ 
سرد ولا گرمیوں میں راکرس ات سر تسرد 
کی ےا ی ل کی م ای کر بی اور رند رت رکا مشاہ 
کہ می .ٹون ب کک درد چوک ررر روا تف چو اگوی ادر 
اوق 4و ات نیام درد اور حور لے اش اود اس کا اتال 
مت مقی ردول جات من - رش کی یت 
کارا روا سے جب پل سکن وا تشه اش 
کر او رما اد یات رو رے جوف رات صرف مال شلکرنا 
ا ہے ہیں یں مال ےکی فوب قا ہرک توقای ہے بے 
میں مریضوں 07 ان کی بو 2 ول 
بر یرل دشر رت یاب و تاهاب یه 
کو کے جرک پا توت رترب ار 
مب ان یسک پلشکر کنیل بت ہوا۔ 
تقل م ریش رط ے جلد تہ بی ۔ 


(بت ریت کل موف خوبصورت لان ) 
کرک کون رم رم کات راس سکم ولا 
لو ی و نبا »| کل رلک کر وو می یرف 
ریز کات رای کے کالپ کید یردان 
نشکا لورت با یرد کھت تی 
پآ گیا او رجا و پالا کارا اورا ر تہارک سے ا کہ 
بج بی یش نر )کر سے بی اس عو رر کی اجب بای تھا۔ 
جب میں دوڈر تھا مر ےکاٹوں میں ال وکورت کے لاف 
































کا مہرے پا سآ جاتے لی کرکیس جا نے کے اا داقر 
کال کنر ارچ کی رداق ادا سره تم 
کھڑے ہو جاے ہیں۔ اب می تیان اور اج ری ول 
انا پا لف چو دی سے اسب تھا سے اتاد چ یگ کے ای یس 
آ بت الکرنی ما وک رن رود ما 






چس چا چو .لد 
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۴ 
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2 ے ی س- سے کو × سیر سس ا جع م ھوسیسسکسى۔ ۔ ے ”تےأ+-:ےج--ے 


پر و ود + جا 


آپ کر روعاف جما ولآ رواد دپ 
ما ےم ا ےئآ ے ارلا آپ ےک 
ڈ ول رت انی با راسرارداقعہ سنا ب× ود سپ 
ای برک ےا تآ پیل ما ٠‏ 
موی ےول راا پیر کے یکا دوسرے : 


دو ہو جوا چا عو وو ٭۔ 
۰ 8 
و ۳ 


و و ہد 4 FEY EH‏ 


۷ 





کس عمش ل اتل عایت ہواد رآ پ ملع صرق پا 
پا یراک تل کیرد 
مزاول یک تم فروستوارش کے ا 


و بجوم و و و ویو وی افو 


و توب 2009, 6 
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۰ س ساسا" 
سب( .س سا ہي .گا ۔ اچ حص-س-- س ار اد سم ۳ ي 5 ت س 9۰9۰9۰۰۰۰۰۰۰۰۰99( ۳۳۳۳۳0 
ہد س س ma EL.‏ 


س ا — س الا =m‏ 


ورزش ے د6 غاز سے 


رک روق نکی ے انا کرای فک رمشکل ہیں جلاک ریا ےک ہو وای حیات وکت ےکی تال وگ 


سے فل کی بای یب مج کر فلت بی خر اک س یں اکا چا ہے لت ںآ ا پا سے 
سپ ورس س×۔-۔۔ے ا5 چٗھوُکطط؛ططی-س-0ضطضصٌّضَضظُظُ<ُحکُک س ص 


کر میں برکت ہے یج معلو مکی سک یمقو ہا ں کا 
ے ترش ی بات اس ے گن سے ابی الد ےک 
سے دوابی عم کے میترسال تک ہ یولہد پرا یر ہیں ۔ ہی 
کک ا انا لے جوا اعيو اش 
راک کا ر م رتا مرا ور چو ریا یں ایی یر انان ڑا 
یا ہواور جو کے مر اور وار[ 7-7 ارارو 
رل بو اس ےک ہت کو ی قول ہوا ے ۔ اتا ع رے 
770 پ انا کون و اور 


هگا کت ارآ کیک زب 
اسان ایک ایی حا اتی مشین ہ ےکس مس تچدل وی 


سس ابراۓ حبات سےانچاۓ حماتگ جارل د نات 
رم بت( تلا مسب ج اور بات طرسته 
سے نگ یات مر لاحات 
تک سس ای رع ب ال و مار دنا ابی قر 
مم لیهست ها رگ باب امش کات 


۲۷۲ ۳ 


کل فط ری ای مورت من پاری رل ےک کم یں مت 
رک کرت یادهش جو را کے غلبو از رسب 
) اور نے لے ا نک کی ںاور راز ہوجاتا ہے ۔ گر 


تکیت ناور انلس انز زار ےت فطرق سل 
ست م واا اور کت از لک بد سا پآ ایا 

یک مو رکا کو شال انا جاه- ال ی اسال تب 
سار رز و جود ہیں ۔ ال موٹرکی نما پروی سے 
0 ‌// 0 
ر موٹیٹلنی بند ہد جا ےگ مورک وکیا کے کرت نہ 
وت ال کل مز و ںکوز گنگ جات ےگا تار وخیرہ 
وک کر رو یاس کے ایی مو سی کا ره رل اب 
ی ال پاندر ے کل پیٹ ی ٹیک بس پٹرول با 
ول ایا توا لک ایام پ خوب چا ے ہیں 
کیا ہو مکزا ےے۔ 

زول هدرک برش زگ اف 
روب رواں ہواور پش ل ی یں شل جراں ہولور تیال - 
انا اسان وی سے جو ترکت کی ر ہے اور حا تک سادا 


ا کا آنا ز رت سے ورز سے کی ۳4 
دود ا جر کر سواری کمن و رو سب درل س 


حات وک ساح ورش طروری سح آ یع کی مصروف 


زدگی نے الا نکواس ر رشک مب کرد اس لها 
حا ست وکت ےکی ال ما سے ۔غفلل تکی 8 
کی بم ےکر نفلت ی نظ را “یس جانا 
چا رت بل آ چا بیے۔ اشک یات وکت 
آ ب٤ا‏ کے رال راد ری سل لور 
کرنا جا ہے اودود ہ ےک ہآ پک حم تآپ کل کلم 
و ضروری سے لوم وط کا رد ارت ررست وان اور 
رک اوا کارا 72 مب ی وسر ےک اتان 
لوان وتثررست ہے۔ ای کے ڑا ےا کت ند ر ہنا 
این کی ے ادرا ہک زک ےا رن ب 
ات کت کی یرام ری راۓ یل اس سے زیادہ اما 
سب !نین دوس اکوی نیس بد کتا۔ 

'' کت میس برکت ہے مقو ے که اب با وا 
E‏ آنا زا پت ے کے it‏ پ 
کے پا ان اد قش ہے پک رآپ اپ ےگھری 
میں و ریش یئ ای آ پکوصرف 27 وت 
٢ا٣‏ ہوں یس ذف یحم تک نس کی کین بو روز ی 
ہوں اورصب ملع وم لگ رجا و مرو زر 
ی بت ول را کت کی ورزل رو کرت ول - 


ورز مر 1 د ورال الن م زر پا و کر : 


ہا یس1 ہتہآ ہتہجاپے ۔ جا تنک جا کیل ر 
ابق نیشن می سآ هن جا نیپ رش رد کر 
وب ال کمک ات یک ہت بنا درز سے 
ا ےا مم رز کیا چاے۔ 

ورز بر 2:۔ برقو بگہرمے ساس ےکی درز سے۔ 
سز ےکھڑے ہو جا جئجئے۔ پاتجا وب نے جا ی اور ار 
نے جاتے ہو ۓ و بکھرا سال انرر اس کے بعد 
اھ لئے لا یج تد لے لاتے لات سانش بابرا 2 
ا طرحع کیگویا پھپبڑوں میں اب ہوا پان بای ہیں 
7 0 9 02 سج 















ورز یشرو رکا سے 

دش نہر 3:۔ یکر یاد سے ٹچ فال کیا سے انھوں 
یال ارب دورس برک عت - جک او 
کے پا داد سل اس اراد هس مد 
١ے‏ اک زور کے ساٹ دول اکور کے ادرک ے 
ما سے اورای اش کے س ما اٹک سفا] ےا 
رک دسر مه - پا کبک با وک با ما 

رز ہے:_ دونوں پاکھو ںکی ایال ایک دوس ربے میں 
کن نے ہے ا صوریل سے اورک دوسرے کے متام 
کے اورا ی طرںح کی ہو ے ورای لوسر سک اور 
تک نے ماج اور اک طر کیا ہے چ ان یل 
سے سی کے بتر ورتا سے ہار با ری ہا ت فک 
ںی 

ور مر 5:_ س ماع ای او رر ن ور جو دزن شم 
کی کیل کیلع سید ےکھڑرے ہو جایے یک ارگ 
کی دسر رک ی یں ف کر ر ںاور رک آرت 
وو و کو کل لاور 
ےتک لے یں انی ارح دوس ے پان ےک یہ 


: ورٹش تر 6:. سیر موز )و چا ی درو روا 


دران کی ص کر کے رود باه لیم 
کہ یے۔ یچ جکنا شرو ںع هک نے پا اد 
یال ز نت اس کے بعد ہاپاں ہاتھقھ ینتک 
لے ۔ایطرع ادگ ہار کہ سے سے پال کک کک 
با یت دس - 

ورزنش ر7 ال سیر یز و باس «فدل 
ول مس کے بعد ات لکل ا رع کا 
ریق ہو ے مکودانمیں ہاب ورک ری وا بر 
ای قا یں چ کروم طرف وڈ ہے ہار با یچ 
ہا ںی کرک جا میں۔ 


r‏ کین بہت بیع شروب 
کج رو سے ای او کشر ۷ تک جو ھی رک رک 
یش ات او رات نت و سب ےہ لو ڑ ھےہ جواان ایک 
اک ون مس تاو موم سرام گرم ان | 
ھول کر اسقما کر پا تک خاش تنب 

شس اتاو کے اد با ہنا یری کے ےم ی ری 
سوا کیلع ہو رک پگ یس وناب سے .ا کول 
لب مت ره علا و ڈاک رج +30 رامک 
نک تہت۔ /,(2)06 رد علاده ارچ یاوه فا رہے 
ل د رابات یاب رود لیب 






.ےلت سس ہہ o‏ سم در 
یا لن : نڈڑ یکا استمال بیشا بکی یکن کرددرکرجاہے۔ بل من کے ھا سے :فل نیا جر سے ر سے سے دو و جات - 8ے 2009۶ 





جنا پک ڑ طا رن مود چان سا حب 
بع رسلا مرش کہ پک رمیا شب کی ہت دول د 
شرن ے ی ہوں ر تام لیے کی برک ہیں اا 
ھا اور پت رین انا شا ید ہی می نظروں سےگز را 
بو مرک دالره اھ یمیس فو اقہوں کے کی کے بے 
کیلع دیا اور میں دیا بر _ آ پ کا وقد وار دا 
رایت ڑھگ رآ سورواں ہہو جا ئے یں اوران بات پع ؛۶ 
ھا تا سے عدا | آ پکوشکیو ںکا اج دے( آ ھن )۔ ۷ گیا 


زنل هچ روکد ۱ 


کی مقص رکسلع ج وک تا تن مات کیج ہیں عددقہ 
جار تی سے الع میں یلیل نس بت 
نا رہ ہوا ج کے میں اا نکوٹو اب ادر پکوز باد ون ایب 
کراپ شا کر 2 تاک رس ہیآ پ کا 
وٹ اورتی'ز رین کے سوال اتی کے جاب 
روعا لی بہار لہ ں کا روعاٹیٰ علاع' تی مرها بیس 
جسمالی جیار نہ ں کا شائی علاع خوا تن بوگہچشئی ہیں دہ 
تا م لے بی لا جواب ہیں کیم ما حب کی کیک شون 
سے کی فووا تی ہوں پگ حوصل افزالی درکار 
ے_ 1یک موا نکک ےک گی ری ہہو کس شھا یدانس رسا لے 


کیا ت ب ی 
فر اا ور( 
کر ممق ر لار وراپ وق ساحب 


ی یف مرچ زین ےکم ہا موا اڈ دما 
کے اننہوں نے تحبقرىی رسالہ دکھایا۔ می نے اسے بڑھا 
بے بت پپندآ ا اورک رآ کر ایغ ار فرول سے الک 
سالک سکیا اوق ریک جرا روا لا اب بل ات 
اۃاعدگی سے مع ہوں۔ ببت سے لوگوں کے نے 
ما لعل ہوۓ رجھے۔ می ٹاینك) 
راتساب 

السلا م را مب سے بآ پ کال بابناستاو دا 
شش کے بارے می سکہنا یال سل تپ 
کو کی دہج ابا آ پکی خدمت بے مال 







ہے. میریینظروں سےئبقرگیا کے چند ایک شور ےگنر رے 
چو وی لر چراں ہیں۔ جس شآ پ لولوں لی رو 
جرا فان غرفیکہ مر یار ی کاعا با واوش لر چ 
بیج شک قرف سک ہا ےم ےکم ماب 
ر ےک ما ہیں جن کے معا لے یآ پک رما 
بات ہوں۔ ۲ی ای زتری کو رلنا عا؛ی ہوں- اچ 
رہب کے مطا لق ائۓے الدکی ساءہت کے مطاب اوراس راو 
یں ے یری کل راوغابت ہو اہے۔ 

( وزیا( 

مر ارزو پل سا حب 
الاح رورت روج 

کر مگیم ماح ی تقر 10ہ سے بر ے کے کیا 


مہہ کو کر سے ےکآ ب ما ہنا یریل اھ 


رونا ت اودلا وا یکیو ےی لیٹ ہوگیاو پآ خر 
ابقر یک میا کاو ہہت خی ہوٹ یک ہآ پ دم نکا 

کا عکرر سے ہیں اوس ات رہ تجیولوگو ںکی کا لیک اور ار لیا 
1 ایح رت ہیس اور ویو لوا بتک سب 
ہیں۔ ال تتمائی گیا آ پ ب ناس ما کا پ کے 
ول سے لوک شغا باب ہے ہں۔ اش تالآ پار 


آپ ان ت؟ لی رے مق ری رسال ےا تر یں لف 


کویں کے پارے میس اد یریس یی 
0 ے و 
اہ یکر سے ہیں ادرف فقو کے زر لول 
کولوٹ ر سے ہیں دا گرم دنہ اراس ناس ادبم 
ہر منٹوں کے بجر میرک سور داب ا پیا مہ که 
میں نے اس رسانے کے اند ری سک کول اتلد ما 
کسی بھی رسا ےو حا نے کس شا رسب سے ب ڑگ 
0 7ھ 9 یب 
ہوں اور بے لن ےک ہآ پ وکھی اناحی تک ظدس تگر 
ر سے ہیں اوراسلا مکو سار جس لف لاف کے 
ژر نۓاوردواء توا )سر زر تلد ی اب اور ے زلا 

ارم خی فسر زک رن ان ) 


تا وگو کدی اکر فضرل تکی تن اضرورر کھت ہیس راس کے اص کر کے یں راخب پا مول-( باون ( 


ماب 
سا گرا کے ری ےک میں ایک ارڈ ی ارگ 
ہویں؟آ پ کےکب ری شیا ےکی «لداده #ول اد رما 
ےآ ارہ پا ہے ہت کی ار ہے اورا 
یس سب واقات اددو نے سب اک دوسرے سے بڑ 
زگ بل چیه تے ہیں ا کی می پایندک کنا 
ہوں ما زکی بابندہوں حم صاح بآپ سے هل با 
اش سے۔ اب بجھہ ات دال دک رح تم ہیں۔ 
مسا مب امیرے ٢‏ ا رغ ر ےس ہ و لئے مس وہ 
7 پ کے ا جولو دی ا و کور کے رر ار 
کار می لآ پک ور موی ال اب با لا 
وال زر وتات دا فک سے یک کے 
اج عبت ما ی لر کے یں جور ابقر یں تل 
ل ہے_ می سو نا ات ام یکو پر بت یر نے لے 
زار ہیں( انام ال )_ روما قل یں قوی رما ل 
اک رت سک شا سک دسا کل بل شا له 


ہوٹی ہواں۔؟ ‏ پکی دعا و کی طا اب ۔ 
(رداریم) 
ما رسا حب 


بے مطال کا جنو نکی عرتک شوت اس لئ میں اکشر 
کبس اش مس ربا بت ولج ری شای ہوا 
سرد اا وش نے شر ییاور ہے کے مو جردو وق کے ام 
راون اور تشون ے پا کی مدال سے ا بتک 
یرت کر بجر خسن نہ بڑھھا ہواورائ یم رص مل 
بر زد ×2 مت یاهدس ادها ےا 
رسالے سے جسمالی ادرردھائی رود ں رح کا سس گل 
کیا ے حسوما در بدایت زار نکی فصو یک مس اود 
رس نے میں مو وو پا بہت لا جواپ اور بے متا ہد ئے 
ا اود ریا ق راو کے را ر ہو نے اویل اران 
کون ماما بی سے ۔ اس اداد رما تن کو یاه هن 
7 پکومپا رکبادپی لک رتا ہوں اورپ کے ئ اور پ کے 
مواو ی سل ریا اور ا ہو اورا رسا کوک 1 
ین شکرجا بت ہوں اک زیادہ سے ز با لوٹ را 
فم ای از ال صدقہ 7۶ امت ارک دسا ری 
کے اور سے تام امت کے کے اور برای ت کا زر لچ 
000-7 

فا 
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= era a mm 


سفند ٠.‏ الد 


۳ط = نس الس سد a rr ee a u o‏ ووج ن ن د ن۹ 


سے ا = ات 


او و سا 


سا سونو سا 


سے - mn‏ ےل سا انا ات 


سی 





ترو مقطجا تنورا مات ہے ہیں مش٥‏ س کی اي وھ ور ی مو 
بات لالم آلر کهینقص طلہ طس یلسن صن ق جر 
ںا ب ای کے ان رع ے ےم 
آلر یتمعن طه طس حمق س ن پا کیاکی اڑیب 
مل کے اوداعمال تس ایا کر سای تام میا 
ری وک ادعب اخ ف ای ج ان سے باہر سے لا حلہ 
کر ےگا ا ی اوق در ۓ الا > 8۶ ۱ بون رال 
عت لے ہیں ان تروف کے خوائ بر ا جم نے کے 
ں شل مزر نے ب کے ترت ابا پرا 


زر رت اس ری و چندسط می 


یں وما وشل راک مال اساب کی نات 
کے وا سن ےکک اکر تے تھے ۔ لے ارتفا ترآ کم کے 
وس ےادرہاتھ الم اور کھباعصن اور حمسق ن ق 
ان لمجي للم ما یرون نخرتاام 
کال رھت اعا جب در بار جا سا ار ہو سر ا7 روف 
کوجواوئل سور می ہیں یڑ تی نے ان سے ا کا بب 
ورف کیا تو رای ”میں شس جچز مرا نکو تا ہوں مت 
تول نس 7 یی میس دہ موب ری اور ا أن :ول 
سے ا 7 ےش لاء جب در اا اراد وکر ےلو 
ری کاڈ ران قرو ف الم کے سات رکم کین ۔ جب 
در ۴ موقا ی شرو موا يک فزاوا ی + ژال دم طوتان 
تم ہو جا !ورہن مان فرشل ان اوا سے ات رکا ے 
کے ان ےا کسی رر اش یک تو فر ا اکاک 
رک تام مرو 

جوا شتا مل: اع ےب سے جن ہ لتفری رای 
اوررزڈیاشیادہ بر ے اور وروگ ئاورئرولل و رت رات نت 
مر ی تات رای سے ہا کک س مها نکر وال بت 
ول ذرت ی یریس سوق 77 
چک پا کرو ج شا بک ہا یی اس دق ت ایک جن اس 
کو جم ٹگیااوالکی خیش ہوکفی۔ ان ہدنک نے اج ےکر بالفاظ 
پار ہے تمسق ن وَالْقَلم وَمَا يسطروان کے 
طڑ عع ی وون جیا کفگیا اور بجر ہآیا۔ بو ان تروف 
را لوی ند یکی گول ی بر ٹور کے ملاع یس ج ب ایر 
ھی اس می سن شک۷ر کے ات پا رمھے بت قح ال بر 





تعفر تام ال ین ام کل یکم انشدد جرف مات جیں داقعہ پور 
سے اک روز یل میرىی منرت تقعف علیہ السلام لات 
ہوئی یس نے ان ےکم روا اک دعا را جس سے 
س دون نالپ ہوں عر خت ملالسلا م ےر مایا ہے 
وت مھ 
بشم له هرمن الرجبط هی لت بل 
آلم و آلج رالمص رالروالمرو كهيعص و طه وطسم 
ویلس وص وطم وطم و طمعسق ر طم وطم وطم 
دک چےر گا ہپ اة 
وق ون بائن عو هَوَیيَامن لال إلا هو اغفرلی 
رز ورو ا ر اب رو مر ان 
وانصرنی انك قر کل شی و قير 
یمن طمحت نک رگ بل رما ہا ے۔ 
ور ار اق نو اي مر مرا 
هم بامادی یا ریم باعلیم بای بای آقض 
ابر اچ تکام ےد یودد ی پر ہوک 
تن یمن خاک راز یشید و ےکا کان تا دک 
اور ریا حے اوران سر تصادل ےا ر یرالد 
بر اور ان برع دنا یا کے کے 
باکافی یبا ری اوی بعلم اوی فل بی ذا 
کر هام مب 
(بقی: رسک قصم ) 
میس بل زا لیے گے اح جاک رای ے معان اک اس ےکی گنک 
راش کر لے اوی سورت شی چوا ے کے لا کم لیے تیار 
تھ او ں کا پاتا ای ے ای ہاڈ اورا یکر کو ڑکیا سے خی 
روو رتلیف ر ے بد کیل یا ےکا شض ےہا 
نے او یل واا اور ےرک کے 11 میک ای 
کو مالیا۔ یس ای کے چیروں مگ واارراگنی چم رو وگ کہا سره 
UT FT‏ اسول کج میا ررد مایت ی ر لع 
ا کی اا وو ہوں جس ےل کار 
ای ئے گی سےا کہا لان رسای تر ریا وود 3 
کہا رت با مس ال وتارس کے طا ل کیا 
کو کیا رارج کے رکو لیا یں ے ای سے کہا ررست؟ تا 
ثرا واس د ۓگ می کم سے لو جا ہو ں کہ جب کا ار 
کل یچین وم نے 0 
ال ولت برعا ا 11 گرا ال با یقت اورز ور رب کی ی 
بآ ادر نے چررزال دبا سے کے کی اوک پم 
کی ای کے تو ای رز ووا کرش رکھا۔ می رے مالک الد نے چا نر ور 
ا اہ اب جي الد ےر ترا اور ره رت مول 
کن کا سم رو ورد یی نا ری رر .تھا مار جے 
بک زار ویر ل کے دعر ے قا رہول گا ۔ 



















1 شوب رور چو رز ر7۳ بپ27) رک دج ےآ شب کم ره سے لر 7 


روف قطحات ونم با مالات اش کر 


زار گن سار مآ ن الف ےکم ک7 وف دی کے جو ےکا نام سے جرجرف بنا رسب - 


اھا کے رم سر کشا نت دول عائب 
کل اور لور مک وزرا وی ابی اس 
22056 ءکیگرمیوںکا وق ےک کل ا ہے ورک کم ۓے 
رات اودر ےا رر ]ہوا 0 ھ7۰ یی 23 ہوا کے یاتھ 
ا کی زور سے مورت یکی ۔ گا ٹکی بر ڈدائواد کے جمراہ 
جب اتا ںو ہام اا 020--9 ححافظ۔ 
با عفیظ با رقب یاو کیل ۔ با سام کاوروک را جار تھا 
کاجا یی را سے مک میوٹر ایل ولا 
کی امور اکل سار کر رہ سے الاو الار ٹ کیلب 
را تھا. ال کے سات ایک کرت کی رک کر 
7 اور ایک موٹرسما نیل کے ہی طرف کی 1 گا۔ چا را از 
انا ات100 فد کی راعش سے ٹر کپ یرہ 
بل کل رون ری .سیر با 
او ورس مل والرلں سا زی ای ارو ی پاب 
کر تفرگ را تباجا گر که بیل 
1 # اکر اتھا ایا 3 .7-0 ےر 
کیا رو یاک ا ہا کی راتو 7 
کائی۔ تال هکم ےکا ڈی بحنفاقت دوڈول جاٴب 
ے6 ییازان ور رک یکو زرا یر رل تین 
را یودای ی کاڈ یک ڑ یکر ےکا د سو نار ہاور سا 
کرش کاڈ ی واس انبا ےکا سو چھ یمیس تھا۔ 
کے یں محلو م کی ےگا ی ا طر فلوئی ایی لگا بی ےکا 
کی نا وروی ورت ںا بل ام بسک 
و ا او شن نے ڈ راکو ےہا کی ژا تک زر 
رن ےکی شی ںآ پکو با رباددمالٰ رباع ہوں ابی کے زگ رکی 
رات »لداع بر" ربا بط 
یا عبط با رب کل -ع) سلام ہیں ای 
سس 7 موی 1 مر ار تواشت ےا 
رن ے تمد ورگ تیا کرد ال زر 
کوک ےا ہو ںاو راان رین ترا سب 


.وال" شنا کل" اوروظا ئف اولیاء 
اعلارج روما او رجہ اف پا ر یں یں اا 
اکتا بک مال ےر س ) ۵ 

و ور 2009ء )45( 


ERE‏ یی 


روتکو سی ف لے 


ورپ و شن وان ون با رھ 9 ک اورب یں جار ی للف قات کے لحد ہے إا ت سا ےا لک با تاعدل 





سای کت ایکا ک انان جب کک ددحا 
ور سر کرت متر پوو وج سما ورپ 13 کم رو سلما۔ 
ا رک کاک کہ وھا کب ںای پڑے سے بودڈ یہ ہے 
رر لے تھ' پان کک ذ ت اک نا 
ر9 اش نے اک مطل ب جاتو اس کلب کے مر 
2۳ کیم راخ رخبادت اوخ ںآ اه 
ہل ےن ےڈ یری ت مسل کے ہا کے یں 
تن رگرب" یی ٠یت‏ یکلب میں کا 
کی پائش فی میں ای ڈھجرنے جواب دی ںا کر بے 
استما لکرنا دای ے یا ای ر رورا سح پر انار 
ات بوا چ 
مرجررہ رور س لوگ اک مرش پر رہ بک طرف رج 
کر گے ہیں کرک ای سول ہوا ہے اد ا ن گیا 
ری وتو نکر بڑھانے می رک گار اہی ی ے۔ 
ا شور اتشات چا ے انان دای مسا کال 
وش کر ۓ کل عماوات سے بل یورخا یں سے 
ات مھت را کرد کے 
کٹ اش اد ورپ کے 
مس شب دان سن پا رک کت ہہ ںکہ پورپ جس جار الف 
تی تک ادبم بات سامت هک 1عدل ے 
ما کرنے و کو می وک ا وی شر راہ تم 
یت ال سک ارت لس ا 
ےگ حکمر نے و اگوی ںوی ران اور ی ا 
کشر عبت تم ها ےلوک زی دور ے ی ای ر 
وواشراد جو با ۶ سے سر ن7 ڑا Z_ /(Medita‏ 
ا در لس دا 
کی ادنیل لف اشمام کے میا یف اور رز مس موز کی 
امراٹش ےبھی سے ر تی ہیں ۔ڈ اکر و کی رائۓ کے مالل 
Religion pei (Spirituality) les)‏ 
نامز راغ وب چوعا عبت فرا اس با 
اورفزب شوت فرانر هرهچ میرکت پاب 
چچوچچوو ہس و وھ کسی 
و سا سس ۸ اہر ڈاکٹر روہانیت اورمحت مندئی کے 
9 کی کی حلاش می ہیں۔ انس تچ دج 
ہالوں سے ای یتین مرکرداں لاب سب 
Relaxation-Response‏ ۵ ناب یگ ۷ 
ے۔ ڈاکصاحب کے مطابقی پا قاعدگی سے ھ اق اویل 


سے عباد تک نے وا نے لوگوں مد لک بالگ شرت تک رت ان اون کے جو عیاو گنی ںکھرتے 


کے وورا نکی تم ( او هک اور تز تالک عبات 
دوس مرول کی سے راتا مول ہیں۔ اہے افراد 

ماک ار ر ں رلک بمب روا کے د ب د چا 
سے رچ ا وا جن تلا ران وا نے 
مرل چا نے ہک دہ ید اک دیف سک خا 
ست رده ده ردان و یات شرن اي ده 
ا ائدد طاقت او تزائاگ یو ںکرتے ہیں ۔ ڈا م ساح 
ا 60 سے 90 رار ھی وو رتا ےتک ام ٹس 
بل روصت ات ال 
رن کت یلا کے فقو وت لت میں ایک اداع 


National Institute of Health and Research 


ما۱۵ اي یی چا جا سا سمل ہے او رے کے 
مور ڑا ڈمٹ بنا می ںیلم ی ن پر او کرت 
ای کے دران را رش یال سح 9200افراد مراد یود 


می ع ے نے وا کف اور سروے کے میا ای ا اڈرار ج 


e‏ سے تر جات ہیں الع یس یر موز تک سب 
50 نید ے۔ ای ری 232 اراد ےروپ ړا ر 
سے نی یر ر اراد مهب سر 
رش استوارک رس خی نے چا کیرش افرادکا مہب کہا 
رشع اسخوار ہوا میا وم مرول گیا ب ست ترادو دس انش 
ای‌طر 400 افراد سا آلو روپ رن کگا۔ 
ان ںا بے ری خالل کے ج کے ارت ے 
تن کے روران موم وا کرای ئ ثراو 0 ام 
کرک ملحت کی کار قان ہک تیا سے یر ںار 
ری راو کہ ریش اش با دک ی 
سا کر ی 

را تولخ اک ریک وت ےد می را ایک 
روس جوسای طور اهال د ر یداو رکا رد ارک ا ر 
سے ا کا کنا سک ماد ت گاہوں یں اکر سے ایک نی 
تی ری تق تک ے۔ ا کی پات بوک ن نیز اک 
زات تنام وتو کا کر چم ےس اھ اط وٹ نے ٥‏ 
٦ار‏ ےا دی تلق یقوت ا ای سے شس نے دنا اکا یھ 
رہل موم پہارکوتا نوک ری ہے جب الکی ذات سر دعالٰ 
۳ انان کے رل ودا یری کے چوٹ 
بت ہیں یر جب مہ پک اودحقدرس رش ٹویٹ اما ےس 
ا ا 7 سک شرع دا يو دوب 
ولا او ں کے کت ہیں۔ 


درو کے ے: درا لی یں لج اور راؤں یرس پا کلپ کی دہ ہو ےک 


بی کے کا موں ک ےکم نے یی ویش مر تفر 
سح تی زی ای تزاکی عنر سے مر دگی ے کور اکر نے 
دراک ترذ بل میرگ ادد کے کے ڈرو کی زعارے- لا 
ال ا له رده 3 ری مر له رو 
کل شی و کدی ا بی نورا ر فی می نورا 
ر لی ری نورا الهم اشر لی ضاری وسر لی آمری 
ی موب من سار الصّذر راس قر رات 
لمر الهم اى وذ ین شرع تع کیا وین شم 
یج فی النهار رمن شرم تهب بو اليا حر من شر یو الق 
۳-۹ جم ی یاعد مرگ ےکم رات ہیں یں تقر ی 
کر ار اصلرج السلا عرف کی ام کر اک وی گر اور را کے 
غاا لك لحه کا تقو خر للم لک 
ضلوبی و نکی ر ای الهم انی اغوذيك ‏ من الاب 
قر وقد اضر ر ت لامر له یس ین خر 
1۳ تجری بها مر کے ہا ر کے بحرو سیا اب 
س ابس لو SEO‏ سے پا ماد وآ 721 یر 
رد شرف پات .بسا ماشاء الله ا خر ر 
لا ال بشم اللو اما ل سوق یرب لبم 
الله اشام له کل ہی لم اللو ماك اله 
۳ له لو یسم اله اشا الله رف ار ا 
پم اللو اع لی عم ی 
لی گیشب: : جکوئی رال یگ شب ما ررلعت از رح 
رح بسک جر رگعیت کے ارس دزد شتا 
نامر کی سوا طا قر ےی - کی را نز تام سجن 
و رل از روم تکر کے ای ط رع سے پت ےک ہرکعت 
کیا صص موم ٹاک کے ہت کر صرح 8 وی ارہ ن پر کی یھ 
کے اوغا سے نار ہو نے رات سوه د اسشا راودا یکر 
مر رور اک م ےت اشار الہ تا اواب شیم ال بو جرک 
مرا یشب ار تينما رو وو رک کر کے ای فر سے 
ا هک رم رلست سور مات گے بعد ای را ری 
اور دو یر کت یل سور زا کے صد من مرت سورع اه 
! 
مسلامم کے در ایک مرت سبحان الله اعد 1 اله را تھے پچ وکس موم 
ا لاگ ایهم سوام ی ےار اشا با ا اوی تشم روا 
وات امرگ وراش تیا فلکم سے اسے جن ت لفردویں میس 
می عنام ت نما ےگا یا کے ین:۔ جگوئی عیدراا گی کے دن از 
ع یر زان کے الما زار مت با کرادت 
سب مس اي و سل رل 
تیال ا رین ک او ابعطا r‏ جر را نما سک دهد 
نل ازس رح ےم هل رلعت کی سره کے ر 
مور اک مرج دوم رلمت سور نا تمہ کے سید الب 
سر ال را سر اعت شا سو کا تہ کے لوا ای سورع 
۳1 رادت یس سورع یات کے بد اک مرح سور الا 
ہے ارڈ لے کے را تا ہے رما کے ورام یا می 
£ توا اا را تن ےکا 0 تس 2 ڈگ رک ام 
رازه ریت مر رس بت تن 
مرج سور الو ۳ ےئ انا ء الد تھا یف اٹ یکم نےکا 
وم عید لی کے ون کوک نمی کی ماز کے بح باه 
رک نل نماز ردودورکستکر کےا رع سے بڑ کہ رداصت ی 
سور کے بع ات مرح رآ الکری کار ا و نے الا 
کي یا هر سور ال اور روگ ی وا و 
تما سے فاد +دے نی سے بح گیا 8 سر وروم ا اک درا 
تال ےو کے خضل پ ری تیال ا یکوت ست ےد نآ مال مد 
ایا کا چو وتا ر )ار ال تلود سه 
1 اتی سے چا یی کےا سوں کک رن ےکوی مھا فرایا۔ 


و لوم مر 2009ء 
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تا 
۳ = .= ۳ ف جج ۳ ار ع 7 1 رد او ہیں و ا ا 
نیاق 1 ۳ ۲ 7 اف کی جا ہے 9 1 4 ا ے - ال ۶ 7 2 ی اب 
باورا اا ونر لاح ا کا ھا ات فی مد وا ال خر اھان ےا وست ت 2 عجاناست- ل ے۱ پسٹال و چُرادرد ہاور بجاے _٭- ہا ی ا ی ی سار ے۴ ی32ا لیا 
rm mm‏ لق تھا 1 " 1 
تز ہے ۳ ۱ چ ا 8 5 ۳ 
Ia.‏ ے۱ ۳ ۱ جا و ۲ باق بس گا سے با 3 و وی ا ر ا 
ضا ا تنیز سا ںی پا بح ادا لا اور غ دار اوه ای لا لاد ڪن کا کا کرای سل اعا وا باه چهرااسا دا اور 8 87 ر ا ن جا ا سے 
1 1 8 


۰ یی ضس ۳ ۰ قا اس حم 
ا ا 2 ا ھا پج- 7ی 1 ۲ : ا 8 E if‏ 1 1 1 و اف سے ال یچ ۱ : ت ۷ زگ ۱ ۴ ۲ ۳ ۴ زگ 
ای م د ار ی سے یسا تن کے نا اس یی لی ٹا یرت جا ےی اسان شم مارا ا کے بر یا | رای ارا رک وراورااگ جو لطری ودن او رک ی را 7 


فا .اج ۱ ً مت جا ا۴ا | 
یم * یز" عزع ۲۱۷ 1 ضا مث و ا ھا را ت رت ےت لے ۱۳ 8 لے ی a‏ 
و تھے ال لا لا وال او لک از وق فی ہوا چچ رے کیا“ ادا یکا موا سب اع را لوا ان اروس ی یھ برعلا ور ہو نے ولا کی وہ س | ا 
kar. j 8‏ = . 33 ت ت ٠‏ ۰ بت سم 4 = بو ۳ 
هر ۶ ان ن22 الات سا ن ے' له با ر ے ہیس بات مال ےک س کے سے ا مر او لو سضع ےڈ 


i ıi فرع 8 ۳۹ 7 سو 1 7 ۲ ۲ ۲ را دس‎ pF 

کی 1 اھ ہے ۶ ی ھی ری لچ سل حي ۸ چ کا ر کے ل راا رن 

و ¢ ۴ ےت یح a=‏ ا مس 

۳ سے‎ ٦ ¥ ۳ - ۰ نت 2 ۳۳ ر ۴ ۔ لے 1 7 1 چ رک ۳ ۳ اس‎ a 
میں جس اع یا دای | د ےر ای درد کا ے درد و لے کد ا اورا سےا سے سیا جا ا ےم ت یا پاے راگ ےکن ا پا 0 ستت اا سے سے‎ 
= تا 1 سی ۲ رظ یم ہے‎ ۳ 5 7 ۴ ۳ 21 ۳ 5 
بو ی سے 88| سر کے کے الو ا سے‎ j GF. ا لک ۴ "لے ا ا ج ب‎ a چ بد ا‎ ۱ 
کے سوررئ و سن سے ۱ رو ےل لا لے سے نی با کے ا رح جاو م وت نیا ۶ ا قرب 7 ا س ے :کرٹ ر لے وا را زر ا مسبت سا يا 99 ۳ تایا ار سا ۲ سے‎ ۳ 
ر > سر حم ي سے تم یں پا‎ 


i ۴ : 1 : ۰‏ بط 
ا ا 2 ا طط = سح راک ۷ ی ٢ل‏ ق ےت و اجه 5 دار ےمم ڑا جج e‏ ۱ 
ےہ ےک کک آ نظ اس اب . لی | سم 0 8ا : 9 یزان اي ۳ ا ر اس ٭و بر تا | سم ت اض سح 2 للا اا 2 وش آر لب ۳ سم ج طا | 1 ۳ سار جو تپ ار ۱ ۰ کے سا ۳ کر م | سای با 


تمت ا 100/۵ ره س‌عااوو؟ 1 بے ی 


a‏ ا 
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ت نے ٠ ۳ - ٣ 5 a‏ تو 
1 ی 5 ۲ 
۳ 7 ا ےك ےت تس تا ۰ پا 3 ۳ یی ٠‏ سے ق FF ۱ ۳٣٣‏ و ۶ ۷ ضے | "لفق ا 
یر با ۴ * ہے تانق qa?‏ ا 4 1 ۷ ۱ ا ہق وت | اهر | و ۱ ia‏ | ۲ 8س ۱ از ر وا آز 9 ۳۳ 
ت ی ا 6 رب 3 قاری سا با 9 ۳ ۳ ات حسم NINE‏ 0 کو ار سطر با ر٦‏ 8 “سےا ار دس ۳ اب ار ۳ ہے پا r‏ ا یا ۳ كت ا ا ار | ا ای سد ۴ ا سے UTS‏ ما٣‏ 
e 8 ۴ ۴ 1‏ 
۳ ای E‏ نے ۳ 1 -‫ -‫ ا“ بط ۳ = ۳ لت 3 ۳ ٣‏ أ ۱ 
23 ۳ - ات ‌ پآ خر | با 3 زا کس ایپ لس کين ۷ سی از 8 | "یر لا کچ بل | ٩‏ ۷ بر ۲ .سس 1 
ہے i E‏ سی ہے ےل ایا ۱ با 1 بات ا کے ا : ٣‏ 7 سو Ri‏ یے| سس با یا ۴ ےا 8 ہے چد چ نے بے 8ج 2 جا با ۴ نے - 
2 ۳ 1 ۳ 5 8 
= 1 ۱ 5 ۳ ۳ اب au‏ 2 ۹ ان 1ئ طط 
2 ۴ بے ت ا تد ہے وھ ےا ۱ = س = 7 = ۔ ۹ 7 
بر معط سر و سے ۱ ۷ اس ۳ مر | ال ۱ ف | ف چیر ظ ¥ سر از تن 
ےپ را 9 سے 3 ر 2 ٦‏ 0_ ۔ ۷ ي ہے ا س یت ۳ بت پا تا سیا تا سس تست E‏ ےی ہے زی سیا ۲ ۳۹ سا سے ا یا ٠‏ تا سس 7 r‏ بسا : 7 گے اپ .- سم یج ۳ "ما ۳ ۹ TE‏ ٭ سےا 
5 = - × 2 أ 2 ۳ 8 
٦ ۳ 1 ۲ 2‏ 8 یں 02 ےک ۷ j‏ 
طط a‏ ۔ - 3 کچ ۱ 8 Br‏ ےج > ۶ 5 ۳ ا - ۴ 1 ند 1 ا ۰ 
ات سفق" ۹ 1 =" ۳ َ۔ 1 ا قد قز 
اع آقار ۲ a‏ 4 71 1 8 2 ۴ ا ma‏ ۷ 5 ہے ص ۱ ا 8 ۲ و۰" 8 رآ چپ u‏ پا ہے ۹ ۷ F‏ ا ۲ 
ی ] | ۳ بج ا تا یآ تا سے چا پا ےا ےا ہےا سے ی سط سم : 8 ےار ”سے aE‏ 3 سا نیا انیب ۳ سے ےا 7 لس ڪا ا سے ۱ تجےتے ےا سیا سے ا ۴ ۱ 9 8 لیا نا با ہے 
۳ 7 < 
- 2 َ 5 1 و ہے 7 8 5 و لس 
a‏ 1 ۵ 2 1 ف ma i‏ ھ ۱ ات ۳ 
سا طط ۳ کے ۳ ۳ ۳ ءا ھ ىك جج سے ۹ ۳ 3 | ا ہیں نخس ù Ft‏ ۹ کف ,و " سے رق تق ك۳ اب و ۳ ان 
۱ " ۱ ہس بط ي ۴ 1 تے in‏ ۷ ۱ ک 
عا ی از ۱ با a‏ ۴ سی هس سا ۳ گے تیا ما - سح - ے ایا یا نے سر ہے 6ء 5 اق نت تیا اقا نے یت سیت" مہ ا ا چ تا ار اعد ا ا ت 
FE ٠‏ و۳ گیا ۰ 0 و 
.ها 9 ۱ mE‏ 89 ۲ س ےت 2 ت - 
r‏ 1 ا ۳0 رف 6 و ات 5 ج ا دا کور تھا ا 8 ق ؟ اھ ار ع نے ا ق ۰ ۳ ۴۱۲ 
تچ | 7 هط "یہ بج ۱ ی" " ھ لق = 7 5 5 مق و و ۷ ۴ ۱ ۳ خی ط ۷ ز 5 : ت ۳ و و یر انح i ٢‏ 
ت - چ ہے نا سے تا با ۹ ا اا ی نت ".ی = ہے نے لے سا 1" ق٤‏ .مد سط سےا 8 سے و دا ڈگ یی 1 ی پا سح 7 چ دج em‏ ٭ یبا اہ ہس وگ س سےا 1 
2 1 2 5 نها 8 
۴ . یج تم و i‏ ۰ و نی : : ۰ و ی عم ] 
۲ ۳ ت ت تھے 5 2 - ۳ 7 2 1 = f‏ 8 
ا | ۳ ۳ یی ا | سے با اض ۱ پآ ۴ سا _ ر ع اداو هھ ر راک ا سا ل | ور ر و 
ا | , 8 و ا ٌ۱ 1 مل ےی ره ۹ طط ھی 9 تن ۰" سال ۳ ۳ | سب لیر ۳ ۴ ۰ و ور ا 
یا ہے ا سد ان بے اس سے و ہے ۳ 2 پا سک جج تا ہے سد ہی ہب بت چس سس لیا ےا ہے سم 8 یا با کل و پڪ رم ا ا تا 9 پت ے ٣‏ ہے! 
1 
jk‏ قتي : ی 1 تور 8 
۰ 1 1 یی : جا رت لیم رمرم اک نا ار ما توا کرو کر ا ج ف 
۷ ۷ 3 ای 8 یھ" بت i‏ - ورا ار ت 0 ی 07ھ ۰ نت ۴ 5 | ۲ ۴ :1 ار حا .ی 
کی سا ۳ سا يا 8 در هدر ی یا آت سا ا۱ 7 ث ا سے 0 نے ۹7 _ ا س ا تیا س اا آنا ت سیا ٣إ‏ ےئ سے سیا ے ا س وت سے چ اقا پات تست ے۔ ۰ ال کےا = ھ ے ہے سے و 
8 .92 7 1 = ۲ 5 1 
3 = 1 ۱ ۲ 
۹ قر سے اف 5١‏ 7 ا ۳1 1 ۳۴ 2( ۲ = ای ظا ری ٣‏ ۳ لا | بو | 5 ۷ ۳ ۱ ۳ ال 
| ہے 8 دخ سر ا ۳ ےا اي سے اعا از ت ۴ ا ا نے "ا لق جیا من ۵ ا سے ۲ وا ا ج سے ار سے سس مگ ا افج 72 ایۓ نیا سی پا ee‏ اسي ور "سا نیا نت ۸ لیا 8 ےس یں 
سر سد سد ہے 2 i‏ 
1 
mı - ù‏ 1 
سڈ مم ۱ 37 21 Fm ۰ : ٦‏ ك سے 5 1 ع الم 1 - ۱۰ : ۳ ۳ | 0 4 ۲ 2 3 . ۲ 1 5 ۲ 
اد اف سے ا سد | ‌ سے اون اد چا تب ر û‏ با 8 . فار رق ۷ ا 
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لب 7 1 ۷ ی ۳ 7 5 ۳٣‏ ا 2 ۷ E‏ 1 ۴ 1 ۳۳ س 5 ۳ : جب ج‫ 1 8 8 | ٦‏ ا ۱ و . 5 بط ٤8‏ 1 1 او 2 اف ٣‏ 8 ۳ 
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۳ تیا یا کک ای = ی سل اا اھ ص :۰ ین ڪھ rT © rh‏ ی نے اسیا = e‏ چ یا ا ےی سے ہے س نے پا یا ے سو ج یھ “ رر اب سس ا نج ات سی 
hy 1‏ و سب اف لے از سے a ٤‏ ۳ سے ۵ ٣ے‏ آم ند پر پ23 7 7 ۱ :2 ۳ ۳ ۴ و زا ق 
nir ۳ ۳‏ 2 با ص ے2 ۳ ۳ 7 
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0 ۔ تھ 1 2 
7 5 ۴ ا ا نگ ۔ 8 grr‏ رت 
و 1 تا =a 1 ۲ E‏ و 5 ۱ 
e 7‏ اب تا ۴ هح سے چو ت اس قب r‏ نر سال ہے تق دب اهر 1 ۳ 2 7 لا س کر ba‏ ۳ ای 32 اقفر ' ہے ۳ "0 | نے 
اب ها ۲ ڪڪ تا آي ے س نے س ا ٣‏ سی سے سب تفر ۲۲ کار ا سےا F۴‏ ا ا - بے اساد سے ہے 7 ی اا ےسا ا ےار سے سی ہے ی و × سج ہے ہہس ۴ ہے 
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۲ ای 3 E‏ تفن د ...۰۰ ے‫ سد ٩‏ ۱ و ئ ٢‏ در ار ۳ ۳ یم ۳ ۱ ہے ۳ ۰ ۷ ۳۹ 2 وہ ۳ ھ2 .- ا 
۲ 8 ۹ ھ8۸ کے ۳ و :لے ایا مر | ۲ 0 ۲ سی سج + يا زی نا سی سے 8 سور و جا بسا ۷ س ن.. ۱1۳ __ ہے ۳ بت سج ے ني ¬ اف ڈیہ ےا * | ۲۰ 8 “نے ی ہے >> سو لیر تا نس 8 ۳ 
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كت E‏ ی ۴ 9 ار 1 ‌ِ: 5 لی 1 ۳ 1 تیا :10 پا ۱ E‏ سر | 5 ۲ i"‏ ۳ نیع تکل 1 نے 
ا ۲۱ اف هتم _ا7 ۳ کت سایے ! سی ی گی سیل | ا ےا با ابی ا سید .یا نا سی ا ہج ك لی ٦‏ ساسا ۴ نے 8 > نب ےا 3|6۱ ٢‏ و 7 لی ۰ 1 8 ا 3 ۲ ( pe î‏ سے 1 = بے 
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#8„ > 
اتا 1 ہے سم ۳ تس ٤‏ ا سر ي 
ہے ہے ا اس : و | یقن ۱ a ۴٣‏ 8 ےم ت 7 
و ٤‏ ا س ۳ ہا جح ہے یا ا ت ۲ر 1 نت با سے ۲۲ وس سے کت نا با ا 1 ی ۳ 
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چ عفرت جسان ن ہا ی الآ رما تيوه ٠|‏ 
يا یبتک زب » جنا کچھ رماع تال ا ر وان 
تسس 7ت | (2) رصت ای کرد مال دل (26) شرفو ںی لر ال 
ل ارت مرگ (بعلت ) 3 (3) در رات (27) جاب ما فد 
TEE 4۸۸ 6 2‏ کے SEES‏ 1 ( 4 )رن ا ہلال الہ روک کے رو دد عالات )28( الد کم و رام 
ر وار ہے اورا یقات ے پاک (5) یک یداش زر یی اصول (وج) تارکی کےسال مقار مین کے جواب 
۰ 0 ۱ (8) تآیت(گکری او رتفا لت اف یکا ضرالا نراز (30) آ پکا خواب او یر 
(7) گرا نفل مضو ں کو روعاف ان (31) رواٹ یگل اور سو ٰصر) مال 
| | (8ػ) مز مرج خوشگوا رححت (32) ان برش بسا 
ا( ) کرم حر ماود رت الک بارش (33) ۶ج جا ےفاکہ ےش فاگ ے 
۱ (10) عیر کم عطاہ او کے انف (34) تار سکی یگیب 
2009 ۱ (41) ری زا ع ورای الات (36) انفروٹ سے هدام کشا عات 
۱ ع (12) یشور ے (37) برڑ اورک کےاکشانات 
2 ۱ یمه ٩‏ لد (14) رش یس نیکسا (38) بڑھاے می تن کالم ما 
۵" .- ہم طارل وزو جتان ِ (15) رز مدا برست روا کل (و3) چا تدای ودست( یط ) 
ی۔ ای کی (امر 34 (16) از روا ونم جو زئدگی اور کبس (40) بل تور جاور طاقات 
٠‏ ۱ 2 (17) ر نک ارا سی کک :امرض کان کی (41) کے ادر ےت الاب انا 
غات کیم ی ری درو ال بی شی ء حا سیاں عم طارق "ڈوم خے ب گرا ںی آزرررییں ٠‏ ا(42) رن ہاگ ے برا ارات 
تق غر 30,0 رات انررولع لک سالانہ 0 روب : (19) اس ےس انو کے الات ا(روه) ڑا ۓ رغاسرل 
ردان یسلا نم 60 امج ڈالر | آ(20) یلسانت زارحا تالا 
برس ہل ا ہے ہا طتے : ارآ پ ابقر له |227( عیسو کیان (45) ہاش کو ںی تصول 


ۆر گثران 
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چا ید ۶ 
ا وکےے ےك 


لوصا یت وا یا مر مان 
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ںو ا کی کا زرالا نہ -360 رو بے سے ۔ اور ہررسالہ کے بیرو فی لاہ نہ ید امہ 2 (23) ا وک ایک ان وکھا کا میا بوت )46( ورور یف ےکن سا یکی 
اور ریت ر رار کلا ان اخ ۶نا NS‏ چا ےو ابی ار ن36 روک ےی 5 (24) فیا یھ یدام ںاور مود وت علارخ (47) 7 
را ۔ با نون (042-37552384) برا کر میں ۔رسالہ نہ مل ےکی صورت مل ا (25) جائز مقد مات میں یکا میال یا آ زمووواور ۳ دا U‏ 







خر بدا رگ یک رضرور تاک کیل معلوبات دی جانگیں او یآ رڈ دک ے رتے ||" 
نا یداد واشح اورصاف صا تر کی جواب طلب !مود کے جلف |[ 
]یا صروری ورندمجزرت پا میور گر سا رآ خری بر تقو 26 28 علي 3 
رسا للخ راروں سک ۲ م روا گر د ا ہا ےکم ل بلج ےا کے ا 
او جود رسال کک ا کک فقا کا گار ہو جا ا ہے۔ اس سلسلہ می لگن ار هک ٤‏ 
اه با سے 7 گے رہ س رد رل روز کا 1 و مہ طاحب ے لق لے ۓ ے مسان 042.37552384 
اج سے اود ہار ااا تھا چھی ہواے اطلارع دک کر رسال ب وت کی چا از ہے 
کول اورصاحب بث ھن کے لیے نے مھت تے _؛س لے پور نشی اورم ا ایک 8 | لر 0322-4888313 پ رت گرا مس (وت لی هک دنا بے سے 
بت ری لیهست سالجا ید 3 دو پھر ارہ ی داب ) 1۷ تیم سا حرف( »ره حرا ) رها تات 
بھی خیال یسر ےک ادا رہ کے ذ مہ پو یلک کے ساتحھرسالہ ڈ اک ناش کے جوا لن ےمرد ا جا کرت ہیں۔ موم سرا و سکلینک کے اوفات د بے اور مز مرا جس مین ہچ شرو ا مات 
ی ِ ہیں. لا روزانصر میں لوگوں سے اا موا خر وش لیے نے انات ے 
7 موذبت اکٹ ےار پیک ری ےو شی دل انرردن اد مرو کر ےآ نے دالے تام لا قائی 


طرفو رد ںآ پا اخیار غر ا فرح کب ال ے لل ب کر ی اورا رو ای 
نی میس جواب دب نو اسکو ارت تیب دم یک سیک دوعا نی دسالہ ہے ا فک 8 حراس کے ۳ و مدا وله فرات کا ارک کل ہر ا کی ا یرول 
روھال جیا س آل میں ملا افراد کے علاووقام ملا یل کشت 


چااے کی د ین د د یاک اھ و موا اود الو تیر نک تین د ا کا ی ا ی ررح ی رال د 
۲ ۲ 7 ت 1 تج وار وات ر یاج 

ات کت فا کن ِ رای اورراولیتزی می ارویات ! کیم ماح بک تام ادویا تگراپئی اور رار لپن ڈک 
رک یی وک( در وک نزدعابد مارکیٹ) می کوک یلام :نا ا ےکی لکرس ہیں .راب کیل مو ہا مب کراپ یی رابط: 0300-3218580 
گم اورسما لہ لونا یٹ بکری کے س اتکی کآ ر یں بق ری کا رل سے || 0301-2485447 بد:0333-5648351/051-5539815 
7 -' ہہ ٦‏ + ا ۴ 7 7 یس بل 

7 اع ” ع ری 'مکزردعاضیت دا 7813 ع زنک ہوگی بق رط چوک :سابقہبونا ری اسر رٹ ٹیک روڈ لا بر 


.1ء3 و طی ۷۷۰ ۳ ۷۷۶5٣٥۰۷۷‏ ]042-37552384 1322-4688313 


ای مورا نیم گائھیس)/ بے کے ان مزلم اطلاں 































۱ 

۱ زمرت | لی کڪ ۶ دی 
۱ 1ج ووسرو ںکی طرح مسلمانوں مس کچھ یگعرو ںکونقمومروں ے ع رگ نکر نے او رما ےکا روا عام تا جا ربا سے 0-220 
ار ر تض وم رکنات ای کرو یک سیب رت یا که نے ارشادفر اکا تد حل المَلانِگة بيا 
نبه کلب ولاتصاو رفن ما متاو 5م ۳۸۵ )ےجا یں( رت کے )فر 2 دا کین موش کنا تدای 
مھ یں دا ہوتے ہیں جن می تصوبریں بو چم تن رت عا رد یا نکر نی لک 2ب یچ رال 
یک چک چو ڑ ے ص ضور س ہوں را لواو ر ےے ےک ن حطر یا تتسد بت ما نر ل دیتاسا ی 
ریا جن میں نموم یتھیں' جب رسول اگرم ات ودک و رازه گر هجو ے اور م میں وال یں ہو ۓے یس نے چر٤‏ انور بل 

اوا ری ےآ خا ییا ن رک کیا: ا رسو لالہ !یں آئٹ ر اور ای کے رسول کی طرفرجو گر ہوں ( گناہ ےو کر ہو ں رآ پ ہے 
چ سک )اش ن ےک یائکنا کیا ے؟ 2 ہآ بگھ می ںان رف ٹیس لا تے ‏ 7 خضررت نے قرمایا: E‏ 
جوا ب و :ا کو یں ے۲ کل برا اکا پااچ لک ادر کیک کا ہیں تحضر نے فرمابا: لصوم می بنانے والو ںکو ا تال 
قا مت کے دن مزاب یں بتلا کر گا ران یں کے ٹا وکر واک چک سکوقم نے نایا وا پر و اا ا 
تور مولی ےا یں( رمت کے )فر خقدال کل »دس -<(خادکا متکوج .ص۵5 ۳۸) 













و س بک سا او روما 


خ تپ وه اور ات ہو باا نان کے ات اہ کے کم مرکا ر دوعا م ہ ےکن نو رک تی ارچ رکی کے 
تھے کیا جاۓ ت اکا ںکوزیاد:نکف نے و کندیچرکی کے ساتھ وع کیا جا سے ۔ ای کم دید واقعہطا تظفامیں ۔ ایک 
صاحب نے اپد دس این ور لاس زیاس اب ای ےا رور گے جلا دک !وراب کے راو فراراور 
جن بیانے کے تمام داتت بنرکردئے۔ مرو صاح بآ گآ مس 20 بک کیا ساپ او یرل 
وت گا اورا سے اذ یت دیتارا۔آ 1 کا دک ےکرتے ساب تو پت بکرم رگیا۔ اب تا لتق ک- ده دک 
الدا تاکن اواا ون اسکوکھرے کال دیا۔ سب مال واسباب اور چائیدا دی نکی ورای کے پا ل بت جک طمرح ال 
ا کات کارب کربت کی امیر ادلا نے فاقول ادرلعنو ںک یآ گ اس کےتقر یب تقر جب ت کیا ببس 
7ب هیر با ایس پکانقشہآ ا ےک ہیس اسےاذ یت د ےد باہو ںکیوں ا اے ایک جیا 
رب سے مارڈالاے از یت ند یتا۔ ‏ انگل ای طرح بازیت دی جار تی ے۔ 
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يا میاے رخحصت مو 


سس ہے تپ دی #ل اور سار تام ار 
موا گرم ا ےوہ مات ماق یب چول ی چر ار 
و ےکوی ا سے کال د کے اورایا ے لاہ یہت میس ڈال 
ر ےک کوکی ا سک وسکتھا نہ کے اور جار ےپ اسنا تو میں جا 
کر ےکا کروی زت رے نہ کے ہوسا یکا نام ت کا 
لق اور مالک ےجس نے ات فیس دی مین د وکنا ہے 
ر سے بے امیر ے بھی تتیرے یااس ددشت ہے؟ دہ 
موا ل ارتا ے ما رل بآ الگ ڈیم ا کم د ب ورڈ 
رس چز رش ال رها ے؟ وس‌صیبت 
مس وا کر ر پک وچو کے کہاں اہی فیا نو 
رال کی ؟ یر ےکن رم دوستو! می رے رب نے بے پہ 
او رپ کنیا احا ن کیا...... بی اعطا مآ باد مطب یں مھا 
جک ماز کے لج ککلنو سا اب فکوڑے دال کن ڑا 
ہوا میا الک صاحب نے شرایرمی سگندر ےک ماش رکا لے بد ہے 
کے اراک رع ال نے وکاک وہ ا یکوڑ ے وا 8 
مس ےڈ ورج ا لک رصا کر ر کیا وا وک رت ۴۹0 
کے انور رال لو وال ور تیان 
ضر کی E‏ رھ رھ ن 
ریب وم بھی ہے جوکن کی کے عی ریس دزی کر 
بات کی شی یم سے _بی ےآ ایگ برد که 
َ بب کے ات عقنا یس باندھاہواتھااورکوڑے کے ڈیر 
الکو لا رت ق یکلہ سےکاکوئی ذ رہ اگکڑااس نان سکونک 
0 ال کال 
یراکرس تاو را گناس ۔ مر سے 
2 عبت رل ولآ کابات 
ےک م ایی م ہگیاوہاں یش نے ایک ڑکا دیکھا تو وہاں 
کےصاحب بج ےکن زگ آ پ ا لکوجاتنۓ ہیں تھے بادآ 
رو ما صاض بکا بے ا یلا کے نے آواز ی 
کہا ہا تو میرے سا نے سا یبای وم یسمل ها 
تم یہا کیا کررے و؟ وو نول طازص تگ۸ر پاہولا۔ یں نے 
کی ااا زو ور اکر کے کے 
_اوہو! ایر کک ےساد سے نظام کرای کے مو یک ہا اوه 
موف نا کر دا۔ یس ا ھادگی صا ب کو اما ہوا - 
0 انار وسمال ہے ہیس مشکات می ا مب پنسا سب 
حوایث ورتواوث میں دوب وناز تم لبق + ولو رو 








ادر رایت و 





ہف واردر ی اا ل 
ras‏ 
سس ات00 ازرم رت 

ا اش سک نا اقا رده سس ییالال 
نک او رگرسیاں اٹھا ایا کے دے رما تھا نر مان ےکا وو ہے 
یر _عروسنو! تور با انا ے وو لیا ی فوب اتا ےد 
رین ٹیر ےکر م روستو! جرا ی طرف رجور کر نے وا لے 
ہیں جوا کی طرف ہر لاخ پل لگنا له الد 
ایس بڑے بڑڈے توارث سے یا ا سے ادا نکی سو ںکو 
ام لے اشا تک لوں کے لئ روعانیت دروا ےو 
تب فانک مدان جب مر انال نے اپنے بجر 
a E‏ ےکا و گیارہ از درم وا جے اور ج ب گر 
مع الو را علا ,90 سے رخحصت ہو ےو مر کے 
کے کے میں رن لور رورت تھے۔ لوکوں نے عھر 
رت اللہ عل کہا کیا مک کے جا نے ہو؟ دسا تن با 
کو اک کر یر ہہ ×ز مت الف علیہ نے کہ 


ا آولقر ی دا ع.. وك رہشاگکہ 
ان کے رشو ےگ ران کے هم دا ام و ات 
ایس تی ہے ب ےکا رکا رخ یں 8 یں 
ماس یہنا ہوا لصتم ون گے 
ا ہیں ےل وملا راھ ے مت امال ران 
کا کار یاه لد بیو کو یس بقادوں 
ای نے راپ گے 74 ا ےا او ایند کے 
ام و کل انت دے دس تو میس ات دطو نکی واه 
ر رجا ول بل رف کو وک آگھموں ںآ سو ہے اور 
ویش مرکو دی اور گے گے میس ریک شا یں در ےسا 
اور جب ی رکا ون تر ان کے چول ہے کے با ہے لبا 
یے »وس پل ادا راو اء کول نے مر ری یبای ے 
ہو ئۓ جس ادروھ ایک ےت نت ان 
کے عالم نانوی می لک ری نم کون ہے 
یکی را اورا کی آگھوں ش1 سو میں اور جپ یی 
72 ارال یو ں لو وھ اکم کے1 کے دوش رکوکر 
اخ سکرردی ہیں۔ لو ھا بنا یکیا؟ کم ۳( 
رل ترا پا دای سای لے مہ سے ہوا رای سے۔ 
رد باس او رک که ید ریا ہویش نک یکا مال 
جک کرک ایا می نے یں ربکا نام دیا۔ رب 

رت وی ال شاه !کت را رتل رکر اہ 


ر2 تروت رر : _سورة لنکویر (پ30) ڑگر کھ پر دکرنے ےنت یت ہولی ہے ۔آ شوب اور اما رخ ہو چان سکاب رو 00ء 


تارا ارش اگ اا ریت کل ہا راسا کد ہے 
حفر تک رہ کہ را لحز رالوت مہو کے اب ال کے بعد جو 
غلیفہ نے ہیں ٹوآ پ ترا ہوں کال کے سے 
گور زی کے مما ےآ ملف علاقوں کےکورنر بنانے ےا 
ان ےکہاج اور رکوک سے ہیں قب کی اورا ما نکیا انس 
شا واوسا سے رک وک رم سگور رکا چنا رد لگا ۔ جنب اس جیا اکا 
سا نے رکھا اھ ام کال باس معیار اور سوم ترآ 
اس معیاراورکسوٹی تفر ت گر کے سارے بب ےآ نے تھے۔ 
اورسار ےج ں وور باو گیا اوران یں ےا اب با کب 
ےک اسار زنر یک گور یک سیا س کر و > 
اس متام یں کح ری ا ما نے میں 
ال متا مک نیا با سے او ریب بل کم 
زر ںآ ےک سے او رای چیا وٹ سے پا ندل 
اورسونا سے۔اے جاندیی ا سونا! بے جو کے میں ژال 
اورژر ے ہی ں کر یں طرں اہرں سے ار ے پاپ لوو کے 
یں دا تھا می بھی وک نہ دی یں ای ت کم ای 
رو کے می سآ کےا کیا خر توب با گر جا میں میرےجنزم 
رتوا ج رل ہلا نی زندگی کےای گ ایک سا کا ساب 
کر نے وال ےا ےا وک کی کر لین والا سس 
اخ ید کو چوک پوک یکرا نا وا اور جوا شھ ہہوئۓئ 
رکش سکس فرصت هت 
الک ایسآ رخ اس نے اپنا صا بک رکا ےآ ن 
0 اور صا کرت چا باب ات 
رتوا یں نے اب رگا مامت روز و وناب یم 
ہے کک صا ب میس در ےکا (جادیت ) 


ری اج ده دس باتک راخ 
اش کی ی ہے 


f= 
1 
۱ 
شی روما لن‎ 
رشب و( را کی شام )رز رات دا شب‎ 
[+ افا خرب دوک ایت کی واف کف ار یت‎ 
ال وان وععظزا تکا عبید و بعد واتظام ہوتا ے۔اس ا‎ 
گ رکف شم یں مسنون شر کر ا اور‎ 
ای دا ہوٹی ے ٹس س انی روما و نانوی‎ 
نوات او رگم لو نون ریک رف یمود‎ : 

وا ااب خاک ےرگ دعاس ولیک کے یں ۔ 
ام ات: فوچندی شعرات (چر اسلائی مه کی مل 
1 رات )تی مرا سلطا ن الا زک رار بعت ری ۔ 


در کی زک او رگیس کی ستاب ے 


۲ 
۵ 
۱ قبت نیڈ ی401 روے.....کیسٹ/40 دہ بے 
PE lz‏ ا کی ہوا ت بی امو جودہے۔ 1 
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موا چلال 7227 رو رجا رات 


ال ےڈ E‏ تح رکرو رشان دورو روز 07071 تم کل الکو 
می کس چو دوب رط رم کےلوکو ںکی جفا نز سکو برداشم تک زوادانو ںاہ را وی تم موز رو لول اور یں ے راخت رکو 
ےےت ےہ آت سے سس ہشہسہحخ ےہ ہے ح . ۰.۰ . و .۰ حم ا 


مول] ال الم دوگ یت ری اور ارف ای 
تج اور شم سم ارام اتف مت موف 
کول ما دون تن بای مقر یت کی ری مولا تا کی 
ری هب سک کین مس امش اون سک 
ا چت گرد سب ھک ایک کڑ کے بے کنا دا چت 
دوم رک کھت کور ی مولا ا مت اش علیہ نے ٹن سکم جواب 
داگ لو گے لک اور دوس ار گر سج ہیں۔ اگ رقوت 
ریعال ے19 مان مرچلواورم زل رت گی کر رلرو ہے 
قرو مت تانب کے ل کے چلانے ےآ پ بھ رظاہ رہ 
هفاکسن وت تست پا کالوک 
ایک جات ہا ر ےدرمیالی سے اٹھا کل 1 م1 از 
او گیا ع گر روما پی کی سس کر 1 ج ہا کے پلا ۲ 0 ۲ 
کت رن او موس ول جرب 
کوت رک کر سک ادخ 7 ورب دصر رل تیا مقر 
ھپ آ پنصف شب مس پای طلبکیا 7ص7 
وا E‏ جا اور جا سے ال لئے تے۔ وا 
آآتے ودرواز و یھر بند ہو جاا۔ ددبالع کے جب بار پاد عالت 
کی یں سے لک کیا اورنقرت برا الد من ششک ہوۓ اور 
وربا ناویا موی کاک ت کی وتاب وکرم ر ی وکیا 
بس تح ق قکاکوئی شع ایام یتنا مر 
رمتراشرطلیری زات ا مو جو رمیات 7 نال کر 11 
ا پئ کا سف ! بپ کے تام صاقف یل سب ےۓے با دہ 
یلصف تال وس فک وجآ پک ڑب ے بو ےو ںار 
ٹا د پٹ کے 
ض خکیکیفیت ٹج یک ایک راہب “ولا نارحم تالل علیہ کع مو 
می ہر کک رطا ہے ہے بی بلا قاتا شا قراس 
ات اا سے ےد یے یں مرج کول کے سا ضے 
سر اا اور چ سر اکا ۲ رکیکھا کہ “ولا نا ر تما و نے 
ل اي نے پر تان :ہا ۱ خروم یلو هرنی_عمولا] 
تا 
طوبی من تواضع" 7 2f‏ 11 درون دوراب 
ناپ رفقاء کک ان در اهر سل مب رف 
لا نو مایا کل خآ راہب جا با تھاکہنواصح اور مسکنت 
زی ما ےار ری ابرم 7 
ہے ا ھک ایگ روز مولانا کے رہ یل نماز پڑ سر ہے جےکہ 
یخس 3 اک تا مرن جب مولا ا کونہابیت 


سرن ھا ت نالي ال چ سے کا لک ےکا ۔تواجہ 
رن میسن درل ادرامی کے کیہ علے وو پازا 
میں تال ہکوفر دش کر تھا نہیں نے نت او رماع کر 


رو کی اورا سے مولا تا کی رست یں لا کے انا نے فر مایا 


انیل اھا ی این ون ےکی وجہ سے ابی ا کیا سےا سے 
ہزور جھو لہا ٹر لو 


۳ تر موکوا بای پات نشی 


ات یک پا دول اورلصو اک کی يد 
ار اسر ادرال سے ا لا گے 
رید )| الا صولا نہ کے اس شقا صد دل سے عائل 
ےصح الد رت ال کیاکی تسا لد کن رت ان 
لہ ال وقف سے “عحک قففع نہ اٹھاتے ت بی سام الم دی نکر 
اس موا لے لا درج اترا اک درس کے بای سے ضوتل 
کرت تھے .لک رو مر ولا کے کے کے یرام 
ر ے ولغ اا نکی نرقو کر لے اور ھا ری ر ےچب 
ا اتی کے اع و کو یں یں ڈا لے ۔لواوں ج 
شک کک ووستوں ل رکون یں کش ر ےے رما اک دوست ہے 


ے ےئوب تروس تاور ےا ور ايوا ز رتا ےس چم 


سے بے زمت ہہوپی کی لین حا تا کرد هکل دید ول 
اتک مرح مہا الد ین ےا کے نے ےر ا اک جات ہکم 
ا وم نکودوست س راوزو ۱ یں انا دو ہت س گھے؟ ہیں جا 6 
روگ امک ی سورد تیان 
را ار ان ےد کک دا ہے جاھ اس ن ےکا 
مس ایک بچ یھو لکمیاہوں فا یاد نیا ایک پیز ات دموا 
پا سے دران ای ے۔ با اتام رومام 
کر وال اور اکان تام چیروںکو ادا اور ترا کو 
ول و تیاس 
مو نا کی وبصبت:۔ انققال ےئل مولانا کے ہے اکا بک 
بی تفر مائ ینگ یکر اوعطامے اد سے ڈرتے رہ ذکھا نے سو نے 
ور کرو کنا چول ے دو رم روز ے باب رز رات 
کے تام سک انا E RS‏ 
لین ای تھا ںا برواستٹ ارا رالو اور عا تول گا مم م 
2 ھ۶ جت و 
جر وک اس اور تن کلام دہ سے جوم اور ور 
ماوق یف ال رکیل سے جو بہت ہکیبدگی ولا 
حاورا ال کم 





ال ر راورخ نصور 


منصور نے پش کووارالحکوص کل کان بای ایی دجن اور پر 
ضرا کی حراش ہوک نو شی روا کا بح دا وراد سر 
ت م سے موسوم لیا ماج تا “می اون اورستتر لاب دهوا ی فده 
رح درا ا۔م کک سے متا ادرک ریرطلب بو خلیف 
ک‌طعت مایت شعاری کل اد وی م دک کی ہو 
ھی ۔ اس لے چند ایک ایل خر کے مشمورہ بح یهار با کر 
وشرواں یاد کے ای لات ج ان یں و جر کے اور 
اف سکرانوا نکس کی جوفمایت دن غمارت سے ال کو سما رر کے 
ای ارینٹ جوا اورکگڑکی سے بضدادک یی رش رو کی جاے ۔ خالمد بر 
گی جک خسف کا دز تاس نے اوب سے عق سک یاکہ امیر ال من 
آ پک خا ل تبات ست ہے ۔جزانے E‏ زگ 
آ کمک کارت جو ہا نے ج با گار ہے ار ت 
ما جا ے ہیں ال نظ رای ها اف مات سای 
او نکی ارام لد کت رال من 
رسالت ما ب یادا ا سے اد رآ کے ایی جو ہک تفر لن مرن 
IF‏ پک ولات ےوش ہو رش ا تیک گرم 
اوج صان اواب 1 وال رجور ہے علاده از ی لا 
e‏ 

ےک ٹس قد در ا لوس کر نے میس کدی انلس ۳ 
0 وین سک باه تکوم 
کے خالا ست این یں ہیں کے ۔ خلیفہ نے اس عالا نشور ہکا 
کپ خیال نکی لان ایی صرف ابا نکس ری یکا ای کگڑ ( سفیر 
یڈ شرو ہوا تی کریکھوڑے دفوں کے ا ب تاب 
رن صور دا اکس د رع ر دور چ اور نے ان 

ہے صف کاا ایا قر ہوک ےآ 2ال نے ای ل 
نکر فیک ل کان ڑا جا نزو ی کردیا۔ نال کے برش 
کیک میس التذا کے خلاف ہو ںکامم پرستور ارک د ٹا چا ے۔ 
پات بکرسارا الوا :و جاور EE‏ هبار کی 
ری اورا یکی پر موہ الہ سے کہا س کے اول 
اپام اران سے اس لئے مم کا کولب یم 1 دارم 
= یکی تیان وکر ابی اظہارہوتا زاك 
2901 
لا کی سے دنم دالولی ےی ا برست سے اور اب جو می کنا 
بو نک اب سار غت ےک جب 
م می یبارت رتور ریس 
کی ایی دوتو می یں سا ایا نکم کے اور «وسری دہ 
یرای ھم کار کرو کی کی عا لاک ہے ےا۲ 


1 سای ہے اورا شی EOD‏ ) 


رخا سامت E‏ 
ت انا وتو یوی غار کو ای کے جال چو دی سن دز 
غ دورائ ری کم شوروں کرای کی _ 


- 


Er 1‏ ۱ 
ی2( ر2 موا :ا وبتر یال و سے ادد سے یتاک زی اوآ سے کےا تھا کی مرک ےکی فی ہے }20096 )4( 


جر 


. .ہہس حعھ ے ‏ ہہی۔ب۔چوووےسوسو سد س۲ وسچوآھدست- سس و کت 24216 


ا mea a‏ سے سے سے سے ہہت سو ےد کت 


ا - سس رو سس سس ایسآ ایس پآ > سس( 
- 


ےک ہا شت زر س‌اصول 7 


0ص 7 6 


ت موا رور ہے ےهت سپ حص رر یا ا ےو انیا ند کا ۱ کرو ھن مولو ںاور وخر لی سےکمر نے کےا جک بین ہا ے 
۰ ا 0ئ6 ھی ید یس سے و 


ےکی زن گی اا دوسا لی ای کی اورت ری کے 
یادی ایام با اع ایام میں الوا ے ماسب فر یت سے 
رهام ی ےل یا 
رپ ردام را رور ے ہے ما سپ حص د یا چا ےد 
ایا زترگ کی مد تن منولو نک کرو هس له 
کے کی م اما ے۔ پیلک هناهد سے پیک 
ا ںکادودھ باس که سامت »اس کرد مفش 
کک مرت دوده ان کیل کال ے اور ایک اه درب 
ای فال و ا 
7 جال کے ای رن ےت ر یمک کے دوددھ انا 
مر ر ہا ے۔ جب کرد ود ا 
روری رده 6 ا ےمان زود 
2 
ان ہوا ے۔ چچھاتوں میں کیک دود شا 
ےو ورد لاس ےآ دک یل ال آدھ بر سے 
زیادددددھ پاکر یٹ جاۓ ۔ائل و 
اشافبوما گا۔ ار ماں ۳ وشمام ہوا ور یر مقری 
EEE‏ ری ورو ژوم ر 
گیا ےا ای ےکا ودج ہو ہا ےک کی ےا کنا تی 
سائی بی مکنا سے۔آ رک لعورنوں میس آیک غلط خیا کی 
اشامت رگ ےکر دودھ ا نے ورت کے کن د 
جال س کی وال مدای سرا کی ورن جوا 
رورم تباث نا الک 
وو رس جس: 
ام کا کے علاوه و نتفر سک ی ون وال بل خن 
سے صر فآ بھی معداد ایی عورنو کی سے جوا جو ںکو 
رورم ا اب اک سکروڈرکو شا دای 80 
ون ایاعر انول اندجول جا کم از 
کرو اوک اچ جےکوضردرانادددھ میں '' وال او 
رک اک سکع ہیں 'فراٹس کے بن علاقوں مس پچ ائوں 
دوت ےکر ر ے میں دہاں ےو کی لالج 
ایت گرا ڑ لی وان یں کح وال کل ژر کے یں 
مرک ر برل سے دودھ ہے دالے پچ اپ یھر کے سل 
سا نی با لک وو تار ات 0 


ارگ می:_ جو بات معلوم نہہوااس کے اہارس شر کی کی چا ہے ان دا پشیده نا یل مت بان هس 


ملع رجات لاب 

اول ن دم 
ہے ا 0000 و 
7ھ ےک 
راا ےوک می کی سے۔ڑڈاکٹروں نے پت لیا ےک 
مالل یں اقرا ردت سکره لوا توس 
نکر درس تک وال مامت وج لاه 
ود ما کا ج کو دودھ پاانا لک رملا ے۔ا تدر 
لاح کاچ مد یساس گر کرای 
کل مات ر وای ای میں اور ےا عضاء ای فرش کی 
وا کی کے پات ہایت تی راجت وکو ٹر ے ہیں۔ 
ان س اجان وس ہو اور امواری ایام مر کے رج 
ہیں ای کے ہیں وور یں پلا دود پلانا لر د ب 
عرص وراک ا نک رت ورد رس کلف رطو پا تک 
مزب ری ی وی سب ب گی اک شودنقول کے رکم میس 
سان بی اور سین سر یرل کیت مرش پا گر سے 
ہیں نل ما لک کے اعدادوشمارےبچھی پچ نا ےک دای 
کت کے جور رود ند لاس وا ی ورون میس امش 
اد و روا ماس ول - 

روو کے علادہ ب کو وف کے وقت م سکتھوڈرا ای بھی بل 
اچ ایا انیج در ےک کی س رای هس 
ددرت ہراس میس سے ا نکر کو اال ے۔ ا دہ 
بجع الک رورود ف علو کاود رست ےه 
سے برش ات ان ضے پل ایک ر( 
E.‏ م ی ج بت اپل ای اج رال مرا 
کر کے صب رور یی لاک پا ل ۔ دد دھ باں کے 
تمرل روده کے برا رگرم ہو ای کے بعد اج نت 
راک دا کش نمیشن ( مرک 
ا سے ت بوک کرای مک اذل پا سیر سے 
کم ےک ےکا وود گی د ینا جا سے دود کے لاد د 
3 او کے کرو کاو بدا اکنا ےجس یل 
م ہوا ور مرچ لکل نہ ڈالی جائے .اس ماد کے ہی کو 
7 را و سای ای رجا سا - 

غلطی سے بنا کے داد ناک ری ےہ سک 


جو کے روا بال نے اس دودتھ پلانا رو کدنا الا 
تست رل عادت 4 جاکی ہے۔ کو جب کک دوجس 
ی (5 سیر) کا نہ ہو جاۓ' ہ جن کن بعد دددھ پان 
واج _۔ انس ے وو خشررستر تا ہے اور متعدرگی امرش اور 
ای سا ونر تون .سکوب .مرول : 
سے موم میں نے یو گرگ وترپ کال ( 900 
)دیا مفر بو کر 
کہ ایی جل رکا چا ے جهال الب ری بل روپ بل 
ر ے را یکی ون وا راورن ا 
روا ہیں کرای د ےرھپ مس لٹا سے ری جس 
سے بی تی فسوی تکرنے گے۔ 

و ںکواگرون می دوخین بار پا اد و کتک نالا 
سے یں کا بشما مود مرزردگ انی چل رارٹررے 
لا وت کے وار با می بیو ںکومقررہ دفشت پر جیشاب 
اند ی وت ای تب -ال لے جس طرخ سے 
2ن مر یضرورت کے ای ط رر 
ےنیس تاک مدکی ما جت سے ۔ 

جب ہکا وز نآ کے بو ہو ہا ےو ای رتت ےئ نکی 
ورز کا زمانشرو ہو ہا سے شام کے 65 بے کے 
رین بوا ہی ےکر ے می سنا دی جرن ہز پاد وکرم داور نے 
رم دهد ال مکی تاره اورا ہے 201 
عم تک بش کرک هللا کرو پیل 
ل کے ا ھر ےک ے پیا بت 
ال وت ددد کیرک بر جانا ہے کشر ہا کے 
اڑا ایس چا ادا تا ہے۔" اع 
مھ جا ےا تیک ہا ن کیت ری کرت 
ی ات ال سے مت رورت جب کت دہ 
آپ نہ ہٹ جاے۔ ان یکرت سے ای کے باز ی 
وم مرا اگ عات مالا و ہیں۔ 
وه دوه پا کل د سے ادروھ وڈ یں لیف 
ER‏ کے اوقات بے 
سو کیفارت ڈالنی جا بے ۔ ابتداء یس اکر بچہ چیک 
7 - 00 
جر | کے جے کے لئ شی ں کم ےک ین رط رد رک ے پان 
سا کی عم کے لے ےکوسو وا پا ہے .الک ساس سے 
کر دوسا ل کے رات بارخ نگ ی سک اد 
رن کی وھا رک موتا فی ہے ۔ هروس 
و ان یرد وکا ور ہو عا یٰ تال گے 
ار ردن کے وت ہے در رو ریا لک تررق کل 


مامت ما چا سے - 
اببرون00د, (5) 


اما یلا اھ شرتہ 


ہم ۱ ۰ ۱ 2 
۱ بت اللری او رجا ظ دا ایک راز 


۳ رو یره و مورآ اور شی ےج نکی طرف ہگ یکن اس نے می رےسا ےش نکوکرا سکیا ورس نانے 






رک والدہ یڈ مات وز یر ہیں او کوٹ بلا زمرت کی 
ری ری ہیں ۔ سے داق ,1974ء یش می ری والمدہ کے سراتھ 
پ ۲ 2 ان بای مل ہین 1974ء شس می ری 
سل ال پر ام پاش تمو مرک الد گی 
رات رت لکیون لصاح بک وفات جیگ 
اور کین بعال سب اس کردا سے ہو کے ےن رلت بے 
اراک دا رکب من سک ال وت 
یں نوم رکی سرد یآ ہت آ ہنتہ باه ریگ نام 
جب ں مریضوں ے فار :ونی نہ را چوکیدار اھ شش 
ایی شا نے با س نے اس سے کو چھا کیا ےو وا 
کل ی( مر ای تک کر 
مرول جز لاکررو ہے لاتم مواژستها-س مان 
سے بہت برای تر یکی لا دواو ںی ار ا یج 
مایا کی با تک نکر بیس نے اسے ا کی چات پہ 
بت ان در ہ پک کیل کہا ای سے ووی پا یکن 
کی بے کل ناک ھت ب پیک دی ج کے 
ٹیس باقع گیا تھا رات ہوک مر ےکن ا 
ات کیا ااور توگیرا ردول ما وی او بر دا سے کے 
شش رخ تے۔ هل وله ما بولک ریگ اور 
۳ ےج مار کر لماک ی گے 
مس کی مو جودگ یکا صراس ہوا و یں هگن تلد که 
ایک ناب لو کورت رل رل می ری طرفآ ری 
تی ۔ پٹ یں میں ایک ؟ پا یں دہ کش رع شا مکومیرے 
کوارٹ بآ انی ٹیس اورمی ری والدہ بھی لس میں ۔ 
یس ےھ اکا ا شا یھ اک یلاو ۷ر کے1 کیال 
ور ما و وریت پا پا میرے سان مق 8 
اس سے پچ چھا؟ ایآ پک بآ می اورکہاں ےآ یں 
مار سس ورواژ ے بط میں اوھ باہ روا ورواڑ ےلوٹ کن کی 
مر ہے۔ دوثورت نا موی یھی ری اس کے توب 
الا گر کے بعد الو کہ میس نے ومیں سے ووبا رہ 
٣‏ ای پکہااں سے لی ہیں؟ میرے دوہارولو مجن پر 
7 ی اور موی سے تم نکی طرف طقس 
ر ےس ےک نک وکر کیا او سال تیا نهک طرف بو 


کیططرف بش جوڑی ور تمس نا نے کے اس ددغ کب ہوئی_ رد کھت می خوف | ان ول کم 


جوک وو ورت جا نے کے وروازے کے ما کی دہ 
ناک موی برد کت ی تون ے یر ے تھ پاڑں یجول 
گے اور یں نے وکیا 1 واز و بنا اب یگ رآوازھر ےکی 
مس و کر رہق بھی دمر بعد میرک دی ہو یآ وا یک نک 
وک یداراورا یکی ہوک دوڈ ےآ کے ی ےکی سارا 
7ی سب و 
کنات ےس نا ےکی مت پر نک دی 
ایا تکام + رکیاعادت ہ ےک می سوتے وفت مین 
رف الگ رکی ضردرا جج اوم ھوک ےک رسوا بو ادرا ت گی 
سوجی بو 9/۷۰ رل و ناس وونقاب وک کورت 
مرا مالک اس وش کے هد دگل امس 
خا ری اوا بے کی زوا ال ۳/۳ رو ےک سے مو 
ال اور وات ایک موال ب نک خی رے جن یل در گیا 
ےکآ دونقاب پش عور کو ننھی؟ ادرک مس ےآ 
نکرین ڑم ہو نمی اکیاعال مت؟ 


بازطا گن تتلاف ڈعال 
ابر نک سک اون کے مرش کی وہاء جب اد 
اکا اتال اتی می ہو ےا بارت لز باک م 
سے پیا کو طاعوا تفلا فت اتا کیا ماہبا ہے پیا زی 
يط رح خر اکابذیادیی جزد سے اور پیازکا اتال بطور 
رواک کیا یات اسے۔ إا ڑا ہی ےکی فد کم اک جرک 
سک اد ہب سے ولہپ بات ہے ےکآ ت کک 
طور یں حارم وکاک پیا کے 7 1 
از ات خریال ج کدنا مس سای دالن اوہ 
بر یکت و طب کا وکوک ےک رشن ےرام 
سیر یال اور لے قا ہو ما یں اور صرف پیا رہ 
ہا ے ج کی انان قان شس کی رس گا۔ ایک 
اراز ے کے مطاا ن لرا مهن رام مرش ابیت تب ہن 
یس پیا زکا تال امنرات »وتا ہے۔ پیا کیا ا تی 
پع یف رہ امراش می ایی سوومندطایت ہولیا سل 
2‪ە‪ی)/ 
(صور بزاری ) 

































68 ناب 
وت سور ےم (م یب با 


ما زا مر مب ان رت ان ال نے 
اسلا کن لکن نے کے پاوچودا ہج او بر اسلا ‏ کا یل 
کی قاس رتست ال یی وم نا سک 
ریرحت عبراثه سی ادن عمنہکی درخواس تکوشر فک لیت 
بش ہوۓ ا سک نمانز جناذہ پھی۔ چناچہ بفارگی اد رم 
عراب بن ر تی ابرع ے ال چ کہ جب فا یکا مرغ 
اث یل ہوا نواس کے سمۓے تطرت کی اس ودرگ ال 
تھے خیم٥لی‏ اہ علیہ یلم سے درخواسس تک کہ اپفا چون مبارک 
عطا فا جےکہ اس میس ا لکوکغنا با جاے ۔آآپ نے ان راہ 
شفقت اباب نیت ریا سک ببس یگ 
رها کرای کے جنا سنا زگ مدآ بسن 
ای درخوااس و لیا رتمک رم شب ول جا کر یت 
ا مزب ھ کیل کے ہو کے تو ناروت ام ترت کر 
ری اوعد سل جور ی امو راچا درج کے ورد له 
تآ پک پاد 7 
پ ا سح تام کے منافن برفمازکیوں پڑت ہیں؟ آ پا 
سآ یت میں من لقول غاز بڑ نے سح فرما امیا سے۔ 
تچ ا ے تباب ان کے میں مغفری کی دا ہی یا 
ہر ی کان سے )اگ رآ پ مت درگ ان کل دعاسم 
مخ کر وا رکز ا نکی مغفرت کد ف رما ےگا 
پا رالا ےڑا اش تیا نے کے فار دا( 
کا ) ن ہیا نے فرمایا ےک مناپتوں کی ےکن میس 
تار اح دفدکگی ويا کی قول نہ موی تو س این لی ےی 
میں سن بھی ز بادو مرتیہ اتنغفا ہکردو لگا شمای دعائے 
مخف رس قیول بو فرش پ نے نار جناز و بڑھالی۔ جب 
آپ اک سے ار ہد ےل ترآ نی چا یب ال مر 
جن میں ات جر( فقو ےکوی سر 
جاےقذ ان کے جنا نز دب رنماز یہ بڑ ھی اور زع کے لئے ال 
کر وا سکم ا سے کوک انہوں نے ادا ورای کے 
سوک کرو ها کف رت جل ماس 

ایآ یت کے ول کے بح آپ پیش کیل منافقرل راز 
پڑت اور ا نکی تیر کے پاش دنا هگ بو ال 
کسلع استغفارکر نے سے رک مھئ ۔حطرت فا وق ام ی 
77 وف 





مسجت سک پاش تا لپا چگ یالشری پل پمال سب أ 2009ء )6( 


زاون نان رک 


ی 


کی رائ شاف مضو ںکار وما علا 


ری صا سم نکی وچ ےا پک ہرازہ 


هب سول یل ند ےی ابا 


7 پکار معا بو 


ےکآ ٹوا سو حا نے ی 
اد دس سس 


چھل مض ین بس ہم نے نکی امراض اورائن کے لا 
72 ھ7 مو جود )عون بھی !شیا مضا مین 
ات 
یس ىی ہم نید مس جانے گت ہیں جیب وفریب خواب 
شرو ہو جات ہیں نال خواب سے پالئل الف ات 
ہیں اسان تتا ےن یراہ ۔آ پ جا نے ہی سک نمی 
شعو رکا ایک اہم حص ے ۔شعو رکا حصہ یادداشت لی ہے 
رل کی سے ا کن ہروا کے ذر یچ جڑ1 سے اس نحلط 
لی می کوٹ بھی ان رو اد اک رک ےل 
تسوا ہوک چنا تک وجورتصول ہو کح زوت نتر 
7 رو رک کک جوت کی اھان بد ے کے کوں 
ار وت ها من با ول ایکا نگ اور ده 
ھوڑی ماد زاب ہوجاے نو رکھہرا جات ہیں اوزاے 
7 ص0 
ہوا رے نوا بکی مشینر یکا ےیک ھکھلنے کے بعد 
چنرگوں کے رتا ےکن ان مالا کرم ا کے ڈوف ہے 
یار کر لے ہیں اورا کی زنر ب پاد لے یں اپ 
کے کے ہوں ےہک جب ہیا رکی تیندکی ن قراب ہو کے 
ن ےت اس میں مو جودنظام سن فوا بک کن کی فراب 
ہ با نو بش نی رون کے تام تل 
رن اسب تج 
اس عالات سے پیش بی کین نک لآ سس ںات 
بان ایک مالک دون کب با یک بو 
اوو و طر 2ج :ود تا ے کان جب خراب بد جا 
ےن کرٹ دب ےکنا ہے۔ با اس شس ےگل فآ دا زیی 
آن شرو ہو ال ہیں _ چا نا روح ہو جانا ے ۔ انی 
رح بسا ی نلو کے جب ووی ونی ےرا کی 
کر ع مکل ان سک الک انا 
دی سای دا جج بھی شی نکی از 


هساک اب یراج ما سح | آپ ندیه کسلال : 


ہد ری ہس ے 
نل طریقوں ےکا ممکرنے گت ہیں ای طرح جب 


ٹپ لکاع + سم تن تج ارم درکن لا ی هک شک شرت قاری گرم زد سپ ی 


ا را عور متام ہو 1 تو 9 ۰ 
بو ہں کاب مہ نے بل جاوو حو جنات ۔ 
خو ر وکرو کر نے لت انیم 1ب7 کے 
زر ل انرو لکرم یں اور ری اکر یں دوس را آ ‏ پکو ا ے 
بای درخ رواش کے جوا گرا وگ اورتو ری شقرل ت 
شعور کے ماش ومیل قح جب مور ناکم درست 


مت کر ےگا تو خیندکا نظا جع ہو جایگا۔ یىی نین کا 


میت و و خوا با ظا می یک وا ILE‏ ب 
یش پیش کیل انا ,تاک با هگ اسب 


1 پکوخھ نزو لکر: عی1 یاس ادلی - ۱ 


ا رک و انار سس ی زراب ہد ا راب ریت وا 
ام یک پات ائ غا مک قرا یکو یکی ی یں 
گرا اسآ سپ عق در بل ا لوف کر نامرف 
اپ کے تی می ے۔ صر ورک مالا تا سے کو اور 
اش ضا راک ر ہے یں ریہ ے حو صل اور تمت 
سے دم انم بہت کی جل رعو رآ پکا ات د ےک اور 
1 پ و ٹیپ خیب عالات کے ال د ےک ۔ جب رات 
ےن کیاکی نی بر ار 
ال الا 4 ا کیک 

ج ےآ پ |ی گج باد اکر تے میں بادواشت مس صرف 
تي یرما گی باق یا نکر نے وا ےسا لور 
مل موز | ڑل سب س رح شعور ا ےکچ راغ > 
گاعزن ہو جاجا ےاور جن با نظام شی جہا کی را و 
کیک ہوا ے۔ 
جن باتوں کے پارے می ںآ ںآ پیم د نے رای ہوں 
ار سکب ر کر ال کا د چو ڑکرد ما کے دروں پر ای تو شابد 
می ا دنا ند فیک پل اس زرد 
بندگی ہر ۔ ب کی و رکو بول کے اک خو یوں اور 
اون یت مروت انا کسپرگر ست ره اسآ اه 
موا کر سک رتفا رگج تارفن رک هرن 
کآ پ کےےگناهآپ سے دو ڈا لگا وآ پکو ہگ و 
صافک/رد ےگا ۔آٴ پکا کا صرف دعا مانکنا ہے او رش ۔ 


آپ ینس چا آپ کے مال کن بڑے ہیں آپ 
اس سا کر جاک کناب 

لا تلآ پآ یت ار یگ بژم که با جنات کول 
او ول اد اکآ پار 
کے١‏ گے نے میں ناسون باه ینبل بجوم 
کی یں امو ین بک کے بح دآپ پالکل نار 
ہیں اورآ پآ رام سے سو سے ہیں۔ خی ماک سےآ ٹھ 
1 

سا سکوکو ںکی اد پا ی کیل پچ کنا مو ںگ کہاگ ری 
الک مسآ پگ نالهپ سول 
مض نک می یے ہیآ پکوابکا یآ ےک یآ پکی نیال 
ہو جا ےکی او رآ ب فورا سو جا نمی گے ۔آپ سے نین کا 
فا صل اتی ےکی ابا یکا سا مرف ایی ابا ٦‏ نے 
سح پک نین ال هگ سرا ے کے بعد 
کید جاتے ہیک یھی مکی آ دازآ" اه 
ات ایک + وک زر »ون بیدا مر لا دار کوج دوبادہ 
مک یآ پیش نکر کر 2 روبد دبای پگ 
ای ما2 ین پمال سال ع 
ارے میس دوڈوک یک رن نکی عادت ڈاٰئی جا بے اوران 
سےدورر ہتاہوگا جآ پک یادداشت اوردل پراٹر ڈا کے ہیں 
رسک 7 سر ےل ا مرب شاه 
سول ین ےآ گس نر نے بر وپ کی اہر 
کی کے داس ہا ول نرب ی اسلا 
مطلب ہے تارل ہون ےکی منز لآ پپچی ہے۔ ایل خی 


1 ےک کش مارک ر کے د 


یر وت مر 





RETR.‏ 7 ے 
ا کے ردھالی اگ شانات نے کے رازاورڑی معلومات ہصمفہ بر 
تیک ےہر کر ات ار 
ررر سح _روعال ل ی ارت ی یر یکنو لک ول 
ادال LAS‏ 
خبصورت گیل کا میا ب دوعالی مال معا خابت وگ 
بت 0 رر ےطادو ڑا کت ج- 

201 و کھوں اور کس مقمد کے ل ےک کی سے 
وضاحت رب _ جوال لفا 4 اکآ ددم ج شوب اور ارو 
لکھیں ون رضرو کی مل ساس »وا جوا اقا اکر بھی 
جواب ی افو تاک پل ےکہ ۷ منلوان 
کے ہو اکن وصو لک کر کے اورراچ رد2 جل - 


ؤٌ 2009ء 0 


مو سرمائیں نو کو اح 


ور کروی کم ول ها نژ ی پاک نے سس نی بت ام یراس تین سے راندائ لگا ینگ اکم دی کے دورے 
کے بدران مربیضوں شش نک سر کشک ےد ی قواا نکی عالت ان ریو ںکی ہہت جل “بترمو جوک کی سے وور تھے 
a E E‏ سس سس 


ہے پات عرص دراز سے 1 7 ےک ملف سوک انان 
کی کت کلف انداز ے اث انراز ہدتے ہیں مو مک 
موم لول ماد ریا جر جش 
و کج ہک ھا تہ کے بد حل در اتم جرا ادر 
ما تون مکی تیش بو را سے اا ا و جم 
ب لول سے سآ ۓ می ںان اب موسمیا او رین کے 
ار یکر ریخ زا دس ہی کلف موم جباری کت 
رسس طرع اش وا ہیں ۔آنیک ماہرن کہا لوطب کے 
زبررست 2 کی ےلین جم ای ایل سے دور گے 
ہار ے ول - ان کول دبا ب ےک فط رح سے ا کا 
تہارک رح ے اور ای کا م زرل و ا 
ے۔ اگوہ ان عوائ ل کا تسا کر ےکا و ای کی کت 
ایت اشرات مرف ہو گے سورخ کی ری وی نے ہہ ۔ 
م شا تن د(۵ ۷۱۹۵۳۱۱۵) اھر نے کے سمل 
می مت ام عال میمش ج تین ہوکی ہے 
انس سے مہاندائز لگایا میا کہ دل کے دورے کے بعد ن 
مریضو ںکا بسن وارڈمم سکھڑکی سے نز دکیک تھا ا نکی ما لت 
نم یشو ںکی ہہت لتر موی ج کی کی سے دور تھے 
اب ۔ جا تز و لیے ہی ںککو نکوان سے موی حالا کت 
سط ر ان انداز ہوتے ہیں۔- ۱ 

انذجرے ون:۔ جن ونوں دعو بی ای ار اي تا 
ہے ان وفوں میں ہوکش ر ارگ ایب اک پباری یں جا ہر 
جات ہیں جوم وی از ا تک ینکلیف با12 3 )کبلاٹی ہے ۔ 
ا کی عل بات زاش اتیل ل تی اورتشا سے وای نیزا کی 
شر بد خوا ٹس کے ماڑوں بل جب رل جوا مو ےک 
سل ل تروق )ہو سے اورسورر جکھوڑ کی ر ےگل کت ے تج 
کی یز یکی آ ہا ےا کیت طا ری مو ہا 
سب ییا ےکا مرو ںکا علا رذ سے 
گا ےنا نکی حالمت بت ہو ہا ہے اک کے مور 
نز ی بت سے ا خافول اور رتخوراثول ل یز 
رشنیاں لگا یئ مس جو۔ہ دگی کے وک میس ڈ ہن مرا ھا ام 
ی ار نک خال س کر موی الا ل کے 





(عوپ معا برای فدر فائدہ مند ہے جتنا کہ با احلال 
(ا یور ہیینٹ بد وا میں ۔ 

اہرن موسیات کے مطائی اکشرز ین سے بھی اوسر ہوا 
کی ویک تہ جم ای سے جسے دوس رحدکی تچ ہیں ۔ 
ای تہ پا چادر ںآ را ےرات نے چ باے 
مس شزاس جراشھمائسی ذ رات مس چیک جات میں 
ورن نون تد ى(شکشن ) بچھیلاتے ہیں مدکی 
ا کے ے بل اک ہوا یت کا فی دنو ں تک تی رای 
کے فا گی ان صورحوال میں بہت سے لرکو یکود ماود 
ا یکی خا کی ومان سے جن کی پآ لوی اور 


اش اضا ف وتا ے۔ 





ال‌طر کی ارس زینک یی کت رف بل ال سب 
و ایک یر اب ےک لو تصون] برع 
ارو روگ ال مر سکن ہیس اور اه را( بیج 
ہں عست لمغری ا لک مین خی ںآ ہج - 


شی یرو یک ر بعرول کا 7۳ ٹیس کان 


اسا و جا ےش چو اضافمیں فصدتک ۶ 
سے۔ ایک ماہرنے با کی جاڑڑے میس دزن بڑھ جا جا ہے 
نغارخون میس اضافہ +۳ ے او رجموگی طور رل نی 
تا سے ازا د کار کی دہ ہو اجا سج سر دک کی 
ام ارول کے امراش کے لے یس ز بار خط راگ ے 
کب نیام طور ہراوگ اي کلع ارت موست اور زیادہ 
کف رتش کیب موی زج گام اد 
تیر ےکا زورشیں کی صد بڑھ جات ے وگ مام رن کے 
ابن اکر ای کک درج ترارت می پاب ڈگ یکا فرقی پا 
ے تو جرال عالت او رہوگ یکیقیت مل مطابقت پیا 
کر میں د کاک ہے یں مر وی کاس 
نامسا اپ ڈ اتد نبا آ ال تاج 


مریگ اوران a‏ ر ا بهاری 


زور رای لیف د؛باری ی گرا جران 
۳2 ول ی ای پار مل ۶ ہے کنر 
ما ےک مچ سے مات ریبک 7 سمالی سر 
اتی ہیں اس کے لئ وداج یبن سب سای 
لاخ هک گرم موز سے اوہ دتا کے بت با یاس 
رح انلیوں اور اگوٹھو ںکوخو نکی وہ قرا کی ال جوا 
ے جوسردی کے باعت مناشر ہو ییا۔ 


ال بات شوایرموجود ہی ںکہ برف بادکی اد رطوفان بادہ 
اراں سے ال ن عوائ لکوف ری ک تی ے جو رر رتیت ہک ب عت 
ہیں۔ ایک معا نے چا کہ ہوا کے دبا می تید ی عام 
ور سے ورد مرکا با عت بو ےش ماب رگن کے ضیال 
دوس نے سح دی ےکلہ جب ہوا کے دبا یں 
مجر بی کےس اجکی می بھی تبد بی ہو ۔ ”کشر جرف بادکی اود 
تا ادن سل یت ال چام 
م د کی جیا ری کے لے کے شوا ھی لے ہیں 


ال 21 ۳ ۳ ےل جوز ول کادرداود ربکا وروش 7د 
سے۔ جوٹڑوں اور ںکی سے :اھا ےیکت در کلت 
سک بات بیدا مول ے اور جوڑوں کے پچھرا نے سکاف 
ور کارت م گیا اودگی بل اضانے سے ہیں کے 
مرول وم و اه ورد باه اش وف 





یں کےا درد سے انداز ولگ لیے ہی کہ ادگ ہد نے والی 
ے۔ یا ےم کے ضس تر مین تحصوں میس مارب رگ 
ال جسلبذاپارال ست بل ہوا کےوباؤ می چگ ہو سے 
اکا شید اصبال برول عل ال وت موتا ےک جب 


ول کلم کے سے ای 92 1 ہے۔ 


کی بت ردب 
دیا سک مر ردب سے اع او مہ من ٹا تک ج وم کی یک 
یک شس طافت اور لورت نت - #دسل» پات از رکه 
جوان اک ادن ں3 کے کے با رم ر مرم ال 
س کو لک راتما ل ی پا ات کا ها تمہت رین پک 
:اعد سکس هبار ری کے وف سے ح اص گر ی - 
رتش ور رک بل وتاب هبل 
کی یک تت-/600 رو طا ده ژاک ز ی 330۰ 
گرا مک پیک قست-/200 ,ماد« ژا لژ _ذیاده 
انترے کے لیے 'ش بد یگرامات کیا ب شرو رک ر 
















وان ودنا کاف ادو اکن لکوزب:رکھواورمنا سب وش پر کر کے رن دوت کان رها گر دوع تراد شک الیش ال ے۔ یرو 200, 


رم اترا ررمت ا یکی بار 


آ پا نے ارشاوفر ایا ضس نے رم کے دیس درو ےس ےگو یاکی نے یں برای کی عجارت کات 


تا مکی اور نگوروز ورا اورا ا ا 7062 کرام مد هگم کے روز کی 
کل ٹے ےت ھی سس تس 


حطر کیان من شال ے ردایہت ےک رسول الہ 
نے ارشادف ماپ رم کے می ےکا اع راز وا را مکرو۔ جس 
کک کرم ےت کا ازاز کرام کیا اش تیا ای 
کو جن عن یت رما لے اورا لوم سے عبات و سک 
£( کرام س ےآ ت باد تک رف اشمارہ ہے 
ا پ نے اث شارا رصن زیاس ری دن 
رک لے دن روز 7ر واي ےگوباسما لب زدوزہ 
راوس کے 30ا بیس کے ناش د - 

ایک دوسرکی رداییت میں آپ نے اشادظ رمیا من ہے 
زم و کي اور ری و گرم ,7 ترا تال 
ی ما کاس اود می مکل 
او ہے تہ ہی اور ہل میں من کے ال اور رکف 
#ل درخت اور ش او رکنت اور وسترتواان او رتور ي اور 
لبان اور کے ہے کی 

آک اورروایت دُ لآ 7 سرا ان میس اول کم ںی 
ی تفه ریک عبات 
گرا میا اور وروز د ارفا یشک دوز ۱ 
ک گے SE‏ ماے دوم سک دوس 
ر کے اور بات ی12 سب ول رکز یرہ 
ےاورفر ر رمک ای روز ایک سا لکی عبادت سے اھ 
ہے اورخر مایا رم یل شب ج و رادم تکر وال 
سے الیا ےکوی ای سے شب تدہ پا اود رات کے 
سول اور لول کی عبادت کاڈ اب اتا ےاور 
یرم بل رات بل 9 مت فمژ چا لام سےا 
E‏ 
شخ ریا سا فاص از رمک کی راکو 

پڑ ھے دواو را کا مال اوراولاد کدی )اوش رور ہے وی 
ر ےکا اور مرلات بے بر کے ایک سما کی عباد ت کا 
رابب سار ی ون سن رسکی وی راکو چا ررحت 
اس رح باس کرادت تخل اعد فات تن رت سورہ 
اغلا بڑھے پررکعت کے برنے ای رسای 
راد کاب پ اگ ادرفر مایا جن گرگ یت جن 
ی رب یی 


انیم رڈ ےا گت موں ے لیں اک موک هی پا 
ہو اور رر کے بے جت تس ایک تور پا 
کل شب ل سال 
ناژ دود وکح گر کے ا ی رت پٹ سک رست کی 
سورع قاچ کے بعد ایک ریا الکری او رگیاردھ رت سور) 
ay‏ الم 
افوس سبوح دوس رت ورب الْملانگة 
زالررح 2 ب ےہ انتا ء اتی اب یم حائصل ہہوگا۔ ج 
کی مم راگ بی شب نمازعغا ء کے بعد دو رکال 
مزال ط رح سے بڑ ےک م رست میس سو رق فا کے بعد 
تن مر سور ۂ اخس دا ہے راا تھا ا ہے ضل ورم سے 
س کے ااال م لی رک ناتا ے۔ 
لوی ررم اکر مودو رکح ت غل فا ای رع ے بے 
کہ ہر رت می سور فا کے بعد مین مر عورٗ اخزا 
پات رف گناس هس بر دما اا کل 


عرظ سر اس 


ان 41 لاد لِم هذه ر دید ت اسثللك فیا 
۰9 رجیم 7 الما من السلطان 
بر زین خرف وی ات 
لعن رَالمَدل على هذه Nf‏ ار 
بالسوء راشقا بت ری برا زنوف 
بارحم یا دالجَلال والاکرام هو تنعل ری‌تعال 
شلک کت E Sez‏ ان سک 
شر ےتفونذر کےگااورا سے انی حفظ وا مان مشیر ےگا ۔ لیا 
رز ال میں تیرو ب کت پیداشو مات گا- 
ا :رت ی بی ای تیا کتبا رال ہیں 
کجار پر س ہیں نہیں تضور یں موز ے کے ۔ ارہ 
کاروزڑوڑ کاک کے روز ے( ایک ےوک )ہی کے مین 
کا روز ےو ورکٹتیں ٹھ ری فرش( نماز) سے پیل .(سائی ) 
ایی اور جد ی ماک میں ےک نضرت ایک نع اس لی الہ 
عحنہ سے م روگ تکاس لا یں ضور یک رکم عل 
اصلرج السا کوسواے f‏ اورم کے روزم کے 27 روز وکا 
تصدرکر ت یں د رکھا اور سواۓ رمضمان کسی وچ 
کے رو ےر کھت ہو نیس د ھا( ما یی شرف 6 


اضروم ۲ فل 


کن روحالی مشکزات او رما علارع ضسمالی بنار ول جات 
اس ما روما تغل 411 ویر بروز بمعت الپارک' 21بر 
روز پراورلا3 ی رال ےوران الله 
امعان على ما تَصفون از یربارب سگ ده 
ہیں زگرہ پیدکا ریہ نکر خوش ول درد ء 
آوچ اور ای لقن کے اک یر ارب مرک فرب دک اور 
سوق ستول رر ے۔ ایک کرای ا سے ر اور سور 
کے۔اتھ یو ںآ ان ےکی کی روک آپ ےرل 
بی بارش ار بک دی ےا ورول ل کون ن شیب مور | 
سے اورہشکاا ت ٹور پل بہودجی میس _ وفت لورا ہو نے کے بعد 
لو چان سے ہو دامتعا اسلامءاپنے لے اوراپ عزبہ 
واظارب کے لیے دو ام میں ۔ اور ے نشین کے س اھ دا بی 
_ م وا دی ول کر ایتا سود سح دنا کے بعد الی 
پم ارم ال شود - رالو ںوگ پا گے ہیں ۔ 
نا ءاللآ پکی تام ا مراد یں شرو پر ول - بل 
کے بعد 1 رو یصدتضرورکر پت 
(تورت:) 1روا تغل کے درمیاا ناک نما زکا وق تآ جاۓے 
و یل نا دا کی چا-2 اور بقیہ وتک نیا کے بحد پرا کیا 
پا ےا2 -خوا تن نا کی کے ایام می اف مصلے ےکی با ضر 
ہوک ا یل میں شک تکرمکتی یں اراک ونت روطف 
روز انگ می و احجازت سے ھل بک کرم اہی ں تو سعمول بنا 
سک ہیں ۔ ہ ری کاورخنلف ہوا سےاور ماس وت کے کن 
کےا ا ے۔ شا لوو ں کی مراد ی لور و 
امک مان ہو میں لوکوں ا۱ کی مراد ی لیک وس 
طول ےآ پ بھی ماد ری ہو نے حور وگن روما 
تل مرک زروما توا لنش بت ول - 

زط یٹر: کچھ طا رف نمو دو فاالت رع ) 


7 27 گار نو یک ۳ 
(رنست 6/) 
گر کم ساب الام م 


ی ہے ا بے موی ہوں بھ اٹہ یی کی 
ابیت دپ ی جو پا سے قووکواس 
بل نہیں بت یگ 7( ب کی ال ص ےھ ۾ 
جورع الیکا نزول ہوا ر ے ے 0 فر 37 ) 


1 س ر 





2 : قا ا ٠‏ ۲ 7 5 ۰ 
مانو رل ب ےا قت :ا حل کان لگ کر ا سے پا سے ھور ہاو رول کے پچ رک در یاد درآ نت سے ما ون ر میں هه رر9 )۰2 )9( 


یرث کر عمط واگ کے وا نف 


ولا تا ےک ان کی دعا ضردرقجول: ہواورتر دن چواور لہ ا لک یتقو لیت میں دم گنو ا کیلع کر ت بہت ہا ہت ہیں 





7 ۳ ۱ اکر 1 
ا ہم سیر وفتنرےحاطت سح 
7 روت ہے اظ ت لع بل بہت مقر سے۔ 
او گیا رہ پا ر ولاش رنف ٹا ای سے بعد پار س پار: 
حا الله ر نعم ال کے ۲ 2 ا رمیا دردد 
شریف ب عر کل بعر از شام کل با رزگ کے 
7907س و 
ازخو ونم میا گا۔ 


ہن متمدی کا میا لی: بسا سز کرت سے 
پڑ ھے۔اگرزیادونہ بڑھ کے کم اکم ایک سوپارضرو رک 
کی وق مقر رر و یر بڑھھے۔ انشام الق تنالی اہج بر مقر 
یس کاصیالی ہوگی۔ 
رک کے کرات ےا قت 

یکر بی ںکاضخ ہرک کے خط رات وآ قات سے 7ا ق کا 
ہداز ہر ے۔ حصو مقاصد یش بھی بہت عددگار ہے۔ 
ایک رتست مره تنسو بار یبای سو بار شی مقدار جس 
ال سے بے کے ب ھھےاول د؟ کیاد گیا ویارد ود 
شرف بط ھے۔ انشاء اللہ تال نکاس پالا اور اضران پالا 
کر سے قات ر کی اور بر مقر ع لک مرالی حاصصل 
۳ بآ دک ییالال ال ان مینك نی 
کنب من الظَالميْنَ ٥‏ 


روزي ي رت اور مر ٹیس یکو دو رکرن هکل رل 
بت مفیراورموش ے ۔ وقمت مقر« روزاتہ اول او پاد 
درویشرلف بڑ تھے ال کے بعد ایک سو ریا مغییٰ با ے 
اور م گیار و پارود دوش ریف پا کر روک یس برک تک 
ریا ارت انشاء این تیا ری وور بل ی 
IY‏ نو یرت 


¥ 


رز تک را ی کے کل کی ہہت رب ے ادل کیا رہ 


ور " ۳ 
ل رر ELE‏ 


وس _ کا ہل 


ہروقت ا نما او تار ا گر ےکا نل٣‏ برل رت درا ہو و وکات ہے زل بای با یرم لا اله الا ات 





رد رورش ی اڈ ےا کے اھ کیا ر وسوا ریا با بط 
پڑھھے۔آ خی ںگیادہ بار درددشریف پچ کر رز کی 
رای وھا کرت اتا ءا گرڑب رز ق طل رت 
و می اس رب لے و 
ما نز عشماء ما یدگ سکم ے۔ 

انس یکو پھوڈ 1 ہوگیا ہو کی طح کا زم موا یسل ہا وضو 
مات بادآ ہت زل ڑم کر پچھوٹڑے ا ٹم بر کرے۔ 
ان الہ تھا چند دن مکرنے سے پھوڑا اورم ی ہہ 
اس کیک نے دی 
یه را من 5 


رج کززوری دض دیب ول سک سیب 
عورر کال امنیس ر بنا ادد بار با گر ما تا سے کل کو 
تام رکش او رنه کفوط رک کل مترریر زگ 
آ ی تکو ما وف وط رق گاب میس عفرا ن کو کر ای سے 
کے اور موم اکر کے لی فک کور ت کے کے شل با ہے 
دب انشا رانا لیک لتفوظا ر ےکور کے پیا ہوگا۔ دہ 
ات :بم الله لوط ال جیم و لب 
ی همهم لت باتوی ین 
الله الم با لیوا * 
خوبتصوررت یہ پیرا مہو 

کر ری ےک اکا ا خو بصو ر ری اور یک پا 
برای س ےگقو ٹل ر دالا ہو ا یکو یا ےک ور 
رسفم نم اش ریف کے صاف صاف باوض کے ای 
طررح کی ھک کو کی مرف ما ہوا نہ ہو ای سور کول ےکر 
م ہام شل رت ا رت سے کے یس ا ظط 
دے اتا ءا یڈ ئی فی کا خولعسورت اور تیگ سرت اور 
شہر کا ما لک موا ۔ : 


ال مات سته ا یئ ۷ ریا ضرورژول واورر دسر] دنم 





ای کی ولیت یں رر کے تو اس کے لے ات ہت 
ابرلت ہیں رر ت ےگ دل اور دا دولوں ری 
طررع شرب الحز تکی طرف متوجہ ہوں۔ دھیا نس اور 
رف نہ ہو وا گر نے ہے یل میات ال سو بار 
بے لاء اٹہ توا ریا رو رقبول ہو اور و ےکی پا 
وضو ے وضو الت یں کی ہو رونت ان کیا تاو 
باعتا ر اکر سے اک ان کی ج ر شل دت پیا ہہ وه 


گمات یں باح یا یوم لا لا ازت* 


تل بن فضا لہ نے با کاک شس ایی پار ر شی داد ہوک 
اور لک یبزارگی کے ساتھ بڑ اکر تھا یسادا لال 
الإ زا خر ھت الگ ایض عم دی 
( اه زالال,والاگرام اس دب رگ ی تست سے مرا 
وان اراکر و کے )کی کے وا ے نے ےخواب می لکہا 
اٹ تیان کے کک کے ل ے کیک ابش تھا کہ ہے 
زار یکرت ر ےگا فلال مقام پہ جا ادر دبای ست اس 
7ئ کال تر 


















رمت دوعامم از صاد قراحت جال چان جہا گر( 
ایتر لے دآ لومک فان مارگ یری امت 
ہے سو ےکو سد سوفن ےج بن اق سل رد 
کا پیا موی ےش کے مطا بن سو نے ککاشل مندرجہ 
زل بے عقا رل راز کے بحر دو رسج فلو حاجات 
پا ھکر بسر تیل رر مو ضمورفرماتے ہیں میری امت 
سر ےکومو کی جہن مبھےکرسوٹی سس سوت وت یف 
اراموذ باه یک ريسم الاک بارددوشریف 
اک با راشف ایب رل یفن ( سورع اور 
موز ا خلاص ) اک با رآ یت اللری او راخ بل رود ود 
شریف پر دس ات رسد وداج 
رار کے بے رک ےکرک ہا سے مو سے وشت زا ن کوچ لو 
کےس ات کا ار زینو مو ال یط رف تج 
کاس میں اٹ کر انس سے ا ی شرن ری 
شرب لگائے انشاء الہ چن یکوں یں د سے ےر مو 
کین سے راحست کی گیوں بل رجا ال دلن 
ری پل نام داب - 
















( مولو ی پرا شید ره ) 


مح ےگ یی کا ظا ۱ م زگ یکڑواہٹ وورگر نےکیلئ پالی وا لیے روز دوا سمال ر ی او ری رر وای ر باد ادداتعا لکریں۔ ا برا200 


ا کے اکر 


نے کے ا اورال سک مالات 


تر ےکا ا چو استعال زکامإلھلواتزااورخون ر سے کےرہقا نا ت کور وکا ہے۔ تر ےک جوی بت مچلوں کے 


ر کے ا ر اور ےا ور رگم کرو 
کر ترت کا شا نے ے ا 
پلوں میں سے نے زیاددمقبول سے ۔ھتر ےکا اسل کن 
ینوی ین ے۔ 
شی خن کش توت اور استمال: رہ ب ےم 
شرف زا لورت ئک سور رم کی شع ا وا نے ال 
من موجوراتاست | سال ت جذب وھا رال شور جل 
تر ل مر جک هچرگا سرا ہی تر ےک 
نون خی چزب بو ال - اورثور پر نآوترادبت ادر 
توا م کرت ے مر ہکا پ تاوما زک موز 
رخو ن ر سے کے رانا کور ہکا ےک یتاذ ناویا 
رک موم زاجم ست تر ےک ںاو پوس جوز 
ماب ز ار یر ے ادد رج ردک ار 
نک وان مایت سدع اس 
کار سیب یکم کے ار لآ ت اف اٹ ہوچی ہو 
تسار ایی مہو اس ون تم ره دنک 
موجودی کےسبب ہایس ہام یو لوان س لک ولد 
بت مفیر ے۔ لاب دک نکی کی زان ماد ماد ےکی 
رم وضو یال دون بو راو روگ ناب 
ہی مز تر ےکا ہیں صورت عا لک اصلا گت ے- 
انا" ی رن اور ضر م ےو کے وا ارو یس بھی 
یی ما نع یال یراس پا بک ثرا 
بڑ اتا ے نیشن فا ترت افحت پرا جاور 
ہیا لک ت کا ی یز کرتاے۔ 
ام را نے سام می کت روا ویب مور علارخ بالخ ا 
ے ے_ دعویش ےمض رکوہ رام م یاکرتا ہے یوگ ےا سای سے 
وزو رن سے وال رایت فرب مکرتا سب - ام کم دا 
وار ن رفو یتر گکرجا ہے۔ چناشوقرت اض وخ یت ا 
ے او روک یں اضاف توا ی میں مفیر 
یر کی از شکسلموز و ںکیفیت برا رتا ہے۔ 
بش یس سک اور لس بھی بب تکارآ عد ہے۔ 
سس یدادرارق 
وما ہیں کی لور ےم وکر ناا اا 


بتری62) 





ہے 
# 
کک بی م ا 


رسکی با ری کے دورا نیا تر افاد یت تھ د ا ھا ے 





کرو مھت ےک یم وی یپتفرک تا خی ظا ماخرا نکی مدد 
کر ےاور بڑی انت میں فضل۔ یا ہونے سے روٹیا ہے۔ 
بوئ یہت میں قصل رخ ےکن کل ذم ماد ے 
بس جا تے جس اور یرش نک یڑ پچھو ڑکا سب نے میں ۔ 
یز ول اورداتل ھار بای مور ی کاب 
ر ایز راج ہو ن ےکی رولت 7 رانولی اور روک 
از ںکا ابقر ارگ ہے۔ واضوں کے ڑجاپچے یس چیا 
مر ےا اما زا ردص یکی سیب 
رونا رن ا جا ا باس کسی تر ےکا ب رلور 
لمیر اس _ ویک معا کوک کا 
نے ادن ی ی هاش مرو 
متس جون وافر قیال ار دور 
ول 11 با ربالی: :ی رتوار کو یربا ںاد ود رنہ 
ویتکا جو یتنا سا ای کے 
ما زیڈ ی یر ے20 1 لیٹرنک بی ہیں پلان 
یاے۔ رزوی اور سار (915 ۹۵۷ ) کے اھر ہے 
کی کت مار کا ھت ومن ڈگ یک یھی سے پیر ہونا 
ے 72 سپ و 
بے و الما نپ لطر کے یٹنا با ری کہوں انیس 
گر وی نات تا د یا ے۔ یش روزات 60 
ے20 1 کی لیڈٹکک جر دیاجا اے۔ 
ور اتراع:۔ دنا رم زک ما مات اور رن 
اماس میں پمک رال رابت ول 
جن یہ رک :و رکا غکاایک در تن لان 
بایان اور رطویرت ە, و 
کر ےر دون مکااخرا جآ سان مناتا سےاور 
ی نز نیشن سے مود اڑے۔ 
:ريت سنا 
کیا جات ےگ واا ےکا نے کے بعد اتا لکھر ے ہیں۔ 
ز )ووت ال جول بناسك لے ےجو ڈلوں وط 
کر کےفروغم کیا جانا ہسے۔ ہی کاو کی ہت قول 
ر ےکا چام اور ہارعلیڈ (مرے )یبای جات ے۔ 





ورور عا رت : جر کس م ں نور ور ور عا دت وه ی سے ددد ید دکلا م٣‏ ے ۔ 


برب روعاف سے 


رک بل انوس پیش در دمو انی یم الہ 

ر الھب سات بار ال کر کے با ئےافاقہ ہکا 
ور انا گلے: للع اک منك بك طاعيك ‏ 
یاز کے اعد دی ار ہے انثا ایدارہ ان ےتور 
ہو جا ے۔- 
سر مقصدید کے کے کو اکنا ر وزیب 0 


یار حمن پا رحیم با حم بَا وم ارہ و پارمدوردد 
شرف او وآ یار وگ ارہ بار مڑھھے ٹوا کی برعاشت 
ریوک - 

دوگ اد که :اورت رور ےھ مآ ےو 
اض آ تکرب کرک مر ےکور ےلوک زا 
ٹیس اک هلا رے' بقل ی رورر ال ثر رگا کر اد 
لزع ار رم نو دعاب_جیسم رنه 
لرَحْمٰن الرّحیٔم۔ مل الْذْمْنَ فون مالم فی 
سل اللو مکل کشت بع سابل فی کل 
نة اة حب ٭ اللہ بضا عف لِمن يَشٌاء الله 


۴ 


اخ ۶ 
چات 70 :ارک التو ہاو کے چٹ میں 
ورو مولو خیرم الھب مات ت پاد پا یرد کر کے 
او ےا شا ال1 f‏ ١ا‏ جاۓگا۔ 
ا مرک بش موب اس 
گے را کان یں پوری ازان اور ای کان شی انقاصت 
سارت با ربا .۔انشاءالیدا ہے م کی سآ جات ےگا۔ 
7ے جک یک م ی مقر لئ اپنے 
کر ایک ںا جن ش کی اکل سے کت من ار 
e‏ ر اور چا 2 وال تن با رسوره 
البلد pe‏ ےر انثا ء ال رکا ماب وا بل جا ما 
را ے ورورل: ےا ایت ا کک فیا کے نے ہکن می 
زغفراان وگلا ےکک کر سے انشاء ال هکت مد جات 
مغ سر نجل 
(سوروارایآ ی تکسر۳۳) 
(مز یدرامےہنرین روعا لی شنے ما کر نے 
للع" کال ریا کالا چاو وا نف اولیاء اور 
رای تتا ست“ کا مطل ھک با - 


و و200 @ 







00ِ 






ری رنه رل سفنت مد یی پچھا لو کی 
شکایت رای ےشکا ی ت تن سال سے ہے ۔ ہروقت وومین 
ەا رت ہیں بہت علا کرام ےلیک ارام نمی ںآ 
آ بل شورهر ی -(راجا مف ھی د ران ور ) 

ورو تم کاک م رقم یر رح شک دا الا 
پردوادں ذ گرا رس کا فو یہنا یں ۔ ایک ایک 
ا وراو 0 ےکھا لا ز اد رم ڑا ی تہ 
کی ۔ مارت سے مزاب رو تھا کر ی 


ابیت 

ج ری ری بریسں سے کش دوسمال سے بج کھررائہٹ 
بت رای ے رل بہت خر بر ہے سار ےنم می جکن 
سول ولا سک ( کو مار را وش) 

مشورو:. جوارل شمابی یا جوا ری اک ا بره مروار رتف 
نف گی ع راک وکیا یں ۔ ہمرا ہعرق گا ز بان نوف 
لصف سب یں زیادوننک با مرؿ نکھاگیں- چارٹ 
0 


۲ مسا کے ارت ٹین شک یتفلیف میس ما 
رم عات کے وقت دم ینک تٹیکھنا پڑ نا سے اور ما اہ 
نک مارح ہوتاے ضس او اسیلک مد ہوا را ہو 
کر پیٹ ول بات طیعت سستہ اتی سے اود ش۲ ںپبھی 
درو ہو کنیا ll‏ ول کی تیز دز کے ا ے اور 
طبیعت میس ےکی ی کی م ے یری قراب ہو چان ےن 
برا وای کےا ی کف ےنات اکر ےکوی 
ھا انو کرد کر ہے( مف ۔ ہاو ) 

وروی نکیف ہیی 7 م کک توت دان( با نا لے 
کارت )ی زورک انال میس فرا کی اء ولا 
فرال ّل اشا رک استعال' بادی اوقل اون کا 





تین ا $ موجه دراگ گروری اور ای نت نک مان مس 


یل ال ایا تک سے دص :اھات میں ارا کال جاور طلب اصور که پا ولاف رارسا یگرب مت بو ایندب شیپ نی 
ککھو چ ہو ے کیا چٹ ماج ےرا رار یکا ال راردا سل سل ور یں مغ کاب ریس اور :ام پل پت خط ےآ یل ردد ر ےک ی ۔ 
نون واه شا کے ما سے ہیں کے قط وو کے لے جوا لقا لازم سے کیک ڑ لر اشا عت کے تالا ہے ۔ یری نکیا یں جا پ کی جو ینک یی ے۔ 


جکثرت استعالی اعصا یکترورکی ما جسمال یکو دی سرا 
7 ون گرا لوا سر محعد وو کے ام ال فا اورصو پا 
کے اسہاب میں سے ہیں ۔آپ انام کیرک یکا جح کور 
استعا ار ا شا ایتا اس نیف دوب ای نحبات عا 4 
ہوگی اورجلدافاقہ ہوگا نابرق اور پنرول رش تک 
تن کر مد سب کل لول انوم سیب 7 شا 
گت کش اورشربرزواستعا لک یک نا رم ایک 
0 و ری تن ارو جک 
رال اک دال مر کوشت ان ے ی اورمخزیا تک 
ایال ندگریی۔ مو ےکی رول رل مشا ری بے 
چیا ورڈ ری وی روچ یک ہیں ۔ 
ور دز مر و 

۲ گم صا سب مرگ33 بل سب تفر یا ایک ڈیڈ اہ 
ے ہرے م۸ یپ ورو ہوا ے 9 5 ےل ررر ہرم 
جر سل ابا تسب کار 
یں رکز ڑا ل کے اورک کی ںیت س 
کرای اور یرال سح و کے اورم ر شل وروی 
رباع تم صاحب هرا ر اک رگول امس سکم کر 
007 (ار مع رلا برر ) 

مھورو: ہآپ نے جوعلاما تھی ہیں ان کے ینب 
کے معدوشیل ور میا زم سے نما کی رای سے وت ریادہ 
کھانے راب مخ پاک اور اسر نذا سک لاس نیب ده 
مصا رسمه ات اورقا ب مکی بل 
کھانے سے وم معدویا نشی علابات پییدا ہو جالی می ںآ پ 
رشان نہ ہوں .۔ ماجنا قر یکا برک جام ےد ین 
موز کوٹ ہیں لی ولا وان یس3 با راستعالکمرں۔ 
درد کے مقام 7 زا را اس تی دوہارا: ست 
دید ست اجان" الور _طر یت: تون موز ےکر 
کھرل میس ہیں لی اورش ےکی بول می ڈا رورپ مس 
یر موی وخ کر با کی مال شی ددا تارمو 


کال ورد کان س جووری ی کور پیا ہو ہا ےت مور ۃ الائ ( پ30 ) کی حلاد تک کے دعمکر نے سے ال ہو جا جا ہے 


7۳ 


باس هگ فا آپ کیجم کر چنرون بل ڑا 
کیا می شرو س جرک 2000 کا شور راو مرک یکا 
ور خر مرج اورعصا ےکی یں ی ]دودح یل 
ورن وا ا اد رنه ےکر کر با قاعدہ 
مزال یذ ول لس با رت سے راغ ۱6-5 ستعا لک میں 


کان با 
کم صاحب یری گر 19 ال ے جا حرصہ سے 
اران ع ا 
ٹن ری ررش بدردوتا ےکر سی 
نہیں سنا ۔ برا کر مکو اھا ساق و ےد باو ی کر ہے 
( رع اومن ژی) 
مفورو: کان سے چیپ بیاجد بوداررطو بت بک ےکا ری عا م 
کے خزلہ زکا ع گردوغپاراورکافو ںکوصاف شکرنا ال کے 
اتاب ا پیا رک جز ےکا مل لے جانے سے 
ی لیف وبا آپ دریج زو استبال 
کر ما نا ری کاس رون دبا" سکولن افزاء 
رو نگویش استعا لکر مس اور ای طور کاو ں کو ماف 
نال" مگ ےس رسونے دٹھنٹرے بای کے مات تہانے اور رل 
اشیاء سے ب ہی کہ یں لوگ پا ول تک دال کی 
وال سور والی تل ترشی اویل اشیاءاستعال کر ی 
اٹ شور چیا“ موی ل دال سنا ہوا گوشت پل 
وی کر ریس جاک یب ره 
مزال شیزول لس مامت 2-3 تما لکر میی۔ 


جل ماب ری 0 3 سا سرپ اور اکا ورد 
ر ہنا ۓآ گگھوں کےسا مے اند ھی را مچھا جا جا ہے کانوں میس 
Zz‏ ی وازسال دق سے نز کا می رتا ے طمیعت 
سست اور یا ے اوقا ت ےکا جاتے ہیں 
ور شکور سره مرول ها 


(2) 2009ء‎ ٤ 


ورب _ ( یم یگوج راقو الہ 
مشورو: ]پگ دماگ یکٹروری ہے۔ جوشریانوں مل 
سره کے ماما یکٹروریی سے ہو جالی ہج اکے 
ور بو رین بے سن ما اع میں مشخول ہو جا نے بت 
جر ان اور الام یکرت آ رامک کی ز ادود ا یت 
شی ا یع اجکی خی دای نول ےگ بے عا رض 
زان جو جع مخز پاوام, 0 5 2 گرا موافی 
0 گرام ری 250 گرام کیہ دں 20 گرام 
مرج سفید0 2 سفید .کوٹ چھا س ایی ول والا 
میگ وظام راہ جازہ بای جیں ۔ بریز: قا یل اور باد 
,ین سور رال 7 لا اروی) کونی قطان 
پا یاد چا ے اورت اکوفوشی سے پر یکر میں - وم 
او رقو تزا م تھ لکر میں جیا شور بے چیا ی انا 
رورو من حیواجاے کے مخز جازز و چک سیر پالی) سیب 


روک بات بت زد نے ش دی (داں 3 
کر کی توا سک لیات مرب بر 
اور اھ باون یس ھن شر رع موی اورم قرع زد 
مورا از ات کی بک مل مزاک مکی کان 
پی کی اور سوزا فک تما ناتک کل 
کرای ال کشر ےسوزاک نوج موی کن تھ پاک نکی 
رل ذ ول ای ما ےکن جب کی رن 
(کھا:)اکھا جا ہوں اس کے یا ادس منٹ کے لحددوبادہ 
بو شور ہر انی سے۔ طاق تکی روا ئا ںکھا میں 
من فا دہ ت موا پل رون بر نکنرورہوتا جار ما ہوں می نے 
کی ا ھا ےک رای یہار یکا نام جوع البق سے۔ جرائے 

بر لول الک دوا وید یک نس سے بجی مکی خر 
فزوری عربت اعترال جا اور جو البق رگ بو 
ا ےگ پل مگ از اج پیک ےش 








ہں_ تقیوں ھی ٹ شوکر ےکمراۓ و ری تال سے جو روا 
آپ بتامیں کے اس کے مطابق پ بی یھی بنا دج گا۔ 
( کامران ار ہام ور ) 

شور آپ نے و ہیں اس ماش اب 
بر یک تا کرو ری مرا دا انشا ء ان لد جرت 
ارات ہوگا ا رٹ 9 


روما ی روعال یکی مقت م شس 


لم سےےقصپی دم اور برکت سے لت 
82 یوک تن ور( ) انگل مفت حاصصل 
گر ی-۔ 70 ے زا لاطا جح اور دہ ار نون لح 






iT‏ و 7 ےا ۸ ہے فک رگ یکر نے 
وا او رگ سا له وا دورن رل 2 
پیٹ کی تیرو اہو رکیپ استعمال ادر ایا ت کا چک راہ 


امروواور اکور ویر و اسقیا لر ر 





ممریضول تب ناژ لک با دث 





: ۲ ي f~‏ ۲ 
یدیا اج ون را ولا مر لول لب ۳ 7 اڑھک دا کیا 


اتارک ود ار »مره نهر ره ری + موی لت ید مہ 





ئن ذالءا نا ررش ءآلو جہہآڑدہآلو فاراء و ام وکا ری 






کی ما مت یکا گوشت ؛رندوںکاگوشت یھی الک اگ یکن رر گے کھتنا 
آل رال سور رما رکیپ ,تم وریہ والیء رون ٹر جو ن کا راٹھا یھی والاہسن؛ اچار 
اه اه اه مج اتکی خن 

روڈ ےو کرو جیار نوبز 


مر ےک چ عو وکا چ انار ری ۰ رک جر رو اهر اقب 
مرن از کی :لوہ سو ہی ء دودھ س یال؛ ما و له مره یس ای روید ووی اک 





,یکوپ میا »سک رل نوز شر بت مدکی مر متفه 
اروی کن ڑ ل٣٣‏ لو ا بہت اس : کک ا ار سک سفیری »دار یال + سلاو کے 
ہج و هک ار کوش لها »هقی ال تاه وه هک 


لا یی :شرب تکوندہکونرکت (اور سیب 





ہوک رس لکن موک اورت کی اک رارک بی ۔ 








ا ےکی دی ہد اوش لی شین والی ء جن مک ا با ماود ای کے 
1 س ازع شی کی روئی ء دارڈٹی لو ککا تبدہ مر مر دار هپت 
کے ر ے ہے بای »یل شک موی( مش یک وتا که 








لمکم له مور .و مخڑراور ان وهآ مک ار چھ کے ستوہ 
کال ترا ر اورک بت مرو پادام دعلو و بادام :تو ہہ ادرک تد والا وم سراف 
ور از یوی ز کی جا ے :اش کادددھ دیک ی پد وراز ھر وز و» 


ت 2 2 حم نگ - َ‫ 
رن حور شگنر دوو یرل اف ریا م8 حرا روف 






دیفم سیا اش نکی دہ ٹا ءچنڑی ہساگودانہ فی گا یکر 
ری چول 76 و سج 
22 ادودح اک ,ملگ کک کدی کر 
ردو روت ندل ریک کر لش 
ده 





E تر ا ا اک رام ری اورالئ گی ملا د لا‎ ETH 
ی درد هب بآ‎ 


نر انا مل :ور کور 





واش ت وای کو کر کیلع رون بادام یں انو لک اھا کر روو کی اتھداسقحا لک می اوربزرچوں دای سن یں زیادواحتعا لکریں۔ وہر 200, 3( 


22,27 ۱ 


ی 


روز رن اودرو لد وتم وز ن اکر لگا نے سے چچہرے بروانول او رمیا مو کی بے بن دان ےک ےفیک ہد جا نے اس 
کلک رن چم یف دا کر کی دور a e kk‏ لد و نے میں 


1 تاه مکرم دودھ سے ہاتھ مر رکو نے سے چرس گا 
رگ تکھ انی سے چا کے آ ب اک پیٹ میس دود 


ا ا انی 7 کے گے چرس دی - بندره 
متف بعر ار و حت کے 2 5 ساو رواش زود 
تر ےکی بین اتک ہے ۔ 


2۔اک چ ر ےک ملگ موتو لی تما ل کر ہی یری 
إلا کا سا چ اورا دول سے پاک کا ےد 

و ناور موک رل موز ان ط تاه جر عل 
ہل رک تر ری جک اددخو ور مل اضاف×اے۔ 

4-چل ہکلم اور ما قر اکر کے لس ا کے ہے پال یں 
اکا ےت اہو نے د کی اور رای سے پاک م او آل 
ساف میں۔اس ست بل ورسافت7واسع- 

پچ سر تقو ںکو کک اکر پا بی ٹین شس او رسفو کر 
لی می تل کر کے بے بل ارف ےھ ج 
داد اد یال دور ہو جا شی ںکیا۔ 

6۔- می اسو ںکودورکگر ‏ نے للع سور ایکا کے دودسم 
هن گرد ٹیش دو ہار لگا نا ہت فی سے ال سے درف 
دورو کد جر ےک رفن کک ہنی ےا 

7 رون تون اد رو کروم وزان لارا ہے ست چرس ۶ 
اون ابر سوک بر سے کے وا ےا ےکی وجا ے 
9 راو ناگی رگا ال 
ول مرن سے رک ۳ 
8- یل انز ور راد مگرون مرا لک الب 
یی منت کل پل[ رام ے لیت ہا ی بح لا 
تازہ بای سے چچرہدلوڈ ای ۔ اس ماک سے ےک تا ی قود 
آ ‏ لک وراک سفیری بت یس 
ور جر بل گر رین بیرے۔کھیرے 9 
سکھو | ساوور یلا رای ِا 2 ےب ایا مین پلرلم 
اورساف دما کرک تا شون ے رہ صا ک اوہ 
یش وجاز ور پا ایک ٹاک جر ےلو وعو پ کی باز ت 
سے تقو ظا رکا سے ۔ 

1-0۵ لو مرے 278 رو ناور ورگر سل کس کی مت 21 
ر ہے ۔ ٢‏ لو کے لوں سے پچ رےلوصافک/ر نے سے پچ رے 
گی نچمریاں دودہولی ہیں ۔ 

1 4 کویصی میس اے ون هنز موجور ج ج چرس کی جلد کے 
2 اک ک کامد 2 ہس کوک یوس بخ ل 02 


ال پراش پا رتسکرا 
ا کک پر ےکی بل استمال یں امس کے استعالی سے 


چم یال اد تیال مدجالی ہیں۔ 

2- دی بھی ایک یکی رو دور نی برع 
الک لب بت مفیدے ۔ 

3 گھترے کے ہھکھوں کا سفوف دودح میس شائ کر کے 
لو نے ے صل مار" جات 


14ر ر کے سا تححل من ہوں فو فیا ٹ ودا وی 
سا اس اور چرس لی پکر می ۔سو ین پر رہ صا فک 
س پاق ابات بن ہک ےک ن چ سے۔ 

5 ۔کھیرے کے رس میں نف چ کی رہ ادر اتتا تی عر 
لاب مرب تمارک نیش رو کے ات ا ؟ می ےکو 
سے ا ضس ال استعال ے رتوپ کے دا رہوں 
سامت اوساول ری لا 

16 ل یل چرےکی چم وی اور وا وتو يلو دوکر 
ے۔ اکن دھوپ سے انو لاہ ٹک دور مرل ےا 

7- ایکا با رک وف رورم ی ما چرے اور 
گررن امف یگ ا ے ر ےک جل اقوت و 
وا 2-0 

8 - اون سک شا ایک بتر یلوس پارام اور 
توا وک وزن ےک ,کرش 7 
آ ال سے ہسا جا گے را تکوا لک یپ لد سه چر پ 
ا ںوڈا 

9 -تگ :ورک دری جل کیا تر ےک واا کر کے لدا 
سکیا لیس تچھاکا خٹگ ہو جا ے تو ا ے با ربک چ کرسفوق با 
لا قوف سکم وان مه با ارو کیک پاک 
بھی مد لی اس شلک ا لک ران ہیاک اور راکو 
سو لے سے بل چرے یی پنددومنٹ بجر رمرم 
سے وان بح کر سل 

20 جل رکوت وجاز و رک ےکیل خگحرشیس ماک ز یادہ اھا ہکا 
سے ۔کھیر ےکا ماک ہج مکی بل چا بآ دی 
سیک سی تک راکمد و کر کے ڈائی۔اس می ایک 2ٹ 
اور ول نے جر قط ر ہے بلا یں 0ك 
اس مام کو یں ی مت لکا ہے و کی بحر ل علا کے 
چو ںکا جک ےم مگرم پالی میں ڈل دی نرم ہونے مد رکه 
لیس تقر ییا مارد ی 


یت ایکا ہے ولون ےہ ر کک اس کے رل ت ال ےکک رت موادت ارت یل - 


EES‏ اس ےت سا ت۶۶ 
تیار کاب چا را باعل کب از 
2 ادام ابی ارس ان تون اشاء و ای طرین کیان 
کی _ را ےرہ ی .۲۱ پل جلرننل اور 
2 ےلو ای سے ہت فا دہ وگ ۔ یع جم 
E bsp sl‏ باس 
2 - در ز گل ۳ ری سروزری را ین 
کے لے ایب دوس بد ینہ ایگ اور رن لاب باه یب 
ایس اتام اش کیاکی مر کریں۔ پار کے 
بداو لکو ران لر مس ری وال 
رسد رقم بان پاش سای تم 
رم ولمم #و ما جاست - 
23 ۷ 
یس رم یت اھ چرس بے جوم 8 
24 لاور سکب کرش کر یپ 
چ اک فلس پراش 
سان سے ور واش چتر ران اسمتان کل 
چات ثم نتم و جا میس کےا ورج لہ ھا رآ جا ۓگا۔ 
5- جھائیوں کے لج ایک بترم نکم وس ی فان 
اور پاوام ہم دزان لےکرکھوڑے سے پال کل پندرہ شی نٹ 
تک با دج دی رآ اتا ہیں کی سکیٹ کی طرع ود 
ما هرهم یپ‌دا تارب یں لور ۳۳۳ 
2-0 کے علاوہ باتھو ںکی سنا ی مه جر مرو رک 
سے۔ پ و شتا با سم »بت تباجا دا 
بو بخ نو تصرف ام تاد سک بل او کی کو 
کرد ےک ۔ 
تیب ا کرم پا ایی لیکو نک رل اب با 
رون زیون ال کوج رکب نج سرن 
کچ ای یم ایک تچھوٹا تیج کآ لن ےوک رم ای یش 
ڑا کر رات کر ہیا ر ےد کیا ا کے تمان اب اس 
تباجا شا لک میس ام لو لکدون می من بر ول 
س 


7 ا وراد ہار پاک 
کال ارو سل پا پا لپا یدنک 
سل هار وات پل شک ناما - ار 
سک کے کت ہیں 

یرد ورگ وال شن وشت ذا لال مرج ای دلن 
کی استعال :یکر می ایل تدا آ پ کے رسا وان ری 
00 یا ۳ 
زا ان ما راشف کو ) 


و مرو 0 20 , 





و 


رل زاو زبردستروعالی 


هرس نرب لارگتنا هکل از تال ے۔ ہاں مت ورگ + بت ای رح اوڑ ھ 
لی ںکریشنی ابی ط ر سر و یکر مک کر مات ےکر پاک سے ۔ و بے کے د جا ےتور سپ 





(تمییر انور ماڈل پان دا ینت ) 

ہارے بب الام یسور تک وف رمتمان جائے گی اعازت 
:7 رس سے سے 
کنر زکرمتم باق 
ے۔ وی ےک کر گن جات مر ےسا تجھداباوا لین 
ماج یں و _ کی ہوں _ می سک نون کال انب 
یی مر ےا بپ پیا سے چو کر رور دال چ 
کج و زک شرت ے إا رد سے تی ےکی مس جی نہیں 
تل ر باتھا یب رهش ت؟ امه طارن تا سوما تال 
ال ول اس اد لگ ری درد کون ہے 
مراک رت ریش وی ریا 
ورای یترتا یکی وات بز ھک راون کی پار + 
و گی لیکن پچھول؟ بیس میس ار هس سم 
وکل یں ری تی م نے اپی رکیل دای ب بی 
رک کسی مل ہوں اک ۔پھولو ںکی ما ورکھو لکرق ر ےڈا کوں 
9 نے 1ک روع رشاو وکیا جوسفمیرپٹروں 
یس ہیں تھا. ذراتر اا شتا ا 
ےکم عئی در میرک کدی ت ری 
9 وکیا اور می طرفد نے ڑگ ا سک یآ تکھوں 
مکیل ت طت یک م ای بے اپ اظ رن اکا 
سیم مرن کی شخ لمیر مود 
لور یت کر ےا ےم کرد بر جنرت 
احا ی مور تیاور کاچ کیااک وله رس 
رح a‏ ہوااڑااورٹ جوگ بذک ول مر اک 
ہے ھوک رر رکرہڑے چھےادرمیراہو راو جو ٹنم ےچین 
میس وبا ہوا تھا رس روررورتل بت تھا تبرستان لک 
ارح را ھار اقاس لور اکر ی کاو ر شرو کرد 
او ری نکی رح ر کی رن اہ ج بیت دا 
رلیرت ہوں دورمبرکی رما لے میں می ری ہو کہ 
ر یترتا ن اس ےگ مک کیا 


( خاش م کی لا ور ) 
عب ری میس ای کعبدائڈہ نائیٹڑ کےکا واتعہ پڑ ھا تھا ھور وزات 


سر ب 5 ۰ , ۰ 2 
(لبتری )ا لی کرت :ترو ۶رر رک نو ںکی می خرا۔ب ہودہی ہے ج1 بی ال عم نے رما وال جات گیا۔ 200968 


BE 


قرب ایی درخ تک طرف بد تا 
زک رخ تک طرف جا ے مو سے عاد ا 
اک صاحب نے درس ہے کسی قد خی نضرف کے 
۶۷۷س کے وواک بے 
ڑگر ر ے ےا میس ی رد انلم 
وا نے نے اا کیہ روک دای نے جاب کرای اہ ۔ 
وی وک ری دی لی ےوہ !کی مز بو ا 
بو جز و ں اوا ڑا ےمان ےاورا ار تا ےک کا وشت 
یمین شآ ری ال BE‏ 
کا ے میا کی یا رک ری کی م ایک 
ورک رند ےک ا کیآڈ میس پا ےش ۔ کک 
نے نے ہی ورض تکیطرف جاتے ہو دیکھا نو دہ تی 
ڑا ہس نےکہادرشت کے بے ہوکش جاہے۔ ا ںآ خھکا 
ہی زور تک اس ان ںو 
7 سر رید 
کے ملاع من معا کی اک بی صورت ے ود لآ لاف 
ھی زین ردوند سے ہوک لیٹ ہا یم نے گل وا لے 
ےکن پگ لکیاادرز ین کر کے لی کے ا دک 
للا اور بت زورک سا رل وه یتست درل اور 
وت لوا ان یسفن اه سه اه ےت 
ک راز دک کف پڑےد ہے یبد 
جب۲ ریکاز ورت موا و کمن کے م سو ں کاک 
چگ راک بات بل د 
۱99 یال ی ہیں نوا نکیا زور پیش اواو پد ما 
ہے سک مین ےک 2 سک اوراس زد ےت ورڈ 
نے بھی و ےکآ نی م سکھٹرے ہوئے درخت اک 
یا ےل رن ری ہو ما پزستو رق تم رک ےت 
ال حالت لآ گت با ی سب اد کا یاب 
ہےر کا ےا کون لور ی نا راما غ- 
فد ربتکا ال ہے جو جیا جا اننال کے ونا لول سے 
دک اجب[ م۱ شوت ون طور مایا 
0 ا کے سس 
١‏ ان بنرکرلو کوک تہارک دلوا کی پیک د ے ادال کے 
او با یرما یک بارس لاف ربکا 
کر نتم ا کے رار کے صروف ہو جا- 
13 





























کے وشام سور وات ھا ونال بے صتا تھا ]مس وج نے اکر 44 
تس یک جاوواشر ز۔کر کا ۔ می کی کی ول با اور 
یو کر ا کی ب بتر کردا ہو ایک اور جات نس کا 
ا طور دک رکا ا ا تول و جوا لح انم ان وا لا وط 
ای کر دوگ ری بل > ذ اب ىہ 
یکی دزن رات ایب ایب مرت بابندگی کے سا اور 
سارہ دن میں کف تا ور کو یب یکا“ نس رن 
کا بر چا LAS‏ اجان 
دی نش پاک ارچ رسب چم 
بی یگلاس پل وک داشت سے ۳ ا ہک 
7 مل ذز نع ہنا اھ اک دکان پہ لے جانا ہڑ ےگا مس 
کن ہیں7 پا بچی یی ھا او رئش جا ما کہ پا وج ایک 
شی یزرم پل با 
ر ا ادر سب کا م کرک که دنچ 5 ۴ل 
اد مس ایب ستل ہا ےآ ا ااں روڈ بے بے 
رک وک کا کل کی یا تی 4“ 
ون اروف کب واک مت جوا کال دن 
ا سکام ہر گار سے یہ ریبعت الیک دن ال روڈ 
رای A TI‏ مکمک کر نیس تاد دایب 
رک فر یر سے کے م کے ان رن کی اک رکٹ نیس 
ال مل رم ے اناتب یں باتک اأ کا 
موقر کے لی وہ رم لو ره علاے یس ایک جج 
کے؛ ا بھی میں ان ےکم کے ادر چندد نکی نت 
ہی ست ری ل کل اب + شب پال روڈ بر سرلٹ جنا ے 
والوںگوچایا روم تیانج الا ولو باکر ا 
سا لو لک 2 2 ےا ور یر سے ا شون ہیں اور 
رو نک زجب .وی و شام هن مرو ی 
ری یدز مق را مک رکا می رھ ریا کے ۱ 
مات با یم 0 یر وال دک ی بت 
زان نی س ای رن ہے بہت اور گ 
شارات ہیں ای وتر زم سے تعلق اس اتاد یکیو ںککا ین 
کے نی ےتا مم الد کے رب ہو نے کا رت د تا 
سے وطیضه ی سا ری ورن بارسورجاظا 
اول وآ تن با رده وشریف انا یآ وروت - 





۱ ۱ 


سک کول اور وال ی سل 


ازووای وتم جوزت ری تاور کے 


اب ادلا مور 


ل 


از دواد بر تکوس ایو ری نہ جات اورا کک کے ساتحعدر خ تکوکبراتہبنانے کےسحبب پی اہر ے _ 
و ن ا و جارعاشہاورنہ رے سے نکلف طرز 092 


مل کے بادے می للٹرجراب پیل سے زیادہ ستیاب سے 
ان دمارے پان ا نشرک کا يد حص گراوکن ہے۔ دوخ 
علو یات کے کے جیا سے اوت انگ اور اشتعال لیر 
بر سب ناخ اس اب وضو اواو ںاو“ ی لو مات اب 
ھی ہت ملق ہیں۔رے والد من ادا وتر وو امز ر با 
عاجے ہیں۔ اول و وو خو گی زرل کال ناریو سک 
و سم سردم توت ہیں اور اگ ران پک ال عم مولو ره 
کر تک اک کر ےکی اغلاق جرا یس رک ا 
ےار ےم ں ازو وای سا ی کابڈ اہب کاو مات ہیں ۔ 
ار زی زان مش کی توبات کے ضورع پر ایک اہم 
کبک بریں بے 1اگ واب 
ادج ای ما سل( کی یتابن 
نے مت ضقان نیال سک تھے ۔ بوں اننہوں نے دنا کے 
ےت رمردو اورگورلو ںگوا ی نمی وت طور رن ےکا 
موئح و یا تھا۔ بین الات ابی جح رال لا بو بہت شر ت گیا 
گی ۔ لو مید پیا موی یک شن ودر انت ایک نما 
کہ شرو وکا کی م ینس کے عجار تک ما سم 
اور ٥و‏ ما آوچ ےکی ۔ 
یکن ا انیس جوا ے از دواتی زندگی کے بادرے میں و 
اب گی تمام معاشردں بس یا جات ہیں اورو وا گے 
چوک زد بی ز کول سے ہیں ۔ انس رح سای 
اکا مکی نقصا ن را چندو ہم تصب ذ مل ہیں ۔ 
(۱) رفص رای ول -د تالم ول 2 
پاتا ےک ردول کے متا سے یں کور مرد زار ول - 
یقت لف ے اگ ررعورت مھت مند موتو ای کی بی 
توا ی مرد سے کم ہیں ونی حش صورتڑں شل مرد سے 
ادو 2 .اما و یری وام ای تدر ھام کہوں 
سے؟ ا کی اہ ےک روا طور 7 اورلژ کول ی 
2 یت ای دوس سکف ان از لگ بیع ال 
یق تاوف را سکی شزو راد سن دی بوالرنے اٹ ی لاب 
کے یی ئے پر یوں میا نکیا ہ ےک مرد پیا ہے یں 
ج بک ورت بنائی جائی ہیں کیو ںکوشرم وهی رک درل 
7و سے جن بکرلرکو ںکوز یادہ مال اور چارماگروار 


واگ ن کی تر میت دی جات ی زاس شب 
صورت مال ار چر پدل ری سب تم بہت ی إن 
عورش ا بک یسو کر ہکا ور ورت ےز یادہ 
شمه جاء سکم لینا چاہے۔ اچ شد ہروں ہے کی 
چ بو ں کنا انار ان کے ناد یل بہت مکی بات ے ۔ لہا 
ا سےا جقنا بک نا جا بے ۔ 

)روان قرت تیچ ےر مو چان ہے: کش راو کے 
کین داد وای وت ی فد روج دک جا ۓے وا ایی تو 
بال ے۔ ال دم کے رل روا کل اپ کل 
وک ان پاپ گیا هریت س«درا نآ پوس 
ےک بے لد چا ا ےآ پک سکیا تباب 
وی رہ نو پر پ نورا ی اف ستگروم دما بل کے 
اد + ریسا خی ازداگا تما یہر نتاس 

( ۳ ) چ ذ بے سردہوجاتے ہیں زم کی ایک عام ون ناور 
یال رای کال | سال تک ایک جیا سای سے 
از دوا ی تق قان لے دہ کف اور ے مرہ ہو جا یکر 
.ی زاری یی بہت ےگل اس وا مکی مایت 
کر ہیں بدا یی لک اک برد دیک ساط 
اظال سے پہدا ہوا ے۔ رخا سے ویھم مین از دواگی 
اور یکو اہ سورع ترا وا کے 
سود وگکبرانہ بناےے کےسبب پیا ہوڈی سے۔ مور وک 
کودو گر ن ےکی خماطمردونوں سرانھیو ںکوزیادہلتقی' جارحاد 
ارہ ر ے لفن ط رز افیا رک۲ ہا ہے ۔ 

(۴) اار١‏ سال کی انیا ہوا تول عام اور دتا بر 
لا اوه اه کر هرد کی 
وت چون وی سے را لک ز وا تور جاجا سے۔ 
2 ان وی ا دالا ردان ارمون 
ا ارہ برک کی ر کے یک جنگ بہت ر دہ فعا ل ہوا ے۔ 
اھ سو سے 
اس یج سکئی اور با خی بھی اہم ہو ہیں ۔ خلا ےکر دہ ا سے 
با سے شی سے ماک اور ےلان کے و کر 
سا رال سک امات اورطرزکر شثبت ے تعد 
سا اراک کا رر ری رر ار رایس الک مب ی 





ےک دہ رکا مرو لر ا ست کا با لت 
از ووا یکی ا رلو باعتا ے اورا سکوعحہ تک نے دالی بیوئی مسر 
ےت رز یادہ لف اد دا گعلقی کے ای لیات 
ا یاد ہبی کےا یلو چوا ےکر مکی ہے جو لوش 
(۵) چا لاک ۶ رش مردو لکو بب کرد بی میں :۔ می تج ھا 
آپ بدا لپا می سکئی بے سرد یا تہ 
ی نے ہوں هریز راز او رود تا رورت مردو ںکو 
اج کرد ی یں ال و دورن طسب سح بطق 
بات ان رت دنک پاک مش 
کی بارس می مرو از دواگی بے ھک یکا بب فریاد تر 
ال کاس وم ادرف هس ول درک ات یت 
گ مد ےا نکر سے سب سے زام رک ۲ و 
عورت بوڈ سے بجواز رواہگی ور رز دهع وب 
(٦)ازدداگی‏ چارحیت:- با جات ے ٣‏ 2 
یایاده پا ہونا جا ہے ج مان اد جذ ای طور پا ار 
کیش پاد ہ رکه ولا وتا لو مس بر فا 
بات هس کرصرف تج کہانیوں اورنلموں می تس بیش 
ال رک ول هن زنل ودک هی 
بل »لس ند سس اور کون لا 
(ے)ازدوائ یت٥‏ نو ے ماخ بو ا کی یوم 
جم ی ی کہ کے ہیں ela‏ 
7 0 
7کس : هس سکول تو ہہ یری یں 
کی جا ہے وگ شا لک سا راز هگرکرا :وا سب بل 
کے یش سب اش و تباصا رگر کا مطلب ہہ سے 
ادها سیب گر ره جا ےگا لال دم 
سے نات پا سے ۔ ب رور م کن لکد س کے از ودای 
مت کیل کرک اور بے کیک منعصوبہ ہند کیا جائے ۔ ا 
کی ےک کی بت کرد یا جا او راس می کی دو بدا کی 
ن د ھک ت ر نے ا ان 
سا یک رفت کے ر طا س _ 


ماران رت 
رطف ساب تن الم 


نے 


یار ےہ ہہ 


رز ت ر ری قاب بد و جا ت0 ات سے یر سل دورس 
رن وٹ ت مایا ۔ ری کنا مقار ین سح درقواست تب 
ک مرت م لے وما ۓے مففرت اور یادا کر کید 


تی ر کے لے : کرک ری کر هکم زا ارو اتود ہار مت دو وکیا تھے 0 4ران ابت ری سے عتتا گر 2009 


...فلت ادا یھی ام راخ کات بھی اشوک کار 


افو نک نزت ی کقیره کت ره ور کی عا دت او رآ سی زم زم کے ہے ےی ٹیم را معا شرن ارفا 
سای کے علا شای 971 ےاورو ول کن کون دسر ت سے انار ہو لے میں 
ا ا و سا سح تحت 


ہر اہ مط مین ددجنوں ائیے میٹ ش1 تے میں جوکالی می 
ہے کی ل ری وزی باه اون اور ہو ں کی درم اور 
مج جھ را ہٹ وور ر ۱ زارو رو خر کر ڈاے 
یں ۔ می رے ممشما ہر ے ای سال تنک 2077 
ہیں جوا ٹ یکا ی کا شت ر جم کیو اور ڈ کی و کی تز ررر ہے 
ہیں۔ ہمار ے ران ای کے م ماد سے اورف کر و بے ۔ 
اگما گوزره ورین سارت رکا ُ ےکواور 
7 و 
دیا سا ان دبس 
اہرآ کبس در کت کساج رو گنت 
شا جوگرہ اورر کر نے واانے نے واا سے ای کے بدن 
کے رورز رک جوڑوں' گلٹیوں اخضاء کے یراتا اورا اء 
راون يت بو اور ماس دففلات اورگند ے مواونرم 
ورای ابی کی چھوڑ نے کےتقائل ہد جاتے ہیں ۔ ا تیاریی 
کے بعد چپ خو ب پیٹ کرک رآ ب زمزم پیا ہا ےار دو ان 
بن ناکارہ بنانے وا کے ادو یوم ڑم کے مالل پیت اور 
شاب رات اد کرد اس دنا کور کے ما ہر بین طب 
کو اتا فکر ناڈ گا کہا ددھالی اورجماٹی ورزنی سے 
سر ارول کے بج ٹس جکڑے ہہوۓ بر نکوز ہروں 
باکر کال ادرطر نس ہی ا 

ریم یل تن اور 

افو نکر ی فقیر هک هون کی سحادت او رآ بے 
زم زم کے ہت سے امو ںی اعروش' موا شر او رنفہالٰ 
سای کے عل ع یس الف دتحا یکیا رف سے خددڑقی سے۔ جس 
کے منتج میں ا کی کر بتر مو ای ے اور و عو نی 
ون ریت مہمیدنار ہو تح میں مسلمانوں کے اس ںیرد 
کت با کیل بيس کل فا تل ای کر وپ 
نس یں ہا مز ورا را اور ال لوا خن عل ی 
ار ن ن میں و اکڑ اہی نان اور دمر ارا ر شای ے 
ورش کی طرف ےردق رب نے _ اران مذ ور 
راداو ان سل جنس ره کی سارت ما لکی یی 
ا من نے طط سای طریقہکار س ےعمرہ او دب ذم زک 
ہوزورو ںآ ٢کت‏ > اڑا تک مت مرکا" مو بات حاصل 
کرک وم ارت گکو یی ت ٹول اسما کیا کی 


ی2 اسو کوبت سو نے ولا انی روزکی روم بت -( هام یقت تر کلام تاد ےکک تیر ےرل کیا چ( صرت اوت پاک ) رو 200 , )7( 


علا و از س مع ورافراداوراان لوان ےا ووک لے 
کے سعودی عرب رواگیٰ ےل لان پش ر بتک 
کیل کے استھال ےم یضوں اوا نکی زک عاامتکا 
اه لیا یل اع کے ما بل 30 فص ر ر ے 
الہں ا دی فصد یٹان جھے۔ مونردر افرار واکیل ہز 
ے0 1 صر افا دک ر یکا عار تیا 25 فص رکا و ہر 
مرن اور 5 7 مر رشان (وں ۸×0 ) گے د 
کے سفر کے بعد قر ددی 1991 کہ ردو اکن مین 
الیل کے فر لے اران کی شش مال کا مطل کیا گیا ہیں 
ان 0 مہ بایغ نت موی .مار کوگره اراگ 
اور آپ ژم زم کے اعتتعال کے بعد کی جاتزہ یا 
یا۔0 4 افرادکی الات قد ر ہے مت رہوگئی۔15 کی حاات 
درمیان حدکک بہت رہوگ اور دو اخ ادکی حالت شی ز بروست 
انا قہوا۔اجرو سن نائی ایکون سک00 8 رانا ہواادر ہو لد 
ال مر شحف کوک اذا تہ ہوکیا تمول‌طور ا0 8 
نمار بی اھ افاق بو اور 20 فص کر ورمیا تره کات - 
ہیں کھج وتو رن دا ےک ان افراد کے امم پت 
اورآو ت اراو لکول یت لی ے۔ 

اون را سینت اتا تکرش فلا فع زک وار 
کا تک ہر جز س ایی ق ررد اترا اور ام عم و بط ایا 
با چا رآ یرش ج ”سا کل شی 
11۳ بر“ (تر۹٥)‏ 

یموق کم مر چیکوایک ناس اندا زلم ونب 
پ دا لیات 

چنا ےآ 0 ان E‏ رشن کے لہ ہہ جات ما بب کر دک سے 
مک ا کی تام بی سے بو یکل ہے ےر چول ے 
ونیا ل غلا ف کرک Clock Wise} ls‏ ۸۲۵ ) 
گیصست می لک کر ری ےش تا موک نا ےک کا طواف 
خال فگھڑی وارصت تخل 7 می رح سور چا لو 
سار ےسب سب ال فکھٹری دارصت می لت کم کرد سے 
ایک انم سک گر گر گر هداس لیکش ان سب 
تال ف یڑ وار ےکر تکرر سے ہیں ۔لہناکا نا تکی رچ م 
خواووو لی ہو اتی ہرایگ میں ایی مر ارط نظا م ا جات ہے 
اورانکاایک خاصااتراز ,رر - 


۱ 


میس ج مھ دنام شخول ہو او فو بر ضیا لآ ا 
درم الک ولف ریب رک سے ال نے رب ےو رگردیا : 
(غلام (fe)‏ 
یساب 
ہرانسان کا سن کی نیا جن کے 
تر لکل ۓکرڑاں مک 
لڑی ہوں مجن امک ول ور کیں “ 
یکو کٹ سے اص ہو ما ہو ںکہ کون ََ 
EEE‏ ری e‏ ات 
موجر هغیت بیس کل من گس تل مرل 
7 ام کک کے درخشت سے 
ما لکیا جب ہوا کے لے ے تا سےا وںمعلوم ہوا سے 
کو ولوا اش ہو کی صدالنگار اے اس لے می بھی انس 
سے کو ان ال ول ا تب ال مک ام پان ا تو ما 
روت 3 او کل را 2-6 ۔ بھی دنا می مشقول ہو 
چوس تو بچھرذیال لآ جا ےک دنا ایک در یب ھوک ے ال 
نے مھ رب سے دورگر دا مکی کول گر بل پم 
زب ےڈ ری کی ہوں۔ جم یھ کرد ہے ج کے د تن ود شا 
برا ررکھ یک نل ارح یکر مات مین مرا رخیالی سے 
گ جو و نکوقھام نے ا سکی میا بھی سفو گی یی دن کرام 
برل n‏ رورت ےتا دہ ہیل مش تن ماس 
ا سے اسان انش دور بوگردناری دسا لاوضدا تچ 
سی رن ون ساف بدا ہو یں جب اتہر 
وک کم ہو جانا سے۔ میک رآ نی حمتاگرری ہو ںانا نکی 
ج تام خوا شات رف م کن ن کان 
س ھل ہا پات ہوں ای ذات کی میت شس میں ن 
زا تکی 2 اما لول اتی رآ رل سخولیت 
کی ول( سی آ پک اودقا تک ؟ نے 
وا داور فر را ےآ ا ین 


و اک7 رت وو نا ہوا 


بعل در باو سے رسا ل ےکی قیمت ہو چچگی ے او کم راک 
ی اک بد ع اکر وگن اکر دیا ے لہا تا ر کی 
ال رب سے 3٤٥م‏ چودہ -/0 36 روے کے 
اب بقایا120 رہ ساسا ی - (اراری) 
























شخ بیس ۓگ انو ںآ 


یرال راد نکی 


زموو مو یال 


مقر و ناش اوردصرت باون کی م جل کا ےک روالد نو سکس زا سکع وت ےکر نے ے ہیں۔ 


دہ کے لک ری زنک یکی دوسرکی مرو فیات 
ے ماں با پک لواح ایل کے اع س ده 2 
ہے ییک دبک( کے 
لاو شاج و ےک پا تاو اورک شرع 
کت ما لارنبتاز دورن درک رہوتا ے۔ 

تچھونے بچو ںکو یڑ انے وا نے تاد جمب فا تهب 
و ار ہی ںک چو ںکو یڑ ہا کیلع بہت ع رھدا نا سس 
سے تھنگم و با جتی درا عبت اکر دو جے هن 
تین تس تاودا سک میس لیت کی 
بات ییوں کے زین میں بنٹھان ےکیلنے بالد باددہرائی پڑلی 
ے۔مضبوطا خاندانوں کے الہ کزان قیقر کالم ہو 
ہے۔دہ جات لک پا ادما کے خر پات شق ۔ابزا 
وہ ریچ استعا ل کرت میں چتجھداہٹ کا شکا رین 
ہوتے۔ کک وول پات اف موز کے جوا زا کے سراتھ 
مات ال کے اسباب بھی ایی وں ا نکو بے یں 
ال ات 

۳ کیش خولی یس رج : ۔ تلم ا نداان فر یب کا ارس 
ےت یکی دنا یسکیس رحے۔ با ا کو ا ج 
رح موم وتا ےک زندی بچولو ںکی بی نیں۔ یہاں 
بول یں کا ۓ گی ہیں ۔خوشیاں ہیں نگم بھی ہیں۔ اس 
2 وه زتریآوخشو لک وا ےک رز رن 
ہو ےسک بھو لج کیم اور دمیا لبھی ہیارے نے میں 
0 بل مان ع ا 
2 یی 
وارد ار یا نک زک با رر راا اھا ےن 
ربیی۔ بللہا نکا مقا لک میں۔ یی وج ےک کم اتان 
تست و کر دب با وبا مر ای ای مرک 
کے فلا فف رہد ہا ے اکوکی ع زی دا مغارقت دے 
ماتا ےآ سب رر یذ ال با مش ہیں۔ دول ج٦‏ لکران 
مکارت کا امتا کے یی اور ایک دوس ے کا حوصلہ 
بڑہاتے ہں۔ میرے ھسائیوں یل سے ایک صاحب کی 
کیک شنکارت یش درمیانے ور ہے کےافرتے۔ چند 
ایکا رن اون سا دیک خرو موی تو غم رمتو ع 
فور ر رصاح بی ای کی زر ںآ کے یہ ہواکم ہرایگ 


کیل مت ناج ار ول کے معالے می بھی دا 


روزانکودض میس ملا زمت کے غا ست ےکم تا تھاد یا 
مس نے ےآ بکوان صا بکا نا ممٹیں بتایا۔ ا بکنا ج کان 
کا نام ماع ہے یف دہ بات ی جوا 
حال ر کے ور سر ےوک اور لو ٹورک کل ر هت 
و دو کو ںاو ےکر ڈرا گرم یل ےا نراد بات 
تا یک رده او لک ےکی ہیں کے بای 
لئ انیٹ ہوۓ مہ سک ری صصورتھا لکا ما ہک ن ےکا یہ 
کارؤش عکیاجاۓ ۔ووعیارو ںی ن کن کیا ں جات رہے۔ 
تون نے نماخذائی کاروپار شرو اکر ےک ٹم لک کے کے 
اتراجا کا ارہ لیا لن کڈ ہے الات کے مما رد و 
بد کیا دواو ل کولس پاش ام مس کر ےکا نیم رر 
پیا جاک دو ات می ات کے کو جھ سے با پکوآ زادم 
7 نے بس ےگ یا کہ بای مات تر مو ےکک دہ 
کے کے سات وکین ها 

اعد صا ہب کے تھے می لک یج بوشیدہ ہیں ۔ جب ان 
مسب کا وثت آ 779 مھ می ارں لے 
یوی کر ںو ےت رکھھا این سا اون توص 
رای ےکا مایا تیوک ہچوک کزان س ےآ گا وکیا۔ سب 
ل کم قول سب سل ایا یباحصا دا لیا - رو 


اپ جال نی +ون اپ مه 1 ادال 


کلمت زب - 

کاٹ ام میس ین ہیں خر اش درا 
کي ماد یھی دوسرے راون میں یکین کر ۵ 
گ والہ ی کول سک مات زار نے کے لے وقت لے 
کل بل و ہک ج ں کس فر زند یک دوسری 
مروف ت لے دوقت نکیا ماتا ج ای شر بول کے 
موا لے ںی ہوا چا ے۔ چا ندادن ول کے تر 
گار وا نے وق کل نکر ںود 
دو یں رج ہی ںار جرد و ںکوزیادہ وت تلد 
سک کین جوز | ہے ولت د ہے ول ده گور ہوا ے۔ 
و بادورا کم ہونے کے پاو جووکوالٹنی کے اعتهار رو ووقت 
کرو رتست کو کوٹ اعم کہا جات ہے۔ 

موی خاندانو ںگی رو ای سے شلف ہے۔ ا امم 2 


ہر یی دورہو:الْکفار بعدٹماز جع بار پڑھنے سے ہرگ رخ ہوجانی سےاوررزقی ٹیش بے عداضافہ ہونا ہے۔ 


ادن شش والد بن پچ ںکو جن د یت ہی کان سل وش تک 
کر تی رن ول للع دہ ہر دقت ساب ہیں۔ ال 
مات میس اا وق تال وروک عرو یات سح ولت زان 
پ کی دد یز کر کے ۔ الیک بارس ایک لو نیدی 
کاننڈنس می ش بک تھا ایا یاک می ری کا فو نآ یڑے۔ 
بای رف ما سال کت ہیں بہت ٤ریٹان‏ فوااورفرا 
یفن وان ےکر ےکی عطرف اکا ادردہ یه عون جا نے 
تون اون روگ رام ول پا اسب پا 
زک مرو رل اپ ول رکذ 
کیلع اسف سول دوم سل نکیا اي ام 
کے نما کر نی ول اس 

1 روا تی ند رر ایا لالخ ترانول یا 
رک عا ری اور رواش ہوٹی میں وواا نکا ضیال رکھتے ہیں۔ 
یدردابات پورے فمائدان کے لئ فو کا ام مرچ موی 
ہیں۔ ظاہرے ول ول بای جر ہیں گر وہ زندگ یکو 
وصورت بنا مہ او رخو یکا باغ ی ہیں۔ مییرے ایک 
روست کے خماندالن یں جج کی را تک پت را نائث “کہا اتا 
ے۔ وہ ھل ا مسب لک رک ہے کے جس چھوڑی 2 
وٹ کی سبر سے لطف اٹھاتے میس اور بر ہز اکھانے لع 7۲ 
رور فک زر ہے جل مار ےا ی دوست ھی رکا تہ 
رده ہرضے دوستوں اورخزبزدں کی تار r‏ 
7-7 ے اتتا مر ے ہیں او ربچ رای یات 
لولو ںوک لد ہے ہل ۔ 

مہ چند اتنس بے نا ندرا نکو شتا ہت اھ راضہ بنا نے میس 
کرت ضا ون لیب 


سل 


0.00 ات 


جش ان‌سانان 7 
ما وں وردازے ہندہوجا سے ۔ 

خم تنزیل مارح ره 

حطم 0غسق 0 

طم 0و ژالکتب الین 
خم 0و الک ینم رز 


الا ور دي 


کنا ا بت 
(عرفارو ب منژ ی) 


أ1 200, 


لن فی یله مب که ان 





اس تی می کےا و ےکم لات حطر ے|لوورراء 


مر تی رت ال علیہ غ ماح ال نا می میا نکیا ےک جوف رکیل ا کے کے بن تا ۓج درداز ہپ 


امس یک یا کیالی: کک رصا مین کہ 
ایک پا رمیرے بی لین ہکن سا کی وہ ے ی 
نات کت سول ٹیس متا ہوا یچ راک ورخت کے جے 
کرت نها کیا با رگا ویش ای کے اا ی زر لت 
گر زار یکر کے سی اا یں کے رتوا بک فل ارہ 
س سوا واب ٹیس دج کیا ہو ںیک مہ ایک ساب مہ رے 
لو جز ر ا ےاورخن اد چیپ ا بات چ ادرال نے 
ريگ کال لی اس کے بعد جب میں ہار ہوا تور ما کی 
خو ن اوہ چیپ اور کی میس سے ہر کے با کاے۔ 
اا وشک وی فضلت:۔ ال تال Ik‏ 
پارا سل کے اسر لاد رل راء ہے ا 
ور ہر چرے می پقرارمنہ ہیں هبملت 
اورسبز لول ت‌دهاشمک وت کا رتا سے ۔ ایک دن ایس 
رم اه تکاس E‏ 
ادو ر ےکر نے واا یکو چیا کیا ے۔ ارشمادہواہاں را 
نے ا کپ دی بی کیا سےا نے ا کی ز یار تک اہازت 
پاک اچاز تی اودال نہ کروی تو معلوم چو اک 
رش باد ہا دت اقا ای او مرا و 
و 0+ "0 
ہیر روز اتر ںایڈہ تیل کےا شیا بڑ اک رتا ہوں ۔ 
کرت کے وقش تک امول :صرت کی رح 
اش علیہ نے مناٹع القرآن جس بیا نکیا کہ جوسف ری 
ا گے گے وت اب درواز پار دنت 
لک محبط (الایة )ےلو ا کرک عن افرار 
ہویں؟ طت سےتھو نر ہیں کے۔ 

واک )تھ خا کس لوح :حطر رارش یدود 
ین حطر ی و ے روا تک تے ہی ںآ پ پل ےم ا 
ےکہ بارہ رکعت را تا یا ر نو رواو بردورگدت بش 
ر تق پاژاور ج بآ راح کت دح و انتا کی ھ 
ور ورزر رر ورواو ر ھال کہ ہ ات 
رسو رو فا کے اور میات بادا بتالری اور ار لا الہ 1 ل 


سے وت ٣ے ٣‏ 


ده لا ربك أله لمك وله اعد بی 


سے ک۶ 2 سر جر ۳ و # me‏ ۰ ہے ۰ 
با َال من ایگ ممحدْظ (الایة) مث ےا لمش نے افرادہو ںآ ات رن کی 





س بر و 


مسر لی کل سیو ییو ( :لاد 
کے ھا و کوئی عبات کے لان یکا مک ہے اورا امہ 
ولاز ند ہکرت ےوک ار اوددر حع ده ار ار کے 
)رل یسك با قد الجر من 
رب وهی رم ین ايك وسيك العم 
وج وغل و مك الا (ا-‌شش لپ 
کے ما یز او رآ پل کناب ناس رصت اد رآ پ 
دا کت بر رپ مات امہ 
ل کے و ن کرای عماجت انگ وسر 
مارد ها من شال رہ ےک يہ 
رم تہ بو او نوس مرن سے موع ويا ارجا 
کر گا ورمتبول ہو جا ۓگی۔ 

ہ رآ شت سے شجات:۔ جب جضرت مع کن قب 
مها نز ححضرت نب یک ریم پل ے رہ یں 
رون ر سے ۔ ا لاز کے اوت تصرف ای ک برک یکو 
ےمعلوم ہو اکر تے کے جورت کرک ری ابرط یم 
کی قبر ال دک چم چند روز ے بر راز ف یں 
س رارشار تاکان سیت ب م الهم تالبك 
رانک عل ُز کر کدی و تاکان نیگن 
(اے ال دآب بادشاہ ہیں او رآ پ ہر گے پر قادد یسا جھ 
اتآ پ یاج بل »و پا سے ) ریت نب 
یمر مات ہیں میس نے اس دواکو یس مصیبت شس بپڑ ھا 
ال عبات اور چھذکار و لککیا۔ 


طب او رمیا ر کے ی کل ہیں 
شنقین کے اصرار رشعم ساحب طب او رگلیات کے 
والر لے قر یں تر ی کل سول کے اوقا کا رکا اعلان 
کر نے واے ہیں طلب رہ دانے فو کی دا گیب - 
مر وروی وب یآ یں | یں کی ترحیب 
بو فوری وت کرک بل مها له 
ےل دو با ہر ےآ نے والو ںکیلے قیام دطعا مکا ا ھا مق کی 
ہگ .( لیس من رانہ) 

( عمط روز ول فا ) 
























مر و کرش گراخ کی کیا کل م ے دہ 


اا ت بنا کے شرو کرد ےہا ےر ی کا مآ کے 
E E EE E 6‏ 


این ای عام شس ےک جب ملمافوں نے دش میں 
گاات اد | ناتک یر ال ات ر رورت سے 
درو کرد تز ریت ابودردا ری تال عن 
هر لک ے م وکر رباب کے کن نز 
وا لویسنو! لوک سب تع ہو یتآ پ نے الد تال کی جم 
وخا کے بعدفر ا یک یں شر می ںآ کی ' تم خیا کیل 
کر ےک نے و کر نا شرو ںکر دیا سے ےم یں 
کی ست' تم نے وه مکانات بنانے شرو کر سے ج 
هار سر نج سمل تج" رن دودوردراز 
کی ؟ رز وت کر رو کر میں جو پپری موی ال 
یں يا ول م ے۲ لوکوں نے بھی دویں 
کر کے سن۰ال سنا لک ری بے او چپ 
او رعو گلا ت رسک تھے بڑ کی مکی آ IE‏ 
ان دو دھوکہم دہ سے ا نکی گی 
دہوگئی'ان کے کان تاور تیا ازع یل 
گور کالہ تین سے کال تک ان کو او 
ارف یل نآ ره «لبال ۴( یراب کی جل 
مرا" ) 


امب ل۲ کے سبارک دورگ بات ہ ےک این اپ یدک 
اا کت اورا ے ہر مات شس طلا د ینا عابتا تھا 
اک ون ای نے ریماکرا لک ول هیال چز هت 
اس رابکی اکن سو رن اد 
یت تھے مات کت لا درا کدی 
ری لاق ا کرٹ کے کے ناون دک طرف د ها 
ا یپ کسی رکی' زراسو او ہراس کے نما وند نے د یھ کہ 
مس نسوس لنش دک نکی حسرتقوں پ پا 
پ میا ای یوی سے حاطب ہوا یر ے بال باپ تھب 
قرمان !نکی بڑی نقہ 5 تحال 
وتات اپا یتو کان سے ائل مع ینف گی کے ربا 
س7 یں( سیر یکر فی ھ۵ ) 


42.432 که ور کار ےک ںاھی نای طا تآ ہا سے جھےک در کی خکایت ہوا یکس ےگا کا رنہ یت فی ج ۔ اببرو200, (19) 








نع سر رز را یکرو ا ےاور تی 
کتک خراب ہی ہے ڈنی وا حصائ یو می کور رط 
گی ہیں۔ دوسرقی جات ىہ ےک مر دنت ای خرف رلا 
دارم طاری رجات لول لکنا کول ہد 
خلا فک دا یکر سک نے ( یرام دار ) 
مشوره: .۲۶۱ پ تنام باتو ںکو زن سے ا لک نیرت 
سر اورتتری درل ڈول کاٹس شرل ہو 
ای ن2 بھی عرصہ ہیں ڈانی وجیعتائی طود پنھیک ہو 
بای هداما پک ھک 
۱ اندراوم ا کا ان یهار دیاس - چم بکرامیکو سل 
کر پیز دجسمان یقت بھال نہ جاۓے نبا سی یا 
قوم کاو درت ےکر تے ہیں ۔ ای گی میں کت 
کر بعر تز تمول ‏ الا 
هن گر امہ سس اورا کی دورالن یسا ر حیسم" کاوردگیا 
کر ماس یلاق 
ترک یکا ی او ۔ را تکوسو نے سے مل کین بارسو رب لن 
اور پا رور الا کی ےکر وولوں کے پا کول دم کے 
اھ چجرے ‏ میں اوس جاب اک کی ۔ 

ص72 توف 
کم ری می شی یآ نے دانے داقعات سے ذ ئن بے بے 
رتا سے امس وشت الد نے اجیکھےعامات عطاف اس ہیں۔ 
خیای رکنے والا وہر ے ادر دو سے ین ول و دبا 
کیسولی وسکون کے نم ہیں ۔لوگوں یا ٹس برداشت ٹس 
ہو ۔غحصز یادہآ جا تال ینم ہولی جادی ہوں۔ 
ایک نزامعلوم خوف طاری رتا سل ها ہو ں گر زک 
ور اور تن و اراس راو ولا رنج 
وت سکول وومر ات ےکک تو نے رون جا 
لازت بے ا سکاف زات ورو گرا ے یں داگ بی 
کال تال ال نا کا ماد سس( مساو لس ٹگرل) 





وھ ۔ کا محاوضہدنواے۔ برا وگرم لا نے می کی عھرکی نقلکی نہ" 


قار !جب دی مدکی مخمزا ںآپی ےو دول اورکال د میا کا مرو ہوا ہے ارم کال دنا کال د وی یا کالے ہادو سے ڈ ے ہو ہے میں نہیں برق رآن رسض تکی وغل ان کا ٹل 
یں نو رطلب امور کے لئ کا ہوا جوا لی لفاغ راہ ارا لک ہی کے کے کے ایک طر نکی زخطو جح ہرۓ اضا ‏ وہ ) 
شیپ دل EE E NE‏ کک کل کے لے وزی و زاس 


شور :لو ں اس ےک کور ووا لے ںآ پتوووز مدار 
تی ہیں اود اک کک ہے ہا تآ پ کے رت احور یں 


رک رش کر ام نج ہی کہ ایک کون تلا ۵ 


جب انان کی باتک جیا بی کے ادرا کا ازالیجی 
جا و رم ما ہو ن ےکی ضرور تکیں سے ۔آپ 
ان باون ورک سی اوردل ود ما ےا ہے خا خیالات 
کو برل دیں۔ نماز خر کے بع جن با رسور)ٗ اخلائ مزا 
کر پگ عشاء کے بج ر گیارہ باردرور 
یف هدیا لیا ی 

ار 19 ونا 
کے و ال یت )+ کت وب دما مس ارگ 
ا ںا تز ارت ہوں' ک ےکا ےک انا نام بدل 
اوو لے کے ےنام ہت پئ سے کیائٹس نام بد ل لو یکر 
برلویں تو کیا نام کو جلد ان پل کے جوابات در ےکر 
مرس ھھں۔ رف حیظا) 
مشورو:۔ بی آآپ بیارکی کات ی را ول کزان 
تصوی میا ست رتور گریی_ نش پار ہیں یا نله 
کے استعال ی لالم پا مد . بلط 
ام یا نام بد لے ےا مالا تک ن کی اکت کے 
ات سا ھ انشا ء ابت پا لوں کی نتو ونیا ری ار مس 
م الو کی تفا شت اورنٹو ونیا یلح جوافہ ام بل ازن 
E‏ ا O‏ اک نک 
را تکوسو نے سے بل 1 کی کے مات ری سل 
او رکال اکر ہی گے پاتھوں سے بالو ںکی جڑو ںکا مایت 
کی کیا جا ۔ 





ارو ای 





زر رین 
مرک رتیل ما »لس سب دک بولک 
شمادییں ہو ہی ہیں۔ ان کے سسرال والے ہرگ یل 
چا ےک میرک شادیی ہو جا ۔ جو شتآ تا ہے انس میس 
رور ا یکا نے ی کی او کول تراب د سے رواج 


اول پات :اعت ور ےکی ہوا ۔( کی کہاوت )سب سے را نک م سک نے بوا ری سم ناس -(ارسطو) ]20094, 







سے کے بعد یس پت پچ لاک فلاں بھاٹی یا مین کے مسرڈل 
والول سکول امک بای ہد کرش خم وکیا اد م ان 
کل سے یر سے زک واو ہام کا شام بتا دیا سح طررج 
رن ےی خالا ت آ ہے ہیں ۔ ار ج مر ے اند ہک 
ال ےکن یں سے اندر فامیاں عارش کی ہوں 
ارو نکر ی +ول ی ارگ ذ را اکم سح وشن 
بڑ ھن لاے۔ (شما شس گرجرانوازر) 

شورو: رن رلک وج بآ پل ر پا سے 
٤‏ پ کا کا ہو جا ےگا ۔کو ینس دش ک ےنلم یس رکاوٹ 
یں ڈال سیا۔ سے یل نہ مول ور انی طور سر بہت 
ان کم لور یفجن کسام فا هر سک بح دمن بار 
هخا با کر ترتع ےل کر مکی و یا ری 
اورم ازلو ے دلو ںیک اید تھ پا بر بل -درسیان 
می جوایاممچیورآنرک ہو جا نمی ده خر یش مور ےک میں ۔ 
انتا رادقا موا لات میں رت اہ دی شائل عال ہگ 
وال جات 2 
رت e‏ 
اک ررم مات م کول با بج ینآ ے نو استاد سے 
زا لک رن ےکی ست یں موی اور اکر اتا رکو سوال بو ہے 
ی جوا ب د نا تات شک ہو چا ا ے کور کے علاوہ 
در ای ریاد رت ہین نکور لکی جاقیس ذ جن 
ےناگ ںان ای کے کول ریش 
اوردو را طا رل ڈ رما کل نان ) 
مظورو: ۔کو یسک وک ڑ هر شرت مرول ےا ے فور 
رھد کے چو کے اشا واک ہد سے وان نار اک 
ما نئ ےوز ہن نکن لآ مان ہو تر ہے ےر 
مسمو نکی تا دبی جس ععکمت کی اورم بوط ریتوں سکم 
موی کی و لت رظ جا 
الب تب سرن 7 لک وت ] سا ی رو ور رو 
ای وشت !ی 9 ےی سح ہے تن اور 








اس م و کر بی ان کون اور ی ال لته 
م دارا کک قوت میں اضافہہہوگا او انی قو بھی حائل 


ہوگی _ انا الد _ 


رئیم راس سال این قد بت اس رش نا 
اڑا سے ما ال کی وگایہوں می مرا یکا شا یہ ہوا ہے می را 
ز ہن ھی میٹ جن ےکی طرف 1 ور ہوا اور کوٹ بات ڈ جن 
یس وافل ہوٹ یت کی سے با تکرت بو نز ریت 
ہو ےی سے لوت یس جانا پاتا ہوں کن تد کیک یکی و 
ےہ اکن کیا ی تس ت ( ار ی لا ری 
مور و: ےآ پ قد میس اضان کیل نماز بجر کے بعد ایک 
کک لبمک کے بای U‏ 
اھا شا اق کےا کرت اور رابت کی وج ا 
1 ب کا نوک د ہنا احا کی تر سے۔ اس اتال سے 
جات ما یکره ؟ب کے مک کے 9 
ا ے اراد کی جرک نهک کروری بای وتو 
ری صلا تون اورخو ول متا 4 چنا خر سیگ 
ال ایک فا لک هری زنر یکا سل نار کم تم ول 
ال تعالی نے بوخ لی اودرصلاحی ت7 پکودئی ہے ا ہے ورک 
ناو سار ہر ار انشاء الف کامیاب 
بل سا ورام کت 


پا ست ارک بے د 





0+7 ۳ ۲ 
شرت اور رام بے حاصل ہے۔ااس کے او جو فندگی 
ون یو ں تی کر کی ۔ ج یکو سے مرک مرک کے 
ماس با روش پر ہوفی ےت دل یش 
کتک فردت فا کون پاش ہوتا۔ یں جلکھرا 
ال ہوں کی سےکوئی بات بیا نکرنا اہول جو ا کنا 
پا تی ہوں دو پور طرع مان تک ایک سول 
جواب رج میں شک ل سو ںکرکی بہوں. اور بعد یسوی 
ہو ںکہ بے فلال بات جواب می لکبنی ےی ۔ اپ اک 
کن درکی بر بعد می امو کر لی اورکعتی ہوں۔ 1آ متہ) 
مشورو: ناز ر کے ورا هرن سورخ کے ےل إل 2 
کے راودو ددر کے فی اکر - نز من پ دم 
بار وول ون ب دم گر اک چر ب جریا 
گر فلا یکا موں میں ش رکم کیا کر یں ہے انشام ایت تا م 
بر ان نک زاگ وروی لو نگ سا سل :دما - 


بھم ین میس ہیں اور والدصاحب ! گی کمانے دانے ہیں۔ 
یىی راد ہہوئی لکن ش ہر سے عحدکی ہگن پنددہ ٹیل 
سالوں سے جمار ےگھ یل الات کی کی مور راب 
کے یں راک امول اک 
روسرکی مشکلات اور بنا لیو کا کی مہا متا ےکک م یس 
والدصماحب ‏ اتھ ا لج ہیں اس میس نب نما می سا نے 
کل تا لوک ہم سے بت «عد ےکر ے ی ان 
ور هکل ۔ جاتنے وا لآ ہآ بتروورمو ات 
ب ں مالک کو کی ای با تی کر تے جوا نکی دو ؟ زارک 
کاب معحعث ؟٭-ل ما پیر پر 
شزو مان کت و نازاس میک بح 
کر اور یاز کر کے بع ر پا رور ٤اظا‏ ی را ےکر 
الہ تیال سے مالات ھر ہے کی دعا کی جا ۓے۔ علاوہ 
از بصعت کےتعمول اور اھرائش کے نما ہک ےکسا مرکا فد 
شام با یرسور هشری؟ بت م22 ادر3 2 
ج گی 





مزع هن یی ا 7 با شوش هکت 
فلاا ا ۰ او یلد 
شس اط رر ٹہ ای ےککتا شوم بویا سع-ذ راک 
باتدول ود ان برک ری س ادیال سے دوستوں کے 
۱۳۳9 
زاق اڑا نے گے ہیں _ دوقین عما لو ے دلا د ا ند 
کول ہو تے ہں۔ می رسعصولی بات ہد جا ےپ ول تج بہت 
تیزدھز کینکت ہے۔ (جاویواتر) 

ورد شا ال ی مد٦‏ ل راکآ 2یس 
سا هرس لاک رتست پل 
وشو کے ان رھ ر ےش بط ہا یں اورک ایی قل پرا یں 
مرو زکر کے آ ہت الفری اندازاً ول" بندره من ٹ کک بڑھا 
2 او الم اس 





11 ےک1 اا نکی 
عادت سے ۔ شی اس عار تک و مٹھوڑ ‏ هک یکی تور اور 
شحور کلیس 1 با جک ہو ں لی کا میں یں ہوئی۔ 
و کت ہی سک جس سک ون ده ول ونی لوگ دات 


نیسح ی ٍ  .‏ ._ ہم 
ور وسائ :سور ال راح( پ30 )۱ کاڈ کر دم کر اور چیا در دشا نکد نا ہے لگ کیل :یآ ری مو اوی کا سے ےکی ب بو جا کی 2D r200‏ 


ممیت آں ۔( ڈیا خر ) 

رهب کرک الکو ردپ 
کےص پان ےکھرے وک ایآ از ےک یندش ل لہ کو 
یک مهد پیععر ڪڪ وو عص هد یگرب 
ال کی برت اک روز ہے ای کے مات سا ہے 
ی 

الفا ر و 
یں ان ۳9 اف ای 
ہم ہے اندر جار ہیں۔ نمائ سک ودرا ناف 3 
شمالات او آ داز مآ لی بل - یک نما زکی طرف راغب 
کی سے اور دوسریی پہ یا نکری ےک یں ناز کک 
دول - جب ی فا ہوا مہوں رل رت نظ 
خیالا تک جک شرو مو پال ہے یگ ان 
و و کر ےکی صصورت می خر یی برس بو شون 
رونت سالول شاد خالات کے ماش 
اک لیف 9 ارارم موز وکیل وای ا 
ہوں مد٤‏ دکی اورخوٹی رو گی سے ادر یں ایک ومیالن 
ار ےگیف زن یکر ارر) موں _ ( رال انساری) 
سشوره:_سوررن لت ز رادم بل بل لک ب یک وضولر 
یل یا پا اس سا رک یل سا مرک 
سول درک سرا سو یکو بای ےن مک سمل سے 
مس کر بین اس طر کی بہت ی م مقار نک انل 
کیک جا ے .اس نک بر ایک پا رسود شوم که 
سر کو ی میں ڈ ا لک رکم و یں برای پا کو لی یں ۔ یہ 
aS‏ 
کروی E‏ 


ص0( ت ۵ بی .کت تب 


71 2000000 


پ رن ےکوقیذدھاٹی یا جسالی ضط موک ہآز مایا ہو اور 
آپ کے مشا دزن ئن اس کیو ند ے ہوں پا آپ٤‏ 
و رده بر | خود 

پ کے اتم جا موو ری یارآ للع 
ہیں ۔ ا مول ےول راوگ کا ب 
A‏ نی د وسر ےک سک لک غل ابت ہواورآپ 
که سر ات اس - ماهس رگ 
سن کے اک طرف اور صاف سا بذک یل 


¥ 


پھر ورسنوارئیش گے ۔(ارارو) 


ےھ چچھ ھچ و ےو وع ھچ و و وو وہ وو جو وج چ بجر وجورےوج دب بوجو ++ی٭+3+٭ 
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عو باہو با زع و وه 
ج 
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hs is Yb gb ۰ ۰ ۶ ۶‏ 00 2 ¥ و بو وی و وج 
N aa a‏ ج ا چ 


لاعلا رح رس ی کاٹ ری علان 


شہناز کے وال ری بہت پر شان ےا یں دو رکا رشتد دا لات نم صاحب نے اس شا سرد اجس یکو ضردرت 
0727 شتا دی هلال ما مرت ہوں یں کی پال وال ہوں ا خون دای س ب ملع فی سے 
۰-۰ سس سس سس 


( این شا وت ) 

ر 1 یمم صاجب 

الا ی کی واک خیرکی آ کون دیما مرک یب 
زم شا ری شاوی ہوک دہ امیر سے ہوک تو سے دا کنا 
شرو ہو کے لی ڈیڈ از کے ا کے الا ہاو کا حور موی 
راو لپ کرش ده وال ہیں ۔ ایک بک 
اور تون کم رشن با لک او تسدکی 
اروق ستل تی اکر اک ھول بی زک ہو ری ےآ کے 
نیا ےکا وکا ۔شہتاز کے وال گی مہت ب یخان کے ۔ ایی 
یی دور رش دایم از کیم میا حب نے ای رط ۾ 
۳ ا کی کوک ضرورہٹا ہو یآ پ مخز مفت ا سے 
دی سولیان ما مرت ہہولن ای بھی پا لی ہو یا 
ون وال سب لح ر ےا ےا کرت کل پار اہ 
گر ر کے ۔ وو ارہ ال ڑا ہاو ڑکیا تو رسولیاں بہت تیڑکیا سے 
دج رتیل افش استعا لکیاعگمیا یادر ےک الٹر 
ا جرماہ ہوتار اادررسولیاں بڑھ دی میں ۔ لیڈکی ڈ اکٹ رکا 
اک سک پیا کیا تیر کی فال دی ہا کی 
ر استما لک گی ڈاکڑو ںک تر کی انا ندری جب 
ےآ رشن کے دنت رسولیو ںکا نام وخشا بھی نرق الٹرا 
سا ؤ کار پر ایک طرف اور اش دکی عکمت ایک طرف۔ 
ا وا و یکو تر چودوسما لگز ر گے ہیں نان ین مو ںکی 
ال رین اک کی سے شا زک شب راکب 
رسب ان وف ده سرد زره لا جسب داد یل 
اا وه ال جا تکو باس هک تیار لک ایی سے اکن بی 
یو یوکس سے۔ وہ کپنا ےک امہ بد پور ار 
مک ) ا کاڈ ال ریا 
ونم نک رت ارف اپ 
کج ہیں چ فو مرف ہے کے زک کی کے اا اوا 
بل یه رتش باعل ال ےکا فر پڑت ہے۔ ہم 
نؤصرف ؛س لد ےرے ہی یک گس هک وکا بط 
ہوجا ے اوراسیں لوس دی سےا فی دعاقوںل یس یارس - 
می مکس نکابوداکھالیش باتو ڑم بی الو کار زاو 


ا کو چوں اور ڈنڈ یں سیت بچھائؤول ین کک میں نگ 
وه مرا کوج لش بدا اڑا س ا کو پا بآ 


,سس نکی ایا می ڈال دیں۔ایک تینک جع دشا کڑی 


کٹ سے پلامیں۔ ایک ہفت بعد پائی سفید ہوٹھ ا ےآ رام 
سے ان کے کک وا ار مس 
جنکا الین ہوا سکیل کے دیج می سک کب .و 

او کول ال ور ہآ جا ۓگا۔ یالی ٹر ہونے بر ال لکودوہارہ 
کک کر ٰ۶ و" 
اي روم که میس پیانا ہے۔ بای نک :کر 
اک ان مق بل یبا لک 
کممارا بای نگ ہموکٹنک بین جائے۔ تن دنا کال ند 
ہونے ہائے۔ ائ کا رلک سید یا آف وائٹ ہو یلم فک 
ڈالیاں بن جا می کی ۔: سے کے ساتھ پچ ٹبیا جانا ہے ۔اں 
اما ات ا 

ری ددائ یکو لا کک ےکی بل می فو تک ریس یکن 
یک وی بیدا ان جا حگی۔ 

تھا نے کا ری يب الد مسآ رها درائ چم 
رداک ھا نفیں او بر سے ای کگلای 
در ده تکفا چا د ج 
ان شتا انش اک خفا و کی کے ددا کے ات دیا کی 
شروری ے۔ الما جت ے 0 

ہن و یں وید ےا | 1 یں 
کرم ے شقا دا گحمت سے مرف راز فرمایا 9 شرف 
ابندگی ےس ا تھا کر نے کی سےاورائ کی ڈات مال کی 
طرف سو فیدر لقن ہوک مر ارب حا ےت کی یں کی خا 
ڈالددے۔ دوضرور مھ شفایا بر ےگا۔ 


اب تا وو 
( روک ) 
ایک پار پیک وج سے ےرات کے وت ےآ ۳3 
شرورغ مس قش نے بروا نکی لیکن سے یس دق تکگز رتا رہ 
یگ وق ہلگ نے پا گی یی ور سے 
رای تناس روا کہا کے کے باو جر اناق نہ 


2 7 کیا ھا کے کے اجان چا ےکھا نے سے تسا یکٹروری نح وما ے او رکم کر ہا سے ۔ 


وا تچ تن رطع رسیم یی با ےب 
ری سے نو یس نے اپنے پھا ج س ےکی اک وہ کے ہبی 
ہہتال نے جاے۔ تال والےکائی دم یٹک ٹر نٹ سے 
ر اور رپ کی ا ین نا نم ہوا۔ ا بک ںی بہت 
تلوهس واه 
کے پڑے ڈ اکٹ کو با لا اور است سای صورال بل« 
که ی دا اور کم تم ل کرو تر ان 
عون تین ۲ یتال والوں کے کہاگ ہآ ب ا ومو 
ال کے یرک ی ورڈ نے جا ہیں۔ 

یر 1 روان ےن سک رک رآ مس اور 
00 کل رات که 2-0 
کار یاک ری سل بو 
گر جوم رفاسم درو ہیں اوداکشر 
یی رای لے سالک سم ہیں۔میرے اس کے 
رل مش ہا کیااک ای نے کے ایی وب شتسه 
بر کا کیل وا وگو زو ریا گے ری مئت بعد تی ہے 
سکیآ و 0 بحرا ج اوري اور طضحت 
ا ی لگ رت 
مر لول رم ان بجر بجی ہیں جان ےکی 
ضرور نہیں بای اوہ یں پاک ی م وکیا جو ہرشفاۓے 
یکا بے قا ره مار ںا روا را و اور 
ادج کاراب ہار هگم رل لوط و سب - 







020ج 

می الام تر کے ال اتر نے کا تھا جورع سے 3او یکا 
ای ری هلب بو کی ر٢‏ کی کےا رشا کو م ها 
اورال ہابرکت نا مکی برس کوش جا نے ہہوئے ا یکو 
ایک سکاف لگيااورروزا ایکا صاخ کی - مالس 
کل ال زار ی ی بان یه سپ 
رز ایک رآ زبامرعطہ هم چشد باستحا مه 
ایک دورو عاورامیوب 7 ده وا ہت 





















شاو رو رہ 
میرا ووا ستل سک رک سب جر هساو 
سے نس ال سارک یں قا ری نکی سی 
ول خی ایک لا مھ اکھد بک کی کے چنرنطرے 
اک میں ڑکا یچ روز جر وشا کر توالت 
ررح کی ال ی فلوو اک ڑورک دو رمو ھا ےکی ادراب 
22 اک کک ہو۔2( کوجر نوا ) 


و 200+ )22( 











اي رک اک الوک ی اکا میا بوک 


سم نادان یکا شس ا موی ابد ےھر شیک 3ہ دم 





0ت 
سس تل ند ۱۳ یی رک رکا پک نے 
ر کح ہیں .ںآ خرکیوں ویرک ترس کل نز 
م بش ہے ہیں جر سال مار کے بک رتم اد بیٹھ جاتے 
ہیں کر ے سے ماعا رعلا رتا ےلاپ 
کروی کشر بلط یب 
اہ و درا ان کار ناج و 
کم نے میں اعت ا آ سان اور جج یس خیرت ا 0ق کا ھا 
آپ جب ال گا وضاحست )رفص زر میس ےو 
ساس دی ا ایب( جوا ب کر باورا ول گے 
١ )1(‏ 77 جرا اور بیان چیک و 2 
ای وک ےک راس اي رچ کال قان یکلا 
و 1 ہے کے اررق اکس کو ےک ا 7 
E‏ 1 سان او ہت رر یھ کے زر لے غاا ھا ے 
تک مج ماج لک کوش 
کیان چئ کے سای .تا کرت هثم او رگلاب کے 
وک رب کر هیلقن یت - رف 
کل رل فی لے والوں یں ےا انسان دوست 
ہے اتات ہو کے گے میں ا کے وس 
اب 88ای کا نے مان کم ری تندرست وت وھ 
ہس جو جرطرف سے پالکل ایو ہو کے تھے اس کےعلادوعام 
مرقان ہو یا ددم لیف اش نکومرقان مو لاو بہت جلدگدرست 
ہر گے تی کہ دوصرو کوک ہا کہ دای لا خاب س مراک 
ریش کے نے کال رتا ٢ر‏ رسک کارا مان رگیج 
r‏ ےبد سٹاو ے لا رونام سک - رک رکال 
کیب جو مال کر مت ان 
ہو مسلسل پچ حر صا س کا استدائل بھی1 پکوسو فص ان سے 
کت یآ ار اکر ھن 
(2) تھی لی وم مرش ی رف بر دشر نک 
A2‏ سے ادا نک مم خودخوین با کے یس ای 
مخ شک سا خون بنا ئے کے رت م ای ملع 1 تور 
مج بھی ہ سک عل یس تیا نت ون درس مش تم فا ندهمند »و 
ملاع و کب نان و ایس عرش کے تال 
تن او ری سے میں 3 واثعات تاه 2 جر پل 





2 اکل سب سے اتکی بات نای چا تمن چ ر شت ت ہیں چان ی یسرم وکا ھر کی عگا رب 200, 


ہر LLL Ar‏ بای کل 


وی کر ال LOS‏ ر ںآ پا یی 


و جوا دو ود رو تو کو کچ 1 
رر ہو ی ئۓ جنہمیں ڈاکد وکس 
ہوا۔ بقول ال ناونع کے نجس ذاند ہیں ہوا اہوں نے 
وت ار سے وو روا لی یکھویہاسقعال یی سکیا۔ د اہی 
ایاءواان علي سے دو ار سے لاقو یں چک ار چا یی 
کاشکار با بر یھو تل ےش دلو ںکو جانا شور کی 
بیس اب ی ٹس ا ےآ زا ا ےرب سے جو بح 
او ہوااوز دا کے ٣واڑ‏ اتمال ےم بش وکو ںا 
و ہہ 
لے یلح ما جآ جا کے کے اجب اش یواست 

رن تس جرف بو شا | اج ولگ 
ګت ال رد IN‏ 

(3) فا میڈ اک !یا خار سے جر بقارت مو ہا ےی ای 
)کوک دب ما نار مس 
اہ رو جا کر 
یس ملا ہجو جا سے ول وج تلم موز و مرو 
بر بر متا کم پا تندرست ہجام ہے۔ 
سے یں با رو ڑگ لے وک رانے ارس لا 
کر ما لک را یکو نون میس کوٹ ی ہفتوں می کول چند 
باد ي ھی کیلع رر ست ہو گے ایی ساح ب اک مرک سے 
ام مات ز آ ۓ سامادن گر با | اک مهد 
ا سر یں و ا اوہ گی 
ا بسکوکی روٹی کا کر ۓ وازا ذرتھا. یس بی یگھود استعا لکرایا 
73 کون گیا۔ 

(ھ )یں تی ب نق و ریسا کل تاره راربا 
لاہ راا رد فرب ای لت داهن 
ل کرو موی یرون کک لے کے _ بل اور ده 
گے غ اورپ ل رص دہاز سے ہلا د ہے کے اہول ہے وہاں 
لا کر اک درست مو گے چرواورشح مرخ وسفی ہے 
ین ھی نے نتم رس »رس اد هس ذیاه 
ارو کم ی اس کی 
کون استعل لکر۱_ چندہفتوں کے استعال بح ا یکت 
اب ہو ےکا رح سمال ہو یئ ہیں نیس مرن 
(ر5) رائم یں ار 8 کم ںکنقری لے غ ڈ رول 





میصول ہونی ہی اورا مے لوگ ا بے گج جات ارسما لگ تے ہیں 
اور ای راژدل ے برده ان جوم ان ےکی تر“ ۳ 
کویھی نہ انی ہی تھرمروں عم نیک مز ےت 
ون کا کیک وم ترسح سنا کر هژم 
ری کا ال راررو یآ ارت تدان کے اور 
04 _ ال خوب فا ده توا کم ری اس 
یک رک وکا یک یں اور 
کہ وی اب و ای رزلٹ ‏ کہ می ور جرا موا گا سے 
اراس ام ےٹو کے کے ہو ھت ہیں_ اب بیو مکی 
عرسا کر او ادرس رو ولو( کیال تام 
یس ےا مرو رارکت کوگی جاور 
ںا و ران اور وی کی وای بے اکال 
۱ کا ٹورک بر ے ے نا مور ڈالٹروں نے اتا لیا ایک 
ار کے بقول اس نضنخے نے میرے ول کے والوگکھول دیا۔ 
ی سکع بو کو نے کے ر ےار دول کے 
م بعال کردا لي ره ودار کزان رون 
کے میس ٹس نل تھا_ اس کے عادہ غود جوڑوں کے در 
وس یس بادکا ہر سنہ ایت فی ا لی ےتال 
یں تو ڑ ی تکر لیلذ یاد وٹ امیں۔ 
کیب اور فا رو :گوس( یب تس هچ کول پان 
کی طرح و2 جر ر ےکی طرر] ورخول اور ولارول ‏ 
تڑ عا ی ے )ایک پالشت کاز ‏ ا ان ان 
ارس کا مرج 1 2 مرها جرتّن یکی 0 1 گرام مغ 
7 برای - انس ویر کوج 
کم راکو یداو نیوا رح 
جا میں وٹ لک یکویڈ ی می سکھوٹ لی ورد رن بل 2 
رن وکا لک شیک بنا تے میں خوب کل تا کار 
یف یک طرجت اورسحت اجاز ت د ےو بل کر ال رل 
زین منرت یس خی کر وت ری ال ل 
شر ورتا وتر ژال کح ہیں ۷ 
و ہؤں وانے یلو 2 پائشت استعا لکر کے یں ۔ :رمال 
یا رم رور مرا ے۔ ار دہ فا کے و حصول سل شیا کا 
یکو مخ کا تھا کر یی اور کا یکپ ہوا شا کو 
ھک راستعا لک می لام یبا سب یب دنت 
کے استعما لک وزلن سے ۔آ پ ایک وقت میں رووس لی 
سج و تھوڑ اتھوڑ اکر سییھی سارے دن می لی کت ہی نین 
میم بارت ج پا ہا ےا کٹ دچ کرو ںاہ 
موب اور سرو لول میس ا سکھو ےک وھوٹ جما نکر م کر مر 
یس .تما نین آ رگا 2 اتے! مال کے بھی اور 
ان کرات اورمشارا اب 
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سس تح ح2 مر خه یم جات تول کا تی نع ا تک 
ققد ناتا مه ا ا ت +00" 





ا ا 


ڈاکٹر ٹن کارا دہ کٹا مول :ال کے یک کت اور ` 


بڑھا کی رورت ے ای ے این ار ی واش اور 
آ کہ ہوں کان یہت یم N2487‏ ٭ 
باوجودمیرے لے پھجویں پا روز انددات کےکیارہ 
کلب هت ہوں _ پر 4 کے اٹ کر ہڑ کے لے ناا 
#ول کنر زک گیل را کا مغ ہوم ١‏ ی طررم بت 
اور جات ہول م٠ن‏ چجب اسان ک انم ے نو مہرے 
بر رک معنت کے مطا ب نکی ہو ت ۔ مہا فی کر کے 
کر ایا ل چا ے یں اي شلک راد کر 
کب yT‏ 


کے تیان ری ۳ ےت 
رن کی ضرورت ہوگی ۔آپ فرسٹ ایت کے اکم 
ی اگ ھپ ابجھی سے پا قاعدہ اورپ طر تق سے ہے 
ام مضاشین بڑ نا شرو کر د ی اور دوسا ل تی پا تا عر و 
اور مر لے سے تما مضائن ہے حت ر ہیں نو انشاء اللہ 
رورا ی نوا اش کے معطا یکا میاب ہو جا میس کے ا ہے 
بروفسرصاجبان سے مل کرعضاین ے تخل بایات 
ما گرب اور ان سر ٹورک طرں لک میں - پا تاعده 
رڈ جم ےکا ملب ہے س ےکآ ےکا کا مکل ہر ٹکو کی اور بنا 
کپ نے اچ ونر ماجان ک زے پات اچ 
روزا نکیا ےا ے بل گر بیط رمق 
ر ع کا مطلب ہے س کہ جو بگه با ها باس ےکر ڈیا 
با و پا ے صب رورت ہار 
ار بڑہھاجائۓ او رلاب سے ا ع کے اه دکراب سك اضر 
ون مد رای اپ دواد گرگ لاه 
و بت اج زک خن تسه سوالات کے جواب 
شس ر شرو ری وار موز ]ورام شروری موا رک شال 
کا نہایت رو رک ہوتاے ای کے پو راان کی 
رجا اوه عدایات لا زگ میں - 


ار ۳9 کی حول بش 
بول سے سا دی کے بعد جوشو بر وم تال سآ زاو 
ال تے! ۴ ہم خر ےکک انہوں نے مکی خرہب پک 
ال اقترا کیاکی کی بک مون .کی تر ری ضرور 
اد ال کی ہے مان موی »جر ی وولو کلب مر 
از ا ی کر یک مارت سے جر که مت نگ 
ےکک ہا کہا کن دہ اسے خر سکره پا دول ان 
انل بات نا نا نکی ھکر میں کے ان ہے اک نقا ضا 
کر مر بل تن زین . ۲ 
مرخ کے ل با گول ف9 بای هرق خلت 
یس بیو ںکویی ڈ راد کا کم وکا د ميت ہیس ان زج اور 
انقات حا کر نے کے لئ لا یجن نکر چچگی ہو نع را نکی 
بادٹی اد چا چڑے پان شی ذ راف ر کی سآ یا دنچ 
جب اقا لوب مس نےگمل خام وی انی رک لی و 
اہول کے تجو نے مرک تلو چم یل ادا اح 
ہوء اا یں کا وت ےو وی نا .ان کے انس 
سلو ے اب ل رف لے رللا شا کات ہے 
لفرت پدا مول مارک ے۔ خدارا! کے ایکا کار ہے 
سے ہیا نت 5 000 

نو دیش وہ 
بت اج ےکن لآ پکی ان خو ہرگ اسلام کے 
اس ملاس هک تال اس راتے بر چلان ےکی 
خا او لپ میا ل شریف امس ہیں ۔ف رن 
)کک لاوت یکم لیے ولآ وان ست براشلاف 
ےک و وق رآ نکر بات میلعت ءا نکی سر ٹنوی 
کو پن نی ںکرٗیں ۔آپ زراانصاف ےہوچ کیا ہے 
قیں شد یداتتلا فکا پاٹ شنی ایس ؟۔؟ پکی شاو یکو 
چا رما لگزر گے ہیں۔آپ کے دو چے بھی ہیں۔میاں 
یو کی با ای محبت شادکی کے پارسال ید وی کیل را 
ی شادی سکابترا يم لول ے _ کر ں کی پراش 





با 4 ۶ 1 4 3 از 





دیول عل وسعت پر موی ال .بای | اک 
دنو ج دوس رک ضروری وابتلیان پیا مد با بل - 
ای صررت مال تب کل بر 7 آپ کا 
آہں مج سیاسی اختلا ف بھی ہےہ سیائی اتا فک وآپ 
مرو اتلاق نہ ہے د ہی سیا س اوگ کی ی رو لوار 
مت ابر ا دراگ راست رل لا نک ےئ ایک دوسرے 
کے نظ تاو داش گر 1 کی میا تیوک 
کے کلف سیاسی نظریات کا مرا دیما نی ہو] حا ہے 
دا تست 





7 ت7 
مورت وا نع وھا ے ا 
سامت سح ہے کان بک م ا سے :ہے 
کیلع ببیک می فو اکر کی ہے _ جس کا دماح کی کی 
تک استعال می سی ںآ یا۔ می راہ یا لکہ بڑھابا ئن مج 
کل رگ ک ۰ قاط جات جوا کول هرا مارا وت نو کل 
ازیت کل ریات (سراشگرایق) 

کم لی ھا اتا گار کے ہیں ذیاد وق لوگ جوفار ا 


سے او بد ھا ایی اندا نکی ہہوگی وف نگ زارت جرا ی 


سی ضا من ےکا شلکا ر ہوک بر ان ہونا شرو گرد سح 
E:‏ ب اک ایا ی ےت ےوز رہ 
یں بی و ال تقیقت ال ےن کو کر کے جررہ 
یں نے ےرم ہے ا ود اس لآپ نے 
شیک اہ کی س جم ہلیناحی تر کک دیا ہے۔ یوں زخدگی 
ےشن سی ہوک وکئی سے شعفنیدلوک ابی زن کی کے پردورت 
کرک وی یں ر کے ںآ کے پک ایی ہے 
تک وف لک کل گے جس کے بار ے سآ تلم 
لا ایح ارآ کے دا ےکی کب رل و دائ کی 
را و دعا ارب لا اوراو رزخ 
کی معالی ماگییں اورآ تد کی تر یک دابآ پل 
میں کا کو پک زنک شآ ا 





اگوارگی ےآ سور ر ےہ جولول خرموایشہ کے طف ورت ےوران یں ےا ےکا از لآ انتا سورور ےکا 


کرو 200, 


1 سس رم 


بے 3 اب ۂ 


اولیك علی هدی من رهم ق ةر رك هُم الْمُفْلِْحوْنَ .اکر پ دن سے فا اورسید ھھ را سے سے پک ہو نے 














ورد شزا مرک 
وان یمس له بر قلا کاشف له الا هر ”و ِن 
یمس بخیر قھو لی کل شیو دير ( سره 
هیام :]بت عا) 

کر پک پر کیاکی اور درد سے شفاء اص نک رکی ہوتھ 
مات ما گیارہ دفعہ برکور ہآ ی تکویٹس جک لیف + و رال 
ک9 





بے و 
کیان ی مین لاک 
7وت رو بت او مت رن کر 
آ ما نکی رف بوک - 


رم لک میا الک ےکا 


رل جا لحن ر رم البَاطِل٣إِن‏ البَاطِل كان 
و سمل (Ala Î:‏ 

ار کون مره کا میا فی ےا سل کر فی چوا روزا وناز 
کے بد ایک سو۔ یس )۱٣۴(‏ وی ورد تزع سار 
نر ہوں لو 7 نے 60 کے وال حور یت م 


گر ey‏ ہے 


ناسور یاداح دہ ہکا روما علا 


مُسلمة لا شیَة فا (سور بر آ2ا 
21 پ کے جن ریا سور« ال دا ده ہو نما بت 
ا دور رگ بوا یں پچ راسقعا لک رم 


انشا ءارا 7 رھے رور وچ سر 2 


گرو اور ے ی مر یکا روما علا 


ران ِن اجار لما عجر نه الأنهار وان 
منها لت یشم رخ من ال “ وا مِنهَا لم 
هط من ية الله "وما نله بقافل عا 
تعملون ( سوروبقره [یت۳ع) 

اگ رآ پکوکمردے اور ہے گیا رک ریا نگل ہولو ہے 








ہیں ا ہرے افعال یس تا کے e‏ ا را کر ومک ری اور اکتا ران کک پٹے رہیں۔ 






ا روم ی اور ای ولت می 
0 ج بتک شقا ت چو انشام اق الہ نی شفاء عطا 
ا 

موزی انور پا ہے اظ تک 


و وط 


,نکم عصی ۳ و ( سورع لقر و 


جت ۱۸) 
روا مب یآموزی ماو امن خرف سکسول و 
مات کب و 

فلت رورگر ےکن 
7۳ دی تن هم در اوئیك هم 
المفلخون (سورویقرهآیت۵) 
721 ب 5 رت اثل اور پر را بط 





بل 


لے ہیں اس انال میس متا یس لو اور ہا 
لی ایک دک ہپ کرد مکی اود تاس ون 
3 ہے ولا 






رآپ کے سکف ایض ک 
بھی نوا نکی ون برس ڈ ا ٹس ٹ میگ من ویر بی 
وضورع کے ہوں اورآب جات ہو لک دوصدثہ جار 
کی استمال بو ون غرااس سنج ل یک ے اور 
آ پک آ خر تکس فو بو هزیر وه دسا وکائیں 
وی ہوں ا کک رات کے پان ار رر 
9-0ص 9 وی 
ےک لیت سے ارا کر سی و وط ہو یا کی اور 
زاره ام لسع استعال بوگی. ب صصرف اطلا کک 
موا ےکا ایی م م خو وکر ہیں کے یا یرآ پ ارال فر ا 
وی لوٹ درک اورسلیہیںک تاش ارال ی ۔ 
زایڈیٹر) 





















رل تور سکملی: 7-0 اورا دود یکو ٹے سے ببدان میں قومت لی سےاورنون هت اعت 
١‏ ۱ 


ع رک روما بت وان لا 
۱ امک روما شلا وروی 


رھ حرا ت خرب 0پ ب ور سلون کر 
اص مراقہ: مسبت ادرتصویی دا ہوئی سےشیس میس اندرون اور 
رون کک سے ال تال ہو ئے میں ا ی ارام ام 
اتددار ب حے جات تب ام م لوارن سا ادزم و 
خرن ات دک بلج _ امیس شال ہو ن سل 

یز مرا پل ریا اور پانام ساف ماف سی 
من رق جا مویکو ہیں اس لیا نکا جام باد باد 
کی سکیا ے جن حضرا تکیلنے دھاک فی ان کے نام ہیا ۔ 
ڈوک جہاگی رھوکھر جنک ۔ مھ جیا ین قرل' ڈیہ اکال 
نان ڈاک مج اکرعم شعیب وھ کی گجثرات ۔ اشرف عطا" 
اسلا مآ او اللہ بای کی وی ی تان قفر اتال زاو 
شی عیب الکن کی تی ان کل او رانا 
قراح کوندل بج یشان را ین کورات -طا رود 
مها پچگوال رغیہ رما بباولچور۔سراع اج کواٹ۔ 
یاف رید کر ارف وی رپس ویرک 
ات ربا رن رن ابر ال فا یم 
7س تحت صفدرعیر ہے جرارت کش ف وی لان ۔ 
ر ی ناک یکین نی لآ ار را5اوزز 
اتال یا تی ملک کو ہاٹ۔ ندافاردثی زینب را واحد 
مور پچکوال_ شاب رتفوظ ابوال _ فلوم ری ول ماب 
چ کشو ر یر ایاعر برش رت اہی افو ابناہ۔ 
یار تف را قال چم خن وتهره- جها لآ را ۶ لاور - 
یب ان از گھرنو یھ نا صرنواز لوونٹرال ۔ رٹھوان 
ات مردام | رون گجرات۔منورز مان عم پا روشک 
شاز ر گوجرانوال ‏ فضیلت ٹیلیا وا کیٹ ۔ فا ا 
با لپو رکینٹف۔ ساجدہ طارقی چوا _ عا ع ای امرف 
زاره من مان یوت اهاز هیور متقصوراجر یر ی لا ہور- 
قر تاز اڈ ی اوائ ر س لی یار رم پا رال - 
عم شا صن اٹ پاک لا مورآ قاب تہ خان چا سره 
رن اخ من یبہائ لین کل راو یرگ ساب ریہ 
انان ریئا مورا چا کل کر وال رقت اورا لام 
یکر م اغا مر سل کوجرانوال_ عیرالودیه" 
مو جا نوا شھ ےکتول' مآ را ہشیر کی حو صب انر 
گوجراپوال_ مین تاد ری لا ہو ۔ جحھہ باس رو ضا و 
اکر کیت اد اجوہ پر تقوب نیل 
۲ : و :9 


1ژ 2009ء )29 
















اش ریو ںک ی مکی اورک با نا کی 


گاب نال نام لین کے بعد تون داد دا تیا کیو نکاس ےکی اکر کے ھار یکر ری شون نا مرن 
۴ جب اف رو ووس نک ہیں لو عجار جک بو چند اود کوک رمچھو ٹے مجن چھاکہوں نے ز وردا رہ ڈگاا 


0 و ٹس شورا ناکم لی فیا لوکوں ن با رو ے؟ 
67 0 ا 0 
ایک ہی ر گن یف کیش کیا ک بھی ماف ایک 
دوسرے سے لو کے ےک کیا بات ہے کس یکو یمعلوم ہوا نو 
ووچا لکابات ےک ہے زا مس مر رونو 
اک رف ب ے عام فا الہ کے بند ےکی ی ے۔ 
شو کی آ واز می ول نکیل رو ہے واک کیا 
کر جب بات پچ لد ال کہا خر یب ماف ہہوں ایک 
شی یں زنک یبھرکاس اہی نے چچھپارکھا تھا کی نا م نے 
ووی ا س بک نک افسوس ہوا وولو وم 
کرک ل تی لی یں ؟ ا کے با کا را قیال ایک 
رارف بہت وی رم موی e‏ سے نات سول 
ہو کاو کر مور ہک کے سس سک اکا اور 
مارا کی اس گر E‏ ملد 
پل جاک - ب افر و ں کی ہی یت ہوں ٣‏ فان 
تج کل یں جیار یس مر" بوڑ مه تور اور 
2 ہک یگرانی مس بک لاپ > پا 
ےک شدای کیا ب ارگ اتی پاٹ ب سے طز 
E 7‏ ۱ 
وو سے مو نے مرا نکی لصنت ہوکی ہے۔ سب اسے برا 
بعلا کرای چا ما کے چون سپ گرا ہنی جک پآ ما جب 
لس ماری رباسافرا تکار رے۔ انی میس دار 
تھا کے ج رر ور جوا نو رون پچ کرش مش یر 
ام هام تانق سک دس سک پات تاونس 
ال اش کے ےا یولوم موی کائن اتد کے نیک بد ے 
بای فیا ہیں -ا سا قرس یکوچ لی نکی 8 
کسی رح ا نک یی ا نے۔ ج بکوئی تہ بن پک 
ا 2 ن رکیل کل اکب ر بف لوک کت 
ارو لگ ای دی بذک چپ دیما سم E‏ 
کار لورت مسا رار وای ول یرل 
ای الہ کے بن ے ہے لو ا ایا آ پ کے کے ےجو کہا تھا 
ر ے پاش چفراراشرفیاسں میں اون کا ای تن _ 4 
ور کہا تھا۔میرے پا ایک اشنا 
بی نے لر ا کرو کہا ںگئی.۔انبوں نے جواب د یا جب 


لت وکا وتف رای ول کیا کت نے 
مر ی قل تھی ےکسا ریس بکھی لکھیلا ہے۔ ا ری میرے 
پاس ےکی تو س بکو لقن ہو جانا اک یس جود ہوں۔ اس لے 
مغ کی ا یھ نے ےکا 
اشرفیا ںآ پ نے دد بیس ال د ی؟ جرا ب کا ںا ےہا 
شب لو 1 پا ڑا لقصالن ہوا _ جواب لا ی بزل بالا وج 
سوام دوست !سوب انیت دوامت کت 
ر ال ا و حد یت نویک یرم لع کے 
برق راکنا ضروری ہے۔ اگ ریش خائن ھور ہو اڈ تر میرک 
یا نکر دهع ین لا عادبا - 
اتا یھ اک نمی سک ہز ری ککون تھے۔ ب امام بفاری 
رت ال علیہ ےج کی قاری شر تھے کر ستو بای 
ال جوہ ین سک ےیل مکی ےی جک تر باٹی رجا ج 
ایشا یکا بترن دراولا رمالل زنب 

(؟ٴ فم رن شا ےڈ یی مان) 





ووتو ہا بے اول ےگ ایک دن چم ےوک 
کول کل من 2 ؟ ناب :مسر کتک #ورت 
سوار وکا اور ای تون میں کم نے این با ایک کو کم رک کی 
رع ہڑھا نے شرو کرد ئے۔ 

بہارے گے می ںگا با نکب ی باق یت و قیال 
1۹ 011 گر رک نب ۶م وہالں ور نو 
اس یره اور دار اما ماد میت ای دل نان گآ 
22 ہے ہار ہے والہ ما صب سے ات لرری_ 9 

77 , ی کرک ی کے تخل علوم موا و کرو ا اگ 
اوراک وتک اس بڑے بھاکی جان کے ساتھ جاور جگیرں 
تچ پا لگا یا س کڈ اکآ و تہارک می سز اہے۔ پیارے 
ورتوا مرم کیا گرا ورا بای پان کے ا رگا ے نا کی 
رکا نکی طرف رواضہ ہو ے۔ 

کتک سک دنب ای رای تین 
24 لس اور وه مار رف ام و ھن کا کون تال کی 
بر ےکا چیک ا اه جب ارک ارآ ل او بای 
ان ےک کو اشمار وکیا اورووز درز ور سے جن لایس ای 
گی وازز پرمعلوم ہورتی ی با نادس بالال کے کن 


کےا یں جرں یرن چ یری ات ان ا 
این ا 

و ےار کان رغد اتد رت 

کی م ا نکی ےار کھت ہیں 
ان جم ئے اس ل باتڑں گول «هیان ند ی اور مهس 
ٹیر ہے اورگا ے نا یکا استرا ہار کھو پٹ کب چلنار ۔ جب 
قو شش جس ہر ے100 وا ٹکا بلب رش نف رآ را 
تھا۔ جم نے اہن دی ھی رن ےک یلیٹ سک یتو معلوم ہا 
کہ مہ ھار ی شڈ ے چول ا ےکی وچ ست پل دی مت - 
بار ے موی اڈ گے ای کے سا تح بی بای سان کا ایک نر ور 
رارق فا کر لگا۔ 
۴ اام لے کے بعد یہت خوش دکھائی د ےر ھکیوں 
کاس ںی EC‏ کل وف 
وا ا آم جب ارده د کی یگکعر میس دخل ہرتۓ ت ہعاری 
چکقی بر ند یکو رک ےکر ھر نے کن با تیوں کے ور وار 
شم سک اد سا هرت شک ال 
ےب نے اس وفت تک م رو الاوز ےھاچ بک 
ال بل ال سای مس کرک سے سے 
و ی کی ج بگا بے تال یکا دکان کے سا سن سے 
گر ج یل ایک یی سالش س کر ده بات با 
پیارے دوستو! آ پ کی کک یک رک تکوس کرت ور 
پکا مش ری ماد سیب ہوگا۔ ( گر راما) 


و رکرو لر للم تپ 
1_اریق لس #رلو ی * میا گر 20 ا حنقری ہد نے سر 
اے ارک خو فک طرح پیا یں اور بل کنو کر 
س ہام ۷١‏ ی ےک راز هاگراب 
اور ےکلہ بعد ناش کرس ے۔ دو عددجنڈیاں نےکر 
ای طرن زا س اور وول حرفب ا وژت 
را کاک یں اورک رائی کے رغاس مس رال اور 
ایک کلاس ل ب وکر ڈ ماب اکر رک وی ر شش نہ 
شرع ان ا ل کر کیک دک ہلا می کی 
ال ار سین ار رہ گنج کے 
اهر شک رو راون و لتر کے دا ےو کے 
بہت جرب ہیں۔ ان پگ لکرنے سے پل ٹول چیک 
کر وا ںی ایی مھت اتی لکر نے قرو کرت 
وو رت اگی زطور مش ال تال دپ 
ران ہو پا یں گے“ 1ز مان شرطط ےگ اس دورا نکوئی 
شک کی دوای اتال نک رمیں۔ (رفعت نا فی لآہار) 































کھا کک یکھا با جا ۓ :۔ جج بک تم هرگ سح باب #و او اس وق کیک الاو رض وت ےےل ھا ۱ و 2008ء 


٠‏ رز ماه کر ہت 
جات ے موا راک 


س سل تاره درخت ب مقر ی چ چ کر اٹلا د وو زورزور ےی گا زر هو دز نو روست لیکو 


:یا کے در خت ر ا اي ے زور ا ےک را برای دوست درخ ت بر ج اتکی سیکا 
7 ا ا ا تس چجےےس سس سکسکسسسس 


وتیل ار ین ای جواب لا ودگی ایک 
نکٹ کس رکاپ شس اي( گار بارش ننس ہیں تج 
سی مکی عمراس دفت 55 مال کے مر یب ہے دہ جات ہیں 
گے ہے افآ ر ے 45 مال اک ہے ال ولت دہ 
چٹتاں س ا کول کے طالب م ے۔ د وشرو ی کے 
اتچال شرارل عم ہی کے بإاعث ان کے دالہ کن اور 
اا زو ے ای نای ای ہو O Ly ol‏ 
اگم مکی یماگ ما۳ اوه سادا مارا دن کر 
از ارو مزاروں اورگھیتوں سکھوسن رتا رتا را کو 
بتک رک رگم" ت جر ہاں سے ڈانٹف او پاپ سے 
اد بل - تج ایک دن پاپ نے بببت پیات ماب ظاہر 
کیم تقر با یرواد یکا ا ظ مہا رکیاعمر دل میں شرارقوں کے چھ 
هپس هو هب یه کول یوم 
رال بیان موس وای یں کم کے روستوں ا 
سک ہیں سرک را ایا اس میم نو بے ہی تیار جرا 
تھا۔ وو سر سی گیتول تس کے کت کوپ و نے 
کی وج ے درو ں کی بھاؤں یل نے کے ۔ ابی دوست 
شاب پا بکمرن کیلع ورخت کے ی کیا ار 
شرار تہ ری دہ درخضت کے اوی چا یہ 
7 سب زوست 2 بو وج ل؟ 
گوس اتر ب تو ا کی شرا کی کب کرک شی اور دہ 
ورخت مز یراو ر 7 کے یف دوست رشیر الم 
رم ول ]وم کھا ھا میں گے اور 1ر 
چم ونیا رلا کا و وہ سب روستو ںکوکھا نا کا ےگا _ 
ره که دم ید جوشیلا ہوگیا_ابھی و وکھونسے سے 
تھوڑاہی دو تھا یکسی یز ن سی رک پک کر ال اکم دیا۔ وو ہوا 
یس ان تھا ب دوست ت ران ت ےکی مکوا چا ج کیا کیا 
ہے لیم زور زور سے تی رہ تھاکہ گے جچھوڑ رو کے جوز 
و تو دو لام چا ےکی تچ ی 
سور سس ھا ےکر ان گرا دیا ون رت 
اک دوس رےکوالثرام دیے گ ےکم نے کے داد یا ہے۔ 
خیم سل ر تھا ا یکی عالت دک ھک ول دوست پم 


درشت مج تاو وروا ترس کیا اور دھکا د سے 
کہ کرادیا-ابزانبول ۸3۵ کے مار ے دو کا ری 
رک دورس وم وت کی با بل 
پاک ان یاقا وراک کار بان رل روست 
بھا گے بھا گے اس کے یاس اورسارا تا سای -کسالن 
اک مال در څول کک ہے ے۔ ان کے یب 
کول کی تین مات سان تریب ک کیت یں نی 
ای ابوڈ کی نا کو جاب و دو ڈنرا کچل پک اور درشت 
کے یتآ ککرزدد زور سے لیگ یک مہ بچہ سے اس کھوڑ دا 
وکا کر رک کے دوں کی ار رما 
کیان جلا دو ں کی نا اک ذرشّت ای کان 
ےے ہمارے اوہ یا بکر دا ہے ہم ا سکیل وی 
کے وی ابا هه ےک کیا سے دارا 
کو یھ وا تو س یں ج وکر ر کیک رول ی وژ ی 7 
یر اہول ن ےس کر جوز دیا جو مس گرا سم 
ے ب و چا ا کے ان کر کان کے کے کے 
ڑگیوااں نے وف وکیا و فی اصن رو رو سے کیا 
قری سد سے مولانا تفیظ صاح بکو لیے چا مولا 
ماح بآ 0 ...ور 
مہو نی اما ضا خی ں نو جات نے یکو جاغ سے مارد ےا 
ما اننہوں نےق رآ لی 1 یا کاود وشرو گر وھا اورم دم 
مر نے ےگ ریم ہو می ںکیس آ رہ تھا۔ دوستو ںکی 
توش بت یک اک رکوہ وکیا نود وکح جاک 
کیا اب حر سے مار بی ن ےکا بھی خط رہ تھا۔ منوس 
٤9 5 ‌۷‏ اد 4پ[ 
اماک ضن ےکی آ واز سی آ نے لیس ۔ دوست بھی رو تے 
رورت چپ :و موز انا بر کم ینان ہیں 
اور سر »ابا ماوت نز منوا ول - 
نز وی اما ں کا رش دار او رحلیا ت کا ماہرتھا۔ میں 
دوس لیم ک ےگ طه سم تاک ال صورت عالی سے 
۲ کیا جا گے۔ شام تلف سب لگ دپال اک 4و 
گے ا س تز ےکی آ گی (باتی صف ہر 36) 


سے دس و س . + ۰ 
ورترول ستاو لفط کر نے پاس دا ا تخت سے زذک رکم نے والا درندول کے د رمان سور ےلو رن 6 - 


ا کی اہو ! 


خرن مر ان کی رسکی تال ع رک مرف ابی راتک نار 
رگ یک ان تام تردن اد مارگ 
را کا ا کل ل تے معتااروں کے درمیان جا دای 
چودھرہٹ جا ئے دودھ میں ھی رر ہا ےیک کان 
اون [ سای 3 و رول رف نا وو ہیں و ا سے 
تار ے کک تار ےش تے ہیں وو این یکو 
کر سر دوفو ا تعداداورا نگنت شی اودر بکا نات گی 
یت شاف رز دنق تن ان سے ان 
یس یک سوال ارتا ترو تید ت کر ی نگردں سے اپنے 
میا ںکی طرف شی ہیں جواس کے تر یب بج ی تشر را 
ول وه ایغ ال ت ول بل اے اد کے پیادے 
دب اش ی وم !کار کول ایا کی 
جس سکی شیکیاں ان جات ستتاروں کے پرایر ہوں؟'' 
خا لای ماقرا اں کیو ںیل 
رت مر فا وت رک اٹ تیال ع ی ییا ںآ ان کے ان 
ستمانروں کے برا ہیں" ۔ رورا حجات اشع م 2 
توم جوا بن اکر وہ نے اسرد وک ہو چا ہیں اور نا موی 
اتیک ل ہیں۔ رت ملع الین کی ا عاے لم نما یکا 
سب دد یافت فر ماتے ہیں فو دہ جواب د بی می یک تست 
تال عنم تا کے میرے وال دنر مکی خییاں آسان یہ 
جک ستارول یر ےکی اموا 
کار دو ال صلی او علیہ وسم بے یش اور بر 
ا مکی او علیہ یلم اب لت ۳/۳ شر 
علی یم لمیر وکا هچ فرط سرت کے یی 
ہے تام ارگ مفموسیت اورادا یکافورۃد جال ۔آ پ 
صلی اللہ علیہ وم ف مات ہیں اے ماک سر بت رک الق 
ای عنہا! تی رےبواللرکترم نخرت صصد بی اک ری اللہ 
تیال ع رک صرف ایی رام کی غا رو رکی ای ان تام 
ستیارول کے برا گول یمرک 
آ یئ کو ایی یکر ن ےکی کون کہ میں نمس سے 
خو وریا میا تی مر کی اون علیہ وم امت کے 
روز ولتت شفاعت طداسعٌ بذرگ و ر2 ان 
کا ر ل رمل ی یلم کے اچتی نے1 پ ی 
ےن یں تاي دک رکا کیا ہے- 


2D 2009 ۲أ‎ 


۱ 


ال ری امم اولا انام 


یکرت کنیا مج وی ڈال دیاد وڈ پ2 پ لمر کل و رال سکب الی ای سک نامیا ہے تھا اب 
ےر لزا لے رک کی ون بجر دغج بر رن سا مر رگا ددم تفت وا 
ك 


(ا مایا نگ ر) 
یران کا رائیے ے > سب نام ما غران! اکر )گر ے نے بے 
اور چ بوا ترس رتیت یی 


وک مل جلا کرت 0 7/7 et‏ 
اور ب ری کر درشوں کے عم کے ول سل ماه 
ار ا ول و جال اس مرا شی دنو ںکاواقدہ نع 

اکشراورز ہرود برا یال - ماش سکآیک با موز 
ز ہہ کاک یی کے ر ے کوک کین جا ار ران مو 
کے رہ ےو ہر بہت اط رت اسان کے ہہ بش 
ار ےکی شاد اس بے بای ےک مکنا چا سے تے۔ 
تب نرہ ےر کے اراد ےکیا 1 ہوا و ہت بان 
موی کول ز روا کش ےا 7 بھی کا وت زمر 
گرا پا ہق ھی ین شوہ رکے سانے اا رک مھ یکوگی 
ر ا تقو ورت بھی انی وی ی 
کوئی بات ما کو تیار تہ سے کوت عا کا ٹا بہت بک 
فطرت انان تا -ز بر سک یا اوی ودل تش 11 )کک رن 
اس ب ا ےک ای فا نزیس مو نے ووی 
کل دنسر ا زی ا غ را ر ف 
کی یدیلک 2 و ایک شب موتمرل 
کیااور مه جوز سک اس شور کی لورت خی 
ہو رش کر نے کا اراو وکیا ۓے انس رح رن بی بھی 
برس پل رثن سر آپ سای تک بت 
روری سا کین ل چبب کم دوپ رکوس ہا کرت تھے 
ماهبا ال توڑ لت ت هک کردم خی لول ایک دای 2 
ہے ا ھاش کے سے کے مرک ب مسف فی سے ی اور 
ری ی اک اب درکن بل تا 
اح لو او یں وکا اور رم مار شی سکن ور شاو می ری 
بھی یرای ےک رش بے حعد بین دتھا۔ 

ہیں رشن فی کے کے م وکیا رہ کی مارک کے 
کوئی راس ت ہی نچ و اتھا۔ دراصل ز رہ اپنی جن یکارشندا یکن 
کے در ےک ناج یی .بر کاد او را کٹ تھا ز ہرہ نے 
ا یتو اش یک اراس شور سکیا ود رپ ٹیک روا 
کی کو لود کردا + انامه نا انز بروی ی 

کی اوک صد ان سے پ وکئی اود شمادکی کے رف سا 


ی2 ار علا و کے ا و ی بیس نیک حاول ا سا ور دج در لش سم دورتوما ۳ ہے۔ 


کی ای ناب ماش سک ےک اد +د لگ 

زود را ییاد لول ےا مر کک ھائ کے 
ےک شدای سرد( لک نی سے )ہیں 
ود گرا ست بال لکش گے ١‏ اورز ہر خی 
ع ای شید ییا ےک 1 
کی می اوا ی مر درا سک بح یداد 
از جا نے کے بچھوعر سے بعد ماریہ کے ایک بئی وی جوکوگی 
رت رسک تلم دیول ری بر 
دش مت دیسر رو گی که با پا 
وو اہارس تھا ردد شیا ہیی" سب لک کیپ اور جوا 
گرا اب ارگوا غ کی اد لکرٹیعھی نواس ن بھی 
تا بک کین لک یک شی کارا سے سے سے لے 
0 اتان سر ناد یال بو بل اور 
اب ےکا حکردیا۔ حرف ددماہ بت ماد کے بی نے 
۱9۳ ےکر واج اتان یم دا اوا 
کي او یوو ی لی سے شاد کہ لی ماد ری موی زا 
(کر نکی زین ہیی کیلع ابی پھوتچھی اور وی زاین 
ےا یرو اک بر ی ول ےار 
ماد یکر ےکوجیازئین۔ دوابی ما نں وق ہے نا بش کیل میں 
کوچ کین ا ماگ اش و مر هریس دسر 
مرک الکو کاٹ ری رقاب فان 
نات بھی برا دیس کے i‏ انال مسر 
رک ان اد رز ہر وآ ییون ھا ےک فت برک 
کوسدہارکئیز رورت یمه وفامت باه مه 
ب رک ایام 

ی تو واگ تد ہیا کرد ہوں ووسر ی٦‏ حول کک موا ےاور 
الگ ہا ہے جو ہمارے ےکی ایک کور توک یا وات ہگ 
بل ہار ؟ ان تکارت یج ده 
سے تھے ایک ین انس کے بڑے بج نے مالسا راش 
کی آ رج ای بو سویا ںکتھا ن کو ول حاہ رہ ے۔ با بے 
بش تن پل ڈالکرد سے 
سے برای کیل کور ا .ام گی ںای ککمتیا رہ ھی نس 
کے دوجو وهی نت کان ا نکد یگھم ۳ 


نم ریا تھا رورس کوان اول ے بت 2 ھی سنہ وہ 
کی کے ای یکو نے میں دج مار ریک چگ 
را کرت هیوست روت 
بو ال ل تسوا تا لیگران من ڈا لاس کو ںاو 
دل - سب ورت اس کیال د ےر یی اشا سے 
وی کنیا ای وفت و ان ری .ال اما وگ 
رف تھا لام دورالن قورت کے جن میس شیطا لی سو بر 
مک وس پان کیج تا رڈیل یکا 
ہا ری را کلف کي وجہ سے درد نا ک1 واز ی کا لی ری۔ 
رورت اورک کے سب افراد نے دیکھت اکا کے مم بے 
بڑے بڑے ھا نے تھےاورو وھ رک یھی ۔ 

رور ےد ای کے یکی ال کے بر بی تج کرم کے ۔ 
کل کی ی بر نوا تن نے اور کتک ا جس 
ای کر پا سے تھا مہ رمالا بم ال ے3 لرل کر 
عورت نے تھارت ےہا تق کر کی اط رار کے کور 
عذراب د ےگا۔ پپخیدون بد بڑے بی کو ہار ہوا اور دو دودن 
کے ند دم کیا ایی اک سا زت من رل یں ہوا ھک ال سککاددس رابنا 
بھی دسرب کف رکا دو ٹیو کی المناکگ ممویٹ کے بعد 
بھی گی کور تل وکسا کاواقعہ باد ۰آ یا اورضرایل ول ۳ 
دن اعدا یکوت سک رت مرکا ری مه 
یئ ورن سک کے 

ای قرام جا تیدادادرز پیٹ کراپناعلا کر یا ہر ڈ اک کو 
370 یی ) و 
ترک یتح کر گی ہے اور الد ےت کر ہے اود رآ نے 
با واسه کال هکرده مرول ؛ 7 7 
اس ہے اہ اراش ہوا ہے۔ اد تھا یکا ارشاد ہے" مز مین 
ولوں سر کروی کم برک کرو کا شر لے ) 
سا کرو گے 
اوج رس کل رجات واگ سک فد شور ات وا > 
سی ریمس را سو کے و نے ےکی نکر اور جازہ پا یک اتھ 
۔ ا ہے ہہسئنگ 1 ی- - 2 
ET ED, Yo‏ 
پوا تیش موز ی مر ال کی ہت کی آ مان اضر 
نو سکس وت تمرم با موز سا نم کول کر 
ل شں۔ چترروز یں ی اناد ہوگا۔ 

ارک ایت وت ربمت نوریب ال ملاس 
انی بی اکر وش یں آ ۱ رام باب ےگ گرم رون 
ےی یری (آمفءبادپدد) 


رو200, 




































ر سی 


قاری سوال 


قان جاب 





چا رن از من سس رال ی تا رن الات لے ے اورا یک جوا کی تارتین اي دی ےآ زود واوق گج 1 کر اون پ 


جرا ب :ا کسی یکل سےا ن نت یادد سے بس ےم 
الله ار خن الرحیم سل وال رواک جاور 
اک ونت ج/300 3 دنہ ب ھا سےا نر ر بون قفر 
ا ر ا( خصو ر یں کرای ) 

واب: بسا بَاریٰ راز سن هار کے 
یل موما مک یو بان بھا اک ای( شار ونا ) 
وا سل وی یی" اي بو اور بای 
الا وز ٹپ یکر اس کی ان سب کے موز لکشم 
مان ردارب سول بر شام ود 
1 
جواب :ب سے کے پیٹ ای کی یں اود پخ اور ہر 
سفیر تن ی یرل وان 6 پا دب یب اه 
ک۔ (کسارن7۴۱طہ) 

باب :یکن آ سن اک کل روزان. 3 4 کر لا 
زویو رش سلح الیاجت مڑ یکر ا کا نوا 
هتفوک رورا ما سول 
شآ پک خاش کرک جوا هک ان ان( شرب 
ےن (انوا رال میا چوں) 

جراب: تن انآ پ با اعد نما و کا ہشام 
کر ی اور سک چو ںوی الط ری متو گر دوس اسورة 
ال لبون کات رلک روز اد3 31بر پا لا یا 
ی م اح رآ پک روف ےنا تہ جا ےکی اور 
بل راز ا اا 
( قاری ریف چو وای ) ۱ 





سوال:_ 5 رال مبرک مادی ہوئ یی شمادی سے 
کے کا رو پارا یا تی اری کے 5بامبعر ی نقصان »وا 
شرو ہوگیا چوری عول ال من عبت تقسان »وا 
ا نٹ :گیا دکان بند ہوگئی هو موا کا مشرو کر 





ےا طرف ضر ور موک می بی جوابات جھ رسانے بل شا ریگ وش کر یاب سل جوابات 20 جار سے ملا جا یں۔ 
دا رح کے 


پر گر ہرطرف ے اہی مول ے رشت رازگ ۱ لاظ 
ےکن ور ہیں بر ایک کان سر ما ہما لکوسکون ا 


رسو کک شای رکو یل کل ٦‏ ۓ ینکر با ہوں مانک ا 


نے اتی ر ہی ر سے اس ی کل 
ے۔ میرے مل ہکاعل فرما ہیں سارک ری دعا بل 
رو ( عشرت ین ریم یارخان) 

وال کے انا خد کک دا 1 کرو ریات رآ نک 
را ا ی اوں کی کی ای کرادت 
مور درو ہو جاج ہے ینرک لی موک بر انی موتو کی 
دما درد سا تلع و ایا با موز سل 
موز وراش رک :و - (ابوعذ یا سلام] پاد) 

سوال :کت م را رای کم ے۔ ج مکا ن کی کل بے 
ای ےگا ک؟ تے می کر بین کی کرت الا ایت 
وصور رگ .مان بل رگا رگا اب تم 
جک رباع کول با بل تاک بیفروضت موز - 
(انورسیرکوترانوال ) 

سوال:_ یرس نف سے علان ربا ےگمر ی 
ر ع که یں ایض رجز سے نر ہے 
یال 1 ماگ بترمو ای ارت وت ۳ 
ے۔( ق تور آواب‌شاه) 

سوال: یرک ایک لا جواب الم ے اور جب سے تم 
نے اہ سکو پ ھن شرد کیا ہے بل ماه هو د ئے ہیں 
کیک میدن ودنیااورسکولن درا تکا چیا ٹہر ہے ۔آ ئن لا 
زا رح کی فرت میس ابنا نیک مت لکرر بی ہہوں اور 
امیر ےک ہا رین ا ںکاکوکی ۱ل ضسردد بنا میں 4 
مس ہے ےکہ پگ و ححرصہ ے یر ے موز لول میں بہت 
موان ے اور راخوں ےون کی کنا ے۔- الاھ یں 
ای سے ایی لوق ہے تمہ ل کر جل ہو ںیک نکول 
انات ہیں ہے ۔ قار ن کی قرست مک ار ےکوی 
آ سان سائوقلہ ناضیں۔-۔ (میرانازنڈل) 


ازات سے اتسا وش ویکوٹ ووا یکی ات کے وااو چ راما یں بی کن پت تآ ریک حت دل ور ¥ زرد ے۔ : 2009ء 


قا رمک 
بر و ”سےا | 2 ر ریا 

: 
آ پک ناتقا ہکا م ناچو اک وال لکرفماز بیس ےم 
رانک جرا آ پگ ناک ےم یلا رکا یں 
کی وکر ی جنا بک صا حب مد کل الیل ! 
سا ور ترارش ویرک روخ بر وروا 
جناب ماک !مرش اش تاغل وم !درآ پگ 
لج ودعا ے می سآ پ کے جا مو-عطر ۵ پاپ کا 
پارک ر کے ہو ۓ ہہوں۔۔ااس دوران ٹیش نے خوا بتو بہت 
ری یں کن ایک خواب جو بے بای ہےاوراس سے 
ر ے دل یکو کون کی لا وہک کل ن کی نماز کے بعد انا 
ک٥‏ لکر کےسوگمیا۔ يرس پا اد بای جو اشا انش عام 
بھی ہیں وو می رےسا تج ہیں ا سے ٹیش ووفرماتے ینک نما 
کا ونت بویا سکچتا ون ایو سا کے لے ہیں یل 
آ پک خانقا ہکا نام لیا ہو ںک و ہاں پلک رفماز بڑ ھی کے 
ہم دا کے ہیں پگ فان یچ سض لکل 
ری ہیں دہاش یکر ضور کے ہیں اور پکی رف سے یہ 
الان و ےک یہ خمام معفررات الد ر شرف 7 
م رول طرف هر جن میں تافو نل 
امین ای او کم نونک ےآ ج ہر کے دد چا دن 
کے نوا یگا۔ جب با ہرد کت ولیک سا دہ 
کچ ول یبال پا ست جرج دک دہ 
کن ری ہیں اور جوا اندر سل فانقاهک چ ےآ 
ے وویاک ہے خی میں فو نکر کے دائیل انتا ہک طرف 
تک UE‏ کے ہس او رم رک یآ گی 
J‏ چا بآ کے ادل کہ یس ددوازے سے 
زر وال توا موی ] یں درمیان سے چ شراب کول گیا 
ہو ویا دی ںآ ر ہا۔ 
سای اور جنت 
یک مرح یٹس نی اک کے پا ٦ب‏ اور کیا 
”ارول اش !را کی اپا س کہ یں جت میں جاؤں 
تا سے سک اک لکروں ی ام سے قراب ایوگ 
جب دیا وت ےا رم وال رل بایان 
کی پرا تول ہے۔ جب ا سےا ربا ن نب ہت ےل 


و وجلت می دائل ہونا ہے۔ ( ارو ی ) 













شرانک روز مرو یدرز ی سا کل 
رف ہے۔ خوا ین ا ہے دوذ مرو رگ مشاجدات اور 
تج ات درف کر ی منز مانب صاف او رسخے کے 
کیل رف لیس سے بب ایکون یں 


ام ورای 





لو نک نات رگیگرش 


1 زاشحی سے ایی نگڑ پابھتی یں م کہا لے ہیں 
درا بھار تک سب باه انرک + وڈ ے راک گی چا 
رجے ہیں۔ پیادگ باگی! جھے بہت ڈرلکتاے۔آ پ چم 
ولو نک رعا گی ات کہ کے مار ے علا .تے بیس اشن 
وا مان قائم ہو ۔ جمارے علااتے می سمش ہت ہیں۔ جم 
نے بہت ر لے آ زا لیکن وه شم یل ہوتے۔ 
پار ول متس یرہ ڈ ال ۔ رق ابا لکرکرم بای بھی 
Ui‏ ےکک یکو اس بارے میں بن ہو بھی ضرور ”لے ۔ 
( کی زا شیر ) 

مشورو: ۔ ام نکگڑ با! اللہ تعا یپ لوگوں کے حالات ہت ر 
کے او رآ پ لو کچھ یسک یکا سا ا سو نو کی بات 
بیس ےکسا ے کی۴ ز مد وٹ مک دا او ںی بے 
فیک تلاو رک گر ما سک ہی گر جو 
کل ادویات اور ار ے ےی مر ے دوا ن وگوں 
ےکا ہوں کے ۔ کے ہک گے جکر اس میں 
کو 
ا فا یا 


یداه تا رت 


چل مرا متلہ یہ ےک ہمجن ٹیل میس اور لول نی قوب 
کرت مند ہیں ۔ یسرک یآ ھو سس میں سے ما شا ء ادن خرب 
ھی وڈ ی یں اورا کا کم دن یرن چوا جار ا ے۔ پاتھ 
اذ مہو ہوا ےکی پہاوا نکی رح حخ تسم ہے۔ لن 
کے چجرے پردانے پل ر ہے ہیں یجس رہتا ہے ۔ دانوں 
علا کت شا رک اور لو تال کر ہیں گر 
چرس پر دا د عب او یال و ےکی وجرد ہیں ۔سارا 
دن نہ کی رال ان کار اش مخت 
7 ان ہیں ۔(ایک پ یجان اں۔'ر') 


ورو ےسب آ مب کے لاڈ پیا رک وج ہے ہوا ہے۔ 


آ پ شرو سے کیو ںکوکنٹرول می کی سو امچھا تھا جا 


اٹ ے تم زنل رو دودہ کا ناش کر کے و و کے 
بر فان اورپ یکو لا کی بیس سول وکا ی م 
ہس پگ ںآ ے ہا ےمان ہیں گح مآ مرا اوجن 
رو تیک بل جا بے ۔شنھی وش شلبھ کھالی ہیں۔ 
شا مکو پا سے کے ات اواز بات اور پر را ت کا ھا اور 
رات مین ۲ کرم ٤‏ دور چا ےآ پ ود ہے یہ 
یال رکا کا کان نی سکرس پگ تام دعا ج 
رٹ ہیں ۔ ای سے ان کے م فاضل تچ کی تب می 
ہے۔ چرے پر دانے ہیں۔ جب وو لیس پھر ب کس 
چ کے بل مرک ۔آ پ ا نکی زا سے اڈ ے م 
کر ی ۲ کرم ر یں اور دوم ری ی بول رون 
جریا کال د ا خن مس اٹ گرم پل ےکپ 
ایک لخد اک ون و کر وج بیو ںکو 
ازان کے ونت اھا ےے ۔ اھ ےک ماز ہا کم اکم 
ایک تن کی سیک می وال نکر نکسا جر 
دی ۔ دو سس اور ای فک کپ جا لے ده کھانے شیل 
بر ا ںا ہے اور لادک ہآ موی کی قدا ر 
کل باب گی اں لن لے مغی ناراک 
01 - بایغ کوش یکی قرزا رم 
و ۲ کر اس نب از هب ن ای سکھلا تج 
اور اتکی ایبول ثر گراخ مج ا 2 بل 
یال صرف وگ یکھا سی ہیں کرش جو ناد 
رطدبات میں دہ باب کے ذم کال نے ہوم بای ںگی۔ 
جار ےہا ںآ نک ںکھاتے یگھمروں یس ایک نیشن اور 
ام کیا سکم با ول رد مه ےکر ای یکمن کیل جا 
کر تلف نو زر 2 اورسا نف تناکا 
علا کیا جات ہے ۔ بیہاں بی شا ایک ای گنیر 
کر لا زی سے اورٹی ہدک چ زیی روئ ویره زا سے 


ا ہآ تال دک ہا ںآ پار س جو ںی 


وژ نآ سا س ے اترو لک رق ہیں لٹ ر بنا بھی 
بھی بت نہیں۔ جب کک آپ ہجو کی نذا جن 
کب ی و وی گنیس ہو ںگی ۔ یلوا رکا کور ال کر 
چرے کک راک ول اوروتھہوں پر آی کگحفٹ لگا گے بے نے رر 
ے۔ با کول وقت نماز پڑ جے ے رہ صا ف را ر تا 
کرت 7 رئ ر مر رسلا ےآ پ کیو ںکو نما زکی 


ادت ڈ1 لم اور ان سے کی اوہ و ہک کیا 
کم یں موی تون با جس کین ہی میس کف 
ال همع آ پ چیا کا پا ہداآ ما لاگ اور خر 
بچھانے ال سک دون پکا ےآ پکینحھوک یىی توجہ سے 
ال سحارٹ جو جا تہ ںگیا۔ 





7 مارا ی سے ان پر اشن کر جر 


اوش کے باوجو رس اتر ی برا م کرم ایی لے کی کل 
چا ی (وا ملا ہور) 

وروا پکام تی لکر نےکیلئ بی نے چنداوکوں سے 
رابکی یکی کے جوا له ےکر کے اک اش 
اتارن کا یں ل کی بن با کے بے یس 
ا 
0ب ھی 
روص ےس دوک ےکی ملف ا کر ا 
ان کرک لام کاٹ و کے کم رنگ ارف بل 
بے جو دوفوں طرف سے بساں ہو ۔ شس کیٹ را 
یلت دالا کا ہے ستو ں کی یں ا ےڈا کی 
جن جا ۓگ اورسو کی طاح یں چوک اکر سوٹ ماه 
یڑ سے سے لے ری ےکوی کی شو یڑ ا ےکم راس 
تیا نک تکرش پ گا جے ۔ ا نک یوں ےچ مر 
خیش اک راک یج ۔ چوڈاربن ن برک ووی اکن 
میس جا فا تال ست با خوبصورت زان عل مول 
لج جس ا کن ںآ پاش ر 
یٹ( نے )سے انار ےکپٹر ےک ندز ول سکب 
کا سوت هنال وکا و کي کی کت ,ھ۶ 
رود ان تبر ب یکر ےس باو ینآ س هک - 


من مو ایر 

ر خی یں کےا ر کک ےا رصن بر ہو 
ب چ ر ےکا رنگ لغ یں اب کےبھی صاف دکھای دے 

کا ے ارول کا ری ماف 

۳ انہر کارے ککھی و لیکو بھا لکن ہیں اگرشرم 

9 

پل ہگھھوں میس ہیک خی رک مل ےکی کن ے اکر 

ول می ںمیاہو۔ 


















( افو الم هر (ly‏ 


ز یدوخ شھالی اورضیادوبددھالی دوفوں برا یکی رف لے حائی ہیں گی ہدنا) اج رازگ شیر رک را ای عمزت ہیام ہے( خیم ران ) 20092 (32) 


کاجھ تا فاندے کی فاندے 


ا او ف عم فقو ےکھایا جا تا اس دی صوریت می کی ستعا لکر تے ہیں ا ہے ابا ل کی ما ہا او رون 


کرسالون کےطود بھی اسمقعال می لا تے ہیں۔ ا کا وس میا ریس مقبول ین ےت 
ک7 پ کو6 a E‏ 
ہں۔ گور شروب یا رک ےیل 250 می لیط گاج کے ٠‏ 


رال هار سک ج وان اک مت زرف سے کی رون 
ای هجو گرا لک جر کار ی 
ا مکیرٹ سے می اخوذ ہے یدن جار ےمم گر 
زر ےد بان متا 

گا جر یا ئ رس ایک متوگ سای ہے۔ وی اور نایب 
کج کنر نخذاحیت ےھ رہد ہدتے ہیں ۔ ان می 
ون معر ارت اور وا زورما رل باس چاه ی - 
رل فا اور شا کش اجام گا چ ج کا رک اج اء جو 
و نکوساف اورتو گی بناتے ہیں مہ ار کیٹ وخ اکر تے 
یں اود رن میں تی ابیت اورکھا رکاپ واثرن پرخر ار کے ٹل جرد 
رل جک رال سروب با جاح 
دصر کول کل کت سروب سے پلیہ بد و کون 
ٹاہ د ا ے۔ بآ ھر ںکوقو انال رتا م فان 
یس پائی جانے والی چو ںکوعحت مندرکتا سے اور جل رکون زگ 
ا ےگ جرکا جویں ل کے ابرا غرم یں عورقو کین 
میں کرک ہے شا بکی زاکیو ںکی دگواروں یس ز ہر یلا 
من ناکرا ےشٹس ے اسنا یکا خط ولاتج ہوسا ہے۔ 
وائٹڑوں کےامرائش:.کھھانا کھا نے کے بعد ایک کا جنر جاک کھا نے 
0 2 کے ور کت سرام لاک مر 
جاتے میں ۔ بیداختو ںکوصا فک ری ہے۔داغوں کےہھلاوں سے 
ورا کےا جا کال دی ہے۔ مسوڑوں سے نون رسلا بن 
جاجاےاوردانقز ںکا انح ریطا رک جانا ے۔ 

کی ییا :کج نبا کرکھانے سے نحاب دنین مل 
شا ہوتاے اور اض اف ل مز ہو جانا سکوگ ریمعت 
کوفروری رام معد لی جا اور ولا تزع کرٹ ہے۔ 
کب بعرو اتال عر ے کے الس کو د وکا سے اور 
اض کی ۳ عار ال ات س ہو نے و تا ۔ 2ک جوک 
از یں کر بای مگ سوزش ای ٹس السراور 
ری شس و علا سے - 

:کج کا جو ار یا کک کے جوا کے یھو ڑا ہا 
مو لک رل باکر پا او کی کات دور مرا ج ۔ 
2 رس ےک با بکا ۲ ناه 
و وب ریا را ین دا 
کے امال ے نو یں پا اعد اجاہتکا مل شر کرد 


ی42 


یس شس 50 ی کک جو انا با ہے ۔ 
اسالی: گج رکا جو اسہال کے مس مس اب که ترآ 
ملاح ات توت سب ایک یک یکو رکر؟ ۓے میات 
(سوژ یم دنم غور کیم لاور یم )کال بر 
گرا ےک ےک جویں چشلین مہہ اکر کےآ خو ںکوسوزش سے 
فا دیا تال سے اسقعمال سے یربا کي توا رگ 
ال سے اور تے دیا ے۔ کوں لب ر ہے بت مشیم 
گا رسا کر رو 50 1 ی پیٹ بای میں ابا نکم ریم 
ہو جائمیں_ پا یکونقا ری :اود کان ےکا پچ نک ٹڈ ا لک 
شوب رو نہ زمر شکور ی 2.4 گت بل 
ری ےآ جاتر ے کے ہیا 
ی کی سب ج م یر( جرا یر اکر( 
کی دنا ے۔ چنا کول کے یٹ سے کر سے تیار کے 
کیلع بہت مفینے ے ای کچوک کدوک جو کا کے 
وق تککھاما( ای تی اور کوشا کیا جات پیٹ 
E e‏ 

1 یب مج رتیزی کم بہت اتی سے شش 
رہف نٹ ای کا تمان ی بس ہا 
بانج نساب را تیا یک سل 
ا اکھا ھا ہا سے جو کے کے رورا ناسر و 6 
ول بل مان بھی انز امن رم ہو چا تھے ہیں ۔ 
در استمال: ۔ گا 7رر لف طریترں ‏ ےکھایا ماج ے۔ 
ات سا دی صورت غ نک اسقما لکر تے میں ۔ اسے اپال 
کر یکھایا ہا ا ے او رجو کہ راان کے طور کی استما ل 
میں لاتے ہیں ان کا شور ہاور وی بھی دنا میس متبول 
ےکس کی عالت مز یاد فیدر ہے ۔ پچانے سے 
یرل ا2ا مک پک تخدارضا ع مو چا ے لاد شک ج 
کیام اور“ وچ 


نی کے نوا ہشن دج فرا میں 

“ ری کی انی وور وس ےمضتحاق مواملا لے ای پید رابط 

زی ئیں زی زہم صا بکاقا کنب ادارواشاعت اشی رپ دقیاب ہیں۔ 
اور 0| ٹا وت ام اردویازار۔ چبروان بویٹ :عطمانع۔ 
ِن: ‏ 061-4514929-0300-7301233 










رو کی قائل : کگرمعیشت رو نکی قائل ہے _ جل جھونٹ بو لکرمعمولی فائد وا ٹھا نے وا لے ایک دن ڑا قصاان اٹھا می گے 














1۹ رہ وز انی خا کیٹ 0333-211 پچارر. 
زاس نوز انی اخاء ادلیت» 0000-9595273 راہ نري کہا رز 
ی اجار بارکیت. 5505194 [5ز)_ لا ۲ور: شی شر ابی اجار 
ری 042-8 سا لورت : کے ای سر م کر یه روژه 
 Q(524-5 89‏ رال : :ارارم لاعت ار ايء [0022-074812۔ 
تیم اد خحاع: اا کل اجز مز 068-5872626 نما وا ل: طاہر 
ملش ری ارت کی لور: کک زک ۰ 1333-7684684( ونای 
ان ران نیو اک 064-2117622 بی :مارا لام سا حمپ» 
ہا انس مت نزن 0334-6307057 ها کل :ار ماج 
اجب تور اه 0362-24495465 ماه ایش: اباد نوز ای 
ساتیوال رو ا چن وس حر کو رک :جر اتال صاحب: 
عز الا ی ست و کي مق رای بو: ملا اھ سف سپ تراک 
7 .۔-۔ 0333 ۔ گجرات: خالد یک ثم زار 
0333-47 چشتاں: مانغ کہ الم اکر وٹ ی 

0632-0841 شورکٹ کینٹ : یب ان مر تب اسلا مي را له» 
7 29621 0302.2 اور سای چگ یز کل 
5 3-6 033 لور اوال,: رخ ام عل ال کی 
10 0300-7591 و ارول وز گنی ویک موہ 
0333-6005921 مره رل  :‏ اص صاحب نوز یگنش» 
77 اوہ کرک :ابی مھ مین جک نوز ای 
0462-45 رز پاد شام لوز اک 03456092591 ۔ 
وس حا اب غر اک 6430815 0800۔ حید رآ بار: تھے نوز 
ایی اغیار ارکیٹ٠‏ 03003037026 مھ ام و ز ای مب ران م رکز 

98 ۔ 071 ۔ کون خرم نوز ایی افبار ادیٹ: 

0333.781059 مطرو: ثم مار سور دوع ات« 

0301-73 اک شی : ظھر تال مک کور ار شر 
53۔ 03۱ج ی: ازیازر ار صاحب نیو شوکت ککلاتھ پا و 
032150 ال لر پر لق کر ماعب ا کک ڑپ 
068-5572654 وام کیت یب ابر این تک ڈو لیانت ل 
ول 0514-543384 * پیل ار نات نوز اٹ 
اثبار ات۰ 660022 0300۔ایگ : الد کن یل زار 

پاپنر 0033-6320726 صاد یآ چاد: یاک مت بر صاحب٠‏ چو ری نوز 
ای 0685705624 ید را سید یط رن کل سور 
مول پال فو ا مگ 11074519033 تر ما اه خر ات 
لی ول 007786 ۔کوٹ اړو: میرالبا پل سصاحب: اسلای 
زی 133-6008515 مت کی بہاڈ الد بین : آصف مگ بن انز 
زر 0345-5861514 ا بد شرقیہ: جار وز اک 

72 0322 ول ایض بان 0333-9748847۔ 
ارووال: گر اشفال سا حب اوی نوز ای نیام شیر چک اغرال ر 
جهاثیال: ما نم ار بعا لکلرل نز تمانه 0333-7646085 
موہ راف الہ : ر ترز ای 0300-6422516 مرکو رسیا: رن . 

رل ست اڈ جزل سور کد گودجاہ 0307-6762450 ,جرالی: 

مران تاررل۔ 0333-5778810_لافت ارہ بر نوز اککی شان پازار 
0345.870997 _ توم صاحب انرن 00442084724146 
وج نان : الخلاح اسلاک نوز شی 0332-5878032۔ 





لت رم موز اک هرید با رگ 
اتال ميلب لاش وز اک شن رول ا کور زر بشزه: بشزه 
و یبا و رو ۹ لورت ورد 


سکرو سان خورا شی کا ا 
OT‏ 











زار نکی تصضی تریس ا 





ار کی کل کک رہ سے رو مائ اورک مشاہ راتک ٹیزکیقرکی کےا ذ ماسقا 
کو و رمصتطف رکرسس اور کے کے طرف یں ھا ےرا کیوں نول کک چھ خووسفوا ریش ات 


لامک و ل کات چا ول مولی جر تون 
امیر ۹ 
ا وت اد مالساب سکاو یاپ 
نلا ف نٹ رکا ۓ عفر اب میں جا بو ۲ رورت 
کرک راجت کسام اس خاوند سل چرس کا د یداد 
کر ے اٹہ تیال ا کی ہرمصیبت دو رکر دبا ہے ٣٣‏ جو 
کت ان اود رات بات اس شتا اس 23 
ول »وج _ اور رت پرسا نا سب ۳ جوگورت اہی اود 
بست ددر سے یکرم سے عب تک سک شتا اک 
کی ی بار ی س جارد ےا۔۶۵ واک کم 
می زی رق مواورموژ راب تی ہورز کیک کاٹ 
ب دا - ماوت دک دعا 11 موی گنل بت رون 
بو ےم »ارت اس گرگ اط روما ۳ 
تال کر شک رون جر دج 
جوطوریت بی رای او رخ رب اش تیا ا ہے ےغار 
رزقی عطاکراہے۔۹۔جوگدرت بمیش ا اوند ےس رکم 
ا تکمرے اور ای سے قوش ر ہے اش تھا لی اس ےکوی چاری 
یی دیا .یل پار رسو ای کی اٹہ لے دآ ل کم نے 
فرما ایور ںکی اکشریت دوزرخغ شی جا ینہ دو اۓ 
دو پا یکر رانک ره 
بہنواور میڈ مند رجہ پل وال گرا ی در کتک پک 
آ خرت اورد تیاور چا یمان ا گآ پ بی مایا زی 
تباودر بادہدجاے اورپ سے مرت جات 

(ڈاککٹر روٹس راج دٗیپاہ پور ) 
گرم جنا ب کک رطا ر صاحب! 
ا 
اميد ےآ پ تم یت ے٢‏ آ پک منم بق ری“ 
رمالہ مت ا تھا ےد لکرستاے ا یکو ہے جنت د ہیں اس لے 
م سے ہنا بق ری کیلع تن نے بے ہیں امیر ہے 
ب نکی شال کر می گے۔ 

جنات ےجا تک 4 

ایک ]در ورد ورف بت :- ساو رت کنو وال 


رود ے مول رای اشرات مہ ی لمان رل 
رت ا عل ےکر رض و کے بال کی ضرورت بزل دیما که 
تر E‏ 
م یالکو گیگ ایک کی آ ن اور ای نے بے پا کر 
تھوک دیانٹس سے پا لی ای لک رکنارو ں تآ گیا ۔آپ 
ترا کے اور لو کے راو ہوا ووژ بر وود 
رفک بی ے ا 
رو راڈ عا ےکھت ہی سک ملف رل ارا کی 
لر لے مل وک ری فرش ۲ لس جر ورور شرف کی 
لت سب( ز او سعیرش٦0]‏ 
دد یٹ شر تف شی ےک ای کے اڈ عن را ےکا چره پل 
صرال بات ی ط ررح رار ہوک _(اڈ ر یحی الوصواں ھ ۱۶) 
( وال 8/1 ۱8ز :تظورا رشا ی ) 

الهم صل على حر ی 
وعلی ال مر ضنر فک 
.ید یڈ 


وم مارک ورور شف ہی 


حَقہ الْعَظِمترج: ہلل اک تفر تگ ا 
علیہ سکم اد رآ پک یآ لی ابو جو بییشہواورقبول 
شرو ہوا کی وروش بے اد اکر و یئ مب تال نک الیم 
مق (از وراص ر ا ی ) 

اک صاحب کھت ہی نک دشرا ت40 
ا لک یکیشش کے بعد ما اد ب مکونقر با0 سما لک یکو 
کے بعد ا_ جیا کی ملا تا 0ص اہول ہے 
فرمایاعشاء کے بعدس بکامم ے فار ر مو راک در ووش رف 
00۵ 1 4 مرب گر ماو رد وی وتا سے ۔ 

ایک راڑ:۔ دوہ ےک اکا ان میس !امام مان یف مات 
ہیں اسب لیف ایک راز ا ں4 1664 بادراں 
رن بوک 29 1 دا ےک 129 پار بڑھواور ہر 
تج کے بعک ولاف رك اب ار ر مودرك 
اللَبصرَ زمر اللَطیْف امیر ودای عاج تک 
راز رر ر ی ) 

چات تج تک کل( تشد ما غ ری 
م چا تکام موه پال پلائے- 


بحل ال مکو9 1 مرت ھھے پر یت ال ری شرو کر سے 
جب ولا یو ده حففهما 1900/۱2 
77 مت اریمس را ای بد مکرد 38 وشام 
ا پا کے اور سوا کو مرو ں کا نیل نےکر ایک پٹ کی بل 
میں ڈا لکرت یی بڑ ھھ بھی اس یک190 مرحیہ پڑ ھے پھر 
آ یت الک ری شر غکرے جب بن ولا سوہ 
حففهمّا سکع 90 1 مرت کرت رل 
کرد رده عل لا ورتم سر مت سل از 
ان سک ناتک اگ ایک دن ایک رد-19 4 
رن ور اور اکر ای ون یس غن مرب 6 0 
دو ہمز شام7 19 دن نررے۔ جب مل کان شر 
کرت الط ریق اکر حص ال نہ 
رت 5 7 منت کر رده ج ہوا ے ایی و لے 
سے صا ففکر نے اورتولیہ دعمو انیل ے اور جب 4۹1 یا 
9 دن پورے ہو جا میں تو ایک کہ با ہر نے جاک ای 
راکوت کت تیا کی عالت نی لیس 
6 اورصرف اورصرف بل باس جو پڑ ھا ہوا ے ۔ جب 
ا کی کے دن تکل ہا یں تو پر جت دون پا ر ے ہیں 
وود ےگر ے۔ 0 


۶ :انا پا میت وا ےک رش دبا 


اور تدای میت وا کرک کھا ئے ئے اور نہ یا دا 


ای وا کی ہا ے اورا یکا چیا سے ہے اور 
بد اگکپٹتے 4رچ رگ ے۔اگرز یاد لیف ہوا ےآ ت 
نکر یٹ ور ار کبس ڈال د ےآ یت ال ری کے 
ویک ریت چسب سے پل بلب الله الرَحْمن 


الح کے یمرن مب ال کے برآ تاکر یکمن 


۲ جب ولا یو د جفظھما دال 7 رع 
کیچ ر اورک کرد سے۔ 
ر کک رار شر کک م رم 
ککھا ھی سےضوا ےکآ اؤ 

کیاکی تین تق لفیا ےکن ال نوناک مرف سکم 
فراری‌طور بر "لیف دول سے لد ہا تما ائل نا نکر 
بے بجی نکردیتا ہے ھا یکین اقسام نی سا ادر 
انس تنو اقرا مک یکی کیل میساں مغید ہے ۔ یک 
0 2 
ادا جع رای کپ با بل مه سونفب 
کی لیس برا سے بی سکیا کنیل ہو جا ےکی ہرذ 


سے سس ٹشٹں ‏ ہہ ہہ مٹسس ۔۔:سسسس‫ ستش یت س و 
تیک ات جا ےک دام مرک وذ تم دزن م ایی ایی ع وشا مھا سے سےا رکا نشم کر که اعدا اس هرود سکاب و 2009ء 


ا س 


جر میرئی خط ریا ککھاىی سونف چا سار 
ھا نے سیک ہوئی۔ 

22 پار یں لے امول کف :۔ کو بعار ہو کی اهب روا 
بے اور سمال کے ز اد کا میا یآ پارا ورت مل 
وی تز نان هس مت رک تین اه 
اش ےی کر کو کر س کے ی زات نے 
پاری دی اک زات ل ملاح کی ہے ہتہوں لے 
بیج ۓ میق ےآ بکوٹی ہیں جقت جلدافاقہ جک 
وٹیو ںکی دوائؤں ے اوک لابا + سال خوں سے 
با چا تااضا فپ یات ین »یل 
سی بنا می مرا یک تال بھی یی .انا ای دا 
رھاب کی ایک چناج رین نی کت 7 
تخل 1یک تی اگرشہ یکیو ں کا ھت گی جاے 7ت 
سے شب ر کو کیا ہو سے مو مکہا جاتا ے دوا اک عد دا رن لے 


پہروں مد موق نے لس ڈ یل ھا میتی دن“ 


کر رنوند ہنی جا ےکی ت بت ب ری یں ماب اده 


i.‏ ب ذیزلکولڑھائی می ال یلم کو 


ای شل موم مومت له ارام ربب 
بو شاک اس ژ ال ره ور کرو 
م دنس دی بلق لس پھر وھ نکر دجن گا 
اورکڑ ھا یکوڑ اب دہج 2 7 کنٹھڈیزل میس ان اشیا کو 


زا ده را ورس هک جار ما 


رک سک الک استعال درین زی ہے ۔ 

4 کول باون پا مرول مو ارک بے 
تارش رہ دوا ول پیت ری تال پل ده بر 
ع نے ہیر وا استعا لکر انی س2 7 کہ روگیف 
ہو جا ۓگا۔2:. اگر پیٹ مم درد سے نو تین نے کے 
و نے ے ے روا زین مین نا 1۹ گر 
ارات شد م وجا ا ے اور اض گر ن ےکی ضرورت 
وگ دا رداک تاکرح 
e‏ ۔. گے میں ددم 
ے اک رورم وڈ ی او زگرد چ اس دولال 
ول ےکی طرح بر دوا لا یں کر ان رز 
گردن مب تھوں سے کی طرح ىہ دوا لگا میں اگ کت 
را ی کم ی ی 
ا رواکواستتیا کر ی آ ےق کے ان را وا ہو 
کر ی مین سر مان نہ ہوں وک کیا و 
کی ردان سل للح تھا ل تر س گلا کیک ہو جا ٹن ےگا۔ 


6 ار جوژ ول ثل درو نو ابر 22 


لش کر س اک رر وی ےتوس کی پک امتا کر ب پا کے 
اور شو ںکی پا شرس ردن ی درد ے لوال دا 
کا جنر موت میس نیک جو جائئگا۔ 7:۔ اکر 
ر ۳3 ہو جا ےن اس دوا عل شکرس اور مھ جیا 
نے وا گرم ب انرے د کا مال یس 18 سا سے 
جے کے ونم وکیا اورصرف ای دا کا 
ے نما دی۔ 8: .امہ سج ےکی 2 19 
پا کر دی جاۓ اوردواکو پھراستعا یکر ذاد یا پا سے 
رل !7 سا ہوسالی سے۔9:۔اگ رکا لو می ددد ہے 
ابتر ی کانون کے تچ اس دراک شام شب 


رل و مات 0 1: اھ اک کیاکی مو یا مالل رک 


ان فو ریہ دواٹھوڑگی کے ص02 ا بای 
EN‏ سس لہ اکٹ نرا 
لک تاج وه مت کلیفت دول ار را آل 
ماع و یی روا ال جرک میست تک + جات 
2 :ردیل ثل > کو کول ون اعد اش شرب 
وی را رورس وش سروک 
مر گر رگ1 پک ڈ اک کے پا 
یہ )ےی بارس سی کہ 
7 7 2 
کر مب الا الچ اک ہن پاش کر ۷ 
گرو ن نکی یس ہی۔4 ۹ اگ رہ رو کے در کا 
می ےا تل ات ےکندیمو کی مان کم ترایز 
ندم ہوگا-5 1:۔-۔ اور جج بر روا رد لول و کیل 
بث کرو تیال 0ا ۹:۔ نما ع د بے 

0 و سنا ورگ رو نکی ا لر ی د کرک بو 
3 26 کی ب 


5 مرا توص فا زو نکم سروک گرگ 


6 ووخور ہے شو ںکی او رکرو کی اش اس 
اسر اه اد ال کے اتال a‏ 
و 
کل 7-۷7 _:٦‏ یا ف کا مت نکنقت سے خوا می کو ہوتا 
ما مور پات ناف ناف جب ہوک 


ا کے در دی شرت حا نلیوا ہولی ے جب ناف ۶ 


ہا ۓ تو ین رن مالش شکر می کے ہارمہ شا مکھانے سے 
13 اف کا مرف میں بو 18 صو ابا 3 
تا تین اورکو ںکوشد رتلیف کاس ما رن ہوتا سے ۔ اس 


ک٦‏ رت ترس مور نیاو وای مج ے70 کی شیر وکر وط رح برا شید کرت ہو۔ 


رواک اور سے پرا اد تون تک پاش شکم می ہی لے 
لیف ہو جا ےکی جوک شل مزا ے بے ددا 
اسٹہ لک کی اجس خر کیٹ موی مار ے ایا مک 
آے او رگم ہو ے9 1:۔ اہ چرے پے دا سے 
ال7 میں خواہ جقنا بھی ہا ری پا ہڈا دان ہو ایی ما 
کی ینک لی اور ای ی دوا ہیں اور ایی ا 
دانۓ ۔ لگ لی ۔ چندمنٹث میس پردوا ا ندروٹی مرادگال 
ر ےکی اور اکر بپھوڑے او ری تک ہوں تو دوازیادہ 
کے ہے وش 
EE‏ مرخ یں ہوا 20:۔ 
اورک ی مش لو رو وال ا ہیں تاشن 
مب بر ؟ 21 .اگ گلے می سکوئی جن اتک جائے 
اس دوے ناش کر دہ زم می ےئل جاے 
171 ہدرالش کے ٹور بعد 
ور مکی 24 دن اس دوا سے اکم مم یس 
رش 
نہ بے بہت وماون کے بعد ملا وی عر سے مس نے 
مرکا دسا نف گت نی الد وال نے عطا گیا۔ 
ران برای ررش تک باکر ےآ کن ۔ تون دالف 
یں کی کر کی کا ہیں کل یں ا کے ات یں 
تیب زد ی لت 
تایب وو ومیل وق وله 
تفیل وار ۔ یمر ے با کوب کرد موی 
ری زوا ن ےم ادب ک ہوا گرول جوا کات ار 
کر کے۔ بنا عرص عیرے باس بینسقہ دب الم بے معاف 
رواک نارکا گس 
ابوا 










مت بل 
کرت برد لکتب دسا راد شک ال 
ےکک کک کی ے اب-2 کیت ادن 
شط ی تال سے کی نر ےکوئ یلع یک۷ زر ےت 
اطا ر ری کم ا کی اصلا کر ی کے ۔ 

( مز رت ): ۔ اشر روات کی وچ سے گم 
صاحب سے ب رم لوان ب داب کان دو پا 
رین وت رما لیس ہیس ےی دو رہ سل ہے کا 
تا رکا طلا کر وک جا گی میں کے کے قار بان 


رس ار زر بت سکب 
کرو 200, G9‏ 


























اروت کلام( شش 39 


تروم رالاتا ہونے دا نے مید ہو جات می اپ لی فاد یت لظ سے بای امیت 





مرو بل کیا ناز کے اتر ی تل ہوم سا تک استتمال 
رورغ ہو جاسا ہے۔ ایی دی خنِ میدو جات میں ایک 
اروف ےک قر ہڑ کے وق ے٢‏ تھا ل را ے ۔ جھ 
ہہ تو کی بن اورمذیر سب _مف ای مات !تما 


کر با - جب ا کا نل اکٹھا کیا ہا ہے مو ا سے 


اتال یں کر اج یو ال ولت ال ی وود کی 


رطو ہت و ے ت ےکی ھل ی کچ ڑں ۔ ن ہہ سے بعد 
ہے روو کی رطات مک مخز بین 7 ہے۔ نے سخ 
ارو تک نام دا جات ے اہ طور سر ات وٹ کیا مخز بی 
اتال ہو ےا تروف کے خ رک ای طر یتوس اور 
اررض ہیں اعا لک کر ت در ذ ی ےد 

تفر یت د ارغماوراعص ا یکسج : غرانروٹ دبا اودااقصا پگ 
کو یات وتف ے روانخر وو ں کا مغرفقا لکرس یھی 
کساج کر روزا نماد من دودھ کے سا خی ناکما 
جانا مفید ے ای ررح دبا اورا عا لو تی ےجس 
مدرد اوه پادداشت بت مو سے اور عام جال زو ری 
دورو ے۔ چچر ےکی چھائیا:۔ ان وٹثکا خر پان کر 
جا چپاکرخراب زٹھوں اورنا سو رکیل لگانا مفید ے از خر 
افرد ٹف کا لیب لگا نے سے بر ےکا ھا گوں و زا ره دنا 
ے_ فقو مغ اروت اپ اگیم تا شی کے سب سرد 
امراش میں مغ کی وج ہے مدت مرد سے ۶و لے 
وا نے! مرا وشع ال ذاصکل(جوڑ و ںکا رکا فان 
مخز اروت ث اودزم و ساء برا ہروزن نی سک شید گرم با 
کر یں اور پھر حت لٹا کر او اف اوڑ ھا وی ہا ں تک 
پیر جا باوخ یکر کے مرو ہوا سے کیا کر اسے فوط 
ال فکرے میس رت کج دک میں۔ چنددفوں یں بتر 
17 جا ۓگ پوش کی :زیا ہش کی املاح یل اخ رواٹ کے 
مخز ہی ںکر ناف پر لی بک میں تو مروڑ ہک ہے ڑں۔ کر 
ور عرص مس بلج رگ رکش کے بی راتما ل ا 
با 9 نھر وک زو ری یں فا ود جا سے چوک مزا روت دم 
زو ےا ےا ےک مقار مس استعا لک نا چا ہے ال 
لک غق ارز ارہ برل تالا لك دخ راب ب وا 
انوا ر ےکی رک کے بور تال رع ها سب 
او لے گے کار ہر مخ روت اور پیا زک جم دز بلاک رکو ڑا 


2 راغ حوصار: .الو اس عم شرت کےسا بح ھذ کرکر نے ےن کا جری و طض حاصل ہوت سح رح لے می اپ اور جرد پا گی یراگ و 2009 , 


ال ےکر اطبا راما د ٹک اکا پئے اوج مر ھی ختلف امرائ میں دوا کےطور براستعا لک تے ہیں۔ 


ایگ اکر او نے کت AS i SL‏ 
7و جا ۲ سس زا وکا مر رھ رواخ والال للع 
بت مفیر سے امراش یں جل رک افاقہ ۶ سے 1ور کی 
ووم ہو پال سے _ ای کی تیار ی کا رھ ے7 
اترو یک اڈ بعش راو کپ رف جک ناک کی 
ری ان کے او یہک پان برد یں تک ڈال دی 
یں ع برا ل کر پان سے صا فک میس اود سا مل 
خآ کہ رک شر رد ی مخ راان کے یج ردب جا 

ای ران میس رک ھکر استعا لکرسں۔ اششروٹ کے 
7 زا اش وف ےتیک جنر ہو تے ہی کو ارک جن کے 
طور اہر استما کرای ا مت وانت‌صاف چلرار اد باست 
ی اورسطبور بو ہیں ول نی ہدجام ہے۔ جار ے 
ی 
کو گے میں وت دی ۱3۶ زنر و ماف گر لع 
استھا کر ںام خرا ر رت سے یاس مر برای اجا گی 
شای کے ہا ے #لی اروت ثول 200 گرا سفیر 
صرل 2 گرم موی بر ان 5 کرام خوروٹی ٹک 5 
گرا میگ 0 1 کرام سکاف 2 گرا ان سب اج اد 
ہی کر خوب پر کک لیس اور راک لوزن سمل 
کیرات سح لس مین 
وا“ موں کے تلم !عراش میس مفبید سے۔ 21 بے 
روگ زو کنر گیا 0 
ے بون رگا ا ی ج در ی 
لاک رگ یکر نے سے ارہ ہما ےب O‏ 6 
ز چون کک تل س ج دی ںکیکل جا مر باس سول 
بر ا اکر ی کیا اور گے کے ام راش: کل ہو ےر 
اترو کے ات رورم ست ھی مق زگرد ردو رگ 
بیرق کرام نا شید کے سرت امتعا لکمر نے بش ےک اود 
کل میں مشیر ے _ ارو تک عل: ا 
مقدار اتی تک موہ ہا تکی ظہمت زیادہ ہو ہے۔ یکا 
گرم موتا ےا کے سارح سے دو رالن ون بر 4و عا تست 
نس سے بیھویں م وکر ٢و‏ سے ا 
اوران م کی مفید ہودتا ہے ۔ انرو ٹکا لاور زنک 
یل بام م ورن ررس لھا ج یں کر جے۔ 







۱ ۱ وا 
۳۳۹ رل کو رح جو | کس 2 73 
و چا جواور ای او راما کل LU‏ 
J iE E EY‏ 
اجازت ہے E‏ 
7 وت EE‏ رد 
گرب سب سے رپ کیا دہ ریہ ا یت ان ری پارو ںآ 
و وین راو وک 
گر اس وو و او ا 
تیار رات در ین 
ريا ره ات کال وت مرگ بل 
































کے ہو کا ہے۔ گر کو مرگ ریق مس 
کن زک چ کے بح دق و رل الو ری فو ریا اکا ای 
کے ا وف ہے ابم سی اللہ وانے سے الک 
اڃاژت ۰ ے3 4 مع او لآ خر ورووشرن فگیارہ 
مرت زگره ارم نین سار کر راا رر ں6 313 
مر سور قر یل پا کر مروز ا پم ناس ای کے 
اح سر نیا ہک طرف کک رج اما کہ ا وز 
ستمال رک ری ورت انا بسک _ گر کم کے بخ رل 
ا یش ےگ ہرمز هیده مرج درة 02 
باھار یا کی ا مکی وی کو ا ر ما - 
اس کنلادها رو ارا اک کر اہر پ7 
ہو کیک بعد خمازعشا ون یک و رکر کے 101 مرج سور ۃ 
ریش برض اک ( رسا پراش ) 








































(لق: جنات متا تاست ) 
ا سے جات ےک ہا لیم بجہ ہے پ ا سس“ ا کن ار 
آپ ایا يو لک هل سپ م پوت ر دول 
Jiy‏ رم سس ری ال اکر کے ہکا ی کی 

مان اکر ہے موی ی ر ےک اال ر ےہاک 
تا نماد بای زد نله 
زر شب یال جال رات بش مکی لاک نم 
شر کر ےکی ایآ وک نھب ما ب1 آلوز 
رہ ہیں کر شرو وذ پا یط بای" نذ بولا۔ مہ چ 
دو اروا ی رف نآ مس تنوکس گے ان 
لان ہا ے ی کا کول ےج بخ بلا چ ای کی کی ڈ ال دی 
1 '۔ بوڈ بان بیکرت ری رتور سس موی دم 
و رس مر بیش 7 گیا حب س ب گی پان میں چان آل _ ا گے ون 
رون کےےقر یب نئیمٹی ڈل دیکئی امن دن تک دی مرک 
ہر بای کر درول رم یپک موی دیهدن بو 
اب ہو بال گنا تھاکہ وع جنات بھی بے چنیدے ےلیم 
ماب کج سکن گا کیان دشن رب لرل جاما۔ 






















کر رر وای ولت رمل‌شرو رگا سس تست مر ۱ 


= ۲ اس ددص س ت‎ A 


ہوڑ اون ےاکشافا ت 


و ورن عبر رانا رت و ےس ری د اوا ر ی ورا وکا رای بل سح نس بداو من ری گج 
کن ےک ڈ ر ے ڈ ہیاک ککر ریت قب رم ای ےکور تک میت پد یکی اورا ےم کے اک ازو اکور یا :پا تھا 
کن Rp‏ ا  __.‏ میس وت لب 


کات میس دو نظام' دو عامج ہے ہیں' ایک دہ نظام 
سے جو ظا ہر کے 9 ےگ ارک مرک 
ر کک کے بعد رما که پام ن ہے اور دماح ای 2 
ار کی تما یرتا سے وی جا راساراداروبرارسرف 
کے اور وا سے - ایی ای تیت سک کا انی 
نام بہت ڑج رانا کل مت ود ۔ روف 
فر یں 0 P۳‏ یں کرک کو مس ری ما با وت 
میس ,کش بجع سکس ار فرش بر مو ا 
کی اض ےو کی بام یکو پات کر مرت بل 
سے کرک ھی بل شهج 
پرا سک با کول مکی امه تسه فا 
نان کت بل ۔ حا ےی اس بارے می کوک 
تم یواست ضرور مه نب ہوک ال نله 
_ای‌طر قب رک واقتا تک کی !ال اعا یل 
کرک ق کر دا تعاے! بیے ہوتے ہیں جنی انان ابی 
کے سے دتا ہے او رکا واں ےتا ےرل کمن ےک 
ال موچ کر ہے پات لی مک ہبڈ ےکی اور اعد بیش 
مہا رگ سے گی قات ےک ہمہ کا ایک کر« زم مو جور 
ے۔ ىہ اک سیا واقعہ ہے جو قب رکھود نے والوں نے ای 
7 گمرن سے دنیگ ھا گ۔تیرکھودر ے تھے یمرن سل 
رن ےکی ی کی اد کے خسن بل 
۲ ریت او ریب طر نکی ےی یھی اوق رورس ولا 
وڈ ما کو رگن تھا او را سے قر یا سب تیرو لکی بہت لم تھا 
کہ کیک تر ے۔ اریت داے چ را ر ج تک 
ل رکرو ۔ بوڈ سا ورک چھرڑ کید إعد] را مر نے کے بحد 
جز ہم موک دو پار وتر گرا کر قوب دک 
پل ری خو رکو ر ےکی اور شرق د لار س اپ اک مورا 
میا او رال لت یوم ای شو ن گی اور ٹھنٹری 
ہوا] کا وٹ و 
را و تیش بو ی ےگورک کا جک ژر 2 
ڈرتے اس سورار ٹس سے مھا کر د کاو ترک ایب 
تکیت ی یانب قافن 


یی ےاوراس مت کے پاک تاز و اورک ما کلب 
ر ا تھا اددرائ کار کل یرال میت گنل ام 
تھا ہنا ےک اس سے رای ترو بن دک د یاو رک ت ر وتار 
کرلیا ارم توت گرد یا اپ و 2 
ا زان هد یرد کاک ی برای رک کا ہے۔ 
گھ راس کے اپ ہش سے پل ہک تی اس 118 
ون سک اہ راقو کی ےگ رس یکو 
ایر اپ یق کنے سا پا رنیرت 
یی ید گرگ - 

جج تی رات لسلام آ7۷ 
اعلام او رکف کی جن کیا ایک ہار اب کہ سضر ت گیا 
رون کم کے گر ا نکی مدرک دی کی اش 
اش کر اٹھا۔ یک دقن نے موع مار جیے ےاج اتک 
م لارا ما دش مرا حر تک مجھھ گے اد رآپ نے 
ب کرد تا کید ارکیا۔ يار ور دک نک وا 
کک ےک بوا ارون کے پات ےک کی 
اور و وتا ہو چک تھا رما رک 
( تی اہ تیا ع ) یوار ون بیس ا نکی مقاب 
کر کو تار ہوں عفر تک گی مدرک ودک بی 
آ ایا نطو ارو کت ےکر رک اور 
ور مت بوک اس پر وشن پکا رکا کیا۔ ان لک بھ میا 
نیس ر پا تھاکیہ مہ ما تھا کیا ہے ۔ میس فو انس طوار سے 
نر ت لی گر کر کرت ہوں - ےو وچ 
کر وشن جران وی تان تھا رکشل ال بان ہے 
1 ا رار کے رے رک رر کے ہو 
من ات مکیاکر و گے؟ ووستو! ضر تھی کے جواب 
و رکرو قرا ۲ ر تک یا کش جرا کی 
نے کے سے بے جاور شش کے کے سے اکا رگا 
ہڑ'_ دوسقواس جواب مرن مغلوب ہ کي ارپا مرا 
مرصیا ا ےگ بی لہا ری بقرات اورشرافت کے سا نے 
(وا نو رٴصادیآ بإد) 

























اس تفا ا ول ہ 














زاب کم لو وا ات )اعت رت ے۔ جب ے اجنامه 
رین روما یلجت شور ےجب سے نیش د بات 
بہت دج گے یں اور کیب لوار کے کے ہیں دوت رن لے رات 
سو ان کے اسک کے کےا ےو کے 
نہیں تک ر ]تھا سے دہ سٹرھیوں سے ات ہے جوں کال ےآ کر رہ 
یاب ہو گے سوک مقر رح مکی یکی 
مار فا 72 ہرگ نو اس وا ا خالا مع اد ہگن اران 1 
ردان سوت یرجه یرک ب پال کے قرس ےکر سے یی 
اکر ید اننس ہوتا. رات تچ کے ےا کیہ ں کیت ےکر 
7ہ وا کے پر ےآ اد ی ی مسا دب آپ 
مش ل رات اور روا فی کی کت ہے کے ج کے طا اور ر) 
ال بہت خیش ہوں میرا قصہ پل ہوا ہے اشاماش تال 
آپل دیاز سےا برکی ایت پیش قابو پالو ںگی_ می نے تضور 
۱ تیانع و ایر ھا ررد دا گیا سے ر کش برثراال ے 
ابد یڑا نیب ۷ وآ کال اوڑ هدر یل .دما کی 
مومع ار سوه ےکآ پ کے درجات مل حر بک یں 
مارا کم انا یشب گرم و کت دندرک سک که 
آ رای اراس اور رسا ےکوی ون وی رات ورل ا 


مرا اورا ےآ پکیلن مد ھار ہے ییا ےا سل 


رامیت مزال 
x‏ زار ی ہد ی یہت ے۔( بی میا ( 
E‏ کت چ ںای زت رض شرت 
+ 

یری کت مر زنر کا E ٣‏ 
سے ۔لر صعیرا ھ١ا‏ 


۲ طب وحن ور یق علا کا کے ر25 






























از تفن وی ) 

پل کت یل درشت اور زان الک #ل ے۔ 
زی 3ہ ری ) 

و وی هگ - بای ۲ استعال پیٹ ل بہت 
یار ول تما مب -( گمز ین الهابد ی ) 
لای ف کر ا ا اور پا ی رجش ےکا استنرال خورکو اترها 
کر ےکآ ہا ن ر پت -( یم کک برام ) 
درل که با رک عطارع محر فی سکیا کرو 
( یس ال یاس) 

ثرایت ہوشھاکی اد ثہایت جد حعا لی برای کی طرف لے 
ا ( نکی سیتا) 






( کرم جار یحان ) 


)37( سر ر و کم مرگ سا ھا 0 سوا زر ر ار م لن یر گن و200‎ 4 n 


او رشو لاور مال راج رہ کے 


۳ بسا سے یں تررس کا وکا راز 


ہے یٹ ور ی 
ولو تون میرالول هلر ر کون موزوں دمناسب ورزش وت مظردہپرکر نے گے 
هه اک تک یا 


کل اورورز شک شون کف دک بذج باس کیو نک اج 
صحت اور اناد گرم ز رک رال ےک ورز کی جا 
ار تخل نز الا - 

نکی مال ار ے سان ہے۔ پاکتان کے غیام کے 
بعد اڑا کے جس بڑے فلام و بد عال لک نے آ زادگ 
مال کی دون کی تھا زخموں سے چو در مان ود بایان 
ما ای کک بارے د یت بی ر کح زنر کے چا 
خی مس :بل لقن او را کال حالس ال 
کےا ٹمائوں نے! نیو مکوسب سے قرع یرت و 
وزنا یق کی بھال یکی ضرور ت کا احمائس دل اورت رای داور 
لا با رر داماد سے چھ مکزا کیا یو 
تزرتی کے لے رن کے پامس مو کار ا 2 ]کلب 
اول اکلوں سے زا لیم ےکر ےکا عز کیا اوروز ے 
مکی ۱ ونر اکل ےآ نے جائے کے ۔گاڈؤں 
اون نے ایرو ں کل ع صو کر ری کے وو رور وراز 
رن صل جل رگ سکت_-ساوولای اورساده نا ا قاری 
ا روں سے ما ت٣‏ فک رکھا نے اورا ی وتارک اورثو ی 
شی کا سود اکر نے کی وت نز رز او ز ےت 
نے ورش کول زی ترا رو تو یی روزن نے ال 
ا سے اہ کے لاز ی قارو ےدا رلو کیتوں مرانوں 
یہا ںت ک لہ یل ری گاڑیں یں موزوں ومناسب ورڈ 
وت قررہ کے گے اک دور کے مرا سے مز ج کو 
ترت ہو ےک ورز کات تآ ہے یک بل مس 
7 ےس ار لے Oa‏ 
سنوی ر اور دارا ر ی میس کی بھی ور شی سگرن ےکی 
رنیب رک ما یی ای فرع ہیں یراک ھک تز خیب 
1 و کروڑوں افراد اس را شال کی ارت بی 
در یا کول اورگیاوں بیس حیرنے گے ان رچنمائوں بی سے 
اکسا جرسال ےز باد وک ی عرکا نے جے ۔خود مان رے 
تک نے اس کی تاد تک اواب کر وکیا الک ور کے 
ری لون تدای رر ری ای ت رورت اورف ری بے ےک 
2۶,30 "ف۹١‏ ے ست ولوا تار ےآ بع گی 
ج نگھوں می !چنا ھی ورنشلیں مقبول ہیں دہاش ان شس ہرگ 


اکتا مروت مرن دنا فلت نہ پت ۔ 


اراد زک کرت ہیں ام پکائی لکش یس سال کے 
عر سے میس دا کا وق انا ها کر وار زکلب ام مو 
تسار می گی کے وت کل فضا ہے کک ےک 
سل ر شرو ہوا تو شش رقبق کاب بن کے - دوز 4 کا 
ورنش ول ہوئی تاس کے متتابلوں یس رارو ںکی لحداو 
ی ا .کروی کے انآ ارت 
ریم مشک دسلا رل مرک پا ول پچ حت 
ک سسکا و رس مات موه فوردی کی ان 
میس ونر لک ایا وس سیر کول قیر گیل 
سے قراو زرو رت شرف اک با ٹک ےکآ پ کے پا 
توت اراری 4و1 بپ ای سل ترا وزرا و یک | راز ور 
ستاو ارت مزا ی کے ات روشک تکرب 
اورا میں رت اضف کا ای وشت ت ارک 
EA‏ پ اس ےا طف رور ول 

ای زع نو مارک کے ایک بڑے میا ںکا عا ل کی چم 
ریپ تن ےکی زرر وک کر یکہنا 2۳ ےکا 
۳ ی رک جرال سے بڑ ایا 

ےسا لکی عم میس ان ون نے نیو ارک می ران رس یل 
ےا ار فاد کے سا تح جح آیا ٣ء‏ ۹ مض لکا فاعیل باج 
مین او یس منٹ میں کي چا یک رده ناسك ا 
تنٹوں ‏ ےکم وقت میں ےکر ن ےکا تھا یئن بارشو کی 
بب سے مکش بای ت ان کے جو تے کے 

ان جواں ہمت ریگ کا نام میٹ سے اور بقول ان کے 
دوڑ ےکی ورزش اغفلی رک ن کا فیصہانہوں نے ۷۸ الک 
ر کی نونکا کرش ابو مس کیا تھا کہ 
وواب و ہور سے ہیں ۔ یں ا سروس 
کو وریت ر گر و رل ا ا 
7 کےم ری کی تیبان کے ے۰ مزا لپ ر 
شا اا یر “ی جو کے کے ایبول 
نے ملف ورزشوں رو کیا ہیا کفکمددو کے پاارے میں 
تا ہڈا ن سے انراز ومو سی ےک لوگ۷۰ سال 
9-7-71 
وو لت کے خن بعر افیا ریگ - 


یہ ئن نا 
ورش کےا اکا فیصملکیا۔انہوں نے انداز ولا ا کیٹ سے 
ھی د باتک۸۰ ریس دوک می کا زاس روژ سل اند 
ون ددرت یی درل شرو کی ادر ایک سیل 
0ھ جب رذاصلہ دوک نکر نےکیااراد کیا کھٹٹوں 
کے ر خزود | سل یو سل ر وکا ا این 
”رف دورکھر نے ری ری جناي ورز شون 1 یأر 
شور ے ابو ولا سک جوز ولاز ۳ 
لاوس سل جر ناتک بو ری دول اور 
ما بجر وو رازه دوگ انب دو روز کن کی دز 
ان که سل ار تھا ہا ں فک جب جھرشے سال 
وگ تو ان کے اک ش یک وڈ کے اسآ دک می راع دوڑ 
یس حص لین کامشودہ دیا۔۔ انس دل ی رف ری کے 
ب اسف کے جوا ۓے او رفا صلہدوکھنٹ رات منٹ می من ےکم 
اد کا رکرو یکی تو جوانواں سے بتر رار و کی ۔ ا سال 
ول ات موبلا یں مک اتکی اورا کے سال رز 
یسک راو فان پا ری ملک مال 
که ست ال کر لوی کی ایک دوڑ یل دہ 
ا رش جو کس مررے۔ 
زا عادات:-۱ لا نک ماو لگ کی جوا ینای 
اراس کوک ی رار د ے ا ےطان و 
EA‏ کات اور وم عام 
زاون ےترتا ر ے یں را پار دو ڑکی مچ ہے ان کے 
۹ اور رون نبرک ری ورن ہر 
ہوگئی ان ت کا ب با مش ےکی نیا ت ل کی 
سے و با کیل ےکوکی دوا بی کات - 
پھر مشورو: ِ دی یک وال ےک ددس ر ےلاک 


۱ ۱ جو من 
اہول کے بہت ورج ب کر ا اھر سے 


۵ ھ27 رد 195۳ ورز انیا رگ کت حت داور 


تا زی اس سللے می ا نک شوره لا چا ثرارسب 
سے یط دارم اپ نپ ادر پھو ںکی کیک بڑھانے وال" کین 

یں ان کے مان روڈ کل کول ۳7 
ے۔ شس دوڈسکتا وا یلاو لکرج re‏ 
ننہوں نے ۹۰.۱۸ پا کل ورڈ رو گار 
ر گار چ بت مس دیدرت 
ہیں دک فارگ مب ست ان سک زی یں ہو سے اور 
تبون _ذ ابتاء تحوژ _ع فاصلو اور رفاری سے کی 
ہے دوژ سک سل دومناسب تولول کے اسما لوی 


هر یس 
بذی ات دس لا بآ مااداده ے؟ کے 
مواج کے غور ے »ماد 


ء2005ء 


نے حم جس حد 


0 حطس 9( د 
00 ۹ س س 





ایا ےل کیب م + پیش ےا ےت اوا مجنا تک رک کل ہے _ ا دل رات جنات کےساتھکز دہ ہے ہیں۔ 
امتا قر ی اضر" ی الا چا سک 
۰ :۷۶/8 ص 


ور ے لش چاچ یں تفر کرو رش یسب ہی 
تا ان او اک و کی رف ر کیا 
ر پک طرف ر کیا و ہے کی یں کر انسا نول می 
نیک وجب ئے میں جار ے جنات مین نو موا لان کے 


کل او نے ج ںوک زارت کی 


آ دی انمانوں سےکھریوں زیادہ ہے۔ انس ئے تیگ 
کی ار اون ےکم ہیں فو مار ے شر نات سن اور 
و بصو رر کو ں کی طرف اور وو خواصور ت لڑگیاں ہجو 
شور نج رن اور سرت ول بدن سے مراد ہے 
مو جور و ی لہا ہاور تی یل آ دا را6 اننتاں 
شرو دیا و تک سک ول مس سا عرش 
یا بچھھ پان بن یکر دوں فرہانے یل پل 
با کوک پا کل وا افو فص مات 
ارت کے وراز کے کون کے ن بر 
یز تنم کک کر و 
او نے ا چبرصاحب اور رگ ےک رک ےک م 
کے ستا ا شا ید ا نکی د مع الا مکی طرف وای ہو جا 
مین انہوں نے یرانق ریک ک‌طر ان ےآ نات 
ام ان ات 
خوشرال یکھرر سے ہیں ۔ یک پا ہھم نے ال کا کار 
ولا ست بار دیا ایکا ر یا ایک اک که 
ضا موی ایک عائل ن کہا کہا ے او جاددے 
اور ہار ےگھرٹس جنات میں ۔انہوں ےک مش ہب 
تریب سورج بر و ھاش رد )کر دی اورا یت الکریکاورد 
ات ھریدین کے زر ىی ےکراناشرو کرد یا وو نچ ریا نہ 
گیا کلام شرو کیلع سے جع مکوئی بدمتائش' شی یا 
شطان تھے جوم را کر ے کل فا کیہ رخوداعمال 
آزورت کی طر فحکیو یں ؟ ت نوی مرج تا کرالن 
کے ول یگب ز پادہ گیا تھا۔ ان کے اند سک 
7 ے اور دروا ے بد مو گے کے ان ک ےکا نا رف 





موی نت تم با ]وازو کطع بند مد سل لھ 
2 رز شش اضا کال نز رک کے سب وتو یس دی 


اور ن رل لو یدل اب کے ے ال سک منم سے 
خملل ر ہے اور اراز سلوا ری کی زک بی 
ارم ساحب - بدالسلا مج نکی دج نکی 
تک ری بر می یسب متت ری کر ھا 
اور ور کی نکی یرت کیٹ پا یں اود ر بات کن را 
تیال ای و وران اک رفاک واک مرا اور جرطرفسفیر 
ری کا روا اور ٹور ہا گیا یں چوک با کے در پل 
جن نے ات یهت لا یا ارس د یک کی ہے در 
اص دولبا اود لی نکیل لا موی سوا رک٥‏ ی سے ۔ یاک کی 


آھ گل راز ےگ ا کی 13 سح پاد ہت زاو رک 


سے زیادہ پچھاریی دی ے۔ ہیر سواری صرف جات کے 
سردار اعتشعا لکر تے میں رص ری جات کے علاوہ ایک 
اور عام اک یکو ہے چک مرد ارول کےا بام 
ےا لطے ہو تے ہیں انیہوں نے جات صاحب کےا عراز 
یل سے وای ی هس رال ال ے۔ رجا 
سا بح کل تیان کی الک مر یا 
7 کج سر تیال ی وا ندال 
مک شرا ری جہاز کت ہلت یھی ۔ جرطرف 
ا سکی رشہزاں اور مہ اور ناو تھے رپ 0 
ی رل که اف رن یه بای شیپ را 
تر وق ما ی ساحب کے کے کا با 
ماب با رت ولیک ما لها 
ےل رار یں رآ ےو وار یال ردا سے 
ا 7 ہوں اور ر یا ام باس جنات وک 
مارا تا نکر ی ان کا بے عل ےآ پ کی 
رمت میں عخ ضکرہا ہوں ۔گمدہ نما بڑے جاقور جوک 
بو رال چا کل با ہدوت ہیں ہنی کے 
ود سول - بر ا مرن 
کھرہ اوتا سے ادر ای ککھرے سے دوسر ےکم رسے کے 
درصیائن راس ہوا ٗے۔ سد جو بی ہد نے مس اور 
وی را رکا انداز ہآ پ موں لگا گے ہی نک آ پ 


یی یکر پگ سیل کہا بر سس رواک سوت ر اسل م 20096+ 


اسان کش ا ر ےرت م دنور ورب 7 1 
منٹ می سپ جا ہیں ۔ مرا حا صاحب او سال با 
کے تی ظز ولس کیش رول اور ین تاقد 
کے ہو ۓ ہیں میسب سفرلا ہوٹی ہو تے ہیں ۔ 

بھی چنھ اہ سی کی بات سے هل را تاد سس کی 
کان کے درد ےرہ نار سنت کے در جے ہی دوائ ال 
رمک سگرن اک لیا تاک بج شی لک یآ وا زآ کا 
وراس لاطلا موی س کرما ی صاحبشرلف اس تا 
هس ا اور رال ہوا اور و ما ریت و کراجا 103 
رارف را هکم دا سل ان 
عار یع مکی طرف س هید از درا رم را 
سے میس اھ وق کی کڑڑے بر رشبو ا اور عر سے 
ا ںا یک جوا ے جوناش تضوراقر سل ال 7 
ہجوت ےکی ر زکا بنا ہوا سے پا وان رات ات کل 
ا ر سے بے کو کاک پا ہوا سے وو ھو ل کر 
ری یک ری تیب مع دوس رے سامالن کے سا تج ھآ 
گیا جب رات کے وقت میس مین شرنشی نکی رف سلام 
ر ح ےکی گیا ت83 4 من گھ سے کل ہو گے ے7 وہل 
یس نے یھ دم مر ق کیا از وال مار مه سوق سل 
اھا ب تمتا جت ا ان کرو دہ 
کین و ںار ہے برع دابآ ےکر کرو پار 
س لیف( ارک ہے ) 


شس عرص چارسال ےول اواس رک مر اض ری پاک 


ایا مرش کی نو بت مگ ا آ کی یسب چھ 




















کا راع د مرآ ٹک ے کے 
یم صاحب هط ان بل ےتوج د دک کر 
کی ہل بزح ارگ لوکویں نے بای اور آیک سال سے 
استما لکر ری ہوں اورچ روہ چز و مول ے بڑا 
وشک فکھوالیئی ہوں۔ میں نے ا سکوخجامیت من مایا 
اس کے اورک ی کی فز ار شس ے ےکر ورخ مکی 
ھویاں بینی وہک نے ایک ۶ لے لی ان ک مخ ال 
کرای تیش م ں کرک ایی خر روزا ایی ددم 
کے اتکی س (صریسن میڈ ی ب ادال ن ) 














سکلوف نراقت | مره اب 


7 ص - ص0 دالن هه روط دا ل بت هت رو زاو کارا مر اور رل 
م رر رکو ر تا ہے۔ نماد یش ت ملین اش یا تما مت تال ے کرت نویر کے درخ تک ال ال لا پطر ید« فزاست 


ماد پشت کی بے دا کے او رکترلے دانے جو پاپیں کے 
رن رتا ےا کاش ر کے لاورز کی 
سے اراد یں رٹ عام یں کن یھ کہا ام 


ہے۔ نما پش تک ددس رانا سے ی ےد چول اورب 


ریت انا لیا اد درد سل کرت سے مایا جاجا سے ۔ 
۲ لاش بالل چیه ابی عادات وخضصائل کے 
ملظ راک سکن بل نی وت فط رک ور افو 
تھا پئ ےکنا ےکر پا لا مرول تن 
کی نکر سوم اور مرا جس ہمت اور جال و 
چو بد ۔۔دنکا شرفت ول رکز ارت رت اور را کار للع 
تسج ای چا وہ کے خا اور دات کی ی کے و جور کے رو 
امه ول - ا جانوروںشں میں ای ککمرایاں متا غطا 
کھرتے ہیں۔ اس کے خاردن کل وچ ست ابر لن راتات 
اس زرو یترب دو پاک کچ لاد با تآ یک 
چپ اک مک رو دش ول ا زار رین 
زین گر تن لتات یا جا جا ےک ج بلول 
جل جاور یا شکار ی کیا ای تمل رآ ور مور رہ ےک طرف 
RR SUE E‏ 
بیز و ں کی بان ہا ے چ اورا یف رارقل ور مش 
مل کوپ دا ے۔ ا کا ی مل با کک ایت ہوتاے۔ 
ایک عام اندازے عمط ال خار پشت کم ارو ل 
تراد زار ک ےکک یلولس - ده ےک وکل ان 
کے سرے سےسوٹ یکی طرح ار سے اور سوا ۓ سیر ے اور 
انگوں کے زم کے ہرھے پردتے ہیں الہ کر رب ہے 
زیاددادر لیے نماد ہوتے نوم پگ اد ہوتے میں گر 
موز کو یز لے وت 2 یس توا رادم لت ان 
گتار ےڈ راکرد ے ہو تے ہیں ۔اگکرخورد ٹین سے ا نک 
مھا کیا ہا ےا ان م ا کک یں نتر کی ہے 
الور ایا ساره لو کل ناس لب 
رف اور که فطاب تلو از ایا ےون 5 حون وت 
میں نا پش کاو ورد 
و ای کی وضور ت ایی جز موی کے ہیں 7 


ت3 








چیروں کے خرار یش تکا رود ےکا نس تھا ان یس ست 
خیارو ںکا نا مس رآہرست ہے ادرددس را درا کے داض ل کا سے 
ی نف ہیں ےآ کو1 کا ہک پارو ری ۔ انس کے 
آ ری کے دالوں ی اہ یر دات انان یں ینف 
کی بانب هوجو رانا سے ہار 
تزاورکار] ماود سول می کت رک رکید ا سے نار پت 
کک اشا اشرت سے پر پکرتا سے عو بر کے ذدرضشت 
گیا ال ای کی ینہ یرہ تزا ے۔ انس کے علادہ دوسرے 
بہت ےد رش اور اود ےگا سی درل وتک - 
لے ب اد ریز کول کے رطع ررضت کے کے ر اھ ہا 
ےاوی شا راورخ 1 مال اورا ۷.9 تر 
شرو کرد ینا ہے۔ بای جو ںکولو ہار کے رند ےک رح 
خی ال تس پھیرتا سے اور اس طرح ےکی مو 
بال ا سے ادر کے پر پک۲ ہا ہے اتی ند کے 
درشتی ما یکت کارا سکه رات ری ی درا 
کی ال منت اس کیورکر _ن دلی فطما خو کی کی جا 
کین درس حا کر دک با مش ی اس ہوا 
0ص“ 0 
کر جانا ےجس می نک لگ ہوا ہو یا یکین ہو #لف‌یت 
کک مرو شس پر نے کےمطرےک ریا رسک 
درز و خر بشت است یه اسراراور انم جو کے س تی 
ٹر بک جانا سے۔ ایک واقعہ جو خار پش تکی ساد ولوک تاز 
حول ایک مرحم راددست شاک یعات یل بے 
ی وکت بنروں ا کی تھا۔ یکا سیک ایک نام بشت 
ری وا ااوراس کےکھشنو کک لیے رب سک شکاری بویت 
کے شرو کر دئے۔ اط فک بات ہہ ےکہ میرے 
ووس تاو ای کے کی ترت ہوئی اوراسے نار یش تک ا ماس 
ال وت را جب ای کے تز دالڑں ن ال ی بر کی 
کاب راکنا سک لسن او یوار 
سے ار شتو دور یک دیا ها وہ ایک لو ر لود ےلو 
کر می معروف ہوا اورت مھ یانظردں سے پاد بارا سے 
دوز جر جواب ولرک پارو کے؟ 


اتو ں کی بل و:.. مولع رها تنب دور بتر یکی ورور ن کی یس کو )تھوں ر کر ھول بورور وجا 8 


حاعالن رود 


مت رشاکی ہو ےی اس را رت اود ہلت کے سا مھ 


ایک واج اوراعلی قم کی ط رف سس قدم ہڑدھاتے حایس 


مق رکا اتا ب بھی ایک ام مس دپ سک سا رعش 
مقصدا ںک کا ہون ھا ب ےکآ پ کے عالات کے مطا 
قا کل »و -آ وغل ایک روزمرو ل مال دتا ہوں۔ 
کارت لثم موی و اس یس منزلی س بھی ان ی زاره تول 


گی۔ا کی حون باس یھبا ہوں ےی 


شل رال ےکر سے ہو سے بالائی منزل بی ھے۔ 
کارت ز دواو کی موی ا کے اتات زرم وت اور 
محنت د کا د ہوگی ال رب نرق سیگ شب تس بت 
ند ہونا جا ہیں گے بلندکی یر جاسکتے ہیں ۔ شیہم وقت اور 
ےکی یت ےن رای لج وی ےک 
تست شا کی ہو ےکی میا سے رارت اور بیت ےسا تھے 
یک واج اور بی مقص رل رف سمل قدم بڑھاقے 
ما ا پگ ترایز ده وکا 
جب ایس آپ کے سا س مار ےد نک یکا کرد و 
8 پک رلک مالا نوی او رک مر نے کے اراوۓ سے 
کرپ رہہ ا لیل وله پا م ار ارول یش 
دبرا رو سک ہیں کک مک سہارا نے سک ہیں اکر 
پل دن کا ]غاز اس طر کیا آپ دیس سے 
آپ کے دن کےکام می کیل رکاوٹ مز ہر بآ وا زکا سامنا 
نیس ہوگا اورجورکا وش صبی1 نمی ںگی۔د+آپ کےکام یس 
گا ری جن جا می کی سپ کو جا س ےکی فور یا ار 
I‏ ئن برآ بپ دوست بنا 
۹ اوآ پگ طرر کی رتچ زا ےگی۔ 
آ جا ہ ےک این روستوں کیلع ا بنا رو گرم جر 7 
ب-- 2 روستو وصق رل B8‏ خی نآ بن کنا 
پاسے او رآ پو یش ا سے انو رر کوک بر شاوی اور کت 
رس ہو ںکوجیا ۓ کنا ھا ہے دا کی مچ سے سب ہی 
1 وم یال ی مر اخيار اور از م میت 
0 9-9 
سکن لو بر الم کر کم 
۳1 یز وب در کم مرف مت ولد لت یل 
تج اورقیری انراز س ان ہے( بائی ص گر 44) 
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۳ کے 


وت مت مت تم ہے لے یج +ہ۔ 


نے 


کاس ارو ستتاکی اک مال 


ال رل ڈ ر وں ڈ اک سے حرف لک کا ا تاب ۔ ]ماو تب ا - 7 0 
کف اقا ی دشر سکرا ا اج ذامتماداوسلی سے ںآ پک تیا شاع یں ہوگا۔ وضاحمت رین 


کر مم ابا 

r 

یک بی نان ماں جوایک دن بہ تخرد یکا سکا نا 
ہت بے بان سے شای ب کر کی نہ مه مرا شو رای دز 
انام بقرکی' کیل بار ےکآ ےا ںآ یپاک 
ارے یس ٹہ اکآ پکا نے جاددکا نے ڈکر تے ہیں و ان 


کا نر اداکیا یش نے اپ اس کیل ےکوی وی یں 


چوڑا لین اث پک ہہ مور تھا میا بنا یہت ہی 
فویصورت ے5 1 سالک تا کی تربار کے 
7 پر کے اسلا مآ با ہا با اھات !کیاکی ی 
ااپنے ماموں کے پا ل کا مم نے لی گی من میا یکا م 
گیاادر ماموں ن ےکا م سے کال دیا اور تن سال زد ورک 
تین دک - ج بای مرووری با راب لا ترا یہ 
یک مش کرربا ول مه یف موز یک سل ردول 
کاک کے بع رگ رک مال کی تک اہر جانے 


۰ 
کے بے سے دی ڈوب گے کا م نہ مایا مول ‏ 


کھوزا اس ملگ تقصان ا یشور جب کت یاب 
ہے و ا اہک سر یکل سو رکھو لا" او دک اکنا ہوا می رے 
شوہ رک خت سے لب تکام رت 
ا 2 
کر اکن سا بت ال رہ موا کان کے ی 
دان رن 4 27 یا لیا روخوں سکیا 
کول سے د وٹ یکر ے لن گیا ہا رک ارک رات تلط 
لڑکیوں سے پا تی ںگرتار جتا۔ ار ىہ بات مو پان کل ہوڈی 
رات ده تن ددم ده تسار کال 


دکال ر ھا اور رل س ےکا م 


کی ےو ان یر ری راقو ںکوگھع یلا ےکی ےکا م 


خوپ اور بای لک کر ے اور مارک کان کا کا س 
کل چنا تھاک ہکہاں جا ری سے۔ با ا تنا زیاد دبچھوٹ 
ہو لے اکا کیا بجی جات ہنی جھروسہ ند ا۔ باپ بے 
ین تا وت لک ۲ خر ایک ون بنا رد ڑا کین لا 
ےلو ای کی نے ( ہوک شا دی شدہ سے اور زی کی ماں 


۳ 
ری 4 رل" ار ااا ۱ ام د کب ار ۲ 


ے )ایا هب دیا ےکک یراد ا وچا ے د دل 
ا ے اھ دوست دور ہو کے یں باپ کی جا تاس 
اج ای ایک کال اک م چو زک ای کے با ی 
چا اج ول ای ان کیل چئ ےکر یں ای سے پک وی 
اورجای ہولی اگ کے کے ب کان ا یکی 0 
فان سے لک ےکر ا ب کک بنا کار ے اپ انا 
ربا کےس اح کر نے بر ایس سے ا کا دکھو 
کا سے جیگ مارا کان ہت زیا مقا روز اور زک کا 
اند سب ۔ اک یماس می ن بھی ت رن 
اک ادل ےی کک 
کن کگئی استغفار یڑ اکر دس ب کے ورای کا لا جادد 
ماک ایب امک کرت ایق کے لے میرے 
اک ےکا ی کال جادد کے اش ات زا کر ےکا وہ 
تاد کے اک سے کان کوٹ ہا ےا کا مم کے 
اورا کا یا راودا یی ادرا دگی اس کا مد ےد مل نار 
ک پا بن بد جا کف رل کیا وہ سے ہب ےسکولی ہے آپ 
ک یکوکی راہ پر اکر و ت را کا اذ ای روزگار ہو جاۓے' ہہ 
روستو ںکی پانوں سآ جانا ہے ا سکادل یہت میا ہے 
انتراست بے دوستوں مت و گرد می ہے مسرال 
وا لے بھی بہت زیادد و زا کر تے میں کو بھی 
کر ےمیرےاور یر ےش راو کے ان تلو مایت مس 
یئ ر ہیں ا نکیل بھی عرو شور م وع گا۔ جم سب پر گر 
می نے کی ہوا ےق ار رل و اس اور ور سخ 
رک زا یک کیت کول از رو 
مرا کر جللدجواب راز یی آپ کے او رآ پ 
کےادار ےک یکا میا یکل پم و او ہیں ۔ 

دعاؤ نکی طلگار 

آ پگ نا 

( ا رین ا بھی زنک یکا سککتا خطآ پ نے پڑ ھا یقیۃ آ پ 
و گے پر1 پ ودی جواپ د کرای 
دکوکا راداگیاے؟) 


رال وگ 


اما مب پع کیا وا گرا ی آدق سفن مرس هآ تم جوز 
و ار کالما گرد یی کوئی بات یس موی 
یکن 2004 ءکاواقعہ ےک سگونحنٹف سی فارم احمان لور 
شی لکورں وو بضع مففرکمڑ ہہ جس لور اضحار مج فارم ینت 
تھا۔ دہال بر یک ایی خما دا نآ ہاد ہے جو بد مھا گی ء چو رک اد بر 
تور ی دیارات دلي ررمت سح ارم ر ررضت بہت 
اه کا ایی ایک درخ ت کی را رکا ہے۔ ا ںکگردہ 
راو لیکو درش تا له شور رو سک - جررامت ای دو 
ات درخ تک کے اور ثالیول بوک سک سل چا تسه 
چا رل رذن اک پم 
کر جاب یط اکآ ےکی و دار ےا وروا تب 
من زگریا خافظ- یا خفبظ با ریب یکی .با 
سم یکاش تال سل سک کی دما اجب 
00422 ےو شس نے اج فیا ڑاسٹدٹ ب کرای 
اک ارجا ماکان ہزا رح کو بلارلا ےا کات 
مچچ اکر اس مت کال !کال ہا ے فیا شنت الن ےگحھم 
امد هیا ٤ہ‏ حا وٹر ایککوں پ رآ ٹج آ دک یآ ٦آ‏ تے ہی 
۳۳ ے مل کے سا تج فہاثت بنینٹرگی سے ہو نے۔ می ال 
لے کہا کہ ےر ٹیس می رے اک ات ارو ہا کت سے 
ا ت کا کیا عفترم با وک وگ اور که کرالن 
ون ےیل چو رکہا ہے اوہ بدنامگردد ست چولب - بل ےکہا 
کا تاو یں نے کٹا ناآ پ کے وال ہک ہلا کے کیلع ل کر 
جونهک رآ پ کے درخ تک کا نے تو خصہ 
کیو ںآ ریا ے _ا ماک ہا یاو اکا ںآ وی نے ری 
سک ار جوز او کہا کی وا فک ویآ دہ اسک 
کول ےہ ہوگی۔ لیکن نہیں نے ای عادت نہ 
وحن که ید اک ایک بھائی نے دوصرے بھائی 
کے ون وش کرپ وای 
ے_ وه دول ما شود یل دوس بر دشن کا 
کے وت ریۓ سییر بن ےک الم نے ات ان 
ہیا ےتا مو کی مرکت سے می رام تی لکیا۔ 


کوال' کے شن ےگ اور وا نف اولیاء 
لاعلا روعاف اور ج فی بار لوں س بتلا 
یه 


ره ۶ 


کوس رکا رکی درض ت کا و ھت 


مسر زا رای 


یہ جم 


مم 


مدال کےا ات 





مہ سے سط لوا مجر تی ک علا مت موی ےرتا تا زورون 
کیکوٹی نیف نا اک کےگڑعھوں خی لا ری رو بتکم وج سال یکی لول وضو رال ونر 
و E E mm‏ 


مم جوز سال‌صوزنت عال ےنا شت .2 #ل-ان 
جس سے جو کت اون بل علا جع ھت شکا شکار ہوا ے 
اکا سای کر کا تلام بجی ای ےا ا عاو ار 
رارک ده ال اےجسرائی طوز بت کن اورڈاقی دبا کا tH‏ 
شکار زا )+ مان مشاہدات نے خا یم ت کیا ےک اس کے 
جو دشو ہر ا وٹی اس فآ کی ارات اناد 
نی ںکرتے ہیں بہ ود یون اھ یکی دی رای کے بد ابا 
دیشر ضالی رک ہیں ۔ جنلآف !مرن م یڑل ای دی 
یش نکی فی رلیرٹ ےا ایک یا ےکم نے 
وا ےا ای نموت یی 0-0 
روا لے رر تیار سے ہس بل ال مر اور شا شیک 
اہن سا کی علاات کےدودان حاصل ہونے وائی دوس رو کی 


رو لو لداعت + وصلراور تست تا سے۔ 


نکیل بر تور نے نر یماوس ارتو جوا ڑگوں اور 
لڑکیوں کے مطالے کے بعد تاا ےک ابد ات ےمصصتی ہیں 
یں شید تفال عدسوں کے علادہ جسا لی ازتول 
ار یی کا کی سام کر ناڑا تفای اذ جو کش رح افیصد 
ری ان لتق ورین شاک فد 
ے جسمالی مقالیف ماد چٹ کاسا من اکیا۔ 


جل ریکل ر ے وال 2 ےکا درشت 


تر ے کے اک ورخ کم اکم جچدسرال نیل بڑے وکر 
لد تال ہو کے ہیں با کیش اتا م207 
سال بعد یل وہیے کے قائل ہوٹ ہیں۔ این کے 
راون نے جیضیالی اش رت فک برد عاب الک 
ایی م چا ہک کی ہے جو یک سال کے بعد پل ربق ہے۔ 
یال زراعت اہ رین نے ال درشت عل روا 
بدوں کین داش لک کے ک۲ میس رایام دیا ے رل 
بے ہوک بل دی یل - ی رہہ ال سے هم 
او اد ال سک دنل رک ماس ای جاچکا تھا۔ 





لپ کا کل ار اراک ف شب کے وشت وضرتضورتلب سے ذ تک تال ال الما کشا رال و رو 200, 





مرت بر لا ےکی تکیت مشک توف ا اورترال 
گی تیل ست ۳ ےش باس گروو کول رف 
بک ک کگکڑھوں ی زاوی روہ کا ہم ہو سا کی 
70 >ص 7 
ان مرک تج تب کر مک بویا گندگی 
رلک سب نا مسب دول یی ےنال ر بے ٢ر‏ ے 
ہیں جوحصرفت وا ت ای طرح صا فک ہے کک ہے فاد ہہ 
گے ہیں_ا نکی مت ور ]یل وی به رال 
سب وان لیا ح وا کے داد وود 
بو ےک ینہ کے دوران چون لخاب دن( نوک )کی تیاری 
ند وھا کے ای موادت رصع و کر فیس 
ہرتے۔ جا روک رش کی صلاحی تی رتا ان لے 
کھان وکیا ےک ای کے بحر دات خلال سو اک اور 
ےا طرں فرصا کر کے 


ی 
جس ا یکا بارج ن سپ E‏ 


لی بر ئیورٹی (شن لک یا رٹ کے 
مطااق سی کے یل سے تار ہے کے ارما س 
پا ہے و ا ری ۰ج۰۱۹ 
سار حر ی کا حور ی سر رق کے مطائ یکن ماس کے 
بر ریما لب ( کاڈ کی اتفا رشن ) کی مر 
ہوا ت کو ے بارج ی اتا لک روا ے سے ان مط ر فلب 


کل رول 0ہل ڈ ی انی )کک پاک ۔ ای بار ری 


کے سمال ےکولیسشرد لکی رع بل ۱۳ فد اور ای ڈگ 
ا کی ںی مدکی دی ی وا ےکی کے 


تل کے ار ھر فان لیڈ شی کاے۔ 


72-٦ 
دا لام دودج ںآ وس گور پاٹی ماک3 سمافسوں میں‎ 
ل ہا ددر وال ترا و ورن عا مرس دای‎ 
رر رارک کی موت انتا اانا 3 مرگبآ ز ده‎ 
(t_1) 
















Ey, 
¥ 
رق ات لزان ےل مر تک ال وبا جبان‎ 
اورمشکل ربکا سو یص رل نود[ پک ترت زد ہرد ےگا۔‎ 
ما چہاں اتی ہے دوعا تیت کی‎ E Meditation 
تی اورمشکلات کے کا علا ر سے دال جد پرا‎ 
نے اے امرف کا مشینی علارج ھی راد دیا ے۔ جراروں‎ 
ریات کے بح ری سک قارع سک لے مرا جیے سے‎ 
علا یں خفدصت سے۔‎ 
سوت ار پا وضو اور بل سونو سب سے بب‎ 
وزی کی مال ت میں صرف ۹0 منٹ #ستر گر با‎ 
عراریاشافی با کافی کاوردادل دا 32پاردرده‎ 
شریف بیس لت چا یس مر شک نا‎ 
بجی کال باج ول ا لوزن رگ ار‎ 
کر کال رگا رد می رے سر‎ 
سا تم ندال رگا مر رت نک‎ 
عل لر ری ت اور ال و لغ کی برکت سے هل سو‎ 
تیصراس میا سے کک کیا کی ہوں ا ان‎ 
تضو رگور را و رات تب باس شرو م ضور‎ 
ا ہے پکوشنكل ہوگی کان بعد ش ل7 پ پ جب‎ 
اس ےکا تن کل تو مقر ت کا ان دکھا جہان اور‎ 
مٹیا ےکا سو نیص رن خود1 پآ ترت زد گر ر ےگا ۔‎ 
مرا سے کے درا کی تقو وراد سک بات سل‎ 
رج‎ 
4 چا ی ما جو ں کیلع سان وا تف‎ 
وش 7و نک کشت دک وتا شش جیگ‎ 
سور او یآ یت ر۱163ور 184 کو2 7 مر بڑ ےا‎ 
- شاب می ںای تور انی ب رون ای شک کال بل‎ 
چ وکو تس ب وق رخ وک0 250 مراف ال رک درد‎ 
کہ اوہ رما جت ری موی‎ 
کیا ینکر کوایک برارسمرت م ع سے‎ ar 
- مراد دی دلگ‎ 
رکٹ رز لے برو م ام رگ بح داز ررر‎ ۲ 
ده یت بر 0 1 هس ثر رزق من اضانم »وه‎ 
) (عا تفع‎ 


وف 





















سم 


1 


ہ۔. ہج ہے سس ہہ 


۔ے ہمےہ ہہ ہہسسس۔۔۔۔_ے۔س۔س۔س۔س٣س٣س‏ عسص۔ہ ور سمه نے عو اس ا یل بت 


و پآ ہئے__ سے _ ڑا جے یح سس 


ڑا 2 کے رتا امو 


۸ 07 ن( 






ای یوقت روز ور یت دی لیم پھر ےئل ) ان گے مرن رب رارق اون 


راع پیا ورڈ اکٹ رھ ادا جو ہندوستان مآ 
یشک ٹ سکم سی جات جیا ۔ جن رکا دک لاز مت م 
وشل ہو کے وا کی واو یں رو ہے اجار گی اور وو طور 
ابپیل انت ( ہج نکو ا سب اسٹمشٹ رج کہا 
ما تا ) خر یاستسرا تیا م9 ےرس تھے ۔آپ ہن رومان 
یں سب سے مب هل سللنت تے ہومیڈ یک کار 
می اعلیم واصصل کے فی انف سجن ہہوۓ اور بعد یی 
سول مرن سپ سا مگ مد جا 
بر کے اک عدا دیس آبشن سل هک ما دن نام 
از نک شوک موی حرا ری ۴ سب -آپ -ذ 
انی حیات می لاکھوں روپ پیر گیا آور لاکھون شی را کیا 


اپ کے رو ی ال ونت ای یکا رتور ر کول بل ۱ 


رسے ہیں اود ام مرا انداز و لطس لو آپ پا بچھ جرار 
رہ ال خیرات هلر کر تے مر ہے او پک 
ام ی0 یس شمرت ایب مرل چنا کہ رصم وا 


اک یپک تیف شا اخبار مل 


یں مر نآ نا ول هرادا تصرف بو ژ بہت 
کا ماب ہیں بک بطو ر انان ان شس اغلا س اور تیف لا 
ری شا صفات موجود ہیں 7 نوا نک یکا میا یکاسب 
سے با اسب بی ہاگن زل اورشن کے باعث؟ پکو اسر 
شرت اور رویز ی تعیب ول - زک رادال گا 
رو کی ز مدکی می ج بک یپ موگا کےجہپتال می مقر 
و روز ر کک سول سرخ نکر ایی رل ای ری 
ما دع زار کے وشا بش ارم تھے رایت ر ف اور 
تفج پر باکر بیش ی ای کی ایدارک تے 
رت ہی ڈاکٹ رھ را واس پہ ہت مبربان ے ادر آپ ے 
وار راد کی فدم دم براحرادی یم روز لور 
سول مرن ر > - وپالا سے ناب کے یف طبر بل 
می لیک لآ فیس وغیرہ ہو گے ادرد با ئر ہونے کے بعدآپ 
کر روز پور یں 
روز ہرگ یب ہوا نکو سوا یھی اورد ہا دوستو ںکا مل 
بھی بیدا ہو چکا تھا ۔کرنل ای کر یبا مر ہونے کے بعد 


ہے رون ر لک 


تل می زم کی جرج متا با اور بات بیان وتا نی نز رجا ا پ بھی اب جرب ت کک ۔ 
ہت یک هر دک ات اک ات ور رت E‏ 


تیرو زلور یس رج کئی برس ہو جع ۔ ڈاک رار س کا 
س00 رر 
کر ابی سے لے کے لیے ا نک یکڑھی مروت اف 


روزکئل اٹڑینے ڈاگ ڑٹجھمراداس ‏ کبک ایکا 


کی ضرور تا سے “کا a‏ دی مات E‏ 
ر ادا واب کر ایی بہت ابی کے اک رو سے یں 
دی وا هد سا رز پر الک 
ایک مم کے بعد ڈ اھ اواا ورزر اس هک نف ہ8 
7 یپ تعمر لگزل ری _- عم للع 01یپ 
ال تم کر ایکا سکب کا سے کہا بھی سے کے 
می قریر یکی وال گرا دیف جواب دیاکم تس تک کی 
سوال ےسب با پک ے کرل کی ا اما نیرٹ کے 
ارب کہا مدا کرک سفن بر 
خر ید ی راڈ اک جھ ادا سک رن ا کی پیا نے تھے 
اور اس ےک ج سر لف تا کر ی اور ری 
ض دک ہا ےلو وہ تا رای جات ہیں ۔آپ نے جو اب دی 
کاک دو یش لکن ایک رای ره ےک چی کک ےکر 
واک تر ارا لور ےد اور ڑاگ ع ےن 

چیک لانے کے بعد ہے چیک ڈاکی را دای کے پا کی 
رو ار 7.۔ روہ 
یی ۔کرنل ای کے احمانات ان بت تھا نار 
دا را ہکرت تھاکہ ا بڑ صن ےکا کے کی تمت ی 
ما کل اب کی ابٹی رف سے دو یراد ار کے ھے ان 
سک یک سکئی لاکدو ہے تھ اورا ناوخا ل کی ر مو 
ک چیک کش ہو اے بل اک را دا سکیا روز ہے 
سر خر لیا یں ران بوں نے ا نکن 
کی تمت لین ارا یک اور چیک بخ کر ابر یکر جا سے با 
ریا او رالف ےرل ا ړک ج بک زنر ر سح« هل کمن 
دس کم هک ےک مت رادار چپ - 

اک وا تست وال مرا رای کے اغلا کن شیا ی 
اورک یی کا انرازه موس سے می بن سک ار ۳ 


یات واک ترا وای یں کہ ہو یں تو وہ بھی معموی 


زاون کل ر گنای کا زیرگ ب رر ے اور بوره 
رداص لکرناان کے لیکن نہ ہوت چ کو یش کی 
ے افص اور بی کا سو فک رجا ےلو ود رت لا ز جیا طور پہ 
ملا او رل کل سکوا کا محاوضہ دی سے می ود 
ل کد نیا امیش بالامالدا- ۵ 
دام ین لوگوں کے لیے کحم کر ےکا جاعث بو 
؛| ما ہے جواگراضا نکر تے میں تو جاک راور بقول ہندکیا کے 
مشہورشا عربہارگی کے اگ رتجراتددسینے دانے نے رات 
و گرا شک انا گر دیق اس نے ابی مک یکو ود اپنے 
ول کین بدا 
عادمات سے گج ےکا وطیفہ 
حطر ن رت الد عفر ماتے ہی ںک ہیک هریت 
ول روا مھا لی ری الد عنہکی خدمت می ما روا و رکش 
اکن کف دمن 
ی الا دک تور اا صلا کرت ےآ دی سے کی 
ردپ فرش لا رای رن کہا 
ان ار ےت ند توس گر جب 
آپ کے کان تد ک کی تو ےکی رای کے محارم تی 
کر اش تفا ایا یکرت کر ماکان تعاس 
کی خسن سیل اٹہ ا سے متا سے جو کے 
وک با تھ کے شا مک ا اوی ہک کے 
کی( کرات و حے تاس ے ےنت 
کم اک سابل ٢٣‏ ما)۔وجککمات ہر۴یں۔ 
یم نت ربی لا ! اله الا انت یل توکلت و 
انت رب ب عرش لکرم اء لله گان ول 
اکن ول عون و1 بالل لعلو 
لبم غلم ان للة علی کل شیم قییر- ز ان 
الله قط حاط كل ی و لاه لیف 
0 سو رہ 
بنا ھان ری على صراط مُسْتقیْم0 
ر مه ہی ۹ رخ وال کاب الا 
وااسفات ی سا )در ال یرمع روز ا: ۳ 
رلا تت شیل سے سح میں ہی دمادوزانہ پڑھتا ہول 
7 کول تیف یخان کات ند 
اورٹکل یں کی ۔ برس اور رنه سح پمیشہ 


ژورر باس 

































( لا تا در مرا نل ) 


E 7‏ ۳ ہے ہر ہے ہی سس ہے ری ہر ل ل 
سے سے افا ت :ف رع ےت چا ردان چہانے سے تے نیل ؟ فی نر دضیا کے چند پت چیا نے ےگ ای( ے )رک ہالاے۔ ,2009ء 


شا ڑکا کا روص بایان 


ران با سا وال 


ری شیک ے ہکن جیا کیک ول ما .میب ار ول سےک رج نا رین کو مجن 
اررسو_۵ ورانا ی ارز شی ہر 2 ربنم ر یش ووز ان ںای ہاو رط کی بت( بارومشقت راز ۲ ما د 
ےرہ ہے یو یں سڈ اٹ سے تسم و ا اس تی سس سے ہس سر سیت 


ان عم کا تام ای تیا کے وو صوں بے رب کیا 
ےم کہ ےت وکا میں مین ین سلسل م کا م 
گر سے ہیں اورپ نی ری کے سائ مع مور ہیں ۔ 
جب‌ان ورک رفظم س غلل و م۴ اوا مرو وتا ےل 
اک هرک کی کل یں ہو جاح رک اندرو 
ارگ یکا اظہار ہوتا ے۔ درل کی مامات کی جرک 
کل ارو سو یکا بد کل ل 

ورد کلف اقا ممول شا رورو کر ور شاب ورو غرل 
اش مدرم بو نک درد ور دور یسحاٌ کم سکره 
مرش کا م ملا بات کات وکنات اوزمشابرات اعد 
7 یں و ہے وا ے وروی رجہ بر گر ہےآدرا سے ایک 
دنل سک رز سک 

بهم بیہاں جس وردکا کرک میں کے وہ شا (عرل القسام) 
کہڑاجاے۔ موجودودورشی بیدرد بت ام کیا ہےاودال 
ز اروت ہوا ین می بتلا یں عر النماء اس دردک و کچ 
ٹمس جک Pleviss j‏ کر ول سے رو و دک 
ای با الب رز مسب (۱!۵۳4) موجود مرت ےل 
Sciatica Nerve‏ کے ہیں۔ یہ ددد جرد سک مرول 
شور وکر ن ی ےل ضھے ے وچ ہوا ول 
شس سول ہوا سے۔ورتعیققت یف می مس کب 

علا بات :عر الا ءا ردا سآ ہتشر ور موک ر شر وت 
با درگ دی ماک تک شرع پاتا سے ۔ اک 
ماش اوقت مارهب یک مار +د چا سے اور مرغ 
کے لئے اس روزن پا ہو چھڈالناکالی مشکل ہو جا جاے۔ 
نشیس مع مشک از + کف 7 و چھ ڑا لم ےکی 
رورت بو وه ان کے ا گے نے پر بوچھ ڈا لکر 
ایا کاو تھا رکا ےک یاک نرہ ےکی کا کنیا د 
.الم شک صوررت بل مرش با کوڑ هی ری 
ا بنا ہے۔ پاؤ ں ل وھییٹ کہ پل ہے۔ متاشرو ٹا تک میں 
اکٹل (کڑل) پے جاتے ہیں اور ہیں ای ی 
ری کرک یک لک کر یا و اور و دای اسآ 
مرل اوخن رررول ہوا هرمال ٹا یی وجلری 


ییاور ۲۱ سا یی طرف دز میسن روہ 
کنو تیف برل 0 تحت تا مرش 
کے دردگو بڑ ہار بی ے۔ 

وجرو:_رئی الا ءکا مر فی کے سب زیادہ دم رکف 
میں بی مر و سس تاه 
(رزن )ایا شیر جک رم ری دزی رل 
با ی و ای کل یی یکروت لیے کی 
نون یکل کے ر ے غل قر مرل ہے کے اور 
رات رہ کے با عث بو کوگ ان نما م‌صورتل 
یس شیا یکا نر می ناو پیراہ رک ہے۔ اس کے علاد+م یلوپ 
2-7 


:ال مشک لا غبایت اعقاط کے ساج دک را 


الم ہتفہ ور نع زی ہے۔ 

ہوالشا ٹی: و 1 سنز یم مٹھا سڈ مان سیر را 
ا ن ماع ادہ با کا کرم وز ںار ٹ یں یل ۔ 

استعال:اور اب کل امن 1 چرام راو تازه 
لی ستما لک میں تین جف تفل سمال ےا مرن کا 
ال شا تناکا تخانش 

پہہیز اور احقیا :حر الشاء کے دزر س یں تر ردا کی 
O AIEEE‏ 
۳ شا بل رش اوخن د ے م با ر کاو 
رل جج ۔ ولا مرطوب تلف و۳ ریک ہوں هه نت 
7 کنا جا ہے_جل م ریف کو ٹن اوس نے دران ای 
رز ن بر ے a eles‏ میت کیال اد بت 
قراط ری جا ہے۔ لام ریف کس سے بچنا ا ےکی ںکہ 
ای ہے تا ص مس نو و صا ےا ریش کو 
جاک دہ کل E‏ ار اورود پر شین ت 
ل ر کے بعد ہوا 7 یا 
جا ہے .ہہ مرش کو درا نکی اٹھانا چا سے ادر ت کیا بہت 
زیاوه مشفت الک | یا ہے۔ ہل م ریف چاپ ےک ده 
شم ات هل راھ اکر مو سے ۳ل ہز اده 
ڈفی دب ار انیپ خا ےا ےآ پل جاے۔ 










(ب رصت کے رشا اسرل )ہا س کے مان مان اب انقاد 
اور خالا ت طا ر ے۔ آپ ا خالات اور ااي 
وصور یڑا سے دوس ےا سے متا ہیں کے او رآ پک اقعیت 
کیب ریم وک رآ پ سے جو کہ کی ےآ انان ںای 
2 انات ام اور بای ملع کا کر اہ انار اور 
ع ممیت بناج ہے _ پاعز ممیت بی ماش ر ےک فلا ۳۷ 
کہ ور ر سرا یا د ےن ہس اک موز ور کی الیل با 
جا ہے ۔اللکارساز ہے ۔ جب مد ر یباتک زمر سک 
ا را ےرگ نے اوو ام ترما ےکا اوردواگئ 
تکاختظرہو جا ےک کا ےار موم ادرو وای موی سے ارہ 
اٹم اک راہ لج ترک یکا سامان چیدکر کیےسوأ اگ دک کا سو 
رور لا الو دا ۳ ےسا ھا الصا کت وس وی 
ٹر زندکی کار کےم دافم کر ج مم ما اور پا آآجدء 
ات یل کت اس مات اترا کل ہد کک جآ پ ل ام 
وا ہشات ہیں ا نک یی لکیع ا کیشش اورحن ےکم ےک د وکا م 
آپ کےکر نے کے ام اود : و اے۔ اک تامسلا یتر ں وال 
کےکام مصرف یئ _ اس ط رح فا تمدادخواوشاتآ پکا وقت ناح 
کے ےکا رر نکی اود ےکی کے شیالات ددر ول گے- 



















دای لس ورای یکپ پان م ڈا لک رک 
دی ۔ رات کر پار سے دب ہار م رو کے کال کر 
پیک دی ادرو یت چک کاش ا ے پل 
مرف ایی اف میں بل بر یش نار +دجا گاج 
یک دی دن یسر نویس ہوگا۔ اس نو گے سے رف 
بار تر ترا رل وا ے کک هر مج الا سب - 
( گر یات میال بنول) 





زدهت- 


بابلا یش و سر 
اوتنا ری سے جد یر دور نے اناو ںو بام ت 
رن درا بت ما یل خطہ اب ٹیش بتک ردیا هزرل / 
ام لیات کے پاوجود انا کو عا کردا سے ۔ ان ما 
ری والی بیاریوں میں پل ڈیرگ ے۔ اھا ناما 
ان کر نے خیند نآ نے اور وشت ہے وقت ماحولی سے 
ان راکوت اھ ری سے اوک بعد کے 
سمل پہھناوے اور ندامت کے عذاب میس جا ہو چا 
انان کک ماپ لپ یراع کر 
رورت مت کہ ےئ ہو ینک یروس ہایب پہ لیثر 
نے ا کروی او رب ردب ے روزا چمب کلب بیرادویات تم 
انم یت ولو 7س 
کے ری دیول ندرا ال 
سانش شتا ہمیشہ کے ہے یات ب ں۔ 

قبیت:/100 ردےعلادوڈا ک خر (ددائی را لیم ) 




















دوس وک کر ہی :جو پل کر دنچ سب هد دوگ مت ردک ے- ۶ توبزرگون ےت سے وو خودا پا خوا گرا مر : +ؤ 2009ء 


5 یں ل ۳ کے ہہ ون متا ی -۔۔ وی سس ا 7ب .بی .لم ہے _ ست ا 


e .ل‎ 
1 


سد .ل 
سے سے 


بوخ ہرکنوں کا صول 


چ 
آحضرت پچ نے نایا ےمسلی ڈو !بای کے جانورو ںکوکھلا اک روب مو ٹاک ردب او مت ےد بل راط چ 


رار یکا ام دیس گے ترا کے جح کا اا کطرو جوز من رم رورا وا لے ماو کل کنا ہوا یں 
ھا ٣‏ رد ا - شس 


تمر کی اوا ہے قرت :حر ابو عیر بن برای ہر 
رٹ الہ غا سے مرول سے کاک پا کی ا کے مولح : 
تحضر کول تاک ھ72 E N‏ 
ک قر ن کے کے کرک غ اوک رک دبای کے مر 
قرب اد ہ رھپ سپ م روصا ب واب 2 مد چا 
بلق اید تعالی بل آسان مس ایک برندو فی رن کف کا 
اھر ے کے برابر اور دوسرےۓے لے بر دوس رےآ ان میس اک 
22 کے باب او رر ےآ مان پل ای بلر ی کے مرا 
اور چو تےآسمان ٹ٠‏ لگاتے کے برا بد اور چاو ی یآ سان مل 
اوتف کے برابر اور نے ا سان سان تی ۵ مساو ی 
آسمان میس ایک ند ذ٤‏ احر کے برا برای ط رع میم ریوں اور 
لتھوں ے بشار دعر 4 0ت راکرد گان جو 
تام تک ا قر ہا یکر نے وانلے کے لیے ریا قفا بل 
شخولر ہیں گے۔( کر الو یں ) 
رز ش برکت: ۔مخفرت هلا لالم سر رت الشعلیرست 
موی هک کیرش و نمی کیا جات حا ان گھر 
اگ ن وومر شای کرم ے اورا گم والوں 
کے لے دد ارتا ے او رکہنا سےک جم رم نے بل 
گی دوات ےمھردم راما مکی ترو برت ہے اتیب 
کے اوج سگھ میس قربا کی انی سے وودعاۓ تی ککمتا 
جس طر مم نے کے کنل سے ا( ما کیا مکی ان 
تال اس اسان سے شا وکا کر ےا کک شا جو لآ 
رز کی مرکت ہوگی ادتبا کرنے والا حفظ بی یس ر ہے 
( کر ”الوامین ) 
ا کے ں متبول:_حعطربت عا شنک ائلد تعالی عنہا سے 
روایت ےک رسول القد لے نے ارہشمادظر ]الہ پا اھر ری 
ای وی جارخ ) کار یکل ال ر رترب تون 
بے سے دوہ سے اود ہیک بی( قربالی کا جاور 
اج سیول اورا ےکم روں اورا ۓ پالوں کے اتآ کا 
اور جک بو الق سک دزد کر کے ےکوی تک 
درجم ایا سا خر دی کے سا توق با یک یاکھرو۔ 
مکی این مات 
:2ر رسوارگی:۔آ تحضرت الا نے فمر مایا سے ےل اوہ 
د ۳ 


جح" ہم ہہ مج با لو که ہو * 


قر بای کے ماٹورو ںکوکھاا یک رخوب سو ٹا کیا کرو یرتک کی 
ا رقیامت کے دن ل یراط اگیلال 
کے دن اید کے نز رک غون کے قطرے ز جن یگمرانے سے 
ہو یک رکو یگ ل نہیں .تر لی کے خرن کا ہا فنطرہ جو کن ر 
راس دوقر با یکر نوا نے کےتما مکنا ہو کا ارہ ہوا ہے۔ 
راو ف فرب کر ن ےکا اب :ہآ پک کے کر اا بس 
تیال یں ناز ا ا سح روز 9 
21“ پ ند سک 
j Û UE NLD r‏ 
کیا اور بای رتاود ہوا زاب ےگ اگوی ای نے دای 
راو ٹیش جرا راشف اور را روڈ ے غاز لو ووا رک کے سے 
اور زار ما نطون کے برا برا اب ب ب جوایٹہ کے وا کے ا 
وتف آن کر _ تن ہوں اور جو ان ایام مس صدت ٍ 
خیرات پا اس ےگ ب تام دت کا مات وضع ای 
کے اک در کے مو رک ےل کے اصحا ب ار دبا اور 
جس نے کسی موس ےکوکھانکھلا ا اس سکوب سالک 
نیون ارت تون ور یف ول بر سود 
9( جک الواصمظھین ) 

اعلا مغفرت: ےت اہوللیثٹ رھ اتر عاس لے ول کہ 
۲ خضرت عیداااگی میس دو جافود تر بای کر کے فرایا 
کر تے شمان یس سے ایک جانور ای طرف سے اود 
روسرا ال مت کی طرقب IS‏ 2 
ضرت اک طرف ےرا یکر lA os‏ 
ےا اکر ؛لواممظ ین ) 

اک سا لک عبادت کاڈ ثواپ: شس مق بای واجب ہ دای کے 
ےنجب ےکینمازعید سے فمارزغ ہوک رتا کات 
کا وش تکھاۓے او رق م وشت کے ن خی ےکر ک ےیک حصہ 
دشر نکر جر ابیت ےرا کر 
گا دو تما مکنا ہو سے پا اک صاف ہو جا ن ےگا ادرما مرک 
دا ی اس کے رذق میں کت د ےگا ںک ماع نہ 
کر ےک رامت کے دن ونی کرای کا جا ند راس کے سا سے 
پیک ما ےگا نس ابر یراس دون رل 
کی طر حگزرکر رٹل کرش ت ہوگا۔(ا یس الواشمین ) 


سے ا ۷ے - 


من تی اورائل بت 


نی ںکرتی بل بطور وا سل بو لک اند 


ما میں انی عطا کی یں جودنیا٘ل مم را 
ی 


ام امون ضرت ماش رل انثتعال عنہا نے مجنا سے 
جا تک کا ز ما تاس ات ات ریس چا ل کیت رس رکیاجھ 
رش رم اض کی تی لکیل ےآ اوت کے رو 
عا ل ک۲ غاز ال ی خلق عظیم ال میتگاہ 
ر انیت شا بویت بسن ایا رون اغلای کے 
ان رج تک پیا تھا جوانساضی تکی دعا 2( کل خری 
منز _س_ مرت با تی ما کر نک تس تس کر 
کر لور وا لجع کے ی ہو کاب کے کون با ٹیس اک عمط 
کی ہیس جور نام میرےسوائسی ادن غواب لا 
چ ضرت مل کے سرا سے می رک سورت کج کی ۔ 
او 1 پو نے کے ےا کا 
جب هرک مرو سالگ بول مرک رم مو 4 
سوأکوئی او رکنواریی تید یآ پ پللاکی خدصت مس نگ ۔آ پ 
مب مرس سر بو ان بھی دگیآ ۳9 4 
کوب تن ری مرک شان سآ نی 
یں نے جر ئن گرا حول سته دیا ۲ آپ فا 
ری ول سر که بو وفات لا 
شرت این ماس نے فر باک ب یکرم ھا نے کے ا 
مرک سے ےک کہا ا سے ا !ا ےک کیا سے ۔ 
ووس رک روات مل س هک E‏ ےا( 
رسول رمق شا درک یر متام ال نی 
سب ےہر سی الہ ا تحضر ت تن ہیں 
خضرت الد ره ےءوایت ےگا ورل ا راا 
ٹس نے نسن او رین سےمحب تک انس نے دتحیقت بے 
ہی ےت ل اوی ن اور ن ےک رای 
نے رر ےش رھا۔ 
رت الوم ا سے زی وا گی ےک رسو ار رئ کی 
ےترک یک اکلہ جشت میڈ رشتوں ماتا ر ے وربا 
رت سور ناگرهم سے روایت ےک سول الہ لاه 
فی وا ط مر ےکی کے کے پا را کي اس 
نے بے نا را سکیا۔ 0 
خضرت الوڑ رفغا رئ سے روایت ےکآ قادمولی پ۹ ے٢۲‏ 
هرت بل می تکواپے درمیان 22 ٹیس ص رک اودسر 
سآ کمو ںکی کہ ہاور حول نی یت | سب - 


(45) +20097 FE hear A Fre eo ma ا‎ 


ویب نس کال 


مگ 5 + ۱ ۲ 
ارو یآ درود ا کاو روزا گیا رورت ها گر لای کے رو گیا ديد بن تر تی ہوگی۔عا سروں اور وای 


۱ 


دا و کل مه 
شر تکفونور ےگا ورور اک یت :هم صَلي وَسَلم عَلَيهم تسلیما بل بالسَلوة علبهم اجرا عَظیما 


ال میں برک کل ۔ ای ےی کس لور اد کے 
وہل من اگ را ووو )ا کک ہر نیازا کے بجر مد انا مان 
ال برکت بیداہو جا ےکی طلآرہ: پا ےگا 

الهم صل عَلی مُحَمَدٍ عبْلِكَوََمْرَلِك وَعَلی 
اْمُومیین مومت ات وَعَلَی المْلِمِْنَ 
َالْمُنلمَاتَ* 

کل اور لاعلا وس کے واسٹیے:۔ اک رکوگی موکن 
سنہ رج زل وروش ری فل ایک زار مرج ب کا سے باک 
کی ےڈ بم بے وک کرت ملاعلا 
وا سے 7 ر ےلو درور اک برلت ے ا سے شماء 
ما ہوگی۔ اس مس صاف عقید دق وین اور 
اجا زت قرو رک زس ہیں ۔دد٥شرلیف‏ بے ے۔ 
الم َلٍ علی مین مک وعلی ال سب 
کر قد کل دیف ی مود 
مول اور و : کو کم ےر رت لو 1 
شماورمترالڈ عیفر ماتے می سک رمصاب اور جات جب اتل 
ج ں وکرو ںکا ژر کر جرف خن جودرود یک کے 
اہم یں دو اس بلاکوددود اک پڑ ھن وس سکره 
7پ ھ2 بی 
کک د کے ہیں رک رک یو اور رر وام شای ورور 
اک بہت بی پل ہے ۔دددوکیم بی ے۔ 

لی الله کحم وین ور له 

باد یا سر مل پا لکی شس تک مک نے :ام 
یار ار رت تم رای الاک رت ادلی 
فر ات می کہ ھی ار سل انش مار وآ ل روم رصلر و و 
لا مکیعگرار جار وغیبرو یس پیا کے غل وز ا یک د 
سح رال ا کی عرم مو جودگی میں اے 
ا اور بہت سے لوگوں نے اس ت استفاده 
کیا۔ امت ک گرم میس ھی بے ددودشریف پیا لگ 
گنا کر ےک ا وان ن دروم لب سے 
سره کلام لى دمحمو حير الام 


۳ 


۳ »۳ ا ہے ےھ 
الصلوة راللام على سيدا محمد ن المَبعوث 


11 مرو ےآ رام: موز کاو رکال مر 72702 رم کباش ےا ر درد لیف 


مو ور دم ی سس ۶ بو ۾ 


سس تیر 


يتا باحق المي الصَلوة السام على سيين 
مح ن ّي من صل الوت رارف 
لمات على الي الاق رل الم 
باسرار امن و افتال ذالك" 

شا گنر لک علاع:- ینش چشابک بذک 
رش الا وکیا جب ومعلا مھا ے عا ۲ یار ای 
گے عار ف )ت شاب الد امن اسلا رم لیر 
شاب میں د کاو ا نکی رست کی ا ر0 ابت 
یلیر سار داش کے ند ے2 ا 
وربا ھا کا پچ ریا سے دودس ریف بسا 1 
جب وہ بیدار وا ای نے لیک دوش ری کی کشت کی نو اند 
ل ےا ےشقاءری دو وروش ریف سے 

ال لس روف علی وزج یدمحم 
ی رب ول سم علی جته سبوا مجر 
فی اتاد ول وسم على بر موتا مجر 
فی لو 

پاؤلاکنا با ۳ 
7 کھت و 
متررج ٹل وروو شلف ایک مر سور کر وم کر ے 
انشا ءالینز ہراٹ شر ےگا ین رو ز اک Ds.‏ 
کر ےرب ہے ددوو ہک سے ہے۔ 

الم صل على سيدا مرك محمد و على ال 
میک ومزلت مُمُوعلی ُج یت سلام علی 
بر عات ے مارا پان نکیل :۔ اک کوک ینس من 
ارات او رگناو و محصیت ٹیل برک طرںح کی چاے اور 
چکا ره باس کو صورت نظ رنآ ل موز اسے ھا ےک 
ال ررورش ی فکوروزاث۱۳۱ مر مها 77 7 
با 2 وی بن اکر دبا جا انشاء اید برک عادات سح 
ارو جا گا۔ د رود ماگ ہہ ہے :۔ 

الم صل على سد مح و على اله و صح 


سر بے و ضر ر لور 


ر ي ۴u‏ ا ی و۳ سے ۴ 
وسلم کیرا تَسليما طیبا مبار کا فیه جزیلا دانما 


دام مك الله 

رکا تل :مراد ماخ ارات فراست که 
اگ کو گنس اس درد یا ککوروزانگیارہ سج ودد کےےطود یر 
هدند دحا سرد 
از تن ےھر ےق وار ےگا ر ا 

هم لوسم لبهم تسم و َب بو 
اي مت شاد ترس تاش 
ما ولا هن شوب وس دردادرض رال کین 
ایر ی کے ,یرل با نل غر٣٣عرزیگران‏ ۲۱| 
۳ مجر دم کر کے 0 مون مرکا رانا اشفا ی 
وناز کے بعد ای مج واا کی درو را کاو یڑ صتا 
ر ےوہ یضرا کوک ری ری راو درک 
کے اٹل وال ی ا ران ہے مرل ا 
فر ما دای نکر تے ہوں قوذ اس دوش لیفک ہ رات ! 
از مازعا یک سومرج یاه راک بے ےت ان ی 
اصلا ح ہوچا ےک انا ودره شاف بت - 
لمل على یځو رر انر 


ہے جا سر وا سی مر ای سا و سے سے ص پل ص 1 
زسرالاسرار وسید الابرار على ألا ر صم 


1 
رعہرں ۶ کرو بر بے نے 


لْمَوِرِيْنَ وَبَارِك سم - اللهم نور بها سری و 
سر ال لم سے و ا ای ہے 3 سر یی س ا #۶ بر 
سُریرّتی و بَصَرٍی ز بُصیرتی و دنیای وایٰی ر 
f ۱‏ .> 3 سے 

عَيّالي الى يوم الفيمة- 









آ ر کی رر وجرا سی مر کاردا ےو جوا ناسل یسل 
سر اکآ وتو عیب موک جرا ی کے دام شد 
لم :ہو ای کے لی کو دپھ و بر ورین »رشا 
رے ہو ےس مردواوررتی نا مکی چرس بول ۲ گمون 
شل ورای اور رل شل ر حت وسرو رکا ت پا تھ م 
اوتا یلاڈ ےکی بہت ۔ ر شان ہل ۔ 

سم :مو رل سا مر سفیرا رک روزن 8 
سفو ف ینا کر برا شگر با گر جنر ول ایی ت راو دودھ 
و ا اچک 

نر 0/0 ای اوھ و 
ایگ یادد یا تین ددرت دو رن کر هل ال کرام 
موی ابوک رک سک سیر زورک میس ای کف کپچ ارہ 
الک ج ر س جب دور تسف ر جا ےا کے رار 
گا اوراو یر سے دودکیل رب ےہ را ) 























پیش لمل تم مووا ےد وصغ هلر 2009ء 


و 365 7ھ نت 0 


٦ 
۱ جج‎ 
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۰ ۳ ' 


ہیا ےآ با ایا " اد سے 


٠ ّ 


ا ےار وا س 


8ے 
Û 5 ۱‏ و = 

۴ ة نس . = ۹ ا ۱ مر بت ۱ 

ا کا ایا سڪ باس نا ا س یا ۷ ۷ سا سته یا سا ار با تا تا نات ے 
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